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ً السكمُين )صىاع المدخىي( على الؼفل العسبي  عىىان المدازلت: جأثير مخابعت المإثسٍ

 -والاحخماعُت والظلىهُتكساءة في الخأثيراث الىفظُت -

 ملخص المدازلت:

 لا ًخجضؤ مً الخُاة الُىمُت للؤؾُاٛ        
ً
مُت االإدعاسنت، ؤضبدذ مىطاث الخىاضل الاحخماعي حضءا في قل الثىسة الشْ

 للخإزش والخُانل مو شخطُاث مازشة جدىىّم بحن
ً
ل هزه االإىطاث َػاءً مُخىخا

ّ
شٙ

ُ
هجىم  واالإشاهٓحن في الهالم الهشبي، خُث ح

مُحن ً الشْ ُهي ؤو الخهلُمي. ومو جىامي قاهشة "االإازشٍ وجىظو  (Digital Influencers) "الًُ، واالإذوّهحن، ومُبخ٘شي االإدخىي الترَ

هؿاّ حمهىسهم، بشصث حعائلاث بدثُت خىٛ ؾبُهت الخإزحراث التي ًماسظها هالاء نلى الأؾُاٛ الهشب، خاضت في الجىاهب 

ً جطىساث واْهُت الىُعُت والاحخمانُت  ذستهم نلى جٙىٍ ُمهم الأخلاُْت وْ تهم الثٓاَُت وْ ُت، والتي ْذ جمغّ هىٍ والعلىٖ

 نً الزاث واالإجخمو.

مُحن نلى الؿُل الهشبي، هزه الىسْت البدثُت  تهذٍونلُه              ً الشْ بلى جدلُل الخإزحراث مخهذدة الأبهاد الإخابهت االإازشٍ

ُت نبر سضذ الخًحراث الىُعُت ) ً الطذاْاث(، والعلىٖ اٗلخُانل الأظشي، جٙىٍ اٗلٓلٔ، جٓذًش الزاث(، والاحخمانُت )

ُاث الخؿشة(،  اٗلهاداث الاظتهلاُٖت، جٓلُذ العلىٖ وجإمل هزه الٓشاءة لخٓذًم سئٍت ؤوضح حعانذ الأهل واالإشبحن نلى جبنى )

ض   ُاف نلى وشء االإعخٓبل.وجٓلُل ظلبُاتها للخ بًجابُاتهابظتراجُجُاث جىححهُت َهالت، لخهضٍ

 

 الؼفل. ؛مىاكع الخىاصل الاحخماعيالمإثسون السكمُىن؛ الخأثيراث الىفظُت والاحخماعُت والظلىهُت؛ اليلماث المفخاخُت: 

ABSTRACT 

       In light of the rapid digital revolution, social media platforms have become an integral 

part of the daily lives of children and adolescents in the Arab world. These platforms 

constitute an open space for influence and interaction with influential figures ranging from 

art stars, bloggers, and creators of entertainment or educational content. With the growing 
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phenomenon of “digital influencers” and the expansion of their audience, research questions 

have arisen about the nature of the influences they exert on Arab children, especially in 

psychological, social and behavioral aspects, which may affect their cultural identity, moral 

values, and their ability to form realistic perceptions of self and society. 

            Therefore, this paper aims to analyze the multidimensional effects of digital influencers 

on Arab children by monitoring psychological (anxiety, self-esteem), social (family interaction, 

friendship formation), and behavioral (consumption habits, imitation of risky behaviors) 

changes. This reading hopes to provide a clearer vision to help parents and educators adopt 

effective guidance strategies to enhance their positives and minimize their negatives to 

preserve the youth of the future. 

 

Keywords : digital influencers ; psychological, social and behavioral effects ; Social media ; 

children. 

 

 :ملدمت  -1

 لا ًخجضؤ مً خُاة                 
ً
مي االإدعاسم، ؤضبدذ مىطاث الخىاضل الاحخماعي حضءا الأؾُاٛ في نطش الخدىٛ الشْ

 في حمُو ؤهداء خُث جىضلذ بخطائُاث ؤن  واالإشاهٓحن في الهالم،
ً
مي الأٖثر شُىنا الشبٙاث الاحخمانُت هي اليشاؽ الشْ

ؤي ما ًٓشب مً ظخت ؛ %59هالمي لىظائل الخىاضل الاحخماعي بلٌ مهذٛ الاظخخذام ال ، َةن2223حاهُي الهالم. انخباسًا مً 

  (.DIXON JO STACY ;2025) الهالممً ٗل نششة ؤشخاص ٌعخخذمىن شبٙاث الخىاضل الاحخماعي في حمُو ؤهداء 

ش        ٓا لخٓشٍ مي الطادس  بخطائُاث خالت َىَ الُئاث الأضًش ظىا جمُل  ؤن) Adobe Digital insights)نً الؤنلان الشْ

ىن. مٓاسهت مو الُئاث الأٖبر ظىا والتي جمُل ؤٖثر بلى مشاهذة  ماعيبلى الخىاضل الاحخ  (،1549، ص: 2023)الدطىقي، الخلُضٍ

، الُىجُ الُِغ) الاحخماعي مًجىىنذ وظائل الخىاضل خُث  تر، الخُ٘خىٕ ، الاوعخًشام، الخىٍ ىب(، َخهخبر هزه الأخحرة بىٕ

ؤن اظخخذام الُىجُىب ًتزاًذ بخٓذم الهمش خُث اظخخذمه ما  الأؾُاٛ؛ خُثاهدشاسا واظخخذاما ومخابهت مً ْبل  الأٖثر 

مً الزًً جترواح  %89نلى الؤؾلاّ وجشجُو اليعبت بلى و %45ظىىاث( بيعبت  4-3ًٓشب مً هطِ مً هم في ظً )

ظىت، ٖما ًُػلىن مشاهذة االإدخىي نلى الُىجُىب بذلا مً مشاهذة الخلُاص الزًً جترواح ؤنماسهم  15 -12ؤنماسهم بحن 

 ناما.  11 -8بحن 

(Children and parents : Media use and attitudes report 2018) 

مو شخطُاث مازشة جدىىّم بحن هجىم الًُ، ومُبخ٘شي ُانل للخإزحر والخ اَػاءا مُخىخطاث جُخذ هزه االإىونلُه               

مُحن ً الشْ ُهي ؤو الخهلُمي. ومو جىامي قاهشة "االإازشٍ وهم  هؿاّ حمهىسهم وجىظو (Digital Influencers) "االإدخىي الترَ

ٓذمىن مدخىي بشٙل مىخكم ًخخاسوهه ؤو  الأشخاص الزًً ًملٙىن خعاباث مُهلت نلى مىاْو الخىاضل الاحخماعي وٍ

ً ويالبا ما ًٙىن لذيهم ؤٖثر مً مائت ) ( مخابو.  َاالإازشون هى االإطؿلح الهام لصخظ 122ًخٓىىهه مً ؤحل الخإزحر في الاخشٍ

ت نالُت الإا ًٓذ ٌهخبرون االإازشون ْذوة  الاحخماعي، َالأؾُاٛمه مً مدخىي نلى وظائل الخىاضل ما جٙىن له مخابهت ومشاسٖ

ُاتهم وؤَٙاسهم وما ًٓذمىهه في ضُداتهم نلى هزه    االإىاْو.لهم َُخإزشون بىمـ خُاتهم وظلىٖ

، خُث ًمً٘ ؾُاٛالأ نلى خُاة جإزحراث بًجابُت نلى الشيم مً ؤن لهالاء االإازشون نلى مىاْو الخىاضل الاحخماعي             

مُحن جإزحراث  الزاحي،ؤن ٌهضص الخُ٘حر الىٓذي والخهلم الزي ًٓذمىهه للمدخىي الؤًجابي  ً الشْ بلا ؤن الإخابهت هالاء االإازشٍ

ُت والاحخمانُت  ت مً حمُو الجىاهب الىُعُت والعلىٖ ظلبُت جىه٘غ نلى الجىاهب االإخخلُت لبىاء شخطُت مخٙاملت وظىٍ

 .Amanda N. Tolbert1* and Kristin L، 2014الدًً، )ٗل مً ومً بحن الذساظاث التي وضخذ رلٚ هجذ دساظت  ويحرها.

https://www.statista.com/statistics/278414/number-of-worldwide-social-network-users/
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Drogos2019 ،.et al Nikolina2015  اجُٓىا ان الخإزحراث العلبُت جخطح مً خلاٛ الخث نلى  ثخُ (.2020البظِس ي

تو  كهش الخاسجيحًحر االإ والؤدمان الىاجج نً الاظخخذام االإُشؽ، الهىِ، قهىس الاٖخئاب   .الخإزحر نلى الشوابـ الاظشٍ

 في العُاّ الهشبي،  ج٘دعبونلُه                
ً
وحعلـ الػىء نلى هزه الذساظت ؤهمُتها مً ٗىنها جدىاوٛ قاهشة خذًثت وعبُا

 ً ُت والاحخمانُت لكاهشة مخابهت االإازشٍ مُحن، ٖمامىغىم لذساظت مخٙاملت ججمو بحن الأبهاد الىُعُت والعلىٖ ؤن هزه  الشْ

مُحن هطائذ للؤظش الىسْت البدثُت جٓذم  ً الشْ  .الهشبُت بألُاث الخهامل مو قاهشة مخابهت االإازشٍ

وقهىس وسضذ بهؼ مً غهِ جٓذًش الزاث بلى ال٘شِ نً الخإزحراث الىُعُت تهذٍ هزه الىسْت البدثُت ونلُه           

اٗلٓلٔ  ُت؛ والاٖخئابالاغؿشاباث الىُعُت  اٗث الاظتهلاُٖت(  والعلىٖ ي )اللباط، الأٗل، العلى مثل قاهشة الخٓلُذ العلىٗ

ت والهىُُت اٗث الخىمشٍ ت والخُانل الاحخماعي، حًحر الُٓم الإخمثلت في االاحخمانُت و ؛ٖما جكهش لذيهم العلى الهلاْاث الاظشٍ

ت الثٓاَُت لذي الأؾُاٛ .، الكاهشةالىاججت نً هزه  الاحخمانُت لذي الأؾُاٛ )االإادًت، الشهشة، االإكهش(، الخإزحر نلى الهىٍ

ض الآزاس الؤًجابُت جٓذًم سئٍت ؤوضح حعانذ الأهل واالإشبحن نلى جبنى بظتراجُجُاث جىححضىلا في الأخحر بلى و  هُت َهالت، لخهضٍ

مُحن وجٓلُل  ً الشْ ٌ  . اس العلبُت للخُاف نلى وشء االإعخٓبلالأزالإخابهت االإازشٍ  الخالي: واهؼلاكا مما طبم هؼسح الدظاؤ

ً السكمُين على الؼفل العسبي -  ؟ما هي الخأثيراث الىفظُت والاحخماعُت والظلىهُت لمخابعت المإثسٍ

 همُت الدزاطت: أ -2

 جخمثل ؤهمُت هزه الذساظت في

 ٛمُحن نلى الأؾُا ً الشْ ُت في الأدبُاث الهشبُت خىٛ جإزحر االإازشٍ  الهشب  ظذ الُجىة االإهشَ

  ُت لحعلُـ الػىء نلى مىغىم والاحخمانُت لكاهشة مخابهت ذساظت مخٙاملت ججمو بحن الأبهاد الىُعُت والعلىٖ

مُحن.  ً الشْ   االإازشٍ

  ت خىٛ واخذة مي وجإزحراتها الهمُٓت نلى وشإة الجُل الهشبي الجذًذ.بزشاء االإهشَ  مً ؤهم قىاهش الهطش الشْ

 مُحن ً الشْ  جىنُت الأظش الهشبُت بألُاث الخهامل مو قاهشة مخابهت االإازشٍ

 أهداف الدزاطت: -3

 حظعى هره الدزاطت ئلى جدلُم الأهداف الخالُت

  مُحن )جٓذًش ال٘شِ نً الخإزحراث الىُعُت ً الشْ   .الزاث، الٓلٔ، الاٖخئاب( الىاججت نً مخابهت االإازشٍ

  ُت اٗث الاظتهلاُٖت( دساظت الخإزحراث العلىٖ ي )اللباط، الأٗل، العلى ُاقاهشة الخٓلُذ العلىٗ ت  ثوالعلىٖ الخىمشٍ

ًوالهىُُت    .التي ً٘دعبها الأؾُاٛ مً االإازشٍ

  تَهم الخإزحراث الاحخمانُت )مثل الهلاْاث والخُانل الاحخماعي، يحر الُٓم الاحخمانُت لذي الأؾُاٛ )االإادًت،  الأظشٍ

 .ة( الىاججت نً هزه الكاهش الشهشة، االإكهش

  ض الآزاس الؤًجابُت الإخابهت جٓذًم سئٍت ؤوضح حعانذ الأهل واالإشبحن نلى جبنى بظتراجُجُاث جىححهُت َهالت، لخهضٍ

مُحن وجٓلُل الازاس العلبُت  ً الشْ  .للخُاف نلى وشء االإعخٓبلاالإازشٍ

 ذاث الصلت بالدزاطت الحالُت: دزاطاث طابلت -4

باهتمام الباحثين ظاهرة المؤثرين الرقميين عمى مواقع التواصل الاجتماعي وتأثيراتها المختمفة عمى الأطفال موضوع حظي       
 التي أفرزها التحول الرقمي السريع وانعكاساتها عمى نشء المستقبل وعمى الأسر العربية؛ بين المواضيعأهمية بالغة من  من لهلما 

ظاهرة المؤثرين الرقميين وتأثيراتها عمى الطفل، بحيث أغمب الدراسات ركزت عمى فئة المراهقين لقمة الدراسات التي تناولت  ونظرا
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وفقا  اسة الدراسات السابقة ذات الصمة بالدراسة الحالية، وسيتم عرضها تناول هذا الجزء من الدر  ين،الباحثفي حدود عمم والشباب 
 : التسمسل الزمني من الأحدث إلى الأقدم كما يمي

 (:2023هدي ئبساهُم الدطىقي ) دزاطت -4-1

ً نبر شبٙاث الخىاضل الاحخماعي ونلاْخه           بمعخىي هذَذ الذساظت بلى اخخباس حهشع الأؾُاٛ لإنلاهاث االإازشٍ

الخؿلهاث االإادًت لذيهم، وحهذ مً الذساظاث الىضُُت التي حعخهحن بمىهج االإسح بشُٓه الىضُي والخدلُلي نلى نُىت بلًذ 

باظخخذام الاظدباهت الؤل٘تروهُت، والتي جم  نامًا، 12بلى  6مُشدة مً الأؾُاٛ في مشخلت الؿُىلت االإخىظؿت مً ظً  422

تها نلى االإجمىناث الؤل٘ت روهُت لأولُاء الأمىس وضُداث االإذاسط االإخخلُت نلى الُِغ بىٕ والخلُجشام. وجىضلذ مشاسٖ

اث التي ًُػل الأؾُاٛ نُىت الذساظت مخابهتها نبر  ُهي مثل الألهاب حاء في مٓذمت االإدخىٍ الذساظت بلى ؤن االإدخىي الترَ

ً، جلاها االإىخجاث التي ًٓىم ذ، وخاضت نبر الُىجُىب، نلى الشيم االإازشون بالإنلان نجها بشٙ ضُداث االإازشٍ لٍ غمني ؤو ضشٍ

 نامًا.  13مً ؤن جلٚ االإىطاث جطشح دائمًا ؤن ؤْل نمش لاظخخذامها هى 

ً، وؤًػًا معخىي الاهذماج مو االإدخىي  ٖما جىضلذ الذساظت بلى نذم وحىد نلاْت ب ن ٖثاَت الخهشع لطُداث االإازشٍ

ً واججاهاث الأؾُاٛ هدى االإىخجاث الؤنلاوي ومعخىي االإادًت لذي نُىت  الذساظت، بِىما جىحذ نلاْت ب ن حاربُت االإازشٍ

االإهلً نجها وب ن معخىي االإادًت لذيهم، وجىضلذ الذساظت ؤًػًا بلى وحىد َشوّ راث دلالت بخطائُت في معخىي الخؿلهاث 

ا للىىم، االإعخىي الاْخطادي للؤظشة، ًٓ  .هىم االإذسظت التي ًيخمي بلحها الؿُل االإادًت لذي الأؾُاٛ نُىت الذساظت ؾب

 (:2023)دزاطت: فاجذ بىفسور وطازة كؼاف  -4-2

ت جإزحر الخُٚ جىٕ نلى الأؾُاٛ واالإشاهٓحن في الجضائش، هزا الخؿبُٔ الزي ٌشٙل خؿشا مدذْا           هذَذ الذساظت الإهشَ

ظ، ت ج، جٓلُذ ..... بلخ والتي جٙىن في شٙل مٓاؾو خاضت بُٓت الأخذار، خُث ًخمحز بٙىهه ًخٓاظم الهشوع، ؤياوي، سْ هشٍ

ا مُخىخت ؤما حهشع مً خلاله مخخلِ البرامج  ت ظىْ مُت شٙلذ للبششٍ َُذًى ْطحرة االإذة نمُٓت الأزش، َالخ٘ىىلىحُا الشْ

 ي.التي ًدخىي بهػها نلى مىاد مازشة وخؿحرة جازش في العلىٕ ظلبُاتها مما ًجهل الجُل الىاش ئ جدذ جإزحر االإدخى 

َالاهخمام ال٘بحر واالإتزاًذ بالخؿبُٓاث الؤل٘تروهُت واسجباؾها بالأؾُاٛ   والشباب دَو بلى دساظت هزا الخؿبُٔ وؤزشه نلى 

ُت ولخدُٓٔ الهذٍ جم اخخُاس مجمىنت مً الُُذًىهاث 'الخُٚ  معخهملُه ومشاهذًه مً الىىاحي االإخخلُت، الثٓاَُت والعلىٖ

ً نبر م ' الخاضت بالجضائشٍ ىاْو الخىاضل الاحخماعي الُِغ بىٕ والُىجُىب، مً ؤحل بظٓاؽ الخدلُلاث الىُعُت جىٕ

 والاحخمانُت نلحها والىضىٛ بلى بزباث مذي الخإزحر الإثل هزه الخؿبُٓاث نلى اليشء الجضائشي. 

 (:2023) اهتدزاطت ػهسشاد أخمد ًديى وزفُم بىش  -4-3

           ، ت الؿُل الجضائشي في ضىانت االإدخىي نلى مىطت جُٚ جىٕ هذَذ الىسْت البدثُت بلى وضِ وجدلُل قاهشة مشاسٖ

ت  مً خلاٛ الخهشٍ نلى شٙل االإٓذم واالإىغىناث التي ًدىاولها وسضذ الابهاد الُٓمُت االإخػمىت َُه بالاظخهاهت بىكشٍ

الخدلُل بخؿبُٔ ؤداة جدلُل االإػمىن نلى نُىت ْطذًت مً مٓاؾو الُُذًى  الخخمُت الُٓمُت، جم اظخخذام االإىهج الىضُي

اٗن ظلبُا، َالُٓم العلبُت  ذ ؤقهشث ؤهم الىخائج ؤن ؤٖثر االإٓاؾو التي ٌشاسٕ َُه الؿُل  و، وْ الشائجت نلى هزا االإىْ

ه اث يحر الأخلاُْت والهذواهُت التي جم سضذها هزه البِئت الاَتراغُت وما جدىٍ ُت ظِئت جماسط جإزحرا  والخطشَ مً همارج ظلىٖ

 ظلبُا ْذ ٌشٙل خؿشا نلى الخيشئت الاحخمانُت العلُمت للؤؾُاٛ االإعخخذمحن لهزا الخؿبُٔ .

 Amanda N. Tolbert1* and Kristin L. Drogos2019دزاطت  - 4-4

هذَذ الذساظت للخهشٍ نلى ؤهماؽ اظخخذام الأؾُاٛ لٓىىاث ضىام االإدخىي نبر الُىجُىب والخإزحراث االإترجبت               

ؾُلا جشاوخذ ؤنماسهم بحن  161مثلهم، خُث جم جؿبُٔ الذساظت نلى نُىت ْذسث ب  انلحهم ومذي جمني الأؾُاٛ لا، ًطبدى 
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ظىت باظخخذام ؤداة الاظدباهت التي جم جؿبُٓها نلى الهُىت بهذ ؤخز مىآَت الىالذًً، وجىضلذ الذساظت  12ظىىاث ختى  9

ىجُىب و %9119بلى ؤن  ُّ بلى ان َُذًىهاث الشباب  اؤشاسو  %87مً ؤَشاد الهُىت ًخابهىن ضُداث ضىام االإدخىي نبر ال

ُت مً ْبل الأؾُاٛ. ٖما جىضلذ الذساظت بلى ؤن الزٗىس اهخمىا بمخابهت َُذًىهاث ضىام االإدخىي الزٗىس جدكى بمخابهت نال

ُهي.  الأٖثر شهشة والزًً ًٓذمىن مدخىي ًدث نلى الهىِ بالإغاَت بلى االإدخىي الترَ

 

 

ىن، دزاطت  -4-5  (: 2014)طُف الله عىدة أبى صعُلًُ  طلُم،مدمد الصٍ

ٓت في شاهل٘شِ نً الآزاس الاحخمانُت والثٓاَُت لشبٙاث الخىاضل الاحخماعي نلى الأؾُاٛ في ظً االإساظت لهذَذ الذ         

ذ جٙىّهذ نُىت الذ الأسدن مً ت مً الخامعت نششة ختى الثامىت نششة. وْ  مً الأؾُاٛ في  (276)ظت مً ساالُئت الهمشٍ
ً
َشدا

 شاهٓت ظً االإ

 بإظلىب )ٖشة 
ً
االإىخشؾحن بشب٘ت َِغ  (Facebook)، ( مً الؤهار135مً الزٗىس و) (141الثلج(، مجهم )جم اخخُاسهم ْطذًا

بهذ الذ بىٕ
ّ
شها لًاًاث هزه الذساظت اج  .ساظتاالإىهج الىضُي الخدلُلي، واظخخذمذ اظدباهت جم جؿىٍ

 شاهٓت اعي نلى الأؾُاٛ في ظً االإؤن ؤبشص الآزاس الاحخمانُت والثٓاَُت الؤًجابُت لشبٙاث الخىاضل الاحخمساظت ؤقهشث هخائج الذ

ً نلى الشب٘ت ومجاملتهم، ض وجىزُٔ الطذاْاث  وحهت هكشهم جىظُو الهلاْاث الاحخمانُت مً خلاٛ مخابهت ؤخباس الآخشٍ وحهضٍ

ىن في هُغ الاهخماماث. ؤما ؤبشص الآزاس الاحخمانُت والثٓاَُت العلبُت َٙاهذ  الٓائمت، وصٍادة نذد الأضذْاء الزًً ٌشترٗ

لت نلى شبٙاث الخىاضل، والخهاسٍ نلى ذ مً خلاٛ مخابهت مىغىناث وؤلهاب يحر مُُذة لعاناث ؾىٍ مً شاد ؤَ بهذاس الىْ

ؼ ال٘باس بْامت نلاْت مههم، والؤدمان نلى شبٙاث الخىاضل الاحخماعي والشهىس بالشيبت االإلخت الإخابهتها  الجيغ الآخش ًشَ

لت اث ؾىٍ  ؤن الآ ذوبُي .لأوْ
ً
زاس الاحخمانُت والثٓاَُت الؤًجابُت لشبٙاث الخىاضل الاحخماعي جٙىن لذي الؤهار الىخائج ؤًػا

بِىما جٙىن الآزاس الاحخمانُت والثٓاَُت العلبُت لشبٙاث الخىاضل الاحخماعي لذي الزٗىس ؤٖبر مً  ؤٖبر مجها لذي الزٗىس،

 لخٓذً
ً
ٓا  .تهم ؤهُعهمشاالؤهار، وَ

مُحن نلى ت البدثُت ْاث العابٓت راث الطلت بمىغىم الىس مً خلاٛ نشع الذساظ               ً الشْ خىٛ جإزحر مخابهت االإازشٍ

ُت اظخيخجىا مُحن نبر  الؿُل الهشبي وجدذًذ ؤهم الخإزحراث الىُعُت والاحخمانُت والعلىٖ ً الشْ ؤن جإزش االإخابهحن للمازشٍ

ضث الذساظاث العابٓت  مً خلاٛ االإدخىي وظائل الخىاضل الاحخماعي ٌهىد بلى حاربُت هالاء  الزي ٌهشغىهه للؤؾُاٛ، ٖما سٖ

الخىاضل الاحخماعي  ثٌهخبران ؤهم وؤٖثر مىطا ننلى ؤهم ْىىاث الخىاضل الاحخماعي مً بُجها الخُٚ جىٕ والُىجُىب اللزا

لاْاث جم سضذ ؤًػا ان هىإ جإزحراث بًجابُت مً بُجها جىظُو اله ااظخخذاما ومخابهت مً ْبل الأؾُاٛ الهشب. ٖم

اث يحر الأخلاُْت والهذواهُت والهىِ.  الاحخمانُت، ومً حهت ؤخشي جإزحراث ظلبُت مجها الخإزحر نلى الُٓم والخطشَ

 ً واظخُادة الباخثان مً هخائج الذساظاث العابٓت في احشاء دساظت جدلُلُت للؤزاس االإترجبت نلى مخابهت الأؾُاٛ للمازشٍ

مُحن نبر هزه االإىطاث.  الشْ

 المفاهُمي للىزكت البدثُتالإػاز 

 السكمُت: الاحخماعي الخىاصل مىاكع : ؤولا

مً بحن االإىطاث التي   ٌعخخذمها االإازشون بانخباسها مىطاث مىاْو الخىاضل الاحخماعي    ظىدىاوٛ في هزا الهىطش        

مُىن،  وؤهىانها.اْو الخىاضل الاحخماعي ى مورلٚ بدعلُـ الػىء نلى مُهىم  الشْ

  مفهىم مىاكع الخىاصل الاحخماعي: -1
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فاث مىاكع الخىاصل الاحخماعي وطىلىم بعسض البعع منها هما ًلي:   للد حعددث حعسٍ

هشٍَّ وظائل الخىاضل الاحخماعي بإنها مجمىنت مً الشبٙاث الؤل٘تروهُت  -           
ُ
ٌهشٍ وظائل الخىاضل الاحخماعي نلى ؤنها، ح

ىهه بوشاء خعاب التي جدُذ للمعخخذم ً ٌشاسٗ  شخص ي خاص به، وسبؿه بىكام احخماعي بل٘ترووي ًجمهه مو ؤنػاء آخشٍ

 (.23، ص 2003زاض ي، )الخىاضل مو الأضذْاء.  الاهخماماث والهىاًاث راتها، ؤو ًدُذ له

مُت، التي جدُذ للمجمىناث الطًحرة            - مً الأشخاص ٖما حهشٍ نلى ؤنها، الأظالُب الخذًثت للخىاضل في البِئت الشْ

ش هزه البِئت للؤَ الُشضت للالخٓاء والخجمو نبر د واالإجمىناث الٓذسة نلى شاالؤهترهذ، وجبادٛ االإىاَو واالإهلىماث، ٖما جىَ

 . بإظشه ئهم وؤضىاث مجخمهاتهم ؤمام الهالماس ؤالخهبحر نً 

الخىاضل الاحخماعي بإنها، مجمىنت مً الشبٙاث الؤل٘تروهُت التي جدُذ للمعخخذم بوشاء خعاب شخص ي  وظائلحهشٍ و       

ىهه هُغ الاهخماماث  خاص به، ومً زم سبؿه ً ٌشاسٗ   والهىاًاث.بىكام احخماعي بل٘ترووي ًدُذ له الخىاضل مو ؤنػاء آخشٍ

 (923، ص 2016الحظين، )

  تر هي مجمىنت مً االإىاْو نلى شب٘ت ب مجها الُِعبىٕ جىٍ ب ؤو ما ٌهشٍ باظم الىٍ الاهترهذ قهشث في الجُل الثاوي للىٍ

وهزه الشبٙاث الاحخمانُت جدُذ الخىاضل بحن الاَشاد في بِئت مجخمو اَتراض ي ًجمههم خعب مجمىناث اهخمام شبٙاث 

ٔ خذماث الخىاضل االإباشش مثل اسظاٛ الشظائل او الاؾلا  ت اهخماء ٗل هزا ًخم نً ؾشٍ ً ومهشَ م نلى االإلُاث شخطُت للآخشٍ

 (68 -67، 2019وطمُت،  )وهُبت ؤخباسهم ومهلىماتهم التي ًدُدىنها للهشع.

  معاخاث اَتراغُت نلى الاهترهذ ٌعخؿُو بىاظؿتها االإعخخذم اوشاء ضُداث شخطُت، واظخخذام الأدواث االإخىىنت

ىنهم مً روي الاهخماماث  ت، وؾشح االإىغىناث والاَٙاس ومىاْشتهاللخُانل، والخىاضل مو مً ٌهشَ سحازي ). االإشترٖ

 (8، 2021وبىهدة، 

  ،حن في االإىاْو الاحخمانُت االإىحىدة نلى الاهترهذ هي االإىاْو التي مً شإنها حعهل جُانل اليشـ بحن الأنػاء واالإشترٖ

شمل رلٚ الخُانل نلى االإشاظلاث الُىس  ٍت، وجبادٛ الُُذًىهاث واالإلُاث وحعانذ نلى الخُانل والخىاضل َُما بُجهم، وَ

والطىس والذسدشت ويحر رلٚ، وهي مىاْو َهالت حذا في حعهُل الخُاة الاحخمانُت بحن مجمىنت االإهاسٍ والاضذْاء، ٖما 

جمً٘ الاضذْاء الٓذامى مً الاجطاٛ ببهػهم البهؼ وبهذ ْىىاث جم٘جهم اًػا مً الخىاضل االإشئي والطىحي وجبادٛ الطىس 

 (265، 2018مؼاللت والعمسي، الامٙاهاث التي جىؾذ الهلاْت الاحخمانُت بُجهم.)ويحرها مً 

 :أهىاع وطائل الخىاصل الاحخماعي -2

حشمل وظائل الخىاضل الاحخماعي مجمىنت مً االإىطاث التي جدُذ للمعخخذمحن الخُانل، والخىاضل،                   

ت االإدخىي، والخهاون نبر ُما ًلي ؤهىام وظائل الخىاضل الاحخماعي  ومشاسٖ  : الشئِعُتالؤهترهذ، وَ

  :WhatsApp واحظاب -2-1

ت واحعاب الىجاح مىز بذاًت بؾلاْها، وؤْبل نلحها معخخذمى ذ ٖخب لششٖ شب٘ت  هى جؿبُٔ االإجاوي بذؤ الهمل َُه وْ

 دولاس، ملُاس  (6.7) الخؿبُٔملُىن مشاسٕ وبلًذ ُْمت  452ظىىاث بلى 5) بهذالؤهترهذ ب٘ثرة، خُث بلٌ نذد االإعخخذمحن 

ت الُِغ بىٕ ٓت مخخلُت وشاْت بلى ششٖ  . وهجح ٗىم مخترم جؿبُٔ واحعاب في الىضىٛ بؿشٍ

م،  2212وهى جؿبُٔ مجاوي لخبادٛ الطىس، وشب٘ت احخمانُت ؤًػا، ؤؾلٔ في ؤٖخىبش نام  ( :Instagramئوظخؼسام   -2-2

تها في مجمىنت مخىىنت مً خذماث الشبٙاث  ًدُذ للمعخخذمحن مي بلحها، ومً زم مشاسٖ الخٓاؽ ضىسة، وبغاَت َلتر سْ

 (  ، دض2016زلُفت،  ).احخماعي للهىاجِ الزُٖت الاحخمانُت، َهى جؿبُٔ جىاضل
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 : الفِع بىن -2-3

اسد في الىلاًاث  2224شباؽ نام  وشإتها فينباسة نلى مذوهت شخطُت في بذاًت  احخمانُت وهيهى شب٘ت  في حامهت هاسَ

ُ٘ت مً ْبل ؾالب ًذعى ماسٕ صوٖشبحرج َخخؿذ شهشتها الجامهت ْشس ماسٕ صوٖشبحرى نٓب نذم هجاح  ، االإخدذة الأمشٍ

اسد، وفي شهش شباؽ مً الهام  و بل٘ترووي خاص بالخىاضل الاحخماعي بحن ؾلاب حامهت هاسَ م 2224ججشبخه الأولى بؾلاّ مىْ

و الؤل٘ترووي ؾلٔ االإىْ
ُ
الزي ؤجاح لؿلاب الجامهت َشضت وشش ضىس خاضت بهم بالإغاَت بلى   (www.thefacebook.com)ؤ

و اهدششث  خشي مُخهذدة نً الؿلاب ٖجذاولهم الذساظُت والىىادي التي ًيخمىن بلحها، وبشٙل ظشَ
ُ
بمٙاهُت وشش جُاضُل ؤ

و الجذًذ وظُمذ لؿلاب حامهاث ؤخشي  ٖجامهت ًُل وحامهت ظخاهُىسد بالاهػمام بلى االإىطت الجذًذة. وضل شهبُت االإىْ

شان مً نام  و الُِغ بىٕ بدلىٛ شهش خضٍ حن في مىْ ذ نً 2224نذد االإشاسٖ ؤلِ ؾالب مً حامهاث  252م بلى ما ًضٍ

 (63ص  -، ص2015الؼاعس،  مخخلُت.

  الخًُ جىن:  -2-4

ت             ً  TikTokبالإهجلحزً ت "باًذ داوغ" الطِىُت، وؾشح بهزا ) dou yin)ٌهشٍ باظم "دوٍ ش ششٖ  الاظموهى مً جؿىٍ

. وهي مىطت سائذة في مٓاؾو الُُذًى الٓطحرة في 2217في الطحن في ظبخمبر، زم ْذمخه للعىّ الهالمي باظم جُٚ جىٕ في 

لا خاضت في الجضائش ؤً ً لٓذ بْباٛ ٖبحر. َهي شب٘ت ؤيلب البلذان في الهالم خُث ًخطذس جؿبُٓاتها ؤٖثر الخؿبُٓاث ججزً

"حشاوٌ بً مُىٌ". وضل  ت، جم بؾلاْها بىاظؿت سحل ؤنماٛ بظمهُضِىُت لإوشاء مٓاؾو الُُذًىهاث االإىظُٓ احخمانُت

عخخذمه ؤٖثر مً هطِ ملُاس مع 152نذد معخخذمي الخؿبُٔ بلى  ا في خملُىن معخخذم وشـ ًىمُا، وَ خذم وشـ شهشٍ

لُت  اٗن الخؿبُٔ الأٖثر جثبُخا في الشبو الأوٛ مً نام 2218حىٍ ، 2023وكؼاف،  بىفسوج) جثبُذ.ملُىن  45.8ب  2218، و

 (563ص

  YouTube :الُىجُىب- 2-5

و ػم هزا االإىْ ذ قاهشة زٓاَُت، وٍ ذ ؤضبدذ مو مشوس الىْ َُذًىهاث  ٌهذ الُىجُىب وظُلت اجطالُت واظهت الاهدشاس، وْ

ذ  ذ.خاص به، ؤو َُذًى ْام بةنادة مىخجه مً حذً َُذًى ضاٛ بهمخىىنت في مخخلِ االإجالاث وبةمٙان االإعخخذم هُعه  وْ

ت الُىجُىب بشهامجا خاضا بالأؾُاٛ ٌعمى ًىجُىب ُٖذص  ( وهى بشهامج ًدخىي َُذًىهاث حهلُمُت Youtube kids)ؤخذزذ ششٖ

حهُت مىاظبت لعً الؿُىلت  . جشَ

عخبر الُىجُىب             اطخسداما مً كبل  اطخؼلاع، والأهثر أفظل وطائل الخىاصل الاحخماعي خظب والخًُ جىن وَ

زكمُىن وله جأثيراث عدًدة على حىاهب مخعددة مً شخصُت الفسد لمدخىاها الري ًبثه مإثسون  الأػفاٌ وحعسطا

السكمُىن؟  وما زصائصهم وجصيُفاتهم؟ وماهي الخأثيراث  وطلىهُاجه وعلُه ًترهص في العىصس المىالي مً هم المإثسون

ً مً كبل الأػفاٌ العسب  .الظلىهُت والىفظُت والاحخماعُت لمخابعت هإلاء المإثسٍ

 ثاهُا: المإثسون السكمُىن عبر مىاكع الخىاصل الاحخماعي:

ف المإثسون السكمُىن وهُف وؼأ هرا المصؼلح، ما هي الخصائص التي  طىداوٌ في هرا الجاهب الترهيز على ما حعسٍ

 ًخميزون بها وما جصيُفاتهم؟ 

ف المإثسون السكمُىن  -1  : حعسٍ

مُحن بمىاْو الخىاضل                  ً الشْ وهم الأشخاص  (social media influences)الاحخماعي اسجبـ مطؿلح االإازشٍ

ٓذمىن مدخىي بشٙل مىخكم ًخخاسوهه ؤو ًخٓىىهه مً ؤحل  الزًً ًملٙىن خعاباث مُهلت نلى مىاْو الخىاضل الاحخماعي وٍ
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ً ويالبا ما ًٙىن لذيهم ؤٖثر مً مائت ) َاالإازشون هى االإطؿلح الهام لصخظ ما جٙىن له مخابهت .  ( مخابو122الخإزحر في الاخشٍ

ت نالُت  .مه مً مدخىي نلى وظائل الخىاضل الاحخماعيالإا ًٓذ ومشاسٖ

ً نلى هٓل الشظالت         ً هاشؿحن نلى مىاْو الخىاضل الاحخماعي ْادسٍ ٖما ًمً٘ حهشٍِ االإازشون بـجهم: " ؤَشاد مازشٍ

ت، ظُاظُت ؤو احخمانُت( بشٙ)الاجطالُت  ُٓت، ججاسٍ اٗهذ حعىٍ  م٘ثِ لًحرهم مً االإعخخذمحن االإعتهذَحن." لظىاء 

ت مً خلاٛ زلار وَ مُىن ْىتهم الخإزحرً   -ماششاث: عخمذ االإازشون الشْ

 تمهذٛ الاهدشاس الاحخماعي نبر مىاْو الشبٙاث الاحخمانُ -1

ً ا -2 ُمخه باليعبت للمعخخذمحن الأخشٍ   الإدخىي الخاص بهم وْ

ً بهم ومذي مطذاُْتهم لذي االإعتهل٘حنز -3  (218 -217ص ص  ،2018، )زفعذ ٓت الأخشٍ

والٙلمت وقُذ ْذًما في  رلٚ،ؤي شخظ بةمٙاهه الخإزحر في يحره هكشا لٓذسجه نلى  الخإزحر،ٗلمت مازش ؤو مازشة نلى ٖما جذٛ 

ت جدمل " influencia "ٖٙلمت لاجُيُت (13)الٓشن الثالث نشش  مهنى ظلبي مخهلٔ بالخث نلى الخشوب والٙىاسر في  ظلؿىٍ

خ   .الاوعاويالخاسٍ

خىٛ آزاس وظائل الؤنلام نلى االإجخمو  َٙان ؤوٛ مً ظٚ مطؿلح ْادة الشؤي مً خلاٛ نمله( lazarsfild)لاشاز فُلدؤما بىٛ 

بُهل الشوابـ التي  الاهخخاباثًازشون نلى ْشاساث الأَشاد مً ؤحل  ؤًً ؤٖذ ؤن هىإ ؤشخاص ،1942وؾىس ٗلمت مازش ظىت 

 الخإزحر، وبهذها مذوهى نلحهم اضؿلحالاظم مو بهؼ االإذوهحن، خُث  اظخخذم 1992وفي حعهُيُاث الٓشن االإاض ي  .ججمههم

ًجمذ حعمُتهم  ٔ  .باالإائشٍ هم نً ؾشٍ  نلى انخمادهواالإازش هى شخظ له الٓذسة نلى الخإزحر في ؤجبانه مً خلاٛ حًُحر ظلىٖ

ش مدخىاه ْذ ًٙىن ؤخذ االإىاْو الاحخمانُت ؤو  المإثسون السكمُىن  اجطاٛبٓى نلى َاالإهم ؤهه ً االإذوهاث،حعش ال٘ترووي لخمشٍ

االإشاهحر  ؤي ؤن االإازش لِغ بالػشوسة شخظ مً مدخىي.بمخابهُه لُهشٍ آسائهم وسدود ؤَهالهم بصاء ما ًٓذمه مً عبر 

 .حمهىسهالزي ًداوس به  بل بالإمٙان لأي شخظ ؤن ًطبذ مازشا مادام مالٙا للخٓىُت وللؤظلىب االإهشوَحن،والأشخاص 

ذ ظانذتهم الىظائـ امخلإ اظخؿانىاونلُه االإازشون هم ؤشخاص نادًىن،  نلى  الاجطالُت ْذسة الخإزحر في مخابهحهم وْ

ٓبلىن ًٓذمىههًيعاْىن وساء ما  بىدى ًجهل مً االإخابهحن واالإعجبحن مخدبهحهم،مما حهلهم ً٘دعبىن ؤهمُت لذي  رلٚ، ، وٍ

 (92-91، ص ص 2024بً هىاغي وهاصس باي، . )مازشاًٙىن الُشد  وختى هم،لبًجابا نلى االإدخىي الزي ًٓىمىن بخٓذًمه 

كع الخىاصل الاحخماعي، وهم ىاالمإثسون السكمُىن هى مصؼلح ازجبؽ بموظخسلص أن  مهؼلاكا مما طبوا                   

ً مً زلاٌ المدخىي الري ًلدمىهه عل ئلىتروهُت، مىصاث زكمُت ى أشخاص لديهم اللدزة على الخأثير في أشخاص أزسٍ

سجبؽ ت  وٍ ًحاذبُ المظتهدفت، ومديالمدخىي بؼبُعت الفئت العمسٍ  . ت المإثسٍ

 

2-ً  : السكمُين زصائص المإثسٍ

 (12ص  :2020ومهدي،  أمين)في: ًخصف مإثسو مىكع الخىاصل الاحخماعي بمجمىعت مً الخصائص والتي جخمثل        

   :(l’influencerestexpert) المإثس زبير -2-1

، ( prescripteur ) واضِ( ambassadeur)سفير ش يء مخخظ مهشوٍ في مجاٛ وشاؾه، ْذ ًٙىن ٗل َهى ْبل          

 يسؤ ْائذ

(leaderd’opinion  ) ذمششؤو(pédaycegue)،  ،هه نلى الشب٘ت الاحخمانُت ومعخىي خبرجه، ًىٓل شبٙاجه َمً خلاٛ مىْ

ٓت مُطلت وبمطذاُْت خبرجه وهػشجه  .بؿشٍ
   (un producteur de contenus) المإثس هى صاوع مدخىي -2-2 -

اٗظاوبخشاج ورلٚ مً خلاٛ ٖخابت  خه نبر شبٙاث الخىاضل الاحخماعي ( (podcaste ثالبىد   .والُُذًى ومشاسٖ

دة مً -2-3  : هىعهالمإثس ذو شخصُت فسٍ
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نً  حذًذ، الشًِ، االإطذاُْت، الُٓادة.... هي حىاهب حعمذ للمازش بإن ًخمحز الابخٙاس، الخىىم، مىاٖبت ٗل ما هى  لأن وذلك

 .باقي الأشخاص

 : مإثس لدًه مجخمع وفي -2-4 -

بر حجم مجخمهه، َالأهم هى ٖعب مجخمو ٌشترٕ واًاه هُغ الاهخماماث  َٓىة االإازش لِعذ دائما خعب  نذد مخابهُه وٖ

مُىن لخىاحذهم نلى مىطاث الخىضل الاحخماعي  .مخابهُهاالإازش جإحي مً جُانل  واالإىاغُو، َُٓمت  االإازشون هم ؤشخاص سْ

ً السكمُين هما ًليًمىً اطخمً زلاٌ عسض الأفياز الظابلت           :سلاص مجمىعت مً الخصائص للمإثسٍ

ىىن هرا المجخمع مخدبع وفي للمدخىي الملدم. -  زاصُت الخأثير في مجخمع مً الأشخاص وٍ

 دة. بالخىىع في المدخىي الملدم والمصداكُت وهرا اللُاًخميز المإثس  -

ً السكمُين   - ت ملصىدة.ًسجبؽ جأثير المإثسٍ  بمجاٌ مخسصص أو فئت عمسٍ

 

3- ً   وجصيُفاتهم: السكمُين أهىاع المإثسٍ

مُحن، َىجذ مً ًطىُهم نلى خعب نذد االإعجبحن ً الشْ نلى  واالإخابهحن، ؤو  هىإ نذد مً الخطيُُاث الخاضت باالإازشٍ

 :خعب االإجاٛ الزي ًيشؿىن َُه، وهىإ مً ًدبنى جطيُُاث ؤخشي 

 الخصيُف على أطاض ػبُعت اليؼاغ وعدد المخابعين: -3-1

اٗلخالي  ً ً باخخلاٍ ؾبُهت اليشاؽ ونذد االإخابهحن، لهزا ًمً٘ جطيُِ االإازشٍ   :ًخخلِ ؤهىام االإازشٍ

  :(lenanoinfluenceur) المإثس الصؼير -3-1-1

 .مخابو 1222مخابو ؤي ؤْل مً  922بلى  122وح ما بحن اجتر  ضاوو مدخىي ًملٚ وعبت ْلُلت مً االإخابهحن والتيهى ٗل 

  :(lemicroinfluenceur)المإثس المخىطؽ-3-1-2

محزتهم الأهم هي ْلت  مخابو، 12222بلى نششة ؤلِ 1000نذد حمهىسهم مً الهششة آلاٍراوح ضىام االإدخىي الزًً ًت

اٗث، وسيم ْلتالخٙلُت  ً التي جىاظب ٗل الشش ت  االإخابهحن الهذدًت، َةن هالاء االإازشٍ لذيهم مهذلاث نالُت مً مشاسٖ

دُذ الجمهىس وجُانل معخمش، مما ًخلٔ ً  خالت مً الثٓت االإخبادلت بحن االإازش واالإخابهحن، وٍ الخهاون مو هزا الىىم مً االإازشٍ

اٗث اظتهذاٍ دت مدذدة مً الجمهىس،  للشش ُٓت والىضىٛ بلى االإعتهل٘حن ؤو االإعخخذمحنششٍ  وبالخالي ج٘ثُِ حهىدها الدعىٍ

 (lemacroinfleunceur ) :المإثس الىبير أو ذو الخأثير العالي -3-1-3

ا في ً ٌهذ مدترَ ٔ للمىخجاث هزا الىىم مً االإازشٍ بلى خمعمئت ؤلِ  122222حمهىسهم مً َئت ؤلِ  نذد، ًتراوح الدعىٍ

اٗث وؤْامذ ش .مخابو 522222 ت واالإاس  .اٗث مههمشاوجخمحز هزه الُئت بيعبت ٖبحرة مً الخهامل مو الهلاماث الخجاسٍ

 : المإثس العملاق أو الضخم -3-1-4

ّ  1.222.222ًخجاوص نذد مخابهُه ملُىن  حن نلى شبٙاث الخىاضل  .مخابو َما َى وهي الُئت االإهىُت بالأشخاص االإدترَ

اٗث االإشهىسة ونٓذ اجُاُْاث مهها بمبالٌ مالُت بالخهامل موالاحخماعي ٖما ًخمحزون   .باهكت الثمً الهذًذ مً االإاس

ً أزبعت أهىاع: (Jim Barry جصيُف حُم ًازي  -3-2  ( ًسي أن المإثسٍ

ىٓلىن خبراتهم لًالمعلمىن  -3-2-1 ً الأشُاء االإُُذة وٍ  .رهمح: وهم االإازشون الزًً ٌهلمىن االإعخخذمحن الآخشٍ

تالمدزبىن  -3-2-3 هخمذون في الأظاط نلى الخجشٍب واالإشاسٖ ذسبىن يحرهم وَ  .: وهم االإازشون الزًً ٌهلمىن وٍ

هخمذون نلى الأظلىبالترفيهُىن  -3-2-4 حهُت والخُُُت وَ الٙىمُذي  : وهم االإازشون الزًً ًٓىمىن ببث االإػامحن الترَ

هخمذون : وهم االإازشون الزًً لذيهم شخطُت اليازشمُىن  -5-2-3 الخُُِ  مدبىبت لذي ْؿام ٖبحر مً االإعخخذمحن وَ

 (218ص  ،2018زفعذ، ). الؤبذامنلى بث الؿاْت الؤًجابُت والؤلهام وسوح 

ً السكمُين على الأػفاٌ العسبكساءة في ثالثا:    : الخأثيراث الىفظُت والظلىهُت والاحخماعُت للمإثسٍ
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مُىن مً بحن              هخبر ، الاحخماعيالخىاضل ىطاث الكىاهش الأٖثر اهدشاسا نلى محهخبر قاهشة االإازشون الشْ االإشاهٓحن  وَ

والتي  ونلُه جىىنذ وحهذد جإزحراتها نلى الؿُل الهشبي بحن جإزحراث بًجابُت، االإجخمو جإزشا بهزه الكاهشة ششائذص ؤبش والأؾُاٛ 

 -في: جمثلذ 

ض الخُ٘حر الىٓذي والؤبذام، وحهلم بهؼ  اث بًجابُت حعانذ نلى حهضٍ  اللًاث.جٓذًم مدخىٍ

 : لهزه الخإزحراث والتي ًخم جىغُدها ٖما ًلي هٓذًتْشاءة  احشاءو وؤخشي ظلبُت والتي ظىداوٛ جدلُلها - 

ً السكمُين على ال- -1   ؼفل العسبي:الخأثيراث الىفظُت لمخابعت المإثسٍ

ت، وهي الأمشاع التي حعبب للُشد ضشاناثجٓترن          داخلُت  الصخت الىُعُت بالخلى مً الأمشاع االإخهلٓت بالىُغ البششٍ

مو راجه، ؤو خاسحُت مو مً خىله مً ؤَشاد، وجادي هزه الطشاناث في الًالب هدُجت اظخمشاسها ونذم الٓذسة نلى خلها بلى 

ؤن  2216ؤبى نِشت ويرى . حعبب خلل في الصخت الىُعُت غهِ الخىأَ الصخص ي مو الزاث ومو الأخش؛ وبالخالي

: العلىٕ مكاهشهاالأمشاع الىُعُت جشجبـ بهذم الٓذسة نلى الخُانل في االإىاِْ والهلاْاث الاحخمانُت والىُعُت، ومً 

 . الهذواوي، والىخذة الىُعُت والاٖخئاب ويحرها

مُىن نلى مىاْو ا              ً الشْ وجخمدىس  للؿُل الهشبيلخىاضل الاحخماعي جإزحراث نلى الجاهب الىُس ي بن الإخابهت االإازشٍ

ً على جلدًس الراث والصىزة الراجُت للؼفل )-: هزه الخإزحراث مً خلاٛ   ، وظهىز وزصد بعع الاطؼساباث جأثير المإثسٍ

مُحن نبر  (،الىفظُت والللم والاهخئاب ً الشْ مىاْو الخىاضل الاحخماعي وؤٖثر ورلٚ ساحو بلى االإدخىي الزي ًبثه االإازشٍ

و الُىجُىب ( بلى سضذ ؤزش اظخخذام الشب٘ت 2014الدًً، دزاطت  )خُث ؤقهشث، االإىاْو التي ٌشاهذها الأؾُاٛ هى مىْ

الاظخخذام االإُشؽ لهزه الشب٘ت مً شإهه َطل االإعخخذم نً  الاحخمانُت )الؤهترهذ( نلى الصخت الىُعُت، وخلطذ بلى ؤن

 ما ًٙىهىا نشغت للئضابتالهالم االإدُـ 
ً
، (et al Nikolina)2015.ٖما جىضلذ دساظت  بدالاث  الاٖخئاب .  به؛ لزلٚ يالبا

 . الاٖخئابوحه الخدذًذ ًشجبؿان بكهىس ؤنشاع  وخلطذ بلى ؤن اظخخذام الؤهترهذ بىحه نام ومعخىي بدماهه نلى

االإجخمو الجضائشي هزه الكاهشة بذسحت واضخت، خُث هلاخل ؤن ٖما ٌه٘غ الىاْو الزي ٌهِشه الؿُل الهشبي في           

مُحن نلى مىاْو الخىاضل الاحخماعي وؤٖثر  ً الشْ اث االإازشٍ خهشغىن الإدخىٍ لت وٍ مي لُتراث ؾىٍ ؤؾُالىا ٌهِشىن في الهالم الشْ

ً ب الزي ًطىس    هزه االإىاْو هجذ الُىجُىب هزا االإدخىي مً ؤلهاب ضىسة مهُىت لىاْو يحر خُٓٓي َىجذ ؤؾُالها مخإزشٍ

ذون ؤن ٌشبهى  ؼ جلبُت مؿالبهم ًذخل  احهشع وهجذهم ًشٍ ذون اْخىاء هزه الألهاب. وهجذ نىذ سَ شٍ ً وٍ هُعهم بهالاء االإازشٍ

الأؾُاٛ في خالت مً البٙاء والخضن والشهىس بالىٓظ والزي ًىه٘غ نلى الىمى الطحي العلُم للؿُل. وهزا ما ؤوضخخه 

ً 2023ئبساهُم الدطىقي  )هديدساظت  مُحن مً( والتي جىضلذ بلى ؤن بهؼ َُذًىهاث االإازشٍ الأؾُاٛ لها الهذًذ مً  الشْ

ً َِشهش الأؾُاٛ الزًً ٌشاهذونهم بهذم  ؤنها جٓذمالازاس العلبُت وؤبشصها  ضىسة يحر واْهُت يالبا لخُاة الأؾُاٛ االإازشٍ

 الشغا نً خُاتهم. 

ً السكمُينالخأثيراث الظلىهُت لمخاب -2  :يالعسب ؼفلعلى ال عت المإثسٍ

ً نلى مىاْو الخىاض مخابهتٖما هجذ ؤن لخإزحر          ي للؿُل الهشبي وجخمدىس لنلى الجاهب الع الاحخماعي جإزحر  لاالإازشٍ ىٗ

ت ( هما جظهس لديهم الظلىواث الاطتهلاهُتالظلىواث  الأول،، )اللباضاهسة الخللُد الظلىوي ظفي هزه الخإزحراث  الخىمسٍ

ً السكمُين مً أػفاٌ لدي الأػفاٌ بظبب  اللعب والترفُهحؼُير أهماغ  وؤًػا، (والعىُفت المىدظبت مً مدخىي المإثسٍ

ً.مخابعت هإلاء   المإثسٍ

اث الهىِ جإالتي وضخذ  وهىضح رلٚ مً خلاٛ مجمىنت ْشاءاث الإجمىنت مً الذساظاث محن الإدخىٍ ً الشْ زحر مخابهت االإازشٍ

نلى ؤهماؽ  هذَذ للخهشٍ( والتي Amanda N. Tolbert1* and Kristin L. Drogos2019دزاطت )بُجها  ًٓذمىنها، مً  التي 
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مثلهم،  الأؾُاٛ ؤن ًطبدىااظخخذام الأؾُاٛ لٓىىاث ضىام االإدخىي نبر الُىجُىب والخإزحراث االإترجبت نلحهم ومذي جمني 

ىجُىب و %9119وجىضلذ الذساظت بلى ؤن  ُّ بلى ان  اؤشاسو  %87مً ؤَشاد الهُىت ًخابهىن ضُداث ضىام االإدخىي نبر ال

َُذًىهاث الشباب جدكى بمخابهت نالُت مً ْبل الأؾُاٛ. ٖما جىضلذ الذساظت بلى ؤن الزٗىس اهخمىا بمخابهت َُذًىهاث 

 . ًدث على العىفضىام االإدخىي الزٗىس الأٖثر شهشة والزًً ًٓذمىن مدخىي 

ه٘غ الىاْ               ُاالاحخماعي هزا الخإزحر مً خلاٛ جٓلُذ الأؾُاٛ  ووَ ً  ثلعلىٖ مُحن )اللباط، الأٗل، االإازشٍ الشْ

ُاث الاظتهلاُٖت،  مُىن والتي جىه٘غ  ملابغ مثل اْخىاء ءالأبىاَىجذ الأؾُاٛ ًؿلبىن مً العلىٖ التي ٌهشغها االإازشون الشْ

ُاث.  نلى ظلىٖ

ُه وما هلاخكه في واْهىا الخالي ٌه٘غ رلٚ هجذ ؤؾُاٛ ٖما هجذ ؤن لخإزحر  ٓت اللهب والترَ محن ختى نلى ؾشٍ ً الشْ االإازشٍ

اٗلآبا ؤن هزه الأظالُب حهىد بلى الُُذًىهاث  ءًلهبىن بؿشّ لهب مهُىت وهدعاءٛ في بهؼ الأخُان مً ؤي لهم هزا وهخُؿً 

مي.  التي ًبثها ضىام االإدخىي الشْ

ٓت اللهب وؤظالُب اللهب التي ٌهخمذها الأؾُاٛ جخخلِ نلى ماهى خُث لى نذه            اٗهذ ؾشٍ ا َٓـ لعىىاث ماغُت 

اٗهذ الألهاب ًخم ضىهها مً ْبل الأؾُاٛ ما ًىم مُت، ْذًما  َحهم سوح الؤبذام والابخٙاس وخب  يخالُا في قل هزه الثىسة الشْ

مي ؤضبذ  الإشاهذة  اظخخذام الهىاجِ الزُٖتُاٛ ًمُلىن بلى الأؾالاظخ٘شاٍ والشًِ. لً٘ في قل هزا الخدىس الشْ

ىًمغ  ً نالم اَتراض ي خاص به وٍ الُُذًىهاث واالإُل للؤلهاب الالُ٘تروهُت والاوهضاٛ نً الاْشان ونً ؤَشاد الهائلت وجٙىٍ

ش  وسيباجه سيمَُه خاضت خحن ًخإزش بمدخىي ًلبي خاحاجه  حهُت َشدًت  ٗل ما ٌشبو خاحاجه في الىاْو مً ؤلهاب جىَ جشَ

 .بها ؤؾُالىا لا ًلهبىن  وحمانُت لً٘

ً السكمُين على ال -3  : يالعسب ؼفلالخأثيراث الاحخماعُت لمخابعت المإثسٍ

ً نلى مىاْو الخىاضل الاحخماعي جإزحر نلى الجاهب  للؿُل الهشبي وجخمدىس هزه الاحخماعي ٖما هجذ ؤن لخإزحر مخابهت االإازشٍ

ت والخفاعل الاحخماعي،الا الخأثير على ػبُعت العلاكاث  :يفالخإزحراث   المادًت،اللُم الاحخماعُت لدي الأػفاٌ ) حؼير  طسٍ

ت الثلافُتا، المظهس(الؼهسة،   .لدي الأػفاٌ لخأثير على الهىٍ

فلد أطهم المإثسون السكمُىن عبر مىاكع الخىاصل الاحخماعي بيافت جؼبُلاتها في الخأثس الظلبي المباػس على طلىن الأفساد 

في  لديهم الإدمانواكعهم المعاغ وذلً بىللهم ئلى واكع افتراض ي ولد  مظخسدميها عًوالمجخمع خُث أطهمذ في عصلت 

لديهم للؼعىز بالعصلت والاػتراب الاحخماعي، هما أطعفذ اللُم الاحخماعُت ، هما شاد المُل لتٍاطخسدامها لظاعاث ػى 

ت وبعد الفسد عً مدُؼه الاحخماعي، وهرا ما جصلذ ئلُه دزاطت  خُث امخد أثسها ئلى جدؼُم السوابؽ الاطسٍ

الأػفاٌ مً  ي هدفذ ئلى الخعسف على مدي جأثير مؼاهير مىاكع الخىاصل الاحخماعي على طلىهُاث( الت2020)البظِس ي

ً جأثير  على الأػفاٌ مً خُث الجىاهب المرهىزة  الجاهب الاحخماعي واللؼىي والمظهس الخازجي، و جىصلذ ئلى أن للمإثسٍ

 (187،ص2023طالفا)هللا عً الظلُــهبـــــــي،

 ومً بين أطباب ظهىز هره الخأثيراث ٌعىد ئلى:

  والدعاهل في بنؿائهم الهىاجِ الىٓالت ونذم الخد٘م في ظشة بعبب اوشًاٛ الىالذًً نً الأؾُاٛ جشاحو دوس الأ

 مذة اظخهمالهم لها.

 تهم في مشاهذة الُُذًىهاث بذلا مً الخُانل مو ؤَشاد الاظشة  جُػُل الأؾُاٛ ْػاء وْ

 ءمً ْبل الأبىا خاضت الهىاجِ الزُٖت ضهىبت الخد٘م في بدمان الأؾُاٛ االإعخخذمحن للؤحهضة الؤل٘تروهُت 

 ٛمُت  جإزش الأؾُا اث الشْ  بمطادس مخخلُت االإىخجت للمدخىٍ

  ُمهم خطىضا برا صادث خذة اهُخاح الأؾُاٛ نلى زٓاَاث مخخلُت في ظً مب٘شة مما ًطهب الخد٘م في زٓاَتهم وْ

ً.الؤدمان نلى مشاهذة هالاء   االإازشٍ
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خفادة مً هصائذ وجىحيهاث لأولُاء الأمىز في هُفُت الخعامل مع هره الظاهسة ومداولت الاطزابعا: 

 وجللُل أثازها الظلبُت:   ائًجابُاته

مي والخ٘ىىلىحُاث              ، مشاهٓحن وؤؾُاٛ بنلى ٗل َئاث االإجخمو مً شبا الخذًثت واوهٙاظاتهافي قل الخدىٛ الشْ

دت مً ششائذ االإجخمو التي ٌعهش ٗل ولي ومشبي بلى جيش ئخه جيشئت ظلُمت مً حمُو الجىاهب الزًً ٌهخبرون ؤهم ششٍ

ُت والصخُت  َشد ضالح في االإجخمو ؤضبذ لضاما نلى الأظشة غشوسة مخابهت ؤبىائهم  والاحخمانُت، لُٙىن الىُعُت والعلىٖ

ابت نلى  اث،والشْ خابهىنها نلى االإدخىٍ  التي ًمً٘ومً بحن الىطائذ والخىححهاث  .مىاْو الخىاضل الاحخماعي والتي ٌشاهذونها وٍ

  :  جٓذًمها جخمثل َُما ًلي

  ئًجابُين مثل الرًً ٌشجهىن على الخعلُم والإبداع ً حشجُع المدخىي الإًجابي مً زلاٌ جىحُه أبىائً لمإثسٍ

 ػسض اللُم الأزلاكُت.

 ت  اطخسدام  .الأػفاٌ)بسامج وجؼبُلاث حظخسدم لمسكبت المدخىي الري ٌؼاهده أدواث السكابت الأبىٍ

 المىصاث السكمُت لخجىب الإدمان جددًد طاعاث اطخسدام. 

  لإًجابُاث وطلبُاجه. ومىاكؼت ما ٌؼاهدوهه وجىحيههمالسكمي،  مؼازهت أبىائهم في مؼاهدة وجلُُم المدخىي 

  جفعُل الحىاز المخىاصل بين الأولُاء وأبىائهم، وطسوزة جيؼئت الؼفل على ئعلام الىالدًً بالمدخىي الري

ً الرًً ًؼلبىن منهم معلىماث مخعللت بالمعلىماث الشخصُت.، الإبلاغ ؼاهدوهه أو ًخابعىههٌ  على المإثسٍ

م ػسفي( في مدازلت على كىاة النهاز رٖشجه  نماَػلا  المفىطت الىػىُت للهُئت الىػىُت لحماًت وجسكُت الؼفىلت )مسٍ

" هُفُت حعامل الأػفاٌ مع المدخىي السكمي وجدابير لحماًتهم"  خىٌ

: زاجمت  

مُحن مً بحن الكىاهش الخذًث قاهشةحهخبر       ً الشْ التي ظاهمذ الخ٘ىىلىحُا واهدشاس مىاْو الخىاضل الاحخماعي في  تاالإازشٍ

اث هادَت حهلُمُت، جثُُُٓت حًشط ُْم  قهىسها، جدىىم جإزحراث مً بًجابُت مُحن لطىام مدخىٍ ً الشْ االإخمثلت في جىحُه االإازشٍ

ُاث بًجابُت  ، ٖما جىحذ ، لأهه نىذما ًٙىن الصخظ ) االإازش( ْذوة ًدبهه الؿُلوحهضص الخهلم الزاحي والخُ٘حر الىٓذي وظلىٖ

حز والتي ظلبُت جإزحراث  التي جىه٘غ نلى الجاهب الىُس ي للؿُل وخاضت نلى الصخت الىُعُت والتي جمثلذ ها نلحخاولىا الترٖ

اٗث في قهىس الٓلٔ والاٖخئاب وغهِ جٓذًش الزاث، ٖما ا ُت جكهش في العلى ظخخلطىا ؤن لهزه الكاهشة ؤزاس ظلىٖ

ت ، الاظتهلاُٖت واللباط وؤهماؽ اللهب والخفاعل وؤًػا جإزحر نلى الجاهب الاحخماعي االإخهلٔ بًُاب الهلاْاث الأظشٍ

ت ، احؼير اللُم الاحخماعُت لدي الأػفاٌ )المادًت، الؼهسة، المظهس( الاحخماعي،  . الثلافُتلخأثير على الهىٍ

 جىص ي الىزكت البدثُت ئلى طسوزة: وعلُه 

  ت والإعلامُت لىطع طىابؽ  في المدخىي. للخدىم اطدباكُتجلدًم جىصُاث للمإطظاث التربىٍ

 السكمُين هدى مدخىي أهثر مظإولُت ججاه حمهىزهم مً الأػفاٌج ً  ىحُه المإثسٍ

 الري ًخعسض له أبىائهم  السكمي بظسوزة السكابت على المدخىي الأمىز  جىعُت أولُاء 

  .اث الظازة اث وفم طً الأػفاٌ وحجب المدخىٍ ت لظبؽ المدخىٍ  اطخسدام جؼبُلاث السكابت الأبىٍ

 :كائمت المساحع

ت مً وحهت هظس ػلبت (. 2218مؿالٓت وسائٓت نلى الهمشي، ) ؤخلام -1 أثس مىاكع الخىاصل الاحخماعي على العلاكاث الأطسٍ

عت واللاهىن المخؼيراثحامعت اليرمىن في طىء بعع   .283 -263(، ص.ص. 4)45، ، مجلت دزاطاث علىم الؼسَ
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2- ( ُٔ جىن: الأبعاد مؼازهت الؼفل الجصائسي في صىاعت المدخىي على مىكع الخًُ  (:2223ؤخمذ ًحي شهشصاد وبىصاهت سَ

، 21، الهذد 12دساظت جدلُلُت لهُىت مً مٓاؾو الُُذًى الشائجت، االإجلت الذولُت للاجطاٛ الاحخماعي، االإجلذ - والمساػس

 123 -34حامهت نبذ الخمُذ بً بادٌغ معخًاهم، ص ص 

ان )الأسدن(، داس ضُاء ، نممىاكع الخىاصل الاحخماعي والظلىن الإوظاوي(: 2215الشانش، نبذ الشخمً بً ببشاهُم ) -3

 .لليشش والخىصَو

أثس وطائل الخىاصل الاحخماعي على طلىهُاث وكُم الؼباب مً مىظىز  (،2216ظهُذ )الخعحن، ؤظهذ بً هاضش بً  -4

 . 359-325ص ص ، الجضء الثالث ،169، مجلت ٗلُت التربُت، حامهت الأصهش، الهذد الإطلامُت التربُت

ت لاطخسدام مىاكع الخىاصل الاحخماعي على (: 2223العلحهببي، نائشت بيذ ماؾش نبذ الخمُذ ) -5 الاوعياطاث التربىٍ

 . 257 -167، ص 2، الجضء 21، الهذد اللُم الاحخماعُت والمادًت للؼفل مً وحهت هظس الىالدًً

ىن، مدمذ ظلُم، ؤبى ضهُلُٚ غُِ الله نىدة ) -6 الاحخماعُت والثلافُت لؼبياث الخىاصل الاحخماعي  الأثاز  (:2214الضٍ

 251 -225، ص ص 2، الهذد 7االإجلذ المجلت الأزدهُت للعلىم الاحخماعُت،  على الأػفاٌ في طً المساهلت في الأزدن،

ً عبلا ػبياث الخىاصل الاحخماعي وعلا(: 2223الذظىقي، هذي ببشاهُم ) -7 كخه حعسض الأػفاٌ المصسبىن لإعلاهاث المإثسٍ

 .1612 -1548، مجلت البدىر الؤنلامُت، الهذد العادط والعخىن، الجضء الثالث، ص ص بمظخىي الخؼلعاث المادًت لديهم

ؿاٍ، ظاسة ) --8 شوج، َاجذ وْ ػبياث الخىاصل الاحخماعي ومساػسها على كُم وزصىصُت الأػفاٌ (: 2223بىَ

ين كساءة طُىى طىطُىلىحُت لفُدًىه ، 12، االإجلت الذولُت للاجطاٛ الاحخماعي، االإجلذ اث الخًُ جىنوالمساهلين الجصائسٍ

 .576-557، حامهت نبذ الخمُذ بً بادٌغ معخًاهم، ص 24الهذد 

، مجلت المإثسون السكمُىن عبر مىاكع الخىاصل الاحخماعي وزؼاب الىساهُت(: 2224بً هىاعي، َاًضة وهاضش باي، نمش ) -9 

 . 122 -81ص ، ص 22(، الهذد 3ؤْلام، االإجلذ )

 ، الٓاهشة، الهشبي لليشش والخىصَو.خسوب مىاكع الخىاصل الاحخماعي(: 2216بيهاب )خلُُت،  -12 

هذ، مدمذ مطؿُى ) -11 ىة الخهبئت، ؽ2218سَ  .الهشبي لليشش والخىصَو ،1(: الشؤي الهام في الىاْو الاَتراض ي وْ

، حامهت نمان 15"، مجلت التربُت، نذد ي في العالم العسبياطخسدام مىاكع الخىاصل الاحخماع(: 2223ساض ي، صاهش، ) -12

 .23ص  .الأهلُت، نمان

الىخائج الظلبُت لاطخسدام الإهترهذ: دوز الاطخسدام الإػيالي للإهترهذِ: الىخدة (. 2214نلاء الذًً، حهاد. ) -13

 والاهخئاب،

ت،    .335-321(، ص ص 3) 12االإجلت الأسدهُت في الهلىم التربىٍ

اب ظمُت، )-14  ت (. 2219معامذ وهُبت وؤم لشْ جأثير مىاكع الخىاصل الاحخماعي على مىظىمت اللُم في الأطسة الجصائسٍ

 .88 -66(، ص.ص. 3)2، مجلت دساظاث في نلىم الاوعان واالإجخمو، دزاطت مُداهُت على عُىت مً الأطس بمدًىت طؼُف

ت جأثير (. 2221مطؿُى سخاسي وخحر الذًً بىهذة، ) -15 دزاطت مُداهُت –مىاكع الخىاصل الاحخماعي على العلاكاث الأطسٍ

 .72 -51(، ص.ص.1)15، مجلت البدىر والذساظاث الهلمُت، على عُىت مً الأطس في ولاًت المدًت

-16    Nikolina, B., Banjanin, N., Dimitrijevic, I., & Pantic, I., (2015). Relationship between 

internet use and depression: Focus on physiological mood oscillations, social networking and 

online addictive behavior, Computers in Human Behavior , 43 , 308–312. 

17- Amanda N. Tolbert and Kristin L. Drogos, Tweens’ wishful identification and parasocial 

relationships with YouTubers. frontiers in Psychology, 10, 2019,  1781متاح  

 https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2019.02781/full على الرابط التالي

18- Stacy Jo Dixon ,) Apr 25, 2025:( Number of global social network users 2017-2028 متاح على

 https://www.statista.com/statistics/278414/number-of-worldwide-social-network-users الموقع

https://www.statista.com/aboutus/our-research-commitment/3088/stacy-jo-dixon
https://www.statista.com/aboutus/our-research-commitment/3088/stacy-jo-dixon


 14 

19- Children and parents: Media use and attitudes report 2018 -https://www.ofcom.org.uk/research-

and-data/media-literacyresearch/ 

 


