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عة ه٘لعة لعدي واالإِسفعي الثٜعافي الح١٘حعر بىعاء فعي الٜسائعي الىطعُى أرعس ثخبعّ إلعى الوىلُعة الدزاطعة هعر  طعِد  مىعر  جصائسٍ

 الاطعحااَ :مححالُعة مساحعل أزبعّ فعي الٜسائُعة ُاداتهعا ثحعىدت زؿعد خعل٤ معً ،(2025-2011) ُؼعس  الثالثعة طعً وحتع  العىدد 

ه، الٜـص ي اُة الٜساء  إلى الاهحٜا٤ وأخحرًا والِاالإُة، ُةالِسب السواًة ُلى ٗاده٘حاح الراثُة، الىزُٛة الٜساء  رم االإىجَّ   السٛ

 ًعثرس ُٟعٙ ثىكعُ  بهعدٖ السطعاُة، ٓحعر واالإٜعابلت االإححعىي، وثحلُعل الُىمُعة، االإلحٌعة ُلعى الدزاطعة اُحاعدت    

عة، االإعدازٞ وثىطعُّ الثٜعافي، العىيي جؼع١ُل فعي الٜسائعي الىطعُى  ٘عا٤الأه لعدي  خـىؿًعا ألأ٠عادًمي الحاحع  وثحُٜعٝ ال١٘سٍ

  .االإىهىبحن ٗئة كاً االإـى٘حن

عد يي الححعى٤  أن الىحعائ  وثثٟ ٜعة ثعم إذا الىطعُى، فعي الحعدزٍ ٜعة بوسٍ ِٗ ظعمم ومدزوطعة، مسا عص فعي ٌُ  الو٘عل ُلٛعة جِصٍ

جِلما بالٜساء ، ة ماازطة وٍ ُة اححُاجاثه مّ ثح٢امل مظحاس  حُىٍ  .والىاائُة االإِسٗ

ة،  ،الثٜاٗة الٜسائي، الىطُى : المفتاحيت الكلماث اُة، الٜساء  االإِسٗ  .الو٘ىلة السٛ

Title:  

The Reading Medium as an Agent in Shaping Cultural and Cognitive Thinking: 

 A Longitudinal Case Study of a Young Algerian Girl’s Transition from  

Print to Digital Reading 

Abstract: 

This longitudinal case study explores the role of the reading medium in shaping the cultural 

and cognitive thinking of an Algerian Girl’s from birth to the age of thirteen(2011-2025). It traces 

the evolution of her reading habits through four main phases: guided story listening, independent 

print reading, engagement with Arabic and world literature, and finally, the shift to digital 

reading. Using daily observation, informal interviews, and content analysis, the study illustrates 

how the reading medium contributes to the development of cultural awareness, intellectual 
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maturity, and academic excellence particularly in gifted children. The findings show that a 

gradual and well-guided transition in reading media reinforces the child’s relationship with 

reading and sustains it as a dynamic practice aligned with cognitive and developmental needs. 

Keywords: reading medium, culture, digital reading, childhood, case study. 

 

 

 : إصكاليت مقدمت

عدّ  َِ
ُ
لد حُع  الٜدًاعة، الِـعىز  مىعر الؤوظعان بحوعىز  ازثبوعد التعي الرهىُعة الأوؼعوة أبعسش  معً الٜعساء  ج

ّ
 وطعُلة ػع٢

عة، دٟخظعا  أطاطعُة ُعه وطعُلة مجعسد ًىمًعا الٜعساء  ث١عً ولعم. والثٜعافي الاجحاعايي العىيي وبىعاء الحجعاز ، وهٜعل االإِسٗ  أو للترٗ

د ٛلاء ُة ازطةما هي بل ال٘ساْ، وٛ  . الأمم وثٜدم الخلازات بىاء في مباػس بؼ٢ل أطماد مِسٗ

جاعّ لعم التربُعة ُلاعاء وٍُ عدّ  الو٘ىلعة مسحلعة فعي الٜعساء  أن ُلعى االإِسفعي العى٘ع وُ َِ
ُ
 شخـعُة جؼع١ُل فعي الأطعاض حجعس ج

س الو٘عل، عه وثوعىٍ عة، مدازٟ عص ال١٘سٍ   والاطعخُِا ، ال٘معم ُلعى ٛدزاثعه وجِصٍ
ً

 الخُعا٤، وثىاُعة ٜعُم،ال بىعاء فعي دوزهعا ُعً ٗلعل

اُة الححدًات ًل في الٜساء  أهاُة وثت اًد .والؤبدايي الىٜدي الح١٘حر آٗاٚ وثىطُّ ة السٛ ا ٗسكد التي االإخظازُ
ً
 جدًد  أهااه

اىة، ُـس ٗ٘ي. الأه٘ا٤ لدي االإِسفي الح٘اُل مً  بعل الحٜلُدًعة، واالإ١حبعات الىزُٛعة ال١حع  ُلعى مٜحـعس  الٜعساء  جِعد لم السٛ

ة، محِدد  وطائوما أؿبحد مي وال١حا  الىزقي، ال١حا  بحن ثتراوح ومحىىُ  بات ٌٔل  ُليها.    الري السٛ

م ُلعىىاٛعّ الٜعساء  الِاالإُعة ٗ ة ػعمدثه العري المائعل الحٜعدم معً العسٓ عة مجعا٤ فعي البؼعسٍ اُعة، االإِسٗ  ثححعل دشالعد السٛ

عة م٢اهعة صٍ ة أدا  باُحبازهعا االإحٜدمعة، االإجحاِعات فعي مسٟ عه وثىاُعة الو٘عل ؼعئةلحي كعسوزٍ س وجؼعحر .مدازٟ  ث٘عاوت إلعى دولُعة ثٜعازٍ

عس أٗعاد إذ  ، والجىعى  الؼعاا٤ دو٤  بعحن الٜعساء  مِعددت فعي ملخعىي  ,UNICEF) للو٘ىلعة االإححعد  الأمعم مىٌاعة ُعً ؿعادز ثٜسٍ

د محىطى بأن  (2023  مٜابل ط١ىدهاُٗة،الؤ  الدو٤  في دُٜٛة  40و 25 بحن ًتراوح الٜساء  في الو٘ل ًٜلُه الري الُىمي الىٛ

ُٜعا دو٤  معً الِدًعد فعي دٛعائٝ 10 معً أٛعل ٚ  إٗسٍ  العرًً الأه٘عا٤ أن (2023) للُىوظع٢ى دزاطعة أًمعست ٟاعا، الأوطعى والؼعس

عا دُٜٛعة 20 ُعً ًٜعل د باِعد٤ ًٜعسوون  ًُ  وزٓعم .بٔحعرهم مٜازهعة محاحع   أ٠ادًاُعة هحعائ  لححُٜعٝ ملعاُ٘ة ٗسؿًعا ًاحل٢عىن  ًىم

اُعة الححعىدت  مسثِ٘عة ٛعساء  باِعددت ثحعحٍ٘ الجىىبُعة و٠ىزٍعا والُابعان، والجعروٍ ، ٗىلىعدا، مثعل دو٤  ثعصا٤ د ُة،االإخظعاز  السٛ

مي الىزقي اليؼس ودُم الرُٟة، االإدزطُة االإ١حبات ومبادزات االإب١س ، الٜساء  جصجّ وهىُة بسام  خل٤ مً الأه٘ا٤ لدي  والسٛ

ثبعد را، هعللأه٘عا٤ االإىجعه اُعة أو زُٛعةو  ٠اهعد طعىاء - الٜعساء  أن ًُ حع   ثاثعل ثعصا٤ د -زٛ  االإثٜعٙ الو٘عل بىعاء فعي أطاطعُة زٟ

 (.UNESCO, 2023). والىايي

دولعة(  ٗع ن الاػع٢الُة جعد  22ملُعىن وظعاة )280بِعدد طع٢اهه العري ً٘عىٚ  الِسبعي الِعالم ُعً واٛعّ االإٜسوئُعة فعي  أمعا

عععععم م ُعععععٙ  س  ،ِعععععاهىن معععععً الأمُعععععةملُعععععىن معععععً الِعععععس  ٌ 65مِٜعععععد  ٜٗعععععد بعععععات ٌِعععععِؽ اشمعععععة حُٜٜعععععة ًحـعععععدزها زٛ عععععم الحٜعععععازٍ زٓ

ة لِعام  س الحىاُة البؼعسٍ الـعادز  2003والدزاطات والابحاذ التي وؼست حى٤ واّٛ االإٜسوئُة في الىهً الِسبي والي منها ثٜسٍ

ٟحابا والري ًححاج  35في ححن أن االإىاهً الاوزوبي ًٜسأ  ًُ الُىوظ٢ى  ذٟس أن هـِ  الٜساء  للاىاهً الِسبي زبّ ؿ٘حة

 ٜٗعد أٟثععر. الأه٘ععا٤ لعدي الٜععساء  ؿععىز  ثحعأشم( . و 2016الظىة)زؿععُٙ. ٟحابععا فعي  40ُسبعي لٜساءثععه والاطعسائُلي  2800 العى

س ٟؼ٘د ي ًُ االإححالُة الِسبُة الثٜاُٗة الحىاُة ثٜازٍ
ّ
ت)أمُاعة. وأٗاد .الِسبعي الو٘عل لدي الخس  الٜساء  مِددت في خوحر ثدو



ا دٛعائٝ  6ًحجعاوش  د الِسبعي الو٘عل لعدي الخعس  الٜعساء  شمعً محىطعى بعأن (2017زشاقعي.   مٜازهعة خعازج االإنهعاج الدزاطعُة   طعىىًٍ

ا طاُة 12 باِد٤ ًٜسأ ٓسبي بو٘ل س ) وأٟد .طىىًٍ ات مٌِم أن (2022، الِسبُة الثٜاُٗة الحىاُةثٜسٍ  الِس  الأه٘ا٤ ٗساْ أوٛ

ظتهل٣
ُ
عات ثـع٘  أو الحل٘عاش، مؼاهد  في ج عص أجساهعا مُداهُعة دزاطعة وفعي .الرُٟعة الأجمص بع اللِع  أو الُ٘عدًى، مححىٍ  معداد مسٟ

 %70 معً أٟثعر أن ثبعحن ،(واالإٔعس  الجصائعس، الأزدن، الظعِىدًة، مـعس،) ُسبُعة دو٤  خاعع في الأه٘ا٤ مً ُُىة ُلى للدزاطات

 ٟحابًعا ًٜعسوون  ًالعرً الأه٘عا٤ وظعبة وأن . الٜعساء  ُلعى الؤهترهعد وألِعا  الُ٘عدًى مٜعاهّ مؼعاهد  ً٘لعلىن  الِعس  الأه٘عا٤ معً

 وأن االإج ٤، في شخـُة م١حبة ًاحل٢ىن  د الأه٘ا٤ مً ٟبحر  وظبة أن ذاتها الدزاطة أٟدت ٟاا %13 ثحِدي د الؼمس في واحدًا

عص)محعدودًا ًعصا٤ معا الٜعساء  جصعجُّ فعي واالإدزطعة الأطعس  دوز  ِعصي  2022) ،للدزاطعات معداد مسٟ  ُىامعل ُعد  إلعى التراجعّ هعرا وَُ

الة الىهىُة البرام  ُٓا  منها محداخلة، ِّ  في - الىزُٛة ال١ح  أطِاز وازث٘اَ واالإدزس ي، الأطسي  الىطى في الٜساء  لخصجُّ ال٘

ُعا  للأه٘عا٤، االإىجعه اليؼعس ؿىاُة وثساجّ ،-الِسبُة الدو٤  بِم معي االإححعىي  وٓ  بؼع٢ل الِسبُعة باللٔعة االإىجعه الح٘عاُلي السٛ

  احترافي،
ً

ات ٓصو  ًُ ٗلل اُة االإححىٍ ا، االإىجمة ٓحر السٛ ًُ د مً ٟبحر جصء ُلى جظححىذ أؿبحد والتي رٜاٗ  .الأه٘ا٤ وٛ

 .حسجًعا أٟثعر ثبعدو الجىاهع  بِعم فعي إنهعا بعل الِسبعي، الِعالم واٛعّ ُعً ٟثحعرًا الـعىز  ث حلعٙ د الجصائعسي، الظعُاٚ فعي

ام الى ثدوى مِددت الٜساء  مٜازهة باسحلة الظبُِىات والتي ًولٝ ُليهع عم ثصاًعد حُ  جؼحر الأزٛ ا بِـعس الٜعساء  العره ي، زٓ

ً والعري بلعٕ  وأٟعدت مـعالا الجاعازٞ ان الجصائعس  ،ملُعىن ٟحعا  15وان االإ١حبعات ثصخعس بعع 2009هاػعس طعىة  20ُدد الىاػسٍ

  (2017. 12-8)زشاقعي، ؾ  3 %ملُىن دودز مً ال١ح . إد  أن وظعبة االإٜسوئُعة أٛعل معً 35ما ُٛاحه  2010اطحىزدت طىة 

د ًٜسثعىن ال١حعا  العىزقي  03معً هلبعة جامِعة الجصائعس (  العى أن وظعبة ُالُعة 2013دزاطة )ػعبا٢ًي وح٘عٍُ. حُ  ثىؿلد 

عصٛعام بهعا  حدًثعة  دزاطعة هحعائ   أوضعخدو   أن (CRASC 2023) والثٜاُٗعة الاجحااُُعة الأهثروبىلىجُعا فعي للبحع  العىهيي االإسٟ

حن الأه٘عا٤ معً 83% عة ال٘ئعة فعي الجصائعسٍ  ًاازطعىن  العرًً الأه٘عا٤ وظعبة وأن شخـعُة، م١حبعة ًاحل٢عىن  د طعىة 14-6 الِاسٍ

عات ٌظعتهل٢ىن  الأه٘عا٤ أٓلع  أن إلعى ذاتهعا الدزاطعة وأػعازت %8 ثحجعاوش  د مىعحٌم بؼع٢ل الىزُٛعة الٜساء  اُعة مححىٍ يهُعة زٛ  ثسٗ

ا، طاُات 5 إلى 3 باِد٤ ًُ اُة الٜساء  مِد٤ ًحِدي د بِىاا ًىم ِىد، الُىم في دُٜٛة 30 الثٜاُٗة أو الحِلُاُة السٛ  إلعى هرا وَ

ودًعات - ال٘سوظعُة باللٔعة االإىجمعة الٜعساء  الجصائعس فعي الأه٘عا٤ معً الِدًعد ً٘لعل حُع  واٛحـعادًة، رٜاُٗعة ُىامعل ُعد 

عات ثٜعدم التعي الحوبُٜعات خعل٤ معً أو -الؼعاا٤ ٙ معسثبى الٜعساء  ُعً الِعصوٖ  أن ٟاعا . مترجاعة مححىٍ  أد  حلعىز  بلعِ

ُا  االإِاؿس ، ال٘ـحى الِسبُة باللٔة أو االإحلُة هجةبالل االإىجه الو٘ل س  الجرابة الىزُٛة ال١ح  وٓ  مِٜىلة، بأطِاز واالإحىٗ

 
ً
س ُدم ًُ ٗلل اُة ٛساء  ثوبُٜات ثىٗ حن للأه٘ا٤ مىجمة زٛ  .ثىاٗس ي بؼ٢ل الجصائسٍ

معي الححعى٤  إػع٢الُةإن  معي الححعى٤  ٗعسق دلٜعٗ ،ٛعد ػعٔلد إهحاعام البعاحثحن الٜعساء  ُلعى الىطعائى وثعأرحر السٛ  السٛ

ً الِٜدًً خل٤ عا الأخحرً
ً
اُعة والىطعائى الرُٟعة الأجمعص  أؿعبحد حُع  الأه٘عا٤، لعدي االإِسفعي الح٘اُعل معً جدًعد  أهااه  السٛ

 جؼع١ُل إُعاد  فعي أطعمم الححعى٤  هعرا أن إلعى الخدًثعة الدزاطعات معً الِدًعد وجؼعحر، الُىمُعة الو٘عل حُعا  معً ًحجعصأ د جعصءًا

عا أؿعب  بعل ٜٗعى، الحٜلُعدي العىزقي ال١حعا  ُلعى ٌِحاعد الو٘عل ٌِعد ٗلعم. الٜعساء  لبِ٘ع الأه٘عا٤ ُلٛعة
ً
عة محاه  معً باجاىُ

اُعة الىطعائى   الٜعساء ، بحوبُٜعات ومعسوزًا الؤل١تروهُعة، ال١حع  معً بعدءًا البدًلعة، السٛ
ً

 وال١حع  الح٘اُلُعة، الٜـعف إلعى وؿعىد

اُعة، االإـىز  عد ظعُاٚ،ال هعرا وفعي .الحِلُاُعة الُ٘عدًى ومٜعاهّ السٛ  %74 أن (2023) أٟظع٘ىزد جامِعة ُعً ؿعادز  دزاطعة ثثٟ



عة ال٘ئعة فعي الأه٘عا٤ معً اُعة الىطعائى ُلعى ٌِحاعدون  بعاثىا طعىة 14 إلعى 7 معً الِاسٍ  ُلعى للخـعى٤  أطاطعُة ٠ىطعُلة السٛ

عة، االإِلىمعات  أن إلعى اطعةالدز  أػعازت ٟاعا .العىزقي ال١حعا  ُلعى مىعحٌم بؼع٢ل ٌِحاعدون  شالعىا معا ٜٗعى %26 أن حعحن فعي واالإِسٗ

عات لـعالا الحٜلُعدي ال١حعا  معّ الح٘اُعل شمعً ثٜلعُف فعي أطعمم ٛعد مب١عس  طعً فعي الرُٟعة للأجمعص  الأه٘عا٤ اطعح دام  االإححىٍ

اُعة س  معا وزٓعم .السٛ اُعة الٜعساء  ثعىٗ  أن إد الح٘اُلُعة، الىطعائى وجاذبُعة االإححعىي، وثىعىَ الىؿعى٤، ٟظعمىلة مصاًعا، معً السٛ

 للأه٘عا٤ والؤبعدايي الىٜعدي الح١٘حعر ممعازات ُلعى طعلبًا ثعثرس ٛعد الىطعائى هعر  أن معً حعرزت لُعةالححلُ الدزاطعات معً الِدًعد

(Oxford University Press 2022) 

، الىاّٛ هرا ًل فيو مي أو الىزقي طىاء الٜسائي الىطُى أهاُة ثبرش االإخظازَ  الثٜافي الح١٘حر بىاء في زئِس ي ٟ٘اُل السٛ

ٜـعد .الو٘عل لعدي واالإِسفعي عة هٜعل خللمعا معً ًعحم التعي الٜىعا  أو الأدا  هىعا الٜسائعي لىطعُىبا وٍ  إلعى الثٜعافي واالإححعىي  االإِسٗ

، ٟحا  ػ٢ل ثح ر ٛد والتي الو٘ل، مي، ثوبُٝ أو ؿىثُة، ٛـة أو موبىَ  دزاطات بُيد ٜٗد .إل١تروهُة مـىز  ٛـة أو زٛ

 زطعىخما ومعدي مِمعا، وث٘اُلعه للاِلىمعة، الو٘عل اطحٜبا٤ ُُٟ٘ة في مباػس بؼ٢ل ثثرس االإظح دم الىطُى هبُِة أن حدًثة

ة مىٌىمحه بىاء في وأرسها ذهىه، في ُى جامِة بها ٛامد دزاطة ٗ٘ي .والثٜاُٗة ال١٘سٍ  الرًً الأه٘ا٤ مً ُُىة ُلى (2022) هىٟ

اُعة، وأخعسي  وزُٛعة وطعائى ُبعر ًٜعسوون  عا ًٜعسوون  العرًً الأه٘عا٤ أن ثبعحن زٛ ًـ  طعخُِا ا ُلعى ٛعدز  أٟثعر ٠عاهىا وزُٛعة ٛـ

معم الظعسدًة، الخب١عة عة، الٜعُم وٗ اُعة الٜعساء  ُلعى ٌِحاعدون  العرًً بعأٛسانهم مٜازهعة التربىٍ  بلعسوز  الدزاطعة وأوؿعد. السٛ

مي، إلى الىزقي مً الاهحٜا٤ في مدزوض ثدزج مّ الىطُوحن، بحن االإصاوجة ُة الىاائُة الخاجات مّ ًحلءم باا السٛ  .للو٘ل واالإِسٗ

 : الآثُة الؤػ٢الُة هسح ثم مِوُات مً ُسكه مث ما ُلى بىاءً        

 للطفل؟ والمعسفي الثقافي التفكير بىاء في السقمي إلى الوزقي مً القسائي الوسيط التدزج في ٌسهم هل

 :التاليت الفسعيت التساؤلاث

 ه الٜـص ي الاطحااَ ٌظمم هل س في االإىجَّ    الو٘ل؟ لدي الظاُِة والراٟس  الخس ي الؤدزاٞ ممازات ثوىٍ

 ص إلى الراثُة الىزُٛة الٜساء  ثثدي هل ة الراٟس  جِصٍ    وال٘مم؟ الححلُل ُلى الٜدز  وثىاُة البـسٍ

 ص الخُا٤، ثىطُّ في والِاالإُة الِسبُة السواًة ُلى الاه٘حاح ٌظمم هل    والؤبدايي؟ الىٜدي الح١٘حر وجِصٍ

 اُة الٜساء  إلى الاهحٜا٤ ٌظاُد هل  مّ ُلى الح٘اُل الٜدز  وثحظحن والؤبدايي الحىلُدي ١حرالح٘ ثىاُة ُلى الح٘اُلُة السٛ

اُة؟ االإِلىمات    السٛ

 فسطياث الدزاست: 

 الفسطيت العامت: 

مي( في بىاء الح١٘حر الثٜافي واالإِسفي للو٘ل.   ٌظمم الىطُى الٜسائي االإحدزج )مً الىزقي إلى السٛ

 : الفسطياث الجصئيت

  س ه في ثوىٍ  ممازات الؤدزاٞ الخس ي والراٟس  الظاُِة لدي الو٘ل.  ٌظمم الاطحااَ الٜـص ي االإىجَّ

  .ة وثىاُة الٜدز  ُلى الححلُل وال٘مم ص الراٟس  البـسٍ  ثثدي الٜساء  الىزُٛة الراثُة إلى جِصٍ

  .ص الح١٘حر الىٜدي والؤبدايي  ٌظمم الاه٘حاح ُلى السواًة الِسبُة والِاالإُة في ثىطُّ الخُا٤، وجِصٍ



 اُعة الح٘اُلُعة ُلعى ثىاُععة الح١٘حعر الحىلُعدي والؤبعدايي وثحظععحن الٜعدز  ُلعى الح٘اُععل ٌظعاُد الاهحٜعا٤ إلعى ا لٜععساء  السٛ

اُة.   مّ االإِلىمات السٛ

 :أهداف الدزاست

 تهدٖ هر  الدزاطة إلى:

   س ممعععازات الؤدزاٞ الخسععع ي والعععراٟس  الظعععاُِة لعععدي ال١ؼعععٙ ُعععً معععدي مظعععاهاة عععه فعععي ثوعععىٍ الاطعععحااَ الٜـصععع ي االإىجَّ

 الو٘ل. 

 ُة.الٜساء  الىزُٛة الراثُة ؼٙ ًُ مدي مظاهاة ال١   في ثىاُة بِم الِالُات االإِسٗ

  ُة الِلُا والثٜاُٗة.السواًة الِسبُة والِاالإُة في ال١ؼٙ ًُ دوز  مٜسوئُة   ثىاُة االإمازات االإِسٗ

  ُٟٙ ٙاُة ال١ؼ  .الحىلُدي الح٢املي ثىاُة الح١٘حر في ٌظاُد الاهحٜا٤ إلى الٜساء  السٛ

 : الدزاست أهميت 

عععة، حُععع  ثحعععابّ  ٖ  فعععي البِئعععة الجصائسٍ عععدزض بؼععع٢ل ٠عععا
ُ
ث١خظععع  هعععر  الدزاطعععة أهاُتهعععا معععً ٠ىنهعععا ثخىعععاو٤ إػععع٢الُة لعععم ث

مععي، ث٘ععاُلي( وثوععىز  13ثحععى٤ّ الِععادات الٜسائُععة لو٘لععة ُلععى مععدي  بععرش الِلٛععة بععحن هععىَ الىطععُى الٜسائععي )وزقععي، زٛ
ُ
طععىة، وث

مي والىزقيالح١٘حر الثٜافي واالإِسفي. ٟاا ثٜدم   .مثػسات ثوبُُٜة ًا١ً أن ثُ٘د االإسبحن وأولُاء الأمىز وؿىاَ االإححىي السٛ

 مىهج الدزاست: 

طعىة، معّ ثحلُعل  13حخبّ حالة واحد  )دزاطعة حالعة( ُلعى معدي مىهج دزاطة الخالة، وذل٣ باُحادت هر  الدزاطة 

عُعععة االإسثبوععععة بخبععععد٤ الىطعععععائى ا ُععععة والثٜاٗ ُة واالإِسٗ لٜسائُععععة، ثععععم اخحُععععاز  دهععععه مىاطعععع  لسؿععععد الححعععععىدت الحٔحععععرات الظععععلىٟ

ُات الٜسائُععة والح١٘حععر االإِسفععي جُععة واالإِٜععد  فععي الظععلىٟ َظععا  ب٘مععم دًىام١ُُععة الح٘اُععل بععحن الىطععُى الٜسائععي وبىععاء ، و الحدزٍ

عععة والثٜاُٗعععة للو٘عععل ٟاعععا س مِوُعععات مِاٜعععة ُعععً الِلٛعععة بعععحن هعععىَ الىطعععُى وثوعععىز الح١٘حعععر الىٜععع الصخـعععُة ال١٘سٍ دي ًعععىٗ

 والؤبدايي.

 أدواث الدزاست 

ة مً الأدوات االإىهجُة االإح٢املة للاان دٛة االإحابِة  : ثم اُحااد مجاىُ

 ُات الٜععععساء  والح٘اُعععل معععّ الىطعععُىالملاحظـــت العلميـــت وزؿعععد مععععد  الٜعععساء ، هاعععى الاهحاعععام  واخحُععععاز  : جسعععجُل طعععلىٟ

ات.   االإىكىُ

  :ُة، ػععمس المقابلــت الىصــف موجهــت ة( مععّ الو٘لععة، ووالععداها، وأطععاثرتها بهععدٖ ال١ؼععٙ لٜععاءات دوزٍععة )أطععبىُ ٍة، طععىىٍ

ُة.  ًُ الحٔحرات في الاهحاامات الٜسائُة واالإِسٗ

 م ة اخحبعاز ثوعىز ممعازات )ذاٟعس ، جلساث التقييم والتقوٍ ُة المدٖ منها ُٛاض مدي اطعخُِا  االإححعىي وػعمسٍ : أطبىُ

فععي الجلظععات الثلرُععة والظداطععُة هععدٗما مٜازهععة الأداء الٜسائععي  الؤهخبععا ، الححلُععل الٔععدزا٠ي وهٌععام مِالجععة االإِلىمععات(، امععا

ة ًحم ثُُٜم الححـُل الِام، الح١٘حر الؤبدايي والىٜدي، الاه سان الثٜافي  واالإِسفي وفي الجلظة الؼاملة الظىىٍ



  اُة والىزُٛعة االإظعتهل١ة وثـعيُٙ االإلعامحن )مِسفعي، ٛـصع ي  ُلمعجحليل المحتوى ُة ال١ح  السٛ ي، رٜعافي، : ثحلُل هىُ

 اجحاايي(.

 :ة. سجل جطوز المهازاث  سجل شميي دُٛٝ لحوىز ٠ل مماز  في ٠ل مسحلة ُاسٍ

  ُة ة مً االإٜاًِع االإِسٗ   .(II-NEPSY )اخحباز ثوبُٝ مجاىُ

 حدود الدزاست

اُعععععة  ، االإ١حبعععععة االإج لُعععععة، االإدزطعععععة،الأطعععععس مجععععع ٤  - الخعععععدود االإ٢اهُعععععة: االإ٢عععععان الجٔسافعععععي بلدًعععععة ام البعععععىاقي )الجصائعععععس( وم١حبعععععة زٛ

  .ث٘اُلُة

 . 2025إلى  2011الصمىُة: مً  الخدود

ة: ه٘لة واحد  )دزاطة حالة( مىر الىدد  حت  طً   طىة.  13الخدود البؼسٍ

 :إجساءاث جطبيق الدزاست

مععست الدزاطععة بععأزبّ مساحععل أطاطععُة، حُعع  ثععم ثحدًععد أهععداٖ وأوؼععوة وأدوات جاععّ البُاهععات فععي ٠ععل مسحلععة ُلععى  

 ي: الىحى الحال

طعىىات( ثاثعل المعدٖ فعي زؿعد اه١ؼعاٖ الو٘لعة ُلعى الىطعائى  3الو٘ىلعة االإب١عس  )معً العىدد  حتع   المسحلت الأولـى:

ة، وثخبّ أرس وكُِات الاطحااَ الٜـص ي ُلى ثىاُة الاطحِداد الٜسائي الأولي.  ة ٛبل إثٜان اللٔة االإىوىٛ الظاُِة والبـسٍ

 )ٛـعة ٛبععل الىععىم(، إلعى جاهعع  الألِععا  ثاثعل الىطععائى الٜسائُعة فععي هععر  االإسحلعة ال
ً
 واالإسوٍععة ػعع٘اهُا

ً
ٜـععف االإسععجلة ؿعىثُا

الح٘اُلُععععة الـععععىثُة البظععععُوة مثععععل ثوبُٜععععات ٛـععععف بالـععععىت والـععععىز  )مثععععل أؿععععىات الخُىاهععععات( ثععععم اُحاععععاد االإلحٌععععة 

حعععع ( وجسععععجُ ل اطععععحجابات الِلاُععععة ٟععععأدا  أطاطععععُة فععععي هععععر  االإسحلععععة، حُعععع  ثععععم جسععععجُل مععععد  وحالععععة الاطععععحااَ )وؼععععان، ثسٟ

ة لحُٜععُم الىكعععّ. مععً الأهععداٖ التعععي ثععم ثحُٜٜمععا فعععي هععر  االإسحلععة: ًمعععىز  ُة وػععمسٍ الو٘لععة. ٟاععا ثعععم ثىٌععُم جلظععات أطعععبىُ

اطعععحجابات طعععاُِة دٗحعععة )الحِعععسٖ ُلعععى الأؿعععىات وث١سازهعععا، ث١عععساز بِعععم ال٢لاعععات، العععسبى بعععحن الـعععىت وؿعععىز  الخُعععىان، 

 الإسوٍة.ازثبان وجداوي مّ الٜـف ا ثاُح  الألىان(،

المععدٖ فععي هععر  االإسحلععة ٠ععان محابِععة اهحٜععا٤  طععىىات( 6إلععى  4مسحلععة الٜععساء  الىزُٛععة االإب١ععس  )مععً  المسحلــت الثاهيــت:

الو٘لععة مععً الاطععحااَ إلععى مظعع٣ ال١حععا  الععىزقي ومحاولععة ثـعع٘حه. ثاثععل الىطععُى الٜسائععي فععي ٟحعع  مـععىز  وزُٛععة )ٛـععف 

ُٟععع  ال٢لاعععات الىزُٛعععة. ثاثلعععد أدوات جاعععّ البُاهعععات فعععي االإلحٌعععة بظعععُوة معععّ هعععف ٛـعععحر(، بواٛعععات الخعععسوٖ، وألِعععا  ثس 

ُد ٛساء  ال١حا ، مٜداز الح٘اُل )هٜاغ الـىز، محاولة ٛساء  ال٢لاات(، وثحلُل االإححىي: اخحُاز رلرة ٟح   الُىمُة: ثىٛ

ات ؿعععِىبة محدزجعععة وثحلُعععل هبُِعععة اللٔعععة والـعععىز. ٟاعععا ثعععم إجعععساء مٜعععابلت ٓحعععر زطعععاُة معععّ مِلاعععة السوكعععة  ثاثعععل مظعععحىٍ

، ووزػععة . والىالعدًً لسؿعد ثوععىز ممعازات معا ٛبععل الٜعساء 
ً
أمعا أوؼععوة االإحابِعة، ٜٗععد ثاثلعد فعي ٛععساء  ٟحعا  وزقعي واحععد ًىمُعا

. معً الىحعائ  التعي ثعم ثحُٜٜمعا فعي هعر  االإسحلعة: الحاُحع   15ؿىاُة بواٛات ٠لاات بظُوة جؼعازٞ ٗيهعا الو٘لعة معس  ٠عل 
ً
ًىمعا

 ؿعىاتها بؼع٢ل معحًٜ. إًمعاز أداء ُعالي فعي ٗمعم الٜعساء . ثىاُعة حع  الإعع ال١حعا  والاهعلَ ُلعى الـعىز بحن الخسوٖ وزبومعا بأ

 . ( -ٛـف10-)إثاام طلظلة ح١د لي جدجي  إثٜان الٜساء  خاؿة في نهاًة الظىة الأولى مً الحِلُم الابحدائي



عُععة  طعععىىات( المعععدٖ 9إلعععى  7مسحلعععة الاه٘حعععاح ُلعععى الٜعععساء  )معععً  المسحلـــت الثالثـــت: الأطاسععع ي فعععي هعععر  االإسحلعععة ٠عععان ثىا

ُععاض مععدي او٢ِاطععما ُلععى الححـععُل الدزاسعع ي واالإظععحىي الثٜععافي. ثععم ثٜععدًم ٛـععف وزُٛععة، وفععي الظععىة  االإٜسوئُععة الراثُععة وٛ

طعععععىىات( ثعععععم ثجسبعععععة ثٜعععععدًم زواًعععععة محىطعععععوة الـعععععِىبة مٜازهعععععة بعععععالِاس )زواًعععععة البثطعععععاء(  9السابِعععععة معععععً الحِلعععععُم الابحعععععدائي )

 الي ًىضا ُدد الظلطل والسواًات التي ثم ٛساءتها في هر  االإسحلةوالجدو٤ االإى 

ً السلاسل التي جم قساءتها في المسحلت الثالثت )21جدول زقم )  سىواث( 9-7( عىاوٍ

 السىت داز اليضس المؤلف عىوان الكتاب

بُععععععععععدبا المىدي)ثٜععععععععععدًم: طععععععععععاُد  ٟحا  23 - مً زوائّ ٠لُلة ودمىة

 الِلىي(

لؼععععععععععععععععععععععععساٛة. االإ١حبععععععععععععععععععععععععة الخلععععععععععععععععععععععععساء ا

  2007.الجصائس

 ابحدائي 2

 ابحدائي 2 2014هىمُدًا ٛظىوُىة. الجصائس.  ؿالا ٛىز  ٛـة 15-أزوَ الٜـف الِاالإُة

 ابحدائي 2 2014ميؼىزات ُؼاغ. هادي الظُىفي طلظلة الٙ لُلة ولُلة

االإ١حبععععععععععععععععععععععععة الخلععععععععععععععععععععععععساء الؼععععععععععععععععععععععععساٛة.  ٛىدوشي ٟاا٤ ٟحا  24 -مً صخُ  ٛـف الاهبُاء

 2007الجصائس.

 ابحدائي 3

داز هاؿععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععس داز البُلععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععاء.  محاد ؿالا هاؿس جصء16-طلظلة الٜـف االإسبي لله٘ا٤ 

 20015الجصائس.

 ابحدائي 3

حعععععاٍٗ  ١ُٗحععععىز هُٔععععى )ثسجاععععة: البثطاء

 ( ابساهُم

 إبحدائي 4 داز المل٤

  2003داز االإِازٖ طىطى. ثىوع.  داهُا٤ دًٜى زوبيظىن ٟسوشو 

اد الجصائس طلظلة ثازٍ ُة رٜاُٗة. مً أمج

1880-1962 

)وشاز  االإجاهععععععععععععععععععدًً( االإححععععععععععععععععععٙ 

 الىهيي للاجاهد

ميؼععىزات مححعععٙ العععىهيي للاجاهعععد 

2009 

 إبحدائي 3-4

ً ُىعىان ٠ععل ٟحععا  ومعد  الٜععساء  الراثُععة، وملحٌعات ٛـععحر  ُععً مححعىا . ٟاععا ثععم  ثعم اُحاععاد ًىمُعات الٜععساء : ثععدوٍ

  ُ ات ال١ح  )ُٛا ا(. ثم الخسؾ ُلى إجساء مٜابلت ػعبه زطعاُة معّ ثحلُل االإححىي الىىيي: مىاٛؼة مىكىُ ا، لٔىٍ   ُ ا، رٜاٗ

عععة دواِٗمعععا فعععي اخحُعععاز ال١حععع . أمعععا أوؼعععوة االإحابِعععة، ٜٗعععد ثعععم ثأطعععِع هعععادي  الو٘لعععة معععس  ٠عععل أطعععبىَ وػعععمس ورلرعععة أػعععمس الإِسٗ

َ "ٟحعابي االإ٘لعل" حُع  جِعسق ٛساء  في االإج ٤ ٌؼازٞ ُٗه الأ  والأخد ال١بري إلى جاه  مىبر الٜعساء  فعي االإدزطعة، ومؼعسو 

ا )الاطععععح٘اد  مععععً مؼععععسوَ ثحععععدي الٜععععساء  الِسبععععي(. الىحععععائ  التععععي  ًُ ععععا أو ػعععع٘م ًُ الو٘لععععة مساجِععععة ؿععععٔحر  ل٢ععععل ٟحععععا  ثٜععععسأ  وزٛ

عة )أد  وهيعي،  اد  اطحٜللُة الو٘لة في اخحُاز وثلخُف ال١حع  وثسطعُم م٘عاهُم رٜاُٗعة وأدبُعة محىىُ ثحٜٜد ثاثلد في شٍ

سبي(  حُٜٝ ث٘ىٚ دزاس ي ملخىي. وث  ُسبي، وٓ

اُعععة )معععً المسحلـــت السا:عـــت:  طعععىة( فعععي هعععر  االإسحلعععة، أؿعععبحد الو٘لعععة جِعععاوي معععً  13إلعععى  10الاهحٜعععا٤ إلعععى الٜعععساء  السٛ

طعم(، ٟاععا أنهععا جِععاوي  24إلععى  16ؿعِىبة فععي الٜععساء  الىزُٛعة، خاؿععة فععي السواًعات التععي ثححععىي ُلعى حجععم هبِععة ؿعٔحر )مععً 

طعىىات. لعرل٣، ثعم ثُٜعُم ُُٟ٘عة اهحٜعا٤ الو٘لعة معً الٜعساء  الىزُٛعة إلعى  6ىٌازات مىر طعً مً كِٙ الىٌس وجظح دم ال

اُعععة، ودزاطعععة أرعععس الىطععائى االإحِعععدد  ُلعععى مظعععحىي ال٘مععم والاطعععخُِا . ثاثعععل الىطعععُى الٜسائععي فعععي هعععر  االإسحلعععة  االإىـععة السٛ

ح  إل١تر  (Tablet)جماش لىحي اُة ث٘اُلُة، وٟ ـف مـعىز ، ومعىاد ُٗعدًى eBooksوهُة)مثبد ُلُه ثوبُٜات ٛساء  زٛ ( وٛ



الحٌة ٜٗد ثم الاطحاساز في االإٜسوئُة الىزُٛة مً الظىة الخامظة إبحدائي الى ٓاًة الِولة الـُُ٘ة جِلُاُة مترابوة ؛ وٟ

اُة، والجدو٤ االإىالي   ذل٣. ًىضالظىة الاولى ابحدائي، بِدها ثم الاهحٜا٤ الى االإٜسوٍئة السٛ

 سىت( 13-12) السا:عتالتي جم قساءتها في المسحلت  الكتب الوزقيتًٍ ( عىاو 22جدول زقم )

 سىت القساءة داز اليضس المؤلف عىوان الكتاب

 إبحدائي 5 2016لبىان -داز االإِازٖ بحروت  / ٛـة 15 -خُى٤ الامحرات

ل بظتر ؿاح  الٌل الوىٍ  إبحدائي 5 الأهلُة  جحن وٍ

٘ظ٢ي )ثس  اللف الأمحن وحلم الِم  محىطى 1 2017أٛلم لليؼس الٜاهس  مـس. جاة: ٗازوٚ حلمي(دوطحىٍ

 محىطى 1 2020داز االإثٜٙ باثىة.الجصائس.  حىان وهاس ي االإ اق االإؼثوم

اُة، والجدو٤ االإىالي ًىضا ذل٣.  بِدها ثم الاهحٜا٤ الى االإٜسوٍئة االإصدوجة الىزُٛة والسٛ

ً الكتب الوزقيت والسقميت التي ج23جدول زقم )  سىت( 13-12م قساءتها في المسحلت السا:عت )( عىاوٍ

 سىت القساءة داز اليضس المؤلف عىوان الكتاب

م وزقي     أم باز   ُاٚ ىط٘ي مسٍ  محىطى 2 الجصائس -أدلِع باثىة  دٟد٣ً طاُة وٍ

٢ىد      وزقي    محىطى 2 2010ُـحر لل١حا   ُاسو ُبد الخاُد أزق شٍ

٢ىد حا      وزقي   -أزق شٍ  محىطى 3 2016ُـحر لل١حا   ُاسو ُبد الخاُد أمازٍ

٢ىد  ُٛد الٜساء  -محىطى  3 ُـحر لل١حا   ُاسو ُبد الخاُد واد الرئا  االإيظُة      وزقي   -أزق شٍ

ً ؾ(   وزقي738ُٟٙ ثاظ٣ بصمام الٜى   )  ُٛد الٜساء -محىطى  3  زوبست ٓسٍ

مي  محىطى 3  أطامة مظلم  خىٖ الجصء الأو٤     زٛ

مي  محىطى 3  حظً الجىدي هـٙ مُد دًٗ حُا زٛ

مي مظاىَصخ  الخظُٙ    ص الاد  الِسبي أطامة مظلم ٟحا  زٛ  محىطى 3 مسٟ

مي ل أزوَ ٛـف ػازلىٞ هىالإص        زٛ  محىطى 2 االإ١حبة الخدًثة بحروت آزرس ٠ىهان دوٍ

مي ١ُظىن  محان باالإسض   الى٘ظُحن  زٛ  محىطى 3 ُـحر ال١ح   ثىماض ازٍ

مي 7ازي بىثس ه  محىطى 3-2  ج.ٞ. زولُىٕ أجصاء زٛ

مي  محىطى 3  حىان دػحن  إ٠ادولي    زٛ

مي ص الاد  الِسبي أطامة مظلم لج        زٛ  محىطى 3 مسٟ

اة  ميالجسٍ ثظ٢ي زٛ  محىطى 2  دوطحىٍ

ل 1984  محىطى 3-2  جىزج أوزوٍ

مي مظاىَ  محىطى 3  ػ١ُظبحر  هاملد  ٟحا  زٛ

مععي أٟحعع  حتعع  د ًععأ ٠ليي الؼععُوان ٟحععا  زٛ

 مظاىَ

م حِع  محىطى 3  مسٍ

أدوات جاّ البُاهات ثلاىد بُاهات اطح دام الحوبُٝ )مد  الجلظة، الح٘اُل معّ الأوؼعوة الح٘اُلُعة( ومٜعابلت 

مععي مٜابعععل وزقععي(. ة معععّ الو٘لعععة دطح١ؼععاٖ اهوباُاتهعععا وث٘لعععُلتها )زٛ أمعععا أوؼعععوة االإحابِععة، ٜٗعععد ثعععم  زطععاُة: جلظعععة ػععمسٍ

اُة، بالإكاٗة إلى ثحدًات ٛساء   30دُٜٛة مً الٜساء  الىزُٛة و 30ًد جدو٤ ًىمي ًجاّ بحن ثحد دُٜٛة مً الٜساء  السٛ



حن. الىحععائ  التععي ثععم ثحُٜٜمععا فععي هععر  االإسحلععة ثاثلععد فععي اُععة ٠ععل أطععبىُ ععس  زٛ اٟخظععا  الو٘لععة ممععازات ثٜىُععة جدًععد  )الحاسٍ

اُعععة  الح٘ععاُلي( هاعععى مِسفعععي ُعععالي ثاثعععل فعععي جلظعععات الىٜعععاغ الثٜعععافي  .ُلعععى الداُِٗعععة للٜعععساء او٢ِعععاض إًجعععابي للح٘اُلُعععة السٛ

االإ٘حىح، حُ  ٓل  ُليها اطح دام الدجج االإىوُٜة والحاظ٣ بالأدلة مً الِلااء والأدباء واالإُل لخٍ٘ أػِاز االإحى ي وأبى 

بععد الخ ة الثىزٍععة الِععلء االإِععسي وابععً هععىاض، إلععى جاهعع  الاطععحااَ إلععى أٓععان  ٛدًاععة دم ٠لثععىم وُ ععاوي الؼععاوٍ لععُم حععاٍٗ وآلأ

ة الح٘ىٚ الدزاس ي )ثٜدًس امحُاش(.  ة. الحاُح  االإِسفي في الجاه  الحِلُمي واطحاسازٍ  والؤهجلحً 

 عسض هتائج الدزاست

 :جحليل ومىاقضت هتائج الفسطيت العامتعسض و 

معي( فعي بىعاء الح١٘حعر الث " ُىعد ثخبّعّ الىحععائ  " ٜعافي واالإِسفعي للو٘علٌظعمم الىطعُى الٜسائعي االإحعدزج )معً العىزقي إلععى السٛ

عُعععة االإتراٟاععععة هُلعععععة  ُعععععة  13االإسحل ععععة مح٢املعععععة مععععً االإمععععازات االإِسٗ طععععىة مععععً الدزاطعععععة، ًحقععععا أن الو٘لععععة ٛعععععد هععععىّزت مجاىُ

 والجدو٤ االإىالي ًىضا هرا الحوىز. والثٜاُٗة،

 والتحصيل الدزاس ي II-NEPSY( هتائح اختباز 24جدول زقم )

 المستوى الدزاس ي المعدل السىوي الدزاس ي الرالسة اللغت صسي الإدزاك الب العمس

4 6.06 66 6. / / 

5 6.06 64 6. / / 

 ابتدائي 6 9096 66 67 6606 6

 ابتدائي 2 .909 67 67 6706 7

 ابتدائي . 9095 68 68 6806 8

 ابتدائي 4 ..6.0 69 69 6906 9

 ابتدائي 5 9098 6904 6906 6905 6

 أولى متوسط  69066 6906 6908 6907 66

 ثانية متوسط 68085 6908 .2 6909 62

 ثالثة متوسط .6808 6909 .2 .2 .6

االإمععععازات  بحعععأرحر مباػععععس ومحعععدزج مععععً الىطععععُى الٜسائعععي االإظععععح دم. ٜٗعععد أطععععمم الاطععععحااَ الٜـصععع ي االإىجّععععه فعععي ثىاُععععة

ُة الدهُا حع ، االإِسٗ ، ُٗاعا ُعصشت الٜعساء  الىزُٛعة الراثُعة معً "  الظعاُِةالؤدزاٞ الخسع ي والعراٟس "الحرٟس والاطعترجاَ والترٟ

ة والٜدز  ُلعى الححلُعل. أمعا الاه٘حعاح ُلعى السواًعة الِسبُعة والِاالإُعة، ٢ٗعان لعه دوز حاطعم فعي ثىاُعة الخُعا٤،  الراٟس  البـسٍ

ىعععد الٜعععساء   وفعععي االإسحلعععة الأخحعععر ،. والح١٘حعععر الىٜعععدي، والٜعععدز  ُلعععى اث عععاذ مىاٛعععٙ معععً الٜلعععاًا االإوسوحعععة فعععي الىـعععىؾ
ّ
م١

معععس هعععرا  اُعععة وثحلُلمعععا. وً اُعععة الح٘اُلُعععة الو٘لعععة معععً ثىاُعععة الح١٘حعععر الحىلُعععدي والٜعععدز  ُلعععى الحِامعععل معععّ االإِلىمعععات السٛ السٛ

، واالإظحىي الثٜافي االإحىامي، والٜدزات الجدلُعة والدجاجُعة التعي أبعدتها الو٘لعة  ا في الححـُل الدزاس ي االإح٘ىٚ  ُ الح٢امل جل



عة في الىٜاػات ال ِائلُة واالإدزطُة، باا ٌؼحر إلى أن اُحااد مظاز ٛسائي محدزج ًسايي خـائف الىطُى فعي ٠عل مسحلعة ُاسٍ

ُة ورٜاُٗة محٜدمة  واالإىحي  البُاوي االإىالي ًىضا الحوىز الري ثحٜٝ  .ً٘ط ي إلى هحائ  مِسٗ

 
عا٤ ًححٜعٝ معً خعل٤ التعي أٟعدت أن العح  (Vygotsky 1978)ثحىاٗعٝ هعر  الىحعائ  معّ معا خلـعد إلُعه دزاطعة ِّ ِلم ال٘

عة  م بحن وطعائى االإِسٗ
ّ
ُة، باا ًىاط  الخاجات الىاائُة للو٘ل، حُ  ًثدي الاهحٜا٤ االإىٌ الحدزج في ثٜدًم الخبرات االإِسٗ

عة محااطع١ة  إلعى أن الىطعُى الٜسائعي،    (Bus et al. 2020)ٟاعا دُاعد دزاطعة، إلعى بىعاء مىٌىمعة ١ٗسٍ
ً
هعر  االإِوُعات، مؼعحر 

ٜعة محدزجععة طعىاء العىز  وة أن ًعحم اطععح دامه بوسٍ ععا فعي جؼعع١ُل البىعاء االإِسفععي للأه٘عا٤، ػععسٍ صًٍ مععي، ًلِع  دوزًا مسٟ قي أو السٛ

عععص الؤدزاٞ فعععي مساحلعععه الأولعععى، وثوعععىّز الححلُعععل الىٜعععدي فعععي االإساحعععل اللحٜعععة ّ٘  Harvard)وفعععي دزاطعععة لجامِعععة، ومدزوطعععة، ثح

ععععىن بيظععععبة الحأُٟععععد ُلععععى أن الأه٘ععععا٤ الععععرًً ًحععععدزجىن ثععععم  (2023 مععععي ًح٘ىٛ % فععععي 23فععععي أهاععععان الٜععععساء  مععععً الععععىزقي إلععععى السٛ

اخحبععععازات الح١٘حععععر الىٜععععدي والح ُُلععععي واالإِلىمععععاجي مٜازهععععة بععععأٛسانهم الععععرًً ٌِحاععععدون ُلععععى وطععععُى واحععععد. وأوؿععععد الدزاطععععة 

ة الخدًثة  .باُحااد هاىذج الٜساء  االإح٢املة في البرام  التربىٍ

عصي ًعثرس ًخبحّن مً خل٤ الىحائ  أن الىط  ة، بل هعى ٗاُعل مِسفعي ورٜعافي مسٟ ُى الٜسائي لِع مجسد ٛىا  لىٜل االإِسٗ

ظعمم 
ُ
ُعة وث٘اُلُعة محعدد ، ج ٘ظّس ذلع٣ بعأن ٠عل وطعُى ًحاعل خـعائف مِسٗ ة والثٜاُٗة. وٍ في بىاء شخـُة الو٘ل ال١٘سٍ

الدزاطعة إلعى أن الحعدزج فعي ٟاعا جؼعحر ،مجحاِة، كاً مظاز محدزج ومعدزوض، فعي جؼع١ُل ٛعدزات الح١٘حعر الِلُعا لعدي الو٘ل

س  الىـععععىؾ الىزُٛععععة، مععععّ اطععععخثااز مصاًععععا  مععععي ًحععععاٍٗ ُلععععى الِاععععٝ الثٜععععافي والُٜمععععي الععععري ثععععىٗ الاهحٜععععا٤ مععععً الععععىزقي إلععععى السٛ

ة ة محىاشهة ومحىىُ ص الح١٘حر الححلُلي والحىلُدي، ماا ًخُ  للو٘ل ٗسؿة بىاء مىٌىمة ١ٗسٍ اُة في جِصٍ  .الىطائى السٛ

 : ت هتائج الفسطيت الأولى الفسطيتجحليل ومىاقضعسض و 

س ممعازات الؤدزاٞ الخسع ي والعراٟس  الظعاُِة لعدي الو٘عل"  عه فعي ثوعىٍ أًمعست هحعائ  "ٌظمم الاطحااَ الٜـصع ي االإىجَّ

ا  3االإسحلة الأولى مً الدزاطة، والتي امحدت مً الىدد  حت  طً 
ً
طىىات، أن الو٘لة محل الدزاطة حٜٜد ثوىزًا ملخىً

حااَ والحاُحعع  الظععاحي، حُع  أبععدت ٛععدز  مت اًعد  ُلععى الحِععسٖ ُلعى الأؿععىات، وث١ععساز ال٢لاعات، والععسبى بععحن فعي ممععازات الاطع

ة ُبعععععر الىطععععععائى  ا واالإظععععععاىُ ًُ الـعععععىت والـعععععىز ، إلععععععى جاهععععع  اطعععععحجابات وجداهُععععععة إًجابُعععععة ثجعععععا  الٜـععععععف االإسوٍعععععة ػععععع٘اه

يد االإحابِة أن اهحٌعام جلظعات الاطعحااَ الٜـصع ي االإ، الـىثُة ُّ د ب ىجّعه أطعمم فعي ثىاُعة الاطعحِداد الٜسائعي الأولعي، معً وٛ



لة االإدي، وهى ما او١ِع في اطترجاَ الو٘لة للأحداذ والأؿىات والأطعااء معً  خل٤ ثح٘ح  الراٟس  الظاُِة ٛـحر  وهىٍ

دزتها ُلى اطخباٚ نهاًة بِم الخ٢اًات اطخىادًا إلى طُاٛما الظسدي  .الٜـف، وٛ

البرهععععام  م١ععععً مععععً ثىاُععععة التعععي أٟععععدت أن  (2018)هبععععة حظععععً،  لد دزاطععععة أجستهععععاثحىاٗعععٝ هععععر  الىحععععائ  مععععّ مععععا ثىؿععع

د للطحااَ للٜـف بؼ٢ل ًىمي  ل٘ئة الاه٘ا٤ دون طً الخامظة  ًا١عنهم  الادزاٞ الظاحي لدي الأه٘ا٤ وأن بسمجة وٛ

مععععً خععععل٤ ثوبُٜمععععا  ( 2007مععععً ثىاُععععة الادزاٞ الخسعععع ي والععععراٟس  الظععععاُِة، وهععععر  الىخُجععععة دُاتهععععا أًلععععا دزاطععععة )شمصمععععي، 

هعععر    (Shahaeian et al.2018)ٟاععا دُاعععد هحعععائ  دزاطععة، لبرهععام  ثعععدزٍ ي هععدٖ العععى ثىاُععة الاطعععحِداد للٜععساء  وال١حابعععة

ِعععد معععً االإح٘عععصات الِ٘العععة لحىاُعععة الؤدزاٞ الخسععع ي والظعععاحي،  ٌُ االإِوُعععات، حُععع  أوضعععخد أن الاطعععحااَ الٜـصععع ي االإح١عععسز 

ععععص الععععحِلم اللٔععععىي لععععدي الأه٘ععععا٤ ععععة االإب١ععععس ، ل٢ىهععععه ٌِععععصش اليؼععععان فععععي مىععععاهٝ الععععدماْ االإظععععثولة ُععععً  وجِصٍ فععععي االإساحععععل الِاسٍ

ة  . االإِالجة الظاُِة واللٔىٍ

س العععراٟس  الظعععاُِة  عععه د ٌظعععمم ٜٗععى فعععي ثوععىٍ مععً خعععل٤ هععر  االإِوُعععات ًا١عععً الٜععى٤ إن الاطعععحااَ الٜـصعع ي االإىجَّ

حقعا لدي الو٘ل، وإهاا ًثدي ٟرل٣ إلى إزطاء بيُة إدزاُٟة محااطع١ ُعة. وٍ ة، ثامّعد دٟخظعا  بعاقي االإمعازات الٜسائُعة واالإِسٗ

أن هعرا العىاى معً الح٘اُعل اللٔعىي ًحٜععٝ ٗاُلُعة أٟبعر حعحن ًعحم فعي أجععىاء وجداهُعة إًجابُعة، ووٗعٝ جظلظعل شميعي مىععحٌم، 

ّ في هبُِة الٜـف واالإلامحن  .مّ ثىىَ

  : جحليل ومىاقضت هتائج الفسطيت الثاهيتعسض و 

ة وثىاُة الٜدز  ُلى الححلُل وال٘ممثثدي الٜساء  ا" ص الراٟس  البـسٍ ٟؼ٘د هحائ  االإسحلة  "لىزُٛة الراثُة إلى جِصٍ

ععة، حُعع  أًمععست  6–4الثاهُععة مععً الدزاطععة ) ة ملخىً ُععة وبـععسٍ طععىىات( ُععً ثحُٜععٝ الو٘لععة محععل الدزاطععة الإ٢اطعع  مِسٗ

صخـععُات والأحععداذ مععً الٜـععف االإـععىز ، مععّ ٛععدز  محىامُععة ُلععى ثاُحعع  الخععسوٖ وزبومععا بأؿععىاتها، والاحح٘ععاي بـععىز ال

ععات الٜـععة، وثحلُععل ملععامُنها ععّ مجسٍ يي فععي الٜععدز  ُلععى ثىٛ ٟاععا بُيععد سععجلت االإلحٌععة الُىمُععة أن  .جسععجُل ثحظععً ثععدزٍ

 مت اًععدًا مععّ ال١حعع  الىزُٛععة االإـععىز ، مععً خععل٤ محععاودت الحِلُععٝ ُلععى الـععىز، وزبومععا بالىـععىؾ، 
ً

الو٘لععة أبععدت ث٘ععاُل

ععصش لععداها الح١٘حععر الاطععحيحا ي والٜععدز  ُلععى  الأمععس الععري لععة االإععدي، وُ ة ٛـععحر  وهىٍ س ممععازات الععراٟس  البـععسٍ طععاُد ُلععى ثوععىٍ

ة )  .ثخبّ حب١ة الٜـة  طىىات( 6-4واالإىحي  االإىالي ًىضا بؼ٢ل جلي الحوىز الري حدذ في االإسحلة الِاسٍ

 



عععص العععراٟس   أربخعععد التععي ) .Kendeou et al(2019ثح٘ععٝ هعععر  الىحععائ  معععّ دزاطععة أن الٜعععساء  الىزُٛععة جظعععمم فععي جِصٍ

 ً ة، ماعا ٌظعاُد فعي ث٢عىٍ ا٤ لدي الأه٘ا٤، خاؿة مً خل٤ الحِسق االإح١سز للـىز والىـىؾ االإوبىُ ِّ ة بؼ٢ل ٗ البـسٍ

عععة مظعععحٜس  فعععي العععدماْ ة ولٔىٍ ( فعععي ال٘ـعععل الثالععع  ُلعععى العععدوز ال١بحعععر العععري ثلِبعععه 2011وأٟعععد )البـعععُف، ، ازثباهعععات بـعععسٍ

ُععة.  الٜععساء  ععدت دزاطععة حدًثععة لجامِععةفععي ثىاُععة الِلاُععات االإِسٗ
ّ
أن الأه٘ععا٤ الععرًً ًٜععسوون ُبععر ٟحعع    (Tokyo 2022)وأٟ

ة وال٘مم الٜسائي مٜازهة بعأٛسانهم العرًً 30وزُٛة ملىهة ومـىز  ًٌمسون أداءً أُلى بيظبة  % في اخحبازات الراٟس  البـسٍ

 أن 
ً
اُععة ٜٗععى، مِحبععر  ملاععع الععىزٚ والح٘اُععل البـععسي مععّ الـععىز ٌِععصشان اطععخبٜاء االإِلىمععة ٌِحاععدون ُلععى الىطععائى السٛ

إلعى أن الٜععساء  الىزُٛعة الراثُععة، ب اؿعة فععي مسحلعة الو٘ىلععة  Baron),  (2021وفعي الظععُاٚ ذاثعه، أػععازت دزاطعة، وث٘ظعحرها

ا فععي ثحظعععحن االإب١ععس ، ثععدّٗ الو٘ععل إلععى اطععح دام اطععتراثُجُات ث١٘حععر ثحلُلعععي ل٘مععم الىـععىؾ االإـععىز ، ماععا ٌظععمم ثعع ًُ ج دزٍ

( ُلععى أهاُعة العراٟس  الِاملععة 2018، وأٟعد )محاععىدُص ، طعُد ُبعد االإعىِم، ٛدزاثعه ُلعى الححلُعل وال٘مععم الىٜعدي للاححعىي 

 .في الحجمح  االإِسفي والحِلم 

ة لعدي الو٘عل، ً حقا مً خل٤ هر  الىحائ  أن الٜساء  الىزُٛة الراثُة ثٌل أدا  ِٗالة فعي ثسطعُم العراٟس  البـعسٍ

٘ظعس ذلع٣ بعأن ال١حع  الىزُٛعة ثاعى  الو٘عل ٗسؿعة لحأمعل الـعىز  إ لى جاه  مظاهاتها فعي ثح٘حع  الح١٘حعر الححلُلعي االإب١عس. وٍ

دُاه في بىاء ثـىز بـسي مىٌم للاِلىمة ح   واهخباهه، وٍ  .والىف دون إلماء بـسي أو حس٠ي، ماا ٌِصش مً ثسٟ

 :جحليل ومىاقضت هتائج الفسطيت الثالثتعسض و 

ععص الح١٘حععر الىٜععدي والؤبععداييٌظععمم الا " أًمععست هحععائ  " ه٘حععاح ُلععى السواًععة الِسبُععة والِاالإُععة فععي ثىطععُّ الخُععا٤، وجِصٍ

ا في ٛدزاتها الح ُلُة والىٜدًة،  9–7االإسحلة الثالثة مً الدزاطة )
ً
طىىات( أن الو٘لة محل الدزاطة حٜٜد ثوىزًا ملخىً

االإ  خاؿة بِد اه ساهما في ٛساء  زواًات ُسبُة وُ
ً

ة بلٔة أدبُة زاُٛة، بعدءًا معً ٛـعف الأه٘عا٤ البظعُوة وؿعىد ُة مـىٓ

عععععد  مثعععععل "البثطعععععاء ّٜ وسعععععجّلد الو٘لعععععة ثصاًعععععدًا فعععععي هعععععسح الأطعععععئلة الححلُلُعععععة حعععععى٤ الصخـعععععُات ."إلعععععى زواًعععععات ذات حب١عععععة مِ

ٝ زوٍتها الخاؿعة، ماعا والأحداذ والسطائل الُٜاُة في الىـىؾ، إلى جاه  مُلما االإت اًد إلى إُاد  ٟحابة بِم النهاًات وٗ

١ٌِعع هاععىا فعي ممععازات الح١٘حعر الؤبععدايي والحىلُعدي. ٟاععا أًمعست جلظععات الىٜعاغ والخـععف الثٜاُٗعة الِائلُععة ٛعدزتها ُلععى 

ة للاىاٛٙ ات في السواًات، وهسح بدائل ث٘ظحرً ىضا االإىحي  البُاوي ذل٣. .هٜد بِم الصخـُات أو الحـسٗ  وٍ

 



التععي أٟععدت أن الاه٘حععاح ُلععى السواًععات الأدبُععة ( Mar et al. 2018)د إلُععه دزاطعةثحىاٗعٝ هععر  الىحععائ  مععّ مععا ثىؿععل

ٌظمم في ثىطُّ الخُا٤ وثىاُة ممازات الح١٘حر الىٜدي والحِاه٘ي لدي الأه٘ا٤، إذ ثخُ  السواًات بِئة ذهىُة ٓىُة جظا  

ُاتها لععععععة، وثُٜععععععُم مىاٛ٘مععععععا وطعععععلىٟ ُّ أن  (Nikolajeva,2020)  دزاطععععععةٟاععععععا أربخععععععد ، للو٘عععععل بحـععععععىز ُععععععىالم وشخـعععععُات مح 

ىهات  الاه ععععسان ععععائّ، والح١٘حععععر فععععي طععععِىازٍ ععععل بععععدائل للىٛ ُّ فععععي ٛععععساء  السواًععععات ٌِععععصش الح١٘حععععر الؤبععععدايي ُبععععر دٗععععّ الو٘ععععل إلععععى ث 

م حل٘عععة لنهاًعععة الٜـعععة، إكعععاٗة إلعععى ثىاُعععة الٜعععدز  ُلعععى ثحلُعععل الصخـعععُات والأحعععداذ. وأوؿعععد بلعععسوز  إدزاج السواًعععة فعععي 

مععععة للأه٘عععا٤ بععععدءًا معععً طعععً الظععععابِةبعععسام  الٜعععساء   اوي . االإىجَّ ( إلععععى أن 2021. وفعععي الظععععُاٚ الِسبعععي، ثىؿّعععلد دزاطععععة )الؼعععسٛ

% مٜازهععععة 22الو٘ععععل الِسبععععي الععععري ًحِععععسق مب١ععععسًا لععععلأد  السوائععععي ًح٘ععععىٚ فععععي اخحبععععازات الح١٘حععععر الىٜععععدي والح ُُلععععي بيظععععبة 

اُة ا يهُةبأٛساهه الرًً ١ًح٘ىن بالٜـف االإـىز  أو البرام  السٛ  .لترٗ

جؼع٢ل  ًخبحن مً هر  االإِوُات أن السواًة، باا ثحاله مً حب٢ات مِٜعد ، شخـعُات محِعدد ، وأحعداذ محداخلعة

ِععععىد ذلعععع٣ إلععععى ٠ىنهععععا ثاععععى  الٜععععاز   ععععا لحح٘حعععع  الخُععععا٤ وثىاُععععة الح١٘حععععر الىٜععععدي والؤبععععدايي لععععدي الأه٘ععععا٤. وَ ًُ ععععا ٓى ا ثسبىًٍ
ً
وطععععُو

 .ُلما وإُاد  إهحاجما مً جدًدمظاحة ذهىُة مسهة للح٘اُل مّ الىـىؾ وثحل

 :  جحليل ومىاقضت هتائج الفسطيت السا:عتعسض و 

اُة الح٘اُلُة ُلى ثىاُة الح١٘حر الحىلُدي والؤبدايي وثحظحن الٜدز  ُلى الح٘اُل " ٌظاُد الاهحٜا٤ إلى الٜساء  السٛ

اُععععة ثوععععىز هععععىيي فععععي ممععععازات الح١٘حععععر  طععععىة( ُععععً 13–10ٟؼعععع٘د هحععععائ  االإسحلععععة السابِععععة مععععً الدزاطععععة )" مععععّ االإِلىمععععات السٛ

اُععة الح٘اُلُععة. ٜٗععد أًمععست الو٘لععة  الحىلُععدي والؤبععدايي لععدي الو٘لععة، بِععد اهحٜالمععا مععً الٜععساء  الىزُٛععة إلععى الىطععائى السٛ

ىهات بدًلعععععة للأحعععععداذ، واطعععععحيبان مِعععععان  كعععععاىُة معععععً الىـعععععىؾ  س طعععععِىازٍ ٛعععععدز  مت اًعععععد  ُلعععععى إهحعععععاج أ٢ٗعععععاز جدًعععععد ، وثوعععععىٍ

اُة، بالإكاٗ اُعة، وثـعيُ٘ما، وزبومعا باِلىمعات طعابٜةالسٛ ة الحِامعل معّ االإِلىمعات السٛ عد . ة إلعى ثحظعً واضعا فعي طعسُ وٛ

أًمعععععست جلظعععععات الىٜعععععاغ الثٜعععععافي االإ٘حعععععىح أن الو٘لعععععة أؿعععععبحد جِحاعععععد ُلعععععى الدجعععععج االإىوُٜعععععة والاطخؼعععععمادات االإسجُِعععععة، 

اُععة، مععّ اطححلعععاز ػعع عععة. ٟاععا أباهعععد وثععحا١ً مععً اٛتعععراح حلععى٤ أو نهاًعععات مبح١ععس  للٜـعععف السٛ ىاهد رٜاُٗعععة وأدبُععة محىىُ

اُععععععة ُععععععً ازث٘ععععععاَ مثػععععععسات الح٘اُععععععل مععععععّ الأوؼععععععوة الح٘اُلُععععععة، ٠ادخحبععععععازات، والأطععععععئلة  بُاهععععععات اطععععععح دام الحوبُٜععععععات السٛ

ة بحن االإىحي  االإىالي الىاى الري حدذ في هر  االإسحلة  .االإ٘حىحة، واالإٜاهّ الظاُِة البـسٍ  وٍ

 
اُععة الح٘اُلُعة جظععاهم فععي  (Neumann 2020) وزدثععه دزاطعةثحىاٗعٝ هععر  الىحعائ  مععّ معا أ التعي أربخععد أن الٜعساء  السٛ

حر خُازات محِدد  دطح١ؼاٖ االإححىي، ماا  ص الح٘اُل اليؼى مّ الىـىؾ، وثىٗ ثىاُة ممازات الح١٘حر الحىلُدي ُبر جِصٍ



عص الأه٘عا٤ ُلعى الح١٘حعر خعازج العىاى الحٜلُعدي ّ٘ أن اطعح دام الحوبُٜعات  na et al.2019) (Verenikiٟاعا أًمعست دزاطعة. ًح

عععّ معععً مظعععحىي الح١٘حعععر الؤبعععدايي بيظعععبة  اُعععة الح٘اُلُعععة ًسٗ % مٜازهعععة بعععالٜساء  الىزُٛعععة ٜٗعععى، خاؿعععة ُىعععد ثلعععاحن 27السٛ

، الأوؼععوة الح٘اُلُععة التععي ثولعع  مععً الو٘ععل إٟاععا٤ الٜـععف، أو الؤجابععة ُععً أطععئلة اطععحيحاجُة، أو ثسثِعع  أحععداذ الٜـععة

أن الأه٘عا٤ العرًً ًٜعسوون ُبعر ثوبُٜعات ث٘اُلُعة باِعد٤   (Harvard 2023)أٟعدت دزاطعة حدًثعة لجامِعة هوفي الظُاٚ ذاث

عععا ًاحل٢عععىن ٛعععدزات أُلعععى فعععي الح١٘حعععر الىٜعععدي والححلُعععل االإِلىمعععاجي بيظعععبة  30 ًُ %، معععّ ثحظعععً فعععي الٜعععدز  ُلعععى 20دُٜٛعععة ًىم

اُة  .مِالجة البُاهات السٛ

اُععععة الح٘اُلُععععة لِظععععد مجععععسد وطععععُلة حدًثععععة للىؿععععى٤ إلععععى االإِلىمععععة، بععععل أدا  جؼععععحر هععععر  الىحععععائ  إلععععى أن الٜععععساء  ال سٛ

ٝ ثىجُه ثسبىي مدزوض، مّ اخحُاز ثوبُٜات  وة أن ثحم وٗ س ممازات الح١٘حر الِلُا لدي الأه٘ا٤، ػسٍ ُة ِٗالة لحوىٍ مِسٗ

اُة ث٘اُلُة ثسايي الخـائف الىاائُة والثٜاُٗة للو٘ل ات زٛ  .ومححىٍ

 خاجمت: 

مععا طععً خلـععد هععر   طععىة، إلععى أن الىطععُى الٜسائععي  13الدزاطععة الوىلُععة، التععي امحععدت مععً ودد  الو٘لععة حتعع  بلىٓ

ُة  ٝ كىابى مِسٗ وة أن ًحم ثىجُه اطح دامه وٗ ا في ثىاُة الح١٘حر الثٜافي واالإِسفي لدي الأه٘ا٤، ػسٍ ًلِ  دوزًا جىهسًٍ

ة واضخة.   وثسبىٍ

س الححلُل أًمست الىحائ  أن الٜساء  الىزُٛة ثثطع للخ اُة االإىجمة في ثوىٍ ُا٤ والُٜم، في ححن جظمم الٜساء  السٛ

يعد الدزاطعة أن الِىامعل البُ)ُعة )الأطعس  واالإدزطعة واالإحعُى السٛ ُّ ة الىطوى واالإحٜدمة. ٟاعا ب معي( لمعا والح١٘حر الىٜدي، خاؿة في االإساحل الِاسٍ

ُة مح٢املة. ثأرحر حاطم ُلى ِٗالُة الىطُى الٜسائي، ماا ٌظحديي ؿُآة بسا  م  دُم مِسٗ

 :  التوصياث

  .اُة  ثـاُم بسام  ٛسائُة محىاشهة ثجاّ بحن الىطائى الىزُٛة والسٛ

  .اُة  مساٜٗة الأطس في ُُٟ٘ة ثىجُه ُادات أه٘المم الٜسائُة في بِئة زٛ

 .ة مح ــة في مححىي الأه٘ا٤ ة جصائسٍ اُة ثسبىٍ  إوؼاء مىـات زٛ

 اُةإدماج ممازات الح١٘حر الىٜدي والؤب ة السٛ  .دايي في االإىاهج التربىٍ

  ة اُة االإىجمة، كاً مىـات ثسبىٍ ة-وهىُة إهلٚ ثحدًات وهىُة للٜساء  السٛ  لدُم الٜساء  الح٘اُلُة -جصائسٍ
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