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Abstract: 

The current study aims to try to detect the psychopathic tendencies of the clandestine 

immigrant, the study was applied to one case as a model of clandestine immigrants selected 

according to certain conditions, and it based on the clinical approach using the following 

tools: Direct clinical observation and semi-directed clinical interview, and the test of 

Minnesota Multiphasic Personality Inventory « MMPI-2 » ,The results indicate that the illegal 

immigrant is characterized by depressive tendencies and Psychopathic Tendencies. 
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���1�  

أ��J]���FUة�ا����ر�ا�J�pة�وJS4ار[����h	E@	��ا[�e7م�ا� �ErE	��ا����Nت�وا�eg�Oت�ا�Eو����

�J

��ت�ا��e7�OاK���_�����EOت�ا�7@�ر���توو	�e7!8���h����^م������qة��J�p���4ول�ا��jkا�

� �ا� ��\ �دول ��7�	� �	� �
J!�Ne��� DVوu� ����ا�@ K�7 �� jkا�� �uورو�� ���U4د �����cدول

���
�!2007��	�Kأ���F e7!58إ����@
Jcوإ���Rدو���أورو������Oه�ا�N����K��	د����ل���r���،���)

2008�،18.( 

����Jق�ا��J ة����J�p74 �ر�ا��Eول��Eا���N¡J�4اءات�J!ن�وإLا�����	�l���£�4��O�������@وا�

�����Kارب���
J�ا�� �ا�J�pة �h� ��ie7Oا� �
�ا�Oاز �ا�J�pة �ا��4ذ �IE7����e	� �ا����ر�8ر[�ب E ¦� �e�
�§

�j¨c��\�� دول�ا�������@�@��ErEZ[و������Jq ة�ا�J]���FU�ا�Oت�إ�DVاEWXود�uورو���Rوا��jkأ�

� D��� �	�qUرة F���ا����ات�� �h� ���J	� ���qرة �ا���7	� �h� �أ^�ت �e�� �	EUدة �أو���رة ��� 	� دول

�Jcuاد� ���WXة ErEZ[و� ،��trEوا�� ���6 û� �وا�@�\ ���£�ا�© �وEU4ي �أ��\ �وا�� ª���� ����	� � KLة û

.�I�e7!8���Z«�7از��ErEZ[ت�و� e7�Oا��c�¬��hم����bر���Eq	�ª����FU��­c  

a�KL®ة�ا�J�pت�ا�§E 	�F��¯�E@ ا���h����®ا��ª�4�DVة�إKL@ول�ا��Eا���	دا��rازد�(�
J�ا�)����J

�F�N
�jkا���O� 6ت�وا���Oت�وا§�q48رة��Q��	�،�e ص�ا�Jc�����iU���
J� ن�ا�J@ا���	�KL û

�ا�J�pة� �eg�	ر�E@4� _��� ،�£cأ� ���� 	� ��Jوف DVإ� ������ل �ا�����Lن �	� �KLة�� �إ�Eاد ±�Jة


��اJ!�NOد�اE���Lن��­���K	��(ا�Eو����Ja�KL®�200،E����)�²v³ن����	48،2010)�.(  

�� ´E�4���Zر  �� ��Jgا (�
J�ا�)� ���Ja�KLM� �ا�J�pة \�µ� ErEU4� ¶ qا�� �	� lأ�� DVإ� ��aرة

�[�ه� �iO� �ا�JrE@7ات �74£�رب � ª���� �أ^Jى، �N!� �	� �
J!�NOا� �أ���ف �r���و�7 �N!� �	� �
J�ا�

�10-15%�b	��Lن(ا�J�pة�و���S	���egا� ��eا�Eو����E@4ر[��

����hا� ��\،�وا��ي�J!�NOد�اE���	�(

)� �	�K��­�� le�µ� DVإ� ��Jaا� �ا�J�pة�200أن �eg�	� �JrE@4ات �أ^�c�Jن ¶��!� �	� ،²v³� �	���ن (

)� DVإ� �q4� �uورو�� ��U48د �دول DVإ� ���Ja�KL®ا�� �أن�1.5ا�Eو��� � �c�¡إ� ،�
��
� ²v³� �	���ن (

�DVإ�KLو������Eة�ا�J�pا���eg�	��4 �ت�������Oأو�ا��rد�q7�8��	زuاء�J!����Ja�KL®ة�ا�J�pد�ا��rازد


�دة،�	��Eة�أن�(̧ 
����hا� ��\�%15ا�EN�º�jk[��ا� ��\�¹ن�دون�أن�EU4د��µ\�[�ه�ا�J!�NOا��	�(

  ).5،2015ا�®�g��KL	�Lن�(ا�JSدي،

 K�7 ��7
ا̧��،���_�ا ا̧~��]KL®��J	����Eان�ا� ��\����RJ���j»i[�ا�ا�J vXا� �Xة�اKL4���F�U�

Jى� û���£ا��DVة�إ��WXا��h�\Z[���Gو�\N��	وأ�\Z[راE@ء���@���DVب�إ��^ KLة�د�ErE ����F c	��ا��


 �Eي�lرت�إ���aأ��	و� ��[�ا��JU�ةu�̧	�����¼	��ا���j»Gوا�@�ات��)2016(�	��ا� N!u�J
أن�4@�ر
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��ر�ا���JUا�
�����Ftأن�	��ت�ا����ب��r@�ن��N�7\�أ��Qء�JU��7
©،���_�7r\�ا����ل�!��h�\Z½iا�O

)���
��م��29¬����h2005�،73م������h2006�،83م������h2007�،102م������h2008�،117م������h

��م��2009�،3337��h2010.(  


Lن����c	 K�7ة�J~̧ا �Xا��
J!�NOا����ºإ�c�¡�DVإ���	ن�أو�L��Ja�KLMون�J!�N	�\]�\Z¿	أن�!¸ء�


J º���eف�ا� ��JWX��"���6"�و��EاJت�ا���~�q���F��¯�_���،KL����Jت�[�ه�ا�J]�gة�¦�����

)� ���rق �	2400��e�� KLة، û� �ا����ات �h�JU��ا� �Jض� �	� \N¡���ا�@ \4� �IJa�KLM�J!�N	� �	���ن (

� ���� ¦� �ا���ا�� ��Jاس ÂÃÄ350أ���K�e�ºد� �	� �
J
� �أ�2006��JR�7	J!�Nا �r�M� DV2007إ�،E���)

2010� ،155e
Jا�� �uر��م �ا�@�ات�).وEU74ث �	��7ى D��� �6م���� ���Oا� lر�إ���aأ� �	� ¶��� ��

���

��أن��Eد�اJWXا���ا�c���Oن�J~̧ا �Xا��
JU�،�L���hن�أن��Eد�اi�X_�ا2007��Æ��1678����N�Oا�

� � \4� jkا��Nا������� ����!� �r�Z«� ��ÇOا� \�Jا�� �أن �e�� �uر� Lن، �ا���JUأدرك �Jض� �	2008��²�r

 ��E��4��e��،�
J^�����4آ��	�Kن�أ��­�����e
Jت�ا���~�q�2400���h�\]4\�إ�@�ذ��IJa�KLM�J!�N	

KLة�و�إ������Jس�ا���ا��� û6ث�iات�ا����ا��JU��2007و���i!2006	��ا��L��JUن�147�Jض�ا�

�،E���)�rE��q4�E
̧ ��ه��[��أن�ا�J]�gة�4����E�º��	��S�2010�،163.(  

K�7 �����Srوا��ي���������KLM����¦�lS��ºول�أن��Urب�أو���
��ك��l�p7trا����
J�ة�ا�J�pا�

��JScا����ب� D���J ���� �^�ر!��) �دا^���، )� ���7�	� �cدوا� �������]� �وا��ي ،�Gا��� �ا��Jار�	� l�

�ZÉ�����!�jkا���Gا����hء��@�ا̧~Jي�و
����7[�ا�ا����ك��������Êدوا�e7�8�¶���cء�وu	��وا� �Xا�

.l7
Jg���h���
�	��ZËء��!�jkا���cواEا���	�F��¬�jkاد�وا�Jcu  

�	� ��دة � ،������ �¦ �ا	� �ا�J�pة ©�4J4� _���	� �ا�£®�ط���KLiا �و��Eة KLة û� �[�ه ��4ن

)� ��
�¬�ز�� �ذ�Jه �	� �و[�ا �وا�Eا^�� �Ìر�vXا� ©�UOا� �	� �ا��Jد �N�� º� jkا��  kozlowskaوا�Jqا��ت

and al,2008�jkا��l7
����6ا�J�pة�وا�£®©�وا���WÑا�������و����4إ���h�(�DVدرا��cJ 	�DVإ�FcE]

�jÃÒا����\�Eو�@�²ا���L�e7̧���وا� ��م�وا���h��ie74�jkا� ����¦��ZË���	ط��®¡�\ZÓE���
J!�NOأن�ا

��I�e7!8و� jÃÒا���� �K�M8�E ºاب �e�� �أ	�، ��� �و̂ �إ���ط \ZÓEو�� ،��@7�	� �h� �@iا�� �و�Eم ��� �وا�

�أ[\ ��Lن �	��
u��
�درا �أ�aرت Eو�� j»Gا��� �ا��Kاب �و	®�درة �ا�J�pة DVإ� �ا����ب �cE4� jkا�� �ب

ا̧	���ا��ات�وK�M8اب�ا����jÃÒو�����Z´�6§��4ه����Uا�J�pة�2015د�6ن( Z«ا�"��cJ 	�DVإ�FcE]�jkا��(

�[��ك� �أن �
�ا�Eرا F���4و� � "��t� ��c� �!�	 �ت �h� �I�e7!8� �ا��7ا�� �	�ا�� �	�E�7	Lن �Eى

���ار4 ��6���Lن� ��!�	� ��6�� �و!�د ªو���� ����Uا�J�pة، �و��48ه �ا��ات ا̧	�� Z«ا� ��Lن ��!�	� l�G

��
���Ser�lأن����­�t4§��4ه����UأK�M8اب�ا����jÃÒو��48ه����Uا�J�pة،���Ft����eأr£����7~{�ا�Eرا
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�M8��	د������Jا����� º��	E���،jÃÒاب�ا���K�M8ا��ات�و���	ا̧ Z«ا�KL®7	^6ل���	ة�J�pا��J �ºاب�K


�،����E��c�J���h�lاع�دا~\��Lن�وا� �lو�Eم��Nا���h��	أز�lrE��b��4��e	�l�Gو�DVء�إ�e7�8م�E ¦

��e7�Oا��������
����l4وا����ل�إ�l4���eG�DVوأ�6	�lدا^��	����lrE������4�،l e7رة�Mع�ر��aإ

�l�����ºاع�ا��ي�Jqا���	ة����²��7J�pك�ا���
�DVإ�­�Õ�c�lإ���jÖ7trا��ي��Fو����jÃÒ���©®¡

  و�Eم��
J@7ار.

����و�،��e7!8ب���
×���Fe7]ا��ZØ�Mه�أE������Ja�KLMة�J�pل�ا���	��hث��U�������7Oأن�ا��e�

8
E 7ادات�ا�����������q7�8د��r،�و×!��ذ��ª!�ءت�ا�Eرا
��اJ£������WXورة�������©�ا�£�ء�

� E�� jkا�� �ا�Eا^��� �ا������ ��و�ا� �ا	� �أ[\ �	� �ا�q �ب���4ن \Mر� �ZÉ��� �ا����ب ���Eام ��ب
u

�و  �N!ا�	ت�Oا
� _��� ،�� ���Uول DVا� ��ا�J 7ق �
�درا �Ì������ا�� ��cوKا�����J!�NOا� ��qvw��KLM

�lrE����!���Q�R����ل�ا���Oأ[\�ا����_U�ا���eU4�jk	6	�Ùا¡ Jا��ت��ا����IJوذ��ª	��^6ل�ا�


�س�!�ءت�[�ه�ا�Eرا
���	 ����وuا��]�D�����Dا����ؤل�ا���V�7:و����!Û�  


	�	����ا�7�89 #�45�6��ا������ا���ي؟��	
��:��ا��	ل�ا���  

  .=�>��ت�ا��را'��1

���!Û���Fe4ع��¡�Oا�ا�]��hت��
����D��ؤل�ا�Eرا
��وا��e7دا����D	��6G8�\4ع�����l	��درا

  �����Mا��J¡��ت�ا�����7:

1( ���!���Q�R���
 ا���Le7r.�����7ا�J!�NOا��Jي����eل�

2( .��4�R���
���!���Q�R���
 ���Le7ا�J!�NOا��Jي����eل�

  .أ�Aاف�ا��را'�2

:CDا�����EF�4ف�ا��را'��اG  

 	 ��cJا��Oل�ا������J!�Ne�����!���Q�Rا��Jي. )1

 .ا�l����7	��	��ل�
������Q�R!���ا�KLM�J!�NOا������� º��IJ	 ��cJ	��إذا�¬�ن� )2


�����4�R	��	��ل�
������Q�R!���ا�KLM�J!�NOا������� º��IJ	 ��cJ	��إذا�¬�ن )3. 

  .أA#���ا��را'�3

:�h�����WXا��
  ��eS4أ[���eا�Eرا

4(  I��#A�-�J/ا��� :��� ��Sا���J!�Ne��� �ا�Eا^��� ��qvwا�� �ا� �ا	� �IJا���KLM�E�� jkا�

ا̧~Jي  �Xا��e7�Oا��h��
J�ة�ا�J�pا��DVا�lدي���4،����e� ا�������ا���	��
��_�� �K�7[�ه�ا�Eرا
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� ��£4� �Z«أ� �e�� �أ^Jى، ��Eرا
�ت �وزادا ���7�	DV��²إ@��� ��Jgا jÖrد�¬u� jÖ� ا�� ا��Kاث

 ا�Eرا
�ت�ا�������ا���qv³��h��@e 7Oا�J!�NOا��Jي.

1( � I��#A��1�KL �4:�ا�D��7���h�����WXا��
ا� �	�Lن��	���Eة	�Uو������e]uا�7 ��@�����Eرا

��	�l�eU4��	ي�وJ�ا��J!�NOا���qvw��be 	و��£cأ�\N���،م������¦�jÃÒل�ا�����Oا��h


�،��ا
E 7اداتJ�ة�ا�J�pم������@���l cE4ل���	{�و��~���و	اJ��J
� 7��Ùe�º��e	�rد�aوار�

  ا����ب.�����

�!��N�Aا��را'��.4  

��N	�N�	�ErEU4�¶!و���
�
وO��@c@7£��ت�ا�Eرا
�،�و��F�e£4�Eا�Eرا
��ا�����WX	KL®7ات�أ

�	�D���F�e7aا�:��r  

4�.1����	�	
��	
  ا��	ل�ا���

1:���	�	
��	
ا���OواJOض�ا����jÃÒو[��	Eى�ا
E 7اد�ا��Jد����h)�ا� ���OPLQR�S-�T$#�	ل�ا���

�	�����L	�ت F��¬� �إذا �	� ������h� �	 Lن jÃÜJ	� ©eر���Nد��إ��!�Oا� �ا�Jqاع ����h� ��� c�KLM� ا��cEع"

lة��E��Oا��¡ ���ا��N!ا�	��	����WXا�J4�7ة�ا�E���	�����7وا���،�Ýº�
)2017�،42(  

2���	�	
��	
�ا��� ��$#�	ل VWا��X� S-�T ا�� (���qv³� \�� 	� �EU4د jkا�� ��qvwا�� l!أو��]� :

�¿E�����Zر!�ت�اO ��ر
��ا�4JO ��ا��K� Oي�واJ�ا��J!�NOس�ا��@	��h��ZÉ����qU7r�jkMMPI2.  

   ����ا���[��(ا���-�)ا�]�Zة��4�.2

1( � ��$]�Zة �OPLQR� S-�T ى��:)ا���-�����ا���[��(ا�J^أ� ��Eول �وا����� ��EWÕود �^Jق �Þ

�و���Þذ�ªو  �وا���ßJ �ت، �ا�@�ا�Lن ���� ©~�WXا� �Jض� ��£Jب �IJa�KL®ا��J!�NOا� �r@�م �­ن

� �
�و	��7 �
J
� �@
J Rو� ��e
�ر b~�Qو� ��Eون �ا��6د �������7
�e 7ل	®�درة�	� �وJGق �~�
و

��
JUأو����
J��F��¬اء��
������������������������������������������������
��E،�أو�!��)2010�،158.(  

2( -�T ا�� ��$]�Zة VWا��X� S)��]ا���-�����ا���(:��JU��ا���Kأو�ا� b
JG� ��� �دو�� [��د^�ل

E��
E��Ù^�ل��Eود��ª�4ا�Jq4���4أو���Q�b~�Qدون�و!�د�و���������KLM��@
J �.  

  .��ود�ا��را'�5

:��r��e�c��
  E��F�ie4ود�[�ه�ا�Eرا

�ا�	>	[�� �ا�EFود �ا��Oل D��� �ا�J 7ف �h� �
�ا�Eرا �[�ه F�ie4� :�J!�NOا��Le4� jkا�� ��!���Q�R����ا�

�¿­���Zو!�lا����qvwاE 7Oد���h	@��س��K� Oي�واJ�ا�MMPI2. 
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:�-��aا�� �����ا�EFود D��� �
�ا�Eرا �[�ه �إ!Jاء \4� ����eذج ���� �
J!�NOا� ��Lن	�Jا���KLM���rا��

.�
J�ة�ا�J�pا���RJ�4ا���º��  

��b��cود�ا��EFا�

E��K�e7áا���¦�@��ZÉا��Jgي�وا�Fe4�:�O[�ه�ا�Eرا��	2019��K�e7á
�DV2020ا.  

��b�%ود�ا��EFدة��ا�� ¦��
����rEواد�
����:�4\�إ!Jاء�[�ه�ا�Eرا�������Gرuو��jÃÒل��� 6ج�ا�����
J�

  .��§��rا����

  ��Xاءات�ا���ا����b$�را'�.�6

�/]�fا��را'��6�.1  

�§�Mش �دا���ل �ا�vXص،��J ºD. LAGACHEف �	��gر[� �h� �ا��KLة ���4ول "lأ�� ���t��¬�� op�Oا

��ª��Dو��� �و�cJq4ت�ا�J 7ف ��	�ا�� ��ا��4ها��Jد �	�Uو§ و¡ ��ت ��� 	��Â» 	� �إ� �ء ª���

��N�JU4�jkت�ا������ا�Jqا���Sوا���Z¿
  .Jq7��(Perron, 1995.38)ف�����Z´�t��Dو��4

� ���WXا� �
�درا ���@4� D��� �ا� ��دي op�Oا� Ee7 º��
�ا�Eرا ���§ت \Nc� �h� \]���� ���@4� E �� jkا�

)� �éر�WXو�ا� �V�7	� �	� �¬� �NcJ�� Eت�2016و��	�� Oا� ��e!� \£
�و ��7Urي �	�a�J
J@4� "�Z«أ� D��� (

���6��و ،��WÑوا�� ���NOوا� � ����e7!8و� � �
J
uو� ��qvwوا�� �ا�Eا^��� ��e ا�� ���WX� ��qvwا��

���Jaإ�DV!�ور�ا6S�Oت���������و��Þ[�ه�ا��Xا�¶��Jgوف�	���l7،�و� �K�7درا
��اOا�b
J ا�����WX

l�c� \g�r� �	�����Gر�ا��ي �ZÉ��� �qUr� jkا�� � �وا���7~{ �اO ��	�ت �¬� �����¬�� �أو�ا�eOرس _���ا�

7��رات� 8̂� ،�I�e7!8� 3
�ا��7ر ،����@Oوا� ،�g�6O�¬� �uدوات �	� ���e�	� b
JG� ��� ªوذ�� ا��Jد،

���...اêX"ا�������!����وا���Uص�ا �.  

  ��oت�ا��را'��6�.2

� \4����WXا� �
�ا�Eرا b�� 4����� D��� �وا�Eة����eذج �را��rEaذ¬�ر � ��بa� �	���RJ�4� ^�¡�ا

�،�
J�ا�� �ا�J�pة ���WXا�Je�� Æ���_��22وط��Ja� bcو� �ا^��7ره \4� ����Qي jÖ�� �� ���lrE	��7ى ،��


�:�h��ie74��G��£	  

��WXأن���4ن�ا*��Z[د��
��و4\�إJ�ة�ا�J�pك�ا���
�D���F	Eأ��E��.  

Jى. û���£ت��7�6@�ل�ا��Oام�زوارق�اE�7
�Rو�JU�
�bا�JG�����
J�ة�ا�J�pك�ا���
 *أن���rن�

 أدوات�ا��1�س�6�.3

:�Þو�����WXا��
  4\�ا
E�7ام�أدوات�ا�op�Oا� ��دي���hا�Eرا
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6-3-1 � �ا��T�د�7: �J�Pا��rا� ��د� �g�6Oا� �ا�J ���@��Eف �اE]��Oة ���e�� �Z«أ� D����J]ا�g��

،�rا� ��د �Kأ��� �e!� �EZËف �Z´g�6	� �اJOاد ����Uا�J]�gة l!�Oا� �ا����L�Kوا��¬�ء ��e7]8م، �e��� _��

)��Nت�����	�� Oا��	ر�E�Pedinielli and Fernandez, 2015.( 

6-3-2 �:rsK��*��Q��Fد��7ا��T*$��ا��ا�1�E�M�7
�¬�ìا�Jcري��	�¶��Marie France Castarède�

��e��� ^��	��N@c�4ا�D��
\�اO@�����ا�����iUد§�������£rأ�_U��������vXا��rا� ��د�����@Oف�اJ �

�jkن،�وا�LQ�U�e�����4ت�ا��ا�	�� Oا��	ر�E��Kأ����e!�D���̧ �J4�_���،liUاء��J!إ��h�� �7Oا�_���ا�

�U_�أو�ا�Eرا
��اJ�Oاة�(�����WXا�KL�م�ا�E�4Chiland, 1983.(  

��e£4د�����bcو��N!�	��qا�����iU�  �Þ:�،�أر� ��	�Uور ��_�4\�ا
�e 7ل�اO@�����ا� ��د��rا�

  ���KLM�J!�NOا���IJ.ا����vXا������ت�ا����qvwا�s	ر�Iول:�

�:Vt�uر�ا�	sا�.���Jا���KLMة�J�pا���������WÕ��jÃÒش�ا���� Oا  

�:r��uر�ا�	sء�ر���ا���Qأ����WÕ��jÃÒش�ا���� Oا�.���Jا���KLMة�J�pا�  

�:vwر�ا��ا	sا�.����@7�Oوا�7 � �ت�ا����Jا���KLMة�J�pا��E ¦����WÕ��jÃÒش�ا���� Oا  

6-3-3���x	�y/���zو�Iد��T ����{��K�7 ºا^7��ر�ا����qvw	E 7د�uو!MMPI-2�:�l ا{ K�ر�ا�|

� �r�L����� �®���Rو� �4�����	� �را~¸ l���� ïÕ qr� �e��  Minnesota Multiphasic Personalityأو

Inventory���h�Jq7�OواMMPI-2����

�����ن�1989ا��tOر�J	uن������ن�ا�����~�q ûاد�E�،�	��إ

� ��S.R.Hathaway[��4واي �����	� l��	وزJ.C.Mckinley��	E�7�Oا� 
�Jا��ا��J@7ا�� �ا
����á7ت Eأ�� ،

�أ��eر[\� ���74وز �rا��� �Jcuاد ��Eى �وا� @��� �ا������ �J ¡8ا��ت �	� � 
�وا ���cت ²�vw��

��  ßن،�وLRJ £Oء�وا�
�
uاد�Jc¼����¡JOل�ا��Oر�ا��7 ��ì[�ا�8̂@r�_���،��
��Jة���
ا���د

�\Z[��qvw�����7�Oا�¶�ا��Xا���  ).2014(	���ح،���رة�	��7	���

� � �K }R�ر: SQر�و���ا^7 ��­rMMPI-2��_��� ،���!Û�� ���ر�� ���cJ	� ���
¼�� ¶�7�� ��a� �h

� �	� ¶�7Sا�� ����7r567ن �أ��eر[\ ���74وز �rا��� ��¼Jcاد �	@Eم ��8أو���Eا
�[�ا��16 �و
��7ن ،��


7��ر�	�� 8̂81�.���Jcى�J^وأ���
�
��ìأr�@	�DVإ��e�@	�،�
��@	  

�ì�r�@O\�ا��4@:DVر�إ��7 6̂����
�
u  

� �ا�}�ق: �y7�1��أر� ��أ/ �h� ���iار�ا�E��� l!وu� �	E 7د ��qvwر�ا����ا^7 ��Eق ì�r�@	� �ie74

:�V�7��¬��Þو�،ì�r�@	 

�(؟): • �*��X� �أو�[�م �أدري o� 7 �����1�س�º� \�� jkا�� �ا����د �Eد� DVإ� �اO@��س �KL�º[�ا

 ا�U�Oص��!�����¿�Z،�أو��ª�4ا��jkأ!�ب��¿L7��!ö���Zن�� \�و§.
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�ب�( •
��1�س�ا�L:(��،����7ت
8��
JU4و���
̧ ���	�Uو§ت�4���Sس�����@Oا�ا�]�\e�

�����h�lا��ا��.��Þ��e	���qvw����£cرة�أ�qر���Ng�� 

• � �أو�[�م �L�Fا� ��1�س)��xا	ا� F:(������7
6�� �ا�U�Oص ��	� ��� �اO@��س �[�ا ��Sr

�6�����Eqأو����Eq��KLM،�و[����ìS	@��س�ا��Sب.eN	ن���rا~��،�أي�أن������@
J � 

• �)� ��E� ا�� ��1�سK:(��،ر��7 8̂� ���ل �ا�U�Oص �ا��4ه ��� ��S��� �اO@��س �[�ا \e�

�،�S��	)�����cد��@
J ������7
6��l��	2000و.( 

�ì،�و��y7:�Þا��T�د�7:�ب/ا�1�r�@	ة�J���DVإ��rا� ��د�ì�r�@O\�ا��4@  

• )� �ا��ض NA	x� ��1�سHs:(��D��� b�@وا�� ،��e��Xا� �~������� E~̧ا �ا� ���e7]6م [��	@��س

�Jاض�ا�LeOة���7[\�اJOض.u��	�3
���و!�د��4ر���S���\e��،ï÷وا�¶á
 ا���WÑدون�

• �)� ��1�س��R ��بD:(�،اض���7�8بJ�×� �ا�J¡���	@��س �Eم� �ا��Jد، 
���ء§�Ja�e�� E ßو

�وا����وى� ��WÑا�� �¬��Oوا� ا̧~Eة، �ا� �
��WXا� �وا�6	��§ة، ��e7]8م �Eم� �ا��WXة، ��

.�rE��Xا 

• �)� �ا��� ��7� ��1�سHy:(���@
J �� ���£®��Gت ��7��ن�º� �rا��� ��v³uص ErEU7�� ï÷و

.�Nي���£� ��e£74ا¡ Jا��ت������أو������Jدون�و!�د�أ
�س�

• ���1�)� V���	
�ا��� ��sbRاف �ا�����L�4�Rن،��):Pdس ���e��� �ا�U�Oص l����� �در!� ì�@r

�Eم�8
��7دة��،�@�e ا�� ���� ��8�����7
8�²@���h� ��ie7Oا� 8
����7ت�_����	� ªوذ�

.����e7!8�KLr� Oة���§�� 	��اK�vXات�ا����@��وا�6	

• )� �
	bI/رة	���ا� ��1�سMF:(ا����� �ا��Jوق ��� ��Srل���O��� b� 7r� �e�c� �
�i�uو� �
J

Jى. ûوا��7£�6ت������e7!8ا� ��6ت��،���NOا 

• �)� �-	bرا�Kا�� ��1�سPa(���
��WXا� �e��� jkا�� �
��را����� �ا�LeOة �Jاضu� ì�@��� \e�� :

.�	uم�E ¦س���د�و�8�N ¡§وا�� �ر����ªة،�ا��E~̧ا  ا�

• �)� �ا�/!��8 +A	ا�� ��1�سPt:(���h� �اJ Oوف jÃÒا���� �ا��[� ��qب� �أ�Jاض ��@��س و¡�

���
ا����tq7ت�ا�FU4�����WX	��ÂÖ"ا¡ Jاب�ا��
�اس�ا�@JNي"،�وا��cu��h���ie7Oر�ا��
�ا


�،�ا�@�b،�����س������¶�وا�Eو����وو!�د�ا��Oوف�ا���ذة.JN@ل�ا�� cuو 
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��1�س�ا�!}�م�(� •Sc:(أ���	ن���� º��rص�ا���v³u�ErEU7���¡_�و����	م��qاض�ا��J�

ا̧ج� Oا� �وا¡ Jا��ت �I�e7!8� �K�M8اب ،���vXا� �ا����L�Kو�درا¬�ت �و� ��Rت ��
J®ر�ا���cu

 وا����ك.

• �)� S�!�Fا� �ا��	س ��1�سMa:(رة���i�
6�� �أ�Jاض �JNgrون �rا��� ÂÃÜJOا� ErEU7�� \e�

.��cJ 	و������
�E~̧ا ا̧ج�ا���4JOوا���Nج،�وا���tط�ا� O�¬���
�Nا� 

• ��1�)� ���# �R� �LbR	اء ���� ��6ت��):Siس �¬��	� �و!�د ��� ��S��� �اO@��س �[�ا و¡�

����¬�§��WÇب��JrE@4�،�I�e7!8ا��ات�اù���O،�ا���øXو�Eم�8ر��4ح���hا�Oا����e7!8

)�����e�XاHathaway and Mckinley, 1996.( 

:�e]ن،�وL�����h�ì�r�@Oه�ا�]���q4  

:V��{Tث�ا�	��u��7�8ب�(�ا��\£rD)ض�JO�4[\�ا�،(Hs)��rKL7�Nوا��(Hy.(  

:Vt�A�  ).Ma)�وا��Nس�ا����vX(Sc)،�ا���qم�(Pt)،�ا��[��ا�����e�ºPa)�jÃÒا���را��
��(�ا�������ا�

��ت �	$Tا��v#ر�و��K }R���KLxإ��اءات� 

� �4����ا^7��ر�	�� b� rMMPI-2م���@�c� �وا�@�\، �ا��ر�� l�c� ���E�7م _��� ،�rدJc� �@
J �

�jkن،�وا�L��U�Oا�DVإ�b��7��ر�ا��e�� ���e£74�jkت�ا�7  8̂��
rE@7�����t��¬8\�ور����!����و�Jا

��Z¿e¡دة��!�Oد�ا���
����أو�ا�u�D��	��ا��SeOأن�J@rأ[����¶� r�\Q�،\N	��������!��\Z¿	Eqا����

 J®7�ßو�،§/\ ���،�S��	)��qو�����
�DVإ����
���	Eة�K�4اوح�	���Lن���Mر���7 8̂�b��  �).2000ق�4 

� � �K }R�ر: ��E�x��!در� � �ءö�� l��r�@	� Ù�WÑ7�� ���t��¬8� �@7tr� 7��ر، 8̂� b�� 4� E ¦

�ا�vXم� �ا�Eر!�ت �
�U7�� ªذ�� \7
�و ����U�eص، �ا������ �U�qا�� \
�ر �eQ� �و	� ،Jأو���� وا�Eة

 8� �h� �ZÉ��� �qU7Oا)� �در!�ت DVر�إ��7^T�،�S��	)� ��
��Oا� �ا��7~�� �
�اO ��ر �اE�Xاول 
E�7ام��� (

�ا���	��2000 \N���� �ا����7 �V�7��Rو� �ا������ �U�qا�� �و�4��KL[�ه ���U7�� ªذ�� E ¦� j¨7t��� ،(

  ���7�O!�ا�¶����qv³ا�U�Oص.

�ا�/!��� � �s!{$�� V%� �$¡X����! ا�Profile Sheet) � :(��t��¬8�KL��7ا��Jer��U�q��� �

:�V�7��¬6ث�^ �ات�i�����ا���  

� �L	ةFق��:1اEqا�� ì�r�@	� �	� �	@��س �¬� �h� �ا�U�Oص �ZÉ��� �q�� jkا�� �ا�Eر!�ت ²Uc

�أو� �ا�WÕOظ �أو�اEOى �أو�ا� �دي، �ا���ي �اEOى �h� �@4� F��¬� �إذا �	� ErEU4و� ،��S�t��¬8� ì�r�@Oوا
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� �د§§ت �ا
J@7اء \Q� �و	� ،ù���Oا� �اEOى �hأو�� ،jÃÜJOا�l4�����ا�  ���t��¬8� ��Ç�c� �اEOى، [�ا

���د§§ت�در!��¬��	@��س،�r�\Q@�ر»�ª�er��e���Z	��	 ��	�ت�أ^Jى.�l¡وJcو  

�L	ة�F2ا:��l!�r�²أن�Uا���E������t��¬ر����E�r،�إذ����ا�����U�qة�ا��������Jgا����Þو

� Oر!��اEا���	�§E���£���O�4 ��واJOة�اErE ر!�ت�ا�Eا��DVإ�l]��@��×ي�	@��س��J�eده،�و	��ا��

�أو� � ��]� �¬�ن 
�اء� Â»U�Oار�اEUا�� �ا���WÕO؛ �ا�@�\ �Eد� :�Þو� �!�ا�¶، ��6iث ��]� ��e7]8م E��Oا

  	Er�Uا�أو����Eا؛�و8ر��4ع�ا����Sا� �م.

� �L	ةF3ا:���U�qا�� �h� "� �4JOا� � @���"�Jg����� ªوذ�� ì�r�@e��� ���Jا��� ��ت�e�Oا� ���U4

��@Oا� �أي �(ا������ �در!�ت D���أ D���ا�U�Oص� �eZÉc� �qا���ان��� 
�نT(�D��� �ا�WX§ت ù ¦��hو� ،

أ
�س�اO@��س�ا��ا�E،�و	������t��¬8��!Jr�\Qإu�DVو��ف�اO  �ة����@ ��ا��h���� OاEOى�اL Oن،�

e�¬و� ،���7�Oا� ì�r�@Oا� D��� �Z¿��� �اO@�ر�� �Eأr� ����U�eص، ��
��Oا� �uو��ف D���J@7�º� �أن E و���

����WXا� ���4[�������ت �اE!�\NOا��Eم �و	� ،²~�qvXا� �[�ه ��e]أ� D��� ªدل�ذ�� �e�¬ا������ JS4ر

.�£���	�F��¬إن��Âkر!�ت��Eا���Ê�Rو  

���cوJب��Jوأ����� Oا����WXا���cوJن��L�����t��¬8رن��@rه�ا��@ ��أن��]�E���E��Oا��O�lإ�

7��ر����ا	�:�3	�7
©،�و��h[�ا�ا��Oل�L 7rن�ا  

���ا� �ن��Rرx!�ع: - 1��Gخ�Jq
��e��cزاد�8ر��4ع�ا���e�¬�،��Sدل����Dأن�ا� K� º���eف���l46S�eو

.�N����h 

�وا����I�RJا�sbار�ا�§�و=�¦: - 2 ���q ا�� �ا����iث ��Lن �ا� ��6 �أ
�س D���KL��� E�� DVإ� و[��r@�م

4�©�EU�8ار�ا�O!¶�����[�ن،�أ	��EU�8ار�ا����¶����Nأ��Jr�_�U��،���]ت�ا��§����h�����a�K

�EU�8ار� ���º� �أن ¶�®ßو� �ا�WXدة، �ا�������!�� ����WX§ت��0ا��R� qت l���� ïÕ qr� �	� DVإ

.��t�� ا�

3 - :¦�
���Dا���اء،��ا�1�*$����$¨����§Eزادت�ا���e�¬�،��cوKا���Ù �زاد����e�¬�lا�@�ل��­���Ser

،jÃÜJ	���cوJن����r�l�öcر���tOا�l��º��e����cوKإذا������ا����	ة�ذ[������أK�^��	ة���� 	�JNgr

  ^ KLة.

� ��x	�y/���©�K }o��7�ر�	
�}���ªا���FاMMPI-2�  


K�ت�K }R�ر:�:�e]ر،�و��7 ��ت�[�ا�8̂Q��	�b@U7ن���L7@
JG�D��4\�8��e7د�  
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7��ر�¦ ��Eا�Ku�ت�*�»[�دة: - 8̂�E�������	@Eار[���7أ�D���111ذ�Jا�و�88	��Uص،�	¿Z\��193أ�rم�

��ت�	��i6ت�ا�	� 	�Fاو�J4�Eو��،Âý0.92-0.67أ����	ث.�0.91-���0.58¬�ر،�و��Û�  

��������R�ق�ا��ا{¬�: -�D��
��b��ب�	 �	��أ����JG���7��ر� 4\�ا��E�­7	���8��ق�ا�Eا^����6̂

� F��­4� jkوا�� �ا�L�@7ن، �	2600�� \Z¿	� �	���1462ذ��Jو�1138	��Uص، �أ��� �	� 	� �و�J4�Eاوح ،Âýأ�

  ���Ûث.�0.86-���0.36¬�ر،�و	���0.33-0.84


@L7ن،�و[�Q:�eق�K }R�ر:�JG�D��7��ر���§��e7د�   4\�ا��b@U7	���Eق�[�ا�8̂

- :V%s���4ا�}�ق�ا����ت�أ^Jى���^7��را�MMPI-2و�4�E\�ا��E�­7	��l	��^6ل�ار4��ط�ا^7��ر�	��

7��ر�^�¬Recent life events surveyر����  .Katz adjustement scaleوا^7

- :�¬��Tا�� �ا��������ا�}�ق F��¬و� �ا�L�@7ن ����� D��� DVوu� �ا�Eر!� �	� �ا� �	�� ���U7ا�� \4

��ا	�.�4ا
6�7ص�  

� �K }R�ر: �1x/�ن �	� ����7Oوا� �@��
� �ا�O¬�رة �ا� ��� D��7��ر� 8̂� �L�@4ن وا�´��FZ	��Uص،�42600\

)�KLr� 	اج�J�7

���E§�	��ا�Eر!��T�(65�))،�و��Eأ���FUا�Eر!��(Tا�������إ�DVاJ
J
)�Tذات�د§���

70�،¸�)����u��vÇtا���h��
J
J
  ).2015ا��E ��F��¬�jkذات�د§���

� ��x	�y/���©�K }o��7�ر�	
�}���ªا���FاMMPI-2������EFا��را'��ا��­  

�rK�	�����²ا�~�qvXد�ا�e7������4درت��4\�ا����e��
��e�����
���Dدرا�����WXا��
��hا�Eرا

(Slimani, 2016)ر����7 §̂� �h�@Q�K����c��7ا�"� 
@����MMPI-2لJG� �^6ل �	� ،"��RJ ا�� �vÇtا�� ،

�و	6ء	�� �ود�� ��Eق �	� b@U7��� �	E�7�Oا� �ا� Jق �أ��� �	�K�7 
ُ
�� jkا�� ،b���ا�7  �وإ��دة b��ا�7 

kا��ª�4��e َّ�
7��رات،�§� 8̂�DVإ��e!K�Oا��vÇtا���c��4ى�E	��
�e!K����F £^�j،�و¬�ن�[��NcEدرا

� �N	ا��� ����� b
JG� ��� ªوذ�� ،��S
J	u� ����u� �vÇtا�� �	� ��RJ 49ا��� ��J�)� �ا��®� �Ìد̧و 	� �	-�

� �	� ����7	� (l���� ����WXا� �
�ا�Eرا �e7�	)� ا̧~Jي �Xا� �e7�Oا� �	� �و�30��Eذ��Jو�19إ����Lي) ،Âýأ�

�7��Ft~{�ا� 
���	K�4�� �4Jاوح��Lن���َّ�
u�ì�r�@Oا��hط������hSc	@��س��E50را
��أن�	 �	6ت�8ر4

��ìا�7UOى��JNgcار��4ع���h	 �	6ت�8ر4��ط�K�rاوح��Lن��.��hMf	@��س��91وr�@	��h��	س��71أ��@	��h

ANG94و��� �	@��س �hWRK� �	�7�c��7ن ��S
J	uو� ��RJ ا�� �ا�L7vÇtن �أن �
�ا�Eرا Ft َّ��� �e�� ،�D��

�KLM�7ى�UOا�ì�r�@	و���S�t��¬��ì�r�@Oن�و¬��اL@��	��7ى�ا�N�Oم،�و§��E!�rا^67ف���L��KLن�ا�7 

ل�إ�DVدر!�ت�( َّ�U
ُ
4��	E���� �4J	T.��S
J	u�KLr� Oا�¶���(  
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7]�.���EFا�¦�$sxض�و�  

  [�ض�وsx$�¦�ا�1�*$��ا��T�د7�.1��7

�Je ا���	�Æ��rب��a�E22و�����
�_��iأ^�ة�و[��ا��ìe ��~�����74ن�	��وا���rEو̂�DVا�jÖ7tr�،

��	��4�¶�أ^�l4،�و��lrE	��7ى�ا�����ا����Q�����iي،�J4��h،�	�rن��L4J	ة�J�pدون�ا����ل���ول�ا�

.ªذ���h�lcE]�DVا  

� �	�@�� ���WXا��Le74��U�� ،� 
�7	���t��ا� �����E�lو 4���	� bوأ��� E�!� �	JNgه ،� ن̧ WXا� Ù	6	

�Eرا�l4ا� @����4�Eو�!�Eة��Jgا�و[�دئ�6���h	�lو���وأ��cر�	�Kا� �،�،���ª�7er®��وا÷���W_�ا�E�Nام�

leN�����	6�¦� �7e7r� �e�،� �gا���� l�� ^� �h� E@وا��� ���U7ا�� D��� �،وا�@Eرةة ���
¼�� �ßJ�وا�� E��Xا

.�N�
  �ا��ا�Jة�وذ�J��7��ªه�E�8������4اث�و�4ار

��b� 7r��e�c�jÃÒ�3ا���
��ش����Dأن�و�����E�¶�	��أ
�Jت����lا�7���I�e7!8����WÕ������@Oر

�E!�Fه����h�ª
�e7	���~����!��hد~��و�]�����G)��	ف�JGمu�rول��)؛�أ��Oه�و¬�ن�اE!�l����S4

�6������E��lوjÃ���¬��h�Ee7 ßء���lrE!�Dو���Eا� ���ا��O_�¬�ن��،��jÃ���¬��h�lء"��r�\ا���ان��

.�
  ���hأي��jÃء�	�د��rو	 ��

� �¿Z\أ	�� E� ¦� ��J4� l��¬� \N 	� �
��� ��6�� ��Eه� ì��� �اWX@�@��ن lrEا���� ���t���� ،����^

 u� �	� �Z´�6�� ���WXا� Fو��� �اذ Eا��ا�� �	E �	� l�a� �Z«أ� D��� �	J .ب �rاE�� F��¬و¬�ن�ا� �[�د~� l7@]

��cود� �Rإ§�أورو� ��­^�ه �!Eه �و�Eه ©
�7Oا� �ا�7 ��\ ��Naدة �h� ���4ق �أن E ¦� E�!� jÃرا�Eا�� 	��7اه

4J	ا��Lا�����	ن�L،ة�J�pة�ا�JScأت�E����]��	و��ùcJن�أ�4ه�ا�L4JOا��hو����Ja�KLM��lcE]اوده��وJ4

Eا����.����J
��eZ[�l��bأن����DVإ����
��@
J ��l�	� ßو��¬��Oا�l��b��r�l��^�Ù�و� �Eو�cة�!Eه�أ�

uأ^�ه��E�����]E ¦�¶]ل،�ذ�	Oا��	�l!J^وأ�l7!ذ[¶�زو�K���O�JNaة�أر���أE � ���F���DVد�ا�l7��^

a��� ،�Z´��� �h� �� º� ������ jkا�F����]� �7��	� ����ة lrE�� FU��وأ� � �و�E	�ت �
�!�ر ��®KLات ���WXا

��	� ����� l7��7وإ�� �	u� �و�Eم ����K�Mاب �وa �ره � �I�e7!و�� jÃÒا���� �إ
J@7اره ع̧ ��ز �e	� و[��ك

�و  l4ذا� ��� ����
� �و�Jgة ������7ب �ا���Gو���ؤ	�� �h� l��@7�	� ��
�¸�وا����،،���� l�
�وا���

��
J�ة�ا�J�pة�ا�JSc�lrEز̧ت��  ��_�U� KL���ت��ا� Qوإ�lوا��¡��ا��ي�و���إ���l وا��KL�®���h�l7�Mر��h

�N�� º�jkة�ا�£��ع�وا���7ت�ا������	وا����ة��lcوJن��L�U4و�lcE]��h�l������l4م��،ذاE�6أ� cو

��د�l4	��Je���l7RJ�4���cة�������ZÉ	L4Jن��و��hاL4JOن���ءت��������و� E�u�Eاث�E ¦��Na���jkا�

ل̧����	��l e7وأ���Eءه�و��KLiا���ªو§  �	����WXا�Ù���ر��¬�\M	����h�bir،�Sأي�¬�ن��ا������iأ�

��l��@7�	� ���ل l	6�� ��� �e���� �أ^Jى �	Jة �JS4ار[� D��� \eq	� �^ �J§زال �	� �RJ�7ا�� �^6ل la��
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Jى  û� �ا�£�� �h� ï���
� lوأ�� �[��ك �إ��Jr��Nc�.lاه D��º� �	� b@U�
����Ncو E@7 º�l��á
� �ا�J�pة أن

.l�Gو��h���]��Na���jkت�ا��G��  ا����JvÕ��Eوج�	��ا��O¬��وا�Jqا��ت�و��

�e�F���
J�ة�ا�J�pا��D���Eة�أ��eل�	��أ!��!��eا�Oل�و��Eام���h����WXول�،ا���lأ��_��

8��e7د���� D� l4ذا� ��تQ�� �و[�ا ���J�pة �ا�Oل �e!� �h� l��������در� lأ�� l���� �	��¬�D��lوإ���ع ��

�S�l4§�vX��¦�4��e~دا��@�r�l�]ر��7�  ا���E!�E ¦�Eه�ا¬��� ����

e 7
���Fا ���WXآا� _��� ،�W
�ا��� �ا���7رب ��­��Wب �Þ�e7ا�� ��J��rا���eذج���� �e~دا� ¬�ن

 J!�]� jkا�� �W
�ا�����JrK�7تا��� �	�����Lم �إ
E�7م lأ�� �e�� ،�NcوJ�� Ft�U4و� �N��@7�	� FtRو�l	اE


������b�@U4��]�jÃة�أc£��و��Rء�	�7@���l	��أ!��ا�JNوب�	��ا�Jqاع�u�¶á�ة��­ن�ا�J�pا��D��

jÃÒا������hء�وjÃ���¬�ª�erن��¬�lأ���	Eو��4وز����	uم�E�اJvXوج�	��دا~Jة�����ط�و����7ب�و

�	� ²��7��� �ا�Oت ���ارب �ور¬�ب �e7�Oا� E¡� �Eا��� 
��ك� ��7r� l� !� �	� jÃ�� �¬� E@c� �gWX�

.�N�� º�jkا��¡ ���ا�  

��g�§��e�����J4�4و¡�ح�D�����WXا��aا����lR��4ر����_rEWXا�E���jkا������iا��l7RJ�4��e�
§�

� ���،�erت���JM��ZÉc¬�د�أن��¬������RJ�4�Fد	����ZÉc��O	��	�®	Jة�وأ�EاثU	�F��¬��RJ�7ه�ا��Nc

�ErEا���b�@ا���	�������h��^Er�l7� !و�lإ������tان����_�و��7�8ب���E@cاض�J��JNت�����lأ

�	Jة� �RJ�7ا�� �إ��دة ������ D��� �وا�KLS�4�Jq7ه ،����e7!8� ��̧ �ا�  �و��ا �ا���م �و�ا¡ Jا��ت ��Nا��

  .أ^Jى.

7�.2��´ª� bر [�ض��K }ا�zو�Iد��T ا����{�  MMPI2ا�|

�b�G ر��7 8̂��K�7 	�Fأ^��و���	و[��ك���ZÉc��ßJ
���DاJc����¦����WXدي�[��ك�أ!���R¬�ن�

����qU7c��Z¿�����!���hدد�K�	و�U�qا��D��  ا�����7:ا��������

7-2-1�N��1x1��y7�ا�}�ق�  

�Eق�ا���U�qا������:���9-):�ا��Jق�	����FKJاO@��س(:��F_.K$#}�ا��µ:�ا��1�س�ا� �N��1ا�T�م

 (Gough.H.G ET al)–��د���

��X�*�ت �­� �AX#�ل ��1�س* =�]]7���o[��كا��� ��!���ت��: �	� �£���7	� �أزواج �أر� � �	�Kأ��

  ا��£���7O	�KL�º��eإ�DVإ��e]������e7ل����h!���ت.

�*��X� ��1�س�[�م*�]0[ � 
�����7ا����o:=؟��D�����در�و��زم� ��e ك��ا����و[��ا�� �ا��@Jات ���

  ا����7O	��Jcu��¬اد.
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��1�س�ا�}�ق�ل*  L:���]6[L=�:��oن�ا��L��¶
 �ء��ا� �����eدر����4�b�@U4�Dازن�	�� ×̂���Ù
Jq7ا�

����e7!8�.ات�����R�MJ	رة����b�^و��ن��Ur��rا����Ì������ق�ا��WXذوي�ا��	وإ���ر[��و[��  

�ف �ا�}�ق ��1�س*F � :]19� [F=���oا��:�:� �T �ل���h� �ier� �e	� �rد���KLM� ����Kات ��e ا�� K� ºف

���Ì���Q�R����ا�� �وEaة �	Eى � ��ر��4ع �ie
�و �ا� �دي ²vwا�� �	�Kأ��� ��Eر!� �اO@��س J@cات

�[�ا� ©
�و �h� ����M� ª
�e7Oا� �ا��[��� ù
JOا� �@
�و .� l7�!���Q�R���
� �	� ��e ا�� bcو�������4ا

  اEOى.

�ك� �ا�}�ق ��1�س*K� :� �]11[� K=��oا��� ����[�دي::� ��Sا�� ��Lن ¶
��	� ��7����7Ur���eازن

���Ì�����
��^E4��h�¶MJrن�×���c�¬���qv³در��q	�lrE��²vwا�ا��]��i	ا��ات�،�و��rا��ات�وو��

��	���t7ا�� �ا� ���، �ا� �@�ت �أJcاد ��Lن ���7	� ��qvwا�� �اO ���ة �	� �	 E7ل �	��7ى ،l��@7r� و×ن

.E��Xا��Ì������ا���^E7ا�  

7-2-2x���
� �$¡R��y7�1ا��N��1  

�V��{Tث�ا�	��uا�*Neurotic TRIAD:  

�ا��ض � NA	x� ��1�سHS=43�� :��oدي(ا���ا����وي��،)[� �	� �	­��ف �Eد� ��e ا�� �Eى

���E� .ا�

� ]� ��X ��ب ]26��1�س�D=:��oدي(�ا���ا¡���،)[J��أ ìS º� ��دي� �و
��ك �rد��� إ��4[�ت

  إ������7.

 �*ا�1���y�7ا�!�[����¼� ��ب

� �ا��ا�Vأ/ ����o��:�)v!xا�:=�X�]18[D1 ��ب(� ،ªو���� �£���	� l4�
�� 	� JrE@4ه��	���~\،

�²vwا�� ²@�r� �ا6S�Oت �N!ا�O� �ا� ��� �h� �و�@² jÃÒ��� �ذا�� ���qر �	� ���º� ،l4ا��


�7e7ع.�  

��v!x(:�ا��D2=:���o]9[ا� ½$�Sا�/!���8ا�V¡�EF/ب(��،����e7!ا� ��6ت����hرك���	�KLMد�Jc�

.�¬J��KLM  

�T �ل(��ا��D3=�:�:��o]3[ إ[ Pل�ا�	¿��Sªا����b�K/ج(  

� �/اد �¬1Tا�� ��v!x(�ا��ÀK�]7[D4=:� :��oء(، �l�~����� �@iا�� lq@�4� ¶��7�	�KLM� ��e�

  ا�������!���.


������K��­��ا� �[�ÃإÂ���/ه�! ��]6[D5=�:���oا���:)v!x����KLiا��KLS�7و	­7	��و
��Nا�@������،)


��iرة�.Û�  
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� �7�� �yس�ا����1��]23[�HY= ��oا��� ا� �r���e�E ¦�\د�	�����4[�ت�وا����ك�)،[�دي(:

��دة������rE	��ت�ا�N���h��rKL7اEOى�ا� �دي.�©RJr��e	  

�7�� �y�$�� �ا�!�[�� �y7�1ا�*� :� �/أ /�ب)؛	 E7ل(�ا���R�� ]3[�HY1= �:��o #���إb%�ر�ا��$1

ÃEFا� CDإ� ���EF3[ ا[�HY2= : :��oل�ا��E7 	ج؛� �وا��ض�/ �،)	���4J(:ا��X ]7[�HY3=  ��o[��ء

� �	��7ى �h� ���@��و ���E�� �e º� lأ�� �	� ��e ا�����ºù���	��N!وا� D��� ����WÕظ ��e ا�� E]��
�و ،

�DV�7ج�إUr�l�Sة�و�E�!ه����8�.�����­e دوا��/:��b�Kوي�ا��5[��ا��%�[HY4=���§Eا�:�)� T�/�ه�؛�)ل

�S�]وان��T3ا�[HY5=��§Eل(:�ا�� T�إb%�ر�/ز�؛�)	)��4J:�ا���AD=���o]11[و�X[©�اف�*�Æ[�اض� ،(

  ).	 E7ل(�:����oا:�=I ]11[�DN[�اض�

V��{Tث�ا�	��uط�ا��#bأ* 

� �V���	
����)،	�����o��:�)ùا��=PD]27[:��1�س��sbXاف�ا����q7	ن���rأن��DVإ���e ع�ا��	r

�jÃÒt�Xا� �ا�����t����Jط \7ZÓ� §� Eو�� ��Oوا� �� 
�ا�� �	�KL���Eر�� �eU4� ��دة� �� 7�ßو� ��cJ�و

  ا�g���O.�^����إذا�¬�ن�[�ا�اO@��س���hا��@ �،ا�®KLى�

V���	
  *ا�1���y7ا�!�[����¼�sbاف�ا���

�Pف�ا�T�ª¬��[/�أF5ا[�Pd1=�::���o��4(ا��J	(�،��~� ا��©�  �Ùc��rا� �E¡���eا�£

����و�ا(�،�KLr� O	��4J(:ا���Q�]6[ Pd2=��oاع�ا�T�ª$��/ب�e7!اف��J�uو�¶�� Oا���e وم�ا��@r

� �rEج،ا��ا�/�� ��]�# �X� �ا�ZFش �Â��8[ر[Pd=�� ��oا��� �)	 E7ل(: ��/د، �# �R����X©�اب

]6[Pd4=���oل(:�ا��E7 	(�،ه/��Vا��ا� �lq@�r���eا���7	��،	����4Jا���X]7[ Pd=:��o©�اب�ا�

�����و­�����J �ßس�وا�@��ط�l���K� ßف������¶�وK� ßاب�؛�ا��ا����و�©�X14[ و�[ Pd4B=:��oا���

)��4J	(ع���e�	��]س���@Oا�ا�]Pd4+ Pd4B  

� ��
	bIرة�و	����1�س�ا�MF=45 :��oدي(�ا����(�rE��@7ا���
    :�ا� ���e	7N\���×�� ��ا��¬�ر

�-	bرا�Kس�ا���1�* ]9[ Pa=:���oا�� )ù���	(،���e ى�ا�Eت��	�e7]ا��lq@�4أن��DVع�إ�	
¡�@��و

.6�qU4���u��	�lأ��¶�M×�c�����G���e وإذا�¬�ن�ا��،�
J ¹̂��cواE���Iوا�����
��WXا  

�-	bرا�K$����]�!ا���y7�1ا�*  

:��ا���Pa2�:���o ]�2[ =ا��EFو��zxر=���A/ب�؛�)	 E7ل(:��ا��Pa1=��o]�L<R�]2�دأ=%�ر��/�أ

  ).	 E7ل،�ا�Pa3=�):���§E]�3[ا���ا����/ج؛�)	 E7ل(

� ��/yu'�%س�ا�����1��]38[�PT= �:����oل(:ا��E7 	(،���h�l4�	ا���öء���cا����hدة����bد�����e ا�

،ªذ�����̧  ^Jون���@�.������l@��و§�Jrاه�Jr§� ¹ى �	�ا��E[�،�و��b�@r�Eإذا���
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� � �ا�!}�م 38[���1�س[�Sc=�� :��oا��� ��دي(:،(���	� bc�4ا� �ا��ي �	̧ Oا� �ا���qم �qUr� E�

.�rد���Eى�ذ���4�ªن�ا�Eر!�ت���h[�ا�اEOى���e�cى�EOا�ا�]��h��!در�D��  ا� ����eا��[�����

  ا�1���y7ا�!�[����$!}�م*


���)،	��o��:)��4Jا�=# �X �]8[��Sc1a��� �X©�اب/�أ�J û��	�²ا� ��6ت�@�����e ا��J �º

.�\N 	�Â» Oا� ��6ت�ذات�ا��	وي��	
  و[�

�:=T!bX  ]4[� Sc1b��X �D©�اب�/ب ��o��4(ا��J	 ( ��Ì������ا�� � £���� �a �را ��e ا�� �Eى

�و�����. �و��� ���¬� ���qرا JNgr�   و[�

  )�(Sc1a+Sc1b[�ا�اO@��س�[��	��eع��)،	��4J(ا��Sc1=::���o �]14=�1ان�ا�	>	ع�[�/ج

�bI��/د N
sx� �1b � ��=�T�]4[Sc2a=�:� ��o��4(ا��J	� ،(��
JSc� �¦ ���eت ��e ا�� K� ºف

.�RJ £	و� ��
JM� �أ��cر lrEو�� � ��S�4�	�4أو  

�cbو[���/ه �bI� N
sx� �1x � � �]4� [Sc2b=� :� ��o��4(ا��J	،(��� £���� �a �را ��e ا�� �Eى

� JNgr� �و[� �Ì������و�����.ا�� ���¬� �و��� ���¬�   ��qرا

�/ز� S
�ا� �µ}	ر �bI� N
sx� �1b]4[Sc2c=�� :��o��4(ا��J	(،����¸!��� lأ�� ��e ا��J �º

l4� cد� �h� \SU7ا�،�K��rو��l4§� ا����l4� cد� Feر�� FU4��]و� ��K�®	أو�� ��
JM� F��¬���� �e�

�ا��!Eان. �h� ��S�4� JNg
�و   و	���Jه

� �/ح �دا{$�� ���!b� ��
�x��	xأو� �bI� N
sx� �1b]12[� �Sc2=�� :� :��o��4(ا��J	،(���e ا��J �º

̧����ا���h�\SU7إ���
��l4وإدرا¬��l4وأ��cره�و����lGاJWX¬�،�[�ا�اO@��س�[��	��eع� !���l�­�

�ì�r�@Oا(Sc2a+Sc2c).  

�Eى�ا� a���e �ر������h�KL�®7إدرا����lا��l4(	��4J)، :ا��Sc3=����o]6[{§�ات������{$���L/ط�

E����Jه�ا�������qv³6وا�7��	�K��r��]و�\��Xرة�ا�qا����ر.�أو�و�  

� � S�!�Fا� �ا��	س ��1�س]24[Ma=:��oدي(�ا�����ا� Jف�،�) ���ßو� �rد���ا��Jد� ����ط 	��7ى


�ء�وLRن�
u�� 	��Xا��� اJOا[@�Lن. اL����4JOن�ا� �

� � �=# �R�]27[Si����LbR	اء��1�س :��§Eدي(ا���،(�� ��Lن ���7ازن ��e ا�� ù�7Urو��8 �اء�

��Lن�á�8��ط�e7!8���hl4�]��4ا�.l���
  و

�Q��Fا��y7�1س�ا���1��:���EFا��/]��T!xا����b�@20(ا�(ة�؛��¬�UOس�ا��@	)16،(�����USس�ا���@	�

���F؛�)24(S@��س�ا�	؛)�18(J4�7@��س�ا�	؛�)16(���¡JOوف�ا��O@��س�ا	@��س�؛�)10(	ر�U7�8�

5/1.  
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8´ª� /ا�����!xو���µ�/��.  

�	E 7د� ��qvwر�ا����وا^7 �	��^6ل�e��������U4@��6ت }~�7�� �	� lإ��� �ا����7 \4� �	� D��� ���ء

)� l!وuMMPI2��WX� (���
���_��،ا�Eرا ،����WXا� �
�ا�Eرا �Jc¡��ت b�@U4� �Vا� �ا�����7iن Fq�^

��N���
� �h� F
J!ا� jkا�� �ا����@� �ا�Eرا
�ت �¡�ء D��� �و�4��KLا���7~{ �����O� �	�Uو�� �Vا� 
��J 7ق


¶�	�l،�و��ا�J@أو�ا���I�¡�Oعأا�¡�Oا�ا�]��h�jÖ� اث�ا�Kا����	د���ت�.�  

8. 1���*�� �R����	�	
��	
  ����ا�����[/��ا������ا�
��S[+�ا��	ل�ا���

 u� ��¡Jر�ا�����ا^7 E ¦أن�� D��� ²�4�jkا�� DVو����	�	
��	
�'� �*#�	oت "7 #��6ا������ا���ي

��ر�ا����qvw	E 7د�u ا� ��*��"�4�Lن�����	��^6ل���7~{�اO@��6ت�وا^7��rأ�،�l!وMMPI2�J!�NOأن�ا

�IJا���KLM���qا��� �rا� ��د� ����@Oا� �^6ل �	� 4�Lن� _��� �ا������7 ��!���Q�R���
� ��e���Le7r§ت

��WXأن���6ا�l!�	����Le74ود�E���^دا���@7�e�����	ة�ا����ؤJgوا���©�UOا��ات�وا��������
��Jgة�

l!8و� �اE 7Oد ��qvwر�ا�����ا^7 }~�7�� �أ	� ،�Gا��MMPI2������Jا��� ì�r��@Oا� ¶�Mا� �أن ا�JNت

�KLS�7ا�����Gء�ا� @��،ا������7�6ب�¬���F	�4J ��وا���7�8��h�F�ie4�jkب�ا��ا��،�8�67ل�ا����E،�ا�

�7�¶���6SاL7��WXن�.Oا��h�����M  

�����Z´a���jk����7ا��Oت�ا��Jqا� �~���وا��b�tا���� ��G�DVا�إ�]��!Jr���jkا���
دت�ا��Vأا�Eرا

� �I�e7!8و� jÃÒا���� 8
J@7ار� ��̧ ��وا����ZÓEز �ا������ ��G�®£��cت ،­ uو� �و�8��ط �Jاض�س

���� ���4ذ �إ �h� ��á
� F��¬� jkا�� �ا�J�pة��������7�8 �hاJU�8ك���
� �
���ا�EراJا���KLMأ��ÂÖ�º�	و�


Lن�J�ن�ا�L
J!�NOى�اEط����	�����E@c�.��JWXا!�F eا� �ErE	��ا�Eرا
�ت����Dو!�د�ا���7ب�وا�

:��Z¿���)ديJSا���
����وا�Eوا��cا��������)2015دراJa�KLMة�J�pا����!�����
��
وا��FcE]�jkا�DVدرا

�jkوا�� ���Sا�� �ا����� op�Oا� _����ا� �ZÉc� �ا
E�7م jkوا�� ،���Ja�KL®ا�� �ا�J�pة �Vا�J!�NOا� �cE4� jkا�

�KL®ا�� �
J!�NOا� ��Eى �وا��J4�7و��7�8ب b�@ا�� �و!�د �Þو� �
�ا�Eرا ������ �	� ��á��� �N�~�7�� F@�4ا

��LنJa)دة��e���
Jى������á	��[�ه�ا�������ا��F��¬�jk¦ ��ان"���e��،2017�bا�F@�4درا 8̂��Þ�(

����و�������Z´�6	��ا��­س�و�q4ر��U7�8ر،�Ja�KL®ة�ا�J�pا���Vو�U	ب�������Eى����c	��ا��@7�Oا

وا��a�Fب�	����6اt�X�Lن�J4 �18وا��jkا
E�7	�Fا�op�Oا������8ر4���F���4�_���،�Gا� ����	��

����39و�20ا��eر[\��Lن�@7�Oا�bس�����@	�j¨c��
،�2005ا��@KLا��ي�أ�Eه� 
��،�أ	��ادوات�ا�Eرا

)� ª��� �	�Uو2007��Vو	@��س �ا����ب �	� ©
�7Oا� �	� ¶
J@4� ����� �أن �
�ا�Eرا F���4� _��� ،(

���	���4Jوأن�[��ك�ار4��ط�	�!¶�ودال�ا�L����~�qن���@7�	�b����	ن���� º����Ja�KLMة�J�pا��b

���و¬��	��ا���س�و�q4ر��U7�8ر��Eى�[�ه�ا����.@7�Oا  
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8�.2���x��	

	�	����ا�����	
  ا�
��S[+�ا��	ل�ا���

�iا����¡J�����b� 7r��e�c��	أ����"D���²�4�jkا� ���ا�����7 #��6ا�����������ZF	
��	
*#�	ل�'�

��x��	
�'� u� �	E 7د ��qvwر�ا����وا^7 �اO@��6ت }~�7�� F���� _��"� l!وMMPI2�\g 	� �ان �Vا

��WXت�ا�U
Jq4ء���Âk�¦اب�K�M8�D���F�eaأl�(�K�M8اب�ا����jÃÒو��I�e7!8و�8��
���        ��ا

�Eو��،�Gا���DVء�ا�e7�8م�E ¦أ��	�b�7r��	���4و[�ا�J	ن�L7��WXى���6اEاب�ا��ا����K�M8�}~�7ت��E�

)� ���� �ZË� ���م �
���U 2008درا �"���48[�ت �ا�����jÃÒ)�¦ ��ان bc�7ا�����Z´�6��و ���Ja�KLM� ا�J�pة

�D��� 8��e7د� \4� ،����U7ا�� �ا����� op�Oا� D��� �
�ا�Eرا �ا�Ee7ت �ا����ب"��_ ��Eى �I�e7!8و

�jÃÒا����bc@��س�ا��7ا	و����Ja�KL®ة�ا�J�pى�ا��Uس���48[�ت����@	)�_���
Lن�	���eq4\�ا���@	

Vا� ���7��� ��~�q�8� �و8دوات ،(� �I�e7!8��	� 	� ،�
�اEOرو �ا��KL®7ات �	7®��ت ��Lن �ا� ��6 �

�Æ���L7ن�	��ا����ب��4�e�	���
�����ا�Eرا�F�ea�_���،ن�
KLط����Jcد�ا��eر[\�	��Lن��8260ر4

24-29��،��
^Jون�	��ا��¬�ر���e @��د��ìو§����r	Jداس،���_��4ا�bcآ	����8ث�و ���e]E�130أ

�����WXا��

��ودا�����7~{�[�ه�ا�Eرا
��	��ا�Eرا�������
وا��7��F���4�jk~{�ا��Vو!�د��J4���6ا� ���

�و!�د�إ �أ�JNت �e�� ��ب،���� jÃÒا���� bcوا��7ا� ���Ja�KL®ا�� �ا�J�pة ���Uى ���48[�ت ��Lن ��~�q�

����وا��7ا�bcا���E��jÃÒى�Ja�KLMة�J�pى�ا��Uن���48[�ت��L����~�qودا���ا������
���G������6ار4

jÃÒا����bcب�وا��7ا������Lن���48[�ت���Uى��ا����
���G���I�e7!8،�و�F���4ا�DVو!�د�����6ار4

)jÃÜ����
����وا��7ا�bcا���E��jÃÒى�ا��¬�ر،����e!�ء���hدراJa�KL®ة�ا�J�p2010�²ا�vwو���ا��U	�(

�وا���qل� lا��� �و�Eم��e7�8ء l�c� �� ºا��ي�� �e7�Oا� �h� �ا���~Eة ����e7!8ا� ��6ت�� ��� 7�8 �د

��� ²vwا�� ��¶��!� �h� j¨c� ��Z´4وى، �ZÉ��� b�7Oا�KLr� Oا� �Jrى l�×� ��̧ �ا�  l�a� �h� ���وا�  ،lQاJ4

��
�ودرا �I�e7!ا� �ا���qم �	� ��� º� ²vwا�� Ù�qr� �آ^�Jو[�� ¶��!� �h� �ا��ا�� �ارض D��� و	�EUrث

)E���2010�jkت"ا��!�WÕ����
�	��
Jg������hء���Õوا�����Ja�KLMة�J�p����������
)�¦ ��ان�"�درا

� �ا��KL�®7،�أ�Eت ���§ت D��� ¶�®7��� �أ^Jى �N!� �	� �وا�Oدي �N!� �	� ���£Oا� jÃÒا���� EN�Xا� أن

.l�����l7@Q��̧ت ]��@��
  و
���ن�u	�Jأ� ¶�اذا�¬�ن�اJWXا���	��7��Jرب�

�#x�}  

��e�� �Jcuاد، ����Uة �و4�دي �e7�Oا� �]EZد FU��أ� jkا��J]ا�gا��J ^أ� �	� �
J�ا�� � �K�7ا�J�pة

� KLة û� �ا����ات �h� ���^�Je7�	� Eŗا 4��h� FU��،أ� ìS º� �	� �	��و[�ا l�� �O� �ا�O¡�ع �[�ا ��e]أ

� D���J ^ ارJ@7
�����qا �ا������ l7Wو�� �����ن D��� �وأ�Qره  Jه �و̂ �	��� ��q�� �e7�Oا� �و�4ازن

.���^  
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ا�����Oو���ؤ§]��ZوE����e��،�Z[��¡Jcرا
��	�Eا����������4	��^6ل��4�����G����E ¦��KL¦ �د

� �إ������7 ��!���Q�R���
� ���e���Le74ل �
�ا�Eرا ���§ت �أن ،�N�~�7�� 
������Q�R!����،و	��ل و	�����

.��4�R���
�إJQاءه�� Eq�� ���Liن��� �ا��Oل Ù7�4� �أن �Ser� �
�ا�Eرا �[�ه }~�7�� �أن �E�rر���aرة �e�

�l�c�ErE�Xر و���4ن�����7����أن�ا�J�pة����Jا���KLM���WXا¡���ا�Oا��	���hي�E��q4����¦ة�J���Oوا

�hو� �اe7�O �ت، ��e! �	� ���e�	� �M��q�� ��e�� KL ûا��ت�K��8��:�Z¿	� �   �وا�����7ت


Lن.��I�e7!8@��م��Eرا
�ت�]���S7����\7Zا����jÃÒ)�ا�1J�ا���
J!�Ne��  

2.�
J!�NOى�اE���
�Nا���	7\��­زZ[�jkت�ا��
  )�e7]8م����Eرا

3��hد�Jا���D��
Jي�وأJQه�u�b�tا���

�.�ا��4ذ)دراJ�ة�ا�J�pك�ا���
  

4.\ZÓE����Gا�Oم�ا�N�	�̧ 
̧ ��ب،�و� �������S7����rد�a{�ار	اJاد��E�  )�ا

5.�eأ������Ja�KLMة�J�±ة�J	�®	ب�ا��ي�^�¡�ا��������jÃÒا������S7���}	اJاد��E�  )�ا
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����Tا���Ê$��*�vا��ا���#ª�µ  
�Frدة،آ�e����]دة،�ز�e��Fr؛�وآ�e�S�)�.2017�¦%*�z µP]ة�����ا���[���و�Z[ا���Dو�s�).�µ$��ا�� K1¦���ى�=����+�ا��K�ب�

�Eد��،�$T$	مآ=�ق�����U7�8،�$Ìر�+�ا���س�وx}	ر�)�297– �284،)6.�  

E� 
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