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The attachment style of the psychosomatic patient: psoriasis as a model 

-Case study- 
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LM�N ا��را�� OPإ� ����QRا STUا� V� W�% X���][�)�،_`�����aض ا�Z[ب �+� ا�*bو�[ض�ا����+��� L��c� � ����ا، ��M�Zا�

��Xا�fRص�����dا��را������V��lا���[��*���T[ة��+�،� ���رت��d��+*ji]Mل�و&�د�اhi[اب��W�%�'gا�*� ��KNا]��mn%أ�pq&�V�

���QRل�درا���اAr�V��_a�q��st�uv+[ا�Owد����*�x�)ا��را����L� ��،�yz� x�{د����و و������ا�+���SZ&{�.��*��د���Owا]dA|��ا�)�K[ا

���Vا�+���ن�ا�*�+���و g'��أ�cرت��ا�+*��~�إ�OPو&�د�اhi[اب X���ا]*+����%|[ا��%��Wا�* ��� ������م���رة�ا][@�����Owا�*�}i]��

��ا%#��ض� ��K[�ا��ات�������bم�ا��Kو����K+��)س��bdt��'(ر�fRا��������g'�ا�*�ا��XMورة�����Owا&{��ا�rو&�د�'���*&B.  

��؛�ا][ا�KN؛�:�ا����1ت�ا�/��.	!M�Z؛�ا��X����.���اhi[ا(�ت�ا�*i][ر�ا  

Abstract:  

The current study aimed at revealing the attachment style of the psychosomatic patient, 

namely the psoriasis patient. The sample of the study included an adolescent female case 

aged 16 years old. Our hypothesis revolved around the existence of a disorder in her 

attachment style. The study was conducted using the clinical method through the case study. 

In addition, we used the clinical observation and the semi-structured interview. Findings 

show the existence of a disorder in the attachment style that is the avoidance and the 

opposing attachment style due to the inability of the patient to coexist with her disease, the 

feeling of inferiority, and the low self-esteem as a result of  her inability to face the external 

world and the existence of a problem in the social consensus. 

Key words: attachment disorders; psoriasis; adolescence; pathological effects. 
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 :إ�13�	!-���2!

 $� ��`� $� V�� �� �����a�bا�� �[اض Vو�� �ا]�Zب �y��� _����� �K��� �ا��� �ا]��+� �]�ة�أ�[ �[اض �}iا

� V�� �����ا� p� � ��M� ،��hا�� �Aج��� ����r� �ر	� ���اR¢{�ز��أ&{�ة �@ �R�s¢{�ز�ا�*+�£��، �b¢Rا

���Kا�{�¤�،�ا������و	�!�V���N$&{�ة،�و��N�Vه��و$و�¢Rاضا����@�،�ا]�$����M�Zض�ا�]����%

�V���Nاض�و]�$��b&�p�+ا��!"*����ا��ي��¢Rا�p� أ§��ا������b&�'g�����!"ن�b�t���������[

� ¨�d� ،�b¢©�� 'ªا��ا� �ا�¬�hء �%�a�� �أ����� �دور Vأن�� ­�s� � �ا�+�£�� �����g'�ا� �دورا ����� ��xت�%

.����¢Rا(�ت�ا]hiBر��}®�Mا(�ت�¯و��ا�]hiBء��T��'gو§��!ا�����Nدورا����� ���b�+ا���ا���ن�ا�

�Mو��ا��،���b¢Rن�ا�dا�������N� ����"د�+�ر�pر���M"أ�ن���j� �x"ة�!�}Tا����UQRا��y°��±�LK

�Nا�ا][ض�g'��³ن�[اض�ا����@��$ #�ع��{����x+%�L%�sأن���aن���]��(��+�p"،�و@����أن�Xdدون�

�����إ��dOPذا �������aن����د���xور���´%�،��b�%ا����� ­'P�*��{دة،�و�dت�x���%��d���M��*ن��

�ا][@ �)�x� �� �g'�أن ��b�+ا�� �ا���ا�� �rµ% t�،وأن�*��ر�� � �[ض���N $�Owه �� �����a�bا�� �[اض

� �أr[ى ��[ة �ا���دة �ا�*#�ZZت ���&� OPا�+|[�إ� 'g� ���aا�� �ا�+|[ة �·� � �i[ورة OPإ� �ا��[د OPوإ����&

��N�������£�% �N و®����،�وi[ورة�t]�م�(��*�����ا��ا���(�ن� ����µbا����Z(�ن��وإن�&�bي،��و��

� �y¸M� X��ا��� �Z#*وا�� �b¢Rا� �أ&{�ة �(	�%�،�إ%�� ��[د�� ���ا]+� ����� ����!º§ار�أ]it� ����� ��

2011� �ص ،19-20.(�"� Ow�� �$(و}+�ءا ����ل 'g� �K)�bا�� �ا�������$�[اض��ث �دور L´أ��� ����¢Rا

��،��Nا���bdدرا����$�[اضا�+�£����d�'gوث�M�Zا���y�������¢Rا"�_�����"'wج�A��'g��*#[ا

���وا��ي�ا�*q*~�-ا�+��p$�[اضM�Zا��m�¾]ل���dم�(�را������،���b&ي�أن���¢Rا�ا][ض�ا�N

���ا�����*�[ض��{��ا][@��إ�V��~ �%���M�i­�)�OPا�Z[اع�ا�+�£���ا]��Uت،b�+ا�����Zف�وا��fRا

�pq&����dدرا����Àذ��'gو�[ض��،�*��� ��+�mn%ل��أ�Kأ�V��_���`�L%�s��yÁ���+���y°�b´§وف�ا�#�

���_��d�V[��ن��� �_� �[�أ���_���Vوا����yÃا�����M] �L%�s{�،�و���Zا%��Zل�وا����yÂأا�����h،�و̀

�¸�Ä§��y!ا�����M�Zض�ا�]�)��y°)�±إ�OPأدى�إ������ ��U�����rدا���b�%ا���]±��j�`����QRا���&��� "�

)،���2018� ��).373،ص �ا]�U[ة ����hا�� ��d]�� 'g� ��b�+ا�� ����Zت�� �أن ��§� ��� ��µ!اqا��� Ow�

�!��µ*ا�� �Z�� À��§و� �ا�+�£�� �%��ه �dا]��!"�� ��h��� � ��b�+ا�� OPإ���d]�� 'g� �±�r� �¤b¢Rا�+���ا

��dا]��'gض��{��ا��[د�]��������bd&�ا�و�Nا�%´����ا����Zت�ا�����*���%���d]����ا][ا��KNا����`

���ذات�أ®{�ر��إ�K��،�� OPد�– أم���_����A��'g$ و�%��Kا��ور�ا�+���ا]�U[ة�K�Kd��@اض����]�

)� ��M�Z��s� X���� ��£�%� µTq�Bergeret et all, 2012 ,p p 218-219�.(�" و���hا�� �(�ن X��@|{[�ا�*

��ت�(���أو�و���iع�ا��QR$ول�($م)�§����ت���Kم�ا�[������Ar�Vل��&�dت�و���h*��������+´�
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��ر�(���³ن،���*"!��Nا��bdtس���hا�Tا��������������ا��N�،إ_� ���'P���%���*�hر� �ر@����)���،�

� ���أ�+ �����ة ��i]��� �aT����±*dBو� ���d� ��� �(��TU*�xف ��� Ì�bÍو� ،��+�� �&�*��� ��)� ��ظ

���إ� � ��ر�و �،)Guedeney, 2011, p p 6-7.("ا��[ورة ������� OPإ� ���ctرة ��*+����أن �أ%��ط N+�ك

� ��K+ ���� �yÃذا� ��)�'Ôو� ،X���ا�* ��ت§��b�Pإ�'g� ��r��y��� ��+������ X��*��� ��§���� �اhi[ا(�ت O

��-ا�����Aأم�b&�p�+ا(�ت�ا�]hiBوث��dر��. ���و���* �¨�dأ%��ط�X�����g'�ا�*d]�������hا�

���ا����غ�`b*#�م��Nه�$%��ط���±�d��Sل �ا]�U[ةd]��'gء�و�)������ �����$ ��ل�����أ%��ط§

���ا����Aت�t�'gر ��ط� �����ا����*&B�)Cherry,2020, p 1� .(� �h)ا�[ا� À� ��N� X�����t ا�*����%

���hد�ا��K ������@�Kإا��OPول�إ$��QRع�ا�i���Vب��]K��)ن��a���[��±�r�V�$ح�و]���)����bd

��s����m�d�Xن��Nا�Kف�وا��fRا�*� [�وا������b���+���Nد����د�t أ�xوÔ'�$م�(���ر&��$وOP،�وا(**)

� �ا%��Zل V�� ��أو �������Lرة ��i]ا�� ��ت&�d�XMا�* �x� ��وإ�+����� �واQR+�ن �ا�[���� ��h��� را�c

 $� �(ا�*��(�ت À���� � ،)Ainsworth et all, 2015, p p 18-19م ¨�d"ا]�ارد�� �Nأ� �dأ� X���ا�* ���

�W)روا�OPإ�X���¨���T!�ا�*d�،��ZfÛء�ا��+)�'g�OPو$���b�+إ%ا��V�������i]ا���}�aT���@���������

�V�� �¨�d�����]م�ا��K���������*�����+���§�����}�Ar�V���|*qا�������K@]hا��OPن�(��وإ��*yÂ

� ��h��� �h)ا�[ا� �إ�Nه ��b�+وا�� ���b¢Rا� � �&�d� ���+�ء�و��c tع �Ü¢[�ا��او@� �aT`� �ا��� �����*&

� �hK%� �Ä��� ����hا�� ��d]�� 'g� X���ا�* ��i��Mع ،��ZfÛإا�� ��hا�� ��ةQR� ���Ah% tق���*&

�{���ر �� � �وا��� ��ك�ا�[ا�V��cو̀��Ow������ت�أو��� �V@�a �Owه�����bÍو�،V@]r�������� ��ا�

���b�%����b&ات�!�¬*)�Þ��* ا������KNا][ا���d][ا���}� ����N$ة����cة������V���X��*��M����

���دورا�§��!ا�g'�ا�*�ا�XMا�+�£������[اوإ&���،�وا��ي�����*�XN"�Kdx��،ال�	�18،�ص2015(أ(��(�. 

��إ�OPر �µ+��إو�Ar�Vل��Nا�ا�h[ح���iؤل و�
 ا�*�P':��ا�7

����ا������������ا:2!�����!�����ض�ا�
	���������ا���"	!��ا>;�اب:�8�9���-�=>

 .���Aذج؟

 ."�>	!�ا��را�!:1

��.%�ß!ض�-��M�Z��)��)�Z���KNا][ا��+��X�� و&�د�اhi[اب��W�%�'gا�*

 درا�I8����=>���7=:�اف�أ:�9G��H �اف�ا��را�!:.أ:2

-.��M�Z��)��)�Z���KNا]���+��X�� ���و���ا��V��STUو&�د�اhi[اب��W�%�'gا�*

��Xا]*+���.-������Vا�+�ع�ا�*�+���و%��Wا�*M�Z��)��)�Zا]��KNا][ا��+��Vآ��!�	�X��`�W�%��&�� 

��-�Owف��]����ا�+�&���������Vر ا�*i]ا] B[اب�hi�'g.X��  %��Wا�*
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3� � ا��را�!:.أ:�	! � *h[ق �yÁ�s� 'g� �ا��را�� ���Nأ� áâ* � OPإM�Zا���Nو� ��bdس �&� ������iع

_`�����a������ا]��+��و�%|[ا��$�[اض��ي�������V،�ا(��*��ره��[ض��¢RاOPإ���hم�ا��K ��%أ�xإ���

��*��OPإ��dن��������!�r$ا��Nر���*��)�X�����وا�*M�Zن�ا��)���A���Ìا�i� �،���_ã�yÁج�Aإ���د��

�!��µ*ن�ا�xد��´����yÁ�s����b¢Rوا���b�+ا����d�+ا��V���KNة�ا][ا!ßM�'g��±�r���ZfÛء�ا��+)�'g��}�

�]�µ*وا��،��M�Zي�ا���¢Rر�ا][ض�ا�}®���b��V���X����!ات��إ�dاثg'�أ�[ا���+���pوأنو	��ب�ا�*¬`

.�� �����a���� ��ac�'g��&!ßاhi[ا(�ت��i]��b�%آ��ر���y�����+����i]�����b& 

  .ا�M��NO��ا����L;-'�ت�ا��را�!:4

1.4.�� �ا���"	! �(��le psoriasis  :��Ì�hض �iأ�[ا� � ��أ ��ي��!�	� V���� '��+�� ��ي&� ��[ض 'Ô"

��K)ن��a* وأ��������Ud�����ا���ن���Mر��TK)ط�����À������¢Rا�Ì�Zن���������ي����[�ا�&

�V�� ���*#�� X �+�� 'g� �$�[اض ��Nه �و ��ث ��M�Z��)� �ا][ض m¤b�� �و�{�ا �ا���[، �(�Zف �y¸�c

�����Ô'�ا�[§���واc��b¢Rا�X �+���!º§وأ��b¢Rوة�ا]Mو�XM]ن��ا�[أس]���Kوا��V�������وأو}� �Vا�

��K*q��xء�و��T����	�!��hr!�و��(���M�Zأي���[�"...�"و�[ض�ا��'gن��bq¢Rا�'gا�|{[،�و@|{[�ا][ض�

�_äورا� ����� �و&�د ��bن���a�� ������ا� p�%� V��]rآ� �få� �j±أ� �واذا p����)� �]ræ� �@]�� V�

���´%�pjوى��و����� ³T��_äا��را�������،�و@*����Þا][ض��d��a30اP'�ن�ا�M�Z��)ت��)�±t�V��%

µ)� �i]و�� �ا���Tء �Í]�� �% è��] �*وا�� X�Kا�� �Ä�� �ا�+�£�� W¬���� �ا�*�[ض �+�� �±�Zrو� %*�aس

�����¢Rوا� ��%��b¢Rوا� ��b�+ا�� ��d�+ا�� V�� ué��� �*"!�ا][ضÍو� �وا��¬�ط، ،����r� )� �ص�2020" ،

97.(  

���Z(�ن�(�� �اQ	�:إ�ا���"	!�و���ف�����M�Zض�ا�]����fÛ`�� �،��hا��S�ا����Vو �Ar�Vل�ا]

�Ow���+ن���%��������d�L[ض�&��ي�����Vأ%���cه�ا��را����N�'gو�،)�mn%أ�pq¢R�KNا]��(�_���`

.��M�Zض�ا�]��V� 

  ��les troubles d’attachementاQ	�):إ�ا>;�ا��ت�ا������(�2.4

1.2.4.:Rآ��TUV�ا������ا���� �V��]}|��|dAل��Ar���yÃ��A��'g���M�Z��)��)�Z[ا��KNا][ك�ا���

�����ا]���hن���yzو���Vآ������ �V@�a �'g��T���)�Þ��*ا��ي���_� ������r�V@]r±��اR¢�%��ا��

.�yÃ��d�'g�_Kh+[ل�ا�*�ازن�اA*rا�]bا�������Nو�،p�+��)��KÄا� 

2.2.4.:WX�Y��ا� �ا����� ��� �  � V�� �*|dA��}§���� ��Arل� � #�ف ¨�d� �أن �N�K*q� �� إذا�r[ون

������yê+�* ���Mا��}���}���L� %*�Kد.أو�إ��&{�ا��{��أي�ر��Mأن� �ا±
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3.2.4.:Z[ا����������ا������،�K+��)س��bdt�'g���M�Z��)��)�Z[ا��KNا][ا���Ä�  ]��K ������

،�yÃا���� �ا�fRر)' �����ا� ��� �ا�*���� 'g� �{��±� �أ�yÁإ���د xإ®{�ر��إ� �Ä�� pU��ا� �إ®{�ر  ��ول

�V@]r������������g'�ا�*�AK*�B.ال���tأو� 

�[�Mx��}Mن�"l’adolescence:  !ا��ا:�3.4.2�R.lafon)'�ا�+�£���و ��$�[اض��	ا��،�í��'g¢���ا��

����s�V���K*T���KNا][ا�:'w����§���b�+وا�*¬�!ات�ا����&����bا���]N�|[ا�Owا���§]����h������K�ا�

Adolescère�� V�� �*� � �$ز�� �(�ß!ة ���Kن � �KNوا][ا� �KNا][ا� ���� �و�� ،��+�� ���ا�� �·�`� �13-12ا���

� OPإ� �+�18-19�MA*rا� ��� �أ��+� �M[د�� �(�ت ��غ����'(�����ا�� �ا�*�hر �*��V�uâ+وا�� ا�+���ا����ي

�OPك�إ��bوا��]Uا���'g��¢ï`ر�ا�����h*أز���ا�����Tا��'(������ا��M[ك�ا��ا�و@�،('w��+*ا�{[���_�ا�

�'wrع�دا�Mد��%�a��،��ZfÛ����K)�bا�+��ذج�ا������W�Tq �������ا����`bq¢Rوات�اÞðء�ا���dإ��d

�?،�و�#� [ة���د���cت�&���ة"�(أو�y¸&� ت�و�Z�K �OP180،�ص�2022إ�.(  

��yzه� pj�� �ا����ر �و�Nا �ا����غ، OPإ� ����hا�� V�� ���ر��)� ���Kم ���ف �ا��[د �أن �·�`� �KNا]�� ���sو"

�(���[ورة ��*ß!ك �ا��� ��}�تZوا�� �(�hix[ا(�ت ��w'ء �إ%� �)� ،� �bا��� �)� "���±Amar, 2022, p 

� و<= ).451 �ا��را�! �ا)'��	! ���ا:2! =\�]^��أ _`�� R���=>� ��Hرس �ا�������!���cة���! R��d�NH

��ي.�G�ا���	����;�ر�ا�ا  

5�.:�2	N;��ا�g��h(ا 

1.5. Mاءات���را�!�����!	hjا��:!	�  ا�	�ا

5.2.� :!	�k;��l� ���Vا��را�! STUا�� OPإ� ����QRا� �ا��را�� ��Nه 'g� ���Ah*�B� �ا��را�� LM�N

� �ا��را�� �x�d�_`�����aتbا�� ��–(ا]�Z(�ن�(�][ضM�Zا�-�� (��|dA[ا� ��Ar�Vل �b�$ر���*rوا

�Owع��A Bو�،�}h�iف��yz��}&���SZ+ا����)�K[ور�ا������ñأ���@]� �À��§و�،����د������ا%�ا�

� ��دة��ا� 'g� ��M�Zا�� �(�[ض ���Z(�ن�� ���hا�� �و ا]���ت ����¢Rا� �(��³[اض �±�fRا��y¸M� L� � ا���

 ا]��ا%��.�ا��را��

3.5.� :mNا��� njا��Ow�� ��B´+�د � �� nj�1ا��	`	�oM���}ا��� 'g� ¨���� ¨�d� ���را�´+� �ا]+��� �%�s

� ����§� �K@]h)� �ا��[د�� ���Q©�� ���Tا�� �dtو�� ��±�ل�� �ا�|[وف ����)� OPإ.�}�� ��¢Rا� ����ا�*�

��،�و@´+�ول�درا���ا��[د���Tا��V��VUر����K)دي����������K �xا�*������"�*���Þا]+�uvا���c����i�)

�+��،�وا�*�[ف�(�Kر��a�tن���Ow®[وف�����s�Tن���%����Vاد�ا���]Mò���K���*�����Owا]dA|��ا]Íو

��،��d�dم،�Í�c)�"ى]r$��ãء�ا�����i�'g������ا��±�ل�إµ �OPو@����sوا�¬���yÃ��d202295،�ص�.(  
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 .�ود�ا��را�!:�.4.5

1.4.5�:!	�������(�������x+��(¯&[اء�ا��را���ب����دة��*#g��ZZ'�$�[اض.ا)'�ود�ا��1¢Rا��)�+�–

  .�-اR¢�ا�[

2.4.5�:!	���p�إ&[اء� ��.ا)'�ود�ا������¢Rا��+bل�ا�Arه�ا��را�����N2021-2022. 

3.4.5�qr!�..و�	را�!:����ا�pq&�V���KNا]��L��cmn%أ��]����ة� ���V��lا����*���T[ة��+�� 

�،���Z���K@]h)��Nر��*rي،� ��ا�%�Äا���¤������و *�A���Kج���h��)�yÁ³ر�ا�*M�Zض�ا�]��V��_���`

�،����¢Rاض�ا]�$�'g��*#���j� ��+���� �Vأ����hا���}����.�è زود%��(�i][ا��y°��d�Owع��A   

 أدوات�ا��را�!:.5.5

1.5.5� �ا)'��!: �".درا�! 'g� ���Q©�� X����ا� S±���� ��+K � 'Ôإ� �}����و � �Nاد]�%� OPإ� ��ت�ا�´+�داh��

����++K���K@]h)��}�����ت� ��&���°��yإ�OP±�ل�و����c�'g����QRا��}M��.ب����$�'Ô����QRدرا���ا

� �K���ا]* ������ا� �ا����%�ت ��&� OPإ� ��*�� ��(µيا��ي �b���� �M[دا، L%�s� ���اء %|�����أو و�dة،

��d���)��Kة�ا&*������وذ����ت��*��`�OPا��±�ل�إ��ZK)�À[ف�أ�����،ا]�رو����`���§�yÁµ)ب����أ�

� ��&� Ow�� ���Kم ����cو� �§�Ä!ة ����ت��و� ��%�ت)� Vف���yz� �اx�QRت V�� �أو���د �وا�dة �M[د�� ���d

�����ص�����rة�ا��ا��Q©��Xأ����}M�OPدي،��"ا��±�ل�إ���56،�ص�2019(ا]�.( 

�ا��	�د8!.2.5.5 !s.kا�� :"� Ow�� ��U�q��sB� �|dA[ا� S+Z إ� �yÁأ� �ا]{���أ�dى �ا������ �N

��ك�bا���|dA���|dA[ا���T ��ك�ا][@�،�و̀��Vز����Aت�ا������و$������g'�ا�ZQRل���Owا]

� �M�a)� '���*&B� �ا�*���� Sو���ا�� �����hا�� ��ةQRا� Sا���� 'gأ� �ور±� �وا]�ا�t�S%%�ا�� ��xت�

�������bة����$دوات�$r[ى��[±��ا]#*����ا������[����s��|dA[ا�*#�ام�ا�VU���،ص���ا]���yz

�Sا]�ا���M�s tت�وx���%Bو��'g��|dA[ا���h* ���§�،��|�����إ*��(�ت�	�!�ا�b�+ا�����fRر�ا� 

� ��د���� ������أا� �وأ��� ���¢ï`� �K@] و� �و�³��ب �*|dA�� �* � �[� X��د� ���� � �N+�ك ���aن ن

���ا]���bة�t أ���ب�����áR�Z��������*��دة��+��و �®b�+162-161،�ص�ص�����2012،�"�(ا�.(�

���ا�+���p{�رات���'g��|dA[ا���h* �Àذ������و���XMا���و [ق،�و�ZfÛا�����K*أداة����yÁأ���§"

)�"S ا����ك�ا]���ص�§��s]ت�ا�b¢R،�ا�AUم،�ا�[اج�وا���Ow��Þ�§!ß��)��±�rchenaoui, mellal, 

2021, p 508.(  

��د����ا����2!�ا��	�د8!:.3.5.5����ا�)�K[ا��aT`إ�Vا�������دي،����dى�$دوات�ا]��Þة���+���b_�ا�

� � �Kد �ا��� ��ت+K*ا�� 'g� �Ä�* � ��دة،*�� Xا�]h�� _h¬`� �ا]��ر�� ��Nه �³ن �y¸M� p���x� �yÁ�sإ���&� OP

� �}���� � V�� VU�*��� �K���� ��Z)� �و �و ��N!�b،ا����%�ت �)x� Vأ�� �b´ � ��ن)�K[ا�������)� ��د���ا�
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�óô ���M�،����i�[وا_ã�Zròد�������[ا�X@] �V�����Q©������a*م�(�را������K�ا�+�£���ا��[±���

��د���Ô'���ا]��c[ة.����ا�)�Kن�ا]�Zfå[ة�(�ن�c������A��Vأ�أو��رة���!º§ث�وأن��� ���A��Nه�ا�

��ñj)�'g�ñ�y°��_��b�+ا��������t،�و *���Äو®b�+ة�ا����b[ا�'g�_a�q��s�� Cyrille, 2018, p(����ص�

p 5-6.( 

���"���t!:ا�����qا����2!�.4.5.5)�Kا]��U د�� [���%�SZا]�&{���dل�ا]����iت�ا�{����ا�����ا�

�W�%و� �ا�+�£�� ���+)� Ow�� �ا���ء _K��و  �ا][¾��، �و �ر@#� �ا][@� ��ةd� 'g� _����و� �دxxت �yz�  �aن

�����KMو��م� �ا��KMع�و��ى� �ا�i�[�)�� ��A� ح��] �Owدي�����V@]r،�§�����[ص�ا�+���b_�ا�

h�­� �ا][@� Ow�� �و	�!����c[ة ����c[ة ��ñ�$���� ��ه�K � �$�r!�دون ��{�ا ��a*وا��!����ا�* �@]d� �ء

��}|dAد���������!ا �،�أي�ا��xxت�	�!�ا� ã�Zr_�ا�+�£�����Ow$ اQR[ص���Ì�A���|dA��Owا��&��و̀

��Ä،�ا�g���]b'�ا�AUم�����%�SZا]�&{���dل�&�ا%���أو ا][@�����Äا�*)�K[ور�ا� �'P�*��{و�،�¢õRا

�{��و��sأ%�§µ)���ZfÛا��Vر���Z ك�ا������bص"�اع�ا���185- 183،�ص�ص�2012(����،��ا]�.(  

���)�K[ا������(����´+�����ا��ي���*�ي���KM ��ا�*���ل�د�ñ�$�V����������ac�'gور�����Ow�

���دون�i][ا��*��d�V��!���*����@]�����@]dء��hإ��'g���ñ�$ه��N���� �¨�d�،ع�ا��را���i�����

�¨dا�������b ���و̀�K ف�ا��±�ل��yz����QRا��y���_������ا����`i][ا����i���)���¢Rم�ا�[t�Ow�OPإ�

�hiA��X[اب�و ��b!ه�و �����ا��Aج�ا]+���.�� ا��{��وا��±�Sا�

��و��� �� �·����)�K������:1ا��uر� æ�s`_:��*�����ور��Mق�]h*%ا��ي����ZfÛت�ا��%�����N��ر�ا��

����وا�ZfÛت�ا�����������±�fRت�ا����� (�����QR(ا]]ا�KN).����وا[

� �2ا��uر :���i][ا� ���QRا� � �hر �M]��� � OPا� ��Ar� V�� ��yÁف ،��i][وا� ��Qöا�� ��ةQRا� ���ر

�)�Z�����L%�s�S��{����،���L��d��N{��±���ت�g'�ا������hو§�K ر�ا][ض�و���ى��}®�����أي�§

 ردة�ا����؟.

�3ا��uر  �و : �������ا� ��ةQRا� ����N��ر ��� ��A��ا� S±و� ،��K�A��و§���À$ ا� ����hا�� ��d]�� 'g� م

�[�(��K[ب�T`�L%�s�V�����$ب،������A����ا��ا�����N]¬±�'g��}��Vأو±�Sا������L%�s�S�§�،!º§

 ؟

���:4ا��uر ���y°�A��L%�s�S�§�S±ء�أي�و���±$����_K�A���،�اR¢�%��ا����*&Bة���QRر�ا���

���yzن��h����ا][ا��KNا�����yz�]� �'Ô؟$±���ء�وا[�d]��'gوأ������y°��� �'g 

��:5ا��uر  �اhi[اب V�� �ا�+�&�� ��i][ا� ����ر �M]��� 'g� �Ä�*�� 'g��KNا][ا� �+�� X���ا�* W�%

.��M�Zر�ا��}®�'g��*�N�bو� 
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��[ا���KN:6ا��uر ������K*b[ق�ا�M���M]�[��+N���h*%�،����K*b[ة�ا��QRر�ا��إ���Ah%ره���Z ����

.�}��K*bو���yÃذا�V� 

 ا)'��!�"ن":���ض.6.5

 �-'��!�"ن":ا������ت�xو�	!���;�]!.1.6.5

�� t� �م. �ن، :� ���� :� Vb16ا��.�+�� � �� :� pq¢Rأا� mn%� ،� 'g� ��ة�� � :�¤����ا�* �¤��ا]b*�ى���ا�* ا��hر

 ا��Ä%�ي.

���:�،����04د�$�rة�:�����  .�03ا�[ ���g'�ا�

��bq��{!�"ن"�و�-'��!�	ا���ا��>�
��[ض���V��'g13أ%����������b¢Rاض�ا]�$��yÂم�®{[ت�����

�_`�����a�bا�–��M�Zا�-�le psoriasis  ،!و�ا:�!�ا)'���(���ا�Z���yÁأ��KN[@���ا][ا������M�Z��)

 ا�[أس.M��Kh+��'g[وة�

2.6.5.� y8�2H:� �ا���[�ا)'��! V�� l�� � �"ن" ���QR16ا�� OPأو� �+bا�� ��b*�ى 'g� ��ة�� � ���%�ي �+�،

������*����yÂ���،��hو�b*�ا��Nا��را����&���*&B����QRإ�3،�ا�V@]§ة�ذ�rLq{و������j�`�،�yÂوا���

rوإ�yÃ���yÃ�rإ� �(�ن �Ä��Äا�� �ا][ �� �و �*� ،�N]��� V��]T�� �Ä��Äا�� V�� 'g� ��M�Z��)� L�j±ة��،أ�*M

� ،����� �yø��dو� �yÃ�M]Z � 'g� �� ]�� ،�N]}|�� 'g� ����و%| ����&� ����ت��Nد��، ���� �y¸���  ��و

�®{�ر� V��]��*)�_a*T`��yÁأ� �yÃوا��� �و �Kل �ا�AUم، �����و� ���¢ù� �yÁأ� ¨�d�،������h%Bا�ZfÛا�

��������g��yê'�ا�Z ��������	وا�����،�UQRا��}�����������N��&�Owاء��]�QRا�Ì���Zا����yÃر���X���

.A�  ��Owا�+�م��

3.6.5.� ���ض �ا�k��2ت �ا�-,+ m�� !t���� q���!)'ا�دة�إ�:"ن"������ا� 'g� �"ن" ���QRا� �+�K*�

�ا���ا��� 'g� �"ن" ���QRا� Ow�� �dx|+�ه ��� ،�� � ��M� �yÂ��� L%�s� Vأ�� ����¢Rا� �$�[اض 'g� �ZZ#*[ا

� ،��� ���%����¢ù� �yÁا�*� [�وأ� ���� ��%�Äا�� �}&��� SZ+ا�� ��)�K[ا� ���� ��*��و}���� L%�sو� �+)�L�dر

w��]}®� ��M�Zا�� V��[ا� _`�����a�bا�� �ا][ض V�� �N�+�µ�� �و]� ،�+��B%���ج�� V��A���� �}��A�� O

��دي���{���+��y�ñ�hو%�Uو}�ىQRا�S ���+¸��y$��،�إ�xأ%+��أ®{[%��%�ع���Vا�*��'g��&أ�V���y°K���b

�و ���+����Vأن� [ �ح��+�����yÃ�%��+ة��]T����A���yÂن����s��+���)�L�j±أ��yÁأ�L����¨�d�، و�L%�s

����و�Þßول،��r��Ud�Vأ%�����رة����K*��hi[تا،�����M�'g[وة�رأ�{��g'���ة�%�اT´%�'ú[تا��yأ�xÁإ`

��j� ن"�ز@�رة�"����QRاضا]�$��Ow��LZfåو�����¢Rأا�،��M�Zض�ا�]�)��)�Z���yÁL%�aM�����±

���[�±¬�!�و  'g� L%�s� �yÁ�s� �}�� ��� ��d]�� �ا�+����ا][ا�KN(�ا�� 'g� ���bQRا� �dا][ا� V�� ��`� وا���

� �وا�+�£�� �¤b¢Rا�'wK��وا� ���QRا� L��r� ¨�d� ،Pإ� L����وا�* ��hا�� �ا��Aج O $� �L�*rإدو@�
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 $�V��!��§أ(�ت�ا%���ج��¨�d�"ن"����QRا��*��������bd����&�Vدت�و®{[ت�����VUة�و�!ßاض���]�

��(�!�و&{{��وÔ'� *��ث��A�����pjج��N�%³��،_ã�yÁا�ا][ض�`�Owا��]N�®ن��sا��ي����$�OPإ��M�i­�)

�،��M�Z��)��}i]��V��Ow���}�Z ���M��yÁة�أ�%������±���yzأدت�Pإ��N]}|���Mر�Oو��م���K ��yÃذا�،

��N�&ح�أ�+�ء� �ا���[�(���³ن�وBر T`�x��yÁ³��N�dس�����¢Rا���� ��yÁأ��yø��dل�Ar�V���+|dx���§

������رة��sا��Nو�V@]r��V���M]ف�ا��# ��yÁ³�،��������V§��$�'g�V�'g��y°%�sا����{��أ�aMر��K��

� �y°)�±إ� �&[اء ��،(�[ضM�Zض�ا�]�� �%³�� Ow��]���� �ا]��Uت، X�K��s� ���Zب�� ��b�+ا�� ���QRا���§

�mn%ò����bq��)��±�r����K ��}bا��V��pj��(��M�Zي�(ا���¢Rض�ا][ا�ا�Nن�µ)�"ن"����QRا�Ld]±

��K+��)� �}��bd­� ��K*b[ا� V�� ��rف �}�� ���� ���� ،�}�� 'P��¢Rا]|{[�ا� p��� �%³� ���� ����وا�*

���UM[ة�ا�*��������yø��d�Vأd��yÁ|+�ه�وx�����bd �ض� ��K[�ذا�yÃ،�ا��ي�أدى�إ�OPإ%#�����K* ���

���_�����Vم�ï�B¢�م�`���M�'P�*��{و�(��M�Zا�ا][ض�(ا��N����ا������ا�fRر)'�و ��A��V@�aت���

� ���ا&*��� �+|dx� �وأ��� '���*&B� XMا�*�ا� 'g� ��r� Ow�� ���ل �و�Nا �و&�د ��r���A���)� _��و®

)� �أم(�]��iع ��A����) ��-ا� �ا��� ،�V��� X���ا�* �y¸M� XK� �� _K�A��ا� uâ+ا�� ��K)�Þ��* � ��M�yÁ³�

�ا�* 'g� �{��±� �� � 'wrا��ا� W��ا]� ��� ��وأ����QR� 'w�K*b[ا� �}��h*�� ��bq��)� �أ�� ���yÃا�fRر)'،

��Nل���{�د�� �'Ôو��y°درا��V��L��� �y¸Mا�+��ح��X�K�*��.��M�Z��)�V��[ا��}i]���	ر 

�.ا�4.6.5 9	�u�� ��k��2تا�����Oن ا��	/� !t���� q���ا� m�:"ن"� �ا]�K(Aت��ا)'��! �Arل V�

� �}&��� SZ+ا�� �����QRن"��ا"�� �+|dxyÁأÃ�)�&إ� 'g� ��Aو�*��|���� ���¢ù� ����)�K[ا� 'g� ��sن �و�Nا �y

� ��� ،OPو$�V�� �ا�*��ث 'g� �ر	�� �y¸��®{[ت�� ¨�d� �+��� � *��وب �أ��yÁ(�أت �+|dx� ��%�Äا�� ��)�K[ا� 'g

�yÃ�%������+���Aث��+�ات�،��M�Zض�ا�]��V��_���`��yÁن"�أ"����QRة�&�ا��+�� �§[�ا]�µ*��L%�s�¨�d

��±�rو� "��M�Zا�"� _`�����a�bا�� �ا][ض ��b�� �ا]��%�ة �y¸M� �(�أت �ا��� �ا��ß!ة À� � V�� �+�� �yø��d

�ا�[أس �M[وة �Kh+�� 'g� �}�� �®{[ت �ا��� ���b¢Rا� �$�[اض � �Kل ¨�d� ،�'g� �·U�N� �(�اف �ا][ض "�Nا

M"Ì���� ��]%� �%�Kرش �و�� �UQRا� ����� �@� � ����ا� 'g� �±�r� ...� �را��� ���d¨�[وت V�� �+N� �+�� �و@´��ن ،

�،������و��������{�����%�ة����cة�أ�[ت��g��}��%�Ow'�ا�M�Zض�ا�]����� �Ow���yÃم���ر������QRا

��*%� � ���ر̀ ��"� �}��K�� �yÃ��d� 'g� X���� �}�� �ac� �وأ%� ��[ض�� �}��K � ���م Ow�� ���ل ��Nذو�و�Nا �

Lj������&�V���&] ��@� ��´�}���áö)�...��y°@ا��واء�وداو�'Pو����j�h��Ldي��$�[اض...�ر�N��y��

��M�Zا���+b[�¨�d�،�"���QRب�ا�hrى��*���V�� و�����bd�SZ M.kleinأن����%$���&"��ñ�}§

 t� �و�b*�@�ت ������ا� �ا�����Mت �r� � ��¬`� �ا��� ��ZfÛ��� '��Mا][§��ا��� ��Sد��ج*#�� S�و �®

"��ZfÛا��V��،"د������$دود����،�إ��bdرأ��yÂا�*��@��ا�b¢Rي��d][ا��ت��������������ا]±�OP
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���ا���ا����و �*��&�ور d][ا�OPإ��N"��b�+و��� �ر�"،�ا�D.Anzieu�"ي���¢Rم�$%��ا�}��moi peau�:�"

�*"!�$%��§�+����Kh+�ء�Íت...،�و���bdtل���������d�]}|@أوp�+د�- ن�$�[اض�ا���`����b&إ�]KM�OP

� 'g� ��rو� �ا�{�ا��ت 'g�@��]ا�"� ،����s� ��M�Z��� ���b¢Rا� �$�[اض �yÂ��� � �داد �yÁأ� ���QRو �§[�ا

��}��Kأو�ا��را������������Xأو�g���£�%�W¬i'�ا���S��[�Li]�%*��pbو�%*�Kس��A§�Vم�ا�+�س�"`

g� 'P� ���QRرة ��Nذ �واش Àرا�� 'g� À��cوا� 'P����� _s� '� Àرا�� ...�c�)� �}�ac�...���� ��K[اب V�� �±�r...

�·��(�ا&� ��yÃر�Nج�(�اف�]#%����+��L�أ��yÁ"،�وا]��d�V���+N��dA¨�ا����QRو�¬���Wا�+�سف�و�

�SZ* ذات��]��K*)�V@]r������ودة،�و±��}�� �ا&���V�i��N+#��،�و��رg��yÃ'�(+�ء����Aت��

�����*&B� ��+����ا�*���Aت "� �}��K��"ا�+�س� 'g� ���xن ��+��[ش ...�����ا� V§��$� 'g� ��K% و� ،�À��§

��+�� � *�[ر �ا��� OPو$� �����ا] V�� ���� �وا��ي ��b&!ðا�� �c�T}��)� �[ف�� �أو��� �yÂ��� �%$� S�i

�]N�|ا�� �ا�fRر)' �ا�¬Aف �%µ�)ن��b�t��b&� 'g�����!"§أ� ������¢R�M� ،����¢Rا� �(��³[اض ا]�Z(�ن

���وا��ا&{��ا���� ����ا]�rن�$���ء�ا��ا�)��Zار�ا��ي����¢Rأ%��ا�¨�d��a§��b¢©��'P��¢Rا�m·�

�'g��±�r��Ä�* ���b�%��s�T���+����+��(��¢Rف�(اA¬ا�ا��N��jZ�������rوأي��،����[د�وا�fRر&�

��� ،�K+��)ر���Tا�� ،��£&!ðا�� �واR¢[ح p�+��)� �KÄا�� ���ى�� ��M�Zا�� �أ�[اض ���� �OPإ� �أدى وا��ي

��N�"ن"����QRال�ا���B���� دا�������M�¨د��dوأ�pj��dأ�V���}¢R�#أو������]�T`�����}¬Í]� م���

}��K���}�rي...و§*�����(�ا] �r�'g�V��sر�واش��yÁ����+�"�������%�...��)�p�+����+����%��ن���&

%"...� ��)��������� �dووا� �و�dي ��K���Kh+�� Ow�� �ا�*��ذ ��M�Zا�� ��[ض �yÁأ� ��اK�`�]�$� �زاد و���

 ]Mل��+��$ وة�ا�[أس�أ��¢Rات�اÞ�����V�����[�ا��ي��Tا���&���V��mn%ة�أدت�Þه�ا]��Nوإذا� �[رت�

� �K%� OPاإ!�Ä§� �}b�+)� �y°K�� ،� �وأ�� ���bا�+� ��bq��)� V�� �y°�A�)�µ� ��d]�� 'g� �أن�{� �+|dx� ����hا�

� �و�� ���ß!ة L�Zا�� �y¸��� ���د �"ن" ���QRا� ��ا%���ج��"� �}��K������Tqش ...� �j��'Ô� �±¬�!ة L+§� _s

��+*�U[ش"،� ...� ����� L%�s� ���ه§� ¨�dإ� �+��áâ أن�� X���ا�* W�%� 'g� �اhi[اب V�� _���`� ���QRا!�	�

� �y°�A�� 'g� �±�r� Vآ��]�*b�� � �ا±� �&��� AM� �}�µ)� ،�}��MR�� ��� � ���Qt��y°M]	� 'g� ��ال�

 tو�،�}�rظ�(�����]{��دا��*dم��¢Ütام�أو���tع�(�ن��i�[�)���A���)�X��*�����Mض���	�!"*�و�Nا��

�،�}����N�&م�أ�+�ء� �ا$�V��}��Z�%ا��+��uéÞð ��y�Uو�����������"��}�����bd�،�y���������}b�%ت�

���...���{�°�yش���Xأ�æوÔ'�ا�����Aأم�و %��pروú'�و�dي�..."،��و����������iع�ا�*����A����ا�`–

��±�r��� �����a�bاض�ا�]�$����{��%�ع��hiB�V[اب�������دي�إ�OP®{�ر��� ��،�وا��������*#

��yêd�Vا��!��� ��،�ا���� [ ��Wأ�����(��&��ا����hإ�OPا����V��p$م�و̀M�Z��s�����¢Rاض�ا]�$��y��

� �أ��ن �Kh+��!"*��� �ا��ي ،]c��[ا� ��ي¢Rا� ��£���ا� �(��Z xل �+�� �yz]و�� �}���*Nوا���h��� وا �ñ+�ن
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� ��d�V��OPا�+���$و��dا]��'g�����*��{ب�أ�،�و$��}�����bd�Owا����ء���p�%³ب��)���A�����Vا�

���� �KNا][ا� �+�� ��M�Zا�� �M|{�ر �§�Ä!ا، ���� �و�x *��ث ����ا� 'g� �ا]Þðل ��rرج �و�*� �|��� ���K�

�،Vا�¬�!�آ��X��*��)���Aأن��xإ���� ���+�i����QRا���و ��yÂا�وا���Uو���yب���]K*�V��������y ��و��+

� ،�����*&B� ��d�+ا���+b��� �K*� � ��M� ،���QRا� �+�� ���+*�� X��`� W�%� �و&�د �+�� �§��� ��� و�Nا

� X�K�*�� '��i�[إا� �yÃ����c��£�+ا�� �ا��[ض �®{�ر � OPإ� ��£���ا� ��Z Bل �K%� �و@�دي ،��K�A�-ا�

Ow�� �ا��[ض ��Nا �و@�ل ��M�Zا�� ��[ض 'g� �+N� �Ä�*[وا� ��b&��'gي _���و® ��rأو�� �اhi[اب و&�د

�أم ����+Äا�� ��A��-ا� �وإن ،!º§أ� �$م �}&� V�� ���aن �و�Nا ،�� � ��A�� �����Q©��)�}�µ�'úا]*�(�(�ا� ،

�و®{�ر� ،� ��U[ا� �ا]�]� ��b�+ا�� � �ا�*���!ات � ��|{�ر ��[آة �b¢Rا�!"*��� ¨�d� �(���³ن، ��ا�*�* ��م�

������A������ا�+�£���ا��ي�أ�����ا�Z[اع�ا�����K(�ن�ا����hوا�������ا��[ض�ا�+�£���ا�b¢Rي�%´

� ��KMان V�� �أو�ا�fRف ��Z�%Bل X��� ��b�� �($م) ��ا]��iع �aT�� �ا��ي �أ��ن،�ا]��iع �Kh+�� �

�À��§ $ا��ور���K%�'g�_ا�������A����ذات���µTqأ�OP®{�ر�إ ��،���Kد�–م�أK�Kd��@اض����]�

��M�Z��s�X���$±���ء���yÁ³��yê+�* ���M #�ف�ا�[��Mوأ����أ،�%�£��������yÃ��A���#�����'g���

� �@] �x� �أن �dأ� �yz� ��� �}�µbأو��� �ا�� �ذات Ì���Zا�� ��Nه 'Ô�]�d$� ��ن���}��K�� �رأ�{�، �M[وة 'g� ا���

� �·���{]yÂ� �%#�ف ...���� ��K[}�ن �أ±���ء ���+��"_�³�� �را���"، 'g� �و ��ن ��M�Zا�� ��yzذ ��@]���+Nو�

���أن��§���+�����yÃ��A��'g���+� �X��`�W�%��¢ï`����QRاV@]rد�����]Mت�(�ن���A��V@�a ��{��و±

�y¸��وا��QRظ�� �و ، ��را& �إ�N�OPا ��� �����ا�* Ow�� �ا][@�� ���رة ���م �K+��)س��bdtو�� �}i]����

�ا�*�����إ 'g� ��r� �وو&�د � �ا�fRر)' �����ا� ���ا&{� Ow�� �ا��Kرة ���م ��b�� � ��K[�ا��ات %#��ض

� '���*&B� OPإ� ��ا�را& V�� �ا�fRف �M]� 'w����ا� W��ا]� V�� �أ��اء m�d� %|[���yÃأ±��Lو�ا�fRر)'

������`�Tؤ��� ذا�d.�yÃل�و�

6�.:!�H�z�"ل����Ar�V��� ��±�*ا�����N�'gه�ا��را������y¸KTا�+|[ي�وا]��ا�_�و��� ���[�V���iإ�

����*b[ا� ��ت+K*ا�� X@] � V�� �y¸��� �ا�ZQRل � � �ا��� ���QRا� ����ت��و� ��%�ت)����� ���|dA[ا� V�

��د�������ا�ا�)�Kوا]�SZ+ ل����Kا���++U���،�}&Rأن�ا����Q�(�KNا][ا)�Vآ��!�	�X��`�W�%�V��_���`

� ��� �y°�A�� �±�r� V@]r�� ��� �yÃ��A�� 'gو� �}§���� �Arل V��]}|م�$�_� ���ا� �%�¢Rا� À��§و� ،

�]bا�������Nو�،p�+��)��KÄا������ا]���hن���yzو���Vآ������ �V@�a �'g��T���)�Þ��*ل�إا��ي��A*r

�V���}M�r�،�yÃ��d��'g�_Kh+[د�ا�*�ازن�ا�K*%إV@]r����}إذا��������yê+�* ���Mا��}���}���L�أن� �ا±

��Mا��{��أي�ر�}&���K*%ا������§��أو�إ�Nأند�و��]��K �،�K+��)��}��bdإ��،��+� �X��`�W�%��yÂ��

� �ا�fRر)' �����ا� ��� �ا�*���� 'g� �{��±� �إ���د ،����� �yÃذا� �yÁأ� xإ®{�ر�إ� �Ä�� pU��إ®{�ر�ا�  ��ول
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 t@]r������������g'�ا�*�AK*��Vtالأو����،���f©*ا���N'g���¢ï`ا������N����+*��X��`�W�%

�����،��M�Z��)��)�Z[ا��KNا][ا��+��X�����g'�و&�د�اhi[اب��W�%�'gا�*Ä�*[درا�´+��ا���i]M��§��

V����_`�����a����ا��ي������[ض��M�Zض�ا�]�)��y°)�±إ�OPأدت�إ���i]و®{�ره��%*~��+��آ��ر��

��ب�ا�¬����A������N�+��،�V���X��*��Nو������uRأ�������_K�Kd��¤b&ض�]��،��� �]����À��§و

�'(���a����r� �'��*b��������b�+ا���y°Q��Ow��!��§��aT�'(A�". 

  وg'�اfR*�م�%�����(����w':�ا���r	�ت:�.�7

-�Vن���%����Vا�����±�rن��� �����a�bا��m�¾][ا��ñ�)م���*NBورة�]iاض�]�$�S�ÄU و�����¢Rا

 x�QRا������b�+ت�ا��&A���Xا��h ا�ا]��ل�و�N�'g���������y���S$(��ث�ا��#*����i][ة�ت�ا�%��ا]

.���b¢Rوا���b�+ا� 

-� pjb� اض]�$� ��أ ��ء �i[ورة V�� ����¢Rا tp�%� �a§� �(�][ض �(N-�~��*q*��م ��©f[وج �b&

 .ا�������Þ)'�وا�+�£���وأ�V����MاR¢�%��ن�Vbdأ

- t��A���@�ه����aن�آ���V]���{��-أم�N*��م�(�� ��Xو̀��+���و���iع�ا�*��OPو$��dا][ا�'g��±�r��� 

�V��]ر�أ��}®�'g�l��)[ضا]ي���¢Rا�_`�����a�bا��"��M�Zا�".  
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�!�Q�[:m�ا��ا 

��P'�وB&*���'.��).2015أ(��	�ال،����و@������د.�(-�%B���+ردنا�$�:.�Íوا�*�ز�]Tq� دار�وا����

-)�.'wن���d]�������،دي���2019ا].(��¤����ء�دار�ا�U*�.�).�اR¢�{�ر@��ا���+2(ط.�+���uا���¨�ا�+±�:�� 
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