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      KLMNا:�  

�������9��78-	وة�-,+�ا�34!ف�ا����12ن�ا�
�/ف�-,+��*
�ى�ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى������ا��
ً
ا�%/وق�����

<=
�����ن@وا?/2���ا�!را�)<�وا�AB�CDا���EF
Gد��!D��C(2��8*@نا���M�Nأ�
=!م�ا����12ن�،�������I�J	�ا

OPQ?ا�R%Sا���TU&?ا"��M�N� ر�(
Vا�W����&(-��(���Xد!-�Y�B��)224���\������و�
ً
�!�أن��))������ �_W3،و̂-�`���

� �ا�&%$#" �ا�()�ع �ا����12ن.b)�س d�b� J�� �ا?�! ���@ن �e/وق �X&�ك �ا�&%$#"،أن �ا�()�ع gh 
ً
�����=
��<>��"#iا�!را

��78وا����Jا�
�S)�ت�وا?��2klت.،?/2���ا�!را�)�وا
ً

�م�ا��b�CD!م�ا����12ن�-!داV�ghو 

:��P�Q�Nت�ا�S
Tا�  

��	
  ا�������؛ا����ع�ا������؛��

Abstract:  

The researchers aimed to identify the level of psychological loss among university 

students, in addition to the differences according to gender, specialization, and academic 

stage, as the research community was determined by university students of both sexes. They 

were applied to the measure of psychological loss prepared by the researchers. It was found 

that there are differences in psychological loss, depending on the academic specialization, 

gender and stage of study. At the end of the research. 

Keywords: psychological loss; University ;students. 
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1.1. ��
3Nا  

�oإ�،��/qrوا���(s�*t�ت��b�Aا���ى�وا��J���3u�vVو��W�oأ�d��
*��gw�����d1Fyا���qب�ا

�W3zدي�n��!b��yد�<
bوإ��(-�F
�������y�!bا\��ن�~{�ط�s%*)��وإ\�����ا��Jب����qء�ا�onXأن�

�!م�ا����()�عا���qر�Bإ�+�أز��ت�s%*)���2دة��R��/��!bإ�+��*
�ى� ���B�d)�س�و̂�
�)��و�FX)��ا?-�%

EF
G?ة�و���داة�ا�(P��B2*�س��
��د�-�Jا?�qر���Iوا2
��ر�ا�Nات�و-!م�B�ب�و�PQt�و�.  

�و� 7���2�� �أ�� ،��F34ا�� �إ�+ �ا?�Aف �y�3�� gh� ��B?/ء �nyدي �ا�&%$#" �و��klاب ��v���e

qوا��`����B2*�س���"�e�W3�2�<��"ا����(rs�����ر���!م��ر�)�ح��~A/ا�Bت�و�-/اض�ا�&%*)��ا

�J-د���
B�ب�و�PQt�و��(FX�و��(��!م�ا�%�- ���B�d)�س�و̂�
و-!م���
�/ار�وا���qر���B()�ع�ا?

EF
G?ة�و���داة�ا�(P��B2*�س�� ا?�qر���Iوا2
��ر�ا�Nات�و-!م�

.1.2�XY	ا���
TZ�:  

�ا��� �و�ز��ت d��q?ا� � J��k@1ا��� �إ�+ �ا�P)�ة ��*@kة �V	ل �ا?/ء 
�/ضy�(*%&،���� �S�V


�/ض����V	ل��/2���ا�&(�جy،ب���q��e�.�(�����2���ا/F���dV!2)����و��gh��Fة���kle��Xر��
-�B

���Sة�و!y!\�������y�gwا\��ن��/2�
>NX��B�mه�ا?/2����k@(}��Jات�\Nر���و�/����،ا���?�
ً
�s/ا


�F-)��وا����)��وا�&%*)�.��d��q?�eو�\��/X��?ا�+,-��Xب��&���7آ��ر��qا�&%*)���!ى�ا���-�
ا?

�و��� �ا�&%$#" �sو��از� ��t*�ن �P��g,-�
ً
�ا�&%$#"��y!3��d�q!ا �ا���qر���B()�ع �3uF~� Jو�� gw����ا

�v�
�ى��داء�وا��*��m�~و�g��F
\��m((�
�J���&-��q8yأ��ر����)���2دة��m�)Iا��!رة�-,+�ا�

Fو�ا�����را!���Eeض�ا�!ا�%=sة�ا�)��)��وا�(P��dوا���qر���!م�ا�/~��-�Jا�Nات�و-�F��J-�Jر���ا

�J�/V   

)!F2،2016،4.(  

� C(2ة��(P��ا gh� �وا�
>!ع �(\�
��� ��e!ان J�� �ا�>�-!ة �و�\)�ل �ا���qب ��� 
�/ضy� ��� أن

�%�
��)������،��/���و�\
��r*���(-�Fا?�d��qا?=��¢£�
s��3uF~�Jك�و���
���ghا�*bnاو����(F£دا

�-,+�ا�¤��Pوا�
�ازن�ا�&%$#"ا���qر���B()�ع�ا�&%$#"�ا�Nي�
ً
��)��،¥y!3��d�q!ا��

ً
���3u-��q8y��Fآ��را

`eا�
�أوا� m(�
�ا� ���ء gh،داء��� 
�ى*�� m�~و� J�/V�� E�� dSا�
�ا� �(sا���� �-!م و

"#iا�/~،ا�!را� ���!م �وا���qر W(��
�وا� dF���� �(�eا�!ا� �s%�7وإs=%�ض gh� J�/V و� �ذا�� J-� �

§bا��Rtا!FP�  .)441:2021،�(ا

�¥و  !b /�q�� E(F���ا�
¨&�ءو ا �ا�&%$#"�دون �?!ة����B()�ع �Bا?/ور�� �-!م J*D
�ا?* J�� �sأ�oإ

�وأ �����sة db�B� 
�Gوزه�� �&
�أو���Dو� �ا���qر ���Nا �&F�e� �ودون ����*�� �Xر��-� dX�Gأو��� ����ر����
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e� .�(���� �(*%s� �ا�%/د©ذا !�e� �أن��� "ª�¥� �وا�Nي �ا��\�دي �ا�%/اغ J�� !�vy� �s�e� �P)�ة�B� �2*�س�

�ا���qر� �V	ل J�� �D�	�� /���� �وا�Nي �X!ف 	B� k@*�� �وأ��3 ���Fو�� �*¬�y� §D�Sأ� ا�P)�ة

d�?�B،m�)��B،�+,-ر���!bم�!����G(­s��(و�n*?ا�dFD��Jن���*t���q��Bر���B()�ع�ا?*
F/�و�3/ب�

��%�
  .��)e،1972،78/اd�s(��ا\���ا?�ا�mbوا�>�Fد�أ��م�ا?�q	ت�ا?=

y�`ــــ� ــــ���ـــ ــــ+��ـــ �-,ـــ
ً
ــ�ءا ــ ــــ�gو²&ـــ ــ ــــ�ر�hـ ــــ�Cوا�{ـــ �vم�ا��Dـــ
ــــ ــــ��و�*ـــ ــ ــــP9��Cـ ــــ����ا��Dـــ ــــ�ن�أن��qـــ ـــــ!�ا���12ـــ Gــ

�3u����،gh�d1F
y�"#$�£ؤل�ر�*��J-��B�\����ا���CDا��g��Pوا��"���Dول��qر�����­���&X�Jو�:  

��������B()�ع�ا�&%$#"����!ى� -�  ؟´��ر������ا

�XY	ا����S9أ .3.1 

������
�EFو�>!ر�V�J�����b	�إن������اG?ن�رأس���ل�ا��1Fyت��(sإ����J���s���
Fyل����

�%�
�ا?= EF
G?ا� �y�)b� gh� �و�s!��ج d-�%
�ا� +,-� �وb!رات ��>!ر�ا�
{)@�k،و���bت ��ن�q¥� WXو

�و�  gh��1ا����-� �B>�رة EF
G?ا� gh� g��F
��{@kات�،\ J�� ���qب�� �ا�)��)� �ا�P)�ة +,-� ��/أ �?�
ً
و�s/ا

b�و��(-�F
\���(\���&�
�و�*
G!ات��d�%Bا�
o�Dت�ا�
ً

>�د��yوا�e��1)��وا��"��vداد�و�@���3�k*�ر-�

g��P��ا��>/�ا gh،ب���qا�� +,-� �ا�>�� d�Gy� !b� �ا�P)�ة �أ���)� gh� �وا?*
G!ات �ا�
{@kات �NXه �eن

����3z�M*F
����gwا������NX�ghه�ا?/2���).����P¶)،2016،97ا�Nات�و����W(ذا���B>�رة�إB�Gy)�اA��e

��ن }q8yري���� óري�أو���´�d�q�Bات��Nا������أو�إدراك�ا��J-�CD�،ا�N��W�e\�
Dy ن���W�e�+إ�

��(-�sرة��<Bات�Nة�ا��%I�W((و���k@y��?ا)غ�B!1982�82،ا�(��.  

�و��Xا��&>/�ا�qr/ي� oإ� �(F(�&
�ا��&�S/�ا� WX�B� �ا���)�� �
b	-� gh� CDا��� �(FXأ� d1F
و�

����"ª�¥��F��W�I��@kه�-,+�e���(-�s/اد�وأداy�C(2�W3¹/��¸�ا�()�ع�ا�&%$#"�e·�B/اد�و�W�<£�<Vو�

�!-�*¥� �وآ��ره �و�>�دره �B���وأ� �ا�&%$#" �ا�()�ع ��%��م +,-� �ا�
�/ف �e©ن g��
�و��² W�2�F�� و�*
�ى

3_�-� �وا�*)A/ة ���q?ا� �NXه �ا2
�اء ��)����3و��\_���3-,+�� 
%�دي�� �F£	�� 
���ت*�� JF~�����b�
ا?

!F2)،2016،4�.(  

e� `����� +,-�
ً
��Jو����*� �y�bا��� �)��©نVدا� ����و�� �B&�ء gh� d1F
�� �ا�&%$#" NXه�،ا�()�ع

�\� dFq�� �y�bةا��!-�*?� �ووا��� �%�
=�� �و���رات��دا �kºVات �ا­I*�ب gh� �­�y*��ا�،ا���qب 2
ـ«

�Jy! �ا?́/ W���� �y/ى �إذ .�F(��ا�* �(P¤ا�� �ا�P)�ة �(FXأ� !���� �ا��" W(���B� `��
�وا� �ا�&7% gh� ا���1

�ا� `(�D�� �أن �ا�&7% W�-� gh� ��W(bوا?=
>@ن J�� ��e/اد dFDy� �FB�/��
y� ���
ً
������ �ا�&%*)� �P¤

�)%�،و��
�!اتV)� � g��F
�و�\ �ا�&%ـ$#" �ا�
�اeـ̀ ��Gـ�ل gh� �(FXأ� J�� ���� �?� M208ص،1992،وذ�.(�
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��FتG?ا� J�� EF
G�� �أي gh� �إ�%��� J�Fy� o� "½��� �أ�/ �ا�&%$#" �()�ع�� �e©ن (أ��B و��Nا

  .)250،ص2002ز�!،

�C(2%ا��E
Fى��!��mb�
y�dام��!=
�*F)��-,+��!ى���J���&�Fا��/د���P¤��Bا�&%*)��وا

�!&-�¿(P¤ا��W£	?ب�ا��
)�ره���V�B�Mت�ا��"���ا\���وذ�	�q?ا\���ا�?��(F*��������bا����)��وا

�%���ghا�P)�ة
  ).67ص،2011،(2/\�ن ��ا\���ا?�ا�mbا?=

� �درا�� �أن !Gs� Mذ�� Jو�(X�%?ا� J�� �ا�&%$#" �ا�()�ع �ا?�%��م W��P9?وا� �و�ا�/£�*)� �F�

�����ت���W�e�ghا�!را��ت�و���DBث�-,+إن�إ\/اء��C(2،�!را��34�NXا�ا?%��م�b!�¥*�-!��!ر�$#"�ا

�������ا ����� �B�/�q¥��،+,-vI/�� �أ��3 gh� CDا��� �(FXأ� ��ر�y� ����Xأداة��و� �Xر��
-�B� �����ت��ا دور

���Aات�و�ا�������!ى�ا�Nا���(F&��gh��F��،JFو����FI،ا�()�ع�أ�gh�CD����3أ��gh�g��P�FX)��ا���CDا

��!ى ������ا�&%$#"��ا ����،EF
G?ا� gh� �ا�q/ا£¿ WXأ� J�� !��� �،و�ا��" ��12����Bن �NVى ����Xو�E~��

للتعرف على طبيعة وذلك لأهمية ،الضياع النفسي تحت أضواء البحث العلمي

  .سةعلى مكامن شيوعها تبعاً للشرائح المدرووكذلك التعرف ،هذه المشكلة

.4.1��:XY	اف�ا�
  أ9

�(��
  :ا�
�/ف�-,+��*
�ى�ا�%/وق�V�J�gh	ل��¥*34!ف�ا���CDا�X��`(�D��g��P!اف�ا�

1. .������ ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى�������ا

2. �����ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى��
ً
�������������sث)-�9��78(ا���Nر  ا�. 

3. ������
>�ا�!راi#"�(ا���Å"�ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى������اV	��
ً
����-.(Rt�*t� 

4. ����������ا?/2���ا�!را�)��(ا�s�1)�ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى������ا
ً
 .�ا�/ا���)-��

.5.1�XY	ود�ا�
P:  

�E(F\�gh8*@ن����������ghا�!را��ت�ا�>��I�J���(2	�ا�����ا��+,-�g��P�
>/�ا���CDا�y

)�"#iم�ا�!را������3u���(�(�Aم�ا���  ).�2022-2021ا���)�ت�و�b*�م���اء��s�*t)��أوا��


�اMabN`�ت�6.1..
Yc:�  

  :Psychological lossا����ع�ا�������

�(اeNوري  gh?�i،2006� �ا�Nات�): �إزاء �ا?(/ة �(���ا�* �ا�
���bت J�� `*8B� Æ@F
�� �(*%s� ���2

�/��=�� �و\�د E�� ��q��¥� �ا��" �ا�P)�ة J-� �ا�/~� �-!م �و ���B)�س �ا���qر � �و�%/ز .d��
وا?*


�Dر��sا،� �و-!م `����B� �J�·�Bوا2*�س �ا?��k@y،ا���qر ��e!ان J-�
ً
	)e،و�و\�د�� ��X!اف ا�t!ام

 ).�2006،18،ا�%/اغ�ا��\!ا�Rt(ا?vوري 
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mP�	ا�� gh?�iن��� �ا���12ا��o?ي: �أن �FBن��!F
�ا- !bوري �اv?ا)� ���)�س +,-،2006(،�Çª�­(�� �Nا


�/��s�m/ي.���/�%��ا����12نI  

� :2pا?=q� gh?�Qا�-� d<Dy� �ا��" �(��ا�� �ا�!ر\� gÈات�/�%�� �
B�\إ� �~�ء gh� ����Aأو�ا�� ���Aا�� �3_�

.CDا�ا��NX�ghم�!=
 ��)�س�ا�()�ع�ا�&%$#"�ا?*

 q��ر�ا��o?ي: .2

  ��tuم�ا���rع�ا������:��1.2. -1


=!م����J��Êا���12@ن�وا?�n%@ن��G��ghل�-��Wا�&�É9A<��7%ا�()�ع�ا�&%$#"�وا�Nي�*¥

�%
��B�vـ(F
)�أو�B%�!ان�Personal disorganizationـ�Mا�ÍÎـ�J-�kº�Ë)�"#Ìا���Pـ��ا�&ـ%ـ*)���=ـ��%ـ/د�و�

)� �\�
���Æ@Fا�Disorientation(،ÍÎا� �(*%s� ��/دد ���2� �s�B� (/%(����� �(رو²/ت �أ´�ر�إ�)� <�وا�Nي

�.
ً
��D!دا

ً
��\��� ���� RAأو���� �e!X� ���(2� ¿&F�� �أن �3��´� J�� �ا��" ��(S�� W(ا��� �¥B�/�q%�!ان ا�Nي

�()�ع�´��ر��Bن�ا�����Wوا?/ءe�-ا�����JÝ!b�eف�~�¬�@ن�و!X�	Bان�k@*¥ن�����d��و��PÞـ!�ا��ا

�وأV/�و��!و�ا?���k@yا��"��،ا?*
�/ة �2@ن �B@ن Ç#ß�%��B�/�q¥� ���P��ا M��� J�� Rt��¥� �ا�Nي �ا�%/د وأن

�)ـ!ة�ا?&ـ�ل�(ا?vوري  8*�������
{@kة�و�@�kوا~ـ��Dو̂��Bك���  ). �W�D�،2006،17ا�*

3.2��vع�ا�������rت�ا���wt  

  :ا�zrس 1٠

��)����Dsا�P)�ة�وا�Nات�إردود���d�eو�
�gh�+,GإB!اء��/-�q��J���y!��!�����F-�kº����(���%s

d��
�،وا?* ���(I���و� ���e/<�� gh� �-�qا£)� �¥��B�/�q)�س ��à
��� �?��و kleاه �(B�Gyا� ¢£�
s� �أي �y/ى o


�W(ADذا���وا��(�ء�-,+����X����dا�y!��R^�Gyو ��yم��J���Bا��eل���d(F�،e�dVدا��F&yس�´��ر��(��

�ا�vPن� J�� �3z/و��� gا��ا�� ���vان J-� �X!و���� �ا�
%�@�kا���دئ J-� ���q�e�
ً
�(Gر�!�� �(s�*t�� ذات

�.`(Fا���FI !s�*?و-!م�ا�v����Bو���و���!��2*�س��/V��J��m���
و�e!ان����d ة�و�e!ان�ا�

�F����/ا�� �وا�t!ام ���B	���oة �ا���qر gh� �ا�%/د +,-� 7��&yز�Gs�� gh� � �(��� �و��­*	م dFسوا�� 

   .)2013،213،(���رة

6
م�ا�?}�:� -2  

gÈو�� �<<=
�� ������ �و���k@qإ�+ ���B�G
�و�ا� �I���� gh�/���� �ا�%/د gh� �(�Vدا� ���2���bا��


����d?�%�ؤ���Bو !راi#"�و�=>>��ا�*eا�NX�+,-ا���kºV�E��������و�%�-����"ª�¥ن�ر~��ا�%/د���¢£�
&

NIو���I������Nا��������M� و�y!ا�)�J�/Vá�،1987،42.( 
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  اtrNل�{�YQwر|�:� -3

�(��

�� d2ا/�� ��	1Ý�/F�� Çر�وا���D
sâ�� �ا�%/د �ر���ت J-� �ا��Íا�/�أو�ا�
%،-��رة J�� !F
Ý��k@

%

�Dر�ا�%���ã.��وا�s�و����D��äر�إ��D
s·�B� k@ورة��/)��B�"ª�Ë�oر��D
s·�Bا��!bر�-,+� إ�D
s��!b�dB

Ýد���م�ا�/%��-vs��Xر��D
s���Ds�d(?وا�.�ã��bط��})إذا���/ض���åذا��k@�!��äدی�ا�nÝك���@ن���*�

-�FG?� ��	*­�o� �ا�*��)�ا�%/د �(���%s�ر���e�� J�� �أو�،� �أو���/�� �ا�&%*)� �ا�({�ط J��
ً
�²/X

�yد�<
b�أو���(-�F
\�،��r*ريأو������ ). 2014،368،ا���qر��R�(�2��sN��Bأو��
=)�d(ا

4- �:���wzSaان�ا�
34  

!Ý!qف�ا��Í��`�أو�ا���Bر���q2*�س���!م����ن�وا���Çª�Ëا�NXو،�`ã�D
B�`��
Ý�����S�V

��اã��
�وا?* �ãs � å��\�P�� ���n/�وا ،�%/د "�������
ً
�و � �ا�
�ازن ��e!ان �إ�+ �nyدي �Fm�~���&�s�FAا�

�ا�s�FA)8)). 2022،121،(ا�&�Gر ��e!ان �أ���ب J�� �أن �FI����\�2إ´��ع�� gh� �ا�%/د �إV%�ق �ا�&%*)� �

�ا�Nات `(�D�� +,-� �ا��!رة �ا�&%7،و-!م gh� �ا���1 
�F-)�،وا���`،و-!م\�� وا�({¸�،وا?=�وف

�P)�ة،ا�&%$#"�Bع��
F
  ).jumaili, 672001,( .و-!م���

5- ��:�=tQان�ا�
34  

�ã�����k@Ý��?ا� ��e!ان åB� Çª�ëو،R��ãا�� C����B� �ا��!ف،�2*�س �وا���qر���e!ان ا?�q8د


�\��ا�&%$#"�¥*�-!�ا�%/د�-,+���/��eإ���s)����ا�Nا�)��وإI*�ب�ا�%/د�ا?/و��sوا�kºÍات�،��B%/اغ��e

�ا�&%$#"� �وا�/~� m(�
�ا� `(�D�� g��
�و��² �ا�
�Aرات ��Iا��� +,-� ��bدرا ���G�� �ا��" �ا�	ز��   وا?��رات

     ).2009،342،(أ��Bز-@Æع

  :����ع�ا��������h?oت�ا������cو���اا�2 .2.1 

1�.���4?�Nا��h?oا��)COGNITIVE THEORY(: 

�d�V�Jن���s��¥�"#$%&ع�ا��()��Bون�/�q¥�JyNاد�ا�/eاض�أن��kleا�+,-��(e/�?م�ا�&�/���ا���

�دراك(�gh´����ا?�����ت�(��� .�ì��Vرة��<Bت������F����ا�%/د���Ý���!&�e/ی�n(eدي�NXا�إ�+����

 /FÝا?/ء���دة����أو�����DBوإدرا������P���Mا?�دة�أو�ا��W�eول��Dã*e��&ã�I�����DãPرة���<Bل���وإر

�ا�!��غ äا�� �رات �ا��k@��ÍÎأن،́� >�ã)ا��J�� Rt��Ëی�Nا���s©e� g��
�و��² Mذ��+,-� ���yoى �ا�&%$#" ع

���y ©Bم
��í��V�dã�D
Bم�ا�!��غ���ã�ف��A?ا��Ý�3��ghا�!��غ�و�äا���ì��Vل�إ´�رات���رM�.رات� �́  

2.�owزاروس<��/�?�N����3اQا���h?- Cognitive Appraisal Theory 1966 -  LAZARUS  

�وا�kºÍات�ا?klا �yا�%/د� �ا�%/وق �(FXأ� �(oزاروس)�-,+ !InyIا�()�ع�� �o�2ت gh� ��t*�ن ��!ی �F


���ا�&%$#"�����B�G

����Çª�FBأن������s�Bرك�!yأن���(�-��Gy�
ً
���
ا�&%$#".��و����y�Rن�ا�%/د��
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)�إن���/ض�ا�%/د�(oزاروس�وy���!&-�¸�e. �*D²!رك�ا�%/د���b%��ا�D���ã*%s�E¬�~��s�B�g��P!ث

�d2ث��/ا	1B�/F�����
���ا��dا�(����Aوا?�I:ە�sن�أد@����X��F  

1. ���
�وا? �A��)ا�� dا����1����:ا�
�/ض��F
�وا? �(*P��ا dا���ا�� J�� ��s-@ن �إ�+ �ا�%/د �(e� 
�/ضy

��A
���ت�ا��)à)��وا?A
?�B.�(<ÍÎت�ا�� 

�)�"�ا�
�����Wو��gوا��s�1ي.��:��)�Wا?��mbا�(��¸ .2F-�dFqëو 

�({�ط .3�� �B�G
��:���(I���ا�* �(e/�?ا� �ا�%*)���\)� �B�G
��� d£ا!B� �ا2!ى 
�ر�ا�%/د=y� �3_eو

�()�ع�ا�&%$#"���r*?ا�(��¸�وا�dا�����k@����JF�=
  .3z!ف�ا�

�3�.���r��ew�9��h?ow-�1976�Hans Selye:  

��/اy �d2/ى  ��	1B� /F�� dا��-� �-�FG?� ���-� �B�G
�ا� �X� �ا�&%$#" �ا�()�ع �أن g,(�

�%�
�_��3ا���W&�ذر�ا�
�))�mا���م�،�=-�`�NXا��.�وو�B�ÉÞن)General Adaptaion Syndrome(وb!�أ�

�/Fذر���&
  1B	ث��/ا�d2وgÈ:ا�

�1-�?aLار�����wq��
P?�:� k@1?ا�k@����§Dم�ا�%/د����Ý���
�B�Gت��NX�ghە�ا?/2���J���-�FGاء��!B©B

�أ ���اء �ا�()�ع ����وم  �ا��"
ً
�%(�~� �أو

ً
���b� ���s§،�ن �ا�(�e©ذا ���2���b� ���E()y)�ع �ا�%/د e©ن

 
ً
�(*%s،� ���2� gh� ����Jأ�� �
(e�-� �¥*klد !bو� ���Ýوم �ا�%/د �e©ن

ً
	����/F
*¥� Wو��

ً
�%(�~� �ا�()�ع �ن

.!y!\  


��ا�3Nو��:�-�2P?��()ا��Eا�%/د���m(�
y��3_eو����W�b�
�-�Jا�()�ع�����F،�ع�و�
ً
وy�!b>�¿�را~)�

��!��§�����Fو�����وأ�=��WX�NX�/ه�ا?/2�����Xأن�\��ز�ا?&�-���!ى�ا�%/د��d�%B�dq%y�!b،��ن�´�

  �bة�ا�()�ع�وا�
F/اره.


��q ��ك:� -2P?ز�ا?��و����!ى����\�dq%y�!�eاره�/F
NX�ghه�ا?/2���و�����G(­sة�ا�()�ع�وا�

Rtو���� �ا�&%$#"��ا?/ء �ا�()�ع �آ��ر åã�-� �و��!و �ا�&%$#" �ا�()�ع ���2� §D�� ا�%/د

!F2)،2016،9(. 

3 ��cوإ=?اءا�XY	ا�����£��:�  

1.3�XY	ا��¤£��:�  

"Å��ا�� CDا��� �أر��ن J��
ً
�أ���)�

ً
�&Iر� CDا��� �(�U&�� !��،�J��kôIأ� �X&�ك �أن ÉÞا��ا� Jو�

�(F����ا����12ن�ö\/اء��W3õ�DBا��U
8y�"Å�-�TU&�،ن��@B�Jو�R%Sا���TU&?1)��اDا���T÷�&?ا�M�،gÈو�

Ebا��ا�gh�!\����FIة�/Xا������درا، 
ً
��(bد�

ً
�%Sو���%S�B�W
 ،و�3

ً
�(FIأو��

ً
�(%(I�

ً

��@�k،و��k@�����3u-�kºا��e

� �&�� m<y� R%(ةا��/Xا���،��<£�<V� �أو�،و��@ن �?�!ار
ً
�(Fbر�

ً
�%Sو� �&(A�¥� "Åا��� k@��
�ا� �F&�B



  �9و�7ر�6	
الله��234؛د.�ر���0/�ا�
.-�,�دق�����������������������������������������������������������������������������                                   ا����ع�ا��������
ى��
	��ا�������
  

 

 
181 

��F�ø،E�����ى�(���ا��� �ودر\�ت�ار���/V���%�
أ���Eا����12ن�ا?&�TUو ،)2004�:12،و��
�ذ�اX/�ا?=

�R%Sا���(PQ?ا����/A��²و��CDا���gh��3����­(��"اءات�ا��/\��J���
F£	FB��FXد��
-ö��F34�درا�gh

g��P�  �:وg,y��FI،ا

.2.3�XY	ا��¥SQ¦�:  

d1Fو���Í¶�أو�� �أeo/اد E(F\� ���~� ص ��s��yن JyNا�� )�ء �و�E(F\��Xأو�́� .CDا��� ع

-�!ا�/�JF2و�،�%/دات�ا���X/ة�ا��"�y!ر����ا����C2ا���CDا���Å"��%�����وأدوا���وأ���)���(-!س

 ��/ف���FIو �).109ص،V�،1984/ون
ً
�)yأ��gh�gÈ�"ة�ا��/Xت�ا����s�(ن�ا����FDy�JyNاد�ا�/e �d���s�B


&�ول�ا�!را���،(bة�/Xدات�أو�و2!ات�ا���/%��E)F\��B�!<�y(-�دةأو��CD66،1998،!�ا�� .(  

����\�����را�J�/Bو ��g��P�
�EFا���CDاG��dF
q�-ا�!را�)��(sرا�Jن����
���ا�>��2)�)�و�

)7(��� �و�s�*t)���ت)* �(F��ا�� 
>��SتV�� m�
=�� gh،)� Ebا�B3ت��S�<
V�� d1F�� �)�ت�� (

�و( �(s�*to4إ�(F��ا�� 
>��SتV�� d1F�� �)�ت�� (،)� "#iا�!را� ���FGع�2022-2021و����م Y��و�� .(

)����A4408ا������و�
ً
������(،)��(s�*t�
>��Sت�V������و�����3243و����FG��Yع��

ً
������(،gh 2@ن�

)��(F�
>��Sت�ا��V�������FG��Yع���y1165)ول�!���و�����.�و�gh�ÉÞ����X��FIا
ً
������(1(.   


ول�ر§��(=1XY	ا��¥SQ¦��¨©t.�()†(  

3.3 XY	����6ا�:  


�EFا�!را���Æ@F��"�eة���C(2�Jأن�G��Jة����
��k@qا��)&��إ�+��Æ@F���(£v\��-�FGة�و��&

£�<V� 7%s� ���� >EF
G?إ\/اءا،ا� `eو� CDا��� EF
G�� J�� �Xؤ��
sا� W
y� �sأ� C(2� J�� ت�و�&
��ة

                                                             
��ء �� ر��
� ����� را�ر�ن ��و�ب ���ب �
��ل ا	����. †(������� �ن ���� ا	�
��ل وا��ل ا	���ث &%$ ھذه ا � ( 

  ا���)�ت  ت
"Å����<=
  =>�Rt�*töا�
  ا�

  ا?�FGع
��sث  ا���Nر   ��sث  ا���Nر   

1  �(Bkl890 662 228  -  -  ا�  

 1356 975 381  -  -  �/²)�����س 2

3 �(s�*t�م��� 997 654 343  -  -  ا��

 108 - -  44  64  ا��&!�� 4

5 Ê�/F
214  -  -  152  62  ��)��ا� 

575  -  -  361  214  ��)��ا����م 6 

 268  -  -  194  74 ا-)�ا��&!���ا����م�ا�vر   7

  4408  2291  952 751  414 ا?�FGع

g,ع���ا���FG?4408  3243 1165  ا 
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Rtا!FP��(ا ��D!دة 
F!2006،194،وأ���)�-�e� ��­*�وي� ���12نا� ). R¬ا�qا��� R��Aا�� ��ب��

�<£�<Í�� ���(1Fو�� CDا��� EF
G�� +,-� �qt/�ا��)&� �~�Fن ��{/ض 
)�ر�ا��)&�Vا� gh� وe`�،�-!اد

  ا��AÍات���)�:�


)�ر�-)&��ا� -1Vا�Wت���(���ب�-�qا¬­��R*�وي��-!اد����Jا����B�CDا���ghت��ã������GBراJû/B؛��

�)��ا��&!���ا�vرا-�ã)�و�(��)��ا����م)�وا�8
�ن��1F	ن��)��FXو��(F�أ�8
�ن���d1F���3uا�
=>>�ت�ا��

�FX��(s�*t��)��ا��ãBkl)�و�(ا�( ا�
=>>�ت�����.�(�ã������ãBklا���ã� 


)�ر�-)&�� -2Vا� W� � R¬�<2�� d(�D
��� ���Aو�ا���1ت(ا�� �ا��&�ء ��)ا�
�Æ@(Fو�S!ق��B�R¬ا�q-� �ب

��-!اد �(�،�­*�وي k@
V�e360� �(F��ا�� �ا�
=>>�ت J�� �و����� ������ �ا��&!���() �(��

(�ã-راvا�،)��(s�*t�����ãوا�
=>>�ت� ��.�(�ãBklا� 

3- ��(s�1ا�� �ا�!را�*
@ن 
@ن��ا?/2 gh� ��-!اد ��­*�وي R¬ا�q-� ��ب��B� R¬�3uا�� CDا��� 
)�ر�-)&�Vا� W�

�و�����112و��������Jا�
=>>�ت�ا����B��(Fا�Eb()�������224وا�/ا����وا����{��(
ً
�)�ت�،)��������Jو�

)�Ebا�B��(s�*t��!ول�(112ا�
=>>�ت��  )��y@ن�ذ��M.2)�������و������.�وا


ول�ر§��(=2XY	ا������ا��¨©t.�(  

�(�
>�ص  ا��Wا��V�  
���78  ا?/2�  ا

  ا?�FGع
Rt�1ا�  Eث  �ر �ذ  ا�/ا��sا  

�(������ãBklا�  t�*tإR  56 56  56  56  112  

�Å"  ا����م-  112  56  56  56  56  

  224  112  112  112  112  ا?�FGع

 

4 -�� ��*8B� CDا��� �&(-� 
@kتV5.21%(إ( �.CDا��� EF
G?� g,ا��� �ا?�FGع J� ا����12نو� �kºÝر

�:R��y��FBو�ا�/ا������ãs�1)��ا��رە���ا�*&��ا�!را�(
Vا 


�ی��e/ي��WX!-�*Ë-,+�أ-�Aء� راء .1*FB�W��
F��.ث�DB�ت�و��s�ãr
� �W�%و�� 

 /ي�وا��"��vy�!b!�ا�/�����ghا�
��ون�وا-�Aء�ا?�����ت.�و\�د�ا��7Pا���Å"�و�ا�% .2

1.3 XY	أداة�ا�:� 

�ا?�)�س� ��(��� gh� �وا�!را��ت �ا���Dث ��/ا\�� �\�
*¥� ���)�س �أي ��e/ات �ا-!اد أن

�eا!Xوا���o�Gس،و��(���/eع�ا�&%7 و��!م����ã)يا�����(���E��W£	
yع�	�إ�!� ا���CDواX!ا��eو̂

�ا�&%$#"����12نا� ��ã)��Bع �b	ا��� �ذات 7�y��?ا� J�� �-!د +,-،)� و��)�س�،)2006،ا?vوري �FI)�س

)!F2،2016(،)س�ا��ãإ-!اد����W�ã<B�"#$%&ع�ا��ã}�
�
e��ãو����J���s�)90ة/�e�(.  
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 و,�gا��3Nس:�1.4.3.

s��
�� �ãو��� �34}ã<B� �ا�&%$#" �ا�(�ãع ����ãس �ا-!اد W�)� J�� ��e/ة�90 �ا-
�Fد،) W� �+,-

)�Jس���(�F���))�&B�g,-�`�A&�،�og,-�`�A!ر\���
��B�g,-�`�A&�)،�A!ر\��k@�IةB!ا£�B�\��dت��

ûو�)�d£�1,2,3ن�أوزان�ا��!ا.�(  


ق�ا��3Nس� 4.3.1,Validity: 

�ا�&%*)� 7�y��?ا� gh� �ا�>!ق �(FXا� +,-� �ا�&%$#" �ا��)�س ���Gل gh� �ا?=
>�ن !Iny،ن�o

�ا?�)� ���!S�/y!ق gh� �%�/ة�� � �ا�>!ق �ا�
=!ام J�Fو�� ��e/ا�� �S!ق +,-� ����س gh� !F
�¥� � س

����(bا?/اد����F*������(1F� )JF2/184،1998،-�!ا�(.  

��)�س�� �ا?�~�ع �ا���X/ة �b)�س gh� �ا�%���� �ا��)�س �´/وط J�� B>!ق��و��>!،��e>!ق

���(b�d\أ�J��§�~�7أداة�ا��)�س����و��y2)�،ا?�)�س�أن�	Sف�أو��أي��!ى�!Xا?�)�س���)�س�

  ).D���s�\،2014،399!د����Fو~�Eا?�)�س���Jأ\���b)�����(أ��B\�دو

  S�äh!ق�-,R��Ý���ä:�����12نوإ-
F!�ا�


ق�ا�9�o?ي�  -أ bا�Face Validity: 


�ى D?ق�ا!Sات�/ ń��!2أ��Xل�ا�&�/�إ�+�،و	V�J��
ً
�P��Sن���y���/X�ýر�ا�>�دق���
Vo�e

�و ���F(��و��� �sا�&- %(ýا��W(Xا/Bإ)� ��*��y� �ا��" �ا�>!ق�). 23،1999،� �أ�sاع J�� �ا���X/ي ��e>!ق


��Fل��� ��¬�qا�،D?ا� J�� �-�FG�� +,-� �ا?�)�س �-/ض �V	ل J�� �ا�>!ق �NXا `�D
ûو��و� F@ن

�ا?��ãس.� �%�/ات�� W£	?ا� �ا?&��� ���%�ق � ��*t�+,-� �وا�P>�ل �ا�!را�� ���Gل gh� �C(2 ا?=
>@ن

�ا?�)�س ��e/ات C2ا���� 
�B>){ -/ض��Y��y� JyNا�� �وا?F�D@ن �ا?=
>@ن J�� �-�FG�� +,-� �و�)�

)�WX19-!د(،ف�N2�W��W3���2	��+,-�ًو²&�ء)ة�18/�e(،� و)ول�!�� ). 3ا

  �rع�ا������ا��واSvYN±ن��/�ا��3?ات����3س��اbQ²N±نا�°¯	��ا­��ht®Nراء�)3(ا��
ول�

  

  

  

  

  

� C(2ا�� !F
�(����12نإ- �ا�%�ق ��*t%80ا�%�/ة� �����ل »tأد� !DI� �ا،) ��/او2§ !b8*���و�

)� �B@ن �ا?�)�س ��e/ات +,-� �وا?F�D@ن 
>@ن=F��� ���ì?س��.)73.60 % - 100%ا�(��� ¿�Sأ� g��
و��²

  ا?�)�س
  أر�bم�ا�%�/ات

�eوND?ا  

@�eاء�ا?�اkºÍ�  -!د�ا�kºÍاء��@kا?�ا�e@ن  ن-!د�ا

  ا�8*���ا?���ì  ا��!د  ا�8*���ا?���ì  ا��!د

ا�(�ãع�

  ا�&%$#"

13,23,31,32,33,51 14 %73.69 5 %26.31 

4,10,34,48,49,50,52,53,54,

80,84,85 
15 %78.95 4 %21.05 
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�(��و�)�� �B>�ر���ا�&%$#"�ا�()�ع J��
ً
�s��72ة/�e� (� �ا�، `�D�� M�N²ي�����12نو/Xا���� �ا�>!ق J�

��
F(b�§sي���Nس�وا��(�F��)89,05�.�(  


ق�ا�	��ء:�3.4.3,  

:�ا�²Q?اج�ا�t3ة�ا�   µ±SQ.�:او́

���ن�ا�*��Fأو�
Fy�JyNاد�ا�/e�ن�@B��yا�%/وق�ا�%/د�Æ@(F��+,-رة�ا�%�/ة�!b���3!ى�z�!<و��

�ا��)�س E~��� �(S�Í��،ا o� JyNوا�� �3����
Fy ون/Vوا� g,(��إذا�).70: 2001،(ا�� ��Æ@Fة �ا�%�/ة و��!

�(����ن�ا�*�J���Fا�%��ìاو�ا?>&%@ن��ghا?�FG-��ا��
Fy�J����*t�§s��،��+,-أ�JyNاد�ا�/e����*t�J

/Xا���)��(s!ا���ì%ا��gh��F*ا��J���ãs!

���ت��*��W3þ!�،1999، 103.(  

� �(��(و- J�� �s��
�ا? Æ@(F
�ا� �&(-� 
)�رVا� W�� !�e360J�� �و�����
ً
������ �ا��)&�� ) �Vرج

� R¬ا�qا��� �و�²·���ب �%�/ات����)��� �yÆ@(F
�ا� �ا���ة �2*�ب Wو�،)� �B@ن ��� ��/او2§ - �0.397وا��"

�!ول�(14,004�  ):4)�.�و�gh�ÉÞ����FIا

  

  

²
ام�ا�
tب�ا���°Q±ن�اQ4?aQN±ن4ا��
ول�(Q3?ات����3س�}��ع�ا��������������.µ±�SQة�ا�t3ا��¨©t.�(  

  ت

�(�  ا?�FG-��ا�!s)�  ا?�FG-��ا��

�(£�
  ا��)��Fا�
¸��
  ا?
��¸  �Ds/اف�ا?�)�ري   ا?

�Ds/اف�

  ا?�)�ري 

1  2.8536  0.70741  1.9113  0.5916  3.989  

2  2.3299 0.78689  1.8454  0.63476  4.72  

3  1.2986  0.49988  1.3196  0.50011  1.224* 

4 2.3299  0.80002  1.2062  0.49871  11.74  

5  2.3711  0.75443  1.1649  0.44908  13.531  

6  1.5784  0.63843  1.567  0.62761  1.589* 

7  2.4021  0.79922  1.4639  0.52165  9.681  

8  2.0000  0.91287  1.4433  0.62864  4.947  

9  2.2474  0.85429  1.8247  0.61255  3.96  

10  2.8211  0.72916  1.2165  0.36323  5.198  

11  2.1546  0.80804  1.2474  0.54066  9.19  

12  2.4536  0.75029  1.7835  0.665  6.583  

13  2.3196  0.72953  1.3093  0.4865  11.348  
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14  1.3433  0.47653  1.3784  0.47307  0.898* 

15  2.3711  0.80777  1.2784  0.4946  11.363  

16  2.3505  0.69284  1.3814  0.56722  10.659  

17  2.268  0.69993  1.1443  0.43276  13.449  

18  2.3093  0.74107  1.3814  0.56722  9.792  

19  2.4536  0.70741  1.0619  0.2819  18.005  

20  1.3333  0.59011  1.3299  0.58923  1.001* 

21  2.299  0.76601  1.2887  0.55825  10.498  

22  2.1443  0.79043  1.433  0.59349  7.088  

23  2.8999  0.78689  1.5258  0.52395  4.935  

24  2.3814  0.74223  1.5155  0.57939  9.058  

25  2.4536  0.73627  1.8557  0.64533  6.015  

26  2.4124  0.77396  1.2784  0.55419  11.733  

27  2.1959  0.77243  1.5979  0.73115  5.537  

28  2.2474  0.77770  1.4227  0.60956  8.220  

29  1.9005  0.54214  1.899  0.52371  1.443* 

30  2.0103  0.81003  1.1753  0.52062  8.541  

31  2.3402  0.80217  1.4021  0.60656  9.188  

32  2.3093  0.79531  1.2784  0.4946  10.841  

33  2.299  0.79274  1.1649  0.44908  12.259  

34  1.6711  0.66811  1.7216  0.68833  1.212* 

35  2.3505  0.79111  1.5773  0.65884  0.397  

36  2.1856  0.86998  1.2371  0.51586  9.236  

37  2.1031  0.8476  1.1237  0.36107  10.470  

38  2.1237  0.80697  1.3646  0.65083  7.189  

39  2.299  0.76601  1.1031  0.36755  13.863  

40  2.3196  0.78457  1.6804  0.56911  6.495  

41  2.4227  0.78839  1.8557  0.69206  5.323  

42  2.5155  0.73758  1.4948  0.64749  10.242  

43  2.4688  0.7248  1.5155  0.64732  9.639  

44  1.3919  0.64612  1.4124  0.63753  1.055* 

45  2.3402  0.74842  1.5979  0.71676  7.055  

46  2.2165  0.78032  1.6701  0.68802  5.173  

47  2.0412  0.88879  1.5155  0.72332  4.519  

48  2.2577  0.76755  1.5258  0.70847  6.902  
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49  2.3646  0.76941  1.5361  0.64649  8.102  

50  2.1134  0.8276  1.299  0.46018  8.471  

51  2.299  0.84366  1.3918  0.5693  8.779  

52  1.7015  0.70417  1.6997  0.70299  1.274* 

53  2.4124  0.68849  1.3402  0.49763  12.43  

54  2.3608  0.75257  1.3093  0.52759  11.268  

55  2.2474  0.81689  1.4227  0.70467  7.529  

56  2.2371  0.80069  1.3196  0.56911  9.199  

57  2.2577  0.8573  1.3299  0.55381  8.953  

58  2.4021  0.82487  1.5464  0.62949  8.122  

59  2.2784  0.76024  1.5258  0.63069  7.504  

60  1.9485  0.95056  1.6082  0.77132  2.737  

61  2.1237  0.89277  2.0206  0.84137  0.828* 

62  2.1546  0.78183  1.5361  0.66241  5.945  

63  2.2165  0.85667  1.4433  0.59458  7.303  

64  2.4433  0.73554  1.4124  0.60815  10.639  

65  2.3402  0.76221  1.3814  0.54855  10.055  

66  2.2784  0.71796  1.2165  0.46158  12.253  

67  2.2577  0.83265  1.1649  0.37306  11.796  

68  2.4742  0.67843  1.4536  0.61272  10.996  

69  2.433  0.70574  1.3918  0.62177  10.903  

70  2.3402  0.76221  1.1959  0.44813  12.747  

71  2.4639  0.70802  1.433  0.55729  11.269  

72  2.3505  0.79111  1.4536  0.61272  8.828  

  

� �!ول��ا J�� É�
Ý`B�*ا��)� �ا�%�/ات 
¨&�ء�©B� ��eن�\�B3,6,14,20,29,34,44,52,61�E(Fن (

��F)�سا��J��(£�3uا�>){�ا�%�/ات�����MوN2�W��M�N²ف�ا�%�/ات��V/ى���Æ@F��§sة���.  

:�6>§��در=��ا��3?ة����
ر=��
ً
��w�¹��3سS
����
Tا�:  

��F)�س���!�kl%yض����(���>!ق�ا?�)�سNXا�����ب��Bن�ا�!ر\��ا��
ً
��k@q¥��Fإ�+�،��)�را

b	-� �d�Iو\�د �وا?�)�س �ا�%�/ة �B@ن �(�(�2� �،�J�� ��e/ة d�� �B@ن ��ر����)� �b	ا��� �إر�%�ع �أن إذ


�Fء�NXه�ا�%�/ة�إ�+�ا?�)�سsإ�+�إ�k@q¥��(�و��W��Jا�P>�ل�-,+���)�س�،�e/ات�ا?�)�س�وا�!ر\��ا��


�7t�Gا�%�/ات�(�Ebel, 1972, p91.(  
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 /=
�öو� �در\� �b	-� �ا�()�عاج �?�)�س �(��ا�� ���B!ر\� ��e/ة d��"#$%&2*�ب،ا�� Wا�N��

�و�����360��Y-!د��X(�d����Bإر���ط�k@B��ن�-,+�-)&��
ً
�!ول�(،)������� ).���gh��FI5ا


���اN¦�ل�)5ا��
ول�(Tر=��ا�
ارc	�ط�در=��34�A7?ة��-�34?ات����3س�}��ع�ا����������  

 �����d�ر���ط ر�Wbا�%�/ة �����d�ر���ط �Wbا�%�/ةر  �����d�ر���ط ر�Wbا�%�/ة

1 0.461** 25  0.459** 49 0.459** 

2 0.474** 26  0.319** 50 0.339** 

3 0.426** 27  0.213** 51 0.616** 

4 0.674** 28  0.636** 52  0.577** 

5 0.699** 29  0.612** 53  0.618** 

6 0.565** 30 0.016 54  0.662** 

7 0.666** 31 0.644** 55  0.511** 

8  0.704** 32 0.611** 56  0.672** 

9  0.497** 33 0.548** 57  0.487** 

10  0.012 34 0.712** 58  0.322** 

11  0.685** 35 0.431** 59  0.311** 

12  0.515** 36 0.575** 60  0.015 

13  0.632** 37 0.499** 61  0.061 

14  0.671** 38 0.672** 62  0.507** 

15  0.499** 39 0.588** 63  0.622** 

16  0.528** 40 0.513** 64  0.616** 

17  0.659** 41 0.201** 65  0.624** 

18  0.561** 42 0.009 66  0.113 

19  0.674** 43 0.549** 67  0.599** 

20  0.552** 44 0.459** 68  0.519** 
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21  0.556** 45 0.277** 69  0.644** 

22 0.431** 46 0.681** 70  0.552** 

23 0.008 47 0.423** 71 0.597** 

24 0.457** 48 0.016 72 0.419** 

)� �ا�%�/ات �N2ف J-� ¿£�
�ا�& �إر�������،)66 ,61 ,60 ,48 ,42 ,30 ,23 ,10وأ�%/ت ��!م

��F)�س�� �(��ا�� 
����B،��s!ر\��� �ا��&�ء �S!ق J�� `�D
�ا� !��� �ا�&%$#" �ا�()�ع ���)�س ¿�Sأ� M�NB

)�J�56ة�vX�\ة�/�e�(�.R¬�3uا��`(�A
��  

  ا�m	�ت:.��.6.35

d1Fا�!ر\�و��/y!����bد�����	-�ghا?�)�س�أو��!ى���*�ق����*��y�"د�-,+�ا�%�/ة�ا��/%����(�(�P�ا

*%s� �ا��/وف gh� ��/ات �-!ة �*%s� �ا?�)�س NVأ� �إذا �و����وي ا�%/د �(-�دة ��،194،1993.( �W�� !bو

�FXا���1ت��Jن��@-�s��J��`�D
  :ا�

  وإ�6دة�Q»q	�ر:��ر��?Q»q��3h	�  -أ 

��B����/Aه�ا�NX�W

�/ا�3���J-�mqز ر���dS�e����3!��/ور�_�-�d<Ds�"ا���¢£�
��gh�"ªا�&

{/ض). 349ص،e)،1980/ج �ا?�)�س�و̂ `(�A�� W�� �ا���1ت �-!د���X∗2*�ب Yوا����� �ا���1ت �&(-� +,-

)100><=
�وا� 78���ا �*2� �­��B*�وي ���ز-@ن �و�����
ً
������ (،
V�� �ا-�دة Wو��"ªز�� dS�%Bر���

)� �b14.���y!ره (�� �ا�
�A)�@ن��! gh� ���Aا�� �در\�ت �B@ن �k@B��ن �ار���ط d����� ������d،إ�
=!ام Y�B

  ).�0.86ا���1ت�(

  :���Cronbach Alpha Coefficientد���ا����½?وw	�خ�

��*�ق�ا�!ا��g,V%�/ات�ا?�)�س�+,-����/Aه�ا�NX�v��/�،��1ت����!(\�/y!�
B��sودv��M�N�

���� ghmbا?�ا� W،،ا���1ت� d���?� ��/y!�
�ا� �F(���� »tد�� !P��ا �I/و��sخ �أ�%� d����� RA�(e،ذا��e

��%�/���34F(b�§s���3�©eم���	-)166ص،2002،!ل�-,+����ت�در\�ت�ا?�)�س�.(  

� �A�ا�B)خ���sو/I� �ا�%� ����د�� `(�A�� W�� ���/Aا�� �N3zه �ا���1ت 
=/اج�öوspss•(ا���1ت��� �&(-� +,-

X��100(ا����{��-!د�����و�
ً
  ).�����d������F(b�§s��e0.91ت�ا?�)�س�(،)������

                                                             
∗  ) Sر��TU ا�ول W	XYT�ا Z[10/2/2022 ) Sر��TU ���]�ا W	XY[ Z[2022/  2/  23) ،و ( .  
• ��/�� �	`��aا� �X	b��ا. �	���T
  م ا��1c	� وا�
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�F(b� +,-� �ا�P>�ل !� �ا�P>�ل �و̂ W�� �ا�Nي �ا���1ت dه�����	أ-� 
@ن��/Aا�� `eو��
ً
/ا ń�

����1ت��e/ات�ا?�)�س
ً

=!م������1B)�س��B0,80 –�0,90��F@ن��8y�C(2�)	�gأن��klاوح،\)!ا*��Ç�2�(

g,(�Í�  ).2000،146،��)&��(-�دة�وا

���
ً
�و\�vXا

ً
�P��S��(£�3uا���
}(<Bا?�)�س��¿�<y�g��
��B�.�(£�3uا��CDا����&(-�+,-�`(�A
  

7.4.3 XY	�3.¿¾�ا�N�2p��Àا��Á�	aQا�:  

�ا���12���CDنا� �bم �أداة `(�A
B،)� �Xد!-� Yا����� �(����� CDا��� �&(-� +,-224�
ً
������ (

�و����� .)� J�� �2022/4/1�%klة)� �ا�+ (2022/4/22s�� !� �و̂ .(�W�� �\��Bت� ¿(P¤و�� `(�A
�ا� J�� �34ء

7�y��?�B��S�Í�
�Y�/%�،)��(-�Fا���s�(ت�ا\���م������(£�<2����(�P��B��s��
�ö�BSPSS�.(  

  ا��Q?ف�tc�ATÃ�Ä�6زÂ¥�ا�
ر=�ت:�8.4.3.

CDا��� �أداة `(�A�� ¢£�
s� d(�D
B� �ا��!أ d�b،ت��s�(���� Eز��
�ا� d�´� +,-� �ا�
�/ف W
y� �أن g	�8y

� ��<D
�ا��CDا?* �أداة `(�A�� �\/اء J�،ا�� ��bم !�e� �(��)�12����dنو-D
��� �ا��)��sت V�B(�ع

�R¬�<2��gw(�Aا��Eز��

�/ف�-,+�´��dا��،:g,y�����3u-�Ê=Fو�  


�Q?ف��ATÃ�Ä�6ا�tQز�w����¥Âت���3Nس�}��ع�ا������6=
ول�ر§��(����Å�bP}ت�<�
YQا����§�¨©t.�(  

�(£�<2��)	ت�D
  �ا��)�W�2>�£)  ا�

R^�*P� 114.964  ا?
��¸�ا

 115  ا?&�ال

 114.500  ا���)¸

 Ds�  20.38/اف�ا?�)�ري 


�اء���d����  0.567 

¿�/%
 �d����  0.564ا�

  76  أدt«�در\�

 194  أ�Ç#Ìbدر\�

  224  -!د��e/اد�(ا��)��sت)
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	����3��Ä�6س�ا����ع�ATÃ1�(�ATÃر§��(aا�������در=�ت�ا� 

  

 
  }��ع�ا������در=�ت����3س�¨�«tc���aز�ATÃ2�(©t.�¥Âر§��(

11.3�:��Å�bPq�AÅ��tا�  

������(-�F
\���م������(£�<2����(�P��Bن�ا����12ن���
���ا��)��sت�ا��اردة��ghا���CDإ������d\·


>�ر�(V©B��(ا��v�/yي�Nوا�SPSS(،�:�(� ��(£�<2��d£��ام�ا��!=
�©B����  و�F§�ا?��

1. (���R¬�

��ر�ا�V�
=/اج�ا���ة�ا�
���yÆ@(F%�/ات���)�س�ا�(�ãع�ا�&%$#"�ö�:ن@
��

��ر�،8
@ن��*Vöو

.CD)��·داة�ا���ا�!را�����78وا�
=>�ا?/2�
{@�kا?�
ً
��eا�%/وق�و���oد 

�ا�(�ãع�� .2 �?�)�س �(��ا�� �وا�!ر\� ��e/ة d�� �در\� �B@ن �b	ا��� ��Gyöد �k@B��ن: �إر���ط d����

�-�Jإ�
=/اج�����،ا�&%$#"
ً
	)e.ر��
V� ����dت�����7�yا��AB�CD/����إ-�دة�

��*�ق�ا�!اg,V. :���د���أ�%��I/و��sخ .3����/��`eب����ت�ا?�)�س�و�*P� 

��)&��ا��ا2!ة� .4��R¬�

��ر�ا�V�T-Test for one Sample�¸�وا���"#ß/%¸�ا��ن�ا��@Bر�ا�%/ق���
Vö�:

.CDداة�ا��·�R^�*P�  ا
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  :�ÈÅ�Qwا�	�XYو���§6���ÇZ?ض�4.


ف�Éول:�ا��Q?ف�tQ¯��Ä�6ى�ال.�1.4.1uع�ا������ا��r{����6رة�tb��-|?را������=��	

ى���:��  

��CDأداة�ا���`(�A��J���3_����ا��)��sت�ا��"���Wا�P>�ل�-�����Wا�ا��!ف��NX�`(�D��d\·

CDــ/اف�ا?�)ــ�ري�?�)ــ�س�ا�(ــ)�ع،-,ـ+�-)&ــ��ا��Ds�و��ا�&%$ــ#"�2)ــ��Cــ�Wإ�ــ
=/اج�ا���ــ¸�ا�P*ـ�^�Rو

�ـ�Y(و��@ن�أن��
��¸�ا��R^�*Pدر\�ت�أe/اد�ا��)&�����B��34s،�!b�¸�ا�%/ß#"���ر B114,96( اف�/Dsو²ـ�

ــــ!ره� ــ ــ ــ ــــ�ري�bـــ ــ ــ ــ ــــ{��،)14,456(��)ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــâداة�وا����ــ ــ ــ ــ ــــ#"��ــ ـــ ــ ــ ــــــ¸�ا�%/ßــ ــ ــ ــــ�Eا?
��ــ ــ ــ ــ ــــ�^��Rـــ ــ ــ ــ ــــــ¸�ا�P*ــ ــ ــ ــــ��ا?
��ـــ ــ ــ ــ و��F²رsــ


��ر�ا�
�¬���R)&��وا2!ة،)112(V�ام�!=
��B، 
ً
��Fا�
�£)��إذ���s§�ا��)،��@ن�أن�X&�ك���b/eد��إ2>�£)�

�!و�)ــ��ا����{ــ��(4,158(�ا?D*ــ����²*ــ�وي �)�-&ــ!��*ــ
�ى�د�oـــ��3,291)�وÈــ�gأºIــ��kــ�Jا��)Fـــ��ا�
�£)ــ��ا

�!ول��(،)223(ودر\��2/����)0,001(�  .�)5()�و�ا�7�d�qو�gh�ÉÞ����X��FIا

��2
´���ا��?ق��±ن�ا��Ë�tا�`¯��2Ìوا��Ë�tا��?�������Êع)7ا��
ول�(p�Qر�ا��	Q»q�ÈÅ�Qw�¨©t.ا��������  

  ا���¸�ا�R^�*P  ا��!د
"#

ß/
%�

¸�ا
�

��
ا

  

�Ds/اف�

  ا?�)�ري 

�(£�
  ا��)��Fا�
در\��

��/P�  ا


�ى�*�

��o!�²  ا��*D?و�)� ا!�� ا

 0.001دال� 223 3.291  4.158  14.456 112  114.96 224

  

  
)�ATZ��3س�ا����ع5ا���Ä�6��	
aار�در=�ت�ا�?vc�(ا�������  

�وان�ا�%ـــ/ق��>ـــ���Éا?
��ـــ¸�ا�P*ـــ�^Rو�qـــ@�kا�&
ـــ�£¢�أ-ـــ	ه�ا�ـــ+�
ً
�Nا�،و\ـــ�د�eـــ/ق�دال�إ2>ـــ�£)�

وb!�\�ءت�XـNه�������.ا��/�%���B>�رة�-�����!ى�������ا�&%$#"�ا�()�ع��J�Fyا���ل��Bن��*
���ت

�§�ا�)��درا�����J��d(ا?vوري S������E����%
���G(­&2006،ا�!F2)���ـ́�روا��2016،)�و�درا )��C(2أ

J����%�/ت�����
  ا�&%$#"�.�ا�()�عا���qر����\�د��*
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�!bوy���������/\�Eإر�%�ع��*
���ت�ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى�����ـ��ا��ـ"�Fyـ/�3zـ���ا���X/ةإ�+�ا��/وف��ا�

ــــ"� ــ��وا��ــ ــ ــــ�د�y...�ا�ــ 
>ــbــــ��وإ ــــ)��وإ\
�F-)ــ ــــ/وف�s%*ــ ــــý�Jــ ــــ���ــ ����ـ�ــــ���ا ــــ+����ــ ــــ)��-,ــ �s%*ــ
ً
ــ� ــ ــــý��r{��ــ *ــ

��!b��F��������  nدي��W3zإ�+�ا���qر���B()�ع�ا�&%$#".ا

����ـ��bـ!��Ëـ�د���نا�&
�£¢�ا��"����dSا�_��3ا����ä,-�12~�ء��eن�ا�(�ãع�ا�&%$#"��ـ!ی����ـ��ا

��ـــ��وا��ـــ"�bـــ!�Ë*ـــ�h�WXـــ�gإ2ـــ!اث�\ـــ���ـــ�Jا�ãـــ�س�A3ـــ��ا�z�/ـــFÝ�"ـــ��ا��ـــã��?ـــ)��و�اq��?ا��ـــ/وف�ا�äا�ـــ�
ً
أy(ـــ�

����ـــــ��و �ــــ��ا ــــ�د��I�NMـــــو��2ـــــ�ط��ـــــ!�e�.W3þـــــ!م�و~ـــــ�ح�ا?*ـــــ
����dـــــ!ى����ـ ــــ!م��ـــــ�اe�/e/ا��Fـــــ�dوو\ـ -ـ

Ý!ا���dـFوا���W�eـ!اXـ@ن�أB�`(8*ـ
��ـ��ا�ـ�äا-ـ!م�ا�Aا��Ee!ـ!��ـbـ�ت�\�ã
2�!���Jا?��bـ�ت�أ�ـ�م����ãـ��

�)Åــــ"�و-ـــ!م�ا�ــــ
{	ل��
��ـــ�n��ـــ�ـدÅy"�وإXـــ!ار�ا��bــــ§�ا�!راiـــ#"�وا�

�D)��ـــ��FIـــ��وbــــ!�¥*ـــ���rــــ!�W3þا��

�(F(��
...ا��،���W3��bا�
ً
�(-�F
�وإ\

ً
�ودرا�)�

ً
�(F(����

ً
�n��!b�Mدي��W3zإ�+���dذ،��y�C(DBن��!e�W3þ/ا��

�.W3þ!���3����
*��E%�/ع�ا�&%$#"�أو���()��Bر���qا�  

�

>�رات�ا�*����ãوا?­��F£�qا��ـ"�FÝـ��B��)yأ�Mذ��`��
Ý�!bو�d��
��ـ���Gـ�ە�ا?­*ـAا��å،أي�

�äـ`�-,ـF�
Ýـ��ر�qا�ا�NـXع.�و�ãو�ا�(ـ�d�����J>�در�ا�%/اغ�وا?
ً
�Ý�åÝ!���ã>�¿��>!را��
أن�ا�/ؤ��ûا?*

 �Aــــ©ن�ا?ــــ!ی�ا�e�((!ــــûو/e))ــــ��*D²ع�ا�&%$ــــ#".�و�ãت�ا�(ــــ���
��ــــ�Jأ�ــــ��ب�إر�%ــــ�ع��*ــــ
ً
��rــ ûــــ�dوû>ــــ�¿��ــ

�Iا���`�و�e!ان�ا��Ë��ãs�FA!ان����J���ب�ا?��´/ة�����qر��ã)��Bع�ا�&%$#"��eن��/ا��WMب������

��Bر���qا��äا���Gã­&��Bدي�nÝ��F��åÝ!���ã*%&ز��ت�ا���`ãF���äدي�ا�nÝ���û��ة�!?����Aع��!ى�ا��ã)

  ا�&%$#".�

Iـــ��أن�F%Ýا�%ـــ/د��dـــ�Gو����ãـــ<ÍÎـــ��ا�sا�\�Êال���ـــÆـــlVإ�äدي�ا�ـــnـــ!��ـــ��&��Bـــ��ر�qـــا���
ً
ــ� �ããـ��/

�)F)��وا�!را�)��...ا��.��nÝ��Fدي�ا��äإB/از��

��ã-�Fوا�\��å
àãB�ghل���eو�!ã%��k@��ås�²و�å
ã�Xم�أ!��

�
ً
��r�ا�NX�!�Ë�((/أد�))��*D²ع.�و�ã)وا�%/اغ�وا��d�?�Bر���qع�ا��ãاب�و�ا�(ـkـlـ��ب����أ�Jـ��

ً
�ã*
ر£

 ا�&%$#"���%/د.

1.4.2. �Äــ?ف��6ــ�Q2:�ا�Îــ�mف�ا�
 ����ــ��ا�ا��ــ?وق��ــ/�ا��ــ��ع�ا����ــ����ــ
ى��
	ــ����¯ــtQى ا�uــ
ً
�c	�ــ�

¾°���aا�	
 إ�wث).�-(ذ½tر ��


�Dـ`��ـX�JـNا�ا��ـ!ف�bـ�م�ا��B©�ـ
=/اج�ا?
��ـ¸�ا�P*ـ�^��Rـ!ر\�ت�-)&ـ��ا�ــ��Nر����12ــ�نو�

)�WXــــ!د-�Y112ا��ــــ�� 
ً
ــ� �²ــــ©Ds/اف���)ــــ�ري�bــــ!رهدر\ــــ��و �)119.303( -,ــــ+���)ــــ�س�ا�(ــــ�ãع�ا�&%$ــــ#"�)�����ــ

ــــ�23.344( ــــ!د�JX(،)�در\ـــ ــ���Y-ـــ ــ ــــ�ث�ا��ـــ ــــ���sـــ ــــ!ر\�ت�-)&ـــ ــ ــ�^��Rـ ــ ــ�ـن�ا?
��ـــــــ¸�ا�P*ـــ ــ ــــ�����F&�B112ــ ــ )�����ـ


�Þــ�Éأن����ــ��15.862)و²ــ�Ds/اف���)ــ�ري�bــ!ره�(،)110.625(yا�Nــ��.��ا
ً
����ــ���ــ�Jا�ــ��Nر�أôIــ�k´ــ��را


@ن�.�sö�Bثر��B��s()�ع�ا�&%$#"������
8
@ن��*(���R¬�

��ر�ا�V�ام����د���!=
��@ن�أن�ا��)Fـ��،و²©�
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)�§}�B�!b��²�*D?ا��(£�
�!و�)��(3.254ا��N�eا�¥�k@qا�+��)1.968)�در\��و�gÈأ�J��kºIا��)��Fا�
�£)��ا

�ــ�78و�>ــ�����É(ــ�ãع�ا�&%$ــ#")�hــ�gا0.05ان�X&ــ�ك�b/eــ��ذات�د�oــ��ا2>ــ�£)��-&ــ!��*ــ
�ى�(�DB*ــ��ا

Nى�ا�،��ر ا�ــ�
�sــ�ث�hــ��g*ــ�Jــ��kــºIى�أ�
�ــ!ول��.�(ــ�ãع�ا�&%$ــ#"�Fــ��¥qــ@�kإ�ــ+�أن�ا�ــ��Nر��ــ!��W3þ*ــ�وا

)�Wb8ر)�Wbر�d�q6)�وا�:¢£�
��Mا�&��ÉÞ�y�(  

  


ول�ر§��(=8¾°�M��
ً
��	cا��?وق��/�ا����ع�ا��������¨©t.�(  

ا�(�ãع�

  ا�&%$#"
  ا?
{@kات

در\��

��/P�  ا
R^�*P�  ا���¸�ا

�Ds/اف�

  ا?�)�ري 

F(ا���(£�

�ى�  ��ا�*�

�!&-���o!ا�

)0.05( �²�*D?و�)�  ا!��  ا

78��  ا
  ا���Nر 

222 
119.303  23.344  

 دا�� 1.968  3.254
��sث  15.862 110.625  

  

  
)�ATZع�ا�������)6ا��rث��/�ا���w}ر�وt½ا��?وق��±ن�ا��  


ـ�£¢�درا�ـ��(�ـvوري s�Eـ���ـ�%
��§s����G(­&ه�ا�NXـ!(و)�2006،ان�F2،2016ان��k@ـq¥�C2)ـ�(

ا�ــــ��Nر�.�وأن�XــــNه�ا�&­)Gــــ����sــــ§��>ـــ����É و\ـــ�د�eــــ/وق�Bــــ@ن�ا�Aــــ	ب�و�ا����Aـــ�ت�hــــ�gا�(ــــ�ãع�ا�&%$ــــ#"


ـــ�£¢��درا�ــــ��(�FDــــ�دs�Eـــ���ــــ%�
=�،2008�gــــhر���Nا�ــــ�Jـــ��kــــºIت�ا���
)�q�eـــ@�kا�ــــ+�أن��sــــ�ث��ـــ!��J3þ*ــــ

  ا�(�ãع�ا�&%$#".


�ــ!�ا���12ــ�ëنو��Nــ���hـــ�gا�ãPــ�ة�ا�e��1)ــ��وا���Bklـــ��qFIــ�ر �ر����Bــ�ن�ا��ـــ/وف�وا�%/ا?
ــ�e/ة��

�ã���
ــــ ــــ�ات�ا?*ــ ــــ�ء�ا�AÍــ ــــ��rB&ــ ��ــ�
ــــ/ی�ا? ــــ�ا�V��gــ ــــ�Jا�&ــ ــــ!��ــ ــــ�ث�Iأ،وا��!Ýــ ــــ�s���/eــ ــــ"��
ــ ــــ�Mا��ــ �ــ��Jــــ ��kºــ
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��qFر �INا��W3ا�/b�Bة���ا�%�����إ���Nـ��`�ا�ـ-�äـ��-,ـ�bت�ا��ا�ãو�nن�ا?*ـ©e�M�N������ر�أ��ر.�و�I�kـº

��sث.��`��-�ä,-�E���"ا���M���J  

����ـــ���ـــ�Jا�ــــ��Nر�¥qـــ�/ون�B(ـــأن�����ن
�ـــ!�ا���12ـــو���{���ت�ا�&%*ــــ)��أôIـــ����kرsــــ���ــــ��ا

ــــ�� ــ ����)ـــ�ــــ)��وا ــ ــــ�ة�ا�!را�ـــ ــ ــــ�oت�ا�P)ـــ ــ ــــG��gـــ ــ ــــ)h�Wــ ــ ــــ�Æوا�
&�ـــ ــ ــــ!م�ا�Ikl@ـــ ــ ــــ+�-ـــ ــ ــ ــــ�Wإ�ـ ــ ــــnدي�3zــ ــ ــــ!�yـــ ــ ــ��bـــ ــ ــ ــ ــــ�ث��Fـ ــ sö�Bــ

�ـ`�=y�!ـbا���NXو�W(���q��¥�W��W3��Bا�ا�P)�ة��d�q��Bا�*
ً
8
¢�-&!�WX´��راy�!bو�.��و�\
�F-)�...�ا

þ!ة��(P���)���D���Ds)`�أX!اh�W�eـ�gا��
ً
�P)ـ�ة�bـ!��yـ�ن��ـ!B�W3þـ	���ªـ�Çو²ـ	�Xـ!ف،�q��W3-/ا�e،��F�

  �W3þ!��!�vy�!b´��ر���B%/اغ�وا�()�ع�ا�&%$#".

��Ñ ����ــ��ا�ا��ــ?وق��ــ/�ا��ــ��ع�ا����ــ����ــ
ى��
	ــ���ا��Qــ?ف��6ــ��Ä¯ــtQى .1.4.3
ً
ا�
راÒــ���«c�bQ	�ــ�

���S
 {��w�¯Î):�–(ا��

����ــــ���ــــ�Jا�
=>>ــــ�ت�ا��ــــ!ى����ـــ���ا�&%$ــــ#"���(ــــ)�عا?
��ــــ¸�ا�P*ـــ�^��Rإن��ـــ@ن�����12ــــ�ن�

�ــــYا���F)ـــ��B�!ــــb�)111.785�()ــــ!ره��bاف���)ــــ�ري�/Ds2ـــ@ن�أن�ا�)�15.840و²ـــ��gــــhــــ�ت�<<=
��ــــ���ــــ�Jا�A

�(sـ�*t��§ــ}�B�!ــb�)118.142)ــ!ره�bاف���)ــ�ري�/Dsــ@ن�،)23.733)�و²ـ�
8(���R¬ــ�

�ــ�ر�ا�V�ام�!=
و²©�ـ


@ن���sـــــ§�ا��)Fـــــ��
ــــ��ا?D*ـــــ���²(�*ـــــ ــــ����2,358ا�
�£)ـ �!و�)ـــــ��وا����{ـ�ــــ�Jا��)Fـــــ��ا�
�£)ـــــ��ا )�وÈـــــ�gأºIـــــ��kـ

)1,968)���o!ى�ا��
*��!&-�(0,05)���/P��!ول�ر�Wb().�و 222)�ودر\��ا�  )��y@ن�ذ�M.�7ا��d�q()�و 9ا

���M°¾�و�)9(ا��
ول�
ً
��	cع�ا��������rد´���ا��?وق��/�ا���¨©t. �rرا�

��ا�P?Nو�ا�bQ»}  

ا�(�ãع�

  ا�&%$#"
  ا?
{@kات

در\��

��/P�  ا
R^�*P�  ا���¸�ا

�Ds/اف�

  ا?�)�ري 

�(£�

�ى�  ا��)��Fا�*�

�!&-���o!ا�

)0.05( �²�*D?و�)�  ا!��  ا


>�صV�  
"Å�  ا��

222 
111.785 15.840  

 دا�� 1.968 2.358
Rt�*t�  118.142 23.733 
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)�ATZ7ا�(��¨©t.را���
  (ا��
���Sو{��w�¯Î)��/�ا���rع�ا�������ا��?وق��±ن�ا��bb²Qت�ا�

  


ــ�£¢�ا�!را�ــ�ت��ــ��dــ�Jدرا�ــ��(�FDــ�دs�Eــ���ــ%�
ودرا�ــ��،)2011،وbـ!�\ــ�ءت�XــNه�ا�&­)Gــ���=

ــــ!( ــــ�ت�،)F2،2016ــ ــــ@ن�ا�
=>>ــ ــــ#"�Bــ ــــ�ãع�ا�&%$ــ ــــ
�ى�ا�(ــ ــــ��g*ــ ــــ/وق�hــ ــــ�د�eــ ــــ!م�و\ــ ــــ+�-ــ ــــ@kان�إ�ــ ــــq¥�Cــ 2)ــ

�.�(F�  �s�*t)��و�ا�
=>>�ت�ا��

� C(2� �(������ا �ا?/2�ـ� ��ـ��� ��&�)�Wأن �ـ«-� �ا��ـ!رة W3þ!ن����y�!b� �(F��ا�� ��=>>�ت J�

�وا?ـNاI/ة �ا�!را�ـ� Rـe� �S�Vو� �(s�*t�� �ا�
=>>�ت J��kôIأ� �B>ـ�رة �أو�bت�،ا��bـ§ 
=!ام��e

وXـNا����b!�،ا�%/اغ��ghا�!را���وا�
�Gرب�وا?=
kºات�و��
�s�Dت�ا�>����ا�)��)��و�ا��q/���و�ا�*&���

\�B�
ً
�أ�kôI´��را W���Gy�J�� �أ-,+

ً
�(Fyوأ��د�

ً
�درا�)�

ً
�أ�Gsزا ����2ا !b� W3��²و� �������ا gh� Rذا�� WXد�

�(s�*t�ت��<<=

،ا�*��J��d(��
  �ى�ا���qر���B()�ع�ا�&%$#"��!��F�.W3þأدى�ا�+�ا�

�ا���12 !�
�و�� �FIا���م���ن� �ا���Aع gh� �ا?
�e/ة dFا��/e� ��bأو�� �-!م gh�k@�%
�ا� ��G/د أن

�� 
=>>�ت��� ��*8��B�Í��و-!���وا "#iا�!را� W�<<=�� J-� �ا�/~� ���!م
ً
�´��را ¢
8y� !b� �(s�*t

� dFا��� ���ق E�� �ا�!را�)� W3��<<=�� �F£	�،ى��
*�� ��%*@�kأر�%�ع gh�
ً
�(�A&��

ً
��r�� ���ن وNXا

�AB��sر����W3þ!��"#$%&ع�ا��()��Bر���qا�.�(F���������Jا�
=>>�ت�ا���  ���ا

�����ــ��ا��ع�ا����ـ����ــ
ى��
	ــ��ا��Qــ?ف��6ــ�Äد´�ـ��ا��ــ?وق��ــ/�ا��ــ�ا�uـ
ف�ا�?اÔــ¥� .1.4.3
ُ
c	�ــ�


��ا�
را����P?S
����w�mا�)–�:(��Ôا�?ا  

ــــ��   ــ�^��Rـــــ!ر\�ت����ـ ــــ)�ع�ا�&%$ـــــ#"ا��ـــــ�Wا�ـــــ
=/اج�ا?
��ـــــ¸�ا�P*ـــ ����ـــــ��hـــــ�gا�(ـ� 
ً
ــ� ــــ�������ـــ 2�ـ/F�

�Y،ا�!را�)��e�)��(s�1ا����وÈـ�gأbـ�d،)16,688)�وDs©²/اف���)�ري�b!ره�(�110,714
��¸�در\�ت�ا?/2
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��ــ¸�د��Jى��ـــ�
��ــ��hـــ�gا?/2�ــ��ا�/ا��ـــ��ا��ــ"����ـــ�Y(�*ــAـــ!ره�119,212ر\ـــ�ت�ا�bاف���)ـــ�ري�/Ds©و²ــ�(

����ـ���ـ�Jا?/2�ـ��ا�/ا��ـ���ـ!��W3þ*ـ
�ى�أºIـ��kـ�Jا�(ـ)�ع�ا�&%$ـ#"�ا��y��F!ل�-,ـ+�أن����ـ��،)22,794(

���B(ــــ)�ع�
ً
��ــــ��وXــــ�WأôIــــ�k´ــــ��راABــــ��sا�&%$ــــ#"����ر�و-&ــــ!�إ\ــــ/اء�ا?��رsــــ����ــــ�Jا?/2�ــــ��ا�s�1)ــــ�.�����ــــ�ا

�@ن�أ�ý/ت�ا�&
�£¢�و\�د�e/وق��–
��l(Aن�(ا�/ا����ا?�
8
@ن��*(���R¬�

��ر�ا�V�ام�!=
�©B�(�(s�1ا�

ــ�£)� ــ ــــ��إ2>ــ ــــ��(،ذات�د�oــ ــــ���²وا����{ــ ــــ��ا?D*ــ ــــ��ا�
�£)ــ ــــ§�ا��)Fــ ــــ��3,182إذ���sــ ــــ��ا�
�£)ــ ــــ�Jا��)Fــ ــــ��kــ )�أºIــ

ــــ��( ــ ــــ��ا����{ــ ــ �!و�)ــ�ــــ��(1,968ا ــ ــــ
�ى�ا�!�oــ ــ ــــ!��*ــ ــ ــــ��(0,05)�-&ــ ــ ــــ��ا�P/�ــ ــ ــــ�W(ا).�و 222)�ودر\ــ ــ ــــ!ول�رbــ ــ �ــ�8�(

  )��y@ن�ذ�M.�8ا��d�q(و 

���M°¾�و�)8(ا��
ول�
ً
��	cع�ا��������rد´���ا��?وق��/�ا���¨©t. �rرا�

��ا�P?Nو�ا�bQ»}  

ا�(�ãع�

  ا�&%$#"
  ا?
{@kات

در\��

��/P�  ا
R^�*P�  ا���¸�ا

�Ds/اف�

  ا?�)�ري 

�(£�

�ى�  ا��)��Fا�*�

�!&-���o!ا�

)0.05( �²�*D?و�)�  ا!��  ا

��  ا?/2
Rt�1ا�  

222 
110.714 16.688 

  دا�� 1.968 3.184
E22.794  119.214  ا�/ا� 

�����������������  

  

)�ATZ8ا�(��¨©t.���rرا�

��ا�P?Nا�Ö±×Q��Ø¯Pع�ا��������rى�ا��tQ¯��/ا��?وق�� 


ـــ�£¢�درا�ـــ��(�FDـــ�دs�Eـــ���ـــ�%
2)ـــq¥�Cـــ@�kإ�ـــ+�أن����ـــ��،)2011،وbـــ!�\ـــ�ءت�XـــNه�ا�&­)Gـــ���

��������B()�ع�ا�&%$#"����ر�B��s?/اV��d2/ى.ا
ً
  ���gh(ا?/2���ا�!را�)��ا�/ا���)�أ�kôI´��را


>ـ�د����Ýنوû/ی�ا���12bـ��و�إã-�F
������Jا?/ا�d2ا�!را���ãا�ý�gh��ã£�3u/وف�إ\Aاب�ا�klbإن�إ

����I�ãــ�@ــ��k*ــ
�/ة�و �2�ــ������ــ!�ا�!را�ــ��ا/?��ã���
hــË��g*ــ�F���M�N،WXــ�ض�أو��eــ!ان��eــ�ق�ا?*ــ
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 ����gـــh�WXـــ�*Ë�gـــ��
��Bو��W3þ!ـــ���ã���
ûـــ��ا�qـــ��ر��2ö�Bـــ�ط�و�إ�ـــ
!ا���ا���ـــ`�وز-v-ـــ��ا�
>ـــ�رات�ا?*ـــ

��klاب.�I�M�Nی�ا�/Ý�12ن����!�Ëج�/=
إن�إs=%�ض�e/ا���dFأو���²��Sا�P>�ل�-,������dF-�ä!�ا�

��
����و�إ~ـA/اد�ا�ãـ�س�أ�ـ�م���ا\�ـ���*ـÎ?ر�ا�/���ت�ا��)���ã*
وNXا�،�d~ـ��^��J�R���ب�ا�/£

��ghإر�%�ع��*
�ى�ا�()�ع�ا�&%$#"��!ى�ا?/2���ا�!را�)��ا�/ا���.
ً
��r�ن���y�!b���  

��FI12نو�/ى�ا��������������أن�أر�%�ع��*
���ت�ا���qر���B()�ع�ا�&%$#"��!ى�����Jا?/2����ا

b��(s�1ا����2/?�B��sا��/وف�ا�>����ا��"��/ ا�/ا�������ر�J��§G
s�!����������ا���3z�gh��S�Vت��

� �وا�*)��)� �yد�<
b�� �أoز��ت dýا��/اق� gh� �&Xا�/ا،�d�� �3�kº
Vأ� �ا��" �(P¤ا�� �أoز�� J-�
ً
	)e

�!(e��)��sرو����D£�\�gh���1F

��Fت���gh��(s�*tا�����Wوا?FG�19��34%�V�"ت�ا�������t�و���ر�و�(

����NXا�ا�&­)��G~)`�أeo`�ا��"�¥����FI��3z�Rtو��@ن��&،-,+�ا?*
�ى�ا�>��gو�\
�g��Fوا�!راi#"�...ا

�J�� �&�F�� �ا��" �(��(P��ا �ا?
{@kات E�� �(B�Gyoإ� �ا?�ا\�� +,-� �b!را�� �وإs=%�ض gw�����ا ا���qب

 ��q¥��F/ه���B)�س�وا���/�وا���qر���B()�ع�ا�&%$#".،ا�
�)�E��mا?�q	ت

������!ى������أن�أs=%�ض��*
���ت�ا���qر���B()�ع�ا�&%$#"����ن��FIو��
�!�ا���12���Jا

2���ا�/ا���/?�B��sر�����(s�1ا�������34s��Jء���Jا�!را���،ا?/2
ً
�e�*و��

ً
�²/b�kôIا�/ا����أ����ghأن�ا?/2

gw��������)��وا�
=/ج�ا�
�W3þ!��§G،اs�!b�gw���������اe�/e/ا�����dF!�ا�
=/ج�اbم�أو�!-�dý�ghو

R%(ýا?�"�وا���W����
��dوا����vوا�)�س�و��²
���s،��g/ة��F£�q)���2ل��*?�Bر���qا�+�ا��W3zدي�ny��F


���ت�أ�J��kºIا���qر���B%/اغ�وا�()�ع�ا�&%$#".*��W3þ!ُ�ن���y  

2.4. �Sc�Lا��: 

ــــ������� ــ ����ــ�ــــ��ا ــ ــــ+����ــ ــ ـــ��)��-,ــ ــ ــــ�ت��ــ ــ ــــ#"�إ���t�ــ ــ ــــ)�ع�ا�&%$ــ ــ ــــ��ر���B(ــ ــ ــــ�`�أن���qـ ــ ــ���ــ ــ ــ ــ���Fــ ــ ــ �2o&ـ

��gــــhــــ�ن�s��yــــ�ف���W3ــــ/ج�،���ــــ��=
ــ�ة�ا�ــــ��Nر�وIــــ�M�Nا?���ــــ@ن�-,ــــ+�ا� �ا\�ــــ�����´ــــ/ة��ــــý�Eــــ/وف�ا�P)ــ


>ـــ�د��yوإGyـــ�د�eـــ/ص�ا��Fـــ�dا��ـــ"���Fـــ��W3uـــ�b��Jـــ�ل�-,ـــ+�ا�P)ـــ�ة�b�ا��ـــ�X/ة�وhـــ���gـــ!���34ا��ـــ/وف�

��Pـ+�ا�¤ـ,-�
ً
�و�y!3ـ!ا

ً
�ـ�Mا��ـ/وف��qـ��X�d\*ـ���+,-���}
ا�vو\)��و²&�ء�أ�/ة،��Nا��gh�gh�dq%��eا�

��ــ��)��hـ�g�ــ�
ً
ء�ا�
�)ــ�mأوا�
�اeـ`،�و�-ــ!م�ا���s)ـ��ا�
�اSــ��dــ�Eوا�
ـ�ازن�ا�&%$ــ#"،��Fـ��q8yــ��-3uــ��آ�ـ�را

ا�*ـــ��)��و��­*ــــ	م���(ـــ{�ط�ا?�ــــ!دة،�واs=%ـــ�ض���ــــ!V��/yـــ/��Jو~ــــ���m*ـــ
�ى��داء�ا�!راiــــ#"،�و


�ـــــ�W(Í�2ـــــ!اث،�B��²�Pـــــ¤��Mـــــ��و��ـــــ�ن�ذ�ـــــyد�F
ــــ)�Wا�ـــــNات�و�- �ـ�
وإs=%ـــــ�ض�ا�!ا�e)ـــــ�����Fـــــ�dوا�

�7%s�gh�J�/V ذا���و�J-��~/ر���!م�ا���qوا�.§bن�ا���e�`�����+,-�
ً
ا����12ن�S�y)�ن����FBو²&�ءا

g,y:  
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�����ت� .1��ا ���Aو�� 
!ر�*@ن���/��A�� �دورات 
�ح
eا،� �ا�&%$#" �ا�()�ع �أ���ب W�%�� dFوا���+,-

.W34��A��"Åyا�&%$#"�و���د�W-!ا� 

�����ت .2��د�gh��yا ���،~/ورة�و\�د��/اs�vI%*)��وإر́A�
�!�Wyا�!-�Wا�&%$#"�وا��Bklي���،�Wy!و��

�ا���qر  J�� !P��وا �(������ا W3�	�q�� RA=�� gh� WX!-�*�� �ا��" �ا�&%*)� �دات ��B()�ع���ر́

 �!W3þ.�ا�&%$#"

3. ��(F(��
���gh�CDا?�d��qا�!را�)��وا�������������ا��Eءات�دور��������!�-��(FXأ�+,-�!(I�
ا�

W3þ!�� �وا�&%*)� �(-�F
�و�\ ���Bklودور ،وا�� W34s���� �(FXأ� +,-� ���Aا�� k@<إر���ء�و��� gh� WX

.EF
G?وا������� ا

4. �gh� �ا�!را�)� T÷�&?وا� �ا?�/رات 
�ىD?ا� gh�/�&ا�� �ö-�دة �درا�)� �و2���ت ��F�n/ات !�-� ~/ورة

�!����(%(ýوا����(�Fة�ا���(P�
	£�E��Wاy�C)DBوا?(��@ن��E(~ا?�ا�Cy!D��+,-�dFت�وا��������ا

.�(����� أ�34sء�ا?/2���ا

  ا�bNدر:


�ذ،���FDد�J*2،�(���،�ا2*�ن�و�  -�2): 2004S

���ا�eق���q8/�وا�
�ز�v��،Eة.3،�ط���Ù¤�ا�	�XYا�����، 

- )�،!(G?وان�-�!�ا/��،W(Xا/B1999إ�،�(��{�h?ا�����ÖÚرات�وا���3س��/�ا��	Q»<����Å�bPqق�?aوا����S
،�دار�ا�%�/،���É¾�ا��

 .-�Fن،��ردن

 ،�-�Fن،�دار���e�yا���F)�.�د�ا�������ا�t�ÖÚي��±ن�ا����h?oوا�aQ	�Áأ�����ت�qرÃ)،�2009أ��Bز-@Æع،�-�!الله،�( -

- )�،!FD��É��S�،دو�\��Bي ) 2014أt�ÖÚا���¾�ا���
 ،�دار�ا?�*/ة،�-�Fن،��ردن.2.�ط6

- )�،k@F=��/)V�،!ز���Bات،�2002أk@}
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