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  2  جاوعُ الجشآز  - هسمير فدوأ. 

 1 جاوعُ باتٍُ - د. محىد فدوه

 )ايهًٞ( ا٫دتُاعَٞعلؾ١ َوت٣ٛ ايتٛاؾل ايٓؿوٞ  ٖـؾت ايـكاه١ اؿاي١ٝ إٍ

ايِشٞ , ا٫ْؿعايٞ, ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ, ايـكاهٞ, ٜات٘ ٗ أبعاؿٙ ا٭هلَٟٚوتٛ

طايب  ٫161ْتٌاكٖا. لسًت ايع١ٓٝ  ٚتلتٝب ٖقٙ ا٭بعاؿ ٚؾكا, ٚايكُٝٞ, ٚاؾوُٞ

َٚكٝاي "٬ُغ  ٚاعتُـ ؾٝٗا إٓٗر ايُٛؿٞ, َٔ داَع١ تٝنٟ ٚمٚدنا٥لٟ )٠(  ٚطايب١

 بعـ تهٝٝؿ٘ ع٢ً ايب١٦ٝ اؾنا٥ل١ٜ.  دتُاعٞا٫ايـٜٔ أٓـ اؾُاعٞ" يًتٛاؾل ايٓؿوٞ 

ٚاػتًـ ٗ أبعاؿٙ , (%43,8) بٝٓت ايٓتا٥ر إٔ َوت٣ٛ ايتٛاؾل ايهًٞ َتٛه٘ بٓوب١

)ا٭ػ٬قٞ ايتٛاؾل ايكُٝٞ  بُٝٓا نإ, سٝح دا٤ت أكبع َٓٗا ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘

 وب١ٓٚايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ ايقٟ دا٤ َٓؼؿٔا ب, (%45) ٓوب١ب َلتؿعاٚايـٜني(

 ٗ ا٭ٍٚ)ا٭ػ٬قٞ ٚايـٜني(ٗ إلتب١  دا٤ ايتٛاؾل ايكُٝٞ تلتٝبٗا (. ٚع45,6%ٔ)

ٚتِـكٖا , تٛه٘إ ٗ إوت٣ٛا٫ْؿعايٞ)ايٛدـاْٞ( ايتٛاؾل ٚتكـَٗا , علتؿإ إوت٣ٛ

 أنجل بايڀًب١ يهٕٛا٫ٖتُاّ  هب, ؼؿض. لشقاإؿٞ إوت٣ٛ ٜٓ ايتٛاؾل َع اٯػل

 .دتُاعٞ َتٛه٘تٛاؾكِٗ ايٓؿوٞ ا٫

Résumé:  

La présente étude vise à connaitre le niveau de l‟ajustement psycho-

social, et celui de ses dimensions, familiale, scolaire, ajustement avec 

autrui, émotionnelle, sanitaire et physique, et éthique, et les classer 

selon leur ampleur. L‟échantillon est composé de 160 étudiants (es) de 

l‟université de Tizi-Ouzou. Dans cette recherche, le chercheur a opté 

pour la méthode descriptive, comme il appliqué un test d‟ajustement 

psychologique et social adopté par le chercheur Salah Eldine Ahmed 

El Djemai, et ce, après l‟avoir adapté au contexte algérien. 

Les résultats ont montré que le niveau d‟ajustement psycho-social 

est moyen avec (43,8%).A l‟exception de l‟ajustement éthique qui a 

enregistré un taux élevé égale à (45%), et l‟ajustement avec autrui qui 

a marqué un taux élevé à un niveau bas avec (45,6%), les autres 

dimensions de l‟ajustement psycho-social se diffèrent. Concernant le 

classement des dimensions, l‟ajustement éthique vient en premier sur 
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le niveau élevé, et l‟ajustement émotionnel est classé premier sur le 

niveau moyen, et enfin, on trouve l‟ajustement avec autrui premier sur 

le niveau bas. Pour cela, il est nécessaire de s‟intéresser aux étudiants 

car leur niveau d‟ajustement est moyen.  

ايلأٖ إٔ ْٝع ايبًـإ تٍٛ أ١ُٖٝ َٔ ا٬ٕسٜ ٗ ٚقتٓا : اـًؿ١ٝ ايٓٛل١ٜ -أ٫ٚ

بايػ١ يًذاَع١ ٚفيو بايٓٛل إٍ َا تكـَ٘ ٖقٙ إ٪هو١ ايتع١ًُٝٝ َٔ ػـَات ادتُاع١ٝ 

َٔ  ي٬هتؿاؿ٠ توع٢ داٖـ٠ يقيو ػـ ايـٍٚ ٚاؿهَٛات, ٚاقتِاؿ١ٜ يؿا٥ـ٠ المجتُع

١ً ٖٚا١َ ايقٜٔ وًُٕٛ نؿا٤ات ع١ًُٝ ٚطاقات ٖا٥, طاقات أبٓا٥ٗا ايٌباب اؾاَعٌٝ

ٚايتي تعـ َٔ أبلم ايٌلٚٙ ائلٚك١ٜ ٗ عالم ايٌػٌ ػا١ُ ٗ إ٪هوات اؿـٜج١ ٗ 

فيو , أَا ٗ ساي١ عـّ ُهٔ تًو َٔ اهتػ٬ٍ ٖقٙ ايڀاقات ايٌاب١, ايعِل اؿايٞ

 ا٫قتِاؿ١َٜا ٜعني إٔ المجتُع هٝؼول كنٝن٠ أهاه١ٝ َٔ كنا٥نٙ ٗ تُٓٝت٘ 

 ٔاكٟ. ٚتكـَ٘ ايجكاٗ ٚاؿ, ٚايبٌل١ٜ

 سٝح ٜٓاٍ َوتٜٛات٘ إؼتًؿ١, ٜعـ ايتعًِٝ اؾاَعٞ َٔ أِٖ إلاسٌ ايتع١ًُٝٝ, ٚلشقا

ٕا ٜ٪ؿٜ٘ َٔ ؿٚك ٖاّ ٗ فاٍ ايت١ُٝٓ ايبٌل١ٜ , اٖتُاَا نبلرا ٗ َعِٛ ؿٍٚ ايعالم

سٝح تتؿاعٌ اؾاَعات َع المجتُع ٗ عح سادات٘ , ٚا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتِاؿ١ٜ

ّهٔ ايكٍٛ إٔ , ٚبايتايٞ .(386, ؿٕٚ ه١ٓ, ت عًٞ كادض بلناتآهٝا بٓ) َٚتڀًبات٘

إفا َا َٓشت لشِ ؾلْ ايٓذاغ ٚايـعِ , طًب١ اؾاَع١ ق٠ٛ ٓاكب١ ٗ فتُعاتٗا

 ٚإواْـ٠ ٚإلاؾك١. 

سٝح تنػل اؾاَع١ اؾنا٥ل١ٜ , ٜٓڀبل ُاَا ع٢ً المجتُع اؾنا٥لٟ ايٛاقع إٕ ٖقا

 نبلرا ّهچٓٗا َٔ ؿؾع عذ١ً ايت١ُٝٓ ؿا بٌلٜابك٠ٛ ط٬ب١ٝ ٖا١ً٥ ٚايتي تعـ َٛك

 ٚايٓٗٛض ب٘ ادتُاعٝا ٚثكاؾٝا ٚؾهلٜا ٚسٔاكٜا. ٚيهٔ, ٗ ٖقا ايبًـ ا٫قتِاؿ١ٜ

إٔ بكا٤ ؾ١٦ ايڀًب١ ق٠ٛ بٗقا اؿذِ ٜبك٢ َلٖٕٛ بتُتع ٖ٪٤٫ بتٛاؾل ْؿوٞ , إ٪نـ

تهُٔ ٗ  إٔ ه١َ٬ المجتُع, ٭ٕ ٗ اعتكاؿْا, ادتُاعٞ هٟٛ ُٚش١ ْؿو١ٝ دٝـ٠

 . ٚ٭ٕ ايتٛاؾل ٜعـٚا٫دتُاع١ٝهٛا٤ أؾلاؿٙ ٚه٬َتِٗ َٔ ايٓاس١ٝ ايٓؿو١ٝ ٚاؾو١ُٝ 

ٚايلٓا عٔ ايٓؿى , َٛٗلا أهاهٝا يًِش١ ايٓؿو١ٝ َٔ سٝح ايتٛاؾل ايٌؼِٞ

, ٚإـكهٞ, ٚا٭هلٟ, ٚاينٚادٞ, ا٫دتُاعٞٚايتٛاؾل , ٚا٫تنإ ا٫ْؿعايٞ
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ٗ َوتٜٛات  ايبشح َُٗا هٝهٕٛ, (28ْ, 2111, إد٬ٍ قُـ هلٟ)ٚإٗني

 ايتٛاؾل ٚأبعاؿٙ يـ٣ طًبتٓا َٔ أسـ داَعاتٓا ٗ اؾنا٥ل.

ٜٚعـ َؿّٗٛ ايتٛاؾل َٔ إؿاِٖٝ ايتي سٛٝت باٖتُاّ بايؼ َٔ عًُا٤ ايٓؿى ٚايقٟ 

إ٫ أِْٗ هُعٕٛ بأْ٘ ع١ًُٝ , ٚاؽق إٗتُٕٛ بـكاهت٘ َٓاسٞ َتعـؿ٠ يتشـٜـ َؿَٗٛ٘

, ٚا٫دتُاع١ٝٚايجاْٞ ب٦ٝت٘ إاؿ١ٜ , ايؿلؿ أٚلشُا, تُل بٌ قڀبٌتؿاعٌ ؿٜٓاَٝهٞ َو

َتبعا ٚها٥ٌ , سادات٘ ايبٝٛيٛد١ٝ ٚايوٝهٛيٛد١ٝ َٚڀايب٘ إًباعإف ٜوع٢ َٔ ػ٬لشا 

, أؿٜب قُـ اؾايـٟا )َل١ٝٓ يقات٘ ١ُ٥٬َٚ يًذُاع١ ايتي ٜعٍٝ بٌ أؾلاؿٖ

2119 ,ْ99) . 

وذاّ َع ايب١٦ٝ ٌٌُٜٚ ايكـك٠ ع٢ً إًباع اٱْ ( 1983ٖٛ) سوب بلإٚ ٚايتٛاؾل

, 2114, ْبٌٝ ُؿٝإٚا٫دتُاع١ٝ )َٚٛاد١ٗ َتڀًبات٘ اؾو١ُٝ  سادات ايؿلؿ

ٖٚٛ ًعٛك با٭َٔ ايقاتٞ , تٛاؾل ًؼِٞ, ٗ ُٓؿٌ . ٚسـؿٙ َِڀؿ٢ ؾُٗٞ(152ْ

ُج١ً إت ا ٫دتُاع١ٜٝٚعني ايع٬ق١ اٱهاب١ٝ بٌ ايؿلؿ ٚب٦ٝتٗ, ايـاػًٞ. ٚتٛاؾل ادتُاعٞ

ٚؼلكٙ َٔ إٍٝٛ  ا٫دتُاع١ٝٚانتواب٘ يًُٗاكات  ا٫دتُاع١ٝٗ اعلذاؾ٘ َو٪ٚيٝت٘ 

 .(28ْ, 2118, َِڀؿ٢ قُـ أٓـ ايؿكٞع )إٔاؿ٠ يًُذتُ

إَهاْٝات٘ ٚايؿلْ , ؾايتٛاؾل نُا ٜبـٚ ْتاز ُلاع قٟٛ َتِاكع١ بٌ ايؿلؿ ٚب٦ٝت٘

كي اٱْوإ إٕ لم ٜٓٛل إٍ ايتٛاؾل إتاس١ ي٘ ٗ ب٦ٝت٘ ٫ٚ ّهٔ يعالم ايٓؿى إٔ ٜـ

ؾٓذاغ ايؿلؿ , (29ْ, 2111, هٗلر أٓـ ناٌَ )باعتباكٙ ؿ١ٛ اتنإ بٌ اؾاْبٌ

ٜو٢ُ بوًٛى تٛاؾل , ٗ إًباع سادات٘ ٚكغبات٘ َتػًبا ع٢ً َا ٜعلذٜ٘ َٔ عكبات

, إبلاِٖٝ ْاُلل )هٓعهى فيو ع٢ً هًٛن٘ بو٤ٛ ايتٛاؾ, أَا إفا ؾٌٌ, إهابٞ

اؿاٍ ٜهٕٛ ايؿلؿ إَا ثا٥لا ع٢ً المجتُع أٚ ٖاكبا َٓ٘ أٚ ا ٚٗ ٖق, (229ْ, 2114

.أٓـ (68ْ, 2111, عبـ اؿُٝـ قُـ ًافيٞ٘ )عاي١ عًٝ٘ أٚ عادنا عٔ َواٜلت

ٖٚٛ َا أنـٙ "قُٛؿ اينٜاؿٟ" ٗ ؿكاهت٘ يًتٛاؾل ٚع٬قت٘ , تأثل ؼًِٝ٘ ايـكاهٞ

ٚدـ إٔ ايتٛاؾل ٜلتب٘  سٌ ,(1964)بايتشٌِٝ ايـكاهٞ يـ٣ ايڀايب اؾاَعٞ 

َاٜو١ ١ )بُٝٓا اكتب٘ هًبٝا بايوُات ايباثٛيٛدٝ, ا َوت٣ٛ ايڀُٛغ ٚايقنا٤ٝاهاب

.نُا تٌُٛ "اؿاز قـٚكٟ" ٗ ؿكاهت٘ (28ْ, 2119, َـست عبـ اؿُٝـ, ايٓٝاٍ

اٱٖـاك ايلذبٟٛ يـ٣ ط٬ب ن١ًٝ ايعًّٛ ٚايعًّٛ الشٓـه١ٝ ٗ سٍٛ ق١ً كظاَع١ ٚ
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إٔ ْوب١ ايؿٌٌ يـ٣ ايڀًب١ عاي١ٝ دـا ٖٚٞ غلر طبٝع١ٝ , (2115) نا٥ل١ٜاؾاَع١ اؾ

وتاز إٍ عح َعُل عٔ أهباب  ٖٚٛ َا, َكاك١ْ بٓوب ايؿٌٌ ٗ بك١ٝ ايتؼِِات

 .(157, 2115, اؿاز قـٚكٟ) ٖقا ايؿٌٌ

, ١ُٖٝ سؤ ايتٛاؾل يـ٣ ايڀًب١ اؾاَعٌ ٗ سٝاتِٗ َٔ ْٝع ْٛاسٝٗاا ٭ْٚٛل

, ٚتهٓٛيٛد١ٝ ٚاقتِاؿ١ٜ ادتُاع١ٝ عـ٠ تػلراتايقٟ ٜعلف  ت ايلأٖٗ ايٛق ١ُاػ

ايـكاه١ اؿاي١ٝ إٔ ْوً٘ اي٤ٛٔ ٚإٔ ْتعلف ع٢ً َوتٜٛات ايتٛاؾل  ماٍٚ َٔ ػ٬ٍ

, ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ, ايـكاهٞ, يـ٣ ايڀًب١ ٚأبعاؿٙ)ا٭هلٟ ا٫دتُاعٞايٓؿوٞ 

ايتٛاؾل ايكُٝٞ )ا٭ػ٬قٞ , ُٞايتٛاؾل ايِشٞ اؾو, ايتٛاؾل ا٫ْؿعايٞ )ايٛدـاْٞ(

, ٚإتٛه٘, إوت٣ٛ إلتؿع يـ٣ ايڀًب١ ٚؾل ْوبٗا ع٢ً ٚنٝـ تٓتٌل, ٚايـٜني(

 : ٚإٓؼؿض. ٚعًٝ٘ ماٍٚ اٱداب١ ع٢ً ايتوا٫٩ت ايتاي١ٝ

يـ٣ طًب١ داَع١ تٝنٟ ٚمٚ َٚوتٜٛات٘ ٗ  ا٫دتُاعَٞا َوت٣ٛ ايتٛاؾل ايٓؿوٞ  -

, )ايٛدـاْٞ( ا٫ْؿعايٞايتٛاؾل , تٛاؾل َع اٯػلٜٔاي, ايـكاهٞ, أبعاؿٙ )ا٭هلٟ

 ايتٛاؾل ايكُٝٞ )ا٭ػ٬قٞ ٚايـٜني(؟, ايتٛاؾل ايِشٞ اؾوُٞ

َا ٖٛ تلتٝب أبعاؿ ايتٛاؾل ايوت َٔ سٝح أنلد ْوب١ ع٢ً إوتٜٛات  -

 ٚإٓؼؿض( يـ٣ طًب١ داَع١ تٝنٟ ٚمٚ؟, إتٛه٘, ايج٬خ)إوت٣ٛ إلتؿع

 : ـكاه١ؾلٓٝات اي -

َوت٣ٛ ايتٛاؾل ايهًٞ ٚأبعاؿٙ ايوت١ يـ٣ طًب١ داَع١ تٝنٟ ٚمٚ : ايؿل١ٝٓ ا٭ٍٚ -

 َتٛه٘.

تلذتب أبعاؿ ايتٛاؾل ايوت تبعا ٭نلد ْوب١ َٔ إوت٣ٛ إتٛه٘ : ايؿل١ٝٓ ايجا١ْٝ -

 ثِ إوت٣ٛ إلتؿع., ثِ إوت٣ٛ إٓؼؿض, أ٫ٚ

 : ـكاه١إؿاِٖٝ ا٭هاه١ٝ ٗ اي -ثاْٝا

ٜتشـؿ إدلا٥ٝا ٗ ايـكاه١ اؿاي١ٝ ٗ ايـكد١ ايه١ًٝ : ا٫دتُاعٞايٓؿوٞ ايتٛاؾل  -

 ٚا٫دتُاعٞاؾاَعٞ )٠( ٗ َكٝاي ايتٛاؾل ايٓؿوٞ  )٠( ايتي وٌِ عًٝٗا ايڀايب
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ايتٛاؾل , ايتٛاؾل ايـكاهٞ, إدابات٘ ع٢ً بٓٛؿ أبعاؿٙ ٖٚٞ ايتٛاؾل ا٭هلٟ إوتعٌُ ٗ

 .ٚايتٛاؾل ايكُٝٞ, تٛاؾل ايِشٞ ٚاؾوُٞاي, ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ, ا٫ْؿعايٞ

 : ـكاه١َٓٗذ١ٝ اي: ثايجا

 ٱدلا٤ ايـكاه١ يهْٛ٘ إٓاهب لشا. اتبع ايباسح إٓٗر ايُٛؿٞ: َٓٗر ايـكاه١ -1

داَع١  َٔطايب ٚطايب١ داَعٞ )٠( دنا٥لٟ )٠(  161 بًؼ سذُٗا: ع١ٓٝ ايـكاه١ -2

إوذًٌ ٗ ايو١ٓ ايـكاه١ٝ كتًـ ايتؼِِات ايع١ًُٝ ٚا٭ؿب١ٝ  ٗ تٝنٟ ٚمٚ

 ٖا.. ٚؾُٝا ًٜٞ اـِا٥ّ ايعا١َ ٭ؾلاؿ2115/2116

 ٜبٌ ايتٛمٜع ايتهلاكٟ ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ تبعا ٕتػلر اؾٓى: (11دـٍٚ كقِ ) -

 (%ايٓوب١ ) ايتهلاك اؾٓى

 31,9 51 فنٛك

 68,1 119 إْاخ

 111 161 المجُٛع 

ٗ ايع١ٓٝ ْوب١ ايقنٛك َٔ  لد(أن%1ظ68اٱْاخ )ْوب١ ( إٔ 11بٌ اؾـٍٚ كقِ )ٜ

تؼِِات ا٭ؿب١ٝ كتًـ ايٗ  اٱْاخ سٔٛك ٖٚٛ َا ٜؿول, (%31,9) ٚإكـك٠

 ٚايع١ًُٝ ٚٗ ْٝع ا٭طٛاك ايـكاه١ٝ.

 ٜبٌ ايتٛمٜع ايتهلاكٟ ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ تبعا ٕتػلر ايؤ: (12دـٍٚ كقِ ) -

 ايؤ ايتهلاك (%ايٓوب١ )

 ه١ٓ 21أقٌ َٔ  17 4,4

 ه١ٓ 23ٚأقٌ َٔ  21 53 33,1

 ه١ٓ 26ٚأقٌ َٔ  23 82 51,3

 ه١ٓ 29ٚأقٌ َٔ  26 17 11,6
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 ه١ٓ ٚأنجل 29 11 1,6

 المجُٛع 161 111

إٍ ايؿ١٦ ايعُل١ٜ  ٜٓتُٕٛ ( إٔ ِْـ عـؿ طًب١ ع١ٓٝ ايبشح12اؾـٍٚ كقِ ) ٜبٌ

ه١ٓ( بع  23ٚأقٌ َٔ  21تًٝٗا ايؿ١٦ ايعُل١ٜ ), (%51,3ه١ٓ( بع ) 26ٚأقٌ َٔ  23)

ٚبٓوب١ ٓعٝؿ١ , (%11,6ه١ٓ( بع ) 29ٚأقٌ َٔ  26ٚبعـٖا ايؿ١٦ ايعُل١ٜ), (33,1%)

ه١ٓ  29ٚسًت ايؿ١٦ ايعُل١ٜ ), ه١ٓ( 21( تبعتٗا ايؿ١٦ ايعُل١ٜ )أقٌ َٔ %4,4قـكٖا )

َا ٜعني إٔ ايڀًب١ اؾنا٥لٌٜ , (%11,6ٚأنجل( ٗ ا٭ػلر بٓوب١ ًب٘ َعـ١َٚ قـكٖا )

ؾاؾنا٥ل ُتًو ق٠ٛ َتع١ًُ نبلر٠ ًاب١ , ٗ َلس١ً ايٌباب إبهلٜٚتُٛقعٕٛ , ًباب

بٗا ٚإعڀا٥ٗا اٱَهاْٝات باعتباكٖا َٛكؿا بٌلٜا ٖاَا يًت١ُٝٓ ايبٌل١ٜ  ا٫عتٓا٤هب 

 يًبًـ. ٚا٫قتِاؿ١ٜ

 ٜبٌ ايتٛمٜع ايتهلاكٟ ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ تبعا ٕتػلر ايه١ًٝ: (13دـٍٚ كقِ ) -

١ايهًٝ ايتهلاك (%ايٓوب١ )  

 ايعًّٛ ا٫قتِاؿ١ٜ ٚايتوٝلر ٚايتذاك٠ 19 15,6

 ٚادتُاع١ٝ عًّٛ إْوا١ْٝ 81 51,1

 ايعًّٛ ايبٝٛيٛد١ٝ ٚاينكاع١ٝ 11 16,9

 ايعًّٛ 11 11,6

 ٖٓـه١ ايبٓا٤ 14 18,8

الشٓـه١ اٱيٝهلذ١ْٝٚ ٚاٱع٬ّ  11 16,3

 اٯيٞ

 سكٛم 17 14,4

 آؿاب ٚيػات 17 14,4

 ايڀب 21 13,1

 المجُٛع 161 111

ڀًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ اٱْوا١ْٝ ناْت ي( إٔ أنلد ْوب١ 13ٛٗل اؾـٍٚ كقِ )ٜ 

عًّٛ اٱع٬ّ , عًِ ايٓؿى, ٚايتي لسًت عًّٛ ايلذب١ٝ, (%51,1)ع بٚا٫دتُاع١ٝ 
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ع تًتٗا ن١ًٝ ايڀب ب, دقع ٌَلذى عًّٛ إْوا١ْٝ ٚادتُاع١ٝ, ايؿًوؿ١, ٚا٫تِاٍ

ٚدلاس١ ا٭هٓإ. بُٝٓا هذًت بك١ٝ , ايڀب, ٚايتي َوت ايِٝـي١, (13,1%)

تًتٗا ايعًّٛ , (%18,8)عسٝح دا٤ت ن١ًٝ ٖٓـه١ ايبٓا٤ ب, ايهًٝات ْوب َتكاكب١

 عثِ ن١ًٝ الشٓـه١ اٱيٝهلذ١ْٝٚ ٚاٱع٬ّ اٯيٞ ب, (%16,9)عايبٝٛيٛد١ٝ ٚاينكاع١ٝ ب

١ ٚبٓوب, (%15,6)عٚبعـٖا ن١ًٝ ايعًّٛ ا٫قتِاؿ١ٜ ٚايتوٝلر ٚايتذاك٠ ب, (16,3%)

 (.%11,6) عن١ًٝ ايعًّٛ بثِ , ١ اٯؿاب ٚايًػاتٝ( دا٤ت ن١ًٝ اؿكٛم ٚن14,4%ً)

ٜبٌ ايتٛمٜع ايتهلاكٟ ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ تبعا ٕتػلر ايتؼِّ : (14دـٍٚ كقِ ) -

 ا٭ناؿّٞ

 ايتؼِّ ا٭ناؿّٞ ايتهلاك (%ايٓوب١ )

 أؿبٞ 119 68,1

 عًُٞ 51 31,9

 المجُٛع 161 111

( إٔ ايٓوب١ ايػايب١ َٔ ايڀًب١ ِٖ 14ٕب١ٓٝ ٗ اؾـٍٚ كقِ )ات اٝتهٌـ إعڀ

ٖٚٞ ْوب١ َعتلد٠ , (%31,9بُٝٓا قـكت ْوب١ ايعًٌُٝ ), (%68,1أؿبٌٝ بٓوب١ )

بايٓٛل إٍ أعـاؿ ايڀًب١ إتٛهڀ١ ايقٜٔ ٜناٚيٕٛ ؿكاهتِٗ ٗ ايتؼِِات ايع١ًُٝ 

ايتؼِِات ا٭ؿب١ٝ إؼتًؿ١ عٓـ َكاكْتٗا با٭عـاؿ ايهبلر٠ ايتي توذًٗا , ٚايتك١ٝٓ

ٚإتٓٛع١ ػُِٛا َع إؿػاٍ ايعـٜـ َٔ ايتؼِِات اؾـٜـ٠ إٍ اؾاَع١ ٗ ايوٓٛات 

 ا٭ػلر٠ ايك١ًًٝ.

 ٜبٌ ايتٛمٜع ايتهلاكٟ ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ تبعا ٕتػلر اؾٓو١ٝ: (15دـٍٚ كقِ ) -

 اؾٓو١ٝ ايتهلاك (%ايٓوب١ )

 دنا٥ل١ٜ 161 111

 أدٓب١ٝ 11 11

 المجُٛع 161 111
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دنا٥لٌٜ ٚفيو  ع١ٓٝ ايـكاه١ ِٖ ٗ ( إٔ ْٝع ايڀًب15١اؾـٍٚ كقِ ) َٔ ٛٗلٜ

ٖٚٛ َا ٜتُا٢ً َع ٖـف , ٗ سٌ لم تٌٌُ ع٢ً أٟ طايب أدٓبي, (%111بٓوب١ )

 ايـكاه١ ايتي ؽّ ايڀًب١ اؾنا٥ٌٝ ؾك٘.

 ساي١ ايوهٜٔبٌ ايتٛمٜع ايتهلاكٟ ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ تبعا ٕتػلر : (15دـٍٚ كقِ ) -

 ساي١ ايوهٔ ايتهلاك  (%)ايٓوب١

 َع ا٭ٌٖ  69 43,1

 إقا١َ داَع١ٝ 91 56,9

 المجُٛع 161 111

ايٓوب١ ايػايب١ َٔ ايڀًب١ ٗ ع١ٓٝ ايبشح  ( أ15ٕايٓتا٥ر ٗ اؾـٍٚ كقِ )هٌـ ت

قـكت ْوب١ ايڀًب١  بُٝٓا, (%56,9بٓوب١ ) ٜكُٕٝٛ ؿاػٌ اٱقاَات اؾاَع١ٝ ٚفيو

 (.%43,1ٕٓٛ َع أٖايِٝٗ )ايقٜٔ ٜوه

 : ٝاْاتأؿٚات ْع ايب: كابعا -

ٸـٙ ايباسح "٬ُغ ايـٜٔ أٓـ : ا٫دتُاعٞ*َكٝاي ايتٛاؾل ايٓؿوٞ  ايقٟ أع

ايٓؿوٞ  با٫غلذابٚع٬قت٘  ا٫دتُاعٞايٓؿوٞ  ايتٛاؾلاؾُاعٞ" ٗ ؿكاهت٘ "

, (2117لب١ٝ" )بعض ايبًـإ ايع ايـاكهٌ ٗيـ٣ ايڀ٬ب ايٌُٝٓٝ ٚايعلب  ا٫دتُاعٞ

بٓـا ٗ ايِٛك٠ ايتي أػٓاٙ عًٝٗا  81ٚايقٟ أُبض ِٜٔ , بٓـا 82ٚايقٟ وتٟٛ ع٢ً 

َٔ ؿكاه١ ايباسج١ اؾنا٥ل١ٜ "ها١َٝ بًٛاًٞ" ٗ ؿكاهتٗا ٗ اؾنا٥ل ٚإع١ْٛٓ "ايوًٛى 

(. ٚبعـ إعاؿ٠ 2113يـ٣ طًب١ اؾاَع١" ) ا٫دتُاعٞايعـٚاْٞ ٚع٬قت٘ بايتٛاؾل ايٓؿوٞ 

إكٝاي َٔ قبٌ باسح ايـكاه١ اؿاي١ٝ ع٢ً ايب١٦ٝ اؾنا٥ل١ٜ أُبض إكٝاي  تهٝٝـ

ٖا ٜوُض تڀبٝك٘ ؾُع , أْ٘ ٜتُتع بِـم ٚثبات عايٌٝ نُا تبٌ, بٓـا78ِٜٔ 

ؾكـك ُـم , ايبٝاْات. سٝح ت علٓ٘ ع٢ً فُٛع١ َٔ اـلدا٤ ٚا٭هاتق٠ إؼتٌِ

َعاٌَ ثبات إكٝاي ؾبًؼ  . ٚأَا1,94ُٚـق٘ ايـاػًٞ , %88,75المحهٌُ 

ايتٛاؾل , 1,8681يتٛاؾل ا٭هلٟ ا: ٭بعاؿٙ َا ًٜٞ ٚقـكت َعا٬َت ايجبات, 1,8958

ايٛدـاْٞ  ا٫ْؿعايٞايتٛاؾل , 1,6391ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ , 1,7415ايـكاهٞ 

ايتٛاؾل ايكُٝٞ )ايـٜني ٚا٭ػ٬قٞ( , 1,6967ايتٛاؾل ايِشٞ اؾوُٞ , 1,6158

1,6132. 
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 : قٌتٗاَٚٓا علض ْتا٥ر ايـكاه١: اػاَو -

 ْتڀلم ؾُٝا ًٜٞ إٍ علض َا تًُٛٓا إيٝ٘ َٔ ْتا٥ر ؽّ ؾلٓٝات ايـكاه١.

َوت٣ٛ ايتٛاؾل ايهًٞ ٚأبعاؿٙ ايوت١ يـ٣ طًب١ داَع١ تٝنٟ ٚمٚ : ايؿل١ٝٓ ا٭ٍٚ -

 َتٛه٘.

ٜبٌ تٛمٜع ايتهلاكٟ ٚايٓوبي ٭ؾلاؿ ايع١ٓٝ ع٢ً َوتٜٛات : (16دـٍٚ كقِ ) -

 ايهًٞ ٚأبعاؿٙتٛاؾل اي

إوت٣ٛ  المجُٛع

 إٓؼؿض

إوت٣ٛ 

 إتٛه٘

 ا٭بعاؿ إوت٣ٛ ا٫كتؿاع

  أبعاؿ ايتٛاؾل

 ت % ت % ت % ت % ايٓؿوٞ ا٫دتُاعٞ

 ايتٛاؾل ا٭هلٟ 43 26,9 68 42,5 49 31,6 161 111,1

 ايتٛاؾل ايـكاهٞ 39 24,4 73 45,6 48 31,1 161 111,1

 ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ 21 13,1 66 41,3 73 45,6 161 111,1

 ايتٛاؾل ا٫ْؿعايٞ 43 26,9 88 55,1 29 18,1 161 111,1

 )ايٛدـاْٞ(

ايتٛاؾل ايِشٞ  53 33,1 58 36,3 49 31,6 161 111,1

 اؾوُٞ

ايتٛاؾل ايكُٝٞ  72 45,1 64 41,1 24 15,1 161 111,1

 )ا٭ػ٬قٞ ٚايـٜني(

ايتٛاؾل ايٓؿوٞ  39 24,4 71 43,8 51 31,9 161 111,1

 ا٫دتُاعٞ

)ايهًٞ(  ا٫دتُاعٞ( إٔ أنلد ْوب١ يًتٛاؾل ايٓؿوٞ 16ٜٛٗل َٔ اؾـٍٚ كقِ )

(ثِ ْوب١ فٟٚ إوت٣ٛ إٓؼؿض %43,8يـ٣ ايڀًب١ دا٤ت ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘ بٓوب١ )

(.ٚعٔ أبعاؿ %24,4إوت٣ٛ إلتؿع بعٓوب١ ٓعٝؿ١ ) ٚبعـٖا فٟٚ, (%31,6بٓوب١ )

ٚيٛ إٔ ايٓوب لم تٌِ ايع , ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘ ْوبٗا هذًتؾأع٢ً , ايتٛاؾل

باهتجٓا٤ بعـ ايتٛاؾل , ؾًِ تعلد ست٢ عٔ ِْـ عـؿ ايع١ٓٝ, (51,1%)

, (.أَا ايتٛاؾل ايكُٝٞ )ا٭ػ٬قٞ ٚايـٜني(%55,1)ايٛدـاْٞ( ايقٟ بًؼ )ا٫ْؿعايٞ
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تٛهڀٌ بٓوب١ َعتلد٠ يتًٝٗا ْوب١ إ, ؾعاؿت ايٓوب١ ا٭نلد يقٟٚ إوت٣ٛ إلتؿع

ٗ  ( ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض.%15,1ٗ سٌ ناْت ايٓوب١ ٓعٝؿ١ ), (%41,1قـكٖا )

, (%45,6ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ أنلد ْوب١ ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض بٓوب١ ) سٌ هذٌ

ٚدا٤ت ايٓوب١ ٓعٝؿ١ ٗ , (دا٤ فٟٚ إوت٣ٛ إتٛه٘%41,3ٚبٓوب١ غلر بعٝـ٠ )

 (.%13,1إوت٣ٛ إلتؿع بٓوب١ )

 ؿل١َٝٓٓاق١ٌ اي : 

ٚيٛ إٔ ايٓوب١ , ايڀًب١ َتٛه٘ ا٫دتُاعٞ يـ٣تهٌـ ايٓتا٥ر إٔ ايتٛاؾل ايٓؿوٞ 

َا ٜجبت إٔ ايتٛاؾل يـ٣ ٖقٙ ايؿ١٦ , ؾٗٞ لم تبًؼ ِْـ عـؿ ايع١ٓٝ, (%51لم تٌِ )

ػا١ُ ٚإٔ إوت٣ٛ إٓؼؿض دا٤ ايجاْٞ , ست٢ ٜلتؿع ٜٔوتاز إٍ تعنٜن ٚاٖتُاّ نبلر

ؾأنلد ْوب ايتٛاؾل , ٚٗ أغًب أبعاؿٙ نقيو, (%31,6َعتلد٠ قـكٖا ) بٓوب١

باهتجٓا٤ ايتٛاؾل , ( َٔ إْاٍ عـؿ ايڀًب١ ٗ ايع١ٓٝ%51ٚلم تٌِ ايع ), َتٛهڀ١

َا ٜٛٗل إٔ ايڀًب١ ٫ ٜتُتعٕٛ بهاٌَ تٛاؾكِٗ ٗ  ٖٚٛ, (%55ايقٟ بًؼ ) ا٫ْؿعايٞ

ٖٚٛ َا , وت٣ٛ إٓؼؿض دا٤ت َعتلد٠ػا١ُ ٚإٔ ايٓوب ايتي هذًتٗا ع٢ً إ, ا٭بعاؿ

ٚنُا .ٜعني إٔ ايتٛاؾل ٗ ٖقٙ ا٭بعاؿ َلًض إٔ ٜتٓاقّ أنجل َٓ٘ َٔ إٔ ٜلتؿع

ؾهإ , ايتٛاؾل ايكُٝٞ, ؾايڀًب١ ٜعإْٛ َٔ ه٤ٛ ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ. ٚباهتجٓا٤, ٜٛٗل

َٔ ( ٖٚٞ أنلد %45,1ايبعـ ايٛسٝـ ايقٟ دا٤ ا٭نلد ٗ إوت٣ٛ إلتؿع بٓوب١ )

َا ٜعني إٔ أنلد عـؿ َٔ ايڀًب١ , ( ايتي هذًٗا ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘%41,1ْوبت٘ )

 ٜتُوهٕٛ بـِٜٓٗ ٚبإباؿ٨ ا٭ػ٬ق١ٝ ٚايلذب١ٝ ايـ١ٜٝٓ.

( ايتي ٚدـت إٔ 2113ايـكاه١ اؿاي١ٝ َع ؿكاه١ "ها١َٝ بًٛاًٞ" ) تتؿل ْتا٥ر

ٚنقيو ٗ ْٝع , (%51)ايهًٞ(َتٛه٘ بٓوب١) ا٫دتُاعَٞوت٣ٛ ايتٛاؾل ايٓؿوٞ 

باهتجٓا٤ , (189ْ, 2113, ها١َٝ بًٛاًٞٚ )أبعاؿٙ يـ٣ ط٬ب داَع١ تٝنٟ ٚم

ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ ايقٟ اػتًؿت ؾٝ٘ سٝح نإ َٓؼؿٔا ٗ ايـكاه١ اؿاي١ٝ. ٚأٜٔا 

يـ٣ طًب١  َوت٣ٛ ا٭َٔ ايٓؿوٞ ( ايتي ٚدـت أ2112ْٕعٝو١" ) كغـا٤ َع ؿكاه١"

, 2112, كغـا٤ ْعٝو١٘ )١ٜٓ اؾاَع١ٝ َتٛهداَع١ ؿٌَل ايكاطٌٓ بإـ

إٔ ايك١ُٝ ايـ١ٜٝٓ ناْت ٚدـ ( ايقٟ 2113.َٚع ؿكاه١ "ؾلٜـ بٛتعني")(147ْ

, ا٫قتِاؿ١ٜايك١ُٝ  بايلذتٝب ثِ تًتٗا, ا٭نجل اكتؿاعا بٌ بك١ٝ ايكِٝ ٗ ايٓول ايكُٝٞ
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, بتآَػوت طًب١ ايكڀب اؾاَعٞ ايٓٛل١ٜ يـ٣ثِ , اؾُاي١ٝ, ايوٝاه١ٝ, ا٫دتُاع١ٝ

ع٬قاتِٗ ا٫دتُاع١ٝ مايٛا ٜ٪طلٕٚ ايـٜٔ ٗ  اؾنا٥لٜٕٛ ٫ٖٚٛ َا ؾولٙ ايباسح بإٔ 

َٛه٢ ُبشٞ َٛه٢ ايكـك٠"  . ٚأٜٔا ؿكاه١"(256ْ, 2113, )ؾلٜـ بٛتعني

َٛه٢ ٠ )( ايقٟ ٚدـ إٔ َوت٣ٛ ايتـٜٔ َلتؿع يـ٣ طًب١ اؾاَع١ اٱه١َٝ٬ بػن2117)

"ٖاْٞ عڀ١ٝ عًٝإ أبٛ  (.نُا أنـ134ْ, 2117, ُبشٞ َٛه٢ ايكـك٠

, بػن٠ َلتؿعايـٜني يـ٣ طًب١ اؾاَع١ ايؿًوڀ١ٝٓٝ  ا٫يتناّ( إٔ َوت٣ٛ 2113عُل٠")

أٜٔا ٚقـك  ا٫دتُاع١ٝٚايكِٝ , 95,81ؿوابٞ ا بًؼ َتٛهڀٗا إف

 (.134ْ , 2113, ٖاْٞ عڀ١ٝ عًٝإ أبٛ عُل٠) 81,89اؿوابٞاَتٛهڀٗ

إٔ َوت٣ٛ  ٚدـتكاه١ "آهٝا بٓت عًٞ كادض" ايتي ؿ اؿاي١ٝ َعاػتًؿت ايـكاه١ ٚ

َلتؿع ايتٛاؾل ايٓؿوٞ يـ٣ طايبات ن١ًٝ ايلذب١ٝ ظاَع١ أّ ايكل٣ َه١ إهل١َ 

"عًٞ  نُا.(385ْ , بـٕٚ ه١ٓ, آهٝا بٓت عًٞ كادض( )%82) تقاكبٚفيو بٓوب١ 

١ إٔ َوت٣ٛ ايتٛاؾل اؾاَعٞ يـ٣ طًب١ داَع ( ٚدـ2119سباٜب ْٚاٍ أبٛ َلم")

, ا٫دتُاعٞٚٗ ف٬ت٘ ), 1,5738ايٓذاغ ايٛط١ٝٓ بؿًوڀٌ َلتؿع َتٛه٘ سوابٞ 

, 2119, سباٜب ْٚاٍ أبٛ َلم عًٞا٫ْؿعايٞ( ), ا٫ْٔباطٞ, ايـكاهٞ

( إٔ َوت٣ٛ ا٭َٔ ايٓؿوٞ يـ٣ طًب١ 2115"إٜاؿ قُـ أقلع" )(.نُا أنـ873ْ

 .18(%49) ١ٓوبب, داَع١ ايٓذاغ ايٛط١ٝٓ بؿًوڀٌ َٓؼؿض

ايؿل١ٝٓ ا٭ٍٚ ٗ ًكٗا ا٭ٍٚ ايقٟ اؾلذٓٓا ؾٝ٘ إٔ َوت٣ٛ ايتٛاؾل ْكبٌ , ٝ٘ٚعً

ٗ ًكٗا ايجاْٞ ايقٟ اؾلذٓٓا ؾٝ٘ إٔ  بُٝٓا ْلؾٔٗا, ا٫دتُاعٞ َتٛه٘ايٓؿوٞ 

يهٕٛ إٔ َوت٣ٛ ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ , ايتٛاؾل ٗ أبعاؿٙ ايوت َتٛهڀ١ َوتٜٛات

َلتؿعا َكاك١ْ ببك١ٝ إوتٜٛات. إ٫ أْٓا ٕ نا َوت٣ٛ ايتٛاؾل ايكُٝٞٚ, نإ َٓؼؿٔا

 سٝح ْعتكـ إٔ, (%51ناْت أقٌ َٔ إتٛه٘ ايٓوبي ) ْتشؿٜ سٍٛ ٖقٙ ايٓوب ايتي

 ٚا٫ٖتُاّاــَات اي٬م١َ ؿاػٌ اؾاَع١ ٚػاكدٗا  إٍ تٛؾلرِٖايڀًب١ عاد١ َاه١ 

 أبعاؿٙ. يـِٜٗ ٚٗبِٗ أنجل يلؾع َوتٜٛات ايتٛاؾل 

تلذتب أبعاؿ ايتٛاؾل ايوت١ تلتٝبا تبعا ٭نلد ْوب١ َٔ إوت٣ٛ  :*ايؿل١ٝٓ ايجا١ْٝ

 ثِ إوت٣ٛ إلتؿع., ثِ إوت٣ٛ إٓؼؿض, إتٛه٘ أ٫ٚ



 د. محىد فدوه - أ. سمير فدوه  _ وضتىيات التىافق الٍفضٌ الاجتىاعٌ لدّ طمبُ جاوعُ تًشٍ وسو

 

311 

 

أبعاؿ ايتٛاؾل ع٢ً إوتٜٛات ايج٬خ تبعا يٓوبٗا  ٜبٌ تلتٝب: (17دـٍٚ كقِ ) -

 ا١ٜٛ٦ٕ

 ا٭بعاؿ ا٫كتؿاع ايتٛه٘ ا٫نؿاض

 % تٝبايلذ % ايلذتٝب % ايلذتٝب

 ايتٛاؾل ا٭هلٟ 26,9 3ك 42,5 3ك 31,6 2ك

 ايتٛاؾل ايـكاهٞ 24,4 4ك 45,6 2ك 31,1 3ك

 ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ 13,1 5ك 41,3 4ك 45,6 1ك

 ايتٛاؾل ا٫ْؿعايٞ 26,9 3ك 55,1 1ك 18,1 4ك

 )ايٛدـاْٞ(

ايتٛاؾل ايِشٞ  33,1 2ك 36,3 6ك 31,6 2ك

 اؾوُٞ

ايكُٝٞ  ايتٛاؾل 45,1 1ك 41,1 5ك 15,1 5ك

 )ا٭ػ٬قٞ ٚايـٜني(

ٜتِـك ا٭بعاؿ َٔ سٝح ٞ ( إٔ ايتٛاؾل ايك17ُٝهٌـ اؾـٍٚ كقِ )ٜ

ٸٌ ٗ إلتب١ اـاَو١ ٗ إوت٣ٛ %41,1قـكٖا ) ب١ٜٚبٓوب١ قل, (%45,1)ا٫كتؿاع ( س

بٓوب١ ٓعٝؿ١ قـكٖا  ا٫نؿاضٚسچًؿٞ إلتب١ ا٭ػلر٠ َٔ سٝح , إتٛه٘

ع٢ً إوتٜٛات  بٓوب َتكاكب١ؾتٛمع , اؾل ايِشٞ ٚاؾوُٞ(.أَا ايت15,1%ٛ)

ٚايجاْٞ نقيو َٔ , (%33,1) ا٫كتؿاعؾذا٤ ٗ إلتب١ ايجا١ْٝ ٗ َوت٣ٛ , ايج٬خ

 عإوت٣ٛ إتٛه٘ ب ا٭ػلر٠ ٗبُٝٓا سٌ ٗ إلتب١ , (%31,6)عب ا٫نؿاضسٝح 

بٓوب١  ا٫كتؿاعسٝح  َٔ ؾذا٤ ٗ إلتب١ ايجايج١, ا٫ْؿعايٞ(. أَا ايتٛاؾل 36,3%)

, (%55,1) عبُٝٓا تِـك ايلذتٝب ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘ ب, (%26,9ٓعٝؿ١ قـكٖا )

 (.%18,1بٓوب١ ٓعٝؿ١ قـكٖا ) ا٫نؿاضٚدا٤ ٗ إلتب١ ايلابع١ َٔ سٝح 

ٸٌ ا٭ػلر َٔ سٝح , َع اٯػلٜٔ أَا ايتٛاؾل بٓوب١ ٓعٝؿ١ قـكٖا  ا٫كتؿاعؾش

ٚبٓوب١ قلٜب١ , (%45,6)ع ٝب ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض ببُٝٓا تِـك ايلذت, (13,1%)

دا٤ ايتٛاؾل ايـكاهٞ ٗ ٚ( دا٤ ٗ إلتب١ ايلابع١ ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘. %41,3قـكٖا )

ٚاستٌ إلتب١ ايجا١ْٝ ٗ إوت٣ٛ , (%24,4) ا٫كتؿاعإلتب١ َا قبٌ ا٭ػلر٠ َٔ سٝح 

. ٚأَا ا٫نؿاض( َٔ سٝح %1ظ31)عٚاستٌ إلتب١ ايجايج١ ب, (%45,6) عإتٛه٘ ب
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بٓوب١ ٓعٝؿ١ قـكٖا  ا٫كتؿاعؾذا٤ ٗ إلتب١ ايجايج١ َٔ سٝح , ايتٛاؾل ا٭هلٟ

ع ٚاستٌ إلتب١ ايجا١ْٝ ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض ب, ا٫ْؿعايٞ( إٍ داْب ايتٛاؾل 26,9%)

ٚدا٤ ٗ إلتب١ ايجايج١ ٗ إوت٣ٛ , ( إٍ داْب ايتٛاؾل ايِشٞ اؾو31,6%ُٞ)

 (.%42,5) عب ٕتٛه٘ا

 : ؿل١ٝٓاي *َٓاق١ٌ

ٗ أبعاؿٙ ايوت  ا٫دتُاعٞتلتٝب ْوب ايتٛمٜع يٓوب ايتٛاؾل ايٓؿوٞ  ايٓتا٥ر إٔ تـٍ

 ٚؾل إٓش٢ 

إٔ ايٓوب تلذتب َٔ أنلد ْوب١  َؿاؿٖاايقٟ اؾلذٓٓاٖا ٗ ايؿل١ٝٓ ايجا١ْٝ ٚايتي 

٣ٛ إلتؿع ؼككت دن٥ٝا ثِ ٗ إوت, ثِ ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض, ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘

, ٚنقيو, أنلد ْوب١ ي٘ ناْت ٗ إوت٣ٛ إلتؿع َا ؿاّ إٔ ايتٛاؾل ايكُٝٞ, ؾك٘

 ع٢ًٖٚٛ َا ٜـٍ , ايتٛاؾل َع اٯػلٜٔ ايقٟ دا٤ت أنلد ْوب١ ي٘ ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض

ؾبٛد٘ عاّ يٛ , ع٢ً ايلغِ َٔ فيو, إٔ إٓش٢ ايقٟ اؾلذٓٓاٖا لم ٜتشكل. ٚيهٔ

ّهٔ إٔ ٬ْسٜ إٔ أنلد ايٓوب قـ هذًت ٗ إوت٣ٛ , ٖافٜٔ ايبعـٜٔاهتجٓٝٓا 

ٖٚٛ َا ٜعڀٞ ؾهل٠ إٔ , ثِ ٗ إوت٣ٛ إلتؿع, ثِ ٗ إوت٣ٛ إٓؼؿض, إتٛه٘

 بعاؿ ٜكلذب أنجل إٔ ٜو٤ٛ أنجل َٓ٘ إٔ ٜهٕٛ سوٓا يـ٣ ايڀًب١. ا٭ايتٛاؾل ٗ 

إٔ ا١ُ ٚػ, ٚمٚ أَلا ًَشابڀًب١ داَع١ تٝنٟ  ا٫ٖتُاّٚعًٝ٘ ّهٔ ايكٍٛ إٔ 

قنٟٚ"ٗ ؿكاهتٗا يڀًب١ داَع١  "دذٝك١سٝح أنـت, فيو هبكت إٔ أنـت ؿكاهات

ٚإٍ اؿادات اٱكًاؿ١ٜ ايتي , إٔ ٖ٪٤٫ عاد١ ًَش١ يًُلاؾك١ ٚايلعا١ٜ, اؾنا٥ل

١ ٚإٗٓٝ, ا٫دتُاع١ٝ, ايٓؿو١ٝ, علدٚا عٓٗا بٓوب ق١ٜٛ ٖٚٞ بايلذتٝب اؿادات ايلذب١ٜٛ

. نُا أنـ "قُـ ايٌلٜـ ْاُلٟ" ٗ ؿكاهت٘ (149ْ, 2119, قنٟٚ دذٝك١)

ع٢ً ٓلٚك٠ ؼوٌ , ٚهٛم ٖلاي, طًب١ ايلذب١ٝ ايبـ١ْٝ ٚايلٜا١ٝٓ ظاَعتي عٓاب١ع٢ً 

ْاُلٟ قُـ )سٝا٠ ايڀايب اؾاَع١ٝ ٚتٛؾلرٙ اــَات إؼتًؿ١ ايتي وتاز إيٝٗا

 . (212ْ, 2111, ايٌلٜـ

, ايتٛاؾل ايهًٞ يـ٣ طًب١ داَع١ تٝنٟ ٚمٚ َتٛه٘ ٜٛٗل إٔ َوت٣ٛ: ػ١ُ٬ عا١َ

َوت٣ٛ ايتٛاؾل َع  سٝح نإ, لم تهٔ نقيو ٗ ْٝع أبعاؿٙ ايوت ٗ سٌ
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َلتؿعا َكاك١ْ يٓوبت٘ ٗ إوت٣ٛ إتٛه٘ , َٚوت٣ٛ ايتٛاؾل ايكُٝٞ, اٯػلٜٔ ٓعٝؿا

, (%51)دا٤ت ؼت إتٛه٘ ايٓوبي , إ٫ إٔ ٖقٙ ايٓوب ٗ ًهًٗا ايعاّ ٚإٓؼؿض.

٫هُٝا ٚإٔ ْوب أبعاؿ ايتٛاؾل ٗ , ع١ٓٝايأْٗا لم تٌِ ِْـ عـؿ ايڀًب١ ٗ , أٟ

 إوت٣ٛ إٓؼؿض َعتلد٠. 

ْكٍٛ أْ٘ ع٢ً ايلغِ َٔ عـّ إٚٗاك ايڀًب١ يو٤ٛ تٛاؾل ٚآض إ٫ إٔ إٌٝ , بايتايٞٚ

َا  ٖٛٚ, ػُِٛا ٚإٔ تٛاؾل ايڀًب١ َع اٯػلٜٔ ٓعٝـ, ايوًبي ٜبك٢ ٚاكؿ ٗ ا٫ػاٙ

ع٬ُ َبـأ "ايٛقا١ٜ ػلرا َٔ ايع٬ز". , ٚؿا٥ُا يًشاي١ ايٓؿو١ٝ يًڀًب١ ا٫ٖتُاّٜوتٛدب 

 ايتي لًُٗا ؾُٝا ًٜٞ.  ٚا٫قلذاساتٚعًٝ٘ ْكـّ ١ًْ َٔ ايتُٛٝات 

 : ع٢ً ٤ٛٓ َا تًُٛٓا إيٝ٘ َٔ ْتا٥ر ْكلذ ُْٚٛٞ َا ًٜٞ: ا٫قلذاسات ٚايتُٛٝات -

١ ٚإاؿ١ٜ اي٬م١َ يًـكاه١ ٚؼوٌ اــَات ؿاػٌ تٛؾلر اٱَهاْٝات ايبٝـاغٛدٝ -

بٛٓع  تٗاؿاػٌ اؾاَع١ ٚإقاَا ِتٛؾلر ايلعا١ٜ ايٓؿو١ٝ لشٚ, اٱقاَات اؾاَع١ٝ

كتٌِ ٗ ايتٛدٝ٘ ٚاٱكًاؿ ايٓؿوٞ ي٬هتُاع ٌٕانًِٗ ٚقاٚي١ َعاؾتٗا ٚإهاؿ 

 سًٍٛ لشا. 

لِٖ ٚػُِٛا ايٛايـٜٔ َواعـ٠ ايڀًب١ ٚتٌذٝعِٗ َاؿٜا َٚعٜٓٛا َٔ طلف أه -

٫هُٝا ٚإٔ ايڀًب١ ٗ اؾنا٥ل عاؿ٠ َا ٜهٕٛ غايبٝتِٗ ٜعٌٕٝٛ َع أًِٖٝٗ ٚبايتايٞ ؾِٗ 

 غلر َوتكًٌ عٔ ايٛايـٜٔ ٚا٭هل٠. 

٭ُٖٝت٘ ٗ  تٛاؾكِٗ ْٛلاٜتٛدب ع٢ً ايباسجٌ َلاؾك١ ايڀًب١ بايبشح ٗ ساي١ -

إتعًك١  ايقات١ٝ ٖٚٞ ا إتػلراتَٓٗسٝاتِٗ َٔ ْٝع دٛاْبٗا ٚكبڀٗا َتػلرات عـٜـ٠ 

مٛ ايٛاقع  ا٫ػاٖات, قًل إوتكبٌ, بايڀايب ْؿو٘ َجٌ َوت٣ٛ ايتؿا٩ٍ ٚايتٌا٩ّ

عٛاٌَ  إٛٓٛع١ٝ ٖٚٞإتػلرات ِٚ٘ ايتؿهلر اٱهابٞ ٚايوًبي., إعاَ ٚإوتكبٌ

 , ػاكد١ٝ

كٓا ايڀًب١ عٔ ٚبايتشـٜـ ايٌ٪ٕٚ ايبٝـاغٛد١ٝ َجٌ , ٚايتي تتعًل ػا١ُ باؾاَع١

ٚأِاٙ ايتوٝلر اٱؿاكٟ , ع١ًُٝ ايتٛدٝ٘, أهايٝب ايتعًِٝ, ايلداَر ٚإكلكات ايـكاه١ٝ

 َٚـ٣ لاعتٗا.
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 ٚؼـٜـا ًبه١اؿـٜج١ ع٢ً ايڀًب١  ا٫تِاٍإدلا٤ ؿكاهات سٍٛ تأثلر ٚها٥ٌ -

ايتي  ا٫دتُاعٞػا١ُ َٔ ػ٬ٍ قٓٛات ايتٛاٌُ , ٚالشٛاتـ ايٓكاي١ ايقن١ٝ ا٫ْلذْت

ٚيعٌ إٔ إقباٍ , ٗ ايٛاقع َواٜل٠ ايٓايػعٌ ايڀًب١ ٜعٍٝ ٗ عالم اؾلذآٞ بـ٫ َٔ 

ايڀًب١ بهجل٠ ع٢ً ٖقٙ ايكٓٛات ٖٛ َا ْلدش٘ إٔ ٜهٕٛ هببا َٔ أهباب ه٤ٛ تٛاؾل 

 ايـكاه١ اؿاي١ٝ. اٯػلٜٔ ٗايڀًب١ َع 

 : لادعإ

ع١ٝ ٚع٬قت٘ باؿاي١ ايتٛاؾل ايٓؿوٞ يـ٣ ايؿتا٠ اؾاَ, آهٝا بٓت عًٞ كادض بلنات

 ٚإعـٍ ايلذانُٞ.  ا٫قتِاؿٟٚإوت٣ٛ  ا٫دتُاع١ٝ

عالم ايهتب يًٌٓل ٚايتٛمٜع , عًِ ايٓؿى ايع٬دٞ, (2111) د٬ٍ قُـ هلٟإ

 ايكاٖل٠., 2ٙ, ٚايڀباع١

ؿاك ٚا٥ٌ , ْٛل١ٜ دـٜـ٠: إلدع ٗ ايِش١ ايٓؿو١ٝ, (2119) ؿٜب قُـ اؾايـٟأ

 عُإ., 1ٙ, يًٌٓل

, ايٓٛل١ٜ, إؼتِل ٗ ايٌؼ١ِٝ ٚاٱكًاؿ ايٓؿوٞ إؿّٗٛ, (2114) ؿٝإبٌٝ ُْ

 ايكاٖل٠., 1ٙ, إٜلذاى يًٌٓل ٚايتٛمٜع, اٱكًاؿ ٚايع٬ز ا٫ٓڀلابات, ايتٛاؾل, ايُٓٛ

كعا١ٜ إوٌٓ بٌ ايعًّٛ ايٛٓع١ٝ ٚايتِٛك , (2118) َِڀؿ٢ قُـ أٓـ ايؿكٞ

 داَع١ ا٭مٖل., ن١ًٝ ايلذب١ٝ, المجتُعٚت١ُٝٓ  ا٫دتُاع١ٝقوِ اــ١َ , اٱه٬َٞ

َلنن اٱههٓـك١ٜ , ايِش١ ايٓؿو١ٝ يٮطؿاٍ, (2111) هٗلر أٓـ ناٌَ

 َِل., بـٕٚ طبع١, ا٭ماكط١ٝ, يًهتاب

 ا٭كؿٕ., 1ٙ, ؿاك عُاك يًٌٓل ٚايتٛمٜع, ا٫دتُاع١ٝايت١٦ٌٓ , (2114) إبلاِٖٝ ْاُل

إهتب١ , ه١ٝ ٚايتٛاؾل إـكهٞايٛادبات إـك, (2111) عبـ اؿُٝـ قُـ ًافيٞ

 اٱههٓـك١ٜ., ا٭ماكط١ٝ, اؾاَع١ٝ

, عًِ ايٓؿى ايلذبٟٛ قلا٤ات ٚؿكاهات, (2119) َاٜو١ ايٓٝاٍ َٚـست عبـ اؿُٝـ

 اٱههٓـك١ٜ., ؿاك إعلؾ١ اؾاَع١ٝ
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اٱٖـاك ايلذبٟٛ يـ٣ ط٬ب ن١ًٝ ايعًّٛ ٚايعًّٛ الشٓـه١ٝ , (2115) اؿاز قـٚكٟ

ؽِّ عًِ , ا٥ل١ٜ )ٚكق١ً ِٛفدا( َقنل٠ َادوتلر ٗ عًِ ايٓؿىباؾاَع١ اؾن

قوِ عًِ ايٓؿى , ن١ًٝ اٯؿاب ٚايعًّٛ اٱْوا١ْٝ, )غلر ٌَٓٛك٠(, ايٓؿى إـكهٞ

 .داَع١ ٚكق١ً, ٚعًّٛ ايلذب١ٝ

يـ٣  ا٫دتُاعٞايوًٛى ايعـٚاْٞ ٚع٬قت٘ بايتٛاؾل ايٓؿوٞ , (2113) ها١َٝ بًٛاًٞ

, ا٫دتُاعَٞقنل٠ َادوتلر ٗ عًِ ايٓؿى , اَع١ تٝنٟ ٚمٚ(طًب١ اؾاَع١ )ؿكاه١ ظ

داَع١ تٝنٟ , قوِ عًِ ايٓؿى, ٚا٫دتُاع١ٝن١ًٝ ايعًّٛ اٱْوا١ْٝ , )غلر ٌَٓٛك٠(

 ٚمٚ.

ايٓؿوٞ ٚع٬قت٘ با٭َٔ ايٓؿوٞ)ؿكاه١ ظاَع١ ؿٌَل  ا٫غلذاب, (2112) كغـا٤ ْعٝو١

 ايعـؿ ايجايح., 28المجًـ , ف١ً داَع١ ؿٌَل, ايكاطٌٓ بإـ١ٜٓ اؾاَع١ٝ

نُتػلر ٚهٝ٘ بٌ تكـٜل ايقات ٚايٓول ايكُٝٞ يـ٣  ا٫غلذاب, (2113) ؾلٜـ بٛتعني

ؽِّ , أطلٚس١ ؿنتٛكاٙ ايعًّٛ ٗ عًِ ايٓؿى, طًب١ إلنن اؾاَعٝبتآَػاهت

ٚايعًّٛ  ٚا٫دتُاع١ٝن١ًٝ ايعًّٛ اٱْوا١ْٝ , )غلر ٌَٓٛك٠(, اٱكًاؿ ٚايتٛدٝ٘

 داَع١ بات١ٓ., قوِ ايعًّٛ اٱه١َٝ٬, اٱه١َٝ٬

يـ٣ طًب١ اؾاَع١  ا٫دتُاعٞايقنا٤ , (2117) َٛه٢ ُبشٞ َٛه٢ ايكـك٠

 اٱه١َٝ٬ ٚع٬قت٘ بايتـٜٔ 

قوِ , ن١ًٝ ايلذب١ٝ, َقنل٠ َادوتلر ٗ عًِ ايٓؿى )غلر ٌَٓٛك٠(, ٚبعض إتػلرات

 غن٠., اؾاَع١ اٱه١َٝ٬, عًِ ايٓؿى

 ا٫دتُاع١ٝايـٜني ٚايكِٝ  ا٫يتناَّوت٣ٛ , (2113) عُل٠ٖاْٞ عڀ١ٝ عًٝإ أبٛ 

أطلٚس١ , ايٓؿوٞ يـ٣ ط٬ب اؾاَعات ايؿًوڀ١ٝٓٝ بػن٠ با٫غلذابٚع٬قتُٗا 

داَع١ , قوِ عًِ ايٓؿى, ن١ًٝ ايلذب١ٝ, َادوتلر ٗ عًِ ايٓؿى )غلر ٌَٓٛك٠(

 غن٠.  -ا٭مٖل

ـ٣ طًب١ داَع١ ايٓذاغ ايتٛاؾل اؾاَعٞ ي, (2119) ْٚاٍ أبٛ َلم, ًٞ سباٜبع

ف١ً داَع١ ايٓذاغ يٮعاخ )ايعًّٛ اٱْوا١ْٝ( المجًـ , ايٛط١ٝٓ ٗ ٤ٛٓ بعض إتػلرات

 .3ايعـؿ , 23
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ايٌعٛك با٭َٔ ايٓؿوٞ ٚتأثلٙ ببعض إتػلرات يـ٣ , (2115) إٜاؿ قُـ ْاؿٟ أقلع

 طًب١ داَع١ ايٓذاغ 

داَع١ ايٓذاغ , ١ًٝ ايـكاهات ايعًٝان, أطلٚس١ َادوتلر ٗ اٱؿاك٠ ايلذب١ٜٛ, ايٛط١ٝٓ

 .ؾًوڀٌ, ْابًى, ايٛط١ٝٓ

اؿادات اٱكًاؿ١ٜ يًڀايب اؾاَعٞ ٚع٬قتٗا بايوًٛى , (2119) قنٟٚ دٝك١

َقنل٠ َادوتلر ٗ اٱكًاؿ ايٓؿوٞ , ايتٛنٝـٟ ٚؾل أهايٝب إعا١ًَ ايٛايـ١ٜ

قوِ عًِ , اع١ٝٚا٫دتُن١ًٝ ايعًّٛ اٱْوا١ْٝ , )غلر ٌَٓٛك٠(, ٚايِش١ ايٓؿو١ٝ

 داَع١ اؾنا٥ل., ايٓؿى ٚعًّٛ ايلذب١ٝ ٚا٭كطٛؾْٛٝا

ايٓؿوٞ يـ٣ طًب١ ايلذب١ٝ ايبـ١ْٝ  ا٫غلذابَٛاٖل , (2111) ْاُلٟ قُـ ايٌلٜـ -

ؿكاه١ َٝـا١ْٝ ع٢ً بعض داَعات , ٚايلٜا١ٝٓ ٚاْعهاهات٘ ع٢ً ايڀُأ١ْٓٝ ايٓؿو١ٝ

ٗ ْٛل١ٜ َٚٓٗذ١ٝ ايلذب١ٝ  لرَقنل٠ َادوت, هٛم ٖلاي(, ايٌلم اؾنا٥لٟ )عٓاب١

ن١ًٝ ايعًّٛ , ؽِّ إكًاؿ ْؿوٞ ٚكٜآٞ, ايبـ١ْٝ ٚايلٜا١ٝٓ )غلر ٌَٓٛك٠(

 داَع١ بوهل٠., قوِ ايلذب١ٝ ايبـ١ْٝ ٚايلٜا١ٝٓ, ٚا٫دتُاع١ٝاٱْوا١ْٝ 

 


