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Résumé

Peut-étre le phénomeéne de travail de la femme en dehors de foyer est I'un des plus
grands phénomenes associés aux opérations de changement économique et culturel dans les
sociétés arabes en général et la société algérienne en particulier. Il a laissé un changement
important dans la vie et le caractére de la femme qui travaille. Malgré les difficultés du tra-
vail a l'extérieur qu’elle supporte, tout comme I’homme, elle est encore la seule responsable
de la maison, le mari et les enfants. Elle doit aussi prendre en charge les devoirs de I'hospita-
lité, la générosité, les banquets et les événements sociaux. Elle ne se limite pas seulement a
cela, mais elle fait face aux attaques de la société, en la décrivant d’égoiste qui vise l'argent
et la domination au détriment du mari, ce qui provoque chez elle des pressions psycholo-
giques et physiques trés dures.

Par conséquent, le phénomeéne du travail de la femme hors de foyer est un phénomene
social qui nécessite des études approfondies qui ne peuvent pas etre faites isolément de son
monde extérieur auquel elle appartient ( famille et société). Il est essentiel d’étudier les
différents roles et fonctions de la femme en tant que meére et femme au sein de la famille et de
la société ensemble. L’engagement de la femme dans le travail extérieur 1’oblige a supporter
les difficultés de deux roles chacun d’eux exige un grand effort intellectuel et physique. La
difficulté d’accomplir les deux roles a mis en avant une série de questions, beaucoup a été
écrit sur cela et des études sur le terrain ont été faites dans ce domaine tant qu’elle constitue
la moitié de la société et le centre de la vie sociale. Elle est le superviseur principal de toutes
les affaires de sa famille, elle est la seule prsonne capable de la rendre cohérente et stable.

Si I’accent est mis sur la famille en général et la femme meére en particulier, cela
n’exclura pas la nécessit¢ d'intensifier les efforts et la coordination entre les diverses
institutions de la société et ses systémes, avec la disponibilité d'un certain nombre de
conditions, y compris: I’existence du soutien familial surtout de la part du mari et son aide
pour elle a I’interieur et I’exterieur de la famille an plus de la disponibilité d’un certain
nombre d’alternatives complétant le travail de la femme, les plus importantes sont les
institutions de protection sociale appropriée pour les enfants.

En dépit de toutes les pressions et les charges, la femme qui travaille reste comme
elle a toujours fait preuve de résistance afin de maintenir la cohésion et la stabilité de sa fa-
mille et la santé mentale de ses enfants, son travail a I’extérieur ne porte aucune atteinte a la
stabilité et la cohésion de sa famille et au contraire, cela est positif, surtout a la disponibilité
des conditions qui sont avantageuses..

Les résultats des prochaines recherches sur le terrain restent le seul moyen qui nous
permet de mieux comprendre le probléme du travail de la femme dans la société algérienne
et son impact sur la réalisation de la stabilité au sein de la famille.
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