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تراب الىٟس ي ٖلى الؤصمان ٖلى االإسضعاث لضي ملخف الدزاطت:  َضٞذ الضعاؾت الخالُت بلى الخٗغٝ ٖلى ؤزغ اٚلا

تراب الىٟس ي واؾخبُان   CRAFFTاالإغا٣َحن.  اؾخسضم الباخشان االإىهج الؿببي االإ٣اعن ٦مىهج للضعاؾت، وم٣ُاؽ اٚلا

خحن  بالدؿاوي  جم  30لل٨ك٠ االإب٨غ ًٖ االإسضعاث ٦إصاة،  ٖلى ُٖىت مخ٩ىن مً  مغا٣َا م٣ؿمت ٖلى مجمىٖ

ت ٚحر مضمىت ، جىنلذ الىخاثج بلى : ت مضمىت ٖلى االإسضعاث ومجمىٖ ٤ ُٖىت ٦غة الشلج ، مجمىٖ م ًٖ َغٍ  ازخُاعَ

حر االإضمىحن مً  االإغا٣َحن   وظىص  - تراب الىٟس ي بحن االإضمىحن  ٖلى االإسضعاث وٚ ٞغو١    صالت بخهاثُا  في  اٚلا

 لهالر االإضمىحن .

اث مخىؾُت ٖىض ااالإغا٣َحن  - تراب الىٟس ي ٖىض االإغا٣َحن  االإضمىحن ومؿخىٍ اث مغجٟٗت  مً اٚلا وظىص  مؿخىٍ

 ٚحر االإضمىحن

تراب الىٟس ي  الؤصمان ،  اليلماث االإفخاخُت:  االإسضعاث، اٚلا

 
Résumé 

Cette étude a pour objet de déterminer l'impact de l'aliénation psychologique sur la 

toxicomanie chez les adolescents, ou l'étude a été menée sur un échantillon composé de 30 

adolescents ont été choisis de manière délibérer , partagés en deux groupes  de 15 personnes 

par groupe, le premier  groupe représente les toxicomanes, et le deuxième représente les non-

toxicomanes.   

Dans cette Les chercheurs ont utilisé la méthode  descriptive comparative comme 

méthode de recherche , et  comme outils un l'échelle d'aliénation psychologique et le 

questionnaire "CRAFFT" de la détection précoce de  drogue 

Les résultats obtenus: 

- Il existe des différences statistiquement significatives dans l'aliénation psychologique 

entre les toxicomanes et les adolescents non dépendants en faveur des toxicomanes. 

- Il existe des niveaux élevés d'aliénation psychologique chez les adolescents 

adolescents et des niveaux intermédiaires chez les étudiants universitaires non toxicomanes 

                                                           
 االإال٠ االإغؾل *
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 ملدمت إػيالُت :

حٗخبر ْاَغة الؤصمان ٖلى االإسضعاث مً الٓىاَغ التي لها او٩ٗاؾاث زُحرة ٖلى الٟغص واالإجخم٘ 

اهذ مجها ٧ل مجخمٗاث الٗالم،  والجؼاثغ لِؿذ في مىإي ًٖ َظٍ الٓاَغة الخُحرة ، خُض حكحر  وٖ

ني خى٫ ال٨مُاث االإذجىػة بلى ٦مُاث ج ىان الؤخهاثُاث التي ج٣ضمها بُاهاث وػاعة الضٞإ الىَ ٣ضع بالَأ

ا حجؼ ؤ٦ثر مً  ني(. ٦ما ؤقاعاث  700وبكتى ؤهىاٖها ، آزغَ ٧لٜ مً ال٩ى٧اًحن )مى٢٘ وػاعة الضٞإ الىَ

ني الإ٩اٞدت الٟؿاص بلى  ٦مُت االإسضعاث االإذجىػة ؾىت   بلى الآحي : 2017بخهاثُاث الضًىان الىَ

 ٧لٜ مً ال٣ىب  48903.841 -

 ٧لٜ مجن خكِل ال٣ىب 28.814 -

 ٙ مً بظوع ال٣ىب1113,5-

 ٙ مً ال٩ى٧اًحن  6096,687 -

 ٙ مً الهحروًٍ  990.963 -

 ٢غم مً االإهلىؾاث  1103896 -

بن  الاهدكاع االإظَل لهظٍ الٓاَغة  في بلاصها ٌك٩ل زُغا خ٣ُ٣ُا ٖلى االإجخم٘ الجؼاثغي، باٖخباعٍ 

اصي بلى اهدلاله زل٣ُا، مجخمٗا مؿلما اليؿبت الأ٦بر مىه قباب، مما ٢ض ٌؿمم ٣ُٖضجه ومباصثه وٍ

مت ب٩ل ؤهىاٖها مما ًاصي بلى تهضًض الأمً والؿلم الاظخماعي في البلاص.   واعجٟإ وؿبت الجغٍ

ت التي حٗغٝ بمغخلت  ومً ٞئت الكباب الأ٦ثر َكاقت هجض ٞئت االإغا٣َحن، َظٍ االإغخلت الٗمغٍ

 للئصمان ٖلى االإسضعاث. االإٗاعيت والخمغص ٖلى ؾلُت االإجخم٘ ، حٗض مغخلت  الأ٦ثر اؾخٗضاصا

بن مً ْىاَغ َظا الخمغص ما هجضٍ  مً اٚتراب هٟس ي  لضي االإغا٤َ الجؼاثغي، في الألبؿت 

بت، والٗى٠ ب٩ل ؾلى٦ه الظي ؤنبذ ؾمت مً ؾماث َظٍ  داث الكٗغ الٛغٍ الهابُت واالإمؼ٢ت   وحؿغٍ

 الٟئت

ه ) تراب الىٟس ي ٦ما ٖغٞ انهُاع الٗلا٢اث الىز٣ُت ( ٌكحر بلى" جضمحر و Wolman, 1975بن اٚلا

اصة الهىة الٟانلت بحن  وجدُُم مكاٖغ الاهخماء للجماٖت  ال٨بحرة ، وحٗم٤ُ الٟجىة بحن الأظُا٫ ؤو ػٍ

تراب بإهه "ما ٌٗاهُه الٟغص مً زبرة  ٗغٝ ٞغوم اٚلا الجماٖاث الاظخماُٖت بًٗها ببٌٗ "، وَ

ً الأٞٗا٫ التي ً مجخمٗه وٖ جهضع مىه ، ٣ُٟٞض ؾُُغجه ٖلحها  الاهٟها٫ ًٖ وظىصٍ الؤوؿاوي وٖ

اجه"   وجهبذ مخد٨مت ُٞه، ٞلا ٌكٗغ االإغا٤َ بإهه  مخد٨م في جهغٞ

تراب الىٟس ي َى ؤخض مٓاَغ الخمغص ٖلى االإجخم٘ وعًٞه ومٗاعيخه ل٣ىاهِىه، التي  بن اٚلا

ا َظا االإغا٤َ وؾُلت جدض مً اؾخ٣لالُخه ، وؤصاة لإزباث طاجه.   ٌٗخبرَ

حن مىظ بضاًت الدؿُٗىاث بلى ول٣ض اهدكغث مٓاَغ  تراب في ؤوؾاٍ االإغا٣َحن الجؼاثغٍ َظا اٚلا

ب االإسضعاث والؤصمان ٖلحها، خُض لا ًسلى  ُبا  لتهغٍ ذ اهدكاعا عَ ًىمىا َظا، وهي هٟـ الٟترة التي ٖغٞ

ذ َظٍ الٓاَغة.  غٞ ا، ؤو ماؾؿت بلا وٖ  خُا ؤو قاعٖ

تراب الىٟس ي ومً َظا االإىُل٤ ظاءث َظٍ االإضازلت لدؿلِ الًىء ٖ ً ما مضي ٖلا٢ت اٚلا

حن.  ولىُغح مٗها الدؿائلاث الخالُت : بالإصمان ٖلى االإسضعاث وؾِ االإغا٣َحن الجؼاثغٍ



لا٢خه بالإصمان ٖلى االإسضعاث لضي االإغا٣َُىــ تراب الىٟس ي وٖ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإ. الُاَغ ٢حروص/ ؤ. هىا٫ بً بغاَُمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ اٚلا  

153 

 

حر َل   - تراب الىٟس ي بحن االإضهحن  ٖلى االإسضعاث وٚ جىظض ٞغو١ طاث   صالت بخهاثُا  في  اٚلا

 ؟االإضمىحن مً  االإغا٣َحن 

تراب الىٟس ي لض - حر االإضمىحن ؟ ماهي مؿخىٍاث اٚلا  ي االإغا٣َحن االإضمىحن وٚ

 فسكُاث الدزاطت : -1

حر االإضمىحن   -1.1 تراب الىٟس ي بحن االإضهحن  ٖلى االإسضعاث وٚ جىظض ٞغو١   صالت بخهاثُا  في  اٚلا

 مً  االإغا٣َحن 

تراب الىٟس ي ٖىض  االإغا٣َحن االإضهحن -2.1 اث مخىؾُت  هخى٢٘ مؿخىٍاث مغجٟٗت مً اٚلا ومؿخىٍ

 ٖىض االإغا٣َحن ٚحر االإضمىحن

 أهداف الدزاطت: -2 

 َضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى  ماًلي :

حن  -  حؿلُِ الًىء ٖلى ما حٗاهُه  ْاَغة الؤصمان ٖلى االإسضعاث وؾِ االإغا٣َحن الجؼاثغٍ

حن  - تراب الىٟس ي لضي االإغا٣َحن الجؼاثغٍ اث اٚلا  الخٗغٝ ٖلى مؿخىٍ

تراب الىٟس ي والؤصمان ٖلى االإسضعاث  الخٗغٝ ٖلى َبُٗت -  الٗلا٢ت بحن اٚلا

ج٨دس ي َظٍ الضعاؾت ؤَمُت ٦بحرة بدُض حؿلِ الًىء  ٖلى  ْاَغة أهمُت الدزاطت :  -3

حن ، وما حك٩له َظٍ الٓاَغة مً او٩ٗاؾاث زُحرة ٖلى  الؤصمان ٖلى االإسضعاث وؾِ االإغا٣َحن الجؼاثغٍ

تراب الىٟس ي الٟغص واالإجخم٘ بهٟت ٖامت اظخماُٖا،  اث اٚلا هٟؿُا وا٢خهاصًا، والخٗغٝ ٖلى مؿخىٍ

 لضي َظٍ الٟئت، وللٟذ الاهدباٍ بلى َظٍ الٓاَغة ومداولت ٞهم ؤؾبابها وا٢تراح َغ١ الخلام مجها.  

ف باالإـطلخاث : -4  الخعسٍ

ف الؤدمان  : -1.4 خه َُئت الصخت الٗاالإُت )حعسٍ ت 1973"ٖغٞ ( بإهه خالت هٟؿُت وؤخُاها ًٖىٍ

يخج ًٖ جٟاٖل ال٩اثً الخي م٘ ال٣ٗاع. ومً زهاثهه اؾخجاباث وؤهماٍ ؾلى٥ مسخلٟت حكمل صاثما ج

بت االإلخت في حٗاَي ال٣ٗاع بهىعة مخهلت ؤو صوعٍت للكٗىع بإزاعٍ الىٟؿُت ؤو لخجىب الآزاع االإؼعجت  الغٚ

غٍ ." )الضمغصاف،   (1982التي جيخج ًٖ ٖضم جىٞ

ف الاغتراب الىفس ي  : -2.4 َى وعي الٟغص ال٣اثم بحن طاجه وبحن البِئت االإدُُت به بهىعة  حعسٍ

جخجؿض في الكٗىع بٗضم الاهخماء والسخِ وال٣ل٤ والٗضواهُت، وما ًهاخب طل٪ مً ؾلى٥ بًجابي ؤو 

ت الظاث والاوٗؼا٫ الاظخماعي، وما ًهاخبه مً ؤٖغاى  قٗىع ب٣ٟضان االإٗنى واللامبالاث ومغ٦ؼٍ

 (.97م ، 1980ب٧لُي٨ُُت )زحري، 

 الدزاطاث الظابلت : -5
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لا٢خه بالخماؾ٪ الضعاؾت بٗىىان  (: 2017دزاطت بىطالُت غىُت ) -1.5 الؤصمان ٖلى االإسضعاث وٖ

. َضٞذ َظٍ الضعاؾت للخٗغٝ ٖلى االإسُُاث  والخ٠ُ٨ الأؾغي واالإسُُاث االإب٨غة ٚحر االإ٨ُٟت

حر  االإك٩لت لضي االإضمً ٖلى االإسضعاث والخٗغٝ ٖلى صعظت الخماؾ٪ والخ٠ُ٨ الأؾغي ٖىض االإضمً وٚ

االإضمً، والٟغو١ في مؿخىٍاث الخماؾ٪ والخ٠ُ٨ الأؾغي ٖىض الٟئخحن ، وؤْهغث الىخاثج وظىص ٞغو١ 

الإضمىحن ووظىص ٞغو١ في صعظاث الخماؾ٪ الأؾغي بحن في االإسُُاث االإب٨غة ٚحر االإ٨ُٟت لهالر ا

اُٞت،  حر االإضمىحن )بىٖ  (2017االإضمىحن وٚ

عم طامُت ) -2.5 الٗلا٢ت بحن بصمان الاهترهذ والكٗىع الضعاؾت ٧اهذ بٗىىان  ( :2015دزاطت بسَ

الباث ظامٗت ؤم البىاقي(، َضٞذ الضعاؾت  تراب الىٟس ي )صعاؾت مُضاهُت لضي ُٖىت مً َلاب وَ بالٚا

تراب الىٟس ي لضي ُٖىت مً َلبت ظامٗت ؤم  بلى بدض الٗلا٢ت بحن بصمان الاهترهذ والكٗىع بالٚا

( َالب 96( َالبا، )276وج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً)البىاقي،والٟغو١ بحن الجيؿحن في بصمان الاهترهذ،

( َالبت مً مٗٓم ٧لُاث ظامٗت ؤم البىاقي.و٢ض جم اؾخسضم م٣ُاؾان َما: م٣ُاؽ بصمان 180و)

تراب الىٟس ي و٦كٟذ الضعاؾت ًٖ وظىص ٖلا٢ت اعجباَُت مىظبت بحن بصمان  • :الاهترهذ، وم٣ُاؽ اٚلا

تراب الىٟس ي لضي ٖ وظىص ٞغو١ بحن الظ٧ىع  • .ُىت مً َلبت ظامٗت ؤم البىاقيالاهترهذ والكٗىع بالٚا

ٗم ،  .والؤهار مً الُلبت في صعظت بصمان الاهترهذ لهالر الظ٧ىع   (2015)بغَ

تراب الىٟس ي  (:2008دزاطت ًىطف خمه ؿالح مـطفى ) -3.5 الضعاؾت ٧اهذ بٗىىان اٚلا

لا٢خه بالاججاَاث هدى الهجغة لضي قباب ال٩ىعص ، خُض َضٞذ ا اث وٖ لضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى مؿخىٍ

بُٗت اججاَاتهم هدى الهجغة زاعط البلاص ، ومً زم الٗلا٢ت  تراب الىٟس ي لضي الكباب ال٩ىعصي ، وَ اٚلا

ذ ٖلى ُٖىت مخ٩ىهت مً  تراب الىٟس ي والاججاَاث هدى الهجغة بلى الخاعط . الضعاؾت ؤظغٍ  330بحن اٚلا

م ما بحن قابا صازل مضًىت ؤعبُل ومً ٦لا الجيؿحن جت ؾىت مً الٗاملحن والٗاَلحن  30و 18راوح ؤٚماعَ

ؼاب ، مؿخسضمت م٣ُاس ي  ًٖ الٗمغ ومً مؿخىٍاث مسخلٟت مً الخدهُل الضعاس ي ، متزوظحن وٖ

تراب الىٟس ي والاججاَان هدى الهجغة مً جهمُم الباخض ، مٗخمضة ٖلى االإىهج الىنٟي الاعجباَي  اٚلا

 ٦مىهج للضعاؾت .

تراب الىٟس ي بمؿخىي ؤ٢ل مً الىؾِ الٟغض ي وؤْهغث الىخاثج ؤ ن الكباب ٌٗاهىن مً اٚلا

 ... )مى٢٘ الٗغا٢ُت  االإجلاث الأ٧اصًمُت(للم٣ُاؽ ولضيهم اججاَاث بًجابُت ٖالُت وؿبُا هدى الهجغة.

لا٢خه (: 2008دزاطت عبد الله عبد الله  ) -4.5 تراب الىٟس ي وٖ الضعاؾت ٧اهذ بٗىىان اٚلا

ذ ٖلى ُٖىت مخ٩ىهت ن  بالصخت الىٟؿُت لضي البا مجهم  260َلاب الجامٗت ، خُض ؤظغٍ  141َالبا وَ

تراب الىٟس ي للمغخلت الجامُٗت  119ط٧ىع و بهار ـ مٗخمضة ٖلى االإىهج الىنٟي الخدلُلي، وم٣ُاؽ اٚلا

 وم٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت االإٗض٫ للُىهاعص وآزغون ، وجىنلذ الضعاؾت للىخاثج الخالُت :

تراب ْاَغة في بخهاثُت صلالت طاث ٞغو١ وظىص -   الجامٗت َلاب لضي اٚلا
ً
 لهالر للجيـ جبٗا

  الؤهار
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تراب ْاَغة في بخهاثُت صلالت طاث ٞغو١ وظىص -   الجامٗت َلاب لضي اٚلا
ً
 لل٩لُاث الأصبُت جبٗا

 الأصبُت. ال٩لُاث َلاب لهالر الٗلمُت وال٩لُاث

تراب ْاَغة في بخهاثُت صلالت طاث ٞغو١ وظىص -   الجامٗت َلاب لضي اٚلا
ً
 لهالر لىىٕ الؿ٨ً جبٗا

  الجامُٗت الؤ٢امت في یؿ٨ىىن  الظیً الُلاب

تراب صعظت في بخهاثُت صلالت طاث ٞغو١ وظىص  -  للخسهو الجامٗت َلاب لضي الىٟس ي اٚلا
ً
 جبٗا

  الىٓغیت الخسههاث لهالر الأ٧اصیمي

تراب صعظت في بخهاثُت صلالت طاث ٞغو١ وظىص  -  للمؿخىي  الجامٗت َلاب لضي الىٟس ي اٚلا
ً
 جبٗا

  الأولى الؿىىاث َلاب لهالر الجامعي

تراب ْاَغة بحن مخىؾُت ٨ٖؿُت اعجباَُه ٖلا٢ت جىظض  -  لضي الىٟؿُت بالصخت والكٗىع  اٚلا

 َلاب

تراب ػاص آالإا ؤهه ٖلى یض٫ مما .( 0.05 ) الضلالت مؿخىي  ٖىض الجامٗت  الىٟؿُت الصخت ٢لذ آالإا اٚلا

 .مخىؾُت بيؿبت الجامٗت لضي َلاب

صة عىى  ) -5.5 االإٗاف الىٟس ي ٖىض الغاقضًً الضعاؾت ٧اهذ بٗىىان  (: 2008دزاطت عصٍ

ت االإٗاف الىٟـ ٖىض الغاقضًً االإضمىحن ٖلى االإسضعاث ،  االإضمىحن ٖلى االإسضعاث، َضٞذ الضعاؾت الإٗغٞ

ت الازخباعاث ا لىٟؿُت االإخمشل في م٣اًِـ ج٣ضًغ ؤًً اٖخمضث الباخشت ٖلى االإىهج الىنٟي وجُب٤ُ بُاعٍ

الظاث ل٩ىبغ ؾمُض للا٦خئاب وم٣ُاؽ بُ٪ للُإؽ وم٣ُاؽ ٢ل٤ االإىث وازخباع ال٣ل٤ ل٩اجل 

 .واؾتراجُجُاث االإىاظهت لبىلان وآزغون، وم٣ُاؽ الخالت الىٟؿُت بالإياٞت بلى ازخباع جٟهم االإىيىٕ

(t.a.t)  ٍغ ت طاث صلالت بخهاثُت باليؿبت ل٩ل االإخٛحراث خُض بُيذ  هخاثج الضعاؾت وظىص ازخلاٞاث ظىَ

حن.  م٣اعهت بحن الغاقضًً االإضمىحن ٖلى االإسضعاث والغاقضًً  0.01و 0.05االإضعوؾت ٖىض االإؿخىٍ

 (2008الٗاصًحن )ٖىى، 

تراب الىٟس ي الخعلُم على الدزاطاث الظابلت :  هلاخٔ ؤن َظٍ الضعاؾاث جىاولذ في مجملها مخٛحر اٚلا

حن ، ومجها مً جىاولذ ٖلا٢خه بالإصمان ٖىض ٞئت  الغاقضًً  ٦ٓاَغة مىظىصة لضي الغاقضًً الجؼاثغٍ

تراب الىٟس ي  بك٩ل ٖام ، وهي جخىا٤ٞ م٘ ما ظاءث مً ؤظله صعاؾدىا َظٍ، التي جبدض في مؿخىي اٚلا

تراب بٓاَغة الؤصمان م  ًخجهىن هدى الغقض ؤًًا و٦ظا ٖلا٢ت َظا اٚلا ٖلى  لضي االإغا٣َحن باٖخباعَ

ا مٓهغا مً مٓاَغ ؾىء الصخت الىٟؿُت التي جىاولخه ؤٚلب َظٍ الضعاؾاث  االإسضعاث باٖخباعَ

 مىهجُت الدزاطت : -6  

لٛغى بظغاء َظٍ الضعاؾت عؤي الباخشان، اؾخسضام االإىهج الىنٟي باٖخباعٍ االإىهج االإىهج :  -1.6

 االإضعوؾت،للئالإام بجىاهبها.االإىاؾب لهظٍ الضعاؾت، لأهه ٌؿمذ لىا بىن٠ الٓاَغة 



لا٢خه بالإصمان ٖلى االإسضعاث لضي االإغا٣َُىــ تراب الىٟس ي وٖ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإ. الُاَغ ٢حروص/ ؤ. هىا٫ بً بغاَُمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ اٚلا  

156 

 

٧ان الهضٝ مجها الخٗغٝ ٖلى ُٖىت الضعاؾت، خُض  عبُىا الاجها٫  الدزاطت الاطخطلاعُت : -2.6

بإخض االإغا٣َحن االإ٣ُم بإخض ؤخُاء االإضًىت، الظي ؤقاع لىا بىظىص حٗاَي االإسضعاث لضي االإغا٣َحن الظًً 

لبىا مىه مؿاٖضجىا في الٗشىع ٖلى ؤخض م هم وَ جهم ، بٗض ؤن ؤزبرهاٍ بإهىا بهضص بظغاء بدض ٖلمي ٌٗغٞ

ت وهي لٛغى ٖلمي  ًخٗل٤ بالإصمان ٖلى االإسضعاث وؤُُٖىاٍ يماهاث بإن ٧ل االإٗلىماث جب٣ى في الؿغٍ

 بدذ .

 هخائج الدزاطت الاطخطلاعُت :

 خالاث مً االإغا٣َحن ًخٗاَىن االإسضعاث   05الخهى٫ ٖلى  -

 عُىت الدزاطت  وخـائـها : - 3.6

 : االإجخم٘ الأنلي للضعاؾت ًخمشل  االإغا٣َحن بمضًىت باجىت االإجخمع الأؿلي  -1.3.6

: حك٩لذ ُٖىت الضعاؾت مً ٞئت االإغا٣َحن ٣ًُىىن بإخُاء مضًىت،  جخ٩ىن عُىت الدزاطت  -2.3.6 

 ٞغصا مً ٚحر االإخٗاَحن مً االإغا٣َحن.  15مضهحن  ٖلى االإسضعاث و  15مً

لت اخخُاز الع -3.3.6  ٤ ال٣هض ُىت طسٍ ا ًٖ َغٍ : الُٗىت  االإخٗاَُت للمسضعاث جم ازخُاعَ

٣ت الاخخمالُت  ظا لهٗىبت الخهى٫ ٖلحها بالُغٍ ٣ت ٦غة الشلج   مً االإخٗاَحن للمسضعاث وَ بةجبإ َغٍ

الٗكىاثُت، خُض جم في البضاًت الاجها٫ بمغا٣َحن لضيهم مٗلىماث ًٖ االإخٗاَحن بإخض الاخُاء بمضًىت 

ً، ؤما الُٗىت ٚحر االإخٗاَُت ٣ٞض جم باجىت والظي  الاء صلىها ٖلى آزغٍ صلىا ٖلى َالبحن مً االإخٗاَحن وَ

ت ٖماع بً ٞلِـ بدملت  ا مً جلامُظ زاهىٍ لل٨ك٠ ًٖ   CRAFTTبباجىت ، م٘ جُب٤ُ اؾخبُان  1ازخُاعَ

م ، ؤو الخإ٦ض مً االإخٗاَحن.  االإخٗاَحن مً ٚحرَ

 خـائف العُىت : -4.3.6

 ًىضح خـائف العُىت  مً خُث الجيع: 01كم حدوٌ ز -1.4.3.6

 الخعلُم على الجدوٌ :

زلا٫ الجضو٫ هلاخٔ ؤن  مً

ٖضص الظ٧ىع ؤ٦ثر مً الؤهار 

ظا عاظ٘ بلى َبُٗت الٓاَغة  وَ

االإضعوؾت وهي االإسضعاث 

 والهٗىبت ال٨بحرة في الخهى٫ ٖلى بهار مضمىاث ٖلى االإسضعاث. 

 ًىضح خـائف العُىت  مً خُث  الظً:  02حدوٌ زكم -2.4.3.6

 غير االإخعاطين االإخعاطين الجيع

 11 13 الظ٧ىع 

 04 02 الؤهار

االإخعاطي الظً

 ن

 غير االإخعاطين

 04 03 ؾىت  17

 03 07 ؾىت 18



لا٢خه بالإصمان ٖلى االإسضعاث لضي االإغا٣َُىــ تراب الىٟس ي وٖ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإ. الُاَغ ٢حروص/ ؤ. هىا٫ بً بغاَُمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ اٚلا  

157 

 

 الخعلُم على الجدوٌ :

َىا٥ ج٣اعب في وؿب مً زلا٫ الجضو٫ هلاخٔ ؤن 

 الخمشُل في الُٗىت مً خُض الجيـ 

خماص ٖلى: الأدواث االإظخخدمت : -4.6  جم في َظٍ الضعاؾت جم اٖلا

 

وجم جىُُفه على مسخلت  ،( 1989 ) "أبىس خظً طميرة للباخثت الجامعُت للمسخلت الاغتراب ملُاض  -1

 االإساهلت مً طسف الباخثين 

ُت ؤبٗاص ؾبٗت ٖلى مىػٖت ٖباعة، ( 105 ) مً االإ٣ُاؽ ًخ٩ىن   :هي ٞغٖ

 15بلى البىض  01البىض   و بىىصٍ  هي مً بالاهخماء الكٗىع  ٣ٞضان :الأو٫  البٗض - 

 30بلى البىض  16البىض   مً و بىىصٍ  هي باالإٗاًحر، الالتزام ٖضم:الشاوي البٗض -

 45بلى البىض  31البىض   مً العجؼ، و بىىصٍ  هي :الشالض البٗض -

 60بلى البىض  46البىض   و بىىصٍ  هي مً بال٣ُمت، الؤخؿاؽ ٖضم :الغاب٘ البٗض -

 75بلى البىض  61البىض   و بىىصٍ  هي مً الهضٝ، ٣ٞضان :الخامـ البٗض -

 90بلى البىض  76البىض   مً  االإٗنى، و بىىصٍ  هي ٣ٞضان :الؿاصؽ البٗض -

ت:الؿاب٘ البٗض -  105بلى البىض  90البىض   مً ، و بىىصٍ  هي الظاث مغ٦ؼٍ

دمل االإ٣ُاؽ   بضاثل للئظابت هي : 05وٍ

 

غير مىافم  غير مىافم غير مخأهد مىافم مىافم جماما البدائل

 مطللا

 05 04 03 02 01 البىىص الؤًجابُت

 01 02 03 04 05 الؿلبُتالبىىص 

ى اؾخبُان ًخ٩ىن مً  للىؼف عً جىاوٌ الىدىٌ أواالإخدزاث :   CRAFFTاطخبُان  -2.4.6  09وَ

 بىىص م٣ؿمت بلى ٢ؿمحن ، لل٨ك٠ االإب٨غ لخىاو٫ ال٨دى٫ ؤو االإسضعاث

 عسق هخائج الدزاطت : -7

 عسق هخائج ملُاض الاغتراب الىفس ي : -

 :عسق هخائج الدزحاث اليلُت  -1.7

 ًىضح ملخف الدزحاث التي جدـل عليها أفساد العُىت في  ملُاض الاغتراب الىفس ي 03حدوٌ زكم 

 525-351 350-176 175-105 أعلى دزحت أدوى دزحت  

 14 01 00 441.6 330 مدمً

 02 13 0 385 266 غير مدمً 

 04 05 ؾىت  19

20 / 01 

21 / 01 
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خحن  الخعلُم على الجدوٌ : تراب الىٟس ي للمجمىٖ مً زلا٫ الىخاثج االإخدهل ٖلحها ٖلى م٣ُاؽ اٚلا

ت االإضمىت هي  ، في خحن هجض ؤن  ٞغصًً 441.6و ؤٖلى صعظت هي  330هلاخٔ ؤن ؤصوى صعظت لضي االإجمىٖ

ت لضًه اٚتراب هٟس ي مخىؾِ ، في خحن هجض ؤن  ٞغص لضيهم اٚتراب هٟس ي  ٣ٞ23ِ مً َظٍ االإجمىٖ

ٞغص صعظاتهم ج٣٘ في   19مضمً في خحن هجض ؤن االإجمىٖت ٚحر االإضمىت  لضيها   25مغجٟ٘  مً بحن 

ؤٞغاص ٣ِٞ مً طوي االإؿخىي االإغجٟ٘  في خحن مً زلا٫ هٟـ الجضو٫ هجض ؤن ؤصوى  06االإخىؾِ، و 

ت غي االإضمىت هي   .385وؤٖلى صعظت هي  266صعظت لضي االإجمىٖ

 عسق هخائج الفسوق : -2.7

 للعُيخين االإظخللخين  للدزحت اليلُت على االإلُاض.  Tكُم اخخباز  ًىضح  04حدوٌ زكم 

 االإخىطط  العُىت  

الؤهدساف 

  T.test االإعُازي 

  27.16 408.25 15 مدمً

9.16 

 

 33.18 329.62 15 غير مدمً 

 

 :  وبالخالي 0.01صالت ٖىض مؿخىي الضلالت   Tمً زلا٫ الجضو٫ هلاخٔ ؤن ٢ُمت الخعلُم على الجدوٌ

حر االإضمىحن ٖلى االإسضعاث لهالر الظًً  تراب الىٟس ي بحن االإضمىحن وٚ جىظض ٞغو١ صالت بخهاثُا في اٚلا

ت االإضمىت   لم ًخدغ٧ىا، خُض هلاخٔ االإخىؾِ الخؿابي لهالر االإجمىٖ

 عسق هخائج الفسوق خظب ول بعد مً أبعاد الاغتراب الىفس ي :   -3.7

 ططاث على ملُاض الاغتراب الىفس ي بأبعاده .ًىضح الفسوق بين االإخى   05حدوٌ زكم   -

 االإخىطط  N الؤدمان  

 48.84 15 ٚحر مضمً  فلدان الؼعىز بالاهخماء
 58.08 15 مضمً 

 48.97 15 ٚحر مضمً  عدم الالتزام باالإعاًير
 58.10 15 مضمً 

 48.52 15 ٚحر مضمً  العجص
 58.90 15 مضمً 

 45.81 15 ٚحر مضمً  عدم الؤخظاض باللُمت 
 57.26 15 مضمً 

 47.87 15 ٚحر مضمً  ٣ٞضان الهضٝ

 60.28 15 مضمً 
 45.12 15 ٚحر مضمً  ٣ٞضان االإٗنى

 59.86 15 مضمً 
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ت الظاث  44.48 15 ٚحر مضمً  مغ٦ؼٍ

 55.74 15 مضمً 
 329.62 15 ٚحر مضمً  الدزحت اليلُت

 408.25 15 مضمً 
ت االإضمىت   الخعلُم على الجدوٌ :  مً زلا٫ الجضو٫ ؤٖلاٍ ًخطر ؤن َىا٥ ٞغو١ واضخت بحن االإجمىٖ

ت ٚحر االإضمىت االإخدغ٦ت لهالر االإجمىٖت االإضمىت ؾىاء ٖلى مؿخىي الضعظت ال٩ل الإ٣ُاؽ  واالإجمىٖ

ت االإضمىت  جدهلذ تراب الىٟس ي ؤو ؾىاء ٖلى مؿخىي ؤبٗاصٍ الؿبٗت بدُض ؤن االإجمىٖ ٖلى  اٚلا

ت ٚحر االإضمىت.   مخىؾِ خؿابي ؤ٢ل مً االإجمىٖ

 خىؿلت للىخائج االإخدـل عليها: -4.7

 ًم٨ً ؤن هلخو الىخاثج ااالإخدهل ٖلحها ٖلى الىدى الخالي :

ت  االإضمىت ٧ان مؿخىاٍ  مغجٟٗا  خُض ظاء  -1 تراب الىٟس ي، ٞةن االإجمىٖ اث اٚلا باليؿبت الإؿخىٍ

ت االإضمى 25ٞغصا مً ؤنل  23 مً ؤٞغاص  % 90ت في ٞئت االإؿخىي االإغجٟ٘ ؤي بؿيبت ؤ٦ثر مً مً االإجمىٖ

ت،  في خحن هجض ال٨ٗـ لضي االإجمىٖت  ٚحر االإضمىت  التي ظاءث ؤٚلبها في االإؿخىي االإخىؾِ  االإجمىٖ

ت . ٣ٞ25ِ في االإؿخىي االإغجٟ٘ مً ؤنل  06ٞغص م٣ابل  19بٗض٫   ٞغص مً ؤٞغاص االإجمىٖ

خحن االإضمىت  -2 ومً بحن الىخاثج االإخدهل ٖلحها ؤًًا اجطر ؤن َىا٥ ٞغو١ واضخت بحن االإجمىٖ

حر االإضمىت ا، خُض ظاءث ٢ُمت  ؾىاء باليؿبت للم٣ُاؽ  ٩٦ل ؤو  0.01صالت ٖىض مؿخىي الضلالت  Tوٚ

 ،ال٣ُمتب الؤخؿاؽ العجؼ، ٖضم باالإٗاًحر، الالتزام ، ٖضمءبالاهخما ع الكٗى  ن٣ٞضا لأبٗاصٍ الؿبٗت )

ت الهضٝ، ٣ٞضان ٣ٞضان   )الظاث االإٗنى، مغ٦ؼٍ

 جدلُل ومىاكؼت الىخائج :  -8 

تراب الىٟس ي بحن االإضهحن  مىاكؼت الفسكُت الأولى :  - 1.8 جىظض ٞغو١ طاث   صالت بخهاثُا  في  اٚلا

حر االإضمىحن مً  االإغا٣َحن   ٖلى االإسضعاث وٚ

وهي صالت ٖىض  ٧9.16اهذ  Tهلاخٔ ؤن ٢ُمت  04مً زلا٫ الىخاثج االإخدهل  ٖلحها  في الجضو٫ ع٢م  

تراب الىٟس ي بحن الٟئت االإضمىت ٖلى  0.01مؿخىي الضلالت  اث اٚلا ظا ما ًٟؿغ وظىص ٞغو١ في مؿخىٍ وَ

حر االإضمىت مً طاث الٟئت وبالخالي ٢بى٫ الٟغيُت البضًل ت وعٌٞ الٟغى االإسضعاث مً االإغا٣َحن وٚ

تراب الىٟس ي  ٖلى الصخت  زحر  اٚلا
ُ
ظا ما ؤ٦ضجه الضعاؾاث الؿاب٣ت التي ؤ٦ضث ٖلى جا الهٟغي ، وَ

الىٟؿُت للٟغص بك٩ل ٖام وباٖخباع ؤن الؤصمان ٖلى االإسضعاث َى مٓهغ مً مٓاَغ اوٗضام الصخت 

 ٖلا٢ت وظىصأهدث على (  التي 2008دزاطت عبد الله عبد الله  ) الىٟؿُت ومً َظٍ الضعاؾاث هجض 



لا٢خه بالإصمان ٖلى االإسضعاث لضي االإغا٣َُىــ تراب الىٟس ي وٖ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإ. الُاَغ ٢حروص/ ؤ. هىا٫ بً بغاَُمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ اٚلا  

160 

 

تراب ْاَغة بحن مخىؾُت ٨ٖؿُت اعجباَُه  ٖىض َلاب الجامٗت لضي الىٟؿُت بالصخت والكٗىع  اٚلا

تراب ػاص آالإا ؤهه ٖلى یض٫ مما .( 0.05 ) الضلالت مؿخىي   الجامٗت لضي َلاب الىٟؿُت الصخت ٢لذ آالإا اٚلا

   .مخىؾُت بيؿبت

التي ؤْهغث هخاثجها ظىص ٞغو١ في االإسُُاث االإب٨غة ٚحر االإ٨ُٟت  (: 2017و دزاطت بىطالُت غىُت ) 

الُت،  حر االإضمىحن )بىَ لهالر االإضمىحن ووظىص ٞغو١ في صعظاث الخماؾ٪ الأؾغي بحن االإضمىحن وٚ

تراب الىٟس ي باٖخباعٍ ق٩ل مً ؤق٩ا٫ 2017 (، وباٖخباع ؤن ٖضم الخماؾ٪ الأؾغي ٌٗض مً مٓاَغ اٚلا

 ماٖت. الخمغص ٖلى هٓام الج

صة عىى  ) ت بحن  (: 2008و دزاطت عصٍ غٍ الغاقضًً االإضمىحن ٖلى التي ؤْهغث ٞغو٢ا  وازخلاٞاث ظىَ

ظا ما ًض٫ ٖلى ؤن االإغا٣َحن الكاب االإضمً في االإٗاف الىٟس ي  االإسضعاث والغاقضًً الٗاصًحن ، وَ

باٖخباعٍ عاقضا ٌٗاوي مً مٗاف هٟس ي مًُغبا،  ًمحزٍ خالت مً الا٦خئاب ٦ما ظاءث به َظٍ الضعاؾت 

تراب ٖىه  ٌ لىا٢٘ ًٟغيه االإجخم٘ ، ًجٗل الٟغص في خالت مً اٚلا والا٦خئاب َى خالت مً الٗؼلت والغٞ

 . 

عم طامُت  الٗلا٢ت بحن بصمان الاهترهذ والكٗىع الضعاؾت  التي ٧اهذ بٗىىان ، َظٍ  و دزاطت بسَ

الباث ظامٗت ؤم البىاقي(، ٦كٟذ ًٖ تراب الىٟس ي )صعاؾت مُضاهُت لضي ُٖىت مً َلاب وَ  • :بالٚا

تراب الىٟس ي لضي ُٖىت مً َلبت  وظىص ٖلا٢ت اعجباَُت مىظبت بحن بصمان الاهترهذ والكٗىع بالٚا

  .ظامٗت ؤم البىاقي

اث    مىاكؼت الفسكُت الثاهُت : -2.8 هخى٢٘ مؿخىٍاث مغجٟٗت ٖىض ااالإغا٣َحن االإضهحن ومؿخىٍ

 مخىؾُت ٖىض ااالإغا٣َحن ٚحر االإضمىحن

هلاخٔ ؤن َىا٥ مؿخىي مغجٟٗا في  05و  03مً زلا٫ الىخاثج االإخدهل ٖلحها في الجضولحن ع٢م 

تراب الىٟس ي لضي االإغا٣َحن االإضمىحن ٖلى االإسضعاث  ؤٞغاص الُٗىت، في خُض   % 90بيؿبت ؤ٦ثر مً اٚلا

ى ما ًا٦ض جد٤٣ الٟغيُت  تراب الىٟس ي ، وَ هجض ؤن الٟئت ٚحر االإضمىت لضيها مؿخىي مخىؾِ مً اٚلا

ٗم ، التي ؤ٦ضث ٖلى وظىص ٖلا٢ت اعجباَُت مىظبت  ظا ما ؤ٦ضجه صعاؾت بغَ وعٌٞ الٟغى الهٟغي، وَ

تراب ال ىٟس ي لضي االإغا٣َحن وباٖخباع ؤن الؤصمان ٖلى االإسضعاث َى بحن الؤصمان ٖلى الاهترهاث  واٚلا

ق٩ل مً ؤق٩ا٫ الؤصمان، وهٓغث الإا ظاءث به الٟغيُت الأولى مً هخاثج في الٟغو١ بحن الُلبت االإضمىحن 

تراب الىٟس ي بحن  اث اٚلا حر االإضهحن ٖلى االإسضعاث لهالر االإضمىحن، ٞةنها جإ٦ُض للٟغو١ في مؿخىٍ وٚ

خحن وجإ٦  ُضا ؤًًا لاعجٟإ مؿخىاٍ لضي الُلبت االإضمحن م٣اعهت بٛحر االإضمىحن .  االإجمىٖ

 الاكتراخاث :

ُت والخدؿِـ لضي االإغا٣َحن خى٫ زُىعة االإسضعاث والؤصمان ٖلحها  -  ج٨ش٠ُ الخىٖ

تراب الىٟس ي لضي االإغا٣َُىت - ؿُت حٗنى بالىاػٕ الضًني للخ٣لُل مً ْاَغة اٚلا  وي٘ م٣اًِـ جضعَ



لا٢خه بالإصمان ٖلى االإسضعاث لضي االإغا٣َُىــ تراب الىٟس ي وٖ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــإ. الُاَغ ٢حروص/ ؤ. هىا٫ بً بغاَُمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ اٚلا  
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االإغا٣َحن ن الىاخُت الىٟؿُت بىي٘ بغامج بعقاصًت هٟؿُت للُلبت في ق٩ل ؤًام صعاؾُت ؤو الاَخمام ب -

 ملخ٣ُاث .

٪ ٞٗلي ٞحها  - ىُت وظٗل االإغا٣َحن قغٍ  جُٟٗل اليكاَاث الش٣اُٞت  الٗلمُت التي حٗنى بالهىٍت الىَ

تراب الىٟس ي  الخاجمت : والؤصمان ٖلى  ل٣ض َضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى البدض في الٗلا٢ت بحن اٚلا

ذ الضعاؾت ٖلى ُٖىت مً  االإغا٣َحن بإخُات مضًىت باجىت ،  االإسضعاث لضي االإغا٣َحن ، خُض ؤظغٍ

مؿخسضمت االإىهج الىنٟي االإ٣اعن ٦مىهج للضعاؾت، ؤًً ا٦ضث الىخاثج االإخدهل ٖلحها ، وظىص ٞغو١ 

تراب  اث اٚلا حر االإضمىحن ٖلى االإسضعاث في مؿخىٍ  الىٟس ي. بحن الُلبت االإضمىحن وٚ
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