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 شكر وعرفان

 

 قال النبّي صلى الله عليه وسلم: "من لم يشكر القليل لم يشكر الكثير، ومن لم يشكر الناّس لم يشكر الله". 

 صدق رسول الله. 

حسانه وستره الجميل، أ صلي وأ سلم على الحمد لله ذو  نعام، أ شكر الله تعالى على اإ الجلال والإكرام، والإفضال، والإ

 نبيهّ محمد خير خلقه وعلى أ له وصحبه أ جمعين.

وأ شكر بلسان التقدير والاحترام، أ س تاذي الفاضل الاس تاذ الّدكتور جبالي نور الدين. فأ شكر له حسن تعليمه 

الحالي، وصدق ثقته وتفهّمه لوضعية الطّالبة وتيسير س بل وظروف التأ طير رغم انشغالته العلمية وشرف تأ طيره للبحث 

 والتزاماته العديدة.

لى  وأ شكر  جانب ال س تاذ المشرف، ال ساتذة الذين سيتقدّمون لمناقشة هذه المذكرة. فأ شكر لهم قبول هذه المهمّة.اإ

لى  كما أ تقدم بالشكر الجزيل  من ا ليالابتدائية، التي أ جريت فيها الّدراسة التطبيقية على ما قدمو مدراء المدارس اإ

تسهيلات. وكذلك المعلمّين الذين تعاملت معهم، وذلك على الاهتمام بعمل الطّالبة، وتعديل مقرّراتهم اليومية بحيث ل 

جراءيتأ ثر برنامج التلميذ من جهة، وتمكين الطالبة من   ى.التطبيق الميداني من جهة أ خر  اإ

لى  أ وجّه شكري الخاص والخالصأ ن  وكما ل أ نسى زميلتي وأ ختي ال س تاذة بشخصيتها المتميّّة وبسلوكها الخاص اإ

والملاك في روحها الدكتورة مرغم سعاد، التي تعطي ول تنتظر ردّا، والتي تمدّ العون قبل طلب ذلك، فأ شكرها على 

شكر زميلتاي وصديقتاي العمر الدكتورة اسمهان كما أ   وم البحث.تشجيعاتها وتقاسمها معي انشغالتي ومشاركتها لي هم

 عزوز والدكتورة لبنى بن دعيمة على س ندهما لي وتشجيعاتهما طيلة مدة انجاز العمل.

لى كل من لم يبخل بمساعدته، ولكّل الذين طرقت باب مشورتهم فلم يبخلوا علّي بالتوجيه والإرشاد، لكل هؤلء  اإ

، منهم مجموعة ال ساتذة 2وأ خص بالّذكر أ ساتذة قسم علم النفّس، جامعة محمد لمين دباغين سطيف أ تقدم بشكري الجزيل

الدكتورة ستر الرحمان نعيمة، الدكتورة لحميد حسينة، الدكتورة بن غذفة شرفة، والدكتور خنيش يوسف، المحكّّين 

ن قيرواني زهية وجنون فاروق، والدكتورتا والدكتور طباع  والدكتور سعد عبد العزيز، والدكتور خالد عبد السلام،

حوال العمل وعلى تشجيعاتهم المحفزة وعلى كل المساعدات أ  شكرهم على اهتمامهم المس تمر في السؤال عن أ  وهيبة، 

يق الميداني وهم سامية ب الذين ساعدوني في التط  أ ن اتقدم بجزيل الشكر لكل أ نسيكما ل أ ن  .والتوجيهات التي قدموها لي

 بوزويقة عبد الكريم.وهايشور عبد الرزاق، و  وعباوي شفيقة مزرب خليصة،عشاري، وكتفي عائشة، و 

لى كل من عاملني بصدق، أ شكر لهم كل اهتمامهم على ما فعلوه وقدّموه من كمل تكويني في هذا أ  أ ن أ جل  اإ

 المس توى من طلب العلم.

  .الحمد والشكر لله
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 العربية. باللغةالدراسة  مستخلص
لدى تلاميذ  ، المراقبة، التقويم()التخطيط الكشف عن استراتيجيات التعلم الميتامعرفيةإلى  تهدف الدراسة الحالية

جريت الدراسة الميدانية على مستوى خمس مدارس بمدينة أ. و ذوي صعوبات تعلم الكتابة، مستوى سنة رابعة ابتدائي
المناسب لطبيعة اتبعت الطالبة الباحثة المنهج الوصفي غلبهم ذكور. أوتلميذة،  تلميذ 23 شملت العينة وقد .سطيف

وبعد  ستراتيجيات التعلم الميتامعرفية.الجمع بيانات الدراسة: اختبار صعوبة الكتابة ومقياس  أداتينالبحث. واستعملت 
 : يليبيانات الدراسة بينت النتائج ما لية حاائالمعالجة الإ

مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى سنة رابعة  -1
 متوسط. هو ابتدائي

مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )المراقبة( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى سنة رابعة  -3
 متوسط. هو ابتدائي

ام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التقويم( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى سنة رابعة مستوى استخد -2
 متوسط. هو ابتدائي

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، إحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة لا  -4
 لدى تلاميذ مستوى سنة رابعة ابتدائي.التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل( 

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، إحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة لا  -5
 ( مستوى سنة رابعة ابتدائي.ملاءالتقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ

المرتكبة في مهمة النقل  خطاءخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التلا  -6
 لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة.

 ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الألا  -7
 ائي ذوي صعوبة الكتابة.لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتد

ة، ضااففي مهمة النقل )الإ خطاءنوع الأتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على  لا -8
 التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة.

ة، ضااف)الإ ملاءفي مهمة الإ خطاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( على نوع الأتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية لا   -9
 التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة.

ة، القلب( لدى تلاميذ السنة ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءتكراراً من بين الأ كثرالخطأ الأ -11
 ".التعويض وليس الحذفهو بتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة النقل الرابعة ا

تلاميذ السنة  القلب( لدىة، ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءتكراراً من بين الأ كثرالخطأ الأ -11
 ".هو الحذف في مهمة الإملاءالرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة 

، مهمة النقل، مهمة الكتابةصعوبة  ،التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم(استراتيجيات  :الكلمات المفتاحية
 .الاملاء
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Abstract of Study: 

The current study aims to reveal metacognitive learning strategies (planning, monitoring, 

and evaluation) among students with writing difficulties, fourth year primary level. The field 

study was conducted at the level of five schools in the city of SETIF. The sample included 32 

male and female students, most of them were males. The researcher followed the descriptive 

approach appropriate to the nature of the research. Two tools were used to collect the data of 

the study: the writing difficulty test and the metacognitive learning strategies scale. After 

statistical treatment of the study data, the results showed the following: 

1- The level of using metacognitive learning strategies (planning) among students with 

writing difficulties, at the level of the fourth year of intermediate primary school is 

average. 

2- The level of using metacognitive learning strategies (monitoring) among students with 

difficulty writing at the level of the fourth year of intermediate primary school is 

average. 

3- The level of using meta-cognitive learning strategies (evaluation) among students with 

difficulty writing at the level of the fourth year of intermediate primary school is 

average. 

4- There is no statistically significant correlation between the level of using metacognitive 

learning strategies (planning, monitoring, evaluation) and the degree of difficulty in 

writing (transfer task) for fourth year primary school students. 

5- There is no statistically significant correlation between the level of using metacognitive 

learning strategies (planning, monitoring, evaluation) and the degree of writing 

difficulty (dictation task) at the fourth year primary level. 

6- Metacognitive learning strategies (planning, monitoring, and evaluation) do not affect 

the number of errors committed in the transfer task of fourth year primary students with 

writing difficulty. 

7- Metacognitive learning strategies (planning, monitoring, evaluation) do not affect the 

number of errors committed in the dictation task of fourth year primary students with 

writing difficulties. 

8- Metacognitive learning strategies (planning, monitoring, and evaluation) do not affect 

the type of errors in the transfer task (addition, replacement, reversal, deletion) of fourth 

year primary students with writing difficulties. 

9- Metacognitive learning strategies (planning, monitoring, and evaluation) do not affect 

the type of errors in the dictation task (addition, replacement, reversal, deletion) of 

fourth year primary students with writing difficulties. 

10- The most frequent error among the four qualitative errors (deletion, replacement, 

addition, and reversal) among the fourth year primary students with difficulty writing 

in the transfer task is replacement not deletion. 

11- The most frequent error among the four specific errors (deletion, replacement, addition, 

and reversal) among the fourth year primary students with difficulty writing in the 

dictation task is deletion. 

 Keywords: Metacognitive learning strategies (planning, monitoring, evaluation), Difficulty 

writing, transfer task, dictation task. 



  الفهارس

 

 

 المحتويات فهرس

 
 I ....................................................................................... شكر وعرفان

 II ................................................................................ مستخلص الدراسة.

 IV ................................................................................ اتفهرس المحتوي

 IX ................................................................................... قائمة الجداول

 XI ................................................................................... قائمة الأشكال

 XII ................................................................................... قائمة الملاحق

 أ .............................................................................................. مقدمة:

 6 ................................................................. الفصل التمهيدي: إشكالية الدراسة.

 7 .................................................................................. أولا: الإشكالية:

 66 ......................................................................... ثانيا: فرضايات الدراسة:

 61 .......................................................................... ثالثا: أهداف الدراسة:

 02 ............................................................................ رابعا: أهمية الدراسة:

 06 ...................................................... خامسا: تحديد ماطلحات الدراسة إجرائيا:

 02 ..................................................................... سادسا: الدراسات السابقة:

 الجانب النظري

 27 ..................................................................... الفصل الثاني: صعوبة الكتابة.

 21 ......................................................................................... تمهيد:

 23 .................................................................................. أولا: الكتابة.

 23 ............................................................................. تعريف الكتابة:-6

 02 ....................................................... مراحل تطور مهارة الكتابة لدى الطفل:-0

file:///D:/-/finaleyoooooحمد%20الله/Thèse_Yousfi%2011-01-2023.docx%23_Toc139542316


  الفهارس

 

 

 00 ................................................................... شروط تعلم مهارة الكتابة:-2

 02 .............................................. مستوى مهارة الكتابة في الافوف الثلاثة الاولى: -0

 00 .............................................................. المشكلات العامة لتعلم الكتابة:-5

 05 .................... الفرق بين ماطلح صعوبات التعلم وبعض الماطلحات الأخرى ذات العلاقة:-6

 07 ................................................ صعوبات التعلم والعمليات المعرفية والميتامعرفية: -7

 03 ........................................................................... ثانيا: صعوبة الكتابة.

 03 .................................................................... تعريف اضاطراب الكتابة.-6

 03 ................................................................. تانيف اضاطرابات الكتابة: -0

 52 ....................................................................... تعريف صعوبة الكتابة.-2

 50 ....................................................................... أنواع صعوبة الكتابة. -0

 50 ...................................................................... ابة.أسباب صعوبة الكت-5

 56 ............................................................. أعراض اضاطراب صعوبة الكتابة.-6

 62 ..... الأعراض المااحبة لاعوبة الكتابة: تتمثل هذه الأعراض بافة عامة في أنها ذات طبيعة معرفية:-7

 66 ..........................................................علاقة صعوبة الكتابة باعوبة القراءة:-1

 60 .................................................................... تشخيص صعوبة الكتابة.-3

 66 ...................................................................................... الخلاصة:

 67 ................................................... الفصل الثالث: استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:

 61 ......................................................................................... تمهيد:

 63 ................................................................................ أولا: الميتامعرفة:

 Métacognition ..................................................... 63تعريف الميتامعرفة: -6

 72 ...................................................................... تاريخ مفهوم الميتامعرفة:-0

 70 ................................................................. الفرق بين الميتامعرفة والمعرفة:-2

 70 ......................................................................... مكونات الميتامعرفة:-0



  الفهارس

 

 

 77 ............................................................ بعض النماذج المفسرة للميتامعرفة:-5

 12 .................................................................. العوامل المؤثرة في الميتامعرفة:-6

 16 ............................................................................ قياس الميتامعرفة:-7

 36 ............................................................. ثانيا: استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:

 36 .............................................................. تعريف استراتيجيات الميتامعرفية:-6

 32 ................................................ بعض تانيفات استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:-0

 36 ........................................................ تعريف استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:-2

 620 ......................................... استراتيجيات التعلم الميتامعرفة لدى التلاميذ العاديين:-0

 626 .................................................................................... الخلاصة:

 الجانب الميداني

 621 ....................................................... ية.الفصل الرابع: إجراءات الدراسة الميدان

 623 ....................................................................................... تمهيد:

 662 ........................................................... الدراسة الاستطلاعية.أولا: إجراءات 

 662 ........................................................ الحالية. أهداف الدّراسة الاستطلاعية-6

 666 ........................................................................ طريقة انتقاء العيّنة:-0

 662 ..................................................................... وات انتقاء العيّنة:خط-2

 665 ....................................................... :الحالية خلفيات اختيار أداتي الدراسة-0

 602 ...................................................... الخاائص السيكومترية لأداتي الدراسة.-5

 603 .............................................................. ثانيا: إجراءات الدراسة الأساسية:

 603 ................................................................. ميدان وزمن إجراء التطبيق:-6

 622 ................................................................... منهج الدراسة الأساسية:-0

 626 ........................................................... خاائص عيّنة الدّراسة الأساسية:-2

 620 .................................................................... أداتا الدراسة الأساسية:-0

file:///D:/-/finaleyoooooحمد%20الله/Thèse_Yousfi%2011-01-2023.docx%23_Toc139542354


  الفهارس

 

 

 627 ....................................................... مراحل تطبيق أداتي الدراسة الأساسية.-5

 623 ............................... الأساليب الإحاائية المتبعة في معالجة بيانات الدراسة الأساسية:-6

 606 .................................................................................... الخلاصة:

 600 .................................الفصل الخامس: عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة الأساسية:

 602 ....................................................................................... تمهيد:

 600 ............................................................ أولا: عرض وتحليل نتائج الفرضايات:

 600 ................................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية الأولى:-6

 606 ................................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية الثانية:-0

 601 ................................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية الثالثة:-2

 652 ................................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية الرابعة:-0

 656 ................................................. عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية الخامسة:-5

 650 ....................................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية السادسة:-6

 652 .................................................. عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية السابعة:-7

 655 ......................................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية الثامنة:-1

 656 .................................................. عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية التاسعة:-3

 657 ................................................ عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية العاشرة:-62

 651 ........................................... عرض وتحليل نتائج الفرضاية الجزئية الحادية عشر:-66

 662 ... ثانيا: مناقشة وتفسير نتائج الفرضايات في ضاوء الدراسات السابقة والإطار النظري والتطبيق الميداني:

 662 ........................... مناقشة وتفسير نتائج الفرضايات الجزئية الثلاث الأولى: والتي مفادها،-6

 660 ............................ مناقشة وتفسير نتائج الفرضايتين الجزئيتين الرابعة والخامسة: ومفادهما،-0

نتائج الفرضايات الجزئية الأربع: السادسة، السابعة، الثامنة، والتاسعة. والتي مفادها على مناقشة وتفسير -2
 661 ................................................................................. الترتيب ما يلي:

 672 ..................... فرضايتين الجزئيتين العاشرة والحادية عشر)الأخيرتين(.مناقشة وتفسير نتائج ال-0



  الفهارس

 

 

 616 ......................................................................... ثالثا: الاستنتاج العام:

 612 .................................................................................... الخلاصة:

 615 ....................................................................................... الخاتمة:

 613 ................................................................................. قائمة المراجع:

 020 ....................................................................................... المــلاحق
 

 
 

  

file:///D:/-/finaleyoooooحمد%20الله/Thèse_Yousfi%2011-01-2023.docx%23_Toc139542394


  الفهارس

 

 

 الجداول  قائمة
 

 47 ................. يمثل الفرق بين صعوبات التعلم الخاصة والبطء في التعلم مع التأخر الدراسي. :1 جدول رقم

 131................... يمثل نسبة اتفاق الأساتذة الجامعيين في كلّ بعد من اختبار صعوبة الكتابة. :2جدول رقم 

 133.................. يمثل نسبة اتفاق معلّمي المدارس الابتدائية في بعدى اختبار صعوبة الكتابة. :3جدول رقم 

يمثل نتائج التطبيق على عينة استطلاعية )التلاميذ العاديين( بالنسبة لنص لاختبار صعوبة الكتابة.: 4 جدول رقم
 ...............................................................................................134 

 136....................... يمثل معاملات ارتباط "بيرسون" بين العبارات والأبعاد التي تنتمي إليها. :5 جدول رقم

 137.................. يمثل معاملات الارتباط بين الأبعاد فيما بينها، وبين الأبعاد والدرجة الكلية. :6 جدول رقم

يمثل معاملات الثبات "ألفا" و"أوميغا" للاتساق الداخلي بين عبارات الأبعاد والمقياس الكلي. :7جدول رقم 
 ...............................................................................................137 

 122............................ يمثل توزيع أفراد العينة الأساسية حسب المدارس ومراحل الانتقاء. :8 جدول رقم

 124........................... يمثل تناسب عدد ونوع الكلمات الواردة في اختبار صعوبة الكتابة. :9جدول رقم 

 141...... مجالات مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم(. :11جدول رقم 

يمثل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استراتيجية التعلم الميتا معرفية )التخطيط(.: 11جدول رقم 
 ...............................................................................................144 

 146 يمثل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استراتيجية التعلم الميتامعرفية )المراقبة(. :12جدول رقم 

 148 يمثل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استراتيجية التعلم الميتامعرفية )التقويم(.:13جدول رقم 

يمثل معاملات الارتباط "بيرسون" بين استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط والمراقبة والتقويم( :14جدول رقم 
 151.......................................................... ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل(.

يمثل معاملات الارتباط "بيرسون" بين استراتيجيات التخطيط والمراقبة والتقويم درجة صعوبة  :15جدول رقم 
 151....................................................................... الكتابة )مهمة الإملاء(.

يمثل نتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي المتعدد لتأثير استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط  :16جدول رقم 
 153................................... والمراقبة والتقويم( على عدد الأخطاء المرتكبة في مهمة النقل.

 152.................................. يمثل نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدد. :17جدول رقم 

يمثل نتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي المتعدد لتأثير استراتيجيات التخطيط والمراقبة والتقويم  :18جدول رقم 
 152.................................................. على عدد الأخطاء المرتكبة في مهمة الإملاء.



  الفهارس

 

 

 154.................................. يمثل نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدد. :19جدول رقم 

يمثل نتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي المتعدد لتأثير استراتيجيات التعلم التخطيط والمراقبة  :21جدول رقم 
 155.................................................. والتقويم على طبيعة الأخطاء في مهمة النقل.

 155.................................. يمثل نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدد. :21جدول رقم 

يمثل نتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي المتعدد لتأثير استراتيجيات التعلم التخطيط والمراقبة  :22جدول رقم 
 156................................................ والتقويم على طبيعة الأخطاء في مهمة الإملاء.

 157.................................. يمثل نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدد. :23جدول رقم 

للخطأ الأكثر تكراراً )الإضاافة، التعويض، للرتب  Friedmanيمثل نتائج اختبار فريدمان  :24جدول رقم 
 157............................ القلب، الحذف( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة في مهمة النقل.

للخطأ  الأكثر تكراراً )الإضاافة، التعويض، للرتب  Friedmanيمثل نتائج اختبار فريدمان  :25جدول رقم 
 158.......................... صعوبة الكتابة في مهمة الإملاء.القلب، الحذف( لدى تلاميذ ذوي 

  



  الفهارس

 

 

 الأشكال قائمة
 

 77 .................................................. .1979يوضاح نموذج فلافل لتفسير الميتامعرفة  :1شكل رقم 

 79 .......................................................... يوضاح نموذج براون لتفسير الميتامعرفة. :2شكل رقم 

 81 ............. " لتفسير الميتامعرفة.Schraw et Dennisonيوضاح نموذج "سكرا" و"دينيسون ": 3شكل رقم 

 81 ................................................. (.3117يوضاح نموذج باولر لتفسير الميتامعرفة ) :4شكل رقم 

 83 ................................ ( لتفسير الميتامعرفة.3118) Efklidesيوضاح نموذج افكلايدز  :5شكل رقم 

 

 
  



  الفهارس

 

 

 الملاحق قائمة
 

 314........... استمارة الموافقة على إجراء التربص في المدارس الابتدائية في مدينة سطيف)الأولى(. :1ملحق رقم 

 315........................................... استمارة التاريح باجراء التربص  الميداني ) الثانية(. :2ملحق رقم 

 317..................................................... توزيع المدارس الابتدائية في مدينة سطيف :3ملحق رقم 

 319....................... في المؤسسات العمومية للاحة الجوارية سطيف.ترخيص إجراء التربص : 4ملحق رقم 

 311................................................................ مؤشرات صعوبة تعلم الكتابة.: 5ملحق رقم 

 311........................................... استمارة المعلومات خاصة بالتلميذ موجهة للمعلم. :6ملحق رقم 

 313.......................................... استمارة المعلومات خاصة بالتلميذ موجّهة للوالدين. :7ملحق رقم 

 312................................................ استمارة التحكيم خاصة بالأساتذة الجامعيين.: 8ملحق رقم 

 314.......................................... .استمارة التحكيم خاصة بمدرسي المدارس الابتدائية :9ملحق رقم 

 315...................................................................... اختبار صعوبة الكتابة: :11ملحق رقم 

 316......... الايغة الأولية لمقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية. )التخطيط، المراقبة، التقويم(. :11ملحق رقم 

 318.......... الايغة النهائية لمقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم(. :12ملحق رقم 

 331..................................................... : ورقة إجابة التلميذ الخاصة بمهمة النقل.13ملحق رقم 

 333................................................... ورقة إجابة التلميذ الخاصة بمهمّة الإملاء.: 14ملحق رقم 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 
 

 

 مقدمة
 



  مقدمة

 

 
 أ

 مقدمة:
 

تمثل  )س( ونظل نطارده حتى نقبض عليه". "عندما لا يقع الحيوان الذي نطارده في قبضتنا فإننا نسميه
يعلم حل المعادلات لأنشتين أن  هذه العبارة إحدى الأمثلة التي كان يستعملها عمّ "آنشتين" عندما أراد

من التعليم وجد أنشتين متعة في حل المسائل  وبهذا النوع بطريقة مختلفة عن الطريقة المعتادة في المدارس،
ولم يكن يحب الدراسة التقليدية التي لم تمكنه من لم يكن متفوقا في الدراسة التقليدية، أنه  الرياضاية، بحيث

كان متفوقا في الرياضايات التي كان يدرسها له عمه بطريقة مختلفة. أنه   النجاح حتى ترك المدرسة مبكرا، رغم
الكتابة المعكوسة التي تميز بها الفنان والعالم  بنموذج منومازال المتحف البريطاني يحتفظ  .(13، ص.1994حوحو، )

 .(33، ص.3111هونري، )هير "ليوناردو دافينشي"*، الذي كان يعاني من صعوبات في القراءة والكتابة. الش

وذجين عن ذوي صعوبات التعلم نم -شخايات أخرى معروفةإلى  ةإضااف-تعتبر هاتين الشخايتين 
تلاميذ ذوي  العمليات المعرفية لدىأن  وهذا يدل على الشأن وعالمية. عظيمتيا فيما بعد تأصبح اللتان

توظيف الاستراتيجيات أجل  طرق خاصة في التدريس منإلى  صعوبات التعلم سليمة، وإنما يحتاج هؤلاء
 المعرفية والميتا معرفية لديهم.

علم النفس المعرفي، وعلم النفس  البحثية المهمة في مجالي تتناول إحدى المواضايعلهذا فإن الدراسة الحالية 
تيجيات التعلم الميتامعرفية لدى ذوي صعوبات الكتابة، بحيث تم التركيز في هذه المدرسي وهو موضاوع استرا

ة، فهو من يستقبل المعارف يميالدراسة على التلميذ، كونه المحور الأساسي الذي تقوم عليه العملية التعل
 ساليبوالمعلومات، وهو من يعالجها وينظمها بشكل فعال مستعينا بقدراته العقلية، وبمختلف الأ

 والاستراتيجيات التي تساعده على ذلك.

الاحتياجات  )ذوي ويعتبر موضاوع صعوبات التعلم من الميادين الجديدة نسبيا في ميدان التربية الخاصة
جميع الإعاقات المعروفة )العقلية، السمعية،  حولر ، حيث كان مجال اهتمام هذا الميدان في أول الأمالخاصة(

تعاني من مشكلات تعلمية، وغير مااحبة بأي  سوياء والتيند ظهور فئة من الألكن عالبارية، الحركية(. و 
 أسبابإعاقة من الإعاقات المذكورة، بدأ المختاون في علم النفس بافة عامة في البحث في خاائص و 

هذه الحالات ومحاولة إيجاد حلول لها من خلال وضاع  أكثرفهم أجل  وأعراض ذوي صعوبات التعلم من
 للتخفيف من حدة تلك الاعوبات. ةالتدخل العلاجي المناسب أساليبتشخيص دقيق فارقي واقتراح طرق و 
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( في وضاع ماطلح "صعوبات التعلم" كمفهوم 1962" )Kirk"صموئيل كيرك" "إلى  الفضل ولقد عاد
 1962المؤتمر القومي الذي انعقد في مدينة "شيكاغو" في أفريل  أثناءتربوي جديد، والذي قام بتقديمه 

بالولايات المتحدة، كبديل شامل للعديد من الماطلحات التي رأى كيرك أنها لا تعبر بافة تامة عن الأغراض 
ماطلح "صعوبات التعلم" يعبر عن تلميذ عادي الذكاء، والذي لا يعاني من  أصبحبحيث  التعليمية.

مشكلات عقلية، حسية، عضوية، وبيئية، ولكنه يخفق في مسايرة زملائه في عملية التعلم، ويفشل في أداء 
أو  سابية،العمليات الح إجراءأو  التهجيأو  كتعلم القراءة  أكثرأو  كاديمية في مادة تعليمية واحدة،المهام الأ

من استعدادات عقلية متوسطة، وربما عالية أحيانا.  يكون مستوى إنجازه فيها ضاعيفا على الرغم مما لديه
 .(219ص.، 3115القريطي، )

 -الأكاديمية والنمائية-لتعلم، في كتابهما المشهور صعوبات ا(1982)فنت" ل"كاو "كيرك" ولقد ميز
هما صعوبات التعلم الأكاديمية وصعوبات التعلم النمائية. حيث يشمل النوع الأول صعوبة في هذا المجال فئتين 

الخ.  والذاكرة والانتباه والتفكير... دراكما الثاني فيشمل صعوبات الإأالقراءة وصعوبة الكتابة وصعوبة الحساب، 
كده أكاديمية. وهذا ما أعلم صعوبات تإلى  صعوبات التعلم النمائية هي التي تؤديأن  كما يعتبر الباحثون

من  أكثرأو  حدأصابة إتنجم صعوبات التعلم عن أنه  ( عندما قال3116الباحث المؤلف "اسماعيل لعيس")
السيرورات تتضمن المعالجة الفونولوجية  هذهأن  حيث، والتفكير والذاكرة بالإدراكالمسارات المعرفية المرتبطة 

 كالتخطيط واتخاذ القرار.  واللغوية وسرعة معالجة المعلومات والوظائف التنفيذيةة المكانية والبارية لوالمعاج
(Layes, 2016, p159). 

انتشار تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة في تزايد  نسبةأن  ما عن نسبة انتشار هذه الاعوبات فنجدأ
في العالم.  1976سنة قبل  %2إلى  %1وبــ  %11إلى  %3قدّرت نسبة انتشار هذه الفئة بــ أن  مستمر، فبعد

 في الواقعو  .1988و 1987سنتي بين  %47إلى  ، ثم ارتفع الرقم1977و 1976سنتي ما بين  %32ت أصبح
نسبة انتشار الاعوبات في الكتابة بلغت أن  (1988في مار، أشارت دراسة ماطفى كامل )العربي، و 

على بعض التلاميذ في المرحلة الإعدادية، فقد ( التي أجريت 1993( أما دراسة "السيد عبد المجيد" )3885%)
( 1992( وفي دراسة "عبد الناصر أنس" )%5784)إلى  نسبة انتشار صعوبات التعلم وصلت أن بينت

في . (63، ص.3118)عبد الواحد، (. %1885)إلى  نسبة صعوبات التعلم في الكتابة وصلتأن  أوضاحت نتائجها
فراد المجتمع، حيث قامت أ( من %15و) %13ما بين إلى  المتقدمة )الغربية(حين تال نسبتها في المجتمعات 
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يا بالتعاون مع وزارة التربية في عمل دراسة حديثة، على عينة من المرحلة الابتدائية، سالرابطة الكويتية للديسلاك
صعوبات القراءة نسبة أن  إلى تلميذة(، توصلت الدراسة 1111تلميذ،  644تلميذ وتلميذة ) (1754)شملت 

تلميذا لديه مشكلات  (111)أن  ( من العينة الاجمالية للدراسة، وهذا مؤشر على%6839والكتابة معا هي )
 .(13، ص.ت)فرشيتي، دقرائية وكتابية. 

 خاصة موضاوع صعوبات التعلم،البحث في  هميةأو  المدرجة تبرز ضارورة ياتحاائخلال هذه الإ ومن
لها ارتباط مباشر بالتحايل الدراسي لدى التلميذ، أن  وكما ،ةمن العملية التعلميخيرة تمس جانب هذه الأأن 

المعرفي في المجالات التي لها علاقة كعلم النفس التربوي وعلم النفس أو  هذا المجاليلزم على المختص في  وبالتالي
لممكنة. وهذا اد الحلول اا بوضاوح لإيجأسبابهتفسير أجل  هذه الظاهرة ومحاولة الكشف عن طبيعتها من دراسة

كاديمية نواع الاعوبات الأأيار موضاوع الدراسة الحالية حيث تم التركيز على نوع من تخرى اخأما يبرر مرة 
ة س تعلم اللغتم اضامن الاضاطرابات المانّفة عالميا، لكونه خيرةالأ حيث تدخل هذه .وهي صعوبة الكتابة

إصابة عضوية، والذي يكون قادرا على تعلم أي  الذكاء العادي السليم من المكتوبة عند الطفل المتمدرس ذي
 .(Pialeux, 1995, p.189)شكل الكلمات وعواملها النطقية، وكذلك معانيها ودلالاتها. 

القدرات النوعية الخاصة التي إلى  ذوي صعوبات الكتابة يفتقرونأن  ولقد أجمع العديد من الباحثين على
 .(48، ص.1998)الزيات، العلاقات المكانية.  إدراكترتبط بالكتابة، الذاكرة، والقدرة على الاسترجاع والقدرة على 

كما ربط باحثون آخرون صعوبات التعلم بافة عامة، وصعوبات الكتابة بافة خاصة باستراتيجيات التعلم و
يستخدمها التلميذ لتيسير اكتساب المعلومات أن  مجموعة العمليات والخطوات التي يمكنالميتامعرفية، باعتبارها 

وعلى هذا اشتد التنافس بين علماء النفس  الاحتفاظ بها ومعالجتها وتوظيفها والاستفادة منها.أو  وتخزينها
وبالتالي معرفة علاقتها  ،يةول تحديد ماهية وتعريف وتانيف وكيفية عمل استراتيجيات التعلم الميتامعرفحالمعرفي 
حيث يرى الكثير من علماء  .(Dansereau, 1978, p.13)مي للتلميذ في جميع المواد الدراسية. التعل بالإنتاج
يختلف كما وكيفا مع أن  ارتباطا بذوي صعوبات التعلم، فيفترضاون أكثرمفهوم الميتامعرفة يبدوا أن  النفس

القدرة مفهوم الميتامعرفة هو أن  Brown("1978)وتوضاح "براون"" ،(361، ص.1998)الزيات، فراد العاديين من الأ
على التوفيق بين مجموعتين من الأنشطة، حيث تعتمد كل منها على الأخرى وهما: الدراية والعلم بالمعرفة، 

حال  على التعرفإلى  الدراسة الحالية وبهذا تهدف .(Wood woed, 1991, p.02)وتنظيم المعرفة إجرائيا. 
من توى سنة رابعة ابتدائي. وذلك ساستراتيجيات التعلم الميتامعرفية لدى تلاميذ ذوي صعوبات الكتابة م



  مقدمة

 

 
 د

التعرف  وكذاة بينها وبين درجة صعوبة الكتابة، وعن العلاق مستوى هذه الاستراتيجيات خلال الكشف عن
المرتكبة  نواعمن بين الأتكرارا  كثرالخطأ الأ مع تبيان خطاءهذه الاستراتيجيات على عدد وطبيعة الأ تأثير على
  . الكتابة لدى نفس الفئة أثناء

في موضاوع صعوبة الكتابة واستراتيجيات التعلم الميتامعرفية كمتغيرين رئيسيين  أكثرالتفايل أجل  ومن
فيه كل ضاحت و و  الأول نظريالجانب ظيم بحثها في جانبين: في الدراسة الحالية، قامت الطالبة الباحثة بتن

شرح  زمة والكافية التي تلاالمعاني ولتقديم المعلومات التغيري الدراسة، وذلك لتفسير بم المرتبطة ضروريةالالمفاهيم 
ول )الثاني في ترتيب الفاول( حول صعوبة الكتابة  فقد جاء الفال النظري الأ .كيفية تناول هذين المتغيرين
 شارت فيه الطالبة الباحثةأوقد  للبحث فيه. يجلب اهتمام المختاين ماابع( وهو كونه هو الظاهرة )المتغير الت

ضامن عناصر تتمثل في تعاريف لماهية الكتابة، مراحل تطور مهارة الكتابة  معلومات عامة في الكتابةإلى 
لتعلم الكتابة، وكذا الفرق بين ماطلح صعوبات التعلم وبعض  والمشكلات العامةوشروط تعلمها، 

الماطلحات ذات العلاقة، كما حاولت الطالبة تبيان العلاقة بين صعوبات التعلم والعمليات المعرفية 
خاصة لاعوبة  تعاريفذاتها من خلال تقديم  دثم فالت في الاعوبة في ح والميتامعرفية في ذات العنار. 

عراض المااحبة لها،  الكتابة وكذا الأ وأعراض صعوبة ،سبابوالأنواع، والأ، اضاطرابات الكتابة الكتابة، تانيف
. خير تشخيص هذه الاعوبةالعلاقة بين صعوبة الكتابة وصعوبة القراءة، وفي الأ توضايح الطالبة كما حاولت

الميتامعرفية )كمتغير مستقل(  )الثالث في ترتيب الفاول( حول استراتيجيات التعلم  وجاء الفال النظري الثاني
إلى  شارت فيه الطالبةأأيضا  ي صعوبة الكتابة.ص ميتامعرفية لدى تلميذ ذالبحث فيه كخاائ كونه هو المراد

كما   وتتمثل في تعريف وتاريخ الميتامعرفة، والفرق بين الميتامعرفة والمعرفة، عامة حول الميتامعرفةالعلومات المبعض 
العوامل المؤثرة في خير تم ذكر امعرفة، وفي الأالميتامعرفة وبعض النماذج المفسرة للميت لى سرد مكوناتإ تطرقت

هي  الميتامعرفية لأنهاعلى استراتيجيات التعلم  الطالبة الباحثة ثم ركزت قياس الميتامعرفة.  كذاو  الميتامعرفة
عن  تعاريفالالمقاودة الكشف عنها في هذه الدراسة. وقدمت الطالبة بخاوص هذا المتغير مجموعة من 

 ات التعلميلى تعريف استراتيجإثم تطرقت  ،الخاصة بها التانيفات بعضو  ،استراتيجيات الميتامعرفية بافة عامة
  .ينالعادي ميذلدى التلا يةخير تناولت استراتيجيات التعلم الميتامعرف، وفي الأةيالميتامعرف

 )الرابع في ولالميداني الأ فالال، أيضا عرض فالين هتم فيميداني،  فهوللدراسة  الثانيالجانب  ماأو 
ساسية. حيت لكل من الدراسة الاستطلاعية والدراسة الأ ات الميدانيةجراءلإترتيب الفاول(، خاص لتقديم ا
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هداف الدراسة الاستطلاعية الحالية وطريقة اختيار العينة ألى توضايح إول جراء الألإتطرقت الطالبة الباحثة في ا
الخاائص  داتي الدراسة مع تقديمأاختيار تم شرح خلفيات  ثم الدراسة.عينة فراد أقاء توكذا مراحل ان

وزمن التطبيق الميداني، وكذا  ، قامت الطالبة الباحثة بعرض ميدانجراء الثاني. وفي الإامالخاصة به السيكومترية
ساسية ومراحل التطبيق في الميدان. وفي الدراسة الأ بأداتي التعريفساسية. ثم منهج وخاائص عينة الدراسة الأ

ما الفال أ ساسية.ساليب الاحاائية المتبعة في معالجة بيانات الدراسة الألى الأإشارة خر العنار تمت الإآ
نتائج دراسة الفرضايات، كل وتحليل تم فيه عرض  فقدخير(، ترتيب الفاول والأ)الخامس في  نيالميداني الثا

فلقد تمت فيه ار الرئيسي الثاني ضامن هذا الفال، وفي العن. واحد ، وذلك في عنار رئيسيافرضاية على حد
وهي مجتمعة حسب  التطبيق الميدانيمناقشة وتفسير الفرضايات في ضاوء الدراسات السابقة والجانب النظري و 

وطبعا يتقدم كل هذه الفاول . الاقتراحاتب ام والخاتمة المرفقةثم الاستنتاج الع .تفرعها من الفرضاية الرئيسية
الذي يتضمن و ترتيب الفاول وهو الفال التمهيدي، ول من حيث ربعة فالا خامسا من حيث العدد والأالأ

 ةقالدراسات السابمجموعة من و  جرائية،وكذا المفاهيم الإهمية هداف والأاشكالية الدراسة، والفرضايات، والأ
 .المتعلقة بموضاوع الدراسة الحالية
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 أولا: الإشكالية:

علم تيستخدم استراتيجيات للا تلميذ  لا يوجد تعلم دون استراتيجيات، فلا يوجدأنه  بات معروفا
كتشافها وتطويرها ا إلى  لمعلومات والمعارف الخاصة به، والتلميذ الجيد هو الذي يبحث عن المعارف، ويسعىا

فعالية والتي تنمي رغبته للتعلم وبالتالي ترفع من مستوى  كثرلاستراتيجيات التعلم الأ باستخدامه الاحيح
بارتفاع مستوى أو  ت كثيرة ترتبط بتدنيهناك عوامل ومتغيراأن  تحايله الدراسي في جميع المواد بالرغم من

 التحايل مثل الذكاء والدافعية وسمات الشخاية.

العلماء يهتمون بوضاع تاورات كيفية للتعلم بدلا من  أصبحسيادة الاتجاه المعرفي،  ومع استمرار
العمليات المعرفية التعرف على الفروق الفردية في أي  التاورات الكمية )مقدار التغير في السلوك الملاحظ(

والاستراتيجيات التي يتبعها التلاميذ عند تعاملهم  ساليببدراسة الأ وذلك لتفسير التغير في السلوك الملاحظ
، 3115)الدرديري، عبد الله،  مع المعلومات، وهذا يعد انعكاسا للتاورات الحديثة في مجال علم النفس المعرفي.

إلى  لوك التلميذ في التحايل الدراسي الخاص به، وذلك بالنظروبالفعل هناك من حاول تفسير س .(47ص.
"نجاتي  تتدخل في ذلك غير معامل الذكاء المتفق عليه سابقا. حيث وضاح في هذا الاددأن  العوامل التي يمكن

انخفاض مستوى أو  ضاعف قدرتهم العقليةإلى  فشل كثير من الطلاب لا يرجع بالضرورةأن  محمد عثمان"
نجاتي محمد ) .الاستذكارتقارهم لمهارات افإلى أيضا  قاور في بعض متغيرات شخاياتهم، وإنما يرجعأو  ذكائهم،

أي  خرى معرفية لها علاقة بالذاكرةأعوامل إلى  فهو يرجع التدني في التحايل الدراسي .(168، ص.1982، عثمان
 .التفكير المعرفي كذا عادات التلميذ فيطرق التذكر، و 

قدرة على التعلم، ولا يمتلكون قل الأ طفالأن الأ"إلى  يوسف قطامي يشيرومن جهة أخرى 
التي  ساليبمساعدة معلميهم لتغيير الاستراتيجيات والأإلى  استراتيجيات ميتامعرفية متطورة ونامية، هم بحاجة

عدم أو  يمكن لعدم امتلاكأنه  أي .(321، ص.1995)قطامي، . "ملائمة لقدرتهم أكثرأخرى إلى  يستخدمونها
 يكون السبب في قلة القدرة على التعلم.أن  ساليبالاستخدام الجيد للاستراتيجيات والأ

حسية، وهي أو  إعاقة عضويةأي  الذكاء العادي، والسليمة من كن نجد فئة أخرى من التلاميذ، ذاتل
"، في إطار إعداد أبحاثه حول عمليات الذاكرة Flavel"فئة ذوي صعوبات التعلم، حيث لاحظ فلافل 

"Memory process،"  التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم أن"Learning Disabilities لا ،"
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 أساليبعليمية و ، ويتارفون دون وعي بالاستراتيجيات التأداؤه عليهمغالبا على وعي تام بما ينبغي  ونيكون
اتجهت الدراسات والبحوث  لهذا .(Flavell, 1976, p.321)عملية التعلم.  اءأثنتباعها التعلم التي يجب ا

ز على المشكلات والعمليات المعرفية التي تقف خلف صعوبات التعلم. وقد استقطبت يالتركإلى  المعاصرة
، 1991)قطامي، العمليات الميتامعرفية لدى ذوي صعوبات التعلم الاهتمام الأكبر في السنوات الأخيرة. 

 .(311ص.

الطلبة ذوي صعوبات التعلم لا يستطيعون استخدام أن  ،Rottman (1990)روتمان  وجد لقدو        
استراتيجيات التفكير بشكل عفوي، كما أنهم غير قادرين على تكييف سلوكهم كما يفعل الطلبة الآخرون، 

استخدام استراتيجيات تفكير تعلم إلى  مهارة السيطرة على الذات، لذلك هم بحاجةإلى  وذلك لافتقارهم
أن  كما (.4، ص3117، )خطابالتدريب على مواقف جديدة.  على أكثر لتسهيل الاستيعاب لديهم، والعمل

مشكلة هؤلاء الطلبة تتمثل في عدم مقدرتهم على استخدام استراتيجيات تفكير فعالة كتلك التي يستخدمها 
 القابلية لتعلم هذه الاستراتيجيات إذا قدمت لهم بالطريقة المناسبة،لديهم أن  الطلبة العاديون، على الرغم من

فعالية.  أكثرالتعويض عن الاستراتيجيات التي فشلوا في إنتاجها بشكل تلقائي باستراتيجيات أخرى أو 
(Swanson, 1998). 

، فإن العمليات المعرفية لدى ذوي صعوبات التعلم تعمل من الناحية العضوية بشكل دقأوبايغة 
 أغلب ن في عدم مقدرتهم على التوظيف الفعال لهذه العمليات، فقد وجدتمكي لالمشكجيد، ولكن 

الدراسات بشكل عام نجاحا عاليا في تدريب ذوي صعوبات التعلم على استراتيجيات معرفية محددة، ومن 
منهاج الطلبة ذوي إلى  حيث أدخل أربع استراتيجيات تفكير "،Ellisلة على ذلك ما قام به "ايلس" "الأمث

حيث يقوم المعلم بتوضايح الاستراتيجيات  (:Orienting process)صعوبات التعلم، تشمل عملية التركيز 
فيما يقوم  (Traming process)التي سيتم استخدامها للطلبة ليسهل عملية التدريس، عملية التشكيل 

 Applyingالمعلم بتوضايح كيف سيتم استخدام هذه الاستراتيجية في تعلم مهارة محددة، عملية التطبيق )

process،)  حيث يقوم الطالب هنا بتطبيق الاستراتيجية بشكل مستقل. عملية التوسع(Generalization 

process)، استراتيجيات معرفية في حل مشكلات أخرى مشابهة لىإكيف يعمم تعلمه   تلميذيتعلم ال حيث .
 (.5، ص3117)خطاب،

لدى فئة ذوي النقدي و هناك دراسات أخرى أثبتت تدريس استراتيجيات التفكير الإبداعي،  كما أن
استخدام مهارات التفكير أن  (، حيث أثبتت1994) "Petersonوهي: دراسة "بيترسون" "صعوبات التعلم 
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العليا يزيد من قدرة التلاميذ ذوي صعوبات التعلم على معرفة معاني الناوص في القراءة والكتابة، ويساهم في 
بأن تلاميذ ذوي صعوبات التعلم  Sullivan" (1995،)"تطوير مستوى المهارتين، وبينت دراسة "سوليفان" 

لاستدلالي كاستراتيجية فعالة، تفوقوا على الافوف الخامسة والرابعة الذين تلقوا تدريجيا مهارة التفكير افي 
التلاميذ اكتسبوا بعض مهارات التفكير أن  قرانهم الذين استمروا في برنامجهم الاعتيادي. كما لاحظ الباحثأ

 "Allinder" "مثل التحليل والقدرة على إعطاء المعلومات المدعمة بالبراهين، كما بينت نتائج دراسة "اليندر

أن  كانت حول استخدام استراتيجية الطلاقة لتعليم التفكير لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم،، التي  (3111)
ذه له يخضعوا التدريس لهذه الاستراتيجية تفوقوا على أفراد المجموعة الذين لم أثناءأفراد المجموعة التي خضعت 

عليهم علامات القلق.  الاستراتيجية. كما لاحظ الباحث استمتاع التلاميذ بهذه الطريقة ولم تظهر
 (.19، ص3117)خطاب،

كمن في علاقة هذا تأهمية دراسة موضاوع الميتامعرفة أن  يمكن الاستنتاج السابق، ومن خلال العرض
ستراتيجيات الميتامعرفية الاالأخير بالتحايل الدراسي لدى التلميذ، حيث تؤكد كثير من الدراسات على دور 

عمليات التعلم لدى الطلاب، ومن بين هذه الدراسات، نجد دراسة شهاب  في تحايل العلوم، وتنمية مهارات
ستراتيجيات الميتامعرفية لها تأثير كبير في التحايل المعرفي، ونمو مهارات عمليات الاأن  ثبتتأ(، والتي 3111)

لهذه الاستراتيجيات أن  أي ، (3111التعلم التكاملية. وكذلك أكدت على ذلك دراسة الجندي وصادق )
فعالية كبيرة في زيادة المعرفة العلمية لدى التلاميذ، ومن ثم زيادة قدراتهم على التحايل ونمو القدرات الابتكارية 

استخدام الاستراتيجيات الميتامعرفية أن  ( على ذلك، حيث اعتبرت3115أكدت دراسة رمضان )كما لديهم،  
أهمية تدريب إلى  الحاجة هذه الدراسات ية والتفكير الناقد، وبذلك تبررذات أثر دال في تنمية المفاهيم العلم

يتامعرفية، حتى يمكنهم استيعاب المعارف العلمية باورة جيدة، وتنمية المستراتيجيات الاالتلاميذ على استخدام 
التحديات  ةمن مواجه كي يتمكنوا قدرتهم على التفكير بوجه عام وتنمية بعض المهارات الحياتية بوجه خاص  

 .(249، ص.3115النجدي وآخرون، )التعامل مع متغيرات العار.  المستقبلية. ويمكنهم بذلك

موضاوع استراتيجيات التعلم الميتامعرفية، و  تأكيد أهمية دراسة موضاوع الميتامعرفة بافة عامة،إلى  ةإضااف
المفهوم بالتحايل الدراسي لدى التلميذ، بافة خاصة لدى التلميذ، نجد الدراسات الميدانية تربط دائما هذا 

يتامعرفية والتحايل الدراسي، كدراسة المهارات المهناك ارتباطا طرديا قويا بين أن  وأثبتت معظم هذه الدراسات
(، ودراسة توران وديميرال 3118( وشيماء الحروني )3112( ومروان بن على الحربي )3115حياة لموشي )
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Turan et Demirel (3111) ودراسة توك وال ،Tok et al (3117 ودراسة شار ومارتيني )Chare et 

Martini (3117 وسكراو ،)Schraw (1995.) 

إلى جانب الدراسات المشار إليها أعلاه، قامت بعض الدراسات الأخرى ليس فقط بالكشف عن 
ية، حيث نجد نتائج كل من العلاقة بين مهارات الميتامعرفية والتحايل الدراسي، وإنما بفحص قوتّها التنبئ

 Saravana Kuner(، وسرفانا كومر وموهان 3112) Wool house et Blaire دراسات وول هاوس وبلير

et Mohane (3111 وكوتيرهو ،)Koutirho (3118وكوكاك وبوياسي ،) a"Kock et Boy ci (3111،) 
 .(9-8ص.ص. .3117فارس.)جيد للتحايل الدراسي.  ئمهارات الميتامعرفة منبأن  أكدت في مجملها

استخدام الميتامعرفة أن  همية الدراسة الحالية تكمن في اعتبارأ أن من خلال الدراسات السابقة، نفهم
وارتباط بالتحايل المعرفي لدى التلميذ.   تأثيرة بافة خاصة له علاقة يبافة عامة والاستراتيجيات الميتامعرف

يعتبر مؤشر منبئ لا مفر منه للتحايل الدراسي لدى التلاميذ ذوي صعوبة التعلم بافة عامة ولدى أنه  كما
تعلم المعارف  عدم القدرة على عنالتلاميذ ذوي صعوبة الكتابة بافة خاصة. حيث تعبر صعوبة الكتابة 

ات إدراكأو  عارف مفاهيم لغويةمعارف اللغة المكتوبة المتعلقة بالقراءة والكتابة سواء كانت تلك المأو  الكتابية
 .سمعية كتابية أوبارية كتابية 

التي يعاني منها ذوي صعوبات ، كاديميةالأ صعوبات التعلم الهامة ة الكتابة ضامنصعوب وتندرج
وهي منتشرة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، وبالرغم من تحديد مظاهرها المضطربة من طرف الباحثين  التعلم،

نها ليست سهلة التشخيص. فالشكل الخارجي للتلاميذ الذين يعانون من صعوبة أ إلاوالعلماء في المجال، 
عاقات على مستوى الحواس،  إ لا وجود لأيأنه  أي الكتابة لا يختلف عن الشكل الخارجي للتلاميذ العادين.

عادي. فذوي صعوبات التعلم بافة عامة يتمتعون بقدرات عقلية عادية على الرغم من   ذكاؤهمأن  كما
أن  "،Estienne """ ايستيان ضيفتو (.Lerner.2000) .الأكاديميكونهم يواجهون صعوبات في الجانب 

العاديين  فرادالآلي للكتابة عند الأ التعلم عجز خاص ومستمر في تعلم الكتابة، ويمس صعوبة الكتابة هي
أو  نقص ثقافيأي  اضاطراب على مستوى الحواس والعاطفة، وبدون وجودأي  مين منيالأذكياء والأسوياء السل

صعوبة أن  Ajuriaguerra اجوريا قيرا كديؤ كما و  (.Francaise, Estienne, 2002 p.103) .مدرسي
أو  ضاعف عقليأي  كون ذلك بعيدا عنحيث ي ليات الكتابة في السن العاديةآالكتابة هي صعوبة تعلم 

 . Dysorthographie ((Ajuriagueria. 1997.p223 ""الديزوروطوقرافياـ حسي، وتعرف ب
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 صعوبةأو  تعني عسرو "dys"إلى " Dysorthographie" "ماطلح "الديزوروطوقرافياوينقسم 

بين الحروف  عرابية التي تربطالإ قواعدالإلى  بدقة يشيرو  ،قواعد الكتابةأو  كتابةالتعني و "orthographieو"
بالأعراض التي تظهر  خطاءوتترجم هذه الأ .(Estienne.F.2006.p04) .وبين الكلمات التي تشكل الكتابة

 أخطاء(، و Les inversions) القلب أخطاءمهمة الكتابة، وتتمثل في  أثناءلدى التلميذ ذي صعوبة الكتابة 
 Les) التعويضأو  الخلط أخطاء، و (Les additions) ةضاافالإ أخطاء، و (Les omissions) الحذف

confusions.) 

واجوريا قيرا  ومحمد رجب Maisonny.B تفسيره كل من بورال ميزونيإلى  هذا ما ذهبو 
Ajuriaguerra .يعانون من اضاطرابات في التوجه،  نهمأ صعوبة الكتابةصفات ذوي  منأن  بورال يث قالتح

 شارات اللغوية المكتوبة.شياء، ويظهر ذلك خاصة في الإومن صعوبة في التعرف على كيفية تنظيم وترتيب الأ
 جسمهم ولمفهومي اليمين واليسار فيسقطونها على المكان. لأجزاءدراكهم إوهذه الاعوبة تكمن في نقص 

(Maisonney. B.1978.pp8-9.)  هذه الاعوبة تمس قواعد الكتابة على مستوى أن  صرح "محمد رجب"و
، والفال والوصل بين الكلمات رف من حروفها، والمدّ حذف حأو  ةإضاافهجاء وكتابة الكلمات، ويظهر في 

 (.11. ص.3111 فضل الله.)حركات طوال. إلى  والحروف، والتفخيم، وابدال الحروف، وقلب الحركات القاصرة

عملية الكتابة، تتمثل في  أثناءالتي يرتكبها ذوي صعوبة الكتابة  خطاءمجموعة الأأن  قة اجورياقيرادكد وبأو 
 (.Ajuriaguerra. 1997.p223) التعويض للحروف.أو  لقلب والابدالوا اتجاه الحرف، وفي الحذف

المذكورة، والتي يتفق عليها معظم الباحثين في الميدان، نجدها ذات طبيعة  خطاءعند التمعن في طبيعة الأ
أي  دراك،لإصعوبة نمائية تتمثل في صعوبة اأو  ساسيةأة. فالتلميذ ذو صعوبة الكتابة لديه مشكلة تمعرفية بح

ميزوني في وصفها ليها بورال إشارت أيسار(. التي  - )يمين الاورة الجسمية والجانبية إدراكلديه مشكلة في 
 هؤلاءجانب المعرفي لدى للخرون في وصفهم آليه باحثون إلدى هذا التلميذ. وهذا ما ذهب  خطاءلطبيعة الأ

العضوية والعابية  سباببالأية علاقة أيفكون لغز هذه الاعوبة التي ليس لها أو  التلاميذ عساهم يفهمون
 والاجتماعية وحتى البيداغوجية. والذهنية والنفسية

هم أمن هو السمعي دراك الإو  الباري دراككل من الإأن   اعتبر " ناصر خطاب"،هذا الادد وفي 
من التعلم. الأولى الفشل المدرسي لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم بافة عامة، وذلك في المرحلة  أسباب

المعالجة البارية والمعالجة السمعية تترجم من خلال عدم قدرة التلميذ على فهم واستيعاب ما  أثناءن المشاكل أو 
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 إدراكمشاكل في إلى  يسمعه وما يراه من معلومات. وبالتالي عدم قدرته على تذكر هذه المعلومات مما يؤدي
 (.12ص .تد )الخطاب. ة.شياء، وضاعف في التناسق الباري الحرفي، وكذا صعوبات في التهجئالفروق بين الأ

صعوبة  التلاميذ ذوي الذاكرة لدى عن  Coltheat وكولثرت Castel كاستل  كما تكلم كل من
لا يملكون معارف حول الشكل الخطي للكلمات  هذه الفئة تلاميذأن  الكتابة. حيث استنتجا هذان الباحثان

الخطية للكلمات من ذاكرتهم المناسبة  شكالعن طريق الكتابة. فهم لا يتمكنون من استدعاء الأ المكتسبة
كلما أنه   عن خلل في الانتباه الباري، وقالا Walch لتشو و و  Valdois تكلم فالدواو  للكلمات المسموعة.
إلى  به فقطتيابح التلميذ ينأي  جانبيا، أصبحو طول كلما قل الانتباه أت الكلمة أصبحزاد عدد الحروف و 

 (.Charbonnel et Col, 1996, pp146-147) الكلمة.خر آبداية و  جانبي الكلمة،

بحاث والدراسات على الجانب المعرفي فقط لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم بافة عامة م تقتار الأ
. هذا خاصة عندما تم )الميتامعرفة(وصعوبات الكتابة بافة خاصة. بل شملت حتى مهارات التفكير العليا

مستوى معين من التفكير ومن توظيف العمليات إلى  المرحلة الابتدائية يالون التلاميذ العاديين فيأن  ثباتإ
عة السابالسن لدى تلاميذ  Astington تونينجواس Alson كدته دراسة الونسنأالذهنية العليا، مثلما 

ة وهذا ما يظهر من خلال  يمعرفخدمون مستوى مرتفع من لغة ميتايست ءلاهؤ أن  والثامنة والتاسعة. حيث وجد
 Alson et)قر باحة شيء ما"...الخ. أ و" دلل على ذلك"تية: " أالجمل الآ لأمثلةكلامهم عند استعمالهم 

Astington.1990.) ونيلسون وكذلك مثلما وجد في دراسة ويليام سون (Wiliamson et 

Nelson.2005)،  من سن العاشرة والحادية عشر يمتلكون معرفة عالية وقدرة  تلاميذ المرحلة الابتدائيةأن
الثراء اللغوي لدى هذه الفئة وقدرتهم إلى  الميتامعرفية، مما يؤديو  المعرفيةمستمرة في استعمال الاستراتيجيات 

 (.426.ص3111الواحد. عبد  )سليمان .على الفهم

والتلاميذ ذوي صعوبة الكتابة بافة خاصة لا  بافة عامةالتلاميذ ذوي صعوبة التعلم أن  ولكن يظهر
 دف الفهم وحل المشكلات المقدمة لهم.بهالتعلم ولا في تفكيرهم  أثناءدخال معارفهم المكتسبة إ يستطيعون

خرى لا يتمكنون من تطوير تفكير أبعبارة أو  للإنجازفهم لا يتمكنون من الربط بين تفكيرهم والعمل المطلوب 
 (.Cheneliere et autres. 2002.p02) ميتامعرفي.

ذن حال التلاميذ ذوي صعوبة التعلم يختلف عن التلاميذ العاديين خاصة فيما يتعلق بالسلوك إ
لا يجب أنه  بطريقة غير فعالة. كماأو أقل  بدرجةاستراتيجيات  هؤلاءالاستراتيجي اتجاه التعلم. حيث يستعمل 
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يعرف الوضاعيات التي يستعملها فيها أيضا أن  لكن عليهو  ،الاستراتيجياتيعرف هذه أن  فقط على التلميذ
يطور وسائل لمراقبة تطبيق هذه أن  على التلميذأنه  كما .والطريقة في مختلف الوضاعيات والمهمات

بالاستراتيجيات أو  وهذا ما يسمى بالوظائف التنفيذية . هذه المهمة المعطاة تأثيرستراتيجيات وتقييم الا
حيث  .(Melanie.S et autres. 2009.p15) الميتامعرفة تلعب دورا كبيرا في التعلمأن  يضاأ الميتامعرفية، ما يعني

ن أالتلاميذ الذين ينجحون في دراستهم هم الذين يستعملون تفكيرهم الميتامعرفي. و أن  بينت الدراسات،
أو  صعوبة الكتابة لديهم تفكير ميتامعرفي مضطرب يعانون من صعوبات التعلم من بينهم ذويالتلاميذ الذين 

 (. Cheneliere et autres. 2002.p02) مكانية ادخال تفكير ميتامعرفي.نهم يظهرون في حالة عدم إأ

مشكلة فئة ذوي صعوبة التعلم خاصة من أن  ،Swanson (1998) سوانسنعمال أففي خلاصة       
 يستخدمهاجانب اللغة المكتوبة هي عدم مقدرة هؤلاء على استخدام استراتيجيات تفكير فعالة كتلك التي 

خاصة ذا قدمت لهم بالطريقة المناسبة إلديهم القابلية لتعلم هذه الاستراتيجيات أن  العاديون، على الرغم من
صعوبات ذوي الطلبة  نأ ،Rottman (1990) روتمان ضاافأعلومات لديهم. ولقد ما يتعلق بعملية معالجة الم

نهم غير قادرين على تكييف سلوكهم  أعون استخدام استراتيجيات التفكير بشكل عفوي، كما يالتعلم لا يستط
تعلم إلى  هم بحاجة على الذات وبالتاليطرة مهارة السيإلى  خرون، وذلك لافتقارهمكما يفعل الطلبة الآ

 مواقف جديدة.إلى  ثر التدريبأاستخدام استراتيجيات تفكير لتسهيل الاستيعاب لديهم، والعمل على نقل 
 (.4ص .. دسخطاب)

مركز  أصبحت "الميتامعرفية الاستراتيجيات"أو  "علىالتفكير الأ"أو  عرفيهذا الجانب الميتام أن يبدو       
 التعلم. فما هو التفكير الميتامعرفي؟لدى التلاميذ ذوي صعوبات اهتمام الباحثين 

تي تستخدم ال "عمليات التفكير العليا"في  "Metagognition thinking"يتمثل التفكير الميتامعرفي 
ذ القرار، ويتطلب هذا النوع من التفكير معالجة للمعلومات من خلال الحديث مع اتخاأو  عند حل المشكلة

 خطاب.) ."التنفيذ"و "المراقبة"و "التخطيط"يشمل أنه  أي ومراقبة تنفيذ الخطة، للأداءالذات عند التخطيط 

الاستراتيجيات  " ماطلح أو "الميتامعرفة" ، ماطلح"التفكير الميتامعرفي" يقاد بماطلح وعادة ما (.8ص. سد
وتضم "  للسلوك".مهارات الضبط التنفيذي " ماطلحبـ "Parisكما عبر عنها "باريس""أو   "الميتامعرفية
يضفون مكونات  الباحثونلكن  .(161.ص3114 حفيظ.بن ) و" التقويم الذاتي". و"التنظيم الذاتي" التخطيط"

التي تشمل معارف عامة حول المعرفة، ومعارف حول و الميتامعرفة تتمثل في معارف وعقائد معرفية إلى  خرىأ
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 تحتويو  وسياقها، ومعارف حول الشخص الذي يقوم بالمهمة، ومعارف حول الاستراتيجيات المعرفية، المهمة
الاستراتيجيات تضم  حكام والعواطف، وكماالميتامعرفة على الخبرات الميتامعرفية التي تتمثل في الأأيضا 

 .(Jean Louis.2015.p51) معرفية.الميتا

تيجيات الميتامعرفية ، الاستراطلح " الميتامعرفة"اتكلم عن مول من أوهو  ،Flavel ولقد حدد فلافل
وتتفق  .(46ص. .3114 الفرماوي.) .قويم"ت: "استراتيجية التخطيط" و"استراتيجية المراقبة" واستراتيجية الوهي ثلاث

 processus" "السيرورات الميتامعرفية للتنظيم الذاتيأو  وتسميها الوظائف Brown براون معه

métacognitif d’autorégulation ," بالتخطيط قبل الفرد المتعلم  التعلم فيقومعملية  أثناءحيث تافها
 .(Jean Louis.2015.pp30-31) المهمة وبالتقييم بعد المهمة. أثناءالمهمة التعلمية المعطاة له وبالمراقبة 

النظري بطريقة مباشرة ماطلح  نه لم يتم ذكر في التراثإوفي حدود اطلاع الطالبة الباحثة ف
تعريف "الاستراتيجيات أو  توضايحإلى  الباحثون في كل مرة يأتي فيها نماإالميتامعرفية"، و  التعلم"استراتيجيات 

 Schraw (1998) فمثلا سكراو .العملية التعلمية لدى التلميذ أثناء، يكون ذلك بافة عامة الميتامعرفية"
 لدى فلافل هي الثلاثة قبل حين اتيجيات الميتامعرفية المذكورةالاستر أن  ، يعتبرانBrown (1978) وبراون

أو  مهمات التعلم أثناءه التي تمكن التلميذ من مراقبة عمل نشطةهمة، فهي تنظم المعرفة اللازمة لمجموعة الأالم
تت الدراسة الحالية للبحث في استراتيجيات التعلم أف .(Jean Louis.B.2015.p51) حل المشكلات. أثناء

والتي تتمثل في التخطيط والمراقبة والتقويم. بهدف الكشف عن معرفة حال هذه الميتامعرفية لدى التلميذ 
  رابعة ابتدائي.السنة الالاستراتيجيات الميتامعرفية لدى التلميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى 

بالاعتماد على  لدى التلميذ الميتامعرفية التعلم ستراتيجياتاحثة ببناء أداة تقييم ولقد قامت الطالبة البا    
بعض الدراسات السابقة التي استعملت هذا النوع من الأدوات، وهي تضم ثلاثة محاور هي التخطيط والمراقبة 
والتقويم، بحيث تقوم الطالبة الباحثة بالكشف عن مستوى هذه الاستراتيجيات الميتامعرفية لدى تلاميذ ذوي 

مهمتي "النقل  أثناء خطاءوبطبيعة الأ درجة الاعوبةا بطهرابعة ابتدائي، وربالسنة المستوى  صعوبة الكتابة
 ة.لتاليعلى الأسئلة ا جابةمحاولة الإ ،لنص "العطلة" لااحبته الباحثة غلاب صليحة "ملاءالكتابي" و"الإ
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 التساؤلات الرئيسية:-1

 التساؤل الرئيسي الأول:      
لدى تلاميذ ذوي  )التخطيط، المراقبة، التقويم( ما مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية

 رابعة ابتدائي؟السنة الصعوبة الكتابة مستوى 

  الثاني: يالتساؤل الرئيس     
ية يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفإحاائهل توجد علاقة ارتباطية دالة 

تدائي في مهمتي النقل رابعة ابالسنة الودرجة صعوبة الكتابة مستوى  )التخطيط، المراقبة، التقويم(
 ؟ملاءوالإ

  الثالث: يالتساؤل الرئيس    

 خطاءالأ ونوع دتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدهل 
ة السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبلدى تلاميذ  (ملاءوالإ )النقلفي مهمتي  الكتابة أثناءالمرتكبة 
 الكتابة؟

 الرابع: يالتساؤل الرئيس    

 ة، القلب(ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءتكرارا من بين الأ كثرالأ الخطأما هو 
 ؟ملاءمهمتي النقل والإ الكتابة فية لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوب

 التساؤلات الجزئية:-2

ما مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة  -
 رابعة ابتدائي؟السنة المستوى 

ما مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )المراقبة( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة  -
 رابعة ابتدائي؟السنة المستوى 

اتيجيات التعلم الميتامعرفية )التقويم( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة ما مستوى استخدام استر  -
 رابعة ابتدائي؟السنة المستوى 
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يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية إحاائهل توجد علاقة ارتباطية دالة  -
رابعة السنة الستوى )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل( لدى تلاميذ م

 ابتدائي؟

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية إحاائهل توجد علاقة ارتباطية دالة  -
 رابعة ابتدائي؟السنة ال( مستوى ملاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ

المرتكبة في  خطاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية هل  -
 لكتابة؟مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة ا

المرتكبة في  خطاءد الأتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدهل  -
 ة الكتابة؟ابتدائي ذوي صعوبلدى تلاميذ السنة الرابعة  ملاءمهمة الإ

في المرتكبة  خطاءالأ نوعتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على هل  -
ذوي صعوبة ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ضاافمهمة النقل )الإ

 الكتابة؟

المرتكبة في  خطاءنوع الأفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على تؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعر  هل -
ذوي صعوبة ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ضااف)الإ ملاءمهمة الإ

 ؟الكتابة

ة، القلب( ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءمن بين الأتكراراً  كثرالأ الخطأما هو  -
 .النقل تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمةلدى 

القلب( ة، ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءمن بين الأ تكراراً  كثرالأ الخطأما هو  -
 .ملاءفي مهمة الإتلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة  لدى

 فرضيات الدراسة:: انياث

 الرئيسية:الفرضيات -1

 الفرضية الرئيسية الأولى: 
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سنة المستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى "
 "رابعة ابتدائي هو ضاعيف.ال

 الفرضية الرئيسية الثانية:        

الميتامعرفية )التخطيط، يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم إحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة "
في مهمتي النقل  رابعة ابتدائيالسنة المستوى  لدى تلاميذ المراقبة، التقويم(، ودرجة صعوبة الكتابة

 ".ملاءوالإ

 الفرضية الرئيسية الثالثة:

 الأخطاء المرتكبة طبيعةو  عدد تؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على"
ذوي صعوبة ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ضااف)الإ الكتابة أثناء

 ".ملاءفي مهمتي النقل والإ الكتابة

 الرابعة:الفرضية الرئيسية          

في مهمتي ة، القلب( ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءمن بين الأ تكراراً  كثرالأ "الخطأ 
  الحذف". الكتابة هولدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة  ملاءالإو  النقل

 الفرضيات الجزئية:-2  

مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة  -1
 ضاعيف. هو رابعة ابتدائيالسنة المستوى 

مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )المراقبة( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى  -3
 ضاعيف. هو رابعة ابتدائيالسنة ال

مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التقويم( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى  -2
 ضاعيف. هو رابعة ابتدائيالسنة ال

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، إحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة  -4
 سنة رابعة ابتدائي.الالمراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل( لدى تلاميذ مستوى 
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يتامعرفية )التخطيط، يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم المإحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة  -5
 رابعة ابتدائي.السنة ال( مستوى ملاءالمراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ

المرتكبة في  خطاءتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأ -6
 .الكتابةذوي صعوبة مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي 

المرتكبة في  خطاءد الأتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عد -7
 ذوي صعوبة الكتابة.لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  ملاءمهمة الإ

في مهمة النقل  نوع الأخطاءتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على   -8
 ذوي صعوبة الكتابة.ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ضااف)الإ

في مهمة  خطاءنوع الأتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على   -9
ذوي صعوبة ابتدائي  ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعةضااف)الإ ملاءالإ

 الكتابة.

لدى ة، القلب( ضااف، التعويض، الإ)الحذف الأربعالنوعية  خطاءمن بين الأتكراراً  كثرالأ الخطأ -11
 .الحذف" هوتلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة النقل 

 القلب( لدىة، ضاافالإ، التعويض، )الحذف الأربعالنوعية  خطاءمن بين الأ تكراراً  كثرالأ الخطأ -11
 الحذف". هو ملاءتلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الا

 أهداف الدراسة:: ثالثا

 :هداف الرئيسيةالأ-1

لدى تلاميذ )الخطيط، المراقبة، والتقويم( معرفة مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية  -
 رابعة ابتدائي.السنة الذوي صعوبة الكتابة مستوى 

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم إحاائد علاقة ارتباطية دالة توجإذا  فيما معرفة -
صعوبة الكتابة الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة لدى تلاميذ ذوي 

 .ملاءفي مهمتي النقل والإ تدائيرابعة ابالسنة المستوى 
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 وطبيعة تؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد إذامعرفة فيما  -
 الكتابة لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة. أثناءالمرتكبة  خطاءالأ

 الأربعالنوعية  خطاءتكرارا من بين الأ كثرالأ " الحذف" هو الخطأ خطأ معرفة فيما إذا كان -
لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة  ة، القلب(ضااف، التعويض، الإ)الحذف
 (.إملاء ،)نقلالكتابة  أثناءالمرتكبة 

 جزئية:الهداف الأ-2

ذوي مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط( لدى تلاميذ  إذا كان معرفة -
 .هو ضاعيف رابعة ابتدائيالسنة الصعوبة الكتابة مستوى 

مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )المراقبة( لدى تلاميذ صعوبة الكتابة إذا كان معرفة  -
 .هو ضاعيف رابعة ابتدائيالسنة المستوى 

ى تلاميذ صعوبة الكتابة مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التقويم( لدإذا كان معرفة  -
 .هو ضاعيف رابعة ابتدائيالسنة المستوى 

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم إحاائد علاقة ارتباطية دالة توجإذا  معرفة فيما -
الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل( لدى تلاميذ مستوى 

 ئي.رابعة ابتداالسنة ال

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم إحاائد علاقة ارتباطية دالة توج إذا معرفة فيما -
رابعة السنة ال( مستوى ملاءالميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ

 ابتدائي.

 خطاءتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأ إذامعرفة فيما  -
 المرتكبة في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة.

 خطاءد الأتؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عد إذامعرفة فيما  -
 .ذوي صعوبة الكتابةلدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ
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 خطاءتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على طبيعة الأ إذامعرفة فيما  -
ذوي صعوبة  ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيضااففي مهمة النقل )الإ

 . الكتابة

 خطاءتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على طبيعة الأ إذامعرفة فيما  -
ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي ضااف)الإ ملاءفي مهمة الإ

 . صعوبة الكتابة

 الأربعالنوعية  خطاءمن بين الأتكرارا  كثرالخطأ الأ فيما إذا كان خطأ "الحذف" هو معرفة -
 تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة القلب( لدىة، ضااف، التعويض، الإ)الحذف
 في مهمة النقل. المرتكبة

 الأربعالنوعية  خطاءتكرارا من بين الأ كثرالخطأ الأ فيما إذا كان خطأ "الحذف" هو معرفة -
لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة  ة، القلب(،ضاافالتعويض، الإ، )الحذف

 . ملاءالمرتكبة في مهمة الإ

  :همية الدراسة: أرابعا

هناك علاقة بارزة بين التحايل الدراسي والتفكير أن  ظهرت نتائج العديد من الدراساتألقد 
مال هذا النوع من مساعدتهم على كيفية استعإلى  بحاجة التلاميذأن  خرىأبينت دراسات  الميتامعرفي، كما
ن التلاميذ الذين إلهذا ف.  و برامج تدريبية على ذلكإلى  خضاعهمإيجابية عند إظهروا نتائج التفكير بعدما أ

 أثناءيتوقع منهم استعمال استراتيجيات متطورة وعميقة وشاملة  بها،يتمتعون بمستوى عال من المعرفة والوعي 
 . أفضلداء أإلى  بالتالي الوصولو  ى فهمهم للمعلوماتيجابي علمما ينعكس بشكل إ تعلمهمعملية 

لهذا اهتم الباحثون في مجال علم النفس بهذا الجانب من موضاوع الدراسة الحالية )الميتامعرفة( لما له من 
دراج لى إوعلماء النفس بافة عامة عتربويون بحيث يلح ال. علاقة بمستوى ونوعية المردود الدراسي لدى التلميذ

على مستوى أإلى  واستراتيجيات التفكير الميتامعرفي ضامن المنهج التعليمي للوصول بالتلميذ أساليبطرق و 
 .التوظيف الميتمعرفي ممكن
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تثير اهتمام أن  حيث يمكن إليها،همية الدراسة الحالية من خلال النتائج التي ستال أأيضا  تتجلى
لدى  والميتامعرفية وهذا ما يساهم في تحسين عملية تقييم وفحص الجوانب المعرفية. المجال هذا الباحثين في

طرف  مناسبة من، ووضاع تشخيص دقيق وبالتالي خطط علاجية الكتابة( )صعوبةصعوبة التعلم  يالتلميذ ذ
 . الفئة بهذهالقائمين على التكفل 

 أكثر الكتابة تتوضاحصعوبة  امعرفية لدى التلميذ ذيتعلم الميتفعندما نكشف على حال استراتيجيات ال
 لفت وبالتالي .(المادة )الكتابةتدني مردوده الدراسي في هذه إلى  دت بهذا التلميذالخاائص والعوامل التي أ

تكون لها علاقة أن  التي يمكن سبابالأأو  العواملإلى  فئة ذوي صعوبات الكتابة تأطيرانتباه القائمين على 
 . الاعوبةبهذه 

 هناك دراسات محدودة حاولت البحث في فحصأن  وحظوعند مراجعة التراث المعرفي في هذا المجال ل
تكون نتائج  نيمكن ألهذا . ب الميتامعرفة بافة عامة لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلمنقياس جاأو  تقييمأو 

خاصة  الميتامعرفيةعمال التي بحثت في موضاوع استراتيجيات التعلم الأإلى  تضيف الجديدو  الدراسة الحالية مهمة
 . تلاميذ ذوي صعوبات الكتابة وبالأخصتلاميذ المرحلة الابتدائية  ىلد

 :طلحات الدراسة إجرائياص: تحديد مخامسا

والتي . ملاءمهمي النقل والإ أثناءالتي يرتكبها التلميذ  خطاءعدد الأأو  مجموعة يه صعوبة الكتابة: -1
في قلب الحروف في الكلمة، حذف الحروف في  خطاءوتتمثل هذه الأ . للكلمة ملائيتمس التركيب الإ

صلية. حروف الكلمة الأإلى  خرىأة حروف إضاافالكلمة، تعويض الحروف بأخرى في الكلمة نفسها، و 
الكتابة لال تطبيق نص "العطلة" لاختبار صعوبة من خ خطاءنواع من الأحيث يمكن رصد هذه الأ

 .المامم في الأصل لتشخيص صعوبة القراءة لااحبته الباحثة صليحة غلاب

)الفقرتان الأولى  ختبار صعوبة الكتابةلا " العطلة"الجزء الأول من نص هو عملية كتابةمهمة النقل:  -3
التلميذ  جابة المسلمة من طرف الطالبة الباحثة للتلميذ. حيث يعتمدانية( من على السبورة في ورقة الإوالث

 على الإدراك الباري لما يراه على السبورة.
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ن الثالثة هو عملية كتابة الجزء الثاني من نص" العطلة" لاختبار صعوبة الكتابة )الفقرتامهمة الإملاء:  -2
جابة المسلمة من طرف الطالبة الباحثة للتلميذ. حيث يعتمد التلميذ على الإدراك ورقة الإ والرابعة( في

 ليه عليه الطالبة الباحثة.السمعي لما تم

بتدائي. الارابعة السنة الهم مجموعة التلاميذ الذين يدرسون في مستوى  تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة: -4
عاقات . ولا يعانون من أية إملاءمهمتي النقل والإ أثناءعلى مستوى الكتابة وذلك  أخطاءويظهرون 

 ثقافيةأو  اقتااديةأو  مشاكل اجتماعيةأو  عابيةصابات إأو  ،حركيةأو  سمعية وباريةأو  سواء ذهنية
 في مدينة سطيف. الابتدائيةوهم متواجدون في بعض المدارس  .بيداغوجية حتىأو 

المهارات الميتامعرفية أو  العملياتأو  السيروراتمجموعة تتمثل في و  عرفية:الميتام استراتيجيات التعلم -5
. حيث ملاءداء مهمتي النقل والإوبعد أ أثناءذو صعوبة تعلم الكتابة. وذلك قبل و  تلميذالالتي يقوم بها 

 المهمتين أداء أثناءو"استراتيجية المراقبة"  داء المهمتينأيوظف هذا التلميذ "استراتيجية التخطيط" قبل 
على مؤشرات  نات تم بناء مقياس يحتويارصد البيأجل  . ومنداء المهمتين" بعد أتقويمو"استراتيجية ال

 هذه الاستراتيجيات.

عالي والذي يقوم به ذلك التفكير الداخلي الذهني وال هو ":"التخطيط استراتيجية التعلم الميتامعرفية -6
توظيف هذه . ويتم التعرف على مستوى وبعد إعلامه بذلك ملاء النقل والإداء مهمتيالتلميذ قبل أ

بطريقة شفوية من طرف الطالبة الباحثة  له سئلة الموجهةالاستراتيجية من خلال إجابة التلميذ على الأ
 والواردة في مقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية في البعد المخاص لها.

هو ذلك التفكير الداخلي الذهني والعالي والذي يقوم به  استراتيجية التعلم الميتامعرفية "المراقبة": -7
أو بالأحرى عند الانتهاء مباشرة وقبل التعرف على الأخطاء  ءالتلميذ أثناء أداء مهمتي النقل والإملا

ويتم التعرف على مستوى توظيف هذه الاستراتيجية من خلال إجابة التلميذ على  وتاحيحها.
الأسئلة الموجهة له بطريقة شفوية من طرف الطالبة الباحثة والواردة في مقياس استراتيجيات التعلم 

 اص لها.الميتامعرفية في البعد المخ

هو ذلك التفكير الداخلي الذهني والعالي والذي يقوم به  استراتيجية التعلم الميتامعرفية "التقويم": -8
كذا تاحيحها. و  التلميذ بعد الانتهاء من أداء مهمتي النقل والإملاء والتعرف على الأخطاء المرتكبة
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التلميذ على الأسئلة الموجهة له ويتم التعرف على مستوى توظيف هذه الاستراتيجية من خلال إجابة 
بطريقة شفوية من طرف الطالبة الباحثة والواردة في مقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية في البعد 

 المخاص لها.

 :الدراسات السابقة: سادسا

بعرض بعض الدّراسات السابقة المرتبطة بالموضاوع، ورتبتها  امت الطالبة الباحثة في هذا العنارقد قل
، حيث تناولت مراعاة في ذلك التسلسل الزمني لها حسب الأهمية والاستفادة منها ضامن أهداف الدراسة

الدراسات التي أجريت على طلبة الثانوية وطلبة الجامعة من أجل الاستفادة من طريقة وأدوات  بعض
الهدف الرئيسي لهذه الدراسة هو الكشف عن استراتيجيات  أن ومادام التقييم.التشخيص أو الفحص أو 

دراسات سابقة  قد أدرجت الطالبة الباحثةلف لدى فئة من التلاميذ ضامن المرحلة الابتدائية، رفيةالتعلم الميتامع
 ببناء البرامج توقد اهتمت هذه الدراسا المرحلة،في هذه  موضاوع الميتامعرفة لدى التلاميذ العاديين درست

أدرجت . كما لدى التلميذ التعلمية المهامودراسة أثرها على توظيف استراتيجيات التعلم الميتامعرفية أثناء 
، وكانت أغلبها بافة عامة لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم دراسات حول موضاوع الميتامعرفة الطالبة الباحثة

فكار واضاحة ومحددة، مرتبطة أتكوين ن هدف الطالبة الباحثة . حيث كاشبه تجريبيةأيضا دراسات تجريبية أو 
أفكار حول مستوى و  مفاهيم وكذا تكوين بمحتوى الأدوات المستعملة، والتي لها علاقة بمكونات الميتامعرفة،

 على لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لفهم أكثر الجانب المعرفي والميتامعرفي لديهم.الأ التفكير

 الميتامعرفة لدى طلبة الثانوية وطلبة الجامعة: تناولتدراسات -1

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين استراتيجيات و  :Matuga (2119) دراسة ماتوقا -
طالبا جامعي،  (41)التعلم المنظم ذاتيا وتوجهات الأهداف والتحايل الأكاديمي على عينة مكونة من 

وأظهرت نتائج الدراسة عدم وجود علاقة دالة إحاائيا بين توجهات الأهداف واستراتيجيات التعلم تعزى 
 (.31، ص.3117)مرغم، لأثر متغير الجنس. 

الثانوية  رف على درجة امتلاك تلاميذالتعإلى  هدفت هذه الدراسة(: 2111)دراسة شاهين وعطية  -
تلميذ وتلميذة من  549العامة لمهارات ما وراء المعرفة في ضاوء بعض المتغيرات، على عينة تألفت من 

الثانوية العامة في مديرية تربية الخليل. تم اختيارهم بطريقة العينة الطبقية العنقودية، وقد أظهرت  تلاميذ
مهارة التخطيط في  ت ما وراء المعرفة متوسطة، وجاءتالثانوية العامة لمهارا درجة امتلاك تلاميذأن  النتائج
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ية في إحاائبينت النتائج وجود فروق ذات دلالة  المراقبة. كماثم مهارة  .الترتيب الأول، تليها مهارة التقويم
ذكور، ال فة تبعا لمتغيرات الجنس ولاالح التلاميذالثانوية العامة لمهارات ما وراء المعر  درجة امتلاك تلاميذ

الذين مستوى  وى تعليم الأب والأم لاالح التلاميذالفرع الاناعي، ومست والفرع الدراسي ولاالح تلاميذ
 .(332-195، ص.ص.3111)شاهين وعطية، تعليم آبائهم جامعي، ومهنة الأب والأم لاالح أبناء الموظفين. 

الكشف عن ما وراء الذاكرة والمرونة المعرفية والعلاقة إلى  (: هدفت هذه الدراسة2113) دراسة بقيعي -
طالبا  334في كلية العلوم التربوية والآداب، وتكونت العينة من الأولى بينهما لدى طلبة السنة الجامعية 

وطالبة، تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، وبعد تطبيق مقياسين، الأول يقيس ما وراء الذاكرة والثاني يقيس 
ة المعرفية، أسفرت النتائج عن امتلاك الطلبة لمستوى متوسط فيما وراء الذاكرة والمرونة المعرفية، كما المرون

يا على مقياس ما وراء الذاكرة الكلي تبعا لمتغيرات التخاص وفرع إحاائأظهرت النتائج وجود فروق دالة 
علمي والمعدّل الأعلى، وعدم وجود فروق الثانوية العامة ومعدّلها، ولاالح تخاص اللغة الإنجليزية والفرع ال

متغير الجنس. ووجود علاقة إيجابية دالة إلى  يا على مقياس ما وراء الذاكرة الكلي تعزىإحاائدالة 
يا بين مقياس ما وراء الذاكرة الكلي والمرونة المعرفية، وبين بعدي الرضاا عن الذاكرة واستراتيجيات إحاائ

 .(221، ص.3112بقيعي، )الذاكرة والمرونة المعرفية. 

 ذ العاديين )المرحلة الابتدائية(:دراسات تناولت الميتامعرفة لدى التلامي-2

تهدف هذه الدراسة إلى تكوين برنامج مقترح لتعليم  :Cross et Paris( 1981) دراسة كروص وباريس -
سنوات في مجال الفهم، إذ  11و 8متوسطي السن بين  تلاميذالميتامعرفة، أجريت هذه الدراسة على عينة من 

ضامّ التكوين الخاص اكتساب استراتيجيات الميتامعرفة لمحتوى البرنامج الدراسي ويسمح هذا التكوين المقترح 
الاستراتيجيات التي تسهل فهم القراءة، وباعتماد المنهج التجريبي، بقياس قبلي وبعدي. ب تلاميذبإعلام ال

ن تابعو التكوين تحالوا على كفاءة عالية، خاصة فيما يخص اعتمادهم توصلت الدراسة إلى أن التلاميذ الذي
على استراتيجيات ميتامعرفية، لفهم القراءة، فقد تعلموا )مهارات التخطيط، التقييم، والتعديل( بمعنى أن 

ن حفيظ، )بالنتيجة العامة للدراسة تقرّ بأن برنامج التكوين المقترح نجح في إعداد وتكوين قراء استراتيجيين. 
 (.12، ص.3114

ة التدريس هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر طريقة التدريس ما وراء المعرفي وطريق :(1992) دراسة عطا الله -
الأردن للمفاهيم -الزرقاء-الاف الخامس في مدارس وكالة الغوث الدولية في  المعرفية في تحايل تلاميذ

العلمية، وتحايلهم للتفكير العلمي، ومقارنة أثر الطريقتين السابقتين معا مع طريقة التعلم الاف التقليدية، 
( 683موزعين على ) تلميذا وتلميذة (1156)وقد شملت عينة الدراسة سبعا وعشرين شعبة صفية بعدد إجمالي 
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ئج الدراسة إلى تفوق طريقتي التدريس المعرفية، وما وراء المعرفية على شارت نتاأ، وقد ( تلميذا474و) تلميذا
 (.1993)عطا الله، للمفاهيم العلمية والتفكير العلمي.  لطريقة التقليدية في تحايل التلاميذا

هدفت هذه الدراسة إلى تحديد معارف "ما وراء المعرفة"  :Yore et Graig( 1992)دراسة يور وكريج  -
والإجرائية، والشرطية، في مجالات قراءة العلوم والكتب المقررة في العلوم والاستراتيجيات القرائية في  التقديرية،

( من طلبة 118( من طلبة الاف الرابع، و)112( طالبا وطالبة منهم )523العلوم، وقد شملت الدراسة )
وق ذات دلالة إحاائية في ( من طلبة الاف الثامن. وتوصلت الدراسة إلى وجود فر 119الاف الخامس، و)

مستوى امتلاك الطلبة مرتفعي القدرة القرائية ومنخفضي القدرة القرائية لمعارف "ما وراء المعرفة"، كما توصلت 
إلى أن هناك فروقا ذات دلالة إحاائية بين الجنس لاالح الإناث، وإلى عدم وجود تحسن في معارف "ما وراء 

 .(Yore et M.Graig, 1992). المعرفة" مع تقدم الطلبة في العمر

لتسهيل التعلم المباشر هدفت هذه الدراسة إلى عمل نموذج مقترح  :Nolan( 1994)دراسة نولان  - 
عمليات التعلم من خلال محتوى  أو ما وراء المعرفة لمساعدة الطلبة على تعلم مهارات استراتيجياتباستخدام 

مناهج العلوم لتلاميذ الاف الخامس الابتدائي، وقد جرب هذا النموذج استطلاعيا للتعرف على الاعوبات 
التي قد تواجه النموذج المقترح أثناء استخدامه في التدريس، وكيفية التغلب على هذه الاعوبات قبل استخدام 

 .(Nolan, 1994) الاورة النهائية للنموذج المقترح.

(: تهدف هذه الدراسة إلى إبراز دور استراتيجية الاورة في الاستدعاء 1996) دراسة عواطف محمد حنين -
تلميذ  116المباشر للمعلومات اللفظية المدركة وغير المدركة، لدى عينة من أطفال الاف الرابع عددها 

طفلا  25وتلميذة، تم تقسيمها إلى ثلاث مجموعات متكافئة في الذكاء والعمر الزمني وهي: مجموعة اللفظ )
طفلا وطفلة(، ثم عرضات الطالبة  26طفلا وطفلة(، مجموعة اللفظ والاورة ) 25وطفلة(، مجموعة الاورة )

ناا عن  13ن خلال بطاقة تتضمن الباحثة على أطفال المجموعة الأولى مجموعة من الناوص اللفظية م
( حيوانا وتم قراءة كل بطاقة على حدا، وعرضات الباحثة على 13الخاائص المدركة )الملاحظة( خاصة بــ )

المجموعة الثانية صورا لتلك الحيوانات فقط، وقامت بقراءة كل بطاقة من البطاقات السابقة مقترنة باور 
وتوصلت سماع النص.  أطفال المجموعة الثالثة شاهدوا صورة الحيوان أثناء الحيوان لأطفال المجموعة الثالثة أي أن

الطالبة الباحثة إلى وجود فروق دالة بين مجموعتي اللفظ والاورة، لاالح مجموعة اللفظ، بينما وجدت فروقا 
ة بين مجموعة دالة بين مجموعة اللفظ ومجموعة )اللفظ والاورة(، لاالح المجموعة الأخيرة، كما وجدت فروقا دال

يتضح من خلال النتائج السابقة أن و  الاورة فقط ومجموعة )اللفظ +الاورة(، لاالح المجموعة الأخيرة.
 للاورة فعالية في حالة اقترانها باللفظ في تسهيل عملية الاستدعاء المباشر للمعلومات المدركة أو غير المدركة. 



 إشكالية الدراسة                                          الفصل الأول                        

 

 

26 

 وتتمثل في إلى استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة،: هدفت هذه الدراسة Beeth( 1998) دراسة بيث -
استراتيجيات التفسير والتوضايح والتساؤل الذاتي، لإتاحة الفرصة لتلاميذ الاف الخامس وشرح أفكارهم عن 
مفهومي القوة والحركة، ومساعدتهم على مراجعة أفكارهم وفحاها، مما أدى إلى تاحيح تاوراتهم عن بعض 

استخدام ما وراء المعرفة غيّر من دور التلاميذ أثناء عملية أن ، كما توصلت الدراسة أيضا إلى المفاهيم العلمية
كما أن دور المعلم تغير من   عملية التعلم. التعلم، من الاستقبال السلبي للمعرفة إلى الإيجابية والنشاط أثناء

ديناميكية في بناء المعارف مع التلاميذ الاعتماد الزائد على الكتاب المدرسي وماادر المعرفة إلى دور أكثر 
 .(Beeth, 1998)واستقبال أفكارهم ومناقشتها وتعديلها. 

هدفت هذه الدراسة إلى دراسة تأثير الميتامعرفة على الكفاءة في  :Swanson( 1998) دراسة سوانسن -
المستوى الرابع  تلاميذ، حيث صمم "سوانسن" استبيان لتقييم النشاط المعرفي لتلاميذحل المشكلات لدى ال

والخامس ابتدائي. وهذا في ميدان حل المشكلات، إذ يشمل هذا الاستبيان المتغيرات الثلاث لفلافل 
وأوضاحت  كما أضايفت له أسئلة مرتبطة بحل المشاكل الخاصة بمهمتين تجريبيتين.  ،)التخطيط، المراقبة والتقييم(

الذين يمتازون بميتامعرفة عالية )حسب  تلاميذحل المشكلات، فالالنتائج أن الميتامعرفة تؤثر على الكفاءة في 
كما أشارت   تازون بميتامعرفة ضاعيفة.نتائج الاستبيان( هم الأكثر فعالية في حل المشكل من الأطفال الذين يم

الذين  ة ليست معزولة بل مرتبطة بقدرات أخرى كالمثابرة، فالأطفاليالدراسة إلى أن القدرات الميتامعرف
)بن الذين يفقدونها.  تلاميذالقدرات )الميتامعرفة + المثابرة( يعملون أحسن في حل المشكل من ال كتسبون هذهي

 (16، ص.3114حفيظ، 

(: هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على تأثير استخدام استراتيجيات ما وراء 2113) دراسة الخطيب -
 تفكير الناقد لدى تلاميذ الاف الخامس ابتدائي في وحدة:وال مادة العلوم في التحايل الدراسي المعرفة لتعلم

لمدارس واقتارت عينة الدراسة على تلاميذ الاف الخامس الابتدائي با الطاقة المغناطيسية والكهربائية.
تقسيمها عشوائيا إلى مجموعتين احداهما تمثل المجموعة التجريبية وتدرس وفقا  القاهرة، وتمالحكومية بمحافظة 

واستخدمت الباحثة  بطة تدرس وفقا للطريقة التقليدية.لاستراتيجيات ما وراء المعرفة والأخرى مجموعة ضاا
جات اختبار تحايلي وآخر للتفكير الناقد، وأسفرت الدراسة عن وجود فروق دالة إحاائيا في متوسط در 

الاختبار التحايلي البعدي، لاالح المجموعة التجريبية التي استخدمت استراتيجيات ما وراء المعرفة. كما دلت 
النتائج على وجود فروق ذات دلالة إحاائية لاالح المجموعة التجريبية في اختبار التفكير الناقد البعدي. 

 .(2113)الخطيب، 
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التعرف على أثر استخدام استراتيجيات الما وراء المعرفة في إلى  (: هدفت الدراسة2114)دراسة عليّ  -
تحايل الرياضايات وحل المشكلات لدى تلاميذ الاف الخامس الابتدائي. اقتارت عينة البحث على عينة 
من تلاميذ مدرسة مبارك الابتدائية التابعة لإدارة أوتم التعليمية، وتكونت العينة من فالين إحداهما يمثل 

تلميذ، وقد درست  (52)( تلميذا والآخر يمثل المجموعة الضابطة، وعددها 55وعة التجريبية، وعددها )المجم
باستخدام استراتيجيات ما وراء المعرفية، في حين درست المجموعة الثانية بالطريقة التقليدية بمقرر الأولى المجموعة 

. واستخدم 3112تدائي في العام الدراسي الفال الدراسي الثاني في كتاب الرياضايات للاف الخامس الاب
وقد دلت النتائج  لمهارات حل المشكلات الرياضاية. اوطبق اختبارا للتحايل واختبار  الباحث المنهج التجريبي

ية بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين في التطبيق البعدي للاختبار إحاائعلى وجود فروق ذات دلالة 
)التفكير، الفهم، التطبيق( لاالح المجموعة التجريبية، كما دلت النتائج على وجود التحايلي بمستوياته الثلاث 

ية بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين في التطبيق البعدي لاختبار حل إحاائفروق ذات دلالة 
 .(3114)علي، لاالح المجموعة التجريبية.  ، وفي كل مكون من مكوناته على حداالمشكلات الرياضاية ككل

 لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم: دراسات تناولت الميتامعرفة-1-3

ذوي صعوبات التعلم  تعليم التلاميذهدفت هذه الدراسة إلى  :Leshowitz( 1993)دراسة ليشويتز  -
المتوسطة والعليا  تلميذا من المرحلتين 55شملت العينة  (،Critical thinking skills)مهارات التفكير النقدي 

فوف التربية الخاصة بشكل جزئي، (، يدرسون في صArizona)ذوي صعوبات التعلم في ولاية أريزونا فئة من 
على معايير الولاية )والتي تشمل ذوي العجز الأكاديمي أو العجز المعرفي  قد تم تانيفهم كاعوبات تعلم بناءو 

 33 توزيعهم إلى مجموعة تجريبية ، تم111و 85تراوحت معدلات ذكائهم بين و  (.Atriskأو المعرضاين للحظر )
، ثم قام الباحث بتطبيق البرنامج على المجموعة التجريبية حيث تضمن تلميذا 22ومجموعة ضاابطة  تلميذا

تشمل: التدريب على الحوار من خلال و ( Seasoning Skills Scientificمهارات الاستدلال العلمي )
درسا، مدة   35وقد تكون البرنامج من  المقالات في الجرائد. عمليات التفكير النقدي والتحليل النقدي لبعض

أسابيع، وقام الباحث بتطوير أداتين لهذه الدراسة، الأداة الأولى  6دقيقة، استمرت مدة التطبيق  45كل درس 
عبارة عن مقالة من جريدة اتبعها الباحث بأسئلة ذات مستوى عال من التفكير، واستخدم أيضا مقالا علميا 

ليل ا اتبعه بسلسلة من الأسئلة ذات الاستدلال العلمي، كأداتين للاختبار القبلي والبعدي، وبعد تحملخا
مهارات التفكير النقدي بشكل متفوق على أقرانهم في المجموعة الضابطة، التي  النتائج، اكتسب هؤلاء التلاميذ

ذوي صعوبات التعلم في مهارات  ميذمستوى أداء التلاتلقت التعليم الاعتيادي. وقد أشار الباحث إلى أن 
التفكير أصبح مساويا لأقرانهم بل تفوق عليهم في بعض مهارات التفكير النقدي مثل الاستدلال العلمي والتي 
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تعني القدرة على تقييم المعلومات وصنع القرارات، وكذلك تحسن اتجاه هؤلاء الطلبة نحو ذواتهم وأصبح لديهم 
ى توضايح أفكارهم، وأصبحوا قادرين على تحليل الحقائق قبل الوصول إلى قبول لآراء آخرين وقدرة عل

 .(Leshowitz, 1993, p.p.483-492)الاستنتاجات. 

ذوي صعوبات  تعليم التلاميذهدفت هذه الدراسة إلى و  :Mastropieri( 1996) دراسة ماستروبييري-
طلبة ذوي صعوبات التعلم في الافين المن  تلميذا 39التعلم مهارات الاستذكار والاستيعاب، شملت العينة 

اختبار وكسلر،  ، حسب8787كان معدل ذكائهم و السابع والثامن ابتدائي في إحدى المناطق الريفية الأوروبية، 
في غرف  ن يدرسونمنهم مم 6ن يدرسون في صفوف خاصة منذ خمس سنوات، ومنهم مم تلميذا 32و

في المجموعة  . ثم قام الباحث بتدريب التلاميذين )ضاابطة وتجريبية(إلى مجموعت الماادر. تم تقسيم التلاميذ
لة إبداعية ذات إجابات مفتوحة، كأن التجريبية على مهارة الاستذكار والاستيعاب من خلال استخدام أسئ

على التفسير المنطقي والاسهاب  يركز بقراءة مقالات تتحدث عن الفقاريات، وكان الباحث يقوم التلاميذ
(Elaborationبعد قراءة كل جملة، بينما كان يقوم أفراد المجموعة الضاب )ذوي صعوبات  طة من التلاميذ

التعلم بالقراءة بالطريقة العادية مع إعطائهم وقتا للاستذكار بعد قراءة كل جملة. استخدم الباحث القياس المبني 
تفوق أفراد المجموعة - ما يلي:لتحليل النتائج حيث اتضح بعد التحليل الوصفي ( CBMعلى المنهاج )

 التجريبية في إعطاء توضايحات صحيحة حول المعلومات التي قدمت لهم.

 ساعدت الأسئلة الممنوحة الطلبة ذوي صعوبات التعلم على الاستيعاب. -     

 ,Mastropieri, 1996)لم يكن هناك فرق بين المجموعتين بالنسبة لحجم المعلومات التي تم تذكرها. -     

p.p.1-11). 

تلاميذ يعانون من الفشل الهدف من هذه الدراسة هو المقارنة بين كان   :Dolly( 1997) دراسة دولي -
بينت نتائج و  .اكتساب المهارات الميتامعرفيةجحين على مستوى الأقسام المختاة في نا المدرسي وتلاميذ

منه  أكثرنقص من نوع ميتامعرفي إلى  يرجعالأولى عدم فعالية الجهد المبذول من طرف المجموعة أن  الدراسة
يكتسبون المعارف والقدرات اللازمة لكنهم لا يعرفون كيف يستعملونها وكيف يحوّلونها  تلاميذمعرفي، فهؤلاء ال

نقص على إلى  الاعوبات التي تواجههم ترجعأن  ويكيّفونها للوضاعيات المختلفة التي يتواجدون فيها. فيلاحظ
 .(31، ص.3114)بن حفيظ، ات الميتامعرفية. مستوى الاستراتيجي

مقارنة الميتامعرفة ووضاعيات إلى  تهدف هذه الدراسة :Bazin et Girard( 1997)دراسة بازان وجيرار  -
التعلم بين تلاميذ المتوسطة ذوي مستويات مختلفة )مستوى عادي، مستوى ذو صعوبة(، استخدمت هذه 
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أن كل التلاميذ يكتسبون إلى  وصلتتأولهما ضاابطة والثانية تجريبية و  الدراسة المنهج التجريبي في مجموعتين
يكمن الاختلاف بين أولئك الذين يعانون من الاعوبات وأولئك الذين لا أنه و  السجلات المعرفية اللازمة،

يلاحظ من و  في السهولة التي سيستعمل بها التلميذ هذا السجل.و يعانون من الاعوبات في ثروة السجل، 
من الاعب على التلميذ الذي يواجه صعوبات، تجنيد سجله المعرفي أنه  خلال هذه الدراسة

(Mobilisation لأن ذلك يتطلب منه معرفة السجل المعرفي اللازم وفهم أهمية تنشيطه )(Activation)  في
سجل المعرفي وضاعية دون الأخرى، فحتى إذا استطاع هذا التلميذ )الذي يعاني من صعوبات( التعرف على ال

اللازم، فهو لن يتمكن من الربط بين الحل المتوفر في السجل والمهمة الحالية، إذ يظهر عجزه على مستوى 
 (.22، ص.2114)بن حفيظ، الاستراتيجيات التي ياعب عليه تكييفها. 

هدفت هذه الدراسة إلى وضاع برنامج يتضمن استراتيجيات حل المشكلة من  :Ibler( 1997)دراسة ابلر  -
، التلاميذ ذوي صعوبات التعلم على حل المشكلة واتخاذ القرار زيادة القدرةخلال مهارات التفكير من أجل 

تم تدريس الوحدات التعليمية التي تشمل التدريب على مهارات تفكير محددة من خلال النمذجة يث ح
م التعاوني بشكل نظري مرة واحدة كل أسبوع، ثم يتم بعد ذلك التدريب العملي على هذه المهارات من والتعلي

ستراتيجيات حل المشكلة بشكل كانت توضاح لهم ا. ولقد  خلال منهاج الرياضايات والعلوم واللغات والفنون
 لات الشخاية مع التلاميذالمقاب وبعد إجراء التحليل النوعي لعينات من الدروس والنشاطات وإجراء علمي.

ومعلميهم، أشارت النتائج إلى نجاح الطلبة في استخدام أسلوب حل المشكلة في اللغات والفنون والعلوم، وإلى 
 يير في التعبذوي صعوبات التعلم لمهارات التفكير العليا، وإلى تحسن أداء هؤلاء  ادة استخدام التلاميذزي

من خلال التعليم التعاوني حيث زادت قدرتهم على  التفاعل الاجتماعي لديهم اللفظي والكتابي، وتحسن
 (.Ibler, 1997)استخدام المهارات الاجتماعية المناسبة. 

 تهدف هذه الدراسة :Shimabakuro et Peter et Serena (1999دراسة شيمبكورو وبيتر وسيرينا )-
الأكاديمي لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم ونقص الانتباه الماحوب تبيان أثر المراقبة الذاتية على الأداء إلى 

ذكور، أحدهم من الاف السادس والآخرين من الاف السابع، تم  الحركة، كان المشاركون ثلاث بفرط
استخدام تاميم المجموعة الواحدة عبر ثلاث مجالات أكاديمية هي: القراءة والحساب والتعبير لتقييم تأثير 

دقيقة لإكمال مهامهم وقاموا بتاحيح  15-11لذاتية على الأداء الأكاديمي، أعطي الطلاب وقت من المراقبة ا
ب التلاميذ أعمالهم بشكل جماعي وناقشوا حزمة أسئلة للحاول على التغذية الراجعة حول أدائهم، تم تدري

ة ذات تأثير إيجابي على التحايل المراقبة الذاتيأن  في نهاية البرنامج أظهرت النتائجو  على المراقبة الذاتية.
ظهرت مستويات متزايدة من التحايل والدقة بالنسبة للتعبير لكل التلاميذ، أما بالنسبة أنه  الأكاديمي، كما
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 ,Shimabakuro et Peter et Serena)لجانبي القراءة والرياضايات فقد أثرت المراقبة الذاتية بنسب أقل. 

1999, p.371). 

تدريب التلاميذ ذوي صعوبات التعلم هدفت هذه الدراسة إلى  :Monahan( 2111)دراسة مونهان -   
الاف الثالث وحتى  باختبار عينة من تلاميذالعاديين على مهارات التنظيم، حيث قام "مونهان"  والتلاميذ

البرنامج المقترح الذي شمل ذوي صعوبات التعلم، ثم قام بتطبيق  تلميذ منهم ستة تلاميذ من 44التاسع شملت 
 2مهارات الاستمتاع وإدارة الوقت واستراتيجيات تلخيص الكلام وجمع المعلومات واتباع الإجراءات لمدة 

وبعد تحليل  التدخل وبعده. قبل إجراء ائم الشطب للمعلمين وأهالي التلاميذأشهر. وقد استخدم الباحث قو 
ذوي  عوبات التعلم، ولاحظ أهاليبما فيهم ذوي ص ء التلاميذهناك تقدما واضاحا في أداالنتائج تبين أن 

في الدراسة لفترة  يقضونه لوقت الذي أصبح أبناؤهمبالنسبة ل %65صعوبات التعلم أن هناك زيادة مقدارها 
 .(Monaha, 2000)أسابيع بعد فترة التطبيق.  9 استمرت

دراسة إلى  هدفت هذه الدراسة :Rooney, Hallman, Wills( 3111)دراسة روني وهالمان وويلس -
صعوبات التعلم في الافوف العادية، شارك في هذه الدراسة أربعة  التسجيل الذاتي للانتباه عند تلاميذ ذوي

أداء  أثناءكان المتغير التابع نسبة الزمن   بسبب شدة مشكلات الانتباه لديهم. رشحهم معلموهم تلاميذ
أوراق  تلاميذالمعلم ال يوما من الأيام المدرسية، أعطى 16تسع جلسات ملاحظة خلال  إجراءالمهمة، تم 

وقت أي  يسألوا أنفسهم: هل أنا منتبه، فيأن  ى جانب الغرفة، وعلمهمالتسجيل الذاتي ووضاع مسجلا عل
علامة )لا( يضعوا علامة )نعم( في الاندوق إذا كانوا منتبهين، و أن  تظهر فيه نغمة المسجل؟ ثم طلب منهم
" خارج المهمة" والسلوك  أثناءذلك قام المعلم بنمذجة السلوك " أثناءفي الاندوق إذا كانوا غير منتبهين، 

المهمة في كل مراحل المعالجة  أثناءزيادة الانتباه إلى  أشارت النتائج . ولقدالمهمة" في الاف أمام التلاميذ
  (.37ص.3115)أحمد القزاقزة، المهمة.  أثناءالذاتي مع التعزيز فإنه زاد  بالنسبة لأفراد التجربة، أما بالنسبة للتسجيل

سنوات حيث قارن  2: استمرت هذه الدراسة Chinn et autres (3111) دراسة تشين وآخرون -
ذوي صعوبات الرياضايات في ثلاث دول )إنجلترا، ايرلندا، هولندا( من حيث نوع  " بين أداء التلاميذتشين"

طالبا من ذوي  66في حل المسألة الرياضاية، وقد شملت العينة  ية المعرفية التي يستخدمها التلميذالاستراتيج
سؤال  42صعوبات الرياضايات الدارسين في صفوف الدمج وقد استخدم الباحث اختبار رياضايات مكونا من 

عن  جابةالإ في الحل، حيث كان يطلب من التلميذ سلوب المعرفي الذي يستخدمه التلميذللكشف عن الأ
تفوق إلى  الحل، وقد أشارت النتائجإلى  السؤال، ثم يسأله الفاحص عن الطريقة التي يستخدمها في التوصل

مرونة في الحل، وفي  أكثرذوي صعوبات الرياضايات في دولة هولندا في استخدام استراتيجيات  التلاميذ
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والتخيل الباري في حل المسائل الرياضاية، والمقدرة على استخدام بدائل متعددة في استخدام الحدس الإبداعي 
المنهاج المستخدم في تلك الدولة يركز على استخدام الرياضايات الحياتية ذات القيم أن  الحل، وقد تبين

بطريقة ، حيث بنيت التدريبات ( realistic math s)الإنسانية مع ربط الرياضايات بمهمات اجتماعية
 ء بدائل متعددة للحل ويزود التلاميذتستخدم الوصف للمتغيرات الكمية وتشجع المرونة في إعطا

لمنهاج الثري والقوي اأن  باستراتيجيات تشجعهم على استخدام طرق مختلفة في الحل. وقد استنتج الباحث
نهاج ذو المخرجات الحسابية من الم أكثرذوي صعوبات التعلم على امتلاك مهارات التفكير  يساعد التلاميذ

 .Chinn et autres, 2001, p.p.80-85))البسيطة. 

الاختبارات المبنية على المنهاج  في هذه الدراسة استخدم الباحث :Allinder( 2111)دراسة أليندر  -
(CBM)  لاقة والاستيعاب لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلمكاختبار قبلي وبعدي لقياس مهارتي الط ،

وأشارت نتائج تحليل التباين إلى تفوق أفراد المجموعة الذين تدربوا على استراتيجية الطلاقة على أفراد المجموعة 
الذين درسوا بالطريقة العادية في مهارتي الطلاقة والاستيعاب القرائي، ومن الجدير بالذكر أن البرنامج يشمل 

في هذا البرنامج،  قد لاحظ الباحث استمتاع التلاميذو  .دقيقة 51 هي مدة كل درس ، وكانتدرسا 16قراءة 
ولم يظهر عليهم علامات القلق، بل بدا عليهم التفاعل مع الزملاء، وأوصى الباحث المعلمين أن يكونوا 

 ,Allinder, 2001)مع تمرير هذه الاستراتيجيات وتحسينها.  دين للاستراتيجيات الفردية للتلاميذمستج

p.p.48-55). 

دراسة أثر تنشيط المعرفة السابقة على الاستيعاب القرائي إلى  هدفت هذه الدراسة (:2112) عمرودراسة  -
مستوى الاف الرابع الأساسي الدارسين في  تلاميذا وتلميذة من ذوي صعوبات التعلم 61على عينة شملت 

أفراد المجموعة التجريبية  عينتين ضاابطة وتجريبية، حيث تدرّبإلى  غرف الماادر في عمان، تم توزيعهم عشوائيا
على قراءة الناوص باستخدام استراتيجية تنشيط المعرفة السابقة، بينما درس أفراد المجموعة الضابطة بالطريقة 
الاعتيادية، وقد تم استخدام اختبار لقياس الاستيعاب الحرفي وآخر لقياس الاستيعاب القرائي يتمتعان بادق 

فاعلية الاستراتيجية إلى  فراد المجموعة التجريبية في هذين الاختبارينليل للأات جيدين، أشارت نتائج التحوثب
ذوي صعوبات التعلم المشاركين في  تيعاب الحرفي والقرائي لدى تلاميذالمطبقة في هذه الدراسة في تحسين الاس

 .(3113)عمرو، المجموعة التجريبية. 

أثر استخدام الاستراتيجيات المعرفية وما وراء دراسة إلى  هدفت هذه الدراسة (:2112) دراسة فرحات-
ذوي صعوبات التعلم في حل المسائل  فئة الاف الثالث والرابع من عرفية في تحسين أداء عينة من تلاميذالم

ادر عينتين تجريبية وضاابطة من الدارسين في غرف الماإلى  تلميذ وتلميذة 111الرياضاية اللفظية، تم توزيع 
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ت التعلم في عمان، ثم تلقت المجموعة التجريبية البرنامج المقترح بينما تلقت المجموعة ذوي صعوباب الخاصة
في حل المسائل الرياضاية  ثة بتطوير أداة لقياس أداء التلاميذالضابطة برنامجها الاعتيادي، ثم قامت الباح

تراتيجيات المعرفية وما واستخدامها كاختبار قبلي وبعدي لأغراض هذه الدراسة. أظهرت النتائج فاعلية الاس
 .(3113)فرحات، ذوي صعوبات التعلم في حل المسائل الرياضاية.  اء المعرفية في تحسين أداء التلاميذور 

 تعقيب على الدراسات السابقة:ال -2

تم تناول موضاوع الميتامعرفة على أنه  حسب الدراسات التي تم إدراجها في الدراسة الحالية نلاحظ
المراحل التعليمية، )المرحلة الابتدائية والمتوسطة، الثانوية والجامعية( ولقد شملت جهود الباحثين مستوى مختلف 

 الدارسين لهذا الموضاوع حتى فئة التلاميذ غير العاديين )صعوبات التعلم(.

 تحالت الطالبةأنه  ة. يمكن القولقوعليه، وحسب الترتيب المتبع في عرض هذه الدراسات الساب
التقييم للميتامعرفة لدى أو  التشخيصأو  على بعض الدراسات الوصفية التي تبحث في الكشف الباحثة

( إلى الكشف عن العلاقة بين 3119دراسة "ماتوقا" ) هدفت مرحلتي الثانوية والجامعية، حيثتلاميذ 
"شاهين وريان" هدفت دراسة استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا وتوجيهات الأهداف والتحايل الأكاديمي. و 

 أماالتعرف على درجة امتلاك طلبة الثانوية العامة لمهارات ماوراء المعرفة في ضاوء بعض المتغيرات، و إلى  (3111)
وراء الذاكرة والمرونة المعرفية والعلاقة بينهما لدى طلبة  عماالكشف إلى  فقد هدفت (3112دراسة "بقيعي" )

  التربوية والآداب.لية العلوم في كالأولى السنة الجامعية 

تلاميذ المرحلة الابتدائية  بقة تناولت موضاوع الميتامعرفة لدىوتحالت الطالبة الباحثة على دراسات سا
التعلم بافة عامة، وذلك من دراسة أثر استراتيجيات الميتامعرفية على مهارات  ت حوللكن معظمها ركّز 

اقتراح برنامج يحتوي بعض هذه أو  خلال بناء منأو  ختيار طريقة من طرق استراتيجيات التعلمخلال إ
( هدفت إلى تكوين برنامج مقترح لتعليم الميتامعرفة لدى 1981فدراسة "كروص وبارس" ) الاستراتيجيات.

( هدفت إلى دراسة تأثير الميتامعرفة على 1991(. ودراسة "سوانسن" )11-8عينة من التلاميذ متوسطي السن )
( هدفت إلى معرفة أثر طريقة التدريس ما 1993دى التلاميذ. ودراسة "عطا الله" )الكفاءة في حل المشكلات ل

وراء المعرفية ولغة التدريس المعرفية في تحايل تلاميذ الاف الخامس للمفاهيم العلمية في مدارس وكالة الغوث 
ح لتسهيل التعليم ( فلقد هدفت إلى عمل نموذج مقتر 1994الأردن. أما دراسة "نولان" )-الدولية في الزرقاء

المباشر باستخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة لمساعدة التلاميذ على تعلم مهارات عمليات التعلم. وأما دراسة 
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( فقد هدفت إلى ابراز دور استراتيجية الاورة في الاستدعاء المباشر للمعلومات 1996"عواطف محمد حنين" )
( هدفت إلى استخدام 1998من تلاميذ الاف الرابع. ودراسة "بيث" )اللفظية المدركة وغير المدركة لدى عينة 

استراتيجيات ما وراء المعرفة )استراتيجيات التفسير والتوضايح والتساؤل الذاتي( لإتاحة الفرصة لتلاميذ الاف 
( هدفت إلى 3112الخامس لشرح أفكارهم ومساعدتهم على مواجهة أفكارهم وفحاها. ودراسة "الخطيب" )

ف على تأثير استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة لتعلم مادة العلوم في التحايل الدراسي والتفكير الناقد التعر 
( هدفت إلى التعرف على أثر استخدام 3114لدى تلاميذ الاف الخامس ابتدائي. وأخيرا دراسة "علي" )

 لاميذ الاف الخامس ابتدائي.استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحايل الرياضايات وحل المشكلات لدى ت

القياس أو  موضاوع الميتامعرفة من حيث الكشف العثور على دراسة واحدة فقط تناولت تم ولقد
(، وذلك 1993المرحلة الابتدائية وهي دراسة "يور وكريج" ) العاديين في تلاميذالالتشخيص لدى أو  )التقييم(

في مجالات قراءة العلوم والكتب  "الشرطية"و"الإجرائية "و من خلال تحديد معارف "ماوراء المعرفة التقديرية"
وعليه  الاف الرابع والخامس والسادس والسابع والثامن. والاستراتيجيات القرائية لدى تلاميذالمقررة في العلوم 

فإن معظم هذه الدراسات السابقة التي وردت ضامن دراسة الميتامعرفة لدى التلاميذ العاديين اعتمدت على 
 الشبه التجريبي ما عدا الدراسة الأخيرة فهي اعتمدت على المنهج الوصفي.أو  نهج التجريبيالم

 ذوي تلاميذالكما تحالت الطالبة الباحثة على بعض الدراسات السابقة حول الميتامعرفة لدى        
لدى هذه -التفكير الإبداعي والنقدي-والتي تناولت موضاوع استراتيجيات التفكير العليا  ،صعوبات التعلم

( هدفت إلى تعليم التلاميذ ذوي صعوبات التعلم مهارات التفكير 1992فنجد دراسة "ليشويتز" ) .الفئة
بشكل جزئي، بناء  النقدي، وشملت الدراسة تلاميذ المرحلة المتوسطة والعليا يدرسون في صفوف التربية الخاصة

( التي هدفت إلى مقارنة الميتامعرفة 1995". ودراسة "بازان وجيرار" )Arizona"على تانيف ولاية "أريزونا" 
ووضاعيات التعلم بين تلاميذ المتوسطة ذوي مستويات مختلفة )عادي، ذو صعوبة(. ودراسة "ماستروبيري" 

ر والاستيعاب، وشملت الدراسة مهارات الاستذكاذوي صعوبات التعلم  تعلم التلاميذ( هدفت إلى 1996)
يعانون من  تلاميذدراسة مقارنة بين إلى  ( هدفت1997دراسة "دولي" )و  الاف السابع والتاسع. تلاميذ

ة لاستدراك يناجحين على مستوى الأقسام المختاة لاكتساب المهارات الميتامعرف أطفالالفشل المدرسي و 
( هدفت إلى وضاع برنامج يتضمن 1997ودراسة "ابلر" ) المستوى المتوسط.صعوبات الكتابة عن أقسام 

استراتيجيات حل المشكلة من خلال مهارات التفكير من أجل زيادة قدرة ذوي صعوبات التعلم على حل 
تبيان أثر المراقبة الذاتية على إلى  ( هدفت1999ودراسة "شيمبكورو وآخرون" )المشكلة وعلى اتخاذ القرار. 



 إشكالية الدراسة                                          الفصل الأول                        

 

 

34 

صعوبات التعلم ونقص الانتباه الماحوب بفرط النشاط )الاف السادس  تلاميذ ذوياء الأكاديمي لدى الأد
ذوي صعوبات التعلم والطلبة العاديين  تدريب التلاميذ( هدفت إلى 3111ودراسة "مونهان" ) والاف السابع(.

دراسة "روني" و"هالمان" و الاف الثالث وحتى التاسع.  ت التنظيم، وقد شملت الدراسة تلاميذعلى مهارا
صعوبات التعلم في الافوف العادية  التسجيل الذاتي للانتباه عند تلاميذ ذويإلى  ( هدفت3111و"ويلس" )
ذوي صعوبات الرياضايات  المقارنة بين أداء التلاميذإلى  ( هدفت3111ودراسة "تيش" ) .أطفاللدى أربعة 

)صفوف الدمج( في ثلاث دول )إنجلترا، ايرلندا، هولندا( من حيث نوع الاستراتيجية المعرفية التي يستخدمها 
)ذوي صعوبات  تدريب التلاميذ( هدفت إلى 3111دراسة "أليندر" )أما  الطالب في حل المسألة الرياضاية.

لال تطبيق استراتيجية الطلاقة ومن خلال الاختبارات التعلم( على مهارتي الطلاقة والاستيعاب من خ
(CBM)  .دراسة أثر تنشيط المعرفة السابقة إلى  ( هدفت3113دراسة "عمرو" )أما و للقياس القبلي والبعدي

ذوي صعوبات التعلم من مستوى الاف الرابع الأساسي الدارسين في  لدى التلاميذعلى الاستيعاب القرائي 
دراسة أثر استخدام الاستراتيجية إلى  ( هدفت3113دراسة "فرحان" )أخيرا و  عمان.دولة غرف الماادر ب

الاف الثالث والرابع من ذوي صعوبات التعلم في حل  عرفية في تحسين آداء عينة من تلاميذالمعرفية وما وراء الم
 الرياضاية اللفظية. لئالمسا

ضامن موضاوع دراسة الميتامعرفة لدى تلاميذ ذوي صعوبات  سابقة المدرجةالدراسات الأن  نلاحظ
من فئة ذوي  تلاميذتعليم أو  تدريبإلى  هدفتحيث ، شبه تجريبياأو  كان تجريبياأيضا   التعلم، معظمها

دراسة  هذه فيصعوبات التعلم على استراتيجيات التفكير العليا )التفكير النقدي والتفكير الإبداعي(. وتتمثل 
( 3111( ودراسة "مونهان" )1997( ودراسة "ابلر" )1996( ودراسة "ماستروبيري" )1991) "شيمبكورو"

أما الدراسات المتبقية، وهي (. 3113"فرحان" للسنة )و أخيرا دراستي "عمرو"(، 3111ودراسة "أليندر" )
( فهي 3111(، ودراسة "روني" و"هالمان" و"ويلس" )1997( ودراسة "جازان وجيرار" )1997دراسة "دولي" )

، فهي  (3111)دراسات كلها وصفية )مقارنة( إلا دراسة واحدة وهي الأخيرة "لروني" و"هالمان" و"ويلس"
 ذاتية. لدى فئة صعوبات التعلم وذلك بطريقة تسجيل الانتباهإلى  كشفية، تقييمية تشخياية هدفت

العاديين في مختلف  سواء لدى التلاميذ الدراسات السابقة المدرجة معظمأن  وبافة عامة نلاحظ
لم تتفق مع الدراسة  ،ذوي صعوبات التعلم التلاميذلدى أو  الثانوية(و  ، المتوسطة،التعليمية )الابتدائيةالمراحل 

تلاميذ التقييم استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، والتقويم( لدى أو  الحالية من حيث الكشف
 علىشبه تجريبية. واعتمدت أو  . فتقريبا جل الدراسات السابقة تجريبية-صعوبة الكتابة -ات التعلمذوي صعوب
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أن  لاة الفروق في كلتا الحالتين إعلى عينة واحدة. وبالرغم من اختلاف طريقة دراسأو  عينتين مستقلتين
أو  غير متوفرة لعينة واحة والقبلي وبين القياس البعديمستقلتين عينتين مع بيانات الفروق لدوات الخاصة بجالأ

وحتى في تناول متغيرات الدراسة فلا توجد دراسة سابقة تناولت متغيرات الدراسة  .الدراسات غير واضاحة في
الميتامعرفة كالتفكير النقدي في  ةجوانب عدإلى  فهي تطرقت ،بالطريقة التي تم تحديدها في الدراسة الحالية

تعلم بافة اللدى ذوي صعوبات لخ. إ..وتسجيل الانتباه، والطلاقة والاستيعاب.، بداعي ومراقبة الذاتوالإ
 استراتيجيات التعلم الميتامعرفية المعروفة بالوظائف التنفيذيةأو  المهاراتأو   يتم تحديد العملياتلمعامة لكن 

جديدة للأبحاث في مجال ة إضاافذا سوف تكون نتائج هذه الدراسة الحالية وبه. )التخطيط والمراقبة والتقويم(
 الميتامعرفة لدى فئة ذوي صعوبات التعلم )صعوبة الكتابة(.
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 :تمهيد

يتفق علماء النّفس المعرفي على أن المااب باعوبة الكتابة هو طفل أتيحت له فرصة تعلّم الكتابة، لكنّه       
لا يكتب جيّدًا كما نتوقع منه، وذلك مقارنة بقدراته اللّفظية والشّفهية وقدراته العقلية، وكذا مقارنة بمستوى 

فل في المستوى الأدنى من الكتابة إذ ما قارناه بأقرانه نجاحه في التعليم والمقرّرات الدّراسية، فهو في الواقع ط
 (.286، ص1999، )عصرالذين هم في مستوى عمره ومستوى قدراته العامة. 

كثر سوف تقوم الطالبة الباحثة في هذا الفال بالفال بين عملية الكتابة وصعوبة وليتضح المفهوم أ
ول )عملية الكتابة( كل ما يتعلق بالكتابة السليمة. فبعد تقديم مجموعة إدراج في الجزء الأالكتابة. حيت يتم 

اصة بمفهوم الكتابة. يتم ذكر مراحل تطور الكتابة وكذا شروط تطورها. ثم يتم توضايح مستوى الختعاريف المن 
اول الطالبة ابة. كما تحلى المشكلات العامة لتعلم الكتشارة إكتابة في الافوف الثلاث الأولى، مع الإمهارة ال

قة. وكآخر عنار خرى ذات العلاصعوبات التعلم وبعض الماطلحات الأبين ماطلح  الباحثة إزالة الالتباس
لى العلاقة بين بذلك إ العلاقة بين صعوبات التعلم والعمليات المعرفية ممهدة الطالبة الباحثة في هذا الجزء تشرح

ما في الجزء الثاني من هذا الفال فلقد حاولت الطالبة الباحثة أ والجانب المعرفي والميتا معرفي.صعوبة الكتابة 
لى تانيفاته الرئيسية النوعية وغير نوعية. حيث بعد اضاطراب الكتابة بافة عامة مع الإشارة إ تقديم تعريف

المتعلقة باعوبة عراض كاضاطراب نوعي ثم تذكر الأنواع والأسباب والأذلك تقوم بتعريف صعوبة الكتابة  
القراءة كاضاطرابين  لى تبيان العلاقة بين صعوبة الكتابة وصعوبةعراض المااحبة، ثم تذهب إابة وكذا الأالكت

بة الطال صعوبة الكتابة وهو عنار مهم يزود خير يتم التكلم عن تشخيصفي الأ الأحيان.متلازمين في أغلب 
عينة  عن كيفية الكشف والتقدير وتقيم اضاطراب صعوبة الكتابة. وبالتالي كيفية انتقاء الباحثة بأفكار هامة

 الدراسة الحالية.
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 ولا: الكتابة.أ

 تعريف الكتابة:-1

 من التعقيد، فهي تفاعل بين التعبير الكتابيمعينة تعتبر الكتابة على درجة  )عمراني(:تعريف-1 -1
(Written Expression،)  والتهجئة(Spelling( والكتابة اليدوية ،)Hand Writing كما أنها مهارة .)

لى تناسق كنشاط يقوم على التفكير، ويحتاج إانتاجية وابداعية مكتسبة، يستعملها التلميذ ويتقنها  و  اتاالية
 (.42ص، 3114، )عمراني باري سمعي وحركي.

يط التمثيلات الذهنية الملائمة يتضمن تنشتنطوي الكتابة على نشاط معرفي معقد. : (Templeتعريف )-1-2
 للشفرة،( Phonic Activationما على التنشيط الفونيمي )ات الكلمات. ويعتمد هذا التنشيط إنتاج شفر لإ
ما على التنشيط الدلالي لتالي تنشيط تتابع الجرافيمات )أصغر وحدة للكتابة(. وإي التهجئة. وباأ
(Semantic Activation) د كتابتها عند تشابهها مع  هذا المفهوم في تحديد شكل الكلمة المرا، حيث يتدخل

  (.45ص، 3114، )عمراني خرى في النطق مثل كلمتي )سورة وصورة(.كلمات أ

ويل الرموز الاوتية )المسموعة( مهارة عقلية تتضمن القدرة على تحتعتبر الكتابة  تعريف )السرطاوي(:-1-3
و ير كتابيا عما يجول في الذهن من أفكار وخواطر. أكذلك القدرة على التعبلى رموز مكتوبة مرئية. وتشمل  إ

استعمال قواعد التعبير وقواعد الإملاء المتعارف عليها بين أصحاب اللغة الواحدة بالإضاافة التعبير عن الذات ب
 (.27ص، 3114، )دبراسو لى الخط اليدوي.إ

ذلك بالتركيز على و  تخطيط للحروف والكلمات: الكتابة هي عملية (Grahamتعريف )قراهام( )-1-4
يم ومعاني حيث تتم في المرحلة جل التعبير عن مفاهقت واحد والربط بينهما. وهذا من أالشكل والاوت في و 

 (.54ص، 3118، )جلاخ و الزملاء في الروضاة.الأولى عن طريق تقليد الوالدين والإخوة والمعلم أ

، القدرة على التعبير عن المعاني والأفكار بمجموعة من الرموز بالكتابةويقاد (. 2115) تعريف القاسم-1-5
المكتوبة، وتعتمد مهارة الكتابة على مجموعة من المهارات الجسدية والذهنية الأولية، كالتمييز السمعي 
 والباري، والانتباه، وقوة الذاكرة السمعية والبارية، وكذلك إدراك التتابع، والتآزر الباري بين حركة العين

 (.23، ص.3115)القاسم، واليد. 
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 في تفسير عملية الكتابة  المعرفي أو التعريفات الخمسة المذكورة على الجانب الذهني حابصاعتمد أ
كدت ذلك (. ولقد أ)عمرانيكقدرة أو كمهارة. حيث أن الكتابة تقوم على أساس التفكير حسب الباحث 

(templeعند قولها أ ) ما يط الدلالي. أذهنية تتمثل في التنشيط الفونيمي والتنشن الكتابة تتضمن تمثيلات
تحويل الرموز الاوتية المسموعة  في تعريف )السرطاوي(، فعملية الكتابة هي مهارة عقلية وتتضمن القدرة على

لى عمليات دقيقة في الذهن كالانتباه التحويلية تجرى في الذهن تحتاج إ لى رموز مكتوبة مرئية. وهذه العمليةإ
راهام(، فقد حدد مفهوم ما في تعريف )قا باللغة وبأشكالها المختلفة. وأالتركيز والادراك والذاكرة المرتبطة كلهو 

خير في تعريف وفي الأ ومعاني. عن مفاهيمجل التعبير عملية تخطيط للحروف والكلمات من أنها الكتابة بأ
لمعاني بمجموعة من الرموز الكتابية. والتعامل مع فكار واابة هي القدرة على التعبير عن الأن الكت)القاسم( فإ

ن عملية الكتابة  عالي من اللغة يتدخل فيها الذهن أيضا. مما يدل على أهذا المستوى الدلالي يعتبر تفكير 
 كمهارة تعتمد على الجانب الذهني.

 مراحل تطور مهارة الكتابة لدى الطفل:-2

م الطفل في هذه المرحلة المفهوم في بعض جوانبها، حيث يتعلوتشبه الرسم مرحلة الكتابة العشوائية: -2-1
على هذه الفترة الرسم و الهدف من الحركة التي يقوم بها عند نسخ الحروف والكلمات. ويطلق التربويون أ

خراج التخطيطات مجرد تعبير عن رغبة الأطفال في إو التاويري، أو مرحلة آلية الكتابة، كون هذه الرسومات أ
من الأطفال لفت أنظار  الممارسات محاولةتبر هذه لى واقع ملموس. وتعلداخلي بشتى صوره العقلية إا مخزونهم

 براز سمات هذه المرحلة وذلك على النحو التالي:الآخرين عما يجيش في نفوسهم ويمكن إ

لى مساك بها، فقد يكون قلما، وقد تكون عودا يرسم به عداة تستطيع يده الإاستخدام الطفل لأي أ -
 صبعه للرسم على الرمل.إالأرض، وقد يستخدم 

 معين، ولا ملامح محددة. إنها خربشات ليس لها اتجاه -

فال في هذه المرحلة التحكم في الإمساك والقبض طثل هذه الخربشات، هو عدم قدرة الأن سبب مإ -
 صابع.بعضلات الأ

ياء لتأمين ولوإنما يجب على الأل، ن هذه الخربشات غير مقاودة من قبل الطفإنها كتابة آلية، أي أ -
بيض غير مسطر. للأن طفل هذه الملونة وغير الملونة والورق الأ نواعهاهذه المرحلة توفير الأقلام بشتى أ
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ر على تثبيت القلم على السطر والالتزام به. ومن المفيد على الوالدين أيضا ألا يضغطوا المرحلة لا يقد
ن كسية، بل يتركوهم أحرارا يرسمون ما يشاءون وعليهم أج على نتائبشكل يؤدي إولادهم على أ

ص  ،3118 ،)جلاخ يؤمنوا لهم الجو التربوي، النفسي، والاحي المناسب مع الرقابة والاهتمام المتواصل
56). 

اتجاهات متباينة تعبر عن بعض  حيث يقوم الطفل بتخطيط غير منتظم وفيمرحلة التخطيط التلقائي: -2-2
العضلية والجسمية، ثم يتطور التخطيط التقليدي ليابح منظما بغض النظر عن كون هذه الخطوط حاسيس الأ

لى التعبير الرمزي ويابح قادرا على التحكم في الفراغ المخاص و أفقية أو مائلة، فينطلق الطفل إعمودية أ
خيرة ، فبعد أن كانت هذه الأاليدتناسق العين مع حركة و  مع اتجاه الكتابة وافق اليدللكتابة، كما يظهر فيه ت

تسير خلف حركة اليد، تابح سابقة ومرشدة لها. وفي العام الرابع يبدأ الطفل بمحاولات لمحاكات الحروف، 
ا على بداية ونقلها تحت الكلمة المدونة التي يشاهدها أمامه. ويعد هذا النقل الحرفي للكلمات المكتوبة مؤشر 

تيبها في الكلمة عن دراكه لأوضااع الحروف، وتر كما يشير إلى بداية قدرته وإ  تها،لى مكوناتجزئة الطفل للكلمة إ
الحروف وانفاالها والتتابع والجوار بينها، وفوق ذلك قدرته على عدم الوقوع في الالتباس  طريق ملاحظة اتاال

كتوبة على مة مبين معاني الكلمات المتقاربة في الرسم. وفي سن الخامسة يستطيع الطفل نقل نموذج للكل
لى حد ما، كأن تكون الكلمة منقولة على اللوح أو على بطاقة موجودة على الحائط وتغلب مسافة بعيدة إ

والمستقيمة والدوائر التي تستند على خطوط الطفل في هذه المرحلة الخطوط الشبه هندسية كالخطوط المنحنية 
في  كون في مرحلة ما قبل المدرسة والالتحاقى الذي يلى التفكير الواقعي. وفي مرحلة الوصل بين هذا المستو إ

الاف الأول، يتم تهيئة الطفل واستعداده للكتابة بتعويده على مسك القلم وتاحيح أوضااعه الخاطئة، كما 
تعلم عملية الجلوس الاحيحة، والترتيب، و  لى اليسار،تجاه الاحيح للكتابة من اليمين إيتعود على اتباع الا

 (.56ص ،3118 ،)جلاخ .واتباع السطر

ك حذف ذا كان هنابنفس الطريقة التي يتكلم بها، فإ ويلاحظ في هذه المرحلة أن الطفل يقوم بالكتابة
لى عدم تطور  كتابة هذه الكلمات، وهذا يشير إنه يحذف هذه الحروف فيلبعض الأصوات في الكلام، فإ

يحاول الطفل ربط الأصوات بالحروف، وذلك من الوعي الفونولوجي لهذه الأصوات، وفي بداية تعلم الكتابة 
مة الكلي، كما أن أكثر ما خلال استنباطها من الكلمات المألوفة لديه، وفي سبيل ذلك يتذكر شكل الكل

 ليه الطفل في هذه المرحلة الحروف الاستهلالية أي تلك التي تكون في بداية الكلمة، ويكون تركيزه فيينتبه إ
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نه لا يهتم دما يكتب مستعملا لغته الخاصة، فإجانب واحد في عملية الكتابة، فعنهذه الحالة غالبا على 
، ص 3118، )جلاخ .لى الورقةمنابا على نقل الكلمات من الذهن إأن اهتمامه يكون  بالخط وطريقة الكتابة بل

56-57.) 

خاص في تطور القدرة يظهر فيها تطور كبير في القدرات اللغوية وبشكل و :مرحلة الكتابة التمييزية -2-3
بين  يلاحظ في هذه المرحلة وجود اختلافو  ة،على استعمال قواعد النحو والارف وزيادة الحايلة اللغوي

الاف الثالث وبداية الاف الرابع )في سن  وغالبا ما تظهر هذه المرحلة مع انتهاء الكلمات المكتوبة والمنطوقة،
 على مضمون أو محتوى الكلمات التي يكتبها.سنوات تقريبا( وفيها يناب اهتمام الطفل  11

خير أكثر تطورا حيث تظهر لدي هذا الأ وعبر المراحل الدراسية اللاحقة تابح الكتابة عند التلميذ
وبشكل تدريجي الجمل الطويلة ذات التركيب اللغوي المعقد والتي تحتوي على أفكار أو مضامين معينة. وبالتالي 

الناوص المتكاملة من حيث ترابط الجمل بمعنى معين ووجود مفهوم أو فكرة أساسية يتمكن التلميذ من كتابة 
مهارة الكتابة يتفاوت من تلميذ  لا أن هذا التطور فيوأفكار فرعية على مستوى الجمل. إ على مستوى النص

لاميذ لتلى أخر فقد يتوقف عند تلميذ في مرحلة معينة أو أنه يستمر وقتا أطول عما هو معتاد لدى اإ
 (.58-57ص، 3118، )جلاخ خرين.الآ

 

 مهارة الكتابة: شروط تعلم-3

من  وذلك لى تمرين طويل يبدأ في السنوات الأولى من حياة الطفلن الكتابة عملية معقدة تحتاج إإ
 (.61-59ص، 3118، )جلاخ .اللعب ثناءأ ركاتالحمن بينها  والتي الحركاتخلال 

خير لطفل على قدر كاف ليستطيع هذا الأمكانيات في حركية االكتابة إعلم يستوجب ت :النمو الحركي -
طريق الممارسة،  ثناء مرحلة التعلم تكون عنلعملية الكتابة، فتطور الحركية أ التحكم في الحركة الدقيقة اللازمة

 خيرة عن حركات المعام والذراع.د الحركة الدقيقة، وتختلف هذه الأصابع اليفلابد أن تكتسب أ

: يتكون مفهوم الاورة الجسمية عبر مراحل النضج في الطفولة ويدعمها النشاط الحركي. الجسديةالصورة -
ة وقد يظهر في أن اضاطراب الاورة الجسدية لدى الطفل ينعكس على تعلمه للكتاب Auziasفترى أوزياس 

الذراع عند و  ة للجذعمساك غير جيد لأداة الكتابة والعجز عن تعلم الوضاعية الجيدعدة مراحل، مثل الإ
 الجلوس للكتابة.
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ش،  الطفل لمعطيات النشاط المعا مفهوم التنظيم الفضائي من خلال استيعاب يتكون :التنظيم الفضائي-
من الوحدات في فضاء معين. وكما  أن الكتابة هي تسلسل مجموعة كالأشكال والوضاعيات والحدود باعتبار

 بالنسبة للحروف، وعسر الخط، كالاعوجاجتعلم الكتابة   ل فياختلاالى ن اضاطرابات هذه القدرة يؤدي أ
 العجز عن تتبع السطر على الورقة وعدم احترام الهوامش.و 

المدة والمتتاليات دراك الأصوات والتمييز فيما بينهما، وإدراك يتمثل الإدراك السمعي في إ :دراك السمعيالإ -
لى القدرة على التمييز بينها وهذه القدرة تكتسب للكتابة تحتاج إات الخطية يقاع الزمني. فالوحدالزمنية أو الإ

يقاعي في عملية الشفوية والقراءة. وكما يؤثر الإدراك الإ مع ايقاع موسيقي منذ الاغر وتنمو مع تعلم اللغة
 الكتابة عند التوقفات والترددات التي نلاحظها على مستوى خط الطفل.

 ين خاصة تلعب دورا كبيرا في نقل انتباهدراكية البارية والوظيفة الحسية للعالإلعمليات ن اإ الادراك البصري: -
 ومراقبة الطفل للحركة والخط في حد ذاته.

ة أحد جانبي الجسم على الجانب الآخر وذلك أثناء أداء مختلف تعرف الجانبية على أنها سيطر  الجانبية: -
ن استقرار وانسجام الجانبية يسمح للطفل للطفل. وكما أالحركي لوظائف، وتتشكل هذه السيطرة خلال النمو ل

 التي تعتبر حركة ذات اتجاه في الفضاء.و  بالتوجه السليم في الفضاء ومن ثم الأداء الاحيح لوظيفة الكتابة

للكتابة علاقة وثيقة بالذكاء، حيث لوحظ أن الأطفال المتخلفين عقليا وبدون اضاطرابات حركية  الذكاء: -
 فس مستوى الكتابة مع أقرانهم الأسوياء.ليسوا في ن

الكتابة مستقلة، ففي الواقع تعتبر من مستويات اللغة مرورا باللغة الشفوية، القراءة  أن لا يمكن اعتبار :اللغة -
صابة باضاطرابات في اكتساب اللغة ى سابقتها والدليل على ذلك أن الإثم الكتابة وكل مرحلة تعتمد عل

،  أو اضاطراب في تعلم القراءة ينتج عنه مشاكل لدى الطفل على مستوى تعلم الكتابة الشفوية كتأخر اللغة
من حياة الطفل من خلال الأولى تمرين طويل يبدأ في السنوات إلى  ن الكتابة عملية معقدة تحتاجأكما 

 (.61-59ص، 3118، )جلاخ مريم .الحركات التي من بينها حركات اللعب

 الصفوف الثلاثة الاولى:  مستوى مهارة الكتابة في -4
 في هذه المرحلة يتمكن التلميذ من:
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 التمييز بين كتابة اللام الشمسية واللام القمرية. -

 خر الكلمة.آفي  والهاءالتمييز بين كتابة التاء المربوطة والتاء المفتوحة  -

 رسم الشدة رسما صحيحا في مواقعها المختلفة من الكلمة. -

 صورة متعددة العناصر.التعبير كتابة بثلاث جمل عن  -

 ضاافة.إكمال كتابة قاة أو خبر يتطلب إ -

 التعبير بكتابة جمل مفيدة عن موقف ما. -

 التعبير بكتابة جمل مفيدة عن عمل يقوم به زميله. -

 كمال التلميذ جملا وعبارات ناقاة بكلمات مستوحاة من السياق.إ -

، وعلامة لامة الاستفهاموالفاصلة، وع، )النقطتينته علامات الترقيم افي كتاب التلميذ يستخدم -
 (.178ص، 3111، خرونعبد الهادي وآ) لخ.التعجب...إ

  لكتابة:ا المشكلات العامة لتعلم-5

ثناء هم المشكلات التي يمكن أن يعاني منها التلميذ أاحثة "دبراسو فطيمة" بذكر شامل لأقامت الب
 (.61-61ص، 3114، )دبراسو تعلمه لهذه المهارة وهي كما يلي:

 المرآة.د بحيث تكون كما تبدو له في عدايعكس التلميذ الحروف والأ -

 كتابة الكلمات والمقاطع من اليسار بدلا من كتابتها من اليمين.  يخلط التلميذ في الاتجاهات فقد يبدأ -

 )راد(. على أنهايحة فقد يكتب كلمة )دار( يرتب التلميذ حروف الكلمات والمقاطع باورة غير صح -

 ثناء الكتابة بين الحروف المتشابهة مثلا كتابة حرف )ب( عوض حرف )ن(.يخلط التلميذ أ -

 ملائية.ف التلميذ بعض الحروف من الجملة أو كلمة من الجملة أثناء الكتابة الإيحذ -

 ملائية.أثناء الكتابة الإورية إلى الكلمة أو إضاافة كلمة إلى الجملة يضيف التلميذ حرف غير ضار  -

 رداءته.لى الكتابة على نفس الخط. بالإضاافة إب تلميذ صعوبة الالتزاموقد يجد ال -



                                                                          صعوبة الكتابة                                          الفصل الثاني                            

 

 

45 

 مساكه في كل مرة بشكل مختلف.ساك التلميذ للقلم بطريقة خاطئة أو إمإ -

 .في الأصل و عدم وضاعهاإهمال التلميذ النقاط على الحروف أ -

 ثناء الكتابة.تشوه الحروف وتباعد أحجامها والمسافات بين الكلمات أ -

 ثناء الكتابة.ة وتباعد درجات الضغط على القلم أطور الكلمتمايل س -

 نقص الطلاقة في الكتابة. -

 يواجه التلميذ مشكلات في تفسير وتركيب الجمل. -

 يجد التلميذ صعوبة في استخلاص الافكار في النص. -

 يواجه التلميذ صعوبة في فهم قواعد استخدام اللغة. -

 الكتابة.عين قريبة من الورقة اثناء جعل الأ -

 لى وقت طويل باورة مفرطة لإكمال العمل الكتابي.الحاجة إ -

 نسخ غير صحيح من السبورة. -

 دفاتر مبعثرة وواجبات غير مكتملة تكثر فيها الخربشات. -

 س عند القيام بالنسخ.إدارة الرأ -

 خرى ذات العلاقة:صعوبات التعلم وبعض المصطلحات الأ مصطلح الفرق بين-6

قاور في عملية إلى  ماطلح صعوبة التعلم ببعض الماطلحات المشابهة، والتي تشير يرتبط استعمال
 أو في مستوى التحايل الدراسي انخفاض نهأ "التأخر الدراسي" ماطلح فيعرف التربويونالتعلم لدى التلميذ 

عمره. وقد من مستوى تحايل التلميذ العادي الذي هو في مثل أقل  مستوى التحايل الدراسي للتلميذأن 
تأخرا خاصا في مادة دراسية معينة، كما أو  يكون هذا التأخر الدراسي تأخرا عاما يشمل جميع المواد الدراسية

  (.11، ص3119)صبحي، مؤقتا مرتبطا بموقف معين. أو  قد يكون دائما
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ماطلح آخر هو "بطء التعلم" حيث يجد التلميذ صعوبة في التكيف مع المناهج الأكاديمية هناك و 
المدرسية وذلك بسبب قاور على مستوى الذكاء، ومن صفات التلميذ بطيء التعلم، بطء في الفهم 

مما يجعل لقائه للدرس إ أثناءوالاستيعاب والاستذكار، عجز في إدراك الخطوات المنهجية التي يتبعها المعلم 
مختاو شبكة " راسد" للمساعدة  آخر ميزومن جانب  التلميذ بطيء التعلم غير قادر على الإلمام بالمضمون.

 RASED=Réseau d’aides spécialisées aux élèves en) ،تلاميذ ذوي صعوبات التعلملالمختاة ل

difficulté)، خر أمجرد ت ون الاضاطرابخر(، حيث لا يعتبر أبين ماطلح اضاطراب )صعوبة( وماطلح )ت
ما الاضاطراب أخر الذي ينقص وتزول حدته مع الوقت أمعقدة ومستمرة عكس الت تأخيراتبسيط بل هي 

 ,Poulet , 2013)مع غياب التحسن الكافي رغم التدخلات العلاجية  نمائية يدومعديدة نواع أ يأخذالذي 

p34.) 

ء التعلم " و" بين ماطلح "صعوبات التعلم" والماطلحين " بط توضايح الاختلافأن  في الحقيقةو 
رق بين "صعوبة الكتابة" كنوع من أنواع صعوبات التعلم الأكاديمية، فهم الفب الدراسي" يسمح التأخر

 والذهنية)الذكاء( العابية والعضوية والفيزيولوجية والنفسية سبابنوعي ليس له علاقة بالأ وكاضاطراب
مظاهر مشابهة لكنها أو  عراضأالتي لها  خرى، والماطلحات الأوالاجتماعية وحتى البيداغوجية لدى التلميذ

تبيان هذا أجل  منو  تيالآ الجدول في ولقد تم الاعتماد والعوامل المؤدية لحدوثها. سبابمختلفة من حيث الأ
جوانب مهمة وهي: التحايل الدراسي، وسبب التدني في التحايل الدراسي، والقدرة  على خمسة ،الفرق

 . خيرا الخدمات المقدمة للفئات الثلاث في ميدان العلاجأالذكاء وكذا المظاهر السلوكية، و أي  العقلية

مشكلتهم تكون على  التلاميذ ذوي صعوبة التعلم، ومن بينهم ذوي صعوبة الكتابة،أن  الجدول فيبين      
 والتأخرالفئتين بطء التعلم إلى  ما التلاميذ الذين ينتمونأ، (ملاء، والقراءة، والإ)الرياضاياتمستوى المواد 

 تتميز بذكاء عادي فئة ذوي صعوبة التعلمأن  الدراسي فمشاكلهم الدراسية تشمل جميع المواد الدراسية. كما
 المدرسي(. يط)المحمرتفع عكس ما هو معتقد في الواقع أو 
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 : يمثل الفرق بين صعوبات التعلم الخاصة والبطء في التعلم مع التأخر الدراسي.1جدول رقم 

 التأخر الدراسي بطء التعلم صعوبات التعلم الخاصة مظاهر التأخر
 التحايل الدراسي

 
منخفض في المواد التي تحتوي على 

 الأساسيةمهارات التعلم 
 (ملاءالإ القراءة، )الرياضايات،

منخفض في جميع المواد 
بشكل عام، مع عدم القدرة 

 على الاستيعاب

منخفض في جميع المواد مع 
 مشكلة صحيةأو  همال واضاحإ

سبب التدني في 
 التحايل الدراسي

اضاطراب في العمليات الذهنية 
 دراك(الإ التركيز، الذاكرة، ،)الانتباه

 ضاعف الدافعية للتعلم لذكاءانخفاض نسبة ا

 القدرة العقلية
 )معامل الذكاء(

مرتفعة من أو  نسبة الذكاء عادية
 فما فوق 91

نسبة الذكاء منخفضة 
 ( 1-)بانحراف معياري 

 (81-71)نسبة الذكاء 

مرتفعة أو  نسبة الذكاء عادية
 فما فوق 91من 

 المظاهر
 السلوكية

بسبب  مشاكل نسبية عادي، وقد ياحبه نشاط زائد
عوامل بيئية و/أو وراثية في 

 السلوك التكيفي

أو  مرتبط بسلوكات غير مرغوبة
يعاني من احباط نتيجة تجارب 

 فاشلة
 الخدمات المقدمة
 للفئات الثلاث

برنامج خاص باعوبات التعلم مع 
 استخدام الأسلوب الفردي

مع تقديم  الاف الاعتيادي
خدمات سائدة مباشرة 

 وغير مباشرة

رشاد التربوي ات الإتقديم خدم
من قبل مرشد مختص في تقديم 

 مثل هذه الخدمات
 24ص ،2114، دبراسو المصدر:

 صعوبات التعلم والعمليات المعرفية والميتامعرفية: -7

صعوبة التعلم في مشكلات التفكير ومعالجة المعلومة، ذي تتلخص خاائص الميتامعرفة لدى التلميذ 
لوصف كيفية تعامل الدماغ مع المعلومات من حيث الاستيعاب والتخزين  حيث يستعمل هذا الماطلح الأخير

كما   التعلم صعوبة معالجة المعلومات لدى التلميذ ذويمكن تانيف هذه المشكلات في و  والاسترجاع والتعبير،
 يلي:

 عرفة في التربية الخاصةيتامالميستخدم ماطلح عرفية: يتامالمو  ي العمليات المعرفيةمشكلات ف-7-1
أو  لوصف السلوك الواعي والمنظم للفرد في عملية التعلم، ويوضاح هذا المفهوم معرفة الفرد الذاتية لما تعلمه

، وغالبا ما يشمل هذا الماطلح عمليات التفكير العليا مثل التقويم والتحليل والتخطيط ومراقبة الأداء. اكتسبه
كلات في هذا الجانب مثل: صعوبة استيعاب وتظهر لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم العديد من المش
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المغزى العام من الناوص وصعوبة في التفكير الرياضاي وكذلك ضاعف في تعميم التعلم على المواقف الجديدة. 
 .(12)خطاب، دس، ص.

اضاطرابات و  الإدراك السمعيدراك كل من اضاطرابات اضاطرابات الإتشمل اضطرابات في الإدراك: -7-2
صعوبات أن  الإحساس، فقد وجدأو  التمييزأو  اللذان يرتبطان بعدم القدرة على التذكرو  الإدراك الباري،
يعتبر الإدراك الباري ضاروري لتعلم القراءة  طة بعجز في إدراك الفضاء الرياضاي. وكماالرياضايات مرتب

لاميذ ذوي الفشل الدراسي لدى الت أسبابيعتبر الخلل في الإدراك السمعي والباري من أهم و  والرياضايات
وتتمثل هذه الاعوبات الإدراكية  .(12)خطاب، دس، ص.. من التعلمالأولى صعوبات التعلم في المرحلة الدراسية 

 يلي: فيما

يقاد بها قدرة الطالب على فهم واستيعاب ما يسمعه و صعوبات في المعالجة السمعية:-7-2-1
الاعوبات: ضاعف في التهجية والاستيعاب، ر هذه المعلومات، ومن مظاهر هذه ة لقدرته على تذكضاافبالإ

 .(13)ناصر خطاب، د س، ص.م عن طريق التلقين، تباع التعليمات، وصعوبة في التعلوصعوبة في ا

يقاد بها قدرة التلميذ على فهم واستيعاب المعلومات المرئية، و صعوبات في المعالجة البصرية:-7-2-2
ومن مظاهر هذه الاعوبات صعوبة إدراك الفروق بين الأشياء،  دى قدرته على تذكر هذه المعلومات.وم

 .(13، ص.ت)ناصر خطاب، د ضاعف في التنظيم والتخطيط والترتيب. كذلك و  وضاعف في التناسق الباري الحرفي،

القدرة على التفاعل مع المعلومات وتشمل نظام تخزين  يقاد بهذه الاعوبةو  صعوبة في الذاكرة:-7-3
وتنظيم المعلومات ثم استرجاعها عندما تستدعي الحاجة إليها، وكثيرا ما يظهر التلاميذ ذوي صعوبات التعلم 

استراتيجيات معينة لتثبيت المعلومات الجديدة. ومن  كرة قايرة المدى وذلك لفشلهم في استخدامضاعفا في الذا 
مظاهر هذه الاعوبات التي يعاني منها التلاميذ ذوي صعوبات التعلم ضاعف في استيعاب تعليمات متعددة، 
وضاعف في الربط بين الرموز ومعانيها، وضاعف في استرجاع المعلومات القديمة وصعوبة في تذكر التفاصيل، 

 .(13، ص.ت)ناصر خطاب، د كار والمعلومات. وصعوبة في تنظيم الأف

  



                                                                          صعوبة الكتابة                                          الفصل الثاني                            

 

 

49 

 ثانيا: صعوبة الكتابة.

  .تعريف اضطراب الكتابة-1

 وجود صعوبات في تعلمإلى  ماطلح عام يرمزأنه  اضاطراب الكتابة على Estienne.Fتعرّف إستيان 
ترتبط بنشاط أن  يمكناللّغة المكتوبة أي  هذه الأخيرةو  .(Bredari Et Autre, s.a, p397) اللّغة المكتوبة

تكون مرتبطة بنشاط الكتابة من ناحية أن  ، كما يمكنباريا القراءة من ناحية التعرّف على الكلمات المكتوبة
تتطلب  الكتابة ني أأ. (Baraouillet et Autres, 2007, p274) .استرجاع وتذكّر الحروف وترتيبها في الكلمة

يمس  صعوبة عامةأو  مشكلةاضاطراب الكتابة هو فجمع وترتيب الوحدات الخطية.   تطبيق القواعد اللّغوية أثناء
مهارة الكتابة بشكلها  يمسو  الباري لفك ترميزه. دراكمهارة القراءة، كإنتاج مكتوب يستدعي تدخّل الإ

 ملائي والتحريري والخطي.الإ

 : الكتابة اتتصنيف اضطراب -2

 KIRK" هو الباحث كورك "اضاطراب ماطلح من استعمل أولإنّ  :تعريف الاضطراب النّوعي-2-1

النّوعي في ميدان  الاضاطرابأما عن  .(Benharra, 2007, p85)عند تعريفه لاعوبات التعلّم  1962سنة 
أو  ةحسّي شاكلو بمأ الذي لا تكون علاقته متالة بتأخرو  كل تأخّر في اللّغة،أنه   اللّغة فيعرّف على اكتساب

اب مرتبط إصابة عابية، كذلك لا يكون هذا الاضاطر متال بأو  لأعضاء الكلامباضاطراب حركي 
 .(Benharra, 2007.p85) .)ذكاء( وذهنية ونفسية باضاطرابات أخرى عاطفية اجتماعية

ولى لبدايات الأايظهر مع  النّوعي للغة هو نـمائي ادر الاضاطرابمأن  من خلال هذا التعريف نستنتج
 يةعاطف أسبابلا و  وعضوية عابية أسباب وجود وذلك دونو لغة مكتوبة(، شفوية أ )لغةالمهارة لاكتساب 

 حسية حركية. أسبابدون كذلك   ،نفسيةو  اجتماعيةو 

نوعي الذي الغير اخلية والاضاطراب ه دأسبابفلهذا وجب التمييز بين الاضاطراب النّوعي الذي تكون 
ويقاد بهذا الكلام أن  .(Benharra, 2007, p85) العوامل الخارجية. تلاز  إذايزول أن  لأنهّ يمكنبر عابر يعت

)خارجية(، ممكن أن تتمثل في مشاكل في السمع أو البار أو  النوعي هي معروفةغير سباب الاضاطراب أ
تحسن و  زالته تماما وبالتالي يتبعه زوال الاضاطراببعضها يمكن إ إلخ.ة...و في الدراسمشاكل علائقية في العائلة أ



                                                                          صعوبة الكتابة                                          الفصل الثاني                            

 

 

50 

 يضا لدى الفرد ذوكن ذلك نسبيا فيتبعه تحسن نسبي أخر يمالبعض الآو  صعوبة التعلم.  رد ذوجيد لدى الف
لا يمكن  فأسبابهالنوعي  للاضاطرابما بالنسبة أ عابرا.صعوبة التعلم. لذا فالاضاطراب في هذه الحالة يعتبر 

بافة عامة صعوبات في التفكير  والمعلومات أل في مشاكل في معالجة تتمث ي داخليةملاحظتها مباشرة فه
ن عملية الكشف عنها إضاافة إلى أو  الميتامعرفية تعتبر معقدة.و  سباب المعرفيةالأعلى. وهذه الأنواع من الأ

 أييضا وى ابتدائي(، فالتدخل العلاجي أتتعلق المشكلة بفرد صغير )تلميذ مسجدا خاصة عندما تصعبة 
ت هي غير عابرة تلازم لذا فهذا النوع من الاضاطرابا .عملية مستعاية تبرالأسباب يعالقضاء على هذه 

  مراحل متقدمة من التكوين. التلميذ حتى في

 كما يلي:  كتابةال ذوي صعوباتغير نوعية لدى الاضاطرابات و  ذن يمكن تعريف الاضاطرابات النوعيةإ

الذين  و التلاميذأ طفالتظهر عند الأهي اضاطرابات و غير نوعية: في الكتابة اضطرابات-2-2
حرمان اجتماعي أو  فسيةاضاطرابات نأو  الذكاء( )تدنينقص ذهني إلى  يعانون من تأخّر في النّمو الراّجع

 .(Plaza.M, 1999. p34)ثقافي حاد. 

 الذي لا يعاني من و التلميذأ تظهر عند الطفّلهي اضاطرابات و  نوعية: في الكتابة اضطرابات-2-3
 ,Plaza, 1999) حرمان اجتماعي.أو  ةحسّي اتاضاطرابأو  مشاكل نفسيةأو  ،الذكاء( )تدنينقص ذهني أي 

p34) 
ضاطراب لااتبيان الفرق بين  ، وكذاماطلح اضاطراب الكتابة بافة عامةوضايح معنى تهدف  كان  لقد

فيما ة الكتابة. فكما جاء د معنى ماطلح صعوبيتحد الوصول الى أجل ضاطراب غير نوعي منلانوعي واال
 وأاضاطراب الكتابة هو نفسه صعوبة الكتابة حيث تم شرح اضاطراب الكتابة بالاعوبة في الكتابة  أن سبق

في  يستعمل و عسر الكتابة مثلماوفي الحقيقة اضاطراب الكتابة أشمل من صعوبة الكتابة أ العسر في الكتابة.
أو الكتابة )عسر  اضاطرابكما يدخل  تخاص الأرطوفونيا. وبعض التخااات كتخاص علم التخاطب أ

 نفسيةأو  عابيةأو  تية: عضويةكل من العوامل الآإلى   ه لا تعودأسبابنوعية فال ضامن الاضاطرابات في الكتابة(
تية في هذا يد عليه من خلال العناصر الآوهو ما سيتم التأك حتى بيداغوجية.أو  حسيةأو  اجتماعيةأو 

 الفال.

 .الكتابةتعريف صعوبة -3
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الكتابة من الاضاطرابات  تعتبر صعوبة ."BOREL MAISONNY.Sتعريف "بورال ميزوني": "-3-1
(، وإنتاج الرّموز المكتوبة، إدراكتعيين وفهم ) بعدم القدرة على التلميذ يتميّزحيث غة المكتوبة، للاسّ تمو  النّوعية

 سن التاسعة،و  ةالثاّمن السن ما بين. وذلك في وفهم الناوص ملاء: الإاضاطرابات الكتابةإلى  وهذا ما يؤدي
 .(Estienne, 1971, p13) بـ: صعوبة الكتابة الطفل ذو يتميزو 

 )ذكاء عادي(. مستوى عقلي عادي -

الحساب، ومختلف المواد التي لا تعتمد على و  اللّغة الشفوية،في  الأداءمن أقل  اللّغة المكتوبة في داءأ -
 .الكتابة

 ية، سمعية وبارية.إدراكعدم وجود اضاطرابات حسية:  -

 عدم وجود اضاطرابات نفسية أوّلية ممكنة الحدوث في سنوات تعلم الكتابة. -

 ، ثقافي عادي.النّمو في محيط عاطفي اجتماعي -
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الكتابة هو اضاطراب نوعي يمس تطوّر القدرات  صعوبة ."RAMOS.O"تعريف "راموس":-3-2
الكتابية، بعيد عن مشاكل في البار وبعيد عن ظروف غير مناسبة في التعليم، وكذلك عن نقص في الذكّاء. 

 ةإضاافوالمقاطع،  )الحروف(، في الحذف والخلط والتعويض للأصوات أخطاءوتتمثل أعراض هذا الاضاطراب في 
 .القراءة باعوبةأو  الإعراب. وعادة ما يااحب هذا الاضاطراب بعسر أخطاءو  تقطيع الكلمات، أخطاءإلى 

(Canoui et autres: s.a, pp.96-79). 

 Crowmer كرومر عرّف ."CAZDEN"و" CROWMERتعريف "كرومر" و"كازدن":"-3-3
هذا  كلّها ماطلحات تؤدي المعنى نفسه حسب-الكاتب المتخلّفأو  التخلّف الكتابيأو  الكتابة صعوبة

الكلمات يّدا ويملك ناصية الفهم والتذكر على مستوى ذلك الفرد الذي لا يكتب جأنه  على -الباحث
أن  فلقد ميّز بين الضعاف والمجدّين، بحيث ،Cazden أما كازدن (.285، ص1999)البارئ عار:  المفردة.

كما يسمعون، أما المجدّين   يكتبوننهم أأي  الرموز المسموعةأو  اتالضّعاف يركزون جهودهم على فك الشفر 
الحفظ لبعض الكلمات المتداولة ويخطئون في  إلى  يلجؤون المعنى والدّلالة. وبالتالي همفكل هّمهم التركيز على 

 (.285، ص1999)عار:  كتابة الكلمات الجديدة وغير متداولة.

على استبعاد العوامل التي من بورال ميزوني وراموس في تعريفهما لماطلح عسر الكتابة  لقد ركزّ كل
الكتابة بافة عامة، كما ذكرا لنا خاائص الشّخص المااب  صعوبةأو  اضاطراب عسرإلى  تؤديأن  يمكن

الحذف والقلب والتعويض  أخطاءبعسر الكتابة، وبيّنا لنا الأعراض اللّسانية لهذا الاضاطراب والتي تتمثل في 
 بعين الاعتبار في الدراسة الحالة. خذه أوهو ما تم .في الكلمة للأصوات والمقاطع

الكتابة من الجانب المعرفي، وذلك عندما ربطا هذا الاضاطراب  كرومز وكازدن، فلقد فسّرا صعوبةأما  
 مكتوب والاحتفاظلما هو  والفهم دراكوالإ بة والتي تتمثل في الانتباهكتو لمللغة ابالعمليات العقلية والأساسية 
 .ا يتعلق بالتركيز على المعنى الدلالي للكلماتوالذاكرة والاسترجاع خاصة م

 ة.بأنواع صعوبة الكتا -4

ويحدث هذا : "Dysorthographie Phonologique": الفونولوجيصعوبة الكتابة -4-1
"المرحلة المقطعية" ومن "مسلك التجميع"، حيث يكون  الكتابة من ضاطراب إذا لم يتحكّم المااب باعوبةالا

لما يقوم أنه  المرحلة غير واع بقواعد توظيف المقطع، كما يجد صعوبة في "المرحلة الإملائية"، إذالمااب في هذه 
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لا أنه  بتفكيك الكلمات يحاول الربّط بين الحروف والأصوات، والربّط بين الاّوامت والماوّتات ولكن بما
 (.Plaza, 1996, p33) يتحكم في رمز المرجع، فإنهّ يقع في الخطأ.

الكتابة في التخمين في الكلمة انطلاقاً من بعض  غلب الأحيان يحاول المااب باعوبةأي كذلك فف
معنى الجمل بالتركيز على فك التشفير الجزئي، وعند كتابة الكلمات لا إلى  المؤشرات المكوّنة لها، ثم ينتقل

أن  وبما كتاباته غير مفهومة.  يحاول فقط كتابة ما سمعه، لذلك نجد نهأ أو يستعين بالقواعد المخزنّة في ذاكرته
حفظ الكلمات المكتوبة عن ظهر قلب خاصة عندما يتعلّق إلى  بالنّسبة إليه، فإنهّ يميل ةصعب عملية التجميع

مشاكله ن كما أو  لكن ليس الأمر كذلك بالنسبة للكلمات النّادرة الاستعمال. الأمر بالكلمات المتداولة كثيراً.
 (.Plaza, 1996, p33) الخلط بين الكلمات المتشابهة.إلى  في فك الترميز تجعله يميل

يبدي الماابون بهذا النّوع : "Dysorthographie Dyscinétique" صعوبة الكتابة السّطحي:-4-2
من الاضاطراب تحكّمًا في "مسلك التجميع" و"المرحلة المقطعية"، ولكن يبقون مثبّتين في هذا المستوى من 
الكتابة، إذ بالنّسبة لهم، الكلمات هي إبراز للحروف والأصوات لا غير، مما تنجرّ عنه صعوبات في فهم 

 (.Plaza, 1996, p33)تعرّف على المعنى. على ال نو الكلمات الطّويلة. فهم غير قادر 

خلل في إلى  وهي صعوبة راجعة ." Dysorthographie Mixte :"صعوبة الكتابة المزدوج-4-3
 مسلكي الكتابة "التجميع" و"العنونة" وصعوبات الأفراد الذين يعانون من هذا الاضاطراب عميقة جدّا

(Plaza, 1996, p33.) 
 نوعين آخرين لاضاطراب عسر الكتابة وهما:كما تكلّم باحثون آخرون عن 

وتقع  :"Dysorthographie visuo-attentionnelle:"صعوبة الكتابة السّمعي الانتباهي-4-3-1
 "Seymourعلى مستوى الجانب السّمعي المذكور في نموذج "سيمور"" الإصابة في هذا النوع من الإصابة

من اختيار  نقص وظيفة الانتباه الانتقائي الذّي يمكّن يعيقهمات لعملية تعلم الكتابة، فالتحليل السمعي للكل
الكلمات،  واخرالكتابة بحذف أ لنّوع من صعوبةويتميّز هذا ا أهميّة.قل المعلومات الهامة، وكبح المعلومة الأ

 .(Benais, 1996, p37) .تجاوز السّطورإلى  ةضاافومقاطع من الكلمات بالإ

هذا النوع من  يحدثلا و  ."Dysorthographie Sémantique:"الدّلاليصعوبة الكتابة -4-3-2
في هذا أن  "،Safran" و"سافران" و"Scheartz، وحسب "شوارتز""موضاعي عابي بعد خلل لاالاعوبة إ
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 منعدمًا تماماأو  فهمها يكون ناقاًاو إدراكها أ، تكتب الحالة كل الكلمات المسّموعة لكن اعوبةالالنّوع من 
 .(Nespoulous, 1988, p.262):بـ  صابةترتبط هذه الإو 

الواصل الراّبط بين الاستحضار النحّوي الدّلالي والنحّوي الإملائي من جهة والنحّوي  اخلال -
 الفونولوجي من جهة أخرى.

 اضاطراب النّظام المعرفي المرجعي في حدّ ذاته. -

 .صعوبة الكتابة أسباب-5

الواردة في التراث  الكتابة و صعوبةأ ظهور اضاطراب عسرإلى  التي تؤدي سبابالأ عند التمعن في
عبّر عنها الباحث شانتال  حدّ ذاتها شروط تعلم الكتابة، مثلماتمثل في أن  دبي، سوف نلاحظ أنها يمكنالأ

نضج الجهاز العابي ومستوى جيّد  ليهاإ ضاافأ الخاصة، وقد بطريقته Chantal Thoulon ثورلان
لها علاقة  دقيقة نها تتمثل سيرورات ذهنيةأوكما نلاحظ  (.Thoulon, 2002, p27-36) .اللّغة لاكتساب

 وكذا الذاكرة. والانتباهم هالفأو  بالإدراك

 القاعدية: سبابالأ-5-1
لكي يحقق الطفّل تاوّرًا أنه  "، GALLON"يقول "غالون"  اضطراب التصوّر الجسدي:-5-1-1

يعتبر  . وهذابالنّسبة لجسدهيكوّن هذا التاور على تقدير صحيح أن  وفضائيًا جيّدًا عليه وتنظيمًا جسدياً
 ،تعوينات) .للعلاقات بين الفرد والوسط في الوقت نفسه ونتيجة اشرط يعتبرأنه  هامًا في بناء شخايته. وكما

يحدث اضاطراب قوي في تعلّم القراءة واللّغة أن  يمكنأنه  "، GALIVRET"وترى "غاليفري"  (.48.ص1982
في تنظيم التاوّر الجسدي، حيث يحدّد مكانه في الفضاء حسب  اختلالاتالمكتوبة، إذا ما أبدى الطفّل 

تاوّر إلى  اتجاه جسده فيه، فالتاوّر الدّاخلي السّيء البنية بالنسّبة لجهات أقسام الجسد الأخرى يؤدي
م وجود جانبية منسجمة عدإلى  بدوره وهذا ما يؤدي (.48.ص1982 .تعوينات) .خاطئ وناقص للفضاء والجهة

 ، فإنهّ يمكننشوء مضطرباإذا ما نشأ التاوّر الفضائي و  كوّن المعلم في الفضاء لدى الطفل.عرقل توبالتّالي ت
مثل صعوبات في التعرّف على ترتيب وتنظيم الأشياء حسب العلاقات بين بعضها البعض إلى  يؤديأن 

 أعلى، أسفل، يمين، يسار، أمام، خلف وهذه المفاهيم ضارورية لتعلم الكتابة حسب ما يمليه المنطق. المعالم:
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الكتابة، يعاني من سوء  الشّخص الذي يعاني من صعوبةأن  المكانية: الزمانيةاضطراب البنية -5-1-2 
الإيقاع، والشّدة والمدّة والارتفاع على مستوى مشكل في ضابط إلى  ، وهذا ما يؤدي بهوالمكان الزّمان إدراك

الكتابية تحتاج إلى إدراك هذه  واللغة (.Boulinier. 1993. P.155) الوحدات الاوتية والسلاسل اللّغوية.
 )أصواتاوتية الشدة والمدة والارتفاع جل التمييز بين الوحدات الكتابية من ناحية الخاائص الالمفاهيم من أ

 دراك ترتيبها في السلاسل اللغوية المكتوبة.كذا إو  دة(،غليظة وأخرى حا

السّيطرة الجانبية للعين اليسرى مرتبطة أن  "،Monrow"لقد وجدت "مونرو"  اضطراب الجانبية:-5-1-3
جانبية العين اليسرى مرتبطة ارتباطاّ بسيطاّ بقلب الحروف أن  بالكتابة، وهي مرتبطة بالقاور في الكتابة، كما

فهوم الجانبية من بين يعتبر اكتساب مبافة عامة  .(Volluntino, 1987, p.27) .الكتابة أثناءوالكلمات 
 اتجاه الكتابة عامة.و  ساسية للكتابة السليمة من حيث التمييز بين اتجاهات الحروفالقواعد الأ

 المعرفية: سبابالأ-5-2

في كتابة  يكون للتلميذ مشاكلعندما أنه  بمعنى صعوبة الرّبط وعدم التعرف على الكلمة:-5-2-1
فكرة  لا يتذكر ا ماالكتابة غالب يه صعوبة في الربّط، فالمااب باعوبةتتكوّن لد نيمكن أالكلمات المفردة، 

، فحتى على مستوى الجملة يختار وينتقي ما يريد بعد من ذلكته أحال مفردة صادفته في النّص المسموع بل
الكتابة  رّف على الكلمة، فإنّ المااب باعوبةوفيما يخص عدم التع (.71، ص1994عبد الله، محمد: ) تذكره.

الإفراط في تحليل ما هو أو  الشّواهد الدّالة على المعنى نظراً لقاور المعرفةأو  يفشل في استخدام الكلمة،
في  استخدام أسلوب حرّ أو  من اللّازم أكثرعدد من الأجزاء إلى  تقسّيم الكلماتأو  مألوف بين الكلمات
)عبد الله،  عجز في القدرة على التمييز والتنسيق بين صورة الشكل واتجاهه ومدلوله.أيضا  التجزئة، كما يتضمّن

 (.71، ص1994محمد: 

و الكلمة يعني الجهل بمستوياتها اللسانية وكنتيجة لما جاء في هذا العنار أن عدم التعرف على المفردة أ
ة. لى استعمالاتها الخاطئة في الجملالدلالية. وبالتالي هذا ما يؤدي إلنحوية و الفونولوجية والاوتية والتركيبية وا
في جوانب معينة في يركز و  الانتقائي،شبه بطفل يعاني مشكل كبير في الانتباه فحالة المااب باعوبة الكتابة أ

 خرى بطريقة عشوائية.الجملة ويهمل أ
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"في هذا المجال بين قسمين من  ZESIGNER""زيزنيار"  ميّز: نقص الوعي الفونولوجي-5-2-2
 (.Habib. M : 2008) :الاّعوبات

 المقطعية، وتتضمّن صعوبات فونولوجية. الاستراتيجيةمرتبطة بتطوّر ونمو  صعوبات -

الإملائية والتي تتضمن بدورها مشاكل في كيفية استعمال المعجم  الاستراتيجيةصعوبات في اكتساب  -
 الإملائي.

تابع الوعي الفونولوجي ناجم عن صعوبات في الذّاكرة الفونولوجية نظرا لاعوبة معالجة تهذا النّقص في  
ما افترضاته البحوث الإكلينيكية التي بيّنت بأن ثمة  وهو و المدة الضرورية لذلك.أ الأصوات في مدّة قايرة

المكوّنة  ات الاوتيةوالتحكم في الوحد دراكصعوبة في تحليل مكوّنات الكلام النّاتجة عن صعوبات في الإ
 .ملاءمهمّات الإ ثناءوخاصة ما يظهر أ (Habib 2008) .للكلمات

 حتى وإن تمكن المااب تظهر هذه المشكلة صعوبة استيعاب التغيّر المرفولوجي للأفعال.-5-2-3
بتطبيق  عامة فهو يحاول تعويض اضاطراباته في الفهم، ومشاكله ،تاريف الأفعالعملية من  باعوبة الكتابة

فمستوى الاستيعاب   (.Carbonnel, 2008, p2)الكتابة.  أثناءقواعد نحوية وفقا لحكم معتقد خاطئ 
و التغير المرفولوجي أ دراك تغير شكل الكلماتصعوبة الكتابة غير كاف لفهم وإبافة عامة لدى التلميذ ذو 

 فعال.الأيتعلق بالكلمات التي تدل على  حسب موقع الكلمة في الجملة خاصة ما

 عدم القدرة علىإلى  نقص المخزون النحوي يؤدي نقص المخزون النحّوي )القاموس اللّغوي(:-5-2-4
، و المطلوبالمحدد أالاّور في الوقت  مثلا صعوبات في التعرف على ما هو وارد فيأي  الاستدعاء والتسمية،

الكلمات المخّزنة في إلى  الوصول بسرعة الاّعوبة فيأو  مجرّد أفكار لا كلمات، هذه الكلمات وكأنماّ تبقى
ن إ (.Carbonnel, 2008, p2)وضاع الرّموز الخطية للأفكار.  أثناءأي  الكتابة أثناءالذّاكرة، وهذا ما يحال 

المطلوبة للكتابة هات المثناء أ و تأخرهقل سنه يؤدي إلى كبحه أتمتع التلميذ برصيد يناسب على الأعدم 
 ضها بأخرى.يعو و تحروفا أو كلمات أوبالتالي يحال أن يحذف 

 .أعراض اضطراب صعوبة الكتابة-6

نقل أو  بطء في إنتاجالاعوبة و ال في هده الأخيرة مثلتت: و أعراض على مستوى الإنتاج المكتوب-6-1
أجزاء أو  الكتابة لنص ما، يحذف عدد من الكلمات عند عملية نقل المااب باعوبةأنه  إذالنّاوص، 
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كتابة أن   لاحظه، وحتى عند قراءة كتاباته فإنهّ يأخطاءيزيد من حدّة  وقد يتجاوز السّطر كذلك. مما منها،
صعوبات في ربط المدلولات إلى  ضاعف في التعبير. وهذا راجعإلى  ةضاافالكلمة يكون حرف بحرف، بالإ

 .علامات الوقفمعجم محدود مع عدم احترام  حسب القواعد النّحوية مما ينجم عنه نص قاير ذو

(Pialoux, 1975, p192). نّ صعوبات الإنتاج ناجمة عن صعوبات وبالتالي يمكن استنتاج مما سبق ذكره، أ
 والتي تتمثل فيما يلي: ملاءفك الرموز الخاصة بالإ

إنّ النسخ الاّوتي للحروف لا : "Erreurs Phonétiques" "فونيتيكية" صوتية أخطاء-6-1-1
حذف وتعويض، وقلب للحروف في  لدى التلميذ ذو صعوبة الكتابة، حيث يظهر هناك يتم بافة صحيحة

خر مثلما نجد في كلمة ذات معنى آأو   الكلمة بشكل يؤثرّ على معنى الكلمة فتابح هذه الأخيرة شبه كلمة
وأيضا  ،PIDON"، (Barrouillet et autres :2007, p278)" تكتب" BIDONالكلمة باللّغة الفرنسية "

  .العكسأو  كتابة باللّغة العربية كلمة "عُش" عوض "قش"العند 

 تمس مستوى الحروف من ناحية إبداله خطاءنها أأيقول و  خطاء"عن هذه الأRouxويعبّر "روكس" "
أن  هذه الأعراض يمكنن كما أو  الاّورة الشّكلية.أو  حذفه. نظراً لتشابه هذه الحروف في الاّورة الاّوتيةأو 

جل تسهيل التلفظ لدى عادة من أماكن الحروف ألب ق خر الكلمة. ويكونآأو  وسطأو  في بداية تحدث
يمكن  العربية المتشابهة في الاورة الاوتية أمثلة للحروفعن و (.Roux :2008,p12) .الكتابة المااب باعوبة

، )رمثلة للحروف المتشابهة في الاورة الشكلية فيمكن التكلم عن الحرفين ذكر حرفي )س، ص(، وأما عن أ
 ز(.

ة شكل الكلم هذه الأخطاء تمسو ."Erreurs Morphologiques" مرفولوجية أخطاء-6-1-2
أو  عادة في هذه الحالة في الحذف خطاءدون تأثر معنى الكلمة، وتتمثل الأ)الحروف الأصّلية للكلمة( لكن 

 ".Retarأو"  "Retat""تابح  Retardأخر الكلمة مثلما نجده في هذه الكلمة باللّغة الفرنسية " الزيّادة في
(Barrouillet et Autres :2007, p279).  خطاء على يمكن تبيان هذا النوع من الأ اللغة العربيةوبالمقابل في

 ضاافة(،)إ بشكل مضاعفخير وذلك بكتابة هذا الحرف تنتهي بتنوين الحرف الأمستوى الكلمات التي 
التأنيث ن في اللغة الدارجة عادة لا يتم التلفظ بتاء بحكم أ التأنيثوكذلك كتابة الكلمات المؤنثة دون تاء 

"، حيث تمس مستوى الكلمة أخطاء"ـ سمّى عند "روكس" با تنجده خطاءوهذا النّوع من الأ .()حذف
 ما يلي:يحددها في
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 حذف الكلمة في الجملة. -

 في غير محلّها. توظيف كلمة -

مستوى مكوّنات  خطاءهذه الأ تمسو :"Erreurs de Coordination" الرّبط: أخطاء-6-1-3
معنى الجملة، فهي مرتبطة بجانب الاّرف والنّحو فلذلك  خطاءهذه الأأيضا  الجملة وهي مجملة، كما تمس

 (.Barrouillet et Autres :2007, p279) .نلاحظ صعوبات في توظيف المذكر والمؤنث والجمع والمثنى والمفرد

 في: خطاءيتمثل هذا النّوع من الأأن  يمكنو

 ترتيب خاطئ لمفردات الجملة. -

 حروف وأدوات الربّط.جمل خالية من  -

 عدم الربّط بين الجمل. -

أن  خاوصية الحروف العربية، حيثإلى  ا النّوع من الأعراض اللّسانية نظراهذ تزداد حدةبافة عامة 
بحسب ورودها في أوّل، وسط، وأخر الكلمة، أو  الانفاال،أو  الأخيرة متعددة ومتنوعة بحسب الاتاالهذه 

الكتابة يجد مشاكل في  صورة مستقلة، والطفل المااب باعوبة "117ويبلغ عدد صور الحروف العربية جميعها "
 (.378، ص1997، )تعوينات على النّحو التالي: موضاحة التمييّز بين هذه الاّور. وهي

 السكون.إلى  ةضااف( بالإُ،  ،   ،مشكلة الحركات )   -

،ٍ (  )ً  مشكلة التنوين - ٌ ،. 

 مشكلة الهمزات )أ، ى، ء، ؤ(. -

 وألف التعريف كما في)درسوا(.، مشكلة ألف الوصل)آ(، الألف الممدودة )أ(، الألف المحذوفة )هذا( -

 مشكلة تشابه الحروف شكلاً )ف، ق(، )ز، ر(، )ظ، ط، ص(، )ع، غ(، )س، ش(، )ح، خ، ج(. -

خلال   يعرف القواعد النّظرية فإنهّ لن يطبّقها عفوياً التلميذ ذو صعوبة الكتابة حتى ولو كان نها أكم
وبة الكلمات، ويـجد صع واخروالاّفات والأفعال، فيحذف أتمس الأسماء  خطاء لديهالأكتاباته، والكثير من 
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 ,Klees) .المستقبل يشُكّل له صعوبة كبيرةأو  الحاضارإلى  الانتقال من الماضايو  في كتابة الأفعال المارفّة،

2008). 
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به جزئيًا، الاهتمام أو  عدم الاهتمام بالمعنىعراض في وتتمثل هذه الأ  .أعراض على مستوى الفهم-6-2
أنه  إلى ةضاافجزئيًا، بالإأو  فإنهّ ينساه كليًا معين نصأو  الكتابة ترميز رسالة ما فإذا ما فك المااب باعوبة

الكتابة  دورا فيهم فيلعب ال .(Khomsi, 1994, p3) .الكلمات لا يفهمأو  يرفض الكتابة عندما لا يدرك
 المعجمي الاستحضاردراك معاني الكلمات المطلوبة في مهات الكتابة يساعد على الاحيحة والسريعة، فإ

 دة اللسانية او الكلمة.حللحروف المكونة للو  يسهل ايجاد الترتيب الضروريو  الاحيح

 معرفية: نها ذات طبيعةفي أتتمثل هذه الأعراض بافة عامة : الكتابةلأعراض المصاحبة لصعوبة ا-7

أنّ " Coltheart"" و"كولثريت" Castles"كاستلس" " استنتج خلل في الذّاكرة السّمعية:-7-1
الشّكل الخطّي للكلمات المكتسبة عن طريق ب الكتابة لا يملكون معارف خاصة الماابين باعوبة طفالالأ

الكتابة، فهم لا يتمكنّون من استدعاء الأشكال الخطيّة للكلمات من ذاكرتهم، كما أنّهم يكتبون أشباه 
يجدون صعوبة في اختيار الشّكل الخطّي المناسب أنهمّ إلى  ةضاافالكلمات على أنّها كلمات حقيقية، بالإ

إنّ هذه  (.Carbonnel et col, 1996, p146) .للكلمة المسّموعة، وكأنّ كل ما يسمعونه غريبًا عن مسامعهم
الكتابة يعانون  الماابين باعوبةأن  جعلت هذين الباحثين يفكران في لدى هذه الفئة في الاسترجاع الطريقة

 ,Carbonnel et col, 1996) تذكّر الآثار الخطية)الكتابة( المناسبة للكلمات المسموعة. من عدم القدرة على

p146.) 

" Snowling" و"سنولغ" "Goulandris"ركزّ كل من "غولاندريس"  خلل في الذّاكرة البصرية:-7-2
والكتابة، حيث أنّها تساهم في على الذّاكرة البارية في دراساتهما، نظراً لأهمية هذه الأخيرة في تعلّم القراءة 

"و "هاستي"  Hanleعملية الترميز بين الأشكال الخطيّة للأصوات وربطها باّورها الاّوتية، لكن "هانلي" "
ثبتا غير ذلك عندما بيّنا عدم وجود خلل في الذّاكرة البارية عند حالة تعاني من " أHastte Kayeكاي" "

تذكّر الأشكال اللّفظية وغير اللّفظية أو  تجد أية صعوبة في التعرّف مشاكل حادة في الكتابة. ذلك أنّها لا
هؤلاء الباحثين يمكن  ومن خلال ما قدمه (.Carbonnel. S et col, 1996, p146) المقدّمة لها بارياً.

 .نسبية صعوبة الكتابةلاضاطراب  مااحبة خلل الذّاكرة البارية ناستنتاج أ

الكتابة دون وجود اضاطراب  سة بعض الحالات التي تعاني من صعوبةإنّ درا خلل في الانتباه السّمعي:-7-3
اضاطراب في الذّاكرة البارية، مكّنت من تبيان وجود اضاطراب انتباهي قد يكون المسؤول عن أو  فونولوجي
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إحدى الحالات المدروسة أن  ". بحيثCarbonnelصعوباتها في التعلم، وهذا ما توصل إليه "كاربونال" "
 (.Carbonnel et col, 1996, p146) صعوبة في إعادة تكرار سلاسل الكلمات والجمل. من عانت

يمكن للمااب أنه  "،Walch" " و"ولش"Valdois" حسب "فالدوا" خلل في الانتباه البصري:-7-4
  ت الكلمة أطولأصبحالكتابة التمييز بين صورتين من ناحية الشّكل، لكن كلّما زاد عدد الحروف و  باعوبة

 خر الكلمة فقط.بداية وآإلى  نتبهيالكتابة  يابح المااب باعوبةأي  يًا،جانب أصبحكلّما قلّ الانتباه و 

(Carbonnel et col, 1996, p147.) دراسة حالة أخرى، قد أكد ذلك "فالدو" ومعاونيه من خلال ول
 تعاني من خلل في المسّح الباري.الحالة أن  ار التعرّف على الكلمة المناسبة ولاحظوايها اختبحيث طبّقوا عل

"Balyage Visuel." (Carbonnel et col, 1996, p147.) 

 علاقة صعوبة الكتابة بصعوبة القراءة:-8

باعوبة شد الاتاال أ الكتابة متالةصعوبة أن  لاإ داءعملية الأفيما بينهما في  رغم اختلافهما
بها، والكتابة هي  كلمات يتلفظأو   لفاظأإلى  مكتوبةة لاحيطالقراءة هي ترجمة لرموز اصأن  ذإ، القراءة

الكتابة هي تلك الرموز الاصطلاحية التي نسميها و  والارتباط بين القراءة ،لفاظ برموز مكتوبةالتعبير عن الأ
ن يكتب. أو  أيقر أن  على مدلولاتها الاوتية ويستطيع عرفيت التلميذ هذه الرموز ذا تعلمحركات، فإأو  حروفا

خيرة سلوبا ناجحا في تعليم القراءة. فهذه الأأولذلك كان التدريب على الكتابة الحرة في غير دروس الهجاء 
عن طريق الكتابة. لذا فإنه تؤثر القراءة والكتابة أيضا  نما تعلمفقط عن طريق القراءة المقاودة وإ لا تعلم

عملية الكتابة  ثناءأ أن خرى. كماوسيلة في تقدمه في الأإحداهما في الأخرى، وتقدم التلميذ في إحداهما هو 
، تخرون. دآمغلي و بو أ). خطاءياحح الأو  التلميذ ما كتبه حيث بعد انتهاء الكتابة يقرأأيضا  تتدخل القراءة

 .(112ص

القراءة. في من صعوبة أيضا  التلميذ الذي لديه صعوبة في الكتابة يعانيحيان في بعض الأ نفإ لهذا
لديه بالضرورة  من لديه صعوبة في القراءة نّ أ هو معروف في مجال الاضاطرابات اللغوية الشفوية والمكتوبةما وك

 عند القراءة يقوم التلميذ فقط بفك شفير ما هو باريأن  وذلك . ولكن العكس ليس دائما صعوبة الكتابة
هي ترجمة ما هو ذهني فما الكتابة أو  الفاظ مسموعة.إلى  يقوم بترجمة ما يراه من مكتوب ورمزأي  صوتيإلى 

إلى  نقل(عادة كتابة نص معين: إمكتوب )ا هو مأو  ،(ملاءما هو مسموع )تحت عملية الإأو  ،فكار()أ
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أو  استخدام موز خطية بارية. وفي الحالتين الأوليتين يتطلب من التلميذ الذي يعاني من صعوبة الكتابةر 
 فهم لقواعد النحو والارف.أو  استرجاع

الحروف( ابية )يميز بين الرموز الكت أنه لا التلميذ القراءة بشكل صحيح فهذا يعني يستطع ذا لمإو 
 الذي الكتابية فالتلميذتوظيف لهذه الرموز  هيخيرة الكتابة باعتبار هذه الأ أثناءلا محال  هذا الخلل سيظهرو 

القراءة هذا  الاوتية أثناءالخاائص أو  خرى تشبهها من حيث الشكلأ معينة بحروفيقوم بتعويض حروف 
يذكر وفي هذا السياق  .في كتاباته خطاءتلك الأ وبالتالي سيسقط ،هذا التلميذ لا يميز بين الحروفأن  يعني

باريا يعانون كذلك من الحروف والكلمات  الذين يعانون من صعوبة في تمييز طفالن" الأجونسون أ
قراءة ذا كان التلميذ يستطيع الأما إ، (56.ص3114 .عمراني) بدقة "نسخها أو  نتاجهاصعوبات في إعادة إ

النحو أو  ذا كان لديه مشاكل في القواعديا إلا إعانته من صعوبة الكتابة ليس حتممفاحتمال  بشكل عادي
 .هذه الحالة تابح صعوبة الكتابة غير مااحبة لاعوبة القراءة وفي

اعوبة القراءة هي نفسها علاقة عملية الكتابة صعوبة الكتابة ب ن علاقةأ يمكن القول خيرفي الأ
خرى. ولقد سه فتعزز الواحدة منهما نمو الأنف في الوقتران تحض تتلازمان،بعملية القراءة فهاتان العمليتان 

حساس التعرف على الكلمة والإ الكتابة تعزز»ن أ خرون حيث قالفي ذلك المؤلف نبيل عبد الهادي وآعبر 
الوقوف ك  . برات القرائية مهارات كتابيةوتتطلب الكثير من الخ. لفة الفرد بالكلماتفضلا عن زيادة أ ملةبالج

القارئ  من طرف ها مهارات كتابية واكتسابهاعلى تكوين الجملة، وعلى علامات الوقف، والهجاء. هذه كل
ليها إجمل دون التعرف أو  كلماتفراد خاصة الطلاب لا يكتبون  الأأن  ومعروف. تزيد من فاعليته القرائية

الفكرة التي يريد توصيلها والكتابة تدفع أو  يعرف الطالب الهدف الكتابة قدومن خلال أنه  كما .قراءة
 (.184، ص3119 وآخرون،عبد الهادي ). "يقرؤونهم على الفهم والنقد والتحليل لما هالطلاب وتشجع

 تشخيص صعوبة الكتابة.-9

التجربة والخبرة أيضا  خلال رطوفونيا ومنتخاص الأ الباحثة فيمن خلال التكوين القاعدي للطالبة 
ثل عملية تشخيص مأن  ( تعلمتممارسة في الميدان رطوفونيةأ أخاائيةسنوات  11التخاص )في ممارسة 

الكتابية منذ بداية تعلم التلميذ لهذه  خطاءلأمرار )ديمومة( ظهور اتاس تشترطالاضاطرابات النوعية  هذه
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تكون وراء ظهور هذه الاعوبة أن  التي يمكن القاعدية ساسيةالأ سباب، كما تتطلب البحث في الأالمهارة
 .السائدة خطاءعة الأيبطو  تأزمها وكذا تحديد نوعها ودرجة

يعني لا  له؛المستوى التعليمي  بالأحرى أو يؤخذ بعين الاعتبار العمر الزمني للتلميذأن  وكما يجب
مهارة تعلم " من المرحلة التمييزية"إلى  لا بعد وصولهإن لديه صعوبة الكتابة يمكن الحكم على التلميذ بأ

شرة افي حدود السنة العأي  ابتدائي الكتابة والتي تم تحديدها مع انتهاء السنة الثالثة وبداية السنة الرابعة
عكس المرحلتين التي سبقتها )"مرحلة الكتابة العشوائية" و"مرحلة التخطيط  حيث في هذه المرحلة. تقريبا

التلقائي"(، يظهر فيها تطور كبير في القدرات اللغوية وبشكل خاص في تطور القدرة على استعمال قواعد 
 يكتبها.محتوى الكلمات التي أو  مضمون ة اللغوية ويناب اهتمام الطفل علىالنحو والارف وزيادة الحايل

 (.339، ص3119 خرون،آو  السرطاوي)

ولقد تكلم العديد من الباحثين عن محكات لتشخيص صعوبات التعلم بافة عامة وصعوبة الكتابة 
 )دبراسو.دبراسو فطيمة  وراه للباحثةوهي كما ذكرت في رسالة الدكت "كيرك"و "مايكل"منهم بافة خاصة 

 :(62ص، 3114

 تلاميذ ذوي صعوبة الكتابةتحايل أن  ة:التحصيل الدراسي والقدرة الكامن التباين الشديد بين-
ويكون هذا التحايل المتدني في اللغة الشفوية، والاستيعاب السمعي من قدراتهم العقلية أقل  يكون

نمو أن  الحساب وذلك على الرغم منأو  والاستدلال الرياضاي ملاءتابة والإئي، والقراءة والكاب القراوالاستيع
، قد فعلى سبيل المثال تتأثر دقمن الوظائف المعرفية وليس كلها  جزءأن  الطالب وقدرته العقلية جيدة حيث

  ن والرياضايات ولكنه ضاعيف في الاستيعاب، والتواصل اللفظي والقراءة.يكون الطالب متفوقا في الفنو 

مية،  تعلتسبب مشكلات أن  يمكنعاقات التي استبعاد كل الإب ويعنى هذا المحك :الاستبعادمحك -9-1
 اجتماعي، اقتاادي(. والسمعية والبارية والاضاطراب الانفعالي والحرمان البيئي )ثقافي، العقلية كالإعاقة

هذا يدعو سلسلة من المهام التعليمية، صعوبة في  عندما يواجه التلميذ :الأكاديميةمحك الصعوبات -9-2
أو  الكتابةأو  القراءةأو  في اللغة الشفوية ن تكون لديه مشكلاتمن ذوي صعوبات التعلم، كأأنه  للشك في

ماعية، وتعد مشكلات تالمهارات النفسية الاجأو  المهارات الحركيةأو  الحسابأو  التهجئةأو  الخط اليدوي
من ذوي صعوبات  %81نسبة من يعانون منها ما يقارب  تقدر حيث، هذه الاعوبات انتشارا أكثر القراءة
 التعلم.
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 ما بشكل صريححول صعوبات التعلم تشير إ التي ذكرت عاريفتمعظم الأن  رغم :المحك العصبي-9-3
ذا القاور ناتج الوظيفي للجهاز العابي في حدوث صعوبات التعلم، وقد يكون ه القاور ثرأإلى  ضامنيأو 

 تلاميذليس كل الأن  لاإ خرى.ظروف أأو  عدم اتزان كيميائي حيوي،أو  يةثعوامل وراأو  ذى خارجيعن أ
الذين  تلاميذغي، وليس كل العلى وجود تلف دما عياديهؤشرات الذين يعانون من صعوبات التعلم لديهم م

 صعوبات التعلم.التلف الدماغي يعانون من  لديهم هذا

تحايلي في المدرسة، حيث ال بالإنجازترتبط اللغة بشكل مباشر  :محك اضطرابات اللغة الشفوية-9-4
من ذوي صعوبات التعلم يعانون من  تلاميذساس في صياغة وتوضايح المعلومات، والعديد من الالأ تعتبر

ظهرت تيعاب السمعي وتطوير المفردات، وأالاسو  التعبير الشفويو  مشاكل لغوية تظهر في الاستماع
 بالمائة من ذوي صعوبات التعلم يعانون من مشاكل في اللغة. 51أن  الدراسات

  لتلاميذالمتدني الوعي المعرفي الأكاديمينجاز ترجع العديد من نظريات الإ: المعرفي محك الوعي-9-5
 تطوير استراتيجياتويظهر ذلك في الفشل على  ،في المعالجة المعرفية خطاءالأإلى  ذوي صعوبات التعلم

المعرفي ويتضح ضاعف الوعي  .التعلم أساليبمهارات التنظيم وضاعف إلى  معرفية لاكتساب التعلم والافتقار
 بؤ والتخطيط والتدقيق والمراقبة.ضاعف القدرة على التن في

 اللفظية، الاعوبات غيرب يضا هذه المشكلاتأ وتسمى: محك المشكلات الاجتماعية الانفعالية-9-6
مزجة والأالتعابير الوجهية والايماءات صعوبات التعلم من قاور في فهم  التلاميذ ذويوتتمثل في معاناة 

ضاعف في المهارات لفظي بين الناس، ويترتب عن ذلك لا يدركون معنى التواصل غير ال لأنهمالعامة 
نجد عند الطفل مشكلات مثل أن  في قيمة الذات وسلوكا غير تكيفي، كما يمكن وانخفاضااالاجتماعية 

 مادية.العدوانية، والاعتالانسحاب،  التسرع،التشتت، الاندفاعية،  النشاط الزائد،

التعلم والمتوسطين من  بطئين غيرهم من يمكن تمييز ذوي صعوبات التعلم ع محك ضعف الذاكرة:-9-7
ما ا، أمن خلال مستوى قدرة الذاكرة العاملة على الاحتفاظ بالمعلومات فترة تكفي للتعامل معه التلاميذ

 سليمة. الذاكرة طويلة المدى فتكون

لتشخيص العينة حيث اتبعت الطالبة  الاعتماد على محك الاستبعادتم ما في الدراسة الحالية فقد أو 
فراد الذين انتقائها لأفراد العينة وفي كل مرحلة يتم استبعاد عدد معين من الأ أثناءالباحثة مجموعة من مراحل 



                                                                          صعوبة الكتابة                                          الفصل الثاني                            

 

 

65 

صابات إعاقة حسية، إ ،الذكاء أسباب: نقصإلى  تعودأن  ن مشاكلهم في الكتابة ممكنفيهم بأيشك 
ي ا علاقة بأصعوبة الكتابة كاضاطراب نوعي ليس لهأن  اجتماعية. حيثأو  نفسية،اضاطرابات  عابية،

 المذكورة. عواملمن ال عامل
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 خلاصة:ال

صعوبات أو  مجال صعوبات التعلم بافة عامةأن  الفال يتجلى هذا من خلال ما تم التطرق له في
حداثة البحث فيه. ومؤخرا ازداد الاهتمام به  الكتابة بافة خاصة هو مجال واسع ومتشعب على الرغم من

 ختاون في علم النفس المعرفيالمليه ولعل ما ذهب إ . وذلك من طرف جميع المختاين باختلاف اتجاهاتهم
علم بما فيها صعوبات الكتابة توالتجارب لدى فئة ذوي صعوبات ال فالأبحاث ذلك،الميتامعرفة خير دليل على و 

مستويات عليا من التفكير الميتامعرفي والتفكير النقدي والتنظيم والتحليل ت تركز على تنمية أصبح
عراض المعرفية عنار الأإلى  وعند تطرق الطالبة الباحثة في هذا الفال والاستراتيجيات المعرفية والميتامعرفية.

حتى الميتامعرفي. وهو و أ المعرفيأو  لهذا الاضاطراب علاقة بالجانب الذهنيأن  إلى شارةقاد الإلاعوبة الكتابة ت
التعلم الميتامعرفية )موضاوع الدراسة  على استراتيجياتالموالي مع التركيز  في الفالما سوف يتم عرضاه 

سنة اليتم الكشف في الجانب الميداني عن هذه الاستراتيجيات لدى ذوي صعوبة الكتابة مستوى  (. ثمالحالية
 رابعة ابتدائي.  ال

 

 



 

 

 الميتامعرفية:استراتيجيات التعلم الفصل الثالث: 
 

  

 تمهيد:

 أولا: الميتامعرفة:

 تعريف الميتامعرفة. -1
 تاريخ مفهوم الميتامعرفة. -2
 الفرق بين الميتامعرفة والمعرفة. -3
 مكونات الميتامعرفة. -4
 بعض النماذج المفسرة للميتامعرفة. -5
 العوامل المؤثرة في الميتامعرفة. -6
 قياس الميتامعرفة. -7

 .استراتيجيات التعلم الميتامعرفةثانيا: 

 ة.يستراتيجيات الميتامعرفلاتعريف ا -1
 .ةيبعض تصنيفات استراتيجيات التعلم الميتامعرف -2
 .ةيتعريف استراتيجيات التعلم الميتامعرف -3

 ية.فأثناء استراتيجيات التعلم الميتامعر  المتعلم طرحهاي الخطوات والأسئلة التي -4
 .الميتامعرفية لدى التلميذ العادياستراتيجيات التعلم  -5

.خلاصةال



                                                                                          استراتيجيات التعلم الميتامعرفية                            الفصل الثالث                  

 

 

68 

 تمهيد:

قبل التفايل في موضاوع استراتيجيات التعلم الميتامعرفية كمتغير مستقل في الدراسة الحالية، ونظرا لحداثة 
التلميذ بافة خاصة عامة ولدى الموضاوع في ميدان علم النفس ولأهميته في عملية التفكير لدى الفرد بافة 

 يتامعرفة وذلك من خلالمفهوم الم إلى في هذا الفال أولا ل في العملية التعليمية، تم التطرقفعا باعتباره عنار
توضايح مكونات الميتا  وأيضاوالمعرفة،  الميتامعرفة الفرق بين يف وتاريخ مفهوم الميتامعرفة، وذكرتعر التكلم عن 

كذلك تم  العوامل المؤثرة فيها.إلى  النماذج المفسرة لها والإشارةبعض  تقديم خير من خلالوفي الأ ،معرفة
الكشف عن إلى  سعىالحالية، حيث تالتكلم عن قياس الميتامعرفة فهو الهدف الأساسي في الدراسة 

تشخيص هذا الجانب، فهذا العنار أو  قياسأو  متقييأو  استراتيجيات التعلم الميتامعرفية من خلال فحص
 .الميتامعرفي طي فكرة عن طبيعة الأدوات التي من خلالها يمكن قياس هذا الجانبيع

مختلف التعاريف إلى  بعد ذلك تم التفايل في مفهوم استراتيجيات التعلم الميتامعرفية، بحيث تم التطرق
لتوضايح  بعض تانيفات استراتيجيات التعلم الميتامعرفية عرض ثم ،المهمة لاستراتيجيات الميتامعرفية بافة عامة

التعاريف الخاصة إلى  بعدها تم التطرق في الدراسة الحالية. جيات التي تم اعتمادهاالاستراتي حول أكثرالفكرة 
تمثل في تو  ت الميتامعرفيةوالتي تم التعبير عنها بالمهارات وبالعمليات وبالقدرا باستراتيجيات التعلم الميتامعرفية

خطوات كل مهارة على  التوسع في كيز على هذا العنار حيث تمولقد تم التر التخطيط، والمراقبة، والتقويم. 
فهذه  دائه لكل مهارة.عند أيطرحها الفرد على ذاته أن  سئلة التي يجبذكر الأمن خلال  وكذلك احد

داة الدراسة الحالية الخاصة بتقييم استراتيجيات التعلم وتساعد الطالبة الباحثة في بناء أالمعلومات كلها تفيد 
 اائص الميتامعرفيةالخكيف تكون أي   لدى التلميذ العادي هالأخير تم التكلم عن الميتامعرففي الميتا معرفية. 

سنة اللمستوى  اختيار الطالبة الباحثة أيضا ما يبرروهو  .()التلميذالفرد العادي الاغير أو  لدى الشخص
 .لحظات الثلاث المذكورة قبل الميتامعرفية الاستراتيجياتالكشف عن أجل  رابعة ابتدائي منال
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 أولا: الميتامعرفة:

  Métacognitionتعريف الميتامعرفة: -1

طلح الميتامعرفة وتتمثل في "ما وراء المعرفة" "ما بعد المعرفة"، اتوجد هناك عدة ماطلحات ترادف م
"، "التفكير في التفكير"، "المعرفة الخفية"، "التفكير في المعرفة"، " حول المعرفة"، "التفكير في دراك"ما وراء الإ

 .(Cox, 2005, p.89)التفكير"، "التعلم حول التفكير". 

حسب هذا العالم  Métacognition"عرفة يتامالم وتعتبر .Flavell( "1976)تعريف "فلافل" "-1-1
يتعلق بعملياته المعرفية ونواتج تلك العمليات والخاائص المتعلقة بطبيعة المعرفة ا معرفة الفرد لم " :أنها

 الميتامعرفة وتستند المعطيات.أو  والمعلومات لديه، وكل ما يتعلق بها مثل الأولويات الملائمة، تعلم المعلومات
عطيات التي تتضمنها عادة المأو  التقويم النشط وضابط وتنظيم هذه العمليات في ضاوء الموضاوعات المعرفيةإلى 

 .(Flavell, 1976, p.232) لتحقيق هدف ملموس".

إنّ ما وراء المعرفة عبارة عن "ماطلح  .Brown, Baker (1984)تعريف "براون" و"بكير" -1-2
يتضمن ثلاثة مكونات هي معرفة الأفراد بعمليات تعلمهم، وقدرتهم على اختيار الاستراتيجية المناسبة 

 .(35، ص.1998)الزيات، لتعلمهم، وأخيرا قدرتهم على تقييم فعالية الاستراتيجيات التي استخدموها. 

عرفة على أنها "نوع من الحديث الذاتي حول يتامالم تعرف .Risnik (1987)تعريف "ريسنيك" -1-3
 .(81، ص.3112الزغلول، )العمليات المعرفية المناسبة لحل مشكلة ما. وكيفية تنفيذها وتقويم نتائجها". 

عرفة عبارة عن التقييم المعرفي لأنشطة المتعلم يتامإنّ الم  .Bandura (1997)تعريف "باندورا" -1-4
، ويقيم كفاياته في قدرته على حل الخاص به يراقب التفكير أن هذا المتعلم كفاية التفكير، إذوالتفكير في  

الحل. ومن ثّم يعمل على اختيار إلى  المشكلات التي تواجهه، ويعمل على تاحيح تقييماته بطريقة تؤدي
 .(244، ص.3117وفل، نو و  )أبو جادو،. اتيجيات المناسبة لتحقيق الحلولالاستر 

لمعرفة الداخلية وعمليات معالجة إنّ الميتامعرفة هي ا .Zachary (2111)تعريف "زاشاري" -1-5
 (.Zachary, 2000, p52) .يف يفكر الفرد ويتحكم في عملياتهالمعلومات داخليا وهي تدل على ك

وعي الفرد بعملياته المعرفية وقدرته على  عرفة هييتامالم إنّ  .Martinez (2116)تعريف "مارتيني" -1-6
 .(54، ص.3115)بريك، اكتشاف جوانب القاور في فهمه. 
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إنّ الميتامعرفة هي جزء من القدرات الإنسانية المساعدة على تنمية  .Imel (2112)تعريف "أيمال" -1-7
كما   زيادة خبرة التلميذ.إلى  تؤديالميتامعرفة على أنها قدرة من القدرات التي إلى  ينظرأن  يمكنأي  الخبرة،

 .(Imel, 2002, p.15)ومراقبة عمليات التعلم".  إدراكقدرة التلميذ على إلى  تشير الميتامعرفة

الميتامعرفة ماطلح أن  المفهوم المتفق عليه هوأن  من خلال ما قدم من تعاريف حول الميتامعرفة نلاحظ
التفكير المعرفي بل يشمل كل المهارات بفقط  في التفكير وبالتالي معنى هذا الماطلح لا يرتبط يعني التفكير

الوعي بالسيرورات المعرفية من انتباه أي  تعقيدا من الوعي والضبط، والتحكم في العمليات المعرفية كثرالأ
 وتذكر... إلخ. إدراكوتركيز و 

 تاريخ مفهوم الميتامعرفة:-2

" Mandelحسب "ماندال" ""  Métacognition"ترجع الجذور التاريخية لمفهوم "الميتامعرفة" 
": "أعرف نفسك Socrateالعهد اليوناني القديم عندما قال سقراط "إلى  Ficher( "1984)و"فيشر" "
 وعن قول بنفسك".

 .(58، ص.3111الشيب،  )العبيدي،": "حينما يفكر العقل فإنما هو يتحدث عن نفسه". Plato"بلاتو" " 

العمليات الميتامعرفية إلى  "James" و"جيمس" "Deweyبعد ذلك كانت هناك إشارة لكل من "ديوي" "
 من خلال ماسبقو .(315، ص.3114)العتوم،  في عبارات كالتأمل الذاتي الشعوري خلال عمليتي التفكير والتعلم.

أن يكون الفرد واعيا بأفكاره ومشاعره وأحاسيسه، وأن يكون ملاحظا ومراقبا للخبرات التي ن الميتامعرفة تعني فإ
 مر بها. 

" مجال علم النفس المعرفي على يد "جون Métacognition ودخل مفهوم "ما وراء المعرفة" "
ذا المفهوم " في منتاف السبعينيات نتيجة للأبحاث التي قام بها لإرساء قواعد هJohn Flavellفلافل" "

وبهذا يعتبر فلافل  .(58، ص.3111)العبيدي، الشيب، موضاوعات علم النفس المعرفي حداثة.  أكثرالذي يعتبر من 
Flavell (1976 أول من استخدم ماطلح ما )"وراء المعرفة" " Métacognition في البحث "

لفهمهم الخاص، والأنشطة المعرفية الأخرى ن(يقومون بعملية مراقبة الأفراد )المتعلمو أن  التربوي، حيث لاحظ
تنظم أن  التي تقود لاختيار ماادر المعرفة، وتقويم المهام المعرفية والأهداف والاستراتيجيات التي يمكن لها

يقوم أن  عملية التعلم نتيجة لإخفاقهم في ذلك. لذا يجب أثناء أخطاءتعليمهم وغالبا ما يقع هؤلاء في 
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تنظم عملية تعلمه. أن  من هذه العمليات في تحديد أهدافه والاستراتيجيات التي يمكن لهاالتلميذ بالاستفادة 
 .(333، ص.3112)قلي، 

المعرفة إلى  مشيرا من خلاله "وراء الذاكرة ماطلح "ما 1971ولكن قبل هذه الفترة قدم فلافل سنة 
مفهوم "ما وراء الذاكرة" أن  لاحظ فلافل 1979بالعمليات والمحتويات التي تتفاعل داخل الذاكرة، وفي عام 

ضامن ما وراء المعرفة بافة  "ما وراء الذاكرة" ماطلح وضاعإلى  ليس بمعزل عن الجوانب الأخرى، مما دعاه
)إبراهيم، وعي الفرد بماهية الذاكرة، وكيفية عملها والعوامل المؤثرة في قيامها بالعمل. إلى  عامة، ذلك أنها تشير

 .(541-541، ص.ص.3111

، حاول الكثير من الباحثين تحديد مختلف "الميتامعرفة"أفكاره عن مفهوم  1976وضاع فلافل أن  ومنذ
مظاهر هذا المفهوم، فتكلم البعض عن مكون )التحكم في المعرفة(، الذي أشار إليه فلافل وجعلوه يشمل 

وراء المعرفة أن  والتقويم( مؤكدينجميع العمليات التي تقع ضامن الوظائف التنفيذية )التخطيط، والمراقبة، 
والعمليات التنفيذية وجهان لعملة واحدة، في حين ركز البعض الآخر على استخدام المفهوم على مكوّن واحد 

)علي، وهو )المعرفة بالعمليات المعرفية( أما التحكم في هذه العمليات فهو أمر لا يتعلق بالعمليات التنفيذية. 

 (.49، ص2118

 "،Flavell"فلافل  " لااحبهبمفهوم" الميتامعرفة لتعريفظهور ل لو أ يبقىأنه  يمكن القول وفي الأخير
ضاح فيه التمهيد والأساس، حيث أتت فيه أولى التعابير عن هذا المفهوم "الميتامعرفة" لهذا الباحث، كما و  فهو

 وهي: 1976سنة  نفسه التعريف مكوّنات هذا المجال في

 المعرفية ونواتج تلك العمليات.معرفة الفرد لعملياته  -

 معرفة الفرد للأولويات الملائمة لتعلم المعلومات. -

 ضابط وتنظيم وتقويم العمليات المعرفية. -
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  الفرق بين الميتامعرفة والمعرفة:-3

ثين حخر يجعل البااعتماد كل منهما على الآو  عمليا الميتامعرفيو   المعرفيينتداخل كل من الجانب نإ
 حول ذلك: الآراء. وفيما يلي مجموعة من نظريا التفريق فيما بينهايستاعبون 

التفريق بين ما هو معرفي أن  قد لا تختلف الميتامعرفة عن المعرفة. إذأنه  ،Flavell (1976)لقد صرحّ 
وما هو ميتامعرفي يكمن في كيفية استعمال المعلومات. فالمعرفة تستعمل لمساعدة الفرد على تحقيق هدف 

أما محمد خليفة الشريدة ذلك الهدف وتحقيقه. إلى  في حين تستعمل الميتامعرفة لضمان الوصول معين،
يكمن في احتواء هذه الأخيرة على  نهعلى أ بين المعرفة والميتامعرفة الاختلافأن  يوضاح نه، فإ(3112)

عات، وأشخاص، مهارات ومعارف ومعلومات حول المعرفة، في حين تحتوي المعرفة على التفكير في موضاو 
تنظيم العملية إلى  كما يكمن الاختلاف من حيث الوظيفة، فالميتامعرفة تهدف وأحداث وظواهر مادية.

 التفكير بطريقة أخرى.أو  حل المشكلة، أثناءالمعرفية للإنسان 

يقول بأنهّ أنه  لا يفرق كثيرا بين الميتامعرفة والمعرفة. إلاأيضا  هو ،Magiera (2008)كما نجد 
لا يتعلق الأمر بالمعلومات و  المعلومات،أو  يتضح الاختلاف ربما بشكل أكبر في طريقة استخدام المعرفة

 المستخدمة.

ربما لا تختلف الميتامعرفة عن المعرفة، ولكن أنه  على ،(3115وفي السياق نفسه يؤكد اسلام عبد الغني )
( "أن 1976حالة، وفي هذا المعنى يقول فلافل )الفرق يكمن في كيفية استخدام المعلومات المتاحة لدى كل 

)رحابي، الخيط الرفيع الذي يفال المعرفة عن الميتامعرفة هو كيفية التعامل مع المعلومات المتاحة لدى المتعلم". 

وتابح المعرفة ميتامعرفة عند استخدام هذه الأخيرة لتحديد مدى تحقيق الهدف، حيث  (.09ص، 2115
الرياضايات قائلا: أنا أعرف أنّ... )متغير لدى أو  رفة في التخطيط لاجتياز اختبار الفلسفةيستعمل المتعلم المع

صعوبة في المسائل الكلامية )متغير في المهمة(، ولذلك فإني سأقوم بحل المسائل أو  الشخص(، لديّ مشكلة
 .(233، ص.2114)بهلول، الحسابية أولا، وأترك المسائل الكلامية في الأخير )متغير استراتيجي(. 

يحدث تداخل بين استراتيجيات المعرفة، واستراتيجيات الميتامعرفة، فالاستراتيجية نفسها يمكن أن  ويمكن
أجل  توجيه الأسئلة الذاتية عند حل المشكلة قد يكون من أثناءاعتبارها معرفية وميتامعرفية في الوقت نفسه ف

ة لمراقبة عملية فهم المشكلة )ميتامعرفة( فالفرق بين هذا الحاول على فهم المشكلة )معرفة( وقد يكون كوسيل
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، وعلى السلوكات الميتامعرفية التي ترتكز على وذاك هو التمييز بين السلوكات المعرفية التي تركز على الفعل
 ترتيب، والتنبؤ بالنتائج ومراقبة الأداء.  يعلى أللفعل. واختيار ما ينبغي فعله و التخطيط 

بن حفيظ" من توضايح في تبيان الفرق بين الاستراتيجيات المعرفية " ما تقدمت به الباحثة ولعل
الاستراتيجية أن  إلى الميتامعرفة. حيث تشيرو  ةوالاستراتيجيات الميتامعرفية يسهل ويقرب فكرة التمييز بين المعرف

يتعلم أن  الهدف. مثلا يمكن للفردإلى  الذي يستخدمه الفرد كي يتمكن من الوصول جراءالمعرفية هي الإ
 جراءالميتامعرفية فتمثل الإ ستراتيجيةلااما أاستراتيجية التلخيص فيقوم بتسجيل ملاحظات كافية خلال قراءته. 

يتعلم الفرد أن  مثلا يمكنالتوجيه الذاتي والاختيار والتقويم الذاتي. فأو  استخدام الاستثارةالذي يقوم على 
التلخيص،  استخدامه لاستراتيجيةبفاعلية ن يقوم عده في تقويم الذات ومراجعتها، كأالاستراتيجية التي تسا

 سئلة ذاتية مثل: هل كان تلخيصذاتية والتوجيه الذاتي تتكون من أال الاستثارةذه الاستراتيجية القائمة على وه
سئلة مثل: ما ربما تنطوي على أالضرورية؟ واستراتيجية التقويم الذاتي أو  امةالنص كافيا وشاملا لكل النقاط اله

 عادة صياغة كل النقاط المهمة باختاار ووضاوح؟و مركز بدرجة كافية؟ هل نجحت في إمدى تلخيص؟ هل ه
خطوات رئيسية مثل التحليل والمقارنة إنّ الاستراتيجيات المعرفية تعتمد على  (.121.ص3114 حفيظ.بن )

ة على خطوات رئيسية مثل، التخطيط والمراقبة والتقييم. يعرفاميتالم لتقويم، بينما تعتمد استراتيجياتوالتطبيق وا
 (.39.، ص3115)رحابي، 

تتداخل كل من الاستراتيجيات المعرفية والاستراتيجيات الميتامعرفية في استراتيجية واحدة، أن  ويمكن
فقد تستخدم استراتيجية التساؤل الذاتي عند القراءة كوسيلة  استراتيجية،ويعتمد ذلك على الهدف من كل 

اءته فتابح استراتيجية لكسب المعرفة فهي )استراتيجية معرفية(، أما إذا استخدمت كطريقة لتنظيم ما تم قر 
 .(341، ص.3114)بهلول، ميتامعرفية. 

وفي الأخير يمكن القول أنه: تعتبر كل من المعرفة والميتامعرفة عملية عقلية، فالمعرفة مكتسبة، أما 
وعي الإلى الميتامعرفة لهذه المعرفة التي تم اكتسابها، وتشير ه وفهمه إدراكالميتامعرفة فهي تعبّر عن وعي التلميذ و 

أي  كالتمييز بين المعرفة وفهم المعرفة والعمل بها،  والميتامعرفة بالمعرفة وضابطها وتنظيمها، والتمييز بين المعرفة
نضع حدودا بين أن  إذن لا يمكن(. 81-79، ص.ص.3116لعبيدي، الشيب، )االوعي والاستخدام الملائم لها. 

فكلاهما عملية عقلية وكل واحدة مكملة للأخرى ويعتمد كل  ،" "الميتامعرفة"وبين  "Cognition" "المعرفة"
 منها على الأخرى.
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 مكونات الميتامعرفة:-4

لقد قسم هذان  Eller( "1999:)" و"ايلر" "Hensonمكونات الميتامعرفة حسب "هانسون" "-4-1
 مكونين رئيسيين هما:إلى  الميتامعرفة الباحثان

 :وهي تشمل خاائص المعرفة كما قسمها فلافل " الوعي الذاتي بالمعرفةFlavell "1976  وتتمثل
 في:

 .Person Variablesمتغيرات متعلقة بالفرد  -

 .Task Variablesمتغيرات المتعلقة بالمهمة  -

 .Strategy Variablesمتغيرات متعلقة بالاستراتيجية  -

 :الميكانيزمات الذاتية لتنظيم المعرفة إلى  عرفةيتامالم حيث يشير مفهوم تنظيم التنظيم الذاتي للمعرفة
أداء المهام، وتتمثل أنشطة ما وراء المعرفة أو  المستخدمة كمعرفة متعلم نشط خلال محاولاته حل المشكلة

 Henson). في كل من التخطيط، والتوجيه، والاستثارة العقلية، واختيار الفروض ذاتيا، والمواجهة والتقويم

et Eller, 1999, p. 288). 

أن  حسب هذا الباحث Lindstrom( "1995:)مكونات الميتامعرفة حسب "ليندسترم" "-4-2
 نفسهما السابقين لكن بتوضايح آخر. رئيسيين هماالميتامعرفة تشمل على مكونين 

 :على:المفهوم بدوره يشمل و  الوعي الذاتي بالمعرفة 

وتتضمن على عدة معارف كالوعي بالمفاهيم  ،Conceptual Knowledgeالمعرفة المفاهيمية  -
 والماطلحات والرموز والقوانين.

وتتضمن هذه المعرفة أنواع مختلفة من المعارف   ،Procédural Knowledgeالمعرفة الإجرائية  -
 الخطوات، ومعرفة النماذج، ومعرفة الحلول ومعرفة الترتيب. إدراكك

 إدراكوتتضمن هذه المعرفة الوعي بالشروط، و  ،Contextual Knowledgeالمعرفة السياقية  -
 وإعطاء المبررات وتحديد المعايير، وحل المشكلات. سبابالأ
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 :عرفة هي:ويشمل هذا المكوّن على ثلاث أنواع من الم التنظيم الذاتي للمعرفة 

وتتضمن تحديد الاستراتيجيات ووضاع الخطط،  ،Management of Knowledgeإدارة المعرفة  -
 العلاقات، وتهيئة الظروف. إدراكوبناء الخطوات، و 

وتتضمن تعديل النمط وتبديل الاستراتيجية، وتحسين  ،Evaluation Knowledgeتقويم المعرفة  -
 السياق، والتأكد من الحل.

تضمن إعادة التخطيط، تعديل الاستنتاجات، وت ،Regulation Knowledgeتنظيم المعرفة  -
 .(Lindsrtom, 1995, p.28)، عمل المعالجات، تنظيم التفكير. خطاءتوضايح الأو 

حدد كل من Wilen et Phillips( "1995 :)مكونات الميتامعرفة حسب "ويلن وفيلبس" "-4-3
 هما: في الميتامعرفة مكونين رئيسيينأيضا  "ويلن وفيلبس"

 .Awarenessالوعي  -

 .Actionالسلوك )الفعل(  -

وعي بالسلوك المعرفي لدى الفرد والذي يشمل الوعي بالهدف، المية يحدث المهمة التعل أثناءأن  حيث
والوعي بالاستراتيجيات التي تسير تعلمه، ومعالجة الاعوبات من خلال استخدام استراتيجيات بديلة. وقدرة 

 .(Wilen et Phillips, 1995, p.288) والضبط الذاتي لسلوكه.الفرد على ممارسة أشكال المراقبة 

مكونات الميتامعرفة أن  يرى هذا الأخير": Stipek( "3114مكونات الميتامعرفة حسب "ستيباك" )-4-4
 هما: في مكونين اثنينأيضا  تتمثل

 تحسين عملية التعلميجية المعرفية في وهي القدرة على استخدام الاسترات ،الاستراتيجية الميتامعرفية -
 وضاع الأهداف والتخطيط الدقيق لها.أو  من خلال صياغة

 وهي وعي الفرد بما يمتلكه من قدرات واستراتيجيات ووسائل لتحقيق هدف ،عرفةيتامالم المهارات -
 .(531، ص.3115)خضراوي،غاية معينة، والتي تتمثل في كل من التخطيط والمراقبة والتقويم. أو 
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حسب هذا الأخير تشمل الميتامعرفة (: 2116الميتامعرفة حسب ربيع عبده أحمد رشوان )مكونات -4-5
 ما يلي:

ما حول المعرفة والوعي بما  إدراك في وتتمثل ،Métacognitive Knowledge معرفة ميتامعرفية -
يمتلكه الفرد من معرفة وعمليات معرفية، كما تشمل المعرفة التقريرية والمعرفة الإجرائية والمعرفة 

 الشرطية.

وهي مهارات مرتبطة بقدرات عقلية معقدة،  ،Métacognitive Skills مهارات ميتامعرفية -
ات، بحيث تتضمن التخطيط، والمراقبة وتعد من أهم مكونات السلوك الذكي في معالجة المعلوم

 الذاتي للتفكير وتجعل التعلم فعالا ونشطا. دراكوالتحكم، والتقويم والتي تساعد على الإ

ات التي تتعلق جراءوهي مجموعة من الإ ،Métacognitive Strategy ستراتيجية الميتامعرفةلاا -
 في عرفة تتمثليتامالم الاحيح، فاستراتيجيةلنحو بتأمل الفرد في عملياته المعرفية، وتوظيفها على ا

، معرفييتاالم دف تحقيق متطلبات التعلمات والتخطيط التي يقوم بها المتعلم بهجراءمجموعة من الإ
 .(25، ص.3116)رشوان، حيث تشمل معرفة طبيعة التعلم وعملياته وأغراضاه. 

كل من الرأي الأول أن   مفاهيمها، يتبينتوضايح في راء في مكونات الميتامعرفة و آمن خلال ما قدم من 
مكونين: إلى  تنقسمالميتامعرفة أن  يتفقان على وم"تر والرأي الثاني لااحبه "ليندسلااحبيه "هينسون" و"ايلر" 

الأول اعتمد في لكن الرأي ثاني في التنظيم الذاتي للمعرفة. الأول يتمثل في الوعي الذاتي بالمعرفة بينما يتمثل ال
: متغيرات على خاائص المعرفة التي أتى بها "فلافل" وهي ثلاث خاائص لمكون الوعي الذاتي بالمعرفةشرحه 
ثلاث إلى  الثاني قام بتقسيم المكونأخيرة متعلقة بالاستراتيجية. أما الرأي مة و خرى متعلقة بالمهبالفرد وأ متعلقة

اعتمد الرأي الأول في شرحه لمكون كما و  معرفة مفاهيمية وأخرى إجرائية وأخيرة سياقية. :وهي أنواع من المعرفة
 يم المعرفة. أما الثاني فقد ميز في ذلك بينالعمليات الذاتية لتنظأو  على الميكانيزمات التنظيم الذاتي للمعرفة

 .المعرفة وتنظيم المعرفةوهي: التنظيم الذاتي للمعرفة وتقويم  ثلاثة أنواع من المعرفة الإجرائية

 أثناءوذلك  المعرفي الفعلأو  ولقد ركّز الرأي الثالث في شرحه لمكون الميتامعرفة على الوعي بالسلوك
عرفة. وأما الرأي الأخير ميتاالمهارات الميتامعرفة و المستراتيجية لابين ا العملية التعلمية، وأما الرأي الرابع فقد ميز

 ة.يعرفة والمهارات الميتاميكل من الاستراتيجية الميتامعرفإلى   عرفةمكون معرفة الميتام ضاافأفقد 
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 بعض النماذج المفسرة للميتامعرفة:-5

 لىت الإشارة بكثرة إتمأنه  تفحاها للتراث النظري في المجال من خلال لاحظت الطالبة الباحثة
 نموذجوهما  ،معرفةة كبيرة في مجال المعرفة والميتاشائعين بافا أصبحللميتامعرفة واللذين  نموذجين اثنين مفسرين

فيما يلي سوف يتم و  خرى.. لكن هذا لا ينفي وجود نماذج أ(Brownونموذج "براون")( J.flavel"فلافل")
 هذين النموذجين. جانبإلى  عرض بعضها

الميتامعرفة، قدّم فلافل نموذج في وصف مكونات الأولى عند محاولاته (: J.Flavellنموذج فلافل )-5-1
 للتحكم في المعرفة مركزاّ على مكونين أساسيين هما:

في الخبرات التراكمية  هذا المكون ، حيث يتمثلخبرات ميتامعرفية ووعي الفرد بنشاطه المعرفي -
الفرد  إدراكمن خلال  ، وذلكمواقف الحياةمختلف التي تكونت نتيجة استخدام المعرفة وتوظيفها في 

 قدراته المعرفية الخاصة.ل

درجة  فهمالمهام من خلال  إدراكمجهز لمعالجة المعلومات و وذلك بكونه  ،طبيعتهمعرفة الشخص ل  -
المعرفية والاستراتيجيات الميتامعرفية.  روط تحقيقها. ومعرفة الاستراتيجياتتعقيدها وصعوبتها وش

(Flavell, 1979, p.907). التي جاء بها فلافل حسب الشكل  ويمكن ترتيب مكونات الميتامعرفة
 الآتي:

  
 

 

 

 

 
 

 .1979: يوضح نموذج فلافل لتفسير الميتامعرفة 1شكل رقم 

ةالميتامعرف  

الميتامعرفية الخبرات المعرفي بنشاطه الفرد وعي   

 وعي
 وجداني

معرفي وعي  

 معلومات
  متامعرفية
 خاصة
جيةبالاستراتي  

 معلومات
 ميتامعرفية

ةبالمهم خاصة  

 معلومات
 ميتامعرفية
 خاصة

 بالأشخاص
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 حيث تتمثل الميتامعرفة حسب فلافل في:

 وعي الفرد بنشاطه المعرفي أو  معرفة المعرفةLes connaissances Métacognitives، 
مجموع المعارف والمعلومات والمعتقدات التي تم اكتسابها من خلال الخبرة المعاشة من قبل  تتمثل فيو

أن  Baxter( "3111)" "باكستر"و "Wolters" "وولترز"و "Pintich" "بينتيش"الفرد، ويرى كل من 
 أثناءتنشط آليا بواسطة مؤشرات موجودة أن  هذه المعلومات مخزنّة في الذاكرة الطويلة المدى، ويمكن

 هذه الأخيرة بدرورها على: وتتركز .(Wagener, 2011, p.20)أداء المهمة. 

وتشمل المعتقدات والمعارف التي يحملها الشخص على  :معلومات ميتامعرفية ترتبط بالأشخاص -
نفسه وعلى الآخرين والتي تضم وعي الفرد بالاختلافات المعرفية بين الجماعة الواحدة من الناس 

 وبين عدّة جماعات والمتشابهات المعرفية بين الآخرين.

مة والتي لها علاقة وهي المعلومات المرتبطة بخاائص المه :معلومات ميتامعرفية مرتبطة بالمهمة -
 بميزات الشخص، حيث تسمح له بتسيير نشاطاته المعرفية.

وهي المعلومات التي يكتسبها الفرد عن الأدوات التي  :معلومات ميتامعرفية ترتبط بالاستراتيجية -
 تحقيق الأهداف.إلى  الوصولأجل  تساهم في إدارة الاستراتيجيات المعرفية من

 لخبرات التي خاص باعاطفي أو  هذه الخبرات بأنها كل وعي معرفي : تعرفالخبرات الميتامعرفية
 .(Flavell,1979, p.906)تااحب تاادم العقل. 

معقدة في محتواها، أو  قايرة المدى، بسيطةأو  تكون طويلةأن  ويمكن لهذه الخبرات حسب فلافل
عي ودقيق والتي تعتبر كمواقف تثير بعده. وتتطلب هذه الخبرات تفكير واأو  النشاط المعرفي، قبله أثناءوتحدث 
 كما يمكنو  منها عمليتي التخطيط والتقييم.و  المواقف الجديدة التي تستدعي كل مرحلةالميتامعرفية مثل الخبرات 

تقود  اتيجيات الميتامعرفية، وبالتاليعلى الاستر أو  تؤثر هذه الخبرات الميتامعرفية على الأهداف والمعارفأن 
 .(Gagniere, 2010, p.p.25-26). بناء أهداف جديدةإلى  أو إلغاء الأهدافأو  مراجعةإلى  الفرد

، (Brown, 1980, p.454)تتضمن الميتامعرفة حسب براون (: Brown, 1987نموذج براون )-5-2
معرفة الفرد ووعيه بعملياته المعرفية من جانب التحكم  ،(Baker et Brown, 1984, p.p.353-394)وبيكر 

التنظيم المااحب للميتامعرفة يتضمن التنبؤ، والتنقيح، والمراقبة أن  . وأوضاحت هذه الأخيرةوالتنظيم الميتامعرفي
 .(47، ص.3114)الفرماوي، إتمام المهمة. أو  الذاتية والتنسيق والتحكم في محاولة حل المشكلة



                                                                                          استراتيجيات التعلم الميتامعرفية                            الفصل الثالث                  

 

 

79 

 فإن نموذج براون يتضمن بعدين أساسيين حسب الشكل الآتي: وحسب ما سبق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 براون لتفسير الميتامعرفة.: يوضح نموذج 2شكل رقم 

 

 " فيما يلي:Brownتتمثل الميتامعرفة حسب براون "و   

  معرفة المعرفةKnowledge of Cognition:  وتتضمن وعي النشاطات الشعورية التي يقوم بها
حل المشكلة، حيث يتمثل هذا المكون في قدرة الفرد على معرفة مختلف أو  أداء المهمة أثناءالفرد 

 تحقيق الهدف.أجل  المعرفية ووعيه لها منالعمليات 

  تنظيم المعرفةRegulation of Cognition:  وتتضمن تنظيم المعرفة تنظيما ذاتيا من طرف
 الفرد، وذلك لتعلم كيفية حل المشكلة وتتمثل هذه العملية في النشاطات التالية:

ويشمل تقدير النتائج المتوقعة، وتوقع مراحل الإنجاز، جدولة الاستراتيجيات، وهذا  التخطيط: -
 حل المشكلة: )قبل عملية التعلم(.أو  يكون قبل أداء المهمة

ةلميتامعرفا  

المعرفية للعمليات الذاتي التنظيم المعرفية بالعمليات الوعي   

 التنسيق
 والإدارة
 الذاتية

  المراقبة
نبؤوالت الذاتية  التخطيط 
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الاستراتيجية المتبناة من خلال إعادة جدولة أو  وتشمل مراجعة فعالية الخطة المراقبة: -
 عملية التعلم(. أثناءفيذ العمليات المعرفية )تن أثناءالاستراتيجيات، وتكون هذه العملية 

حل أو  تاحيح الاستراتيجية المختارة سابقا لتنفيذ المهمةأو  ويشمل متابعة الخطة الضبط: -
 .(Brown, 1987, p49)المشكلة. 

تنقسم الميتامعرفة حسب هذين  (:Schraw et Dennison, 1994) "دينيسون"و "سكراو"نموذج -5-3
 الشكل الآتي: هما موضاحان فيو  بعدينإلى  الباحثين

 

 

 

 

 

 

 

 " لتفسير الميتامعرفة.Schraw et Dennisonدينيسون ""و "سكرا"يوضح نموذج  :3شكل رقم 

 دينيسون" فيما يلي:و  حيث تتمثل الميتامعرفة حسب "سكراو

 وتشمل ثلاثة أنواع من المعرفة: ،يةدراكالمعرفة الإ 

على السؤال  جابة: وتتعلق بمعرفة الفرد حول قدراته كمتعلم، وترتبط بالإالمعرفة التصريحية -
 .)ماذا؟(

على  جابة: وتعني معرفة الفرد المتعلم حول كيفية تنفيذ المهمة، وترتبط بالإالمعرفة الإجرائية -
 السؤال )كيف؟(.

ةالميتامعرف  

التنظيمية المعرفة الإدراكية المعرفة   

تصريحية معرفة  

إجرائية معرفة  

شرطية معرفة  

 التخطيط

المعلومات إدارة  

الذاتية المراقبة  

الغموض تجنب  

 التقويم
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استراتيجية أو  استخدام مهارة أسباب: وتتمثل في معرفة المتعلم بشروط و المعرفة الشرطية -
 جابةغرض يتم ذلك؟ وترتبط هذه المعرفة بالإمعينة، بمعنى متى يتم استخدام هذه المهارة، ولأي 

 على السؤال )لماذا؟(.

 المراقبة الذاتية، وتجنب الغموض والتقويم. و : وتضم التخطيط، وإدارة المعلومات، المعرفة التنظيمية
(Schraw et Dennison, 1994, p.p.473-475). 

 من خلال هذا الشكل: ( الميتامعرفة3117فسر باولر )(: Bowler, 2007نموذج باولر )-5-4

 

 

 

 
 

 (.2117يوضح نموذج باولر لتفسير الميتامعرفة ) :4شكل رقم 

 

مكوناتها المترابطة والمتفاعلة فيما بينها حيث  في Bowler" (3117،)" "باولر"تتمثل الميتامعرفة حسب 
 تخطيط له، توظيف التفكير، مراقبة التفكير،التستعمل من قبل الفرد على نحو متكامل وهي: الوعي بالتفكير و 

 .(48، ص.3119)الفيل،  تقويم التفكير والتحكم به.و 

 لميتامعرفةلمفهوم ا " تفسيرا جديداEfklidesأفكلايدز "قدم (: Efklides, 2008نموذج إفكلايدز )-5-5
 في الشكل الآتي:هو موضاح وذلك كما  (،1976) "فلافل" عن الذي جاء به

 

 

 

 

المعرفة وراء ما مهارات  

  تحكموال التفكير تقويم
 به

كيرالتف مراقبة رالتفكي توظيف  له طوالتخطي بالتفكير الوعي   

ةالميتامعرف  

الميتامعرفي الضبط ةيالميتامعرف الخبرات   

الميتامعرفية الأحاسيس  

معرفيةالميتا والأحكام التقديرات  

التوجيه استراتيجيات   الأعمال فحص استراتيجيات 
 المخططة

معرفيةال المعالجة ضبط استراتيجيات  

التخطيط استراتيجيات ائجالنت تقويم استراتيجيات   
بالمهمة الخاصة المعارف  
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 ( لتفسير الميتامعرفة.2118) Efklidesيوضح نموذج افكلايدز  :5شكل رقم 

 

 ما يلي:إلى  فسير الميتامعرفة من خلال تقسيم هذا المفهومبت Efklidesقام افكلايدز 

 :حيث يرى  الخبرات الميتامعرفيةEfklides  هذه الخبرات تلعب دورا هاما في سيرورة التعلم. أن
 ,Lories)وتختلف هذه الخبرات مع المكوّنات الأخرى للميتامعرفة كونها موجودة في الذاكرة العاملة. 

Dardenne et yzerbyt, 1998). :وميز هذا الباحث بين ثلاثة أشكال من الخبرات الميتامعرفية وهي 

يعتبر كل من الإحساس بالمعرفة والألفة أمثلة للأحاسيس الميتامعرفية،  :الأحاسيس الميتامعرفية -
( مثالا للشعور باعوبة المهمة في بذل الجهد الذي ينتج Efklides) 3116وقد أعطى افكلايدز 
 الشعور بالملل.أو  الألفةأو  عنه الإحساس بالمنفعة

توجه أن  لهذه التقديرات والأحكام يمكنأنه  "افكلايدز"ذكر  :ديرات والأحكام الميتامعرفيةالتق -
نحو الأحاسيس الميتامعرفية. وتتمثل في تقدير الجهد، وتقدير الوقت اللازمين لتحقيق أو  نحو التعلم

 المهمة.

 وهي مرتبطة بالمعارف التي تؤخذ بعين الاعتبار لأداء المهمة. :المعارف الخاصة بالمهمة -

وهو الاستخدام الاختياري والمقاود للاستراتيجيات بهدف مراقبة المعرفة  :الضبط الميتامعرفي -
 ( الاستراتيجيات الآتية:Efklides, 2006وقد اقترح افكلايدز )

 .استراتيجيات التوجيه 

 .استراتيجيات التخطيط 

 .استراتيجيات ضابط المعالجة المعرفية 
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 .استراتيجيات فحص الأعمال المخططة 

  النتائج.استراتيجيات تقديم 

  .استراتيجيات الضبط الذاتي للسيرورات(Gagniere, 2010, p.27). 

الباحثين الذين قاموا بوضاعها من جهة،  وجهة نظر حيث متنوعة منمن خلال كل ما ذكر من نماذج 
تؤكد مرة و  كلها تتفق في تفسيرها للميتامعرفة  وضاعت فيه من جهة أخرى، نلاحظ أنومن حيث الوقت الذي 

 على أنها تتمثل في مكونين رئيسيين هما: أخرى

الوعي بالعمليات المعرفية بمعنى الوعي بالمحتوى المعلوماتي للفرد لما يمتلكه من معارف أو  : معرفة المعرفةأولا
 ات.إدراكو 

وبمعنى  الإجرائي للسلوكأو  الإدارة الذاتية للمعرفة، والذي يعني الجانب التنفيذيأو  : تنظيم النشاط المعرفيثانيا
 أفعال.إلى  ترجمة المعلوماتأو  أدق تفعيل المعارف

غلب الباحثين أأن  Rown("1987،)تت به "براون""أو Berger("3115،)كده " بيرجر""أوهو ما 
 "،Connaissances de la métacognitionيميزون بين مكوننين اثنين في الميتامعرفة وهما: الوعي المعرفي"

والتي تكلم عنها "  "،Fonctions executivesبالوظائف التنفيذية " الميتامعرفية التي تسميهاالاستراتيجيات و
فهو يميز في الميتامعرفة بين  "،Pintrichش""العالم "بينتري ماوالمراقبة، والتقويم. أ فلافل". وهي: التخطيط،

" Anticipation" وقعوالتي تتمثل في: التالاستراتيجيات الميتامعرفية و  الخبرات الميتامعرفيةو  الوعي المعرفي

ما هي صعوبات المهمة،  تحديدالأولى تعني حيث   ".Vérification" المراقبةو "Planification" والتخطيط
 (.Berger, 2015,p27-28) م المناسبة لذلك.اتحديد المه)مهمة ما(، والثالثة  من التعلم تحديد الهدفوالثانية 

 الميتامعرفة:العوامل المؤثرة في -6

 العوامل البيئية:-6-1

 :مستويات التفكير العليا، وذلك من إلى  تعيق الأسرة الطفل المتمدرس من الوصولأن  يمكن الأسرة
 خلال السلوكات السلبية الآتية:
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 العالم الذي يحيط به. طرح الأسئلة والاستفسار عنعدم تشجيع الطفل على  -

 وبالتالي عدم الاستجابة لتساؤلاته.عدم الإصغاء للطفل عندما يتحدث  -

آخر، حتى يتشجع هذا إلى  عدم مكافئة الطفل على الأنشطة التي تبدو إبداعية من وقت -
 الأخير على تكرار الأداء بطريقة أحسن وبالتالي إمكانية حدوث إبداع.

ية عدم الاستفسار عما يدور بين الطفل المتمدرس ومعلميه وحتى زملائه في المدرسة وعن كيف -
، 3115)رحابي، استخدامه للتفكير.  المختلفة للكشف عما يعيق الطفل عناستجاباته في المواقف 

 (41ص.

 :المناهج المتبعة والمواد التعليمية ونظم الامتحانات المعتمدة، والمكونات المادية من أثاث ن إ المدرسة
هذه المدرسة كيان جد منظم في  أن ارووسائل تعليمية، كلها تعتبر البنية التحتية لتعليم التفكير، باعتب

تابح هذه المدرسة معيقة لاستخدام أن  ولكن يمكن هيئاتها وأعضائها، ونظم التقويم المعتمد فيها.
المتعلمين للتفكير الميتامعرفي من خلال اعتماد المدرسة على ثقافة الحفظ والاسترجاع القائمة على 

الجامعة. وهذا ما يقلص التفكير إلى  التعليمية من الابتدائيةتجاهل ثقافة التفكير التي تسود الأنظمة 
والإبداع والقدرة على حل المشكلات لدى التلميذ وبالتالي بقاء المستوى الميتامعرفي لديهم متدني. 

 ويمكن تفسير ذلك كما يلي: .(582، ص.3114)الزيات، 

خيرة فقط على طرق التلقين التدريس، حيث تقتار هذه الأ أساليبعدم تنويع المعلم في طرق و  -
 .(91، ص.3112)زيتون، والحفظ. 

تبعية إلى  اعتبار المعلم محور العملية التعلمية فهو يأخذ كل وقت الحاة وهذا ما يؤديعلى  -
المتعلمين له، مما يقلل من استخداماتهم لمختلف نشاطات التفكير التي تعتمد على استقلالية 

 المتعلم.

التقوقع إلى  اب المدرسي كمرجع وحيد للحاول على المعرفة، هذا يؤدياعتماد المتعلم على الكت -
على أداء مؤلف ومؤلفي ذلك الكتاب، فيبقى تفكير هذا المتعلم قاصرا على صياغة تلك المعرفة 

وبالتالي هذا ما يعيق استخدام المتعلم  ،ولا يقوم بمقارنتها بالمعارف الأخرى لباحثين وآراء أخرى
 .(71، ص.3112)سعادة،  لعمليات تفكير مختلفة.
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يسأل المعلم أسئلة  نادرا مامعظم أسئلة المعلم من النوع الذي يتطلب مهارات تفكير متدنية حيث  -
 .(91، ص.3112)زيتون، تبدأ بـ كيف؟ ولماذا؟ وماذا لو؟ 

 .(582، ص.3114)الزيات، الفردية. عدم معاملة المتعلمين حسب فروقاتهم  -

 العوامل الذاتية:-6-2

 :هو الأمر و  ،الذكاء ضاروري لمساعدة المتعلم على التكيف مع المشكلات التي تواجهه يعتبر الذكاء
انخفاض درجة ذكاء أن  الذي يبين تأثير هذا الأخير في استخدام المتعلم لمهارات التفكير، حيث

وهذا ما  أدنى مهارات التفكير لديه كالتانيف والفهم والتطبيق... إلخ،المتعلم يعيق على استعمال 
التي تتطلب نمو الخبرات المعرفية وتنوع  استخدام الميتامعرفةإلى  عدم وصول المتعلم لىيؤدي إ

في مواقف  المتعلم للتعامل مع مختلف المهام التي يتعرض لها ضارورية بدورها والتي تعتبر الاستراتيجيات
 .(596، ص.3114)الزيات، ما يعرف بالسلوك التكيفي. أو  اليوميةحياته 

 يعمل هذا العامل في المستوى السطحي من الخبرات الميتامعرفية تدني مستوى التجهيز والمعالجة :
التي يقوم على أساسها استخدام استراتيجيات ميتامعرفية نتيجة عدم الوصول للفهم العميق والكامل 

المنجزة عن الخبرات المعرفية غير الكافية. وبالتالي عدم معرفة الاستراتيجيات الملائمة للمهام المطروحة 
ما نجده  يضاأ ستراتيجيات الميتامعرفة، وهذالاانخفاض تفعيل وتنشيط هذه اإلى  لأدائها وهو ما يؤدي

يعالج أن  لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم، فالتلميذ الذي لا يستخدم مهارات ميتامعرفية لا يقدر
المعلومة بطريقة فعالة، وبالتالي فهو لا يفهم المادة المتعلمة إلا من خلال استخدام المعلم استراتيجيات 

 .(598، ص.3114)الزيات، تعليمية نشطة مبنية على التعلم التعارفي والتفاعلي. 

 المتعلم حل مشكلاته. : يتمثل هذا الأخير في الطريقة التي يحاول من خلالها نوع الأسلوب المعرفي
الاندفاع( -المعرفية لها تأثير في استجابة الفرد، فنجد مثلا الأسلوب المعرفي )التروي ساليبوهذه الأ

مختلف مواقف الحياة اليومية، يستجيب بتسرع، ويبتعد عن  أثناءأسلوب الاندفاع عندما يتميز الفرد ب
وهذه الطريقة في  .(398، ص.3114)العتوم، ختلفة. التروي وعن إمعان النظر قبل الاستجابة للمثيرات الم

، وهو ما يؤثر سلبا على استخدامه للميتامعرفة، خطاءالاستجابة تجعل الفرد عرضاة للوقوع في الأ
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المتعلم المندفع يتسرع في تنفيذ المهمة دون تحديد طبيعتها وتحديد استراتيجيات التعامل أن  حيث
 اللازمة للأداء، التي تعد كلها عناصر تدخل في الميتامعرفة.معها، وكذا الوقت والوسائل 

كما نجد عوامل أخرى تعيق استعمال الفرد للميتامعرفة تتمثل في الأمراض العقلية والأمراض النفسية، وكذا 
 .(53، ص.3113)الأحمدي، الإصابات العابية النورولوجية التي تعطل النشاط الذهني. 

التي لا تتعلق بالتلميذ نفسه، لا تؤثر فقط على  منها ذكرها، خاصة العوامل التي تمأن  نلاحظ
الميتامعرفة، بل تؤثر على عملية التفكير بافة عامة لدى التلميذ، بحيث تابح هذه العملية جامدة راكدة لا 

دي إلى المعرفة ولا يفكرون فيها، وهذا ممكن أن يؤ  تعمل، غير فعالة، وهو ما ينتج تلاميذ سلبيين يتلقون فقط
 .الغباوة في التفكير

 قياس الميتامعرفة:-7

س الميتامعرفة شأنها شأن باقي العمليات المعرفية الأخرى تحتاج في قياسها معرفة هل يستخدم إنّ قيا
معرفة إلى  عملية القياس في هذا المجال تحتاجأن  أي مدى يستخدمها؟أي  المتعلم هذه المهارات أم لا؟ وإلى

ويوجد نوعان  .(16، ص.3113)حبيب، الاستراتيجيات المستخدمة ودرجة استخدام المتعلم لها. أو  نوع المهارات
 من المقاييس لقياس الميتامعرفة:

ياف العمليات المعرفية أن  من خلال هذا النوع من المقاييس يطلب من الفرد مقاييس التقرير الذاتي:-7-1
بعد الانتهاء مباشرة من أدائها. وعليه أو  أدائهم لها أثناءأو  فيهاالمتالة بإنجازهم لمهمة محددة قبل بدء العمل 

 ثلاثة أنواع:إلى  تنقسم هذه المقاييس

هذا النوع من المقاييس يقاس الوعي القبلي بالأداء  : حيث فيمقاييس التقرير الذاتي القبلي -
ارف المتطلبة لأداء للمهمة، وتعتمد هذه المقاييس على التنبؤ بكفاءة الأداء كمؤشر للوعي بالمع

ئج أدائهم، ثم يتوقعوا نتاأن  يطلب من الأفراد ذات في إنجاز هذه المهمة، حيثالمهمة. وبكفاءة ال
التنبؤ "بأدائهم الحقيقي، ومثال عن هذا النوع من المقاييس مقياس  تقارن هذه النتائج المتوقعة

 Vadhan et Stander "(1994.)" "فادهان وستندار"لااحبيه  "بالدرجة

بافة متأنية العمليات المعرفية و : ترصد من خلال هذه المقاييس مقاييس التقرير الذاتي المتأنية -
 أداء المهمة، ومن بين الطرق المتبعة في هذه الحالة طريقة التفكير باوت مسموع، والتي تتطلب أثناء
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عملية حل المشكلة مع تسجيل كل ما يتلفظ به على  أثناءيتلفظ الفرد بكل ما يخطر على ذهنه أن 
 معينة شريط تسجيل ثم يحسب بعد ذلك العدد الإجمالي للعبارات التي تعبر عن الفرد بطريقة تفكير

 مثل: التخطيط لمسار الفعل، ومراقبة العمليات المعرفية، وتقويم الحل المتوصل إليه.

من المقاييس يتم رصد وعي الأفراد بمعارفهم بعد  : في هذا النوعمقاييس التقرير الذاتي البعدي -
 "هووارد روز وفين"لااحبيه  "مقياس الوعي بالمعرفة"ذلك  عن انتهاء أدائهم لمهمة محددة، مثال

"Howard Rose et Winne( "1992)بعد أدائهم و  في هذا المقياس يتم سؤال التلاميذ يث. ح
، 3113)عامر، يافوا كيف قاموا بتنظيم عملياتهم المعرفية لإنجاز هذه المهمة. أن  لمهمة دراسية معينة

 .(77-75ص.ص.

 Judjmentالمقاييس المستعملة لقياس الميتامعرفة مقياس "الحكم على الشعور بالمعرفة" ) أكثرومن     

Feeling of Knowing « fok »عن عبارة من عبارات الاختبار يسأل الفرد  جابة(، فبعد الفشل في الإ
ار يفكّروا في اختيار بدائل للاستجابة الخطأ من اختبار تعرّف قائم على الاختيأن  للحكم على كيف يفترض

 ،(«Easy of Learning «EOLعرفة هو مقياس "سهولة التعلم" )المتعدد. ويوجد مقياس آخر للميتام
، حيث تقدم للفرد مهام معينة، ويطلب منه التنبؤ بتفكيره الذي "الذاتيةالتقديرات "مقياس أيضا  ويسمى
 Judjment ofالمهمة. وهذا المقياس يتشابه مع مقياس أحكام التعلم )أو  التعامل مع المشكلة أثناءسيتبعه 

Learning «JOL»).  من التنبؤ بجودة أدائهم على اختبار انتهوا أيضا  في هذه الحالة يطلب من الأفرادو
التعامل معه مباشرة، ثم تتم المقارنة بين الأداء المتنبئ به والأداء الفعلي لكل هذه المقاييس. فإذا وجد عدم 

لدى الفرد معلومات عن قدراته الذاتية وعن قدراته  أنّ  القول به يمكناء الفعلي والأداء المتنبئ تباعد بين الأد
 .(16، ص.دس)أبو حلاوة، المعرفية. 

بالتركيز على السلوك  وذلك هذه المقاييس كن قياس الميتامعرفة بتطبيقيم الأداء السلوكي:مقاييس -7-2
الاادر من الفرد من خلال أدائه للمهام المختلفة لتحقيق أهداف معينة. حيث يتم تقدير الخاائص السلوكية 

اعتمد الباحثون في قياس  ولقد .(613، ص.3114)الزيات، التي يمكن ملاحظتها وتحديد مدى انطباقها عليه. 
تحليل البروتوكولات وتحليل  و طرق في مجال تقييم الميتامعرفة وتتمثل في:ثلاث أساليب أ الميتامعرفة على

 .(Wagener, 2011, p.p.40-41)المقابلات  ، وفي(Tobias et Everson, 1996, p.p.1-2)الاستبانات 

 الشفوية والبروتوكولات التحريرية.ومنها البروتوكولات البروتوكولات: -       
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ويعتبر هذا النمط من البروتوكولات اللفظي، بروتوكولات التفكير  وتسمى أيضا :الشفوية البروتوكولات        
أداء المهمة، على عكس البروتوكول الذي يؤدى  أثناء"، بمعنى On-lineمباشرة " بافة وسيلة لجمع البيانات

 أثناءيعبر عن عمليات تفكيره باوت مسموع أن  "، حيث يطلب من الفردOff-lineبعد المهمة "أو  قبل
هذه الطريقة، يتم الرصد المتأني  من خلالو  أداء النشاط المطلوب منه، وهي استراتيجية التفكير باوت مرتفع.

الحل، ثم  مرحلةيتلفظ الفرد كل ما يخطر على ذهنه في الأداء على المهمة، حيث  أثناءة يللعمليات الميتامعرف
)عامر، تحسب بعد ذلك العبارات التي استخدمها مثل التخطيط للحل ومراقبة عمليات التقدم نحو الحل. 

 .(77، ص.3113

، لحظات ذاتي المتأنية المذكورة قبلتتشابه هذه الطريقة في قياس الميتامعرفة مع طريقة مقاييس التقرير ال
ما يتلفظ به الفرد على شريط تسجيل، ثم يحسب بعد ذلك العدد حيث تم تحديد في هذه الأخيرة تسجيل كل 

 الإجمالي للعبارات التي تعبّر عن طريقة تفكير الفرد. أما في طريقة البروتوكولات الشفهية فلم يتم تحديد ذلك.

أن  السابقة لكنها مختلفة كون مثل وتتسم هذه الأخيرة بالطريقة نفسها :البروتوكولات التحريرية  
ات التفكير التي يمرّ بها في التعامل مع هذه المشكلة كتابيا، إجراءالمفحوص يعبّر عن طريقة حله للمشكلة و 

 .(77، ص.3113)عامر، وعليه فإن هذه الطريقة تتطلب وقتا طويلا في التعبير عن المهمة التي وجهت له. 

ذهب بعض الباحثين إلى استحسان استعمال الاستبيانات باعتبارها وسيلة تمتاز  الاستبيانات:-
 بسهولة تطبيقها، ومن بين الاستبيانات الأكثر شيوعا نجد:

وهي لااحبيها  :"Métacognitive Assensment Inventory( "MAI) قائمة الوعي الميتامعرفي -
": وتتضمن هذه القائمة اثنتين وخمسين بندا Schraw g et Dennison, R.S, 1994)سكراو ودينيسون( "

 لقياس ثلاثة أبعاد وهي: معالجة المعرفة، معرفة المعرفة، تنظيم المعرفة.

 Motivated Stratégies for Fearning": استبانة استراتيجيات التحفيز نحو التعليم -
Questionnaire (MSLQ)  بند مقسمة إلى محورين: 81وتشتمل 

 يتكون من الدافعية من حيث قيمة النشاط، توقع النشاط، تأثير النشاط. الأول:المحور 

 : يشمل استراتيجيات التعلم ويحتوي:الثانيلمحور ا

 .الاستراتيجيات المعرفية 
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 .الاستراتيجيات الميتامعرفية 

 .استراتيجيات إدارة الماادر 

 .(LASSI( )Learning and Study Strategies Inventory) قائمة استراتيجيات التعلم والتدريس -

الاتجاه والاهتمام، الدافعية، إدارة الوقت،  وتحتوي على سبعة وسبعون بند يقيس عشرة محاور هي:
نادات، التقويم تالإسو  القلق، الانتباه والتركيز، معالجة المعلومات، انتقاء الأفكار الرئيسية، استخدام الماادر

 الذاتي، التحضير للامتحانات.

 "Zimmerman et Martinez-Pon" 1986-1988تيني بون" ر قام كل من "زيمرمان وما :المقابلات -
انحارت في محتوى استراتيجية التعلم الذاتي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية، واشتملت  "مقابلة موجهة"بتطوير 

ها على أسئلة حول استراتيجية الضبط الذاتي، وتم تانيف إجابات التلاميذ ضامن فئات بهدف تنظيم
 وهي كالآتي:

 تحديد الأهداف والتخطيط لها.- التنظيم وإعادة تقويم المعارف- التنظيم الذاتي -

 هيكلة بنية التعلم. - متابعة ومراقبة النشاط- البحث عن المعلومات -

 التكرار والحفظ.- التحفيز الذاتي عن طريق الثواب والعقاب -

 .البحث عن المساعدة )الأقران، المعلمين... إلخ( -

 .(Martinez-pon, 1988)مراجعة الوثائق من كتب مدرسية واختبارات... إلخ.  -

 EDE( )Entretien) "مقابلة توضايحية" تطوير المقابلة، تم جانب تطوير هذا النوع منإلى 

d’explicationتحقيق الحاول على معلومات حول الكيفية التي ينجز بها المفحوص إلى  (، والتي تهدف
التعلم يسأل الفاحص المفحوص عن الخطوات التي  أثناءو دريب المفحوص على التعلم الذاتي. مهمة ما، وإلى ت

التعبير عن طبيعة الاعوبة التي إلى  يال المتعلمأن  إلى تم بها معالجة المعلومة، وتستمر الأسئلة في هذا السياق
 .(Vermerch, 2006) عرفيا.تواجهه مما يساعده على الوعي ومراقبة عملية التعلم وبهذا يابح متعلما م

من خلال ما سبق يلاحظ أنه حاول الباحثون قياس الميتامعرفة بأدوات مختلفة، ولقد تم اختبار الفرد 
، والبروتوكولات اللفظية والتحريرية، يث استخدمت هناك مقاييس التقرير الذاتيالمتعلم في وضاعيات مختلفة، بح
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إن دلت على شيء  المتنوعةو  العديدة هذه المحاولاتو  والاستبيانات. كذا المقابلاتو  ومقاييس الأداء السلوكي،
وفي الدراسة الحالية تم بناء مقياس لتقييم  .بحثهمعرفية أو  معرفة كظاهرة ذهنيةتدل على صعوبة قياس الميتا نماإ

تسجيل اجابات التلميذ بعد طرحها  فيه يتمالمراقبة، والتقويم. حيث و  استراتيجيات التعلم الميتامعرفية، التخطط
وذلك خلال  (ملاء)النقل والإ مهمات الكتابة أثناءأي  المقابلة. أثناءمن طرف الطالبة الباحثة  شفويا عليه

 داء المهمة.أوبعد  أثناءو  ثلاث مراحل قبل
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 ثانيا: استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:

 تعريف استراتيجيات الميتامعرفية:-1

  هوراك"تعريف" (Horak, 1991:) " محاولات المتعلم لتنظيم المعرفة الاستراتيجيات الميتامعرفية هي 
الوقت في التعلم، ترتيب  إدارةالآليات التنظيمية الذاتية، حيث تتضمن تحديد أهداف التعلم، أو 

، 3114علي، )محمد الفهم، تحديد المتطلبات الأساسية، استخدام ماادر التعلم، المراجعة الذاتية". 

 .(314ص.

 "تعريف "بوندز وبوندز (Bonds et Bonds, 1992:) معرفة الفرد  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي"
بعمليات المعرفة وقدرته على تنظيم ومراقبة تفكيره، بحيث تتيح هذه المراقبة فرصة السيطرة بفاعلية 

 .(368، ص3117)العتوم وآخرون، لمعرفة لدى الفرد". اعلى عمليات  أكثر

 "تعريف "أشمان (Ashman, 1994:) مجموعة القدرات التي  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي"
يحتاجها الفرد، لتتيح له الفهم والسيطرة على معرفته الخاصة، وهي تتضمن المهارات السبع التالية: 
التعريف بالمهمة، تحديد المهمة، تمثيل المهمة، صياغة الاستراتيجية، تحديد الماادر، مراقبة تنفيذ 

 .(91، ص.3117)بن بريكة، ". المهمة، وتقويم اكمال المهمة

 قدرة الفرد على بناء استراتيجية  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي :(1996) تعريف محمد عدس"
ومعرفة كاملة بالاستراتيجية التي  بذلك وعي تام وهو علىار المعلومات التي يحتاجها، لاستحض

يتخذها والخطوات التي يسير عليها في حل المشكلة، وكذلك ما توصل إليه، ومدى فاعليته في حل 
 .(129، ص.1996)عدس، مشكلاته". 

 "تعريف "ليفينغستون (Livingston, 1997:) مجموعة من المهارات  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي"
عاب هذه المهمة، يمهمة التي سيقوم بها الفرد، ومن ثم مراقبة استلالتي تتضمن عمليات التخطيط ل

 .(344، ص.2117)أبو جادو ونوفل، وأخيرا تقويم مدى التقدم لهذه المهمة". 

 "تعريف "بوتر (Poter, 1999:) مجموعة من المهارات التي تتحكم  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي"
 .(186، ص.3118)بدير، في تعلم الفرد، والتي تتضمن تخطيط ومراقبة وتقويم طرقهم في أداء المهام". 
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 مجموعة من القدرات التي  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي (:3111) تعريف جابر أحمد جابر"
 .(18، ص.3111)جابر، يحتاجها الفرد لتتيح له الفهم والسيطرة على معرفته الخاصة". 

 "تعريف "نولان (Nolan, 2000:) مجموعة من القدرات التي  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي"
هارات الخمس يستخدمها الطلاب ليساعدوا أنفسهم على التعلم، وتذكر المعلومات، وتتضمن الم

 .(91، ص.3117)بن بريكة، التقويم". التالية: )وضاع الهدف، التخطيط، المراقبة، التنظيم، 

 مهارات عقلية معقدة  " الاستراتيجيات الميتامعرفية هي (:3113) تعريف فتحي عبد الرحمن جروان
السيطرة على جميع تعد من أهم مكوّنات السلوك الذكي في معالجة المعلومات، والتي تقوم بمهمة 

الموارد المعرفية للفرد بفاعلية في أو  نشاطات التفكير العامة الموجهة لحل المشكلة، واستخدام القدرات
 .(55، ص.3113)جروان،  مواجهة متطلبات مهمة التفكر".

 ات التي يقوم بها المتعلم جراءمجموعة من الإ" الاستراتيجيات الميتامعرفية هي (:2114) علي تعريف
غراضاه، والوعي ل معرفة طبيعة التعلم وعملياته وأالمعرفة، وتشم متطلبات وراءبهدف تحقيق 

نشطة التي ينبغي القيام بها لتحقيق نتيجة معينة والتحكم الذاتي في عملية التعلم ات والأجراءبالإ
 (.38ص ، 3118، )عودة .وتوجيهها

 تلك المهارات التي تسهم في  الاستراتيجيات الميتامعرفية هي (:3118) تعريف سعاد جبر سعيد"
 .(73، ص.3118، )جبركيفية تعلمه". أي   معرفة الفرد لطريقة تفكيره وعمليات تعلمه

 "تعريف "لوكلرك وبوماي (Leclercq et Poumay, 2009" الاستراتيجيات المعرفية هي :) 
في مختلف  سيرورته المعرفية عمليات التحكم، التحليل والضبط التي يطبقها الفرد بذاته بواسطة

 .(Leclercq et Poumay, 2009, p.239)وضاعيات التعلم".  الفعل أو ، وبعدأثناءالأوقات قبل، 

 القدرة على تسخير" الاستراتيجيات الميتامعرفية هي (:2014) الحق حمد صومان وعبدتعريف أ 
المقارنات وعمل  هدافوضاع الأأو  الاستراتيجية المعرفية في تحسين ما نتعلمه من خلال صياغة

للوصول للفهم الاحيح والمقارنة وكتابة المذكرات والتكرارات والتدريب وتقوية الذاكرة  والتخطيط
 (.13ص، 3131إبراهيم، ) ."والاستدلال والتنبؤ
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أو  الاستراتيجيات الميتامعرفية بافة عامة عبارة عن مجموعة الأنشطةأن  من تعاريف يتضح مما سبق
العمليات التي تسمح للفرد المتعلم بالضبط والتحكم في مهاراته المعرفية، وتتضمن هذه الاستراتيجيات: 

 .خطوات حل المشكلة أثناءأو  أداء المهام، أثناءنها متدرجة ومتتابعة لتخطيط والمراقبة والتقويم، كما أا

الميتا  التعلملم يتم ذكر ماطلح استراتيجيات أنه  نلاحظ من خلال مجموعة التعاريف المدرجةكما 
بافة عامة. لكن  فيها ماطلح استراتيجيات الميتامعرفية كل التعاريف وظفمعرفية بشكل صريح ومباشر. بل  

استراتيجيات الميتامعرفية على ف بوص قاموا أغلب الباحثونأن  نجد اعند التمعن في محتوى كل تعريف على حد
نها يجيات الميتامعرفية على أاف استراتي "1991 الميتامعرفية. حيث نجد مثلا " هوراك التعلمنها استراتيجيات أ

استراتيجيات أن  يقول "1999التعلم. و" بوتر  فهداألات المتعلم لتنظيم المعرفة...يتضمن تحديد محاو 
يعرف هذه  "3111و" مولان  ..المهارات التي تتحكم في تعلم الفرد.الميتامعرفية هي مجموعة من 

نفسهم على التعلم، أ ليساعدوانها مجموعة القدرات التي يستخدمها الطلاب أ الميتامعرفية علىالاستراتيجيات 
في  نها عمليات التحكم...الميتامعرفية أتيجيات يعتبران استرا "3119بوماي و  وتذكر المعلومات...و" لوكلرك

" فاستراتيجيات 3114وعبد الحق  مانحمد صو ، وبعد وضاعيات التعلم. أما " أأثناءوقات قبل، مختلف الأ
ذن العبارات ين ما نتعلمه......الخ التعريف. إتسخير الاستراتيجية المعرفية في تحسالميتامعرفية بالنسبة لهما هي 

أو  مهارات قبلأو  قدراتأو  عملياتأو  مهام التعلم أثناءفراد الأأو  ما عن الطلابإالواردة في التعاريف تعبر 
 ."الميتامعرفية علمتالاستراتيجيات "اطلح لم ما يبرر استعمال الطالبة الباحثة هذاو  بعد عملية التعلم.أو  أثناء

الميتامعرفية،  التعلموفي الأخير يمكن القول أنه يقاد بالاستراتيجيات الميتامعرفية الماطلح نفسه استراتيجيات 
وهي: معرفي والميتا اليالع التفكيرأو  عمليات التفكير المعقدأو  قدراتأو  مهارات بالماطلحات: والتي فسرت

  تي:مثلما صنفها فلافل في العنار الآ وهي استراتيجية التخطيط، واستراتيجية المراقبة، واستراتيجية التقويم.
 

 الميتامعرفية:بعض تصنيفات استراتيجيات التعلم -2

" هذه الاستراتيجيات في ثلاث مهارات تتمثل في Flavell": لقد صنف فلافل "تصنيف "فلافل-2-1
 مجملها ما يسمى بالتنظيم الذاتي وهي:

 .Planificationالتخطيط  -

 .Contrôleالمراقبة الذاتية  -



                                                                                          استراتيجيات التعلم الميتامعرفية                            الفصل الثالث                  

 

 

94 

 .Evaluationالتقويم الذاتي  -

راقبة التنظيم الذاتي تنمو مرتبطة بنمو المحتوى المعلوماتي الميتامعرفي وأنّ كليهما يكمل أنشطة مأن  كما
 .(46، ص.3114)الفرماوي، الآخر. 

 يتمثل هذا التانيف في ثلاثة مجالات هي:و  :(Marzano et al, 1988تصنيف "مارزانو وآل" )-2-2

تجاه الإيجابي نحو المهام الأكاديمية، وضابط التنظيم الذاتي: وتتضمن الوعي بقرار الإنجاز للمهمة والا -
 الانتباه بإنجاز المهام.

 أداء المهام الأكاديمية: وتشمل المعرفة التقريرية، والمعرفة الإجرائية، والمعرفة الشرطية. -

وبعد إنجاز المهام، ومهارات  أثناءالتحكم الإجرائي: ويشمل مهارة تقويم التلاميذ لمعارفهم قبل و  -
لإكمال  ةالتخطيط الواعي للخطوات، والاستراتيجيات لإنجاز المهمة، ومهارات التنظيم اللازم

 .(372-373، ص.ص.3117)العتوم وآخرون، المهمة، وضابط ومراقبة التعلم. 

مجالين إلى  يانف هذا الباحث استراتيجيات التعلم الميتامعرفية(: Youre, 1998تصنيف "يور" )-2-3
 رئيسيين هما:

 المعرفة عن المعرفة: وتشمل المعرفة التقريرية والمعرفة الإجرائية والمعرفة الشرطية. -

 .(Youre and Others, 1998, p.30)تنظيم المعرفة: وتتضمن التخطيط والتنظيم والتقويم.  -

إلى  التعلم الميتامعرفيةهذا الباحث يانف استراتيجيات (: 1999تصنيف فتحي عبد الرحمن جروان )-2-4
 ثلاثة مهارات هي:

: حيث يكون التلميذ على وعي ومعرفة بالاستراتيجيات المستخدمة لإنجاز المهمة، التخطيط -
 مواجهتها. أساليبالمحتملة، و  خطاءاب، والأقعتستعمل فيها، والأن  والظروف التي يجب

مراقبة النجاح في المهمة وتوجيهه،   قدرة التلميذ علىإلى  : تشير هذه المهارةوالتحكم المراقبة -
 الاستيعاب لم يحدث، فيستعمل التلميذ استراتيجيات بديلة لإصلاح تعلمه.أن  كالتحقق من
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: وتعني هذه المهارة العمل على تقويم المعرفة الراهنة، ووضاع الأهداف من خلال طرح الفرد التقويم -
 .(48، ص.1999)جروان، ذي لم ينجح؟ أسئلة مثل: هل بلغت هدفي؟ وما الذي نجح لديّ؟ وما ال

 حسب هذا الأخير هناك ثلاثة أنواع من المهارات الميتامعرفية وهي:(: 2111تصنيف وليم عبيدة )-2-5

 معرفة الفرد عن عمليات تفكيره ومدى دقته في وصف تفكيره. -

 حل المشكلات. أثناءالتحكم والضبط الذاتي ومدى متابعة الفرد لما يقوم به  -

عن المجال الذي يفكر فيه ومدى تأثير هذه  سياته الوجدانية فيما يتعلق بفكرهالفرد وحدمعتقدات  -
 .(16، ص.3111)عبيدة،  المعتقدات في طريقة تفكيره.

حسب هذا الباحث تانف استراتيجيات التعلم (: 2115تصنيف حسين محمد أبو رياش )-2-6
 خمسة أنواع من المهارات:إلى  الميتامعرفية

ويتعلق بوعي الفرد لإدراكاته وتفكيره، وقدرته، ومستوى انتباهه، وكذلك الغرض من : الوعي -
 التي يقع فيها الفرد. خطاءالموقف، ومعرفة طبيعة الأ

حل المشكلة، أو  تحقيق الهدفأجل  : وهي الخطة التي يتبعها الفرد منالمعرفية الاستراتيجية -
، وتنظيم المعلومات، والاستعانة بأكبر قدر حيث تتضمن البحث عن الأفكار الرئيسية في الموقف

 منها لحل المشكلة.

: ويتعلق بتحديد الأهداف، واختيار الاستراتيجيات المناسبة لتحقيقها، كما يتضمن التخطيط -
التخطيط ما يجب معرفته لمعالجة الموقف، وما هي الخطوات الواجب اتباعها، وما هي المعرفة 

 أداء المهمة.تساعد في أن  السابقة التي يمكن

أهداف المهمة، وكيفية تحقيقها، واختيار الاستراتيجية المناسبة ب : وتتمثل في التفكيرالمراقبة -
أو  استبدالها، وهذا قاد التغلب على الاعوباتأو  للعمل، كما تشمل تعديل الاستراتيجيات

 العوائق التي قد تعترض تفكير الفرد.
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تحقق الهدف المعدّ سابقا، والحكم على دقة النتائج  : تتعلق هذه العملية بتقييم مدىالتقويم -
)أبو وكفايتها، وكذلك تقييم مدى ملائمة الاستراتيجيات التي استخدمت قاد تحقيق الهدف. 

 .(211-198، ص.ص.2119رياش وآخرون، 

الميتامعرفية الرأي الغالب في تحديد أنواع استراتيجيات التعلم أن  لاحظمن خلال التانيفات السابقة، ي
إلى  تنتمي خيرةهذه الأأن  طيط والمراقبة والتقويم، كماالتخ مهاراتأو  هذه الأخيرة تتمثل في عملياتأن  هو

هذه العمليات تعتبر إجرائية تنفيذية، إلّا أنها تعتمد على مكون أن  الرغم منعلى و  التنظيم الذاتي. مكون
 .الوعي بالمعرفة

  :التعلم الميتامعرفية استراتيجيات تعريف-3

بو لدى أورد  ماهذا و "المهارات..." بماطلح  الميتامعرفية" استرتيجياتعن " بعض الباحثين عبرلقد  
 من المهارات: التخطيط، المراقبة، التقويم، لى خمسةعرفية إنه تانف الاستراتيجيات الميتامأ (3115)رياش 

تراتيجيات التعلم الميتامعرفية اسنادا إلى ما الطالبة الباحثة بتعريف اس، لذا ستقوم المعرفية والاستراتيجيةالوعي، 
 ما يسمى بتعريف دبي، ذلك أنه لم يرد في التراث الأ، المراقبة، التقويم()التخطيطرات افي تعريف المه جاء

، مباشرة "فلافل" حددها بافة وسيتم عرض هذه الاستراتيجيات مثلما. الميتامعرفية التعلماستراتيجيات 
 والتقويم ،(contrôle) المراقبة ،(planification) التخطيط :استراتيجيات وهي ثلاثة وبالترتيب نفسه.
(evatuaton) . بعدا كتليا يطلق عليه التنظيم الذاتي المهارات في مجملهاأو  تمثل هذه الاستراتيجياتحيث. 

  .(47ص.3114 الفرماوي.)

يعرفها كل من "أشمان  (:Planning Skill :)مهارة التخطيط،التخطيط استراتيجيةتعريف  -3-1
يجد أن  العملية التي يستطيع المتعلم من خلالها (، بأنها "Ashman and Conway, 1993وكونواي" )

مجموعة من الخطوات المتتابعة من الأنشطة التي يعتقد أنها ستؤدي لإنجاز المهمة بنجاح، فهي ترتكز على 
أسلوب وطريقة الأداء، والمخطط الجيد هو الذي يسأل نفسه قبل القيام بأداء المهمة: ماذا أفعل؟ وكيف أفعل؟ 

ترتبط مهارة التخطيط بشكل أساسي و  .(55ص.، 3111)الماري، وما الوسائل والاستراتيجيات اللازمة لذلك؟ 
أن  بوضاع خطط واستراتيجيات لإنجاز أهداف محددة، يجب يرية، والشرطية، ولكي يقوم المتعلمبالمعرفة التقر 

يكون على دراية تامة بما لديه من معلومات حول المهمة المطلوبة، وكذلك معرفة الأهداف المطلوب تحقيقها، 
عاب ييساعد التخطيط على تحسين القدرة على استكما و  .(Bayer, 1984, p.841) ليختار الخطط المناسبة.
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تحسين التعلم وحل المشكلات، المهارات الأكاديمية، وينمي القدرة على معالجة المعلومات، ويعدّ الأساس ل
للتأمل المتزايد في خططه المعرفية الموجودة لديه، لدمجها معا حتى تنتج خططا جديدة  بالمتعلم حيث يؤدي

 .(Adrain et Robert, 1993, p.34)يواجه بها مواقف متعددة. 

تحديد استراتيجية التعلم الملائمة لتحقيق الأهداف تظهر مؤشراتها من أن  (Viau, 2005ويقول "فيو" )
مخططات لتسهيل تخزينها، والاعتماد إلى  أسئلة تتطلب أجوبة ومن تحويل الدروسإلى  تحويل العناوين الجزئية

على نموذج معين قبل البدء في تنفيذ النشاط وتحديد الوقت اللازم لإنجاز وتحديد المعارف السابقة المساعدة 
 .(3115)الرحابي، على إنجاز المادة موضاع الاكتساب من قوانين وقواعد وغير ذلك. 

  

 تعرفها شادية الدسوقي .(Controling Skill مهارة المراقبةالمراقبة: ) ريف استراتيجيةتع -3-2
( "أنها مهارة مراقبة الذات تتضمن مجموعة من المهارات الفرعية وهي التركيز على الهدف المرغوب، 3116)

العملية التالية، واختيار إلى  الخطوات التي تحقق هدفا فرعيا، والانتقالأو  والحفاظ على تسلسل العمليات
ترتبط مهارة المراقبة بمراقبة الخطوات التي يتبعها و .(64، ص.3111)الماري، العملية الملائمة التي تتبع في السياق". 

المتعلم لتحقيق الهدف، وتتضمن الأسئلة: هل لديّ فهم واضاح لما أفعله؟ هل للمهمة معنى؟ هل سأبلغ 
تعديلات؟ وعليه فمراقبة الذات متغير ميتامعرفي، يرتبط بالشخص أو  تغيرات إجراءأهدافي؟ هل يتعين عليّ 
إيجابا على أو  ات والمشاعر تؤثر سلبادراكات ومشاعر عن نفسه، وتلك الإإدراكنفسه، فكل تلميذ لديه 

 .(Schraw, 1994, p.148)فهمه للمشكلة المطروحة أمامه. 

الواعي عند المتعلم، وفهمه لأداء العمل والقدرة على اختبار الذات في  دراكوالتنظيم الذاتي هو الإ
 لاائبة والاندماجفترات نظامية، فالمتعلمون الذين يمتلكون مهارة المراقبة يتّسمون بالقدرة على اتخاذ القرارات ا

عندهم  التعزيزلديهم تشبعا في التفكير، و تجاه عملهم الخاص، و إن لديهم مسؤولية جيد مع الغير. وأبشكل 
 .(Gregary et Dennison, 1994, p.145)داخلي ذاتي. 

ويعرفها إيهاب الماري  .(Evaluation Skillالتقويم،  )مهارةالتقويم:  تعريف استراتيجية -3-3
مراحل  أثناء( "بأنها تقدير مدى التقدّم الحالي في عمليات حل المشكلات المحددة، ويحدث التقييم 3111)

)الماري، والمراجعة لخطوات الحل عند تقويم حل المشكلة.  خطاءالعملية المختلفة لخطوات الحل وتاحيح الأ

وترتبط هذه المهارة بتقويم إنجازات التلميذ ذاتيا ومراجعة عناصر القوة والضعف في تفكير . (73، ص.3111
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نجح لديّ؟ ما الذي لم ينجح؟ هل أقوم بعملي التلميذ، وتتضمن الأسئلة التالية: هل بلغت هدفي؟ ما الذي 
 .(Schraw, 1994, p.147) ؟بشكل مختلف في المدة القادمة

-التقويم-هذه العمليةأن  أي التقويم جزء أساسي ومهم في التحكم في الميتامعرفة،أن  وتؤكد الدراسات
من التخطيط والمراقبة، وفي كل خطوة  بر العملية العقلية بأكملها، بدءتتضمن تقييما للمعرفة الراهنة، وتظهر ع

 .(Schraw, 1994, p.148) الأهداف.إلى  من خطوات العمل، فهي تتضمن التحقق من مدى الوصول

 ية.فأثناء استراتيجيات التعلم الميتامعر  المتعلمطرحها ي الخطوات والأسئلة التي-4

 استراتيجية التخطيط )مهارة التخطيط(. -4-1

   .)خطوات استراتيجية التخطيط:) مهارة التخطيط 

 تحديد الهدف أو تحديد طبيعة المشكلة. -

 اختيار طريقة التنفيذ ومهاراتها. -

 ترتيب تسلسل العمليات أو الخطوات. -

 تحديد أساليب مواجهة الاعوبات والخطأ. -

 .(57، ص.3113)جروان، التنبؤ بالنتائج المرغوبة أو المتنوعة.  -

  استراتيجية التخطيط )مهارة التخطيط( على ذاته:أثناء  يطرحها المتعلمالأسئلة التي يجب أن 

 ما الهدف الذي أريد تحقيقه؟ -

 ما الذي يجب عليّ أن أعرفه لمعالجة الموقف؟ -

 ما هي خطتي للتعامل مع الموقف؟ -

 هل أكتب كل فكرة مهمة تخطر على ذهني؟ -

 هل لدي خطة بديلة ألجأ إليها؟ -
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 الخطوات الواجب عليّ اتباعها؟ما  -

 السابقة التي يمكن أن تساعد في أداء المهمة؟ ما المعرفة -

 هل أنظم الأشياء بطريقة يسهل استخدامها؟ -

 هل أعمل على ترتيب أفكاري قبل البدء بوضاع الحلول للموقف؟ -

 هل أقوم بالرجوع لماادر أخرى لمحاولة فهم الموقف؟ -

 المواقف تبعا لنوع الموقف؟هل أغير طريقتي في مواجهة  -

 هل أستطيع المبادرة في طرح الأسئلة وتقديم الأفكار عن هذه المواقف؟ -

 لماذا أعيد قراءة الموقف أكثر من مرة؟ -

 (.29، ص.3117)أبو رياش، ما الأفكار والأسئلة التي ترد إلى ذهني أثناء قراءة الموقف؟  -

 استراتيجية المراقبة )مهارة المراقبة(. -4-2

  ات استراتيجية المراقبة )مهارة المراقبة(:خطو 

 الإبقاء على الهدف في بؤرة الاهتمام. -

 الحفاظ على تسلسل العمليات أو الخطوات. -

 معرفة متى يتحقق هدف فرعي. -

 معرفة متى يجب الانتقال إلى العملية التالية. -

 اختيار العملية الملائمة التي تتبع في السياق. -

 (.94،ً ص3116)عبد العزيز، اكتشاف العقبات والأخطاء.  -

  استراتيجية المراقبة )مهارة المراقبة( على ذاته:أثناء  يطرحها المتعلمالأسئلة التي يجب أن 

 يسأل الفرد دائما نفسه: هل هو على المسار الاحيح؟ -
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 يسأل الفرد دائما نفسه: كيف يتأكد من فهمه للمهمة؟ -

 للتعرّف على الأشياء التي لا يفهمها؟يسأل الفرد دائما نفسه: هل يقترح حلول بديلة  -

 يسأل الفرد دائما نفسه: هل يحاول أن يحسن من أفكاره أو إنتاجه؟ -

 يسأل الفرد دائما نفسه: هل يحدد دائما الأخطاء التي قام بها؟ -

 يسأل الفرد دائما نفسه: هل يجب أن يربط معلوماته الجديدة بالمعرفة القديمة السابقة؟ -

 سه: هل يجب أن يعدل من السرعة اعتمادا على الاعوبة؟يسأل الفرد دائما نف -

، 3111)الماري، يسأل الفرد دائما نفسه: كيف يعرف ما إذا كان يتعلم بمعدل ملائم أم لا؟  -

 (66ص.

 استراتيجية التقويم )مهارة التقويم(. -4-3

 مهارة التقويم(  خطوات استراتيجية التقويم(: 

 تقييم مدى تحقيق الهدف. -

 دقة النتائج وكفايتها.الحكم على  -

 التي استخدمت. ساليبتقييم مدى ملائمة الأ -

 تقييم كيفية تناول العقبات وتنفيذها.  -

 .(57، ص.3113)جروان،  وتنفيذها.تقييم فاعلية الخطة  -

 على ذاته: (رة التقويمالتقويم )مها استراتيجيةأثناء  يطرحها المتعلمأن  الأسئلة التي يجب 

 كيف كان أدائي؟ -

 الهدف؟ تهل حقق -

 هل الطريقة التي اتبعتها ملائمة؟ -
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 هل أحتاج للعودة لمراجعة العمل؟ -

 تبعتها؟نني التأكد من صحة الخطوات التي أهل يمك -

 إذا طلب مني شرح موجز للموقف، هل أستطيع فعل ذلك؟ -

 أين كانت نقاط قوتي ونقاط ضاعفي حول ما قمت به؟ -

 لبعض؟أوضاح كيف ارتبطت الأفكار ببعضها اأن  هل أستطيع -

 هل أقارن خططي بما يخطط له زملائي؟ -

 هل أقوم بمراجعة خطواتي في العمل خطوة خطوة؟ -

 هل أعمل على توزيع الزمن المخاص على مهارات الموقف؟ -

 هل أقوم بمراجعة وتقييم سرعتي في الأداء على المهمات التي أقوم بها؟ -

 .(3117)أبو رياش، هل أقارن مستوى الحالي بمستوى السابق؟  -

 اتجراءبالإ وأبالمهارات  ستراتيجيات التعلم الميتامعرفة المرتبطةا ة فيالمقدم خلال المعلومات من
تنطبق هذه الأخيرة على جميع الوضاعيات أن  يمكنأنه  التنفيذية المتمثلة في التخطيط والتنظيم والتقويم، يتبين

طبيعة الأسئلة التي يطرحها المتعلم على  تختلفوربما  التعليمية التي يتواجد فيها المتعلم مهما يكن موضاوعها.
هذه أن  كما  ة المادة.حسب ديداكتيكيأو  التعليميةحسب المادة  وبعد عملية التعلم أثناءل و نفسه قب

. فهو واع ويراقب نفسه باستمرار من خلال التخطيط معرفية تجعل الفرد يشعر بمدى تقدمهاالاستراتيجيات الميت
 والتقويم بعدها. أثناهاقبل المهمة والمراقبة 

أن  إلى (،Veenman et Beishuizen.2004) "بيمان" و"بيشوينز"، حسبكما تجدر الاشارة
يتطلب تدخل هذه الاستراتيجيات حدى مستقلة عن بعضها البعض. فتطبيق إ الاستراتيجيات الميتامعرفية غير

التلميذ أن  عنييمما  .(Jean Louis.B.2015.p31) خرى. وهذا بالرغم من التمايز الكبير فيما بينها نظريا.الأ
  وبعد تنفيذها. أثناءمهماته التعلمية يخطط ويراقب ويقوم في الوقت نفسه وفي كل مرة قبل تنفيذ المهمة و  أثناء
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 :العاديينالميتامعرفة لدى التلاميذ  التعلم استراتيجيات-4

 من خلال عرض نتائج بعض الدراسات السابقةيذ العادي مالجانب الميتامعرفي لدى التليمكن تبيان هذا 
قبل  جريت على مختلف المراحل العمرية لدى الطفل للكشف عن حال الميتامعرفة لديه،في هذا المجال. والتي أ
 كما يلي:  وسيتم عرض هذه الدراسات حسب التسلسل الزمني لها، وبعد مرحلة التمدرس.

شارات في عمر الرابعة يظهرون إ طفالالأأن  إلى تم التوصلklwe( "1981 ،)"كلوي"" ـفي دراسة ل
 .Jean Louis Berger) .السيرورات في حل المشكلات كي يتكيف هؤلاء مع متطلبات المهمة لتنظيم

2015.p52).  في دراسة لـ و( "براون" و"باركلي"Brown, Barclay, 1976تم التوصل ،) طفالالأأن  إلى 
 طفالسنوات( ليست لديهم القدرة على الاحتفاظ بالتذكر مع مرور الزمن، في حين يحتفظ الأ 6الأصغر سنا )

 سنوات بالمعارف المرتبطة باستراتيجيات التذكر. 8الكبار في السن 

 طفالالأأن  إلى التوصل فلقد تم(، Brown, Smilley, 1977لـ "براون" و"سميلي" ) في دراسةما أ
لدى يكون التركيز و  ،تذكر فعّالأجل  الأكبر سنا يستعملون المعارف الخاصة بإحدى فقرات النص من

اصيل التي قد تكون مؤشرا أهمية للتف هؤولاء على الموضاوع الرئيسي للحاة ولا يعطون سناقل الأ طفالالأ
من  أكثرالاغار )سن الحضانة( لديهم صعوبة  طفالالأأن  إلى (Flavell, 1978وتوصل "فلافل" )للتذكر. 

الأكبر سنا لفهم شعورهم الخاص بعدم الفهم. كما لديهم صعوبات فيما يخص استعمال خبراتهم  طفالالأ
ذه الخبرات الميتامعرفية ه طفالالأ وإن اكتسب حتىأنه  الميتامعرفية، وكما تبين لدى "فلافل" في التجربة نفسها

 فهم لا يستعملونها.

الكبار في السن لديهم  طفالالأأن  (Byrd, Gholson, 1985"بيرد" و"جولسن" ) كل من  أكدو 
النموذج إلى  مهارة في التغيير في النموذج المعتمد عليه لمراقبة النشاط )الانتقال من النموذج المراقب

 طفالسنا على نفس النموذج )المراقب(، فالفئة الثانية من الأقل الأ طفالالأوتوماتيكي(. في حين يعتمد الأ
-126، ص.ص.3114)بن حفيظ، ، وكذا الخبرات التي تسمح بتغيير النموذج. لمنطقلقدرات الخاصة بااإلى  تفتقد

في عمر الرابعة  طفالالأأن إلى  (Moore and Furrowالدراسة لـ "مورو" و"فوروو" ) وتوصلت .(127
ون في فهم الاختلاف بين معاني الجمل "ماري ؤ ون في فهم "الأفعال العقلية مثل "يعرف، يعتقد... ويبدؤ يبد

 تعرف..." و"جون يعتقد أن..."
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أنه  على ( تم التأكدAlson et Astington, 1990دراسة "أولسن" و"استنجتون" ) ومن خلال
، وذلك لغة الميتامعرفةتخدام مستوى مرتفع من في اس سنوات( يبدأ التلميذ 9-8-7خلال المرحلة الابتدائية )

أشك، وأقدر، وأقر باحة شيء ما، توقع، و وأمن خلال استخدام المفاهيم في الجمل، "وأدلل على ذلك، 
 ( يشير1999" )Flavellفلافل " يستعمل التفكير العلمي والرياضاي. ومن جهة أخرىترض..." كما نجده وأف
في سن الثالثة يكتسبون بعض الوعي المعرفي عن أنفسهم، وعن الآخرين، حيث أنهم  طفالالأأن  إلى

معرفتهم الخاصة التي تظهر من إلى  ه. كما يبدؤون بالإشارةإدراكيستطيعون التفكير بشأن الهدف المطلوب 
 خلال استخدامهم بعض الأفعال مثل: "أعتقد وأعرف".

في  طفالسلوكات الأأن  تم تبيان فقد (،3115) خرونآو  "Whitebreadفي دراسة "ويت براد""وأما 
 طفالتم استنتاجه من خلال فهم الأ سن الخامسة فيها مؤشرات لظهور الاستراتيجيات الميتامعرفية. فهذا ما

وفي دراسة لـ "ويليامسون" و"نيلسون" . (Jean Louis Berger. 2015.p52) للنص والاهتمام به.
(Williamson et Nelson, 2005يضيف هذان الباحثان )  التلاميذ في الافوف الأخيرة من المرحلة أن

سنة( يمتلكون معرفة عالية وقدرة مستمرة لاستخدام الاستراتيجيات المعرفية والميتامعرفية  11-11الابتدائية )
لة زيادة المفردات اللغوية، وكذلك اتساع في الفهم العقلي من خلال صياغة الأسئإلى  التي تؤدي بدورها

 .(143-141، ص.ص.3114)بن حفيظ،  القراءة. أثناءوالتلخيص 

(، تظهر في مرحلة الطفولة 1962القدرة على التخطيط، كما وضاحها "بياجي" )أن  ويذكر "باريس"
ل في مرحلة التجريد حسب ما يدخل الطفدسنة عن 13و 11يعني سن  (.159ص، 3114، بن حفيظ) خرة.أالمت

والتي تعبّر في مجملها على مستوى  خلال كل ما سبق من دراسات سابقة في المجالوفي الأخير ومن "بياجي". 
حفيظ عند عرض هذه الفكرة في  ما خلات إليه الباحثة بن عمر الطفل يمكن استخلاصالميتامعرفة حسب 

 :هّ ها ضامن تحضير رسالة الدكتورة في هذا المجال وهو أنعمل

 بعض الوعي المعرفي بذواتهم وعن الآخرين ابتداء من سن الثالثة. طفاليكتسب الأ -

 يستطيع طفل في سن الرابعة فهم المفاهيم المرتبطة بالاعتقادات وبالرغبات. -

 يبدأ الطفل في السنوات السابعة والثامنة والتاسعة باستخدام مستوى عال من لغة الميتامعرفة -
 .)التفكير الميتامعرفي(
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 لسنوات العاشرة والحادي عشر بمستوى أكبر من الاستراتيجيات الميتامعرفية، كمايتميز الطفل في ا -
 أكثر أصبحالطفل أن  توظيف هذه الأخيرة لدى الطفل في هذا العمر في تزايد مستمر، ذلكأن 

  خبرة. أكثرنضجا و 

ثبتته الدراسات من امكانية ى التلاميذ العاديين من خلال ما أدحال الميتامعرفة ل يمكن وصفكما 
عند  Lawson (1992) "لاوسنتقدم به "تعليم وتنمية جوانب معينة من الميتامعرفة لدى الطفل وهو ما 

نه يمكن تعليم هذه المهارات في أحيث قال ب؛ للعمر المناسب لتعليم مهارات التفكير في مقال له، مناقشته،
يتم تعليم معظم أن  الحياة. ويمكنغاية مراحل متقدمة في  إلىالروضاة من  ابتداء. جميع المستويات العمرية

لكتاب المشهور ا ( صاحبcosta"كوستا")أن  بل. خلال سنوات الدراسة الابتدائية مهارات التفكير من
ابتداء مناهج التلاميذ إلى  من خلال ادخال مهارات التفكير العلياتنمية التفكير  بإمكانية)تطوير العقل( يؤمن 

 (.costa,3111)الروضاة  من

إلى  ويال التفكير الميتامعرفي يظهر بعد سنوات من النضج الذهني لدى الطفل،أن  ذن صحيحإ
ن فإ للطفل، لهذاالأولى منذ السنوات  تبدأقاعدته( أو ) على لدى الشخص الراشد ولكن جذورهمستويات أ

يكون  تهاقاى درجتنظيما وفي أ أكثر ويجعلهيحفز تفكيره ويطوره له ما  الاغر وتوفيرالاهتمام بالطفل منذ 
 . استعمال استراتيجيات التعلم الميتامعرفية بشكل جيدإلى  الوصول بالطفلأجل  ضاروريا من

حيث يكون نمو معظم  ،نسانيالإ والفيزيولوجي للدماغ وهذا ما تؤكده المعلومات في النمو العضوي
وهذا . عند سن السادسة من حجمه الطبيعي، %91إلى  المرحلة هذه يال في المبكرة، فقدالدماغ في الطفولة 

هذه  نضجه. ففيمن الانتظار حتى اكتمال  فضلأكون التربوية في مرحلة نمو الدماغ ست التدخلاتأن  يعني
المعلومات /تخزين وتحليل المعلومات /انتاج  جمع :المرحلة يمكن التدرج في تدريس مهارات التفكير كما يلي

هداف /عملية تقييم الخيارات /التخطيط ووضاع الأوالنتائج/ سبابجديدة /حل المشكلات /تحديد الأفكار أ
ن وذلك لأ يستخدمها.بالعمليات المعرفية التي  هذه المهارات تعتمد على وعي المتعلمكل . المراقبة/اتخاذ القرار

 من اكتساب المعرفة ومن عملية الوعي بالعمليات المعرفية التي تتم خلال عملية التفكير الميتامعرفي يأتيالتفكير 
Wilson ;2000).) 

 العادي تتبعاستراتيجيات التعلم الميتامعرفية لدى التلميذ  ن حالأ قولال من خلال كل ما سبق يمكن
التفكير مرتبط بمستوى  المبكرة لنمو الطفل يكوني المرحلة ففامعرفة بافة عامة لدى هذا الطفل، حال الميت
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 ابتداء وذلك يتامعرفيةالمستراتيجيات لاساس اختيار واستعمال اأ يتطور ويكون الذيو  المعرفيمعين من الوعي 
 رابعة ابتدائيالسنة التلميذ مستوى  ن توظيفالثامنة. لهذا فإو  ويستمر في سن السابعةمن سن السادسة. 

لا ظاهرا وكاملا. إ ، يكون من المفروض توظيفاللاستراتيجيات الميتامعرفية لحالية(الدراسة اعينة مستوى  )وهو
أو  صعوبات معينة كفرط النشاطأو  اضاطراباتمن  خيرة هذا الأغير السوية لدى التلميذ، كمعانافي الحالات 

 لخ....إصعوبات التعلم
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 خلاصة:ال

يتامعرفية. الفال: الميتامعرفة واستراتيجيات التعلم الممن خلال ما تم عرضاه من معلومات في شقي هذا 
. غلب المفاهيم. حيث توضاحت أا قدمت ما يكفي ويوفي بماطلحات الدراسة الحاليةنهترى الطالبة الباحثة أ

دبي، في في التراث الأ نه غير واردفإ ،"الميتامعرفية التعلمات ماطلح " استراتيجيباستعمال  ما يتعلقأنه  لاإ
صة ما يتعلق بتعريف ضامنيا من خلال التعاريف المقدمة خا.  لكن يمكن استنتاجه ث الطالبةبححدود 

تحديد مفهوم الاستراتيجيات الميتامعرفية دائما في أو  استراتيجيات الميتامعرفية بافة عامة. حيث تم ذكر
 يمكن بالأحرىأو  وضاعية التعلم.كخاائص للمتعلم وهو في أو   التعلمية داء المهامأ أثناء مواقف التعلم سواءً 

يقاد باستراتيجيات التعلم الميتامعرفية الماطلح نفسه استراتيجيات الميتامعرفية. كما لاحظت الطالبة أن 
على الرغم من تحديد استراتيجيات التعلم الميتامعرفية في ثلاث استراتيجيات هي استراتيجية أنه  الباحثة

استراتيجيات  التقويم. وهو ما تم ذكره في عنار تانيفات واستراتيجيةالتخطيط، واستراتيجية المراقبة، 
بعض أن  . وبماادبي تعريف كل استراتيجية على حدوارد في التراث الأ غيرأنه  لا، إلدى فلافل الميتامعرفية

هارة التقويم. تم مهارة التخطيط، ومهارة المراقبة، وم ات:الباحثين يعبرون عن هذه الاستراتيجيات بماطلح
مهارة التخطيط،  النظري:تعريف المهارات في التراث  استراتيجيات التعلم الميتامعرفية من خلالتقديم تعريف 

وكما تجدر الإشارة إلى أنه تم التطرق إلى الخطوات وكذا الأسئلة اللازمة لأداء كل  مهارة المراقبة، مهارة التقويم.
من بين ركائز تحديد أفكار صياغة بنود مقياس  ضارورية أوك أنها كانت مهارة أو استراتيجية على حدا ذل

 في الدراسة الحالية. الميتامعرفية المطبقاستراتيجية التعلم 
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 : تمهيد

نتقاء صحيح لعينة اأجل  من الاستطلاعية ات هذا الفال في التركيز على الدراسةإجراءتمحور هدف 
 خاائص سيكوميترية جيدة. الأساسية وذات جمع بيانات الدراسة لأدواتصيغة نهائية إلى  الوصولو  الدراسة

التي تتمثل في خاائص العينة و  ةساسيالأ الدراسة خطوات تحديد لىإجراءات هذا الفال إ كذلكتهدف  و 
ية المتبعة في معالجة حاائالإ ساليبداتين المستعملتين وكذا الأالأوصف و  في الدراسة نهج المستعملوالم
 . بياناتال

الخاائص النّظرية للعيّنة التي قامت  الدّراسة. والتحقق من تطابقبمجتمع  الاتاال يعني ما سبقة ترجمو 
والتي تعنى بالجوانب الاجتماعية والثقافية  "،BOREL MAISONNY: Sبوصفها الباحثة "بورال ميزوني""

دراسة الخاائص  بأداتي القياس، فلقد تم أما ما يتعلق والعضوية، والذّهنية للمااب باعوبة الكتابة.
صعوبة  النسبة لاختبارب، وذلك بالتجريب على عينة استطلاعية واستطلاع آراء المحكّمين للأداتينالسّيكومترية 

كما تم اتباع المنهج  ية بالنسبة لمقياس استراتيجيات التعلم الميتا معرفية.حاائالإ ساليبالكتابة، وباستعمال الأ
 شكالية الدراسة الحالية.ختبار صحة الفرضايات المدرجة في إية لاحاائالإ ساليبالوصفي ومجموعة من الأ

بناء وتحضير أداتي الدراسة الأساسية في عنار الدراسة  وتجدر الإشارة إلى أنه تم عرض كل ما يتعلق بخلفيات
 ساسية.لها وكذا كيفية التطبيق في عنار الدراسة الأهائية الاستطلاعية وتم تقديم الايغة الن
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 ات الدراسة الاستطلاعية.إجراءولا: أ

 الحالية. أهداف الدّراسة الاستطلاعية-1

بالدّراسة الحالية في محورين أساسين: محور العيّنة ومحور تتمحور أهداف الدّراسة الاستطلاعية الخاصة 
 أداتي القياس.

ذوي صعوبة الكتابة  )تلاميذمكانية وسهولة تشخيص وانتقاء عينة الدراسة الحالية من مدى إ التأكد -
هذه الاعوبة التي تعتبر نوعية حسب  انتشارمستوى سنة رابعة ابتدائي(. وبالتالي تحديد الرؤيا لمدى 

 والوصول في الجانب النظري. ه الباحثة "بورال ميزوني"،ليمثلما أشارت إ . تعريف الباحثين في الميدان
 الطريقة المناسبة لانتقاء العينة.إلى 

حساب خاائاه  نص وياعبعبارة عن أنه  نظرا لخاوصيتهو  كيم اختبار صعوبة الكتابة، حيثتح -
الخبراء فيه أو  راء المحكمينعين الاعتبار آخذ بمن الضروري أأنه  ت الطالبة الباحثةالسيكومترية. رأ

، وبالتالي الاستفادة من كل ووضاوحهين لاكتشاف مدى ملائمته يوكذا تجربته على التلاميذ العاد
حثة صليحة صل مقنن من طرف البا. وللإشارة هذا النص في الأالملاحظات التي تقدم بخاوص ذلك

 غلاب لتشخيص صعوبة القراءة لنفس الفئة على البيئة الجزائرية.

تيجيات التعلم الميتامعرفية، حيث تعتبر بنوده جديدة ووضاعت ونظمت استرالمقباس  وضاع صيغة نهائية -
ر مع خذت الطالبة وقتا للتشاو أف .الرابعة ابتدائيسنة الستوى التلميذ في المقياس لأول مرة، لتناسب م

 عدت له.في مدى مناسبة بنود المقياس لما أالمدارس الابتدائية  ساتذة الزملاء وبعض مدرسيبعض الأ

الاستطلاعية وأخذها  ةالدراسة على العينأداتي حين تطبيق  د الاعوبات والمشاكل التي قد تنشأتحدي -
الدراسة  بأداتي تتعلق هذه المشاكل والاعوباتأن  ساسية. حيث يمكنلأابعين الاعتبار في الدراسة 

  حتى بالتلميذ.أو  بمكان الدراسةأو  ذاتهمهاد حفي 
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  العيّنة: طريقة انتقاء-2

ن تجعل اضاطراب صعوبة الكتابة لدى الحالات التي لديها عوامل يمكن أ وتتمثل هذه الطريقة في استبعاد كل
بورال "ذكر في تعريف العالمة  فيماالتلميذ غير نوعي وهو عكس ما جاء في تعاريف هذه الاعوبة خاصة 

 ."ميزوني

عند شروع الطاّلبة الباحثة في عملية انتقاء العيّنة، كان لا بدّ من الاعتماد  سبب إتباع هذه الطّريقة:-2-1
حيث بيّنت  الكتابة )المتغيّر التابع(. الذين يعانون من اضاطراب صعوبة الفردي للتلاميذ تشخيصالعلى 

كتابية ليس كافيًا للحكم على الاضاطراب، فيجب القيام باختبارات   أخطاء"بأن تواجد  DEBRY"""ديبري
 .(Rondal et col: 1971 ,p408)الاّعوبات. دقة تساهم في تحليل مجمل  أكثر

وتمثل هذه الاختبارات في اختبارات مكمّلة أرطوفونية، وأخرى غير أرطوفونية، يقوم المختص الأرطوفوني 
". حيث تتمثل في  BOREL MAISONNY.S"بدراستها. ولقد فا لت فيها الباحثة "بورال ميزوني" 

ر الكفاءات الفحص الباري، والفحص السّمعي، واختبارات حاصل الذكّاء، واختبار الشّخاية، واختبا
 .(Maisonny.b: 1992, p.75) للقراءة والكتابة، واختبار توجّه، حكم، لغة، واختبارات الكفاءات.

استبعاد العوامل العابية والعضوية، أجل  القيام بتشخيص فارقي )تبايني( من ضروريال من أصبح لهذا  
التي تكلمت عنها الباحثة " بورال ميزوني" والمذكورة في الجانب النظري عنار  والذّهنية، والنّفسية، والاجتماعية

لط فيما إذا  ، تجعل الباحث يخلى مستوى اللّغة المكتوبةظهور أعراض عإلى  تؤديأن  التي يمكنو  ،التعاريف
 كانت الحالة تمثل صعوبة نوعية في الكتابة أم صعوبة غير نوعية في الكتابة.

القيام بعملية  أثناءولقد جرت العادة كما هو معروف عند المختاّين النّفسانيين والأرطوفونيين، 
لكن حسب المفحوص )التلميذ(. عدّة مقابلات مع  إجراءبأي  يكون ذلك فردياً،أن  التشخيص الفارقي،

يتطلب  كوك فيهم، وهو مالاميذ المشأفراد العيّنة غير معروفين، فيجب جمع كل التفالحالية،  الدراسةطبيعة 
مع كل تلميذ من  حاص تشخياية على الأقل (14) وتطبيق .مستوى عدة مدارس على شامل مسح إجراء
 .العينة

في   خذ بعين الاعتبارا ما تم الأيدوم طيلة العام الدّراسي، إذأن  يستغرق وقتًا طويلا يمكن جراءا الإوهذ
كلّ مرةّ وقت الدّراسة للتلميذ، والمراقبات الشّهرية والامتحانات الفاّلية، والمواد الأساسية، وظروفاً أخرى 
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دارس يعيق المعلى مجموعة من  للعينة توزعّ أفراد المجتمع الأصليأن  إلى ةإضااف. وبجائحة كورونا تتعلّق بالأولياء
 أطول. استغراق وقتإلى  . وهذا ما يؤدّيأكثرالعمل 

تقاء أفراد العيّنة ضارورة إتباع طريقة سريعة لانإلى  الطاّلبة الباحثة ذكره، انتبهتتمعّنا في كلّ ما سبق 
ن يمك، بحيث المعتادة لدى الممارسين العياديين قيريقة المتّبعة في التشخيص الفار كثيرا عن الطّ   بحيث لا تختلف

طريقة مباشرة، أما الطرّيقة التي اتبعناها خلال هذه الدّراسة قي المألوفة هي القول بأن طريقة التشخيص الفار 
وتتمثل هذه الطريقة في استبعاد الحالات التي لا تمثل صعوبة كتابة نوعية وذلك من  فهي طريقة غير مباشرة.

 خلال البحث في العوامل التي يمكن أن تكون قد أدت إلى وقوع التلميذ في المشاكل الكتابة.

اتباع مجموعة من الخطوات والتي مهدتها الطاّلبة الباحثة فرضات على  ه الطّريقةهذأن  إلى وتجدر الإشارة
)مسؤولين في  المؤسسات التربويةإلى  الدخول المعنية للحاول على ترخيص مع الجهاتلقاءات عديدة  بإجراء

توزيع قائمة المؤشرات  تتمثل فيتي لمديرية التربية، مدراء المدارس الابتدائية(. وبالتالي تطبيق هذه الخطوات ا
ر الاحية المدرسية، وتفحص الدفاتر الاحية فحص الدفاتت الأولية لاعوبة الكتابة، تفحص كراريس التلاميذ،

الحاول أجل  من (نموذج للوالدينو  )نموذج للمعلم استمارتين للمعلومات خاصتين بالتلميذ للتلميذ، تطبيق
الاستمارة يمكّن من كسب الوقت عكس إجراء المقابلات إلى  لّجوء. والعلى معلومات مفيدة في التشخيص

 .التشخياية التي تتطلب لقاء شخاي وفردي

نتقاء العيّنة. حيث لا تمهيديةالطوة الخ تتمثل هذه العملية بمثابة :من انتقاء العينة يةتمهيدالمرحلة ال-2-2
المؤسسات التربوية. فقامت الطاّلبة إلى  للدّخول نعني بها اللّقاء الأوّل الذ ي كان لابدّ منه كترخيص رسّمي

لك مع هذه المؤسسات. وكان ذإلى  مديرية التربية لولاية سطيف لطلب الإذن بالدّخولإلى  الباحثة بالانتقال
التطبيق الميداني،  إجراءرئيس مالحة التكوين والتفتيش. وبعد المناقشة مع هذا الأخير حول مكان 

وذلك  مباشرة الدراسة الميدانيةو  على الطلّب ذلك، وافقأجل  تيار مدينة سطيف منوالاستفسار عن سبب اخ
اختيار أجل  الماادقة على الطلب والتزويد بقائمة المدارس المتوفرة على مستوى مدينة سطيف منو  بالإمضاء

  .((2)و (1) :ينحقنظر الملأ). ما يناسب عمل الطالبة الباحثة

استقبال الطاّلبة الباحثة في المدارس الابتدائية المتواجدة على مستوى بلدية ولقد تضمّن هذا الإذن، 
لمقرّر في العام الدّراسي غاية انتهاء البرنامج الدّراسي اإلى  11/11/3118 سطيف. وذلك ابتداء من تاريخ
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اذن تطلب أن  روف شخاية حيث اضاطرت الطالبةلك لظ. لكن في الحقيقة كانت المدّة أطول من ذالجاري
 .(3 نظر الملحقأ) خر جديد.آ

شرح ومناقشة أيضا  بمدراء المدارس، حيث تم أو اللقاء ، الاتاالبهذه المرحلة التمهيدية كما يقاد
وكما تم يم وقت الدراسة داخل المؤسسة. موضاوع الدّراسة وطبيعة العمل الميداني الذي تلخّص في كيفية تنظ

، حيث كان لنا داخل الأقسام الدراسية على معلّمي مستويات السّنة الراّبعة ابتدائي تعرّف خلال هذه المرحلةال
  أوّل لقاء مع تلاميذ المجتمع الأصلي للعيّنة.

مستوى المدارس  تكن مبرمجة علىول مرحلة من البحث لم عملية انتقاء العينة في أأن  إلى وتجدر الاشارة
المؤسسات العمومية للاحة المدرسية الجوارية لمدينة سطيف. وبالفعل الابتدائية. بل كانت مبرمجة على مستوى 

التحال على ترخيص العمل مع أجل  العمومية مننائب مدير المكلف بالموارد البشرية للاحة تم مقابلة 
 الطالبة الباحثة فادةتمت إ درسية والتي مقرها بسطيف. ولقدرطوفونين ضامن نظام الاحة المالمختاين الأ

عدة مقابلات مع المختاين  أيضا بعدو  . ولكن بعد عدة زيارات للمقر(4 الملحقنظر أ) اللازم الترخيصب
ة يجاد ظروف عمل مستقرة لنجاح التطبيق الميداني الخاص بالدراسين لم تتمكن الطالبة الباحثة من إرطوفونيالأ

بالرغم  )التكفل الأرطوفوني( للعيادات الخاصةليها الطالبة بعد زيارات عديدة الحالية. والنتيجة نفسها وصلت إ
 .يعانون من صعوبات في الكتابة أطفالبعض مقابلات مع  إجراءمن 

  انتقاء العيّنة: خطوات-3

 وتعتبر هذه الخطوات المرحلة الثانية من انتقاء العينة.

للبحث الأولى يتمثل في الخطوة  ولية لصعوبة الكتابة(.) توزيع قائمة المؤشرات الأالانتقاء الأوّل:-3-1
عن أفراد العيّنة، حيث تم توزيع قوائم تتضمّن مؤشّرات توحي بوجود صعوبات تعلّم الكتابة لدى التلميذ. 

 دينة سطيف.بم ابتدائية ارسمد (15) في خمسسّنوات الراّبعة ابتدائي أقسام ال مدرسي من وذلك على مجموعة
قائمة المؤشّرات هذه، ومن خلال المعلومات الأوّلية التي كوّنها المعلّمين حول التلميذ عند أدائهم  وأسنادا إلى

ميذ الذين سوف تحدّد لديهم نوع المتعلّقة باللّغة المكتوبة، ينتقي المعلّم التلا منها للأنشطة البيداغوجية، خاصة
 .م صعوبة غير نوعية. فهل هي صعوبة نوعية أة التي يعانون منهاصّعوبة الكتاب
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فلقد  ،الدكّتور "قحطان أحمد الظاهر" وترجع قائمة مؤشرات صعوبة الكتابة المطبقة في هذه الدراسة إلى
وتتمثل في مجموعة من مظاهر نجدها عند التلميذ  (.348-347، ص3114)في كتابه "صعوبات التعل م"  ذكرت

الترتيب، والتنسيق، إلى  المظاهر عامة حول افتقار الكتابة. وتتمحور هذه أدائه لأنشطة اللّغة المكتوبة أثناء
متعلقة باضاطراب الخطّ الواردة في القائمة هذه المظاهر  أن معظم نلاحظكما   (.15 نظر الملحقأ) ...والتنظيم

 البًا ما يكون مااحبًا لاضاطراب صعوبةغ هذا الاضاطرابأن  )الشّكل الخطي للوحدات اللّغوية(. ذلك
يتواجد فيها أفراد العيّنة بافة كبيرة. أن  هو معرفة المدارس التي يمكن والهدف من الانتقاء الأول الكتابة.

 .لكسب الوقت التطبيق الميداني أثناء وبالتالي التركيز عليها

  يتمثل هذا الانتقاء في تفقدو  نشطة الكتابة في كراريس التلاميذ(.) الاطلاع على أالانتقاء الثاّني:-3-2
كراريس التلاميذ الذّين تم انتقائهم من طرف المعلّم، للتأك د من المشاكل الكتابية التي يعانون منها خلال 

عبارة فقط عن هي أو  " فهل هي مشاكل تمسّ قواعد الكتابة،ملاءنشاط "الكتابة")خط(، ونشاط "الإ
 فال من العيّنة.ي فقط،وع الأخير ثل النّ لحرفي )الخط(. وإن ثبت على التلميذ أنهّ يمصعوبات في الرسّم ا

 درسية للتلاميذ(.مال الصحية ) الاطلاع على الملفات الطبية الخاصة بالمتابعةالانتقاء الثاّلث:-3-3
الملفّات الطبّية الخاصة بالمتابعة الاّحية المدرسية للتلاميذ،  إلى تفقد الباحثة الطالبة أتيبعد المرحلة السابقة، ت

الكتابة. حيث  يمكن اعتبارها عوامل لحدوث صعوبة عن وجود بعض الأمراض التيالكشف أجل  وذلك من
حتى الجهاز العابي. وفي حالة ورود هذه المعلومات أو  تمسّ حاستي السّمع والبّارأن  تستطيع هذه الأمراض

 يقاى التلميذ من المجموعة.

طوة، تم  هذه الخفي على المعلمين(. التلميذب) توزيع استمارة المعلومات الخاصة الانتقاء الرّابع:-3-4
اء السّابق، حيث معلّمّي التلاميذ الذين تم انتقائهم خلال الانتق علىللمعلومات توّزيع مجموعة استمارات 

أو  على مجموعة أسئلة، أجوبتها تتضمّن معلومات حول التلميذ، تتعلّق باستمرارية أعراض يحتوي كل استمارة
 هذه كما أنو . (16: الملحق رقم نظرأ) كما تتعلّق بظروف الدّراسة عامة وبسلوك التلميذ  مشاكل الكتابة.

احتمال معاناة التلميذ من مشاكل إلى  لومات توحيساعد الطاّلبة الباحثة في الحاول على معالاستمارة ت
متوسطة، أو  درجة خفيفة تاه الإعاقة ذكون هذتخلّف الذّهني خاصة عندما تذهنية، مثلما نجده في حالة ال

يلغى مباشرة التلميذ من العيّنة.  ما بعد سنوات التمدرس. وفي حالة وجود شكإلى  يتأخرأن  يمكن فاكتشافها
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تكوين نظرة عامة حول سلوك التلميذ، نحتاجها في  دنا بعض معلومات هذه الاستمارة فيتفيأن  كما يمكنو 
 مشاكل أخرى.أو  ك في وجود اضاطرابات سلوكيةحالات الشّ  أو نفي الخطوة الموالية لتأكيد

تم توزيع في هذه  ولياء(.على الأ استمارات للمعلومات خاصة بالتلميذ)توزيع  الانتقاء الخامس:-3-5
تضمّن مجموعة غاية هذه المرحلة. حيث تإلى  لياء أفراد العيّنة المتحال عليهمبأو  ةخاص ىأخر  الخطوة استمارة

الظرّوف الاقتاادية والاجتماعية. التي يعيش فيها التلميذ بافة عامة، وظروف أخرى من أسئلة تتمحور حول 
، حيث في هذه الكتابي الوقوع في مشاكل أثناء الأداء إلى تؤثر على شخايّته، ونفسيته، وتؤدي بهأن  يمكن

ليل وعند تح. (17 نظر الملحقأ) الحالة لا يمكن التكلم عن صعوبة كتابة نوعية وهي موضاوع الدراسة الحالية.
 غير نوعية في الكتابة وليس يمثل صعوبةأنه  ، يقاى كل تلميذ يشك فيمضمون الإجابات في الاستمارة

 .كتابةال نوعية في صعوبة

ولياء أفي هذه الخطوة، طلب من  ) الاطلاع على الدفتر الصحي للتلميذ(.الانتقاء السّادس:-3-6
 دّفتر الاّحي الخاص، الإتيان بال)الخطوة الخامسة( انتقاءهم خلال المرحلة السّابقةالتلاميذ أفراد العيّنة الذين تم 

 أثناءغير مستقّرة للتلميذ صحية حيث من خلال تفحاه يمكن اكتشاف معلومات حول ظروف  بالتلميذ،
قد راود يكون أن  يرة حول شك يمكنهذه المعلومات في التأكّد للمرةّ الأخ قد تفيدو  .المبكرة مراحل نموه

 DES"مثلا معاناة التلميذ من تقيحات  .خلال خطوة من الخطوات السّابقة الطالبة الباحثة

OTTITESكشف وجود أو   . هذه المعلومات مهمة في تأكيدذنمستوى الأ علىية مشاكل أأو  "متكررة
 السمعية المشوهةالتلميذ على استرجاع الاور  الحالة يعتمد هذهفي حيث  نقص في السمع لدى الحالة.

(. إملاءاء الكتابة )نقل، نثأ خطاءمما يجعل التلميذ يقع في الأ ة.الكتاب أثناء الذاكرة لتوظيفهاللكلمات من 
 هذه الخطوة في الانتقاء النّهائي والتأكّد من خاائص أفراد العيّنة. وبهذه الطرّيقة تفيد

 :الحالية داتي الدراسةأ ختيارخلفيات ا-4

يكن لدى  لم لصاحبته غلاب صليحة لتقييم صعوبة الكتابة. استعمال نص اختبار القراءةرير تب-4-1
 لطبيعة العلاقة بين متغيري الدراسة داة قياس مناسبة )مكيفة(بة الباحثة فرص كثيرة في اختيار أالطال

الاختبار الفعلي  إلىالطالبة  تاجفي هذه الحالة تحأن  حيث، "صعوبة الكتابة"و "استراتيجيات التعلم الميتامعرفية"
جابة على هاتين المهمتين، للإوضاعية فعلية  صعوبة الكتابة في ي جعل التلميذ ذي، ألمهمتي )نقل وإملاء(
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دائه أ وبعد أثناءستعملها قبل و معرفية التي يلاستراتيجيات الميتالمن التقييم الذاتي  خيرهذا الأ وبالتالي تمكن
. جيات التعلم الميتامعرفية (داة الثانية )مقياس استراتيعلى الأ جابةوذلك من خلال الإ ملاءلمهمتي النقل والإ

الكتابة كنوع السلالم التقديرية المعروفة في تقييم وتشخيص صعوبات إلى  تاجلا تح طبيعة الدراسة الحاليةإذن ف
ثرة في مستعملة بكو  موجودةهي و  ،مقاييس غير مباشرة نواع صعوبات التعلم بافة عامة والتي تعتبرمن أ

بل كانت الطالبة لى ذوي صعوبات التعلم بافة عامة. للتعرف ع "مايكل بست"بحاث العربية مثل اختبار الأ
في  ( الضروريةخطاءاعوبة )عدد الأدرجة ال تقييمو  فراد العينة(ص الحالات )أاختبار تشخيإلى  الباحثة بحاجة

 . فرضايات الدراسة الحاليةاختبار 

المامم  المقتبس من الاختبار" العطلة"، ـ المعنون ب الن ص بتطبيق أيضا تعمدت الطالبة الباحثة ولقد
 المامّم في الأصل لتشخيصو  عوبة الكتابةص جل تقييمفي الدراسة الحالية، من أ لتشخيص صعوبة القراءة

من حيث الميكانيزمات المعرفية حد كبير، إلى  عمليتي القراءة والكتابة متلازمتينأن  باعتبار ،صعوبة القراءة
عنار العلاقة بين صعوبة  وفي المتدخ لة في تعلم هاتين المهارتين، وهذا ما تم تبيانه خلال إشكالية الد راسة

 .فلكل ذلك اختارت الطالبة الباحثة هذا الاختبار المقنن .الكتابة وصعوبة القراءة

 بافةنص من الكتاب المدرسي للتلميذ  الباحثة اختيارالطالبة  بإمكاننه كان ة إلى أشار كما تجدر الإ
ء ناا درسه التلميذ من قبل حال دون ذلك. فلو تم انتقا النص المناسبمباشرة. لكن صعوبة القرار في اختيار 

واختيار ناا ضامن  لمستواه الحقيقي. بالنسبةلديه مما يجعله بسيطا  مألوفاتعود عليه ويابح يكون  نيمكن أ
في مستوى صعب ومعقد لأنه يتضمن قواعد في خيرة المدرجة في المقرر الدراسي للتلميذ يجعله الناوص الأ

 .الحقيقي للتلميذيضا تقييم المستوى وبالتالي في هذه الحالة لا يمكن أاللغة لم يدرسها بعد. 

يتمثل هذا الاختبار في نص" العطلة " لااحبته  :لمحة عامة عن اختبار القراءة للباحثة غلاب صليحة-
صليحة غلاب والذي صمم في الأصل لتشخيص صعوبة القراءة باللغة العربية، حيث طبق هذا النص على 

ولقد تم تعديله من طرف صاحبة الاختبار  (.351ص، 1997:غلاب)الوسط الجزائري، أطفال المدارس الابتدائية 
الباحثة صليحة غلاب ليساعد على تحديد مؤشرات الأخطاء التي تتمثل في الإبدال والحذف، والقلب...الخ. 

 (.11 )انظر الملحق (.164.ص3113 )غلاب. وكذلك تحديد الزمن المستغرق للقراءة

مطبوع على ورق مقوى مرفوق برسومات لها علاقة بمحتوى  لهذا الاختبار إن أصل النص القرائي 
النص. وورقة تتضمن معلومات عامة عن التلميذ. بالإضاافة إلى ورقة البروتوكول وهي عبارة عن نسخة من نص 
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الاختبار دون رسومات وهي خاصة بالفاحص. حيث تمكن هذا الاخير من تتبع قراءة المفحوص من جهة 
تدوين الأخطاء وزمن القراءة، وكما نجد ضامن الأدوات المرفقة للاختبار ورقة عليها  ومن جهة أخرى يتم عليها

 النص مع ترقيم للوحدات المكونة له وهي تستعمل للتنقيط.

اعتمدت الباحثة غلاب صليحة على قياس الزمن المستغرق في القراءة، السرعة، والتسارع، وعدد 
تعني معدل الكلمات في زمن محدد. وتسارع  التيو  وسرعة القراءةالكلمات المقروءة الاحيحة أي دقة القراءة 

القراءة والتي تعني تغيير سرعة القراءة بين الزمن الأول والزمن الثاني من قراءة النص ويتم ضابطه بين الزمن الأول 
وءة في الزمن ثانية الأولى من زمن القراءة الكلي والزمن الثاني أي معدل عدد الكلمات المقر  (61)للقراءة وهو 

ثانية. ويفيد قياس التسارع في  (61)ثانية الثانية، لأن الزمن الثالث غالبا ما يكون أقل من  (61)الثاني أي 
الحكم على القراءة، هل هي متسارعة أو متباطئة. وفي كلتا الحالتين هناك تفسيرات محتملة لكل حالة. وقامت 

بار وجدولا معياريا لتشخيص صعوبة القراءة يضم أربع فئات الباحثة غلاب صليحة بوضاع تعليمة بسيطة للاخت
عمرية مختلفة وما يناسبها من متوسط زمن القراءة ومتوسط الكلمات المقروءة ومتوسط الأخطاء المرتكبة. 

أما في الدراسة الحالية فلقد تم فقط الاعتماد على عدد وطبيعة الأخطاء المرتكبة أثناء  (.188، ص3131قيرواني، )
 الكتابة في مهمتي النقل والإملاء. 

كما قسمت الطالبة الباحثة هذا الن ص إلى جزئيين. حيث أن الجزء الأول يشمل على الفقرة الأولى من 
ثاني فيمثل ما تبقى من الن ص )لم يخف فارس.......زرقة الن ص )قضى فارس......ساحة المدينة(، أما الجزء ال

 (.11الملحق رقم:انظر )مياهها(. وبالتالي يطبق الجزء الأول كبعد لمهمة النقل والجزء الثاني كبعد لمهمة الإملاء. 

وكان هدف هذا التقسيم هو تخفيف الضّغط على التلميذ من جهة، ومن جهة أخرى كسب الوقت. 
مختلفين بنفس الطّول خاصين بمهمتي الن قل والإملاء، إجراء يؤدي إلى استغلال حاص فاستعمال ناّين 

تأثرّ المردود الدّراسي للتلميذ، كما أن  إمكانية مضاعفة تخام من البرنامج السّنوي المقرّر على التلميذ، وبالتالي
الثاني الذ ي يتمثل في مقياس ظرف "جائحة كورونا" جعل البرنامج مختزلا أكثر، علما أن الإجراء الميداني 

استراتيجيات التعلم الميتامعرفية يطبق بالموازاة عند القيام بمهمتي النقل والإملاء وبطريقة فردية مما يتطلّب وقت 
 أطول.

على  من خلال الاطلاع استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:بناء مقياس لتقييم إلى  تبرير اللجوء-4-2
 لدى فئات وعلى المقالات التي تناولت دراسات ميدانية في موضاوع الميتامعرفة بافة عامة الدراسات السابقة،
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بحث  كأدواتغلب ما صمم  أأن  الطالبة الباحثة (، وجدتالثانوية المتوسطة، مرحلةمرحلة  )المرحلة الابتدائية،
أو   الميتامعرفة كقدراتجوانب  وتنمية وتدريب، وتطوير ،تعليمإلى  ل عبارة عن برامج تهدففي هذا المجا
أو  تقييمأو  ن تشخيصبحاث عصحاب هذه الأت. ولم يتكلم أكاستراتيجياأو   كمهاراتأو   كسيرورات

ولكن   جدا، لةعمال قليإلا في أ (،الدراسة الحالية )موضاوعتعلم الميتامعرفية استراتيجيات ال تقديرأو  فحص
 . والجامعة()الثانوية  تكوين عليا وفي مستويات فئات عاديةإلى  كان ذلك على عينة تنتمي

عاديين، ) الحالية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية حتى الدراسات السابقة التي تم التطرق لها في الدراسةو 
بناء و  وركزت على وضاع تجريبية،تناولت هذا الموضاوع )الميتامعرفة( من وجهة نظر  التعلم(صعوبات  ذوي

القياس أو  دفهما ضامن الكشفكان ه  اثنتين، حيثهناك فقط دراستين . العلاجيةو  البرامج التدريبية
 جرائية( لدى التلاميذ العاديينالشرطية، الإ )التقريرية،حول تحديد معارف ما وراء المعرفة الأولى  )التقييم(:

 الالتحلم تتمكن الطالبة الباحثة من  التعلم، ولكنلدى فئة ذوي صعوبات  والثانية حول تسجيل الانتباه
التي تمت حول  . وكذلك الشأن بالنسبة للدراساتينتلة للمقاييس المستعملة في الدراسعلى النسخ الكام

عملية إلى  ة الباحثةالطالب تلجأ لهذا. )عاديين، ذوي صعوبة التعلم( تلاميذ المرحلة الابتدائية بافة عامة
 .البناء

ناء هذه لب الرئيسي دفالهيتمثل  الميتامعرفية:ولية لمقياس استراتيجيات التعلم صياغة الصورة الأ-4-3
، المراقبة التخطيط،ستراتيجيات التعلم الميتامعرفية )عوبة الكتابة لاتلاميذ ذوي ص تقييم مدى استعمال اة فيدالأ

 عملية أثناء ةالباحث الطالبة وبمساعدة وهذا من خلال طرح الأسئلة الممثلة في البنود على التلميذ، (والتقويم
الطالبة الباحثة من معلومات متعلقة بمفهوم الميتامعرفة بافة  الأداة، استفادتوقبل الشروع في بناء  التطبيق.

من طريقة تناول المفهوم  الاستفادةكذلك و  النظري في هذا المجال على التراث وذلك من خلال الاطلاع، عامة
طروحات المجلات وفي مذكرات الماجستير وأ في طار البحوث العلمية المدرجةإفي بعض الدراسات السابقة في 

. تتمثل في التخطيط والمراقبة والتقويم الميتامعرفية والتيبعاد استراتيجيات التعلم وعليه تم تحديد أ الدكتوراه.
بحيث تهدف  من الأسئلة عن مجموعاتوهي عبارة  اكل بعد على حد  )بنود( وكذلك تم تحديد مؤشرات

 ، وتهدف المجموعة الثانيةالتخطيط(استراتيجية  )بعدليها وضاع الأهداف وكيفية الوصول إإلى الأولى المجموعة 
قييم تتقدير مدى الإلى  وتهدف المجموعة الثالثة، استراتيجية المراقبة( )بعدهداف مراقبة الخطوات لتحقيق الأإلى 

بعض خطوات   الفرعية وكذاسئلة الأولقد تمت الاستفادة من بعض . استراتيجية التقويم( )بعد جابةللإ الحالي
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عنار الخاص باستراتيجيات التعلم الميتامعرفية. ال أي في .الواردة في الجانب النظري اكل استراتيجية على حد
 تقدم للتلميذ بطريقةأن  مبسطة على بافةبعضها ث تم اختيار أهمها ولخص يفي صياغة البنود بح وذلك

 .لدية المستعملة )السطايفية( مباشرة وباللغة العامية المحلية

بند لكل بعد  12عبارة )مفردة(. موزعة بعدد  29الايغة الأولية للمقياس ببناء قامت الطالبة الباحثة في 
بعاد الثلاثة بعد استراتيجية التعلم الميتامعرفية "التخطيط"، وبعد استراتيجية التعلم الميتامعرفية "المراقبة"، من الأ

 تأتي ، حيثلهاوفقا للتسلسل المنطقي  بعادأ هذه بترتيب قامتو التعلم الميتامعرفية "التقويم"(.وبعد استراتيجية 
، وهي كما جاءت في تانيف خير استراتيجية التقويمفي الأو  ولا ثم استراتيجية التنظيمأاستراتيجية التخطيط 

في طريقة تنظيم وصياغة البنود  الاعتمادولقد تم  . "فلافل" لهذه الاستراتيجيات والمدرجة في الجانب النظري
على المقاييس  ،عددها في كل بعدكذا محتوى( البنود و أو  ع)عبارات المقياس( وكذا تحديد هدف )موضاو 

 ىمثلة على طلاب الجامعة ألدأو  دى تلاميذ المرحلة الثانويةالسابقة الخاصة بمهارات الميتامعرفة بافة عامة ل
 نجد:ذلك 

 .3117مقياس الوعي بالعمليات المعرفية لاحابه عبد الرحمان بن بريكة   -1

 .3115رات ما وراء المعرفة لااحبه حسين محمد أبو رياش امقياس مه -3

 .3112مقياس استراتيجية ما وراء المعرفة لااحبه عبد الله قلي  -2

 .3111مقياس التفكير ما وراء المعرفي لااحبه فراس الحموري وأحمد أبو مخ  -4

 .3111قياس التفكير ما وراء المعرفي لااحبه عبد الناصر الجراح وعلاء الدين عبيدات م -5

 . 3113مقياس التفكير فوق المعرفي لااحبه خالد عبد القادر  -6

 . 3117 فارس علي المعرفة لااحبهمقياس مهارات ما وراء   -7

هداف البيداغوجية المنتظرة الأ طبيعة على البنود في تحديد موضاوع )محتوى(أيضا  تم الاعتماد كما  
 ملاءالإأو  ولية للتلميذ قبل تقديم درس الكتابة( وكذلك المكتسبات الأإملاء خلال تعليم مادة الكتابة )نقل،

 .الابتدائيةناقشة مع بعض معلمي المرحلة لمستوى دراسي معين. وقد كان كل ذلك من خلال الم



 الميدانية الدراسة اتإجراء                          الفصل الرابع                             

 

120 

النظري والمتعلقة بخاائص فئة ذوي واردة في الجانب كما استفادت الطالبة الباحثة من المعلومات الو 
لدى  دراك السمعيلومات التي تفسر طبيعة ومستوى الإدراك الباري والإتلك المع الكتابة خاصةصعوبات 

ويد الطالبة الباحثة معرفة من حيث تز وكذا عنار قياس الميتا .ملاءمهمتي النقل والإ أثناء هذه الفئة، والضرورية
أنواع الأدوات التي يمكن بناءها من أجل الكشف أو التقييم أو القياس أو حتى تشخيص جانب بأفكار حول 

 معرفية.استراتيجيات التعلم الميتا عنار و بالأخصالميتامعرفة أ

قياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية تمت صياغة لم وليةالأ عند وضاع النسخةوتجدر الإشارة إلى أنه 
)أنظر  ساس طريقة التقييم الذاتيعليها، على أ جابةيقوم التلميذ بقراءتها بافة فردية ثم الإعبارات البنود بحيث 

 في الدراسة ولكن انتبهت الطالبة الباحثة من أول وهلة عند التجريب على بعض التلاميذ. (11الملحق 
كان التلاميذ   حيث في كل مرة .غامضة وغير مفهومة لدى التلميذ تبدو هذه العباراتأن  ةالاستطلاعي

 كما أن سئلة.ين ومتمرنين على هذا النوع من الأفهم ليسوا معتاد . ما هو المقاود من العبارة يسألون
 . نها متشابهة ومتداخلة الأعلى وهي فرعية ودقيقة جدا بدرجة تبدو أالعبارات تعبر على سيرورات في التفكير

 مع امكانية رف الطالبة الباحثةتطرح على التلميذ من طعادة صياغة عبارات )بنود( المقياس بحيث لهذا تمت إ
سئلة باللغة الدارجة طرح الأأن  وكما وجدت الطالبة .(12 نظر الملحقأ) إذا لزم الأمر رح والتفسيرالشو  التبسيط

 يسهل على التلاميذ فهم المطلوب منهم. )السطايفية( المحلية

 الدراسة. لأداتي الخصائص السيكومترية-5

 .اختبار صعوبة الكتابة-5-1

الاختبار ويقول هو مدى مناسبة الاختبار  يعّبر" فؤاد البهي السيّد" عن صدق صدق المحكمين:-5-1-1
 عليها، وعلى تحديد جابةللمختبرين، ويبدوا ذلك في وضاوح تعليماته، والخطوات الأساسية في فهم الأسئلة والإ

، وإدراك كل مختبر لفكرة الاختبار إدراكا واضاحا. ويشعر بأهميتّه، مستويات الاّعوبة في الاختبارات غير الموقوتة
 (.41، ص.1979السيّد،  )البهيعليه.  جابةوينشط للإ

ات الأساسية التي تدخل ضامن عملية جراءهذا الرأّي يدع م موقف الط البة الباحثة عندما حدّدت الإ
. حيث قامت الط البة الابتدائية(المدارس  الجامعيين، ومعلمي )الاساتذةالتحكّيم عند استطلاع آراء المحك مين 

لمستوى  )طول النص( المحتوى اللّغويمناسبة تخصّ الأولى ثلاثة خانات: إلى  الخاصة بذلك بتقسيم الاستمارة
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وبساطة ما الثالثة فهي مخااة لسهولة عوبة الكلمات الواردة في النص، وأو صلتلميذ، والثانية متعلقة بتعقيد أا
 ائي.ابتد رابعةال سنةالي مستوى ذ تلميذالتقييم قدرة الكتابة لدى جل أ من وذلك ،الكلمات الواردة في النص

على مجموعة  الكتابة،نسخ لاختبار صعوبة  11لقد تّم توزيع ستطلاع آراء الأساتذة الجامعيين: ا          
هؤلاء الأساتذة يمثلون  غلبأأن  سطيف، حيثجامعة ، علم النفس مجال أساتذة في تخااات مختلفة في

 .جميع النسختم استرجاع أنه  إلى . وتجدر الإشارةرستاذ دكتو واحد منهم بدرجة أو  ساتذة محاضارينأ

استعمال أو  بتلخيص شامل يتضمّن خلفيات اختيار ختبارة الباحثة بإرفاق الاالبكما قامت الطّ 
حسب هدف  ،(والتقييم كيفية التطبيق )التعليمةو  ،هذا الاختبار تبرير استعمال فيه درجأ ، حيثالاختبار

لمحة عامة  تقديم مع صعوبة الكتابة(على مفهوم متغير الدّراسة )أيضا  الملخّصولقد احتوى . الد راسة الحالية
كل كان   (.18 أنظر الملحق) التحكيم الخاصة بالاختباروفي آخر الملخص تأتي استمارة  حول خاائص العيّنة.

والجدول ما تريده الباحثة مباشرة. إلى  تسهيل عملية التحكيم من خلال توجيه تفكير المحكّمينأجل  ذلك من
البهي  فؤاد) . والمحسوبة بمعادلة كوبرلجامعيين في الاختبارالنّتائج الكمّية لاستطلاع آراء الأساتذة االآتي يلخصّ 

 ( وهي: 1979،السيد

عدد مرات الاتفاق= بة الاتفاقنس  
 .x 111 عدد مرات الاتفال + عدد مرات عدم الاتفاق

 الكتابة.صعوبة : يمثل نسبة اتفاق الأساتذة الجامعيين في كلّ بعد من اختبار 2جدول رقم 

 نسبة الاتفاق من        
  حيث:

 الاختبار.
 .الكلمات بسيطة جدا الكلمات معقدة جدا.  النّص.طول  ملائمة 

                %111 بعد مهمة النقل.

11 

91% 

19 

111% 

11 

 %111 .ملاءبعد مهمة الإ

11 

91% 

19 

111% 

11 
  

وذلك من خلال حساب متوسط مجموع نسب بعدي  .%96,66نسبة الاتفاق في الاختبار كل ه هي 
 الاختبار.

 يمثل الرقّم المدوّن تحت الخطّ المائل في كل خانة عدد مراّت الاتفاق. ملاحظة:
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 ويمثل الرقم الدون فوق السطر المائل في كل خانة نسبة الاتفاق.          

بدرجة كبيرة جدّا،  صعوبة الكتابة تم الاتفاق في اختبارأنه  نلاحظ من خلال الجدول تعقيب عل الجدول:
أن  وكما نلاحظ أيضا . % 96,66لبعدي اختبار عسر الكتابة  كلها  حيث بلغ متوسط مجموع نسب الاتفاق

و صعوبة  تعقيد أفيما يخصّ  ملاءمهمّة النّقل ومهمّة الإ المحكّمين الذّين اتفقوا على بعديعدد الأساتذة 
بعد بالمقابل فإنّ بقيّة النسب كلّها  لكل %91بنسبة اتفاق تساوي  11أساتذة من أصل  19هو  كلمات النص

راء معلمي المدارس في انتظار نتائج استطلاع آ ولكن تبقى النسب غير تامة مقبولة فهي تعتبر مرتفعة.تامة. 
 الابتدائية والتجريب على عينة استطلاعية.

 بالأساتذةالخاص  الانتهاء من الاستطلاع الأوّلبعد آراء معلّمي المدارس الابتدائية: استطلاع      
ميدان التدريس، مادام إلى  راء أخرى تكون أقرباحثة بأنهّ من الضّروري استطلاع آ، رأت الطاّلبة البالجامعيين

أن  ، فالشّخص المحكّم لابدّفي الاختبار ث المحتوى الواردمن حي فئة في طور التمدرس، خاصةب الاختبار متعلق
يكون متخاّاا في المجال وعلى دراية  أن  قادرا على إصدار حكم سليم وصحيح على الأداة، بمعنىيكون 

 (.182.ص ،3113 ،فوزية هادي، صلاح مراد) كافية بالمعلومات المراد قياسها، حتى يكون حكمه صحيحا وهاما.

أجل  نسخة خاصة بكل اختبار مامّم، من 12بالطريقة نفسها، قامت الطاّلبة الباحثة بتوزيع 
يمثلون  ومعظمهم .(19 نظر الماحقأ) مستويات السنة الراّبعة ابتدائي وذلك على مجموعة مدرسيالتحكيم، 

 27سنة و 16خبرة هؤلاء المعلّمين في الميدان تتراوح ما بين أن  إلى أفراد العيّنة الأساسية، وتجدر الإشارة مؤطري
 والجدول الآتي يلخّص .)نص اختبار صعوبة الكتابة( ختبارلااب نسخة خاصة 11سنة. ولقد تّم استرجاع 

 .ذكورة آنفا، والمحسوبة دائما بمعادلة كوبر المراء معلّمي المدارس في الاختبارستطلاع آالنّتائج الكمّية لا

 الكتابة. رس الابتدائية في بعدى اختبار صعوبةيمثل نسبة اتفاق معلّمي المدا :3جدول رقم 
 نسبة الاتفاق من حيث

 :الاختبار
 لمستوى التلاميذ ملائمة النَص

 )طول النص(
 كلمات النص

 بسيطة جدا معقدة جدا

 بعد مهمة النقل
111%  

 

11 

37837% 

 
12      73873% 

18818% 

 

13     81881% 

 ملاءمهمة الإبعد 
91891% 

 

11 

18818% 

 

13     81881% 

18818% 

 

13      81881% 
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 وذلك من خلال حساب متوسط مجموع نسب بعدي الاختبار. % 84884 نسبة الاتفاق في الاختبار كلّه هي
  .في بساطة أو سهولة الكلماتو  الواردة في النص صعوبة الكلماتأو  في كل من طول النص وتعقيد

 ملاحظة:

 اليمين في كل خانة عدد مراّت الاتفاق في البعد. إلى  يمثل الرقّم المدوّن تحت الخط المائل  -

مدى تعقيد أن  انات نسب الاتفاق فياليسار في أغلب الخإلى  ويمثل الرقّم المدوّن تحت الخط  -
 ابتدائي. 4لمستوى سنة  وبساطة الكلمة مناسب

 أن  ، حيثكبيرة  الاختبار بدرجةتّم الاتفاق في أنه  نلاحظ من خلال الجدول،: تعقيب على الجدول
السنة  ىوبساطة الكلمات( لمستو  طول النّص، مدى تعقيد) لاتفاق في ملائمةمتوسط مجموع نسب ا

 تحليل النّسبة الكلّيةإلى  ن عندما نأتيلك .%84884ابتدائي، بالنسّبة لبعدي عسر الكتابة هي  الرابعة
لدينا نسبة واحدة فقط تامة، وهي النسبة الخاصة ببعد مهمّة النقل من أنه  ة، نجدنسبها الأساسيإلى 

 ، من حيث دائما ملائمةملاءالنّص. ولدينا نسبة مرتفعة جدّا في بعد مهمّة الإ طول حيث ملائمة
 %35أمّا باقي النّسب فهي منخفضة، فنجدها تقريبا كلّها دون نسبة  .%91891 النّص وهي طول

الكلمات وبساطة الكلمات، باستثناء نسبة الاتفاق في بعد  الاختبار من حيث تعقيدلنسبة لبعدي با
  الكلمات. ، وذلك من حيث تعقيد%37837 مهمّة النّقل فهي

الكلمات  من حيث تعقيد انخفاض النّسب في بعدي الاختبارأن وكنتيجة يمكن القول          
جدّا بحيث  هذه الكلمات معقدةأن  على عكسوا المحكّمين اتفقأن  وبساطة الكلمات، يدّل على

هذه الكلمات بسيطة أن  ، وعلى عكسملاءمهمتي النقل والإ أثناء يستطيع التجاوب لميذ لاتجعل الت
المادة الل غوية التي اخترتها الطاّلبة )نص، كلمات( مناسبة أن  يعني ما وهذا تجاوزها مستوى التلميذ.

إلى  ما تبي نه النسب المئوية المدو نة تحت الخطّ المائل حدًّ كبير، وهو إلى ابتدائي السنة الرابعةلمستوى 
 .كلا بعدي الاختبار  في 100%و 72.72%اليسار. فهي نسب مرتفعة، حيث تتراوح بين 

 ومدرسو الجامعيون ساتذة)الأما بالنسبة للملاحظات الهامة المقدمة من طرف بعض المحكمين أو 
 "تمر دت" و"ناعبة" الكلمات:أن  تتمثل في ختبار عسر الكتابة،" لاملاءو"الإ "النقل" في مهمّتي الابتدائية(
تلميذ لبالنسبة ل وغامضة هي ماطلحات غريبة وصعبةو"مغيب" و"يغضب" و"تخوض"  و"مطواعا" و"فيرغي"
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 "، فهي تمثل مستوى عال أكبر من المستوى الدّراسي للتلميذ. أي أن التلميذ ابتدائي. السنة الرابعةفي مستوى 
استبدال كلمة  الأساتذة الجامعيينوقد اقترح أحد  فهم قضايا الاستعمال المجازي للكلمات.إلى  لم يال بعد

 "يغضب" بكلمة "يهيج".

، قليلة بالنسبة لمحتوى الاختبار والاقتراحات المقدمةالملاحظات أن  إلى ةإضااف كما تجدر الإشارة إلى أنه         
قد وافقوا فإن أغلبها كان من طرف المحكّمين الأساتذة الجامعيين. أما المحك مين معل مي المدارس الابتدائية ف

، فمعلمو المدارس الابتدائية، يخص طول النص وتعقيد وبساطة الكلمات فيما بالإيجاب بأغلبية تقريبا تامة
من الأساتذة  السنة الرابعة ابتدائيتلميذ في مستوى لالتحكيم فيما يخصّ محتوى الاختبارين بالنسبة لإلى  أقرب

 الجامعيين.

الدراسة  أثناء . (-تجريبية-تلاميذ عاديين) على عينة استطلاعية تطبيق اختبار صعوبة الكتابة-5-1-2
شمس تلميذ وتلميذة في ابتدائية " 35صعوبة الكتابة على  لاختبارصلية تم تطبيق النسخة الأ الاستطلاعية،

" بلدية الهضاب، مدينة سطيف. وذلك بهدف معرفة وضاوح محتوى نص مسكن 511الدين الحاج. حي 
 .لمستوى التلاميذ وجمل(اختبار صعوبة الكتابة )كلمات 

 لاختبار صعوبة الكتابة. بالنسبة لنصديين( ا)التلاميذ الع استطلاعية: يمثل نتائج التطبيق على عينة 4جدول رقم 
 
   خطاءالأ عدد                 

 الاختبار
  خطاءمتوسط عدد الأ ملاءمهمة الإ مهمة النقل التلاميذ

 12 12 12 1ت

 12 14 13 3ت

 185 12 11 2ت

 11 13 11 4ت

 185 11 13 5ت

 485 19 11 6ت

 285 13 15 7ت

 185 11 11 8ت

 12 15 11 9ت

 285 12 14 11ت

 13 12 11 11ت

 285 16 11 13ت

 13 14 11 12ت

 385 15 11 14ت
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 11 13 11 15ت

 13 13 13 16ت

 11 13 11 17ت

 12 15 11 18ت

 185 11 11 19ت

 185 13 11 31ت

 13 14 11 31ت

 11 13 11 33ت

 285 14 12 32ت

 13 14 11 34ت

 485 17 13 35ت

 (.-عاديين-: يمثل "ت" رمز كل تلميذ من العينة الاستطلاعية)التجريبيةملاحظة

 التجريبية( تحالوا  جميع أفراد العينة الاستطلاعيةأن  نلاحظ من خلال الجدول، :تعقيب على الجدول(
أن  يناسب مستوى التلاميذ. حيث (النصكلمات  طول النص،داة )محتوى الأأن  على نتائج تدل على

منتشرة في  خطاءهذه الأ أكثر أنّ . و485و 185 في اختبار عسر الكتابة يتراوح بين خطاءعدد الأ متوسط
أصحابها التلاميذ الضعفاء إلى  ترجع خطاءالمتوسّطات المرتفعة في الأأن  وعند التحليل تبيّن . ملاءمهمة الإ

 القسم الخاص بالعينة الاستطلاعية.في القسم. فهذا ما استنتجته الطالبة الباحثة عند استفسارها من معلم 
السّرعة، وعدم الانتباه ونقص التركيز إلى  المسجّلة في مهمة النقل، فيمكن إرجاعها خطاءأما بالنسبة للأ

على وجه العموم و  الكتابة )عملية النقل(. فالعينة خالية من عناصر تعاني من صعوبة الكتابة. وبالتالي أثناء
 نص ملائما لمستوى سنة رابعة ابتدائي.يمكن اعتبار محتوى هذا ال

"تمر دت"، ساتذة المحكين بخاوص بعض الكلمات يؤخذ يعين الاعتبار ملاحظات الأ لم كما أنه
أو  غامضةو  نها صعبةوالتي عبر عنها بأ"يغضب"، و" تخوض"، و "مغيب"،و و"ناعبة"، و"فيرغي"، و"مطواعا"،

 مقبولة. استجابة التلاميذ خلال التجريب على عينة استطلاعيةذلك أنه كانت . مستوى التلميذ معقدة تفوق
فهم معنى إلى  ونالتلاميذ لا يحتاج نثروا بتلك الكلمات. وهذا منطقي لأالتلاميذ لم يتأأن  هو ما يدل علىو 

دراك الباري لما هو الإإلى  تحتاجالأولى . فالمهمة ملاءتي النقل والإمهاء منبكتابتها أث واالكلمات كي يقوم
 من كلمات. ى التلميذدراك سمعي لما يملى عل إلىإما المهمة الثانية فتحتاج أمكتوب على السبورة 

 مقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية:-5-2 
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تم التحقق من صدق مقياس الاستراتيجيات الميتامعرفية باستخدام طريقة الادق الصدق: -5-2-1
الداخلي، وذلك بتقدير معاملات الارتباط "بيرسون" بين العبارات والأبعاد التي تنتمي إليها )التخطيط، 

د والدرجة الكلية المراقبة، التقويم( من جهة، ومعاملات الارتباط "بيرسون" بين الأبعاد فيما بينها، وبين الأبعا
 معاملات ارتباط "بيرسون" بين العبارات والأبعاد التي تنتمي إليها. (3)للمقياس. ويوضاح الجدول رقم 

 : يمثل معاملات ارتباط "بيرسون" بين العبارات والأبعاد التي تنتمي إليها. 5 رقم جدول

 التقويم المراقبة التخطيط
 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط العبارةرقم 

1 0,33 14 0,55 ** 27 0,65 ** 

3 0,63 ** 15 0,60 ** 28 0,64 ** 

2 0,62 ** 16 0,65 ** 29 0,59 ** 

4 0,65 ** 17 0,74 ** 30 0,48 ** 

5 0,62 ** 18 0,65 ** 31 0,71 ** 

6 0,81 ** 19 0,74 ** 32 0,76 ** 

7 0,81 ** 20 0,62 ** 33 0,63 ** 

8 0,70 ** 21  0,60 ** 34 0,76 ** 

9 0,81 ** 22 0,71 ** 35 0,57 ** 

11 0,77 ** 23 0,78 ** 36 0,81 ** 

11 0,71 ** 24 0,76 ** 37 0,63 ** 

13 0,72 ** 25 0,64 ** 38 0,74 ** 

12 0,76 ** 26 0,62 ** 39 0,60 ** 

 1,11الارتباط دال عند  **

أن معاملات الارتباط "بيرسون" بين العبارات والأبعاد التي تنتمي  (5نلاحظ من خلال الجدول رقم )
(، ودالة إحاائيا عند 1,21( وتتعدى الحد الأدنى المطلوب )1,81و) (1,22)إليها مقبولة، حيث تراوحت بين 

 (. 1,21في بعُد "التخطيط" الذي جاء غير دال ولكن قيمه تتعدى ) (1)باستثناء البند رقم  ،1,111

 (،1,81( و)1,22ولقد درست معاملات ارتباط العبارات ببُعد "التخطيط"، وتراوحت نتائجها بين )
(، ومعاملات ارتباط العبارات 1,78( و)1,55)ومعاملات ارتباط العبارات ببُعد "المراقبة" وتراوحت نتائجها بين 

وعليه أظهرت معاملات ارتباط العبارات أنها متسقة  (.1,81( و)1,48"التقويم" فتراوحت نتائجها بين ) ببُعد
 مع الأبعاد التي تنتمي إليها، مما يؤكد على الادق الداخلي لمقياس الاستراتيجيات الميتامعرفية.
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لمقياس، فتم توضايحها في أما معاملات ارتباط الأبعاد فيما بينها، وارتباط الأبعاد بالدرجة الكلية ل
 .(6الجدول رقم )

 : يمثل معاملات الارتباط بين الأبعاد فيما بينها، وبين الأبعاد والدرجة الكلية. 6جدول رقم 

 الدرجة الكلية التقويم المراقبة التخطيط الأبعاد
 0,86**  0,57** 0,65** --- التخطيط

 0,90** 0,72** --- --- المراقبة

 0,86** --- --- --- التقويم
 **0,001الارتباط دال عند 

أن معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية للمقياس مرتفعة  (6)نلاحظ من خلال الجدول رقم 
بعُد  (، وبين1,65)، حيث بلغ معامل الارتباط بين بعُد "التخطيط" وبعُد "المراقبة" 1,111 ودالة إحاائياً عند

(. أما معاملات الارتباط بين 1,73(، وبلغ بين بعُد "المراقبة" وبعُد "التقويم" )1,57"التخطيط" وبعًد "التقويم )
(، 1,91(، وبين بعُد "المراقبة" والدرجة الكلية )1,86البُعدين "التخطيط" و"التقويم" والدرجة الكلية بلغت )

هذه النتائج اتساق الأبعاد فيما بينها، واتساقها مع الدرجة (. أظهرت 1,111ودالة إحاائياً عند مستوى )
 الكلية، مما يؤكد على الادق الداخلي )الاتساق( للمقياس.

تم تقدير ثبات درجات مقياس الاستراتيجيات الميتامعرفية باستخدام طريقة "ألفا" وطريقة  الثبات:-5-2-2
 (7)عبارات الدرجة الكلية للمقياس، والجدول رقم  "أوميغا" للاتساق الداخلي بين عبارات الأبعاد، وبين

 يوضاح معاملات الثبات بطريقة "ألفا" وطريقة "أوميغا" للأبعاد والمقياس الكلي.

 : يمثل معاملات الثبات "ألفا" و"أوميغا" للاتساق الداخلي بين عبارات الأبعاد والمقياس الكلي.7 جدول رقم

 معامل أوميغا معامل ألفا عدد البنود الأبعاد
 1,91 1,91 12 التخطيط
 1,89 1,91 12 المراقبة
 1,87 1,89 12 التقويم

 1,95 1,95 29 المقياس الكلي

أن معاملات ثبات درجات أبعاد المقياس مرتفعة بطريقة "ألفا"  (7نلاحظ من خلال الجدول رقم )
(، ومعامل ثبات "ألفا" 1,91وطريقة "أوميغا"، حيث قدّر معامل ثبات " "ألفا" و"أوميغا" لبُعد "التخطيط )
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( 1,89( توالياً، وبلغ معامل الثبات بعُد "التقويم" بطريقة "ألفا" )1,89)( و1,91و"أوميغا" لبُعد "المراقبة" )
( سواء 1,95(. أما معامل ثبات درجات المقياس الكلي فجاء مرتفع جداً وبلغ )1,87وبطريقة "أوميغا" )

ذن بينت كل النتائج تمتع مقياس الاستراتيجيات الميتامعرفية بأبعاده )التخطيط، إ بطريقة "ألفا" أو "أوميغا".
 المراقبة، التقويم( بثبات مرتفع.

ج أن الطرق السيكومترية المستخدمة أثبتت وجود أدلة مقبولة فيما يخص صدق في الأخير يمكن الاستنتا 
وثبات درجات مقياس الاستراتيجيات الميتامعرفية المعدّ لهذه الدراسة، وتؤكد كفاية الأدلة المجمعة حول الادق 

 والثبات لاستخدامه في قياس الاستراتيجيات الميتامعرفية لدى التلاميذ.
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 ساسية:الدراسة الأات إجراءثانيا: 

 التطبيق: إجراءميدان وزمن -1

أجريت الدّراسة على مستوى مجموعة من مدارس ابتدائية في مدينة سطيف. وفي الحقيقة أجري المسح 
مدرسة أثناء عملية البحث عن العيّنة. ثم ركزّت الطاّلبة الباحثة  (31)خلال الدّراسة الاستطلاعية على حوالي 

من مركز  ةقريبا متقاربة المسافة فيما بينها و نهوأ تتوفر على معظم أفراد العيّنة ذلك أنّهامدارس فقط  (15)على 
 وهو ما يسهّل عملية التطبيق. ويساعد على كسب الوقت. أمّا المدارس فهي:  ينة.المد

 مسكن. (511المدرسة الابتدائية " شمس الدين الحاج". وهي متواجدة في حي )-1

 ."بيزار"المدرسة الابتدائية " محمد الاالح صفاقسي". وهي متواجدة في حي -3

 ."الشومينو"المدرسة الابتدائية " خبابة عبد الوهاب". وهي متواجدة في حي -2

 ."بومرشي"وهي متواجدة في حي  ".المدرسة الابتدائية "حرافة علي-4

 .مسكن (1114)اجدة في حي متو وهي  برارمة لخضر". الشهيد المدرسة الابتدائية "-5

وقد كان اختيار هذه المدارس موجّها، بحيث حرصت الطالّبة الباحثة على أن تتمركز هذه المدارس في 
ضامان التقارب بين الخاائص المعيشية والاجتماعية، وحتى التعليمية أجل  جهة واحدة قدر الإمكان، من

مدينة سطيف.  وتتمثل هذه الجهة في أحياء شعبية بحتة تكثر لأفراد العيّنة. لهذا فإنّ كل المدارس تقع في وسط 
فيها الحركة، ومعظم السكنات فيها عبارة عن سكنات اجتماعية )شقق في عمارات(. وبهذا فإنّ نوع ثقافة 

. وهو ما يمثل ن أن يكون مقترباً إلى حدّ كبيرالتلاميذ، وطبيعة معيشتهم، والمستوى الاجتماعي لديهم، يمك
أو المعدّل بالنسبة لأفراد المجتمع الجزائري بافة عامة. لكن تبقى المدارس في هذه المنطقة حتى وإن  المتوسط 

تقريبا ذوي خبرة طويلة تال  فيها كان معظمها مكتظّ جدًا، ذات مستوى عال من التدريس. فكل المعلّمين
 سنة. 27 لىإ

ة الباحثةّ أن يتم ذلك في أواخر لت الطاّلبأما بالنّسبة لزمن التطبيق، فكان أيضا اختياره موجّها، وفضّ 
ول وخلال بداية الفال الثاني من العام الدّراسي. وتفادت التطبيق مباشرة مع الدخول المدرسي الفال الأ

تحسّبا لاحتمال نقص مهارة التلميذ في الكتابة، وإمكانية نسيانه لبعض قواعد الكتابة نظراً للفاصل الزّمني 
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بهذا فإنّ قرار الانتظار إلى ما السنة الثالثة والسنة الرابعة(. و  تين الدّراستين )العطلة الاّيفية بينالطّويل بين السّن
إلى غاية انتهاء السنة الدّراسية، يمكن أن يكون بمثابة فرصة لبعض التلاميذ للتعوّد من و بعد الفال الأوّل 

ة انتقاء أفراد العيّنة صحيحة، وهو ما عملي تكونواسترجاع ما نسوه. وبالتالي جديد على المهارات التعليمية، 
 ماداقية النّتائج بدرجة أكبر. يؤدي بدوره إلى

دارس بمدينة سطيف وذلك في شارة إلى أنه تمت مباشرة العمل قبل جائحة كورونا في بعض المالإ تجدرو 
انتقاء العينة على خيص وخطوات شرفت عملية التش. وبعدما أ(3131 3119كتوبر ونوفمبر من عام )شهري أ
الدراسة حاولت  فترة تعليق انهاء في نهاية شهر فيفري توقف العمل الميداني لظرف " كورونا".  وبعد الانتهاء

 في ذ عينة الدراسة أصبح معظمهمعادة العمل ذلك أن التلاميالطالبة الباحثة إكمال عملها أو بالأحرى إ
على. لكن فوجئت برفضها لذلك من طرف المدراء بحجة أن الوضاع مازال حساسا جدا ينبغي توخي مستوى أ

 صل مع بعض الزملاء الذين تعرفهملى التواالاستعانة بالوسائط وإالحذر. لذلك اضاطرت الطالبة الباحثة إلى 
م يمثلون سواء وه .3طروحة الدكتوراه أو يكملون تكوين مستوى ماستر في جامعة سطيفممن يحضرون أو 

عادة عملية انتقاء العينة من م من أجل إبمدينة سطيف، للاستعانة به الابتدائيةدارس الممدراء أو معلمين في 
( إلى شهر مارس 3131جديد. وبالتالي كان وقت التطبيق الفعلي للدراسة الميدانية من نهاية شهر اكتوبر )

لمتعلقة باختبار صعوبة الكتابة المتحال عليها سيكومترية االاحتفاظ بنتائج الخاائص ال لقد تم (. وتم3131)
ساتذة ( والتي تتمثل في آراء المحكمين الأ3118)وفي شهري فيفري ومارس  (3119)كتوبر ونوفمبر في شهري أ

 .كذلك تم الاحتفاظ بنتائج التطبيق على عينة استطلاعيةو  وآراء معلمي المدارس الابتدائية الجامعيين

  ساسية:الدراسة الأمنهج -2

ن طبيعة موضاوع الدراسة الحالية وكذا طريقة صياغة فرضاياته تقتضي تحديد واختيار المنهج المناسب إ
الذي يالح في جمع البيانات وتحليلها. وبما أن الهدف الرئيسي في هذه الحالة يبحث عن الكشف عن 

ن المنهج الوصفي هو المناسب في الكتابة، فإ لاميذ ذوي صعوبة تعلماستراتيجيات التعلم الميتامعرفية لدى ت
وصف بيانات الدراسة الحالية. ويساعد هذا المنهج على فهم المشكلة المطروحة من ناحية معرفة حال )مستوى 
استعمال( استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، والتقويم( لدى تلاميذ ذوي صعوبات الكتابة 

يضا اكتشاف طبيعة العلاقة القائمة بين استراتيجيات التعلم الميتامعرفية ودرجة ابتدائي. وأالرابعة مستوى 
. وكما تسعى الدراسة الحالية إلى التعرف عن تأثير ملاءصعوبة الكتابة في كلا من مهمة النقل ومهمة الإ
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د وطبيعة الأخطاء المرتكبة أثناء مستوى استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، والتقويم( على عد
خيرا تحديد ما هو الخطأ الأكثر تكرارا من بين الأخطاء النوعية الأربع )الحذف، . وأملاءمهمتي النقل والإ

 .ملاءالتعويض، الإضاافة، القلب(، في مهمتي النقل والإ

 ساسية:خصائص عيّنة الدّراسة الأ-3

يّنة، حتى يتيح الفرصة لأي عيّنة أخرى مماثلة تتوفر ينبغي أن يركزّ الباحث على تفايل خاائص الع
تحديد خاائص العيّنة في  وعند (.85. ص1992. آمال الاّادق)على هذه الخاائص، من أن تعمّم نتائجها. 

خاصة ما أتت به  الاضاطرابالنظريات التي تكلّمت عن هذا  على الطالبة الباحثة الدراسة الحالية، ركزّت
عنار  إليه ضامنتمت الإشارة  "، وهو ما سبق وإنBOREL MAISONNY"الباحثة "بورال ميزوني" 

تعريف صعوبة الكتابة في الجانب النظري. فهذه الباحثة تقول بأنّ التلميذ الذي يعاني من اضاطراب صعوبة 
 الكتابة يتميز بالخاائص التالية:

 ، تتمثل في صعوبة التعيين وصعوبة الفهم وإنتاج الرّموز الكتابية.وجود صعوبات في اللّغة المكتوبة -

 مستوى عقلي عادي. -

 من المهارات الأخرى.أقل مستوى اللّغة الكتابية  -

 عدم وجود اضاطرابات حسيّة، إدراكية، سمعية، وبارية. -

 عدم وجود اضاطرابات نفسية، عاطفية، واجتماعية. -

قدر الإمكان بهذه الخاائص لدى جميع أفراد العيّنة، مثلما بيّنت ولقد حاولت الطاّلبة البّاحثة التقيّد 
اد العينة حسب وفيما يلي توزيع عدد أفر نة أثناء الدّراسة الاستطلاعية. ذلك من خلال خطوات انتقاء العيّ 

 :المدارس ومراحل الانتقاء
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 الأساسية حسب المدارس ومراحل الانتقاء.: يمثل توزيع أفراد العينة 8جدول رقم 

 الانتقاء
 المدارس

الانتقاء 
 الأول

الانتقاء 
 الثاني

الانتقاء 
 الثالث

الانتقاء 
 الرابع

الانتقاء 
 الخامس

الانتقاء 
 السادس

 المجموع

 18 18 31 35 26 26 75 شمس الدين الحاج

 16 16     11 11 12 12 31 محمد الاالح صفاقسي

 13 13 12 12 12 12 12 الوهابخبابة عبد 

 14 14 17 19 13 13 18 حرافة علي

 13 13 14 14 11 11 13 برارمة لخضر

 32 32 35 52 74 74 129 المجموع

 

 :يتبين من خلال الجدول أن العينة التي تحالت عليها الطالبة الباحثة خلال  تعقيب على الجدول
 23تلميذ، وأنه في كل انتقاء تنقص هذه العينة إلى أن أصبحت تتكون من  139الانتقاء الأول تتكون من 

تلميذ، كما نلاحظ أن عدد أفراد العينة لم يتغير في الانتقاء الثالث على مستوى جميع المدارس، وهذا 
ل نه كالانتقاء يتمثل في خطوة تفحّص الملف الطبي الخاص بالمتابعة الاحية المدرسية للتلميذ، ما يعني أ

ر في هذا الانتقاء لا يعانون من سوابق مرضاية مااحبة كاضاطرابات في البا أفراد العينة المتحال عليهم
الدراسي للتلميذ أن تؤثر على التحايل  لهذه السوابق المرضايةيمكن أو السمع أو في الحركة...الخ. حيث 

لمشكلة مااحبة لإعاقة معينة وليس كاديمية أو نمائية وفي هذه الحالة تابح الديه صعوبات تعلمية أ وتنتج
 لاضاطراب نوعي قائم.  وبالتالي يقاى التلميذ من العي نة.  

 أن خاائص ينكما أنه ومن خلال ما تقدّمت به الطاّلبة البّاحثة في عنار ميدان وزمن التطبيق. تب
جهة واحدة من مدينة سطيف، العيّنة الاقتاادية والاجتماعية والثقافية متقاربة، حيث أنّها تنتمي تقريبًا إلى 

فهم أفراد تلقوا كلّهم تقريبًا مبادئ التربية نفسها )تقاليد وعادات سطيف(. وعاشوا نفس الظرّوف الاجتماعية 
)عائلات متوسطة العدد ومعظمها يعيش في شقق(. كما أن المستوى الثقافي متناسب فيما بين الأفراد إلى حد  

. أما بالنّسبة ون في المؤسسات التربويةإدارات في قطاعات مختلفة، أو مدرسكبير. فمعظم الأولياء موظفّون في 
وأخيراً ونظراً إلى كل  للغة أو اللّهجة المستعملة في هذا المجتمع فهي العربية المحلّية )اللّهجة المحلية السطايفية(.

يؤخذ بعين الاعتبار خاصية هذه الخاائص الكثيرة والدّقيقة، فإنّ اختيار العيّنة كان بطريقة قادية، ولم 
 الجنس.
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 ساسية:الدراسة الأ تاداأ-4

 اختبار صعوبة الكتابة:-4-1

على أطفال يعانون  يطبق يتمثل هذا الاختبار في نص "العطلة"،و :تقديم اختبار صعوبة الكتابة-4-1-1
من اضاطراب صعوبة الكتابة من أجل تقدير ووصف المظاهر اللسانية المرضاية التي يمثلها هذا الاضاطراب، والتي 

في طبيعة الكلمات الواردة  التي يمكن أن تظهر على مستوىالإضاافة والإبدال والتعويض و تتمثل في الحذف، 
حيث خاص  .فكرتين رئيسيتين هذا النص يتضمنو  .فعال أو حروف ربطأسماء أو أ نص "العطلة" سواء

والجزء الثاني  )قضى فارس.......ساحة المدينة(، لمهمة النقل ولىالذي يتضمن الفكرة الرئيسية الأ ولالجزء الأ
كما   (.(11) )انظر الملحق )لم يخف فارس......زرقة مياهها(. ملاءلفكرة الرئيسية الثانية لمهمة الإالذي يتضمن ا

)مهمة  ثناء الكتابة متناسب بين بعدي الاختبار)أسماء، أفعال( المطلوبة أ عدد الكلمات وطبيعة الكلماتن أ
 وهو ما يوضاحه الجدول الاتي: النقل، مهمة الاملاء(.

 اختبار صعوبة الكتابة. في : يمثل تناسب عدد ونوع الكلمات الواردة9جدول رقم               

الكلمات    
نوع  الأداة

 الكلمات 
عدد الكلمات حسب 

 نوعها

 عدد مجموع
الكلمات 

حسب بعدي 
 الاختبار

المجموع العام للكلمات 
 الخاصة للبعدين معا

تابة
الك

وبة 
صع

ار 
ختب

ا
 

بعد 
مهمة 
 النقل

 48 أسماء
61 

81 

كلمة دون عد    134
أداة  41لأدوات الر بط )

باحتساب  165وربط(. 
 دوات الربط.أ

 12 أفعال

 31 أدوات ربط

بعد 
مهمة 
 الإملاء

 46 أسماء
58 

 17 أفعال 84

  31 أدوات ربط

 المصدر: من إعداد الطالبة الباحثة.

 :تعليق على الجدول 

ي الاختبار متقاربا جدًا وطبيعة المفردات بين بعد في عدد التناسبما نلاحظ من خلال الجدول أن مثل
كلمة من طبيعة أسماء   84وفعال وحروف ربط في بعد مهمة النقل كلمة من طبيعة أسماء وأ  81حيث توجد 

اختبار صعوبة الكتابة أجل  ، فنص اختبار القراءة المختار منملاءفعال وحروف ربط في بعد مهمة الإوأ

عية 
طلا

لاست
سة ا

درا
ل ال

فا
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كلمة منها تمثل   41كلمة ما بين أسماء وأفعال، وأدوات ربط. حيث أن   165للدراسة الحالية يحتوي على 
ن كلمة تمثل أسماء وأفعال. وبهذا فإ 134حروف الربّط. معظمها حرف الجر "في" وحرف العطف "و". و

 .ملاءالتلميذ سيبذل مجهود متناسب بين مهمتي النقل والإ

حيح كل ورقة خاصة بالتلميذ اتقوم الطاّلبة الباحثة بت ئج اختبار صعوبة الكتابة:طريقة تقييم نتا-4-1-2
. ثم تقوم بعد جميع الأخطاء الواردة في مهمتي، النقل ت التي وردت فيها أخطاءتسطرّ على الكلماعلى حدا، و 

والإضاافة والتعويض . أما طبيعة الأخطاء التي تؤخذ بعين الاعتبار فهي متعلّقة بأخطاء الحذف ملاءوالإ
والإبدال المحدّدة أثناء التعريف الإجرائي لمفهوم صعوبة الكتابة. ولم تؤخذ بعين الاعتبار مشاكل التنوين والهمزة، 

في تتمثل و  د في القواعد الل غوية.حيث أن المستوى الدّراسي للتلميذ لا يسمح بعد باستيعاب هذا المحور المعقّ 
ستمتاع"، والتي كتبت في معظم لاتية "يهدأ"، "باطمئنان"، "حكى"، و"الاالتي مست الكلمات ا الأخطاء

 عينةغلب تلاميذ وهي أخطاء شائعة لدى أ حيان كما يلي، "يهدء"،" بطمئنان"،" حكا"، و" إستمتاع".الأ
 الدراسة.

 مقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية: -4-2

داة لتقييم مدى استخدام التعلم الميتامعرفية في أنه أ مقياس استراتيجياتيتمثل تقديم المقياس: -4-2-1
الرابعة سنة ال، المراقبة، والتقويم( لدى تلاميذ مستوى )التخطيطاستراتيجيات التعلم الميتامعرفية التي تتمثل في 

صعوبة  وبات التعلم الأكاديمية من نوععينة من ذوي صع الحالية علىفي الدراسة ابتدائي. وسيتم تطبيقه 
ات جراءخذ بعين الاعتبار جميع الإئه من طرف الطالبة الباحثة مع الأ(. تم تاميمه وبناإملاءكتابة )نقل و ال

عد له ولقد تم ذكر كل ظروف بناء المقياس في عنار الدراسة ومناسب لما أ المقياس صادقالازمة لجعل 
 الاستطلاعية.

روعي فيها السهولة والوضاوح لتناسب مستوى  تعليمات للمقياسربعة وضاع أ تمالمقياس: تعليمات -4-2-2
 التلاميذ. وهي كما يلي:

اتيجيات صعوبة الكتابة، مقياس استر  تطبيق الأداتين )اختبار الشروع فيوتقدم قبل تعليمة عامة:  -
، وذلك ملاءول خاص بالكتابة والثاني بالإ"سوف نقوم بتمرينين أو نشاطين الأ: التعلم الميتامعرفية
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سيطة سئلة البطرح عليك بعض الأأبدأ. ...سوف مع معلمك في القسم. لكن قبل أن ن مثلما تفعل
 مع معلمك". أنكمكان متخيلا نفسك وحاول أن تجيب عليها قدر الإ

نك سوف تقوم بنشاط الكتابة وبنشاط الأن عندما علمت بأ: "تعليمة استراتيجية التخطيط -
سئلة الخاصة باستراتيجية هل تساءلت فيما يلي". وتطرح على التلميذ الأ فكرت أو ؛ هلملاءالإ

 التخطيط.

، وقبل أن ملاءن عندما انتهيت من نشاط الكتابة ومن نشاط الإالأ" تعليمة استراتيجية المراقبة: -
سئلة الخاصة على التلميذ الأ نقوم بعملية التاحيح، هل تفكر أو هل تتساءل فيما يلي". وتطرح

 اتيجية المراقبة.باستر 

وتأكدت  ملاءن عندما قمنا بعملية التاحيح لنشاطي الكتابة والإالأ": التقويمتعليمة استراتيجية  -
وتطرح على  جاباتك الاحيحة وعرفت أخطاءك، هل تفكر فيما يلي أو هل تتساءل فيما لي".من إ

 سئلة المتعلقة باستراتيجية التقويم.التلميذ الأ

كما سبق وأن تمت الإشارة إليه أن : نتائج مقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفيةطريقة تقييم -4-2-3
عبارة )مفردة(. وحافظت الايغة النهائية على نفس العدد موزعة بعدد  29اس تتضمن الايغة الأولية للمقي

التعلم الميتامعرفية "التخطيط"، استراتيجية التعلم الميتامعرفية  )استراتيجيةبعاد الثلاثة بند لكل بعد من الأ 12
مختلفة ثلاث بدائل تمثل درجات "المراقبة"، واستراتيجية التعلم الميتامعرفية "التقويم"(. ويعتمد المقياس على 

درجة لاستخدام الاستراتيجية وهي )درجة ضاعيفة، درجة متوسطة، ودرجة مرتفعة( بحيث يتحال التلميذ على 
أنه لا  . مع الإشارة إلىالمذكورة بالترتيب على البدائل الثلاثة (2)إلى درجة ثلاثة  (1)موزعة من درجة واحد 

من بين عبارات المقياس، ومن الممكن أن تحسب الدرجة على كل بعد من  توجد أية عبارة سالبة الاتجاه
 (.12 نظر الملحقأ) على أبعاد المقياس. أبعاده، وتكون الدرجة الكلية عبارة عن مجموع درجات التلميذ

كثر كبديل رابع تسمى" كما تجدر الإشارة إلى أنه كان من المفروض تخايص خانة أخرى أو أ
إجابة خارج  جابة"، و"" لا أعلم"، أو" لا أعرف"، و" عدم الإ تية:التلميذ الآ جاباتإ فيه ضمتحيادي".  

شراف على عية إلا بعد الإثناء الدراسة الاستطلاالموضاوع". حيث أنه لم تنتبه الطالبة الباحثة إلى ذلك أ
 ثناء التطبيق:أ وقد كان ما يلي طريقة التقييم ساسي.الانتهاء من التطبيق الأ
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 القطعية ب " نعم ". جابةالتلميذ في بديل درجة جيدة في حالة الإ إجابةتسجل  -

 نا أو ليس دائما.بأحيا جابةالتلميذ في بديل درجة متوسطة في حالة الإ إجابةتسجل  -

 تية: بديل درجة ضاعيفة في الحالات الآالتلميذ في إجابةتسجل  -

 لا ". ـقطعية ب إجابة " 

 جابةعدم الإ. 

 خارج الموضاوع. إجابة 

 لا أدري أو لا أعلم".ـ إجابة ب " 

 .ساسيةداتي الدراسة الأأمراحل تطبيق -5

 في هذا النوع من القياس )جوانب معرفية وميتامعرفية( لابد أن تخاص هناك وصف مراحل التطبيق:-5-1
لية " السطايفية"، كما تم تطبيق شارة إلى أن التعليمات قدمت بالدارجة المححاة فردية لكل تلميذ.  وتجدر الإ

 وذلك خلال خمسة مراحل هي: الوقت بالتوازيداتي الدراسة في نفس أ

 يلي: التخطيط كماالخاصة باستراتيجية الأولى يتم فيها تقديم التعليمتين العامة و ولى: المرحلة الأ-5-1-1

 :وذلك مثلما ملاءول خاص بالكتابة والثاني بالإ"سوف نقوم بتمرينين أو نشاطين الأ تعليمة عامة ،
سيطة وحاول سئلة الب...سوف أطرح عليك بعض الأالقسم. لكن قبل أن تبدأ. تفعل مع معلمك في 

 مع معلمك". أنكمكان متخيلا نفسك أن تجيب عليها قدر الإ

 نك سوف تقوم بنشاط الكتابة وبنشاط ن عندما علمت بأالآ" :تعليمة استراتيجية التخطيط
سئلة الخاصة باستراتيجية نبدأ بطرح الأ )ثمفكرت أو هل تساءلت فيما يلي":  ؛ هلملاءالإ

 .(12نظر الملحق )أ. التلميذ إجابةوتسجل الاجابات بافة مباشرة بعد  .التخطيط(

على  الكتابة( منوالثانية من نص الأولى الفقرتان النص )يطلب من التلميذ نقل المرحلة الثانية: -5-1-2
على  الكتابة(الثالثة والرابعة من نص  )الفقرتين ملاءالإنص  إملاءالسبورة. بعدها تقوم الطالبة الباحثة ب

 التلميذ. 
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 : لقاء التعليمة الثانية الخاصة باستراتيجية المراقبة وهييتم فيها إالمرحل الثالثة: -5-1-3

، وقبل أن نقوم بعملية ملاءمن نشاط الكتابة ومن نشاط الإ انتهيتالآن عندما " تعليمة استراتيجية المراقبة:
ونسجل  المراقبة(سئلة الخاصة باستراتيجية نبدأ في طرح الأ )ثمالتاحيح، هل تفكر أو هل تتساءل فيما يلي": 

 .(12)أنظر الملحق الإجابات بافة مباشرة. 

 .ملاءيطلب من التلميذ القيام بتاحيح الأخطاء المرتكبة في مهمتي النقل والإالمرحلة الرابعة: -5-1-4

 :لقاء التعليمة الخاصة باستراتيجية التقويم وهيإ :المرحلة الخامسة-5-1-5

  وتأكدت من  ملاءن عندما قمنا بعملية التاحيح لنشاطي الكتابة والإالآ" :التقويمتعليمة استراتيجية
نبدأ في طرح  )ثمجاباتك الاحيحة وعرفت أخطاءك، هل تفكر فيما يلي أو هل تتساءل فيما لي": إ

 (.12نظر الملحق )أجابات بافة مباشرة. سجل الإون سئلة الخاصة باستراتيجية التقويم(.الأ

للتلميذ  داء الاادقلضمان الأ أخذت الطالبة بعين الاعتبار بعض الاعتبارات :ظروف التطبيق-5-2

 :التلميذ وهيأثناء العمل في الحاة مع  مكانوالحاول على معطيات ذات ماداقية عالية قدر الإ

فراد د فيها أقسام التي يتواجالطالبة الباحثة بعض الوقت في الأكسب ثقة التلميذ حضرت أجل   من -
ستكون معلمة لبعض الوقت معهم في  وأنهاالعينة، وقامت بتقديم نفسها كطالبة باحثة في الجامعة 

يعني محاولة سئلة. الأ وكما تطرح عليهم بعض ملاءالمدرسة، تقوم بتدريس بعض التلاميذ الكتابة والإ
مقياس  سئلةما يتعلق بموضاوع أ تبسيط عمل الطالبة الباحثة كي لا يتفاجأ التلاميذ خاصة

 المهام. على هذا النوع من تامعرفية فهم غير متعودوناستراتيجيات التعلم المي

، قاعة المعلمين، مكتب المدير( فارغ، )قسمتقوم الطالبة الباحثة عند استقبال التلميذ بافة فردية  -
قامته وعن المعدلات التي تحال بمناداته باسمه والسؤال عن مكان إوذلك  وكسب ثقته بتهيئته نفسيا

 عليها في العام الدراسي الجاري.
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التلميذ على العمل الذي سوف يقوم به  التطبيق( تقوم الطالبة الباحثة باطلاعقبل الشروع في العمل) -
خرى مسطرة لنقل نص من على السبورة، وأنه سوف تعطيه ورقة بيضاء أفي الحاة بحيث تقول له ب

المدرسة في كل ورقة على  واسمواللقب  بالاسمعليه تسجيل المعلومات الخاصة و  ملاءالإأجل  من
الأسئلة  نها سوف تطرح عليه بعضتخبر الطالبة الباحثة التلميذ بأ . كما(14و 13نظر الملحقين أ)حدا. 
 أن يركز ويجيب عليها. وعليه

مكان برمجة حاص التطبيق في الفترة الاباحية لضمان اليقظة المرتفعة الإ الطالبة الباحثة قدرحاولت  -
لدى التلميذ لكن كان يتعذر ذلك في بعض الأحيان نظرا للبرمجة الخاصة والمتعلقة بظرف "كورونا" 

 للتلميذ الوقت يترك وكانعين الاعتبار حاة التطبيق فلم تؤخذ ب )نظام التفويج(. وبالنسبة لمدة
أدائه لمهمتي النقل والإملاء وكذا الإجابة على بنود الاستراتيجيات الثلاث )التخطيط،  الكاف في

 المراقبة، والتقويم(.

 .ولا يحب مواصلة العمل ن التلميذ يشجع باستمرار أثناء الحاة، حتى لا يملكا   -

 ن:أشارة إلى تجدر الإو          

المدارس خرون بالموازاة مع الطالبة الباحثة، قاموا بالمساعدة في عملية التطبيق في كان هناك مطبقين آ- -
سين لمهنة التعليم في ، وممار وكذا الأرطوفونيا. وهم مختاون في مجال علم النفس وعلوم التربية خرىالأ

 ، ومنهم من هوطروحة الدكتوراهمنهم من هو بادد التحضير لتقديم أذاتها، حيث  المدارس الابتدائية
 ا. فقامت الطالبة الباحثة بمقابلة كل مطبق على حدمزاولة الدراسة لنيل شهادة الماستربادد 

معرفة استراتيجيات الميتا هداف الدراسة وكذلك كيفية التطبيق خاصة ما يتعلق ببنودوشرحت له أ
أجل   من هذه المساعدةب إلى طل البة الباحثةولقد لجات الط (.ا)ماذا يقاد بكل بند على حد

مدة ممكنة تحسبا لأي ظرف طارئ متعلق بفيروس "كورونا"  أقارنهاء التطبيق في الوقت وإ كسب
 جر أو تعليق الدراسة في المدارس الابتدائية. الحجديدة تخص  )قرارات

 ساسية:الإحصائية المتبعة في معالجة بيانات الدراسة الأ ساليبالأ-6

النسخة  SPSSعلى الحزمة الإحاائية في العلوم الاجتماعية  ومعالجة بيانات الدراسة بالاعتمادليل تم تح
 الإحاائية التالية والتي تتمثل في:  ساليبمن الأ اتباع مجموعة . وذلك من خلال28
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الفرضايات الثلاث  )المتوسطات الحسابية، الانحرافات المعيارية، الرتب( لاختبارحااءات الوصفية الإ-
لعبارات استراتيجيات التعلم الميتامعرفية وأبعادها )التخطيطـ، المراقبة، التقويم(. لدى تلاميذ السنة الرابعة الأولى 

ذوي صعوبة الكتابة، وتحديد مستوى استخدامها لديهم من خلال مقارنة المتوسطات الحسابية للعبارات 
 راقبة، التقويم(.والدرجة الكلية للأبعاد )التخطيطـ، الم

وتم تحديد مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية بمقارنة المتوسطات الحسابية لدرجات 
= مرتفعة(، كما  2= متوسطة،  3= ضاعيفة،  1العبارات والأبعاد، مع ثلاث مستويات لدرجات الاستجابة )

 (. 11هي موضاحة في الجدول )

  .: مجالات مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم(11 رقم جدول

 مستوى الاستخدام المتوسط الحسابي درجات الاستجابة

 مرتفع  3,24-2,11 2

 متوسط 1,67-3,22 3

 ضاعيف 1,11-1,66 1
 

الرابعة والخامسة للتحقق من العلاقة  الخطي لاختبار الفرضايتين "Pearsonمعامل الارتباط "بيرسون""-
الارتباطية بين استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة في مهمة النقل 

 .ملاءومهمة الإ

من الفرضايات السادسة  للتحقق (Multiple Linear Regressionتحليل الانحدار الخطي المتعدد )-
والسابعة والثامنة والتاسعة التي تسعى إلى البحث من جهة على مدى تأثير استراتيجيات التعلم الميتامعرفية 

، ومن جهة أخرى على ملاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأخطاء المرتكبة في مهمة النقل ومهمة الإ
الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على نوع الأخطاء المرتكبة في التحقق من تأثير استراتيجيات التعلم 

 )الإضاافة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ الرابعة ابتدائي. ملاءمهمة النقل ومهمة الإ

للرتب لدلالة الفروق بين العينات المرتبطة لاختبار الفرضاية العاشرة  "Friedman" اختبار "فريدمان"-
الأخطاء الأكثر تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة والحادي عشرة لتحديد 

  . ملاءالنقل ومهمة الإ
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 خلاصة:ال

الية، تأمل الطالبة الباحثة أنها حققت الح ات الميدانية الضرورية للدراسةجراءعند الانتهاء من جميع الإ
وهي التحال على عينة مطابقة الوصفات لما ذكر في النظرية المتبعة في  خلال هذا الفال هداف المرجوةالأ

قد نجحت  وأنهاالمذكورة في الجانب النظري.  وجهة نظر الباحثة "بورال ميزوني"والتي تم التركيز فيها على  ذلك،
استبعاد الحالات المشكوك فيها(. حيث كانت تحتاج إلى  )طريقةة المدرجة في بداية هذا الفال باتباعها الطريق

عدم تأثر المردود الدراسي للتلميذ. فعملية التشخيص أجل  كسب الوقت ومنأجل   طريقة مثلى، وسريعة من
يأخذ   جراءوهذا الإ لة،حامقابلات فردية وعديدة خاصة بكل  إجراءالمألوفة في مثل هذه الاعوبات تحتاج إلى 

ونت فكرة حول شارة إلى أن الطالبة الباحثة كغير ممكن بيداغوجيا. كما تجدر الإكثيرا من وقت التلميذ وهو 
فراد العينة وذلك عند تميزها بين التلاميذ النجباء والتلاميذ الضعفاء من ناحية المردود مدى وكيفية انتشار أ

تابة الذين لا ينتمون إلى أي من الفئتين، بل فقط معدلاتهم العامة تكون الدراسي، والتلاميذ ذوي صعوبة الك
خذ بعين الاعتبار سلامة الجوانب المتعلقة باللغة المكتوبة. مع الأفوق المتوسط مع علامات ضاعيفة في المهمات 

الي ليس كل العضوية، والعابية، والنفسية والاجتماعية لدى التلميذ الذي يعاني من صعوبة الكتابة. وبالت
 تلميذ يعاني من مشاكل كتابية معناه يمثل صعوبة كتابة.

داتي الدراسة اختبار صعوبة الكتابة ومقياس أكما تأمل الطالبة الباحثة أن الايغة النهائية لكل من 
رابعة السنة المستوى التلميذ ذي صعوبة الكتابة على  ملائمة للتطبيقت استراتيجيات التعلم الميتامعرفية أصبح

مترية لكل منهما. خاصة ما يتعلق بنص اختبار تقييم صعوبة بعد دراسة الخاائص السيكو  وذلك ابتدائي
 الطالبة الباحثة الكتابة، فنظرا لخاوصيته أنه عبارة عن فقرات مكتوبة وليس عبارات لبنود معينة، فلهذا اكتفت

 .مدرسي المدارس الابتدائيةو الجامعيين ساتذة الأ آراءبخذ بعين الاعتبار ه على التلاميذ العاديين وكذا الأبتجربت

 

 

 



 

 

 

 الأساسية:الفصل الخامس: عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة 

   :تمهيد

 :أولا: عرض وتحليل نتائج الفرضيات

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الاولى.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة. 

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الرابعة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الخامسة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية السادسة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية السابعة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثامنة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية التاسعة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية العاشرة.

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الحادي عشر.

ثانيا: مناقشة وتفسير نتائج الفرضيات في ضوء الدراسات السابقة والإطار النظري 
 الميداني: والتطبيق

 تائج الفرضيات الجزئية الثلاث الأولى. الأولى، الثانية، والثالثة.مناقشة وتفسير ن

 .ج الفرضيتين الجزئيتين الرابعة والخامسةمناقشة وتفسير نتائ

 .ج الفرضيات الجزئية الأربع: السادسة، السابعة، الثامنة، والتاسعةمناقشة وتفسير نتائ

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضيتين الجزئيتين العاشرة والحادي عشر)الأخيرة(. 

  .ثالثا: الاستنتاج العام
 خلاصة.ال
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 تمهيد:

والثاني يضم مناقشة  الفرضايات نتائجض وتحليل ول يضم عر ، الأخاص هذا الفال لعنارين رئيسيين
سلوبها فلكل واحدة أ اسب كل فرضاية على حدعرض النتائج حم تي. حيث الفرضايات نتائجوتفسير 

ما بالنسبة للمناقشة والتفسير فلقد تمت مناقشة . أي الخاص بها وبالتالي تستلزم تبوبا وجدولا خاصا بهاحاائالإ
توفر الدراسات حسب يضا الرئيسية التي تفرعت منها وأالفرضاية وهي مجتمعة حسب  الفرضايات الجزئية

 عدم توفر دراسات سابقة نأ إلى شارةكما تجدر الإ فسر لها.دب النظري المالتي لها علاقة بها وكذا الأابقة الس
 المتغيرات ومختلفة في الهدف والمنهجتناول دراسات قريبة من ناحية ب الاستعانةإلى  دىطابقة للدراسة الحالية أم
 همامناقشة نتائج والحادي عشر فقد كانتخيرتين العاشرة بالنسبة للفرضايتين الأو  الفرضايات. اقشةلمن

 خطاءالأ أو طبيعة فالدراسات التي تدقق في تحليل نوع .بالاعتماد على الجانب النظري تقريبا بافة كلية
 رابعة ابتدئي غائبة في حدود بحث الطالبة الباحثة.الالكتابية لدى ذوي صعوبة الكتابة مستوى 
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 عرض وتحليل نتائج الفرضيات: ولا:أ

  ولى:الأ الجزئية رض وتحليل نتائج الفرضيةع-1

 التعلم الميتامعرفية "مستوى استخدام استراتيجيةأن  التي تنص علىالأولى على الفرضاية  جابةللإ
تم حساب المتوسطات  .ضعيف لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة" (التخطيط)

الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات استجابات تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الكتابة على عبارات 
 ، وتحديد مستوى استخدامها وترتيبها على أساس المتوسطات الحسابية المحالة."التخطيط التعلم استراتيجية"

 التعلم الميتا معرفية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استراتيجية يمثل :11جدول رقم 
  (.التخطيط)

 العبارات الرقم
عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الرت
 بة

مستوى 
 الاستخدام

1 

ع، تتوقع( الآن طبيعة النص )الموضاو أو  هل تفكر )تتخيل
عرابية( قبل الشروع في الكتابة القاعدة الإالكلمات، الأفعال، 

 ؟ملاءوفي الإ

 متوسط 6 0,88 2,16 23

2 
ذا قمت بتاحيح أخطائك في هل تفكر )أو تتذكر( الآن فيما إ

 ؟السابقة ملاءمهمات الكتابة والإ
 متوسط 10 0,86 1,97 23

3 
تسترجع الآن ماذا فهمت لما كان هو مطلوب أن  هل تحاول

 ؟والكتابة ملاءالحاص السابقة الخاصة بالإمنك كتابته في 
 متوسط 9 0,86 2,03 23

4 
عرابية تتذكر مدى فهمك لآخر قاعدة إأن  هل تحاول الآن

 درسته؟
 متوسط 13 0,90 1,81 23

5 
النص المكتوب في إلى  تنتبه )تنظر( جيداأن  هل تفكر الآن في

تكوين فكرة  السبورة قبل الشروع في الكتابة )طوله، عنوانه،
 عامة عن موضاوع النص(؟

 متوسط 12 0,91 1,94 23

6 
هل أنت الآن تستعد لأن تركز جيدا في جمل وكلمات النص 

عرابية المراد ابة )نوعها، بساطتها، القاعدة الإقبل الشروع في الكت
 تطبيقها(؟

 متوسط 7 0,89 2,09 23

7 
قبل تقوم بقراءة متأنية صامتة للنص أن  هل تفكر الآن في

 ؟الشروع في الكتابة
 متوسط 3 0,83 2,22 23

8 
بكتابة كلمات النص واحدة تلوى تقوم أن  هل تفكر الآن في

 م كما تعرفها )كما هي في ذاكرتك(؟خرى كما تراها أالأ
 متوسط 3 0,79 2,22 23

 متوسط 1 0,89 2,28 23النص قبل  المعلم عندما يقرأإلى  هل أنت تستعد لأن تنتبه جيدا 9
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 ؟ملاءالإ

10 
ز في كل كلمة يمليها عليك المعلم وتحاول أن ترك هل تفكر في

 .ته؟فهمها قبل كتاب
 متوسط 5 0,93 2,19 23

11 
( أثناءتحاول فهم موضاوع النص عند )أن  هل تفكر الآن في

 ؟ملاءالإ
 متوسط 10 0,90 1,97 23

12 
هل أنت تستعد الآن لكتابة الكلمات كما تسمعها أم كما 

 أثناء الإملاء؟ )كما هي مخزنة في الذاكرة( تعرفها
 متوسط 1 0,81 2,28 23

13 
ملائية الاحيحة لكتابة تفكر في اختيار القاعدة الإ هل

 ؟الكلمات بشكل صحيح
 متوسط 7 0,86 2,09 23

 متوسط // 0,60 2,10 32 (.التخطيط) التعلم الميتامعرفية استراتيجية
 

استخدام استراتيجية التخطيط لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي مستوى أن  (11)رقم  يوضاح الجدول
(. وجاء 1,61عياري )الم والانحراف( 3,11، حيث بلغ المتوسط الحسابي )كتابة هو متوسطذوي صعوبة ال

متوسطاً، فقد تراوحت المتوسطات الحسابية لها بين  "التخطيط" التعلم مستوى استخدام عبارات استراتيجية
 (.1,91( و)1,79( بانحرافات معيارية تراوحت بين )3,38( و)1,81)

هل أنت ( اللتان ناهما "13( و)9العبارتين رقم ) لأولى، نجدلعبارات التي جاءت في المراتب ابالنسبة ل
"هل أنت تستعد و تستعد الآن لكتابة الكلمات كما تسمعها أم كما تعرفها )كما هي مخزنة في الذاكرة("،

( وانحراف 3,38بمتوسط حسابي )الأولى " في المرتبة ملاءالمعلم عندما يقرأ النص قبل الإإلى  داتنتبه جي أن نالآ
تقوم أن  ( اللتان نامهما "هل تفكر الآن في8( و)7العبارتين رقم )و  ( على التوالي،1,89( و)1,81)معياريين 

تقوم بكتابة كلمات النص أن  هل تفكر الآن في "و بقراءة متأنية صامتة للنص قبل الشروع في الكتابة"،
( 3,33بمتوسط حسابي ) المرتبة الثانيةواحدة تلوى الأخرى كما تراها أم كما تعرفها )كما هي في ذاكرتك("

 .( على التوالي1,79( و)1,82معياريين ) وانحرافين

التي ناها و ( 12( في المرتبة الأخيرة )4العبارة رقم ) ت في المراتب الأخيرة، فنجدأما العبارات التي جاء
اف ( وانحر 1,81عرابية درستها" بمتوسط حسابي )تتذكر مدى فهمك لآخر قاعدة إأن  "هل تحاول الآن

إلى  تنتبه )تنظر( جيداأن  ( التي ناها "هل تفكر الآن في13المرتبة )في ( 5العبارة رقم )و  (،1,91معياري )
عنوانه، تكوين فكرة عامة عن موضاوع النص(" النص المكتوب في السبورة قبل الشروع في الكتابة )طوله، 

 (.1,91( وانحراف معياري )1,94بمتوسط حسابي )
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متوسط لدى  هو استخدام استراتيجية التخطيطمستوى أن الأولى  الجزئية كشفت نتائج الفرضاية
تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة، فلم تتحقق الفرضاية باعتبار أننا افترضانا بأن مستوى 

 لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة. هو ضاعيف "التخطيط التعلم استراتيجية"استخدام 

 الثانية: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-2

 التعلم الميتامعرفية "مستوى استخدام استراتيجيةأن  للتحقق من الفرضاية الثانية التي تنص على        
حساب المتوسطات الحسابية  ، تمضعيف لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة" (المراقبة)

 استراتيجية"تابة على عبارات والانحرافات المعيارية لدرجات استجابات تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الك
 ."المراقبة التعلم

 (.المراقبة) التعلم الميتامعرفية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استراتيجيةيمثل : 12جدول رقم 

 العبارات الرقم
عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة
مستوى 
 الاستخدام

14 

)الموضاوع، الكلمات، ة النصهل قمت بالتأكد من طبيع
داء في ذهنك كما تاورتها قبل أ القاعدة الإعرابية(

 ؟أم لا ملاءنشاطي الكتابة والإ

 متوسط 10 0,82 1,81 23

15 
هل قمت بتحديد الفكرة العامة للنص المطلوب في كل 

 ؟ملاءمن نشاط الكتابة ونشاط الإ
 متوسط 12 0,84 1,75 23

16 
إلى  هل تشعر بأن ما تملكه من مستوى معرفي يؤهلك

 ؟الاحيحة جابةالإ
 متوسط 7 0,78 1,97 23

17 
هل تدرك بأنك تستطيع تحديد الكلمات التي تكتبها 

 ؟ملاءنشاط الإأو  بشكل جيد سواء في نشاط الكتابة
 متوسط 8 0,75 1,88 23

18 
جزائها أإلى  هل تدرك بانك تستطيع تقطيع الكلمة

 ؟عند سماعهاأو  عند قراءتها)الحروف/المقاطع( سوآء 
 متوسط 6 0,88 2,00 23

19 
فيما    ملاءأداء نشاطي الكتابة والإ أثناءهل تتساءل 

 ؟كتبته صحيح أم لا
 متوسط 1 0,87 2,13 23

 متوسط 5 0,90 2,03 23 ؟جابةهل تشعر عندما تخطئ ولا تعرف الإ 20

21 
خطأت فوري عندما تدرك بأنك أهل تقوم بالتاحيح ال
 ؟ملاءفي نشاط الإأو  سوآءا في نشاط الكتابة

 متوسط 4 0,88 2,06 23

22 
نك لا تتردد في اتخاذ القرار في كتابة هل تشعر في أ
 ؟( سوءا كانت صحيحة أم خاطئةإملاءالكلمة )كتابة/

 متوسط 2 0,93 2,09 23
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23 
الكتابة وفي  هل تحاول الاستفادة من التمارين السابقة في

 ؟ملاءالإ
 متوسط 2 0,89 2,09 23

24 
في كل من نشاطي  جابةالإ أثناءهل تكتشف أخطائك 

ا يجب مراجعته لتخطي العقبة وتعرف م ملاءالكتابة والإ
 ؟خرىمرة أ

 متوسط 9 0,88 1,84 23

25 
تغير طريقتك أن  (إملاء)كتابة/ جابةالإ أثناءهل تتساءل 

 ؟أم لا  جابةفي الإ
 متوسط 11 0,83 1,78 23

26 
نك تستطيع معرفة نقاط ضاعفك )عقباتك( هل تشعر بأ

 ؟ملاءدائك لنشاطي الكتابة والإأ أثناء
 متوسط 13 0,82 1,69 23

 متوسط // 0,57 1,93 32 (.المراقبة) التعلم الميتامعرفية استراتيجية
 

لدى تلاميذ السنة  المراقبة هو متوسطى استخدام استراتيجية مستو أن  (13)رقم تشير نتائج الجدول 
أن  (. كما1,57( وانحراف معياري )1,92الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة، فقد بلغ المتوسط الحسابي لها )

كان متوسطاً أيضاً، حيث تراوحت المتوسطات الحسابية   "المراقبة" التعلم ستخدام عبارات استراتيجيةمستوى ا
 (.1,92( و)1,75( وانحرافات معيارية تراوحت بين )3,12( و)1,69للعبارات بين )

أداء نشاطي  أثناءهل تتساءل التي ناها "و الأولى ( في المرتبة 19العبارة رقم ) جاءت أكثر وبالتدقيق
(، وفي المرتبة الثانية 1,87( وانحراف معياري )3,12بمتوسط حسابي )كتبته صحيح أم لا"   فيما ملاءوالإالكتابة 
لا تتردد في اتخاذ القرار في كتابة الكلمة  أنكهل تشعر في  ( التي ناهما "32( و)33العبارتين رقم )جاءت 
"هل تحاول الاستفادة من التمارين السابقة في الكتابة وفي و ( سوءا كانت صحيحة أم خاطئة"،إملاء)كتابة/

 ى التوالي.( عل1,89( و)1,92( وانحرافين معياريين )3,19" بمتوسط حسابي )ملاءالإ

( التي ناها "هل تشعر 36في العبارة رقم ) رات التي جاءت في المراتب الأخيرة، فتتمثلفي حين العبا
 (1,69" بمتوسط حسابي )ملاءأدائك لنشاطي الكتابة والإ أثناءبأنك تستطيع معرفة نقاط ضاعفك )عقباتك( 

( التي ناها "هل قمت بتحديد 15العبارة رقم ) في المرتبة ما قبل الأخيرة (، وجاءت1,83وانحراف معياري )
( وانحراف 1,75" بمتوسط حسابي )ملاءالفكرة العامة للنص المطلوب في كل من نشاط الكتابة ونشاط الإ

 (.1,84معياري )
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استخدام مستوى أن  ، حيثتتحقق وجاءت عكس توقعتنا الثانية لم الجزئية الفرضايةأن  بيّنت النتائج
متوسط لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة، وليس ضاعيفاً  "المراقبة التعلم استراتيجية"

 لديهم.

  الثالثة: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-3

 الميتامعرفية التعلم "مستوى استخدام استراتيجيةأن  التي تنص على الفرضاية الثالثة رلاختبا
 س الكيفية حسابوبنفتم ، ضعيف لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة " (المراقبة)

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الكتابة في عبارات 
 ."التقويم" التعلم استراتيجية

 (.التقويم) التعلم الميتامعرفية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استراتيجية يمثل:13جدول رقم 

 العبارات الرقم
عدد 
 الأفراد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الرت
 بة

مستوى 
 الاستخدام

27 
 ملاءهل تدرك مستوى أدائك في نشاطي الكتابة والإ

 )جيد/ضاعيف(؟
 متوسط 10 0,79 1,88 23

28 
خذت الوقت اللازم /الكافي أ كنت قد  هل تشعر فيما

 أم لا؟ ملاءفي كل من نشاطي الكتابة والإ جابةللإ
 متوسط 3 0,83 2,22 23

29 
تحكم  وحدك على صحة أن  نك تستطيعهل تدرك بأ

 ؟ملاءجابتك في كل من نشاطي الكتابة والإإ
 متوسط 6 0,80 2,00 23

30 
 ملاءجابتك في الكتابة والإإهل قمت بمقارنة طريقة 

 لدى زملائ؟ جابةبطريقة الإ
 متوسط 13 0,86 1,81 23

31 
جابتك الاحيحة والخاطئة عند هل تأكدت من إ

التاحيح النموذجي من طرف المعلم في نشاطي النقل 
 ؟ملاءوالإ

 متوسط 2 0,80 2,25 23

32 
هل صححت الكلمات الخاطئة فور معرفتك بها في 

 ؟ملاءوالإنشاطي الكتابة 
 متوسط 5 0,86 2,09 23

33 
ي المعلم في طريقة اجابتك في نشاطي هل يهمك رأ

 ؟ملاءالنقل والإ
 متوسط 1 0,86 2,31 23

34 
تفهم لماذا أن  هل فكرت بمراجعة كل أخطائك وتحاول

 متوسط 6 0,80 2,00 23في المهمات  خطاءخطأت لكي لا تكرر نفس الأأ
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 (؟إملاءالقادمة في الكتابة )كتابة/

35 
هل قيمت كل كلمة كتبتها على حدى مع التنسيق بما 

في أو  قبلها وما يليها من كلمات سواء في نشاط الكتابة
 ؟ملاءنشاط الإ

 متوسط 12 0,68 1,84 23

36 
هل قمت بتلخيص كل ما قمت به في نشاطي الكتابة 

 ؟لكي لا تنساه ملاءوالإ
 متوسط 9 0,80 1,94 23

37 
 جابةتقوم بالمراجعة وتختبر نفسك بالإأن  هل فكرت في

تمارين في الكتابة أو  على نماذج امتحانات سابقة
 ؟ملاءوالإ

 متوسط 10 0,75 1,88 23

38 
تواظب على المراجعة المستمرة لكي تحسن أن  هل قررت

 ؟ملاءأدائك في  الكتابة والإ
 متوسط 4 0,85 2,16 23

39 
الآن فيما إذا كانت هناك طرق  أو تبحث هل تتساءل

 أم لا؟ ملاءأخرى لتحسين قدراتك في الكتابة والإ
 متوسط 7 0,86 1,97 23

 متوسط // 0,54 2,03 32 (.التقويم) التعلم الميتامعرفية استراتيجية

 

عة مستوى استخدام استراتيجية التقويم لدى تلاميذ السنة الرابأن  (12)رقم توضاح نتائج الجدول 
(. 1,57( بانحراف معياري )3,12، حيث جاء المتوسط الحسابي )ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة هو متوسط

كان متوسطاً، فقد تراوحت المتوسطات الحسابية للعبارات   ى استخدام عبارات استراتيجية التقويموكذلك مستو 
 (.1,86( و)1,68( وبانحرافات معيارية تراوحت بين )3,21( و)1,81بين )

جابتك هل يهمك رأي المعلم في طريقة إ التي ناها "الأولى ( في المرتبة 22العبارة رقم ) ولقد جاءت 
في المرتبة الثانية العبارة  (، وجاءت1,86راف معياري )( وانح3,21بمتوسط حسابي )" ملاءفي نشاطي النقل والإ

التاحيح النموذجي من طرف المعلم جابتك الاحيحة والخاطئة عند هل تأكدت من إ( التي ناها "21رقم )
 (.1,81( وانحراف معياري )3,35" بمتوسط حسابي )ملاءفي نشاطي النقل والإ

 ملاءجابتك في الكتابة والإبمقارنة طريقة إ( التي ناها "هل قمت 21العبارة رقم ) في حين جاءت
( في 25وجاءت العبارة رقم ) (،1,86( وانحراف معياري )1,81لدى زملائك" بمتوسط حسابي ) جابةبطريقة الإ

مع التنسيق بما قبلها وما  ا( التي ناها "هل قيمت كل كلمة كتبتها على حد13المرتبة ما قبل الأخيرة )أي 
وانحراف معياري  (1,84)" بمتوسط حسابي ملاءفي نشاط الإأو  يليها من كلمات سواء في نشاط الكتابة

(1,68). 
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 التقويم" هو التعلم استراتيجية"استخدام أن مستوى زئية الثالثة الخاصة بالفرضاية الج أظهرت النتائج
أن مستوى استخدام الكتابة، وهذا عكس ما افترضاناه  متوسط لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة

 هؤلاء التلاميذ لاستراتيجية التقويم ضاعيفاً.

  الرابعة: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-4

يا بين مستوى إحصائ"توجد علاقة ارتباطية دالة الرابعة التي تنص على أنه:  الجزئية الفرضايةلاختبار 
استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة 

"بيرسون" للرتب للكشف عن ، تم حساب معاملات الارتباط النقل( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي "
ودرجة صعوبة الكتابة  "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم العلاقة الارتباطية بين كل من استراتيجيات

 )مهمة النقل( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي.

 (التخطيط والمراقبة والتقويم) التعلم الميتامعرفية تمعاملات الارتباط "بيرسون" بين استراتيجيا يمثل:14جدول رقم 
 .ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل(

 درجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل( المتغيرات
 القيمة الاحتمالية معامل بيرسون عدد الأفراد 

 1,168 1,22 23 التخطيط  استراتيجية

 1,684 1,18 23 استراتيجية المراقبة

 1,394 1,19 23 التقويماستراتيجية 

 1,317 1,31 23 الميتامعرفيةاستراتيجيات التعلم 
 

بين  1,15 ياً عند مستوىإحاائلا توجد علاقة ارتباطية دالة أنه  (14)رقم تشير نتائج الجدول 
لدى تلاميذ السنة الرابعة  ة النقل(استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )الدرجة الكلية( ودرجة صعوبة الكتابة )مهم

 < r = 0,21 ; p)ياً إحاائمعامل الارتباط "بيرسون" الخطي كان موجباً ضاعيفاً وغير دال أن  حيثابتدائي، 

0,05) . 

 "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم كما جاءت معاملات الارتباط "بيرسون" بين استراتيجيات
 ياً عندإحاائسنة الرابعة ابتدائي موجبة ضاعيفة غير دالة لودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل( لدى تلاميذ ا

ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل(  "التخطيط" التعلم معامل الارتباط بين استراتيجيةأن  ، حيث1,15
درجة صعوبة الكتابة )مهمة النقل(   "المراقبة" التعلم بين استراتيجيةو ، (r = 0,33 ; p > 0,05)موجب ضاعيف 
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ودرجة صعوبة  "التقويم" التعلم ، وبين استراتيجية(r = 0,08; p > 0,05)ياً إحاائموجباً ضاعيفاً جداً وغير دال 
 .(r = 0,19 ; p > 0,05)ياً إحاائوغير دال أيضا  الكتابة )مهمة النقل( ضاعيف وموجب

بين   1,15 يا عند مستوىإحاائعدم وجود علاقة ارتباطية دالة إلى  الرابعة يةئالجز  توصلت نتائج الفرضاية
 (،التخطيط والمراقبة والتقويم) وأبعادها ؛(بعادها)المجموع الكلي لأ الميتامعرفيةكل من استراتيجيات التعلم 

 الكتابة )مهمة النقل( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي. ودرجة صعوبة

 الخامسة:الجزئية ج الفرضية عرض وتحليل نتائ-5

"توجد علاقة ارتباطية تنص على أنه:  الفرضاية التيوبنفس الكيفية مع الفرضاية الرابعة تم التحقق من 
يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( إحصائدالة 

، تم تقدير معاملات الارتباط تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي"( لدى ملاءودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ
ودرجة صعوبة  التخطيط والمراقبة والتقويم التعلم "بيرسون" الخطي للتحقق من العلاقة بين كل من استراتيجيات

 ( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي.الكتابة )مهمة الإملاء

معاملات الارتباط "بيرسون" بين استراتيجيات التخطيط والمراقبة والتقويم درجة صعوبة الكتابة  يمثل :15جدول رقم 
 .(ملاء)مهمة الإ

 (ملاءصعوبة الكتابة )مهمة الإ المتغيرات
 القيمة الاحتمالية معامل بيرسون عدد الأفراد 

 1,817 - 1,15  23 استراتيجية التخطيط

 1,728 - 1,16 23 استراتيجية المراقبة

 1,615 - 1,11 23 استراتيجية التقويم

 1,68 - 1,18 23 الميتامعرفيةالاستراتيجيات 
 

بين استراتيجيات  1,15 ياً عند مستوىإحاائعدم وجود علاقة ارتباطية دالة  (15)رقم يوضاح الجدول 
ابتدائي، الرابعة  السنةتلاميذ ( لدى ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإملاء التعلم الميتامعرفية )الدرجة الكلية(

 . (r = -0,08 ; p > 0,05)ياً إحاائجاء معامل الارتباط "بيرسون" الخطي سالباً ضاعيفاً جداً وغير دال  فقد
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، "المراقبة" التعلم ، واستراتيجية"التخطيط" التعلم كما جاءت معاملات الارتباط بين استراتيجية
ياً عند إحاائ( سالبة ضاعيفة جداً وغير دال ملاءودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ "التقويم" التعلم واستراتيجية

 .(r = -0,05 ; r = -0,06 ; r = -0,10 ; p > 0,05)، حيث بلغت على التوالي 1,15 مستوى
 1,15 يا عند مستوىإحاائالخامسة عن عدم وجود علاقة ارتباطية دالة  الجزئية كشفت نتائج الفرضاية

بين استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )الدرجة الكلية(، واستراتيجياتها الفرعية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة 
 ( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي.ملاءصعوبة الكتابة )مهمة الإ

 عرض وتحليل نتائج الفرضية السادسة:-6

"تؤثرّ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية أنه  السادسة التي تنص علىالجزئية لاختبار الفرضاية 
النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة المرتكبة في مهمة  خطاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأ

تم حساب تحليل الانحدار الخطي المتعدد للتحقق من تأثير استراتيجيات  ذوي صعوبة الكتابة"، ابتدائي
 المرتكبة في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي. خطاءالتخطيط والمراقبة والتقويم على عدد الأ

التخطيط ) التعلم الميتامعرفية لتأثير استراتيجياتالمتعدد الخطي  نتائج اختبار تحليل الانحدار يمثل :16جدول رقم 
 .المرتكبة في مهمة النقل خطاءعلى عدد الأ (والمراقبة والتقويم

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
"F" 

القيمة 
 pالاحتمالية 

معامل 
 التحديد

معامل التحديد 
 المعدّل

 199,623 3 598,869 الانحدار

 114,822 28 3215,006 الباقي 1,167 1,157 0,182 1,739

  31 3813,875 الكلي

 

قيمة "ف" أن  ، حيث1,15 نموذج الانحدار الخطي المتعدد غير دال عندأن  (16)رقم يوضاح الجدول 
استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ن إ. (F = 1,739 ; p > 0,05)ياً إحاائغير دالة 
المرتكبة في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة  خطاءعلى عدد الأ 1,15 ياً عندإحاائبشكل دال لا تؤثر 

 (%6,7سوى ) "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة، فلم تفسّر استراتيجيات
)2R  = المرتكبة في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة خطاء)وهي نسبة ضائيلة( من التباين في عدد الأ

0,067). 
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 .نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدد يمثل :17جدول رقم 

 Bمعامل  النموذج
الخطأ 
 المعياري

 الدلالة tقيمة  Bêtaبيتا 

 0,969 0,040 --- 8,193 0,325 الثابت

 0,063 1,932 0,450 0,332 0,642 التخطيط

 0,208 1,288- 0,354- 0,413 0,531- المراقبة

 0,459 0,751 0,190 0,403 0,303 التقويم
 

 = p > 0,05)  (tياً إحاائقيمة "ت" للثابت في نموذج الانحدار غير دالة أن  (17)رقم يوضاح الجدول 

 التعلم واستراتيجية ،(t = 1,932 ; p > 0,05) "التخطيط" التعلم قيم "ت" لاستراتيجيةأن  ، كما;0,04
ياً إحاائغير دالة   (t = 0,751 ; p > 0,05)"التقويم" التعلم واستراتيجية (t = -1,288 ; p > 0,05) "المراقبة"

المرتكبة  خطاءعلى عدد الأ "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم لا تؤثر استراتيجيات. وبالتالي 1,15 عند
 في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة. 

 السابعة: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-7

 الميتامعرفيةتؤثرّ استراتيجيات التعلم "أنه  بنفس الطريقة للتحقق من الفرضاية السابعة التي تنص على
لدى تلاميذ السنة الرابعة  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأ

 التعلم تم حساب تحليل الانحدار الخطي المتعدد للتحقق من تأثير استراتيجيات ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة"،
لدى تلاميذ السنة الرابعة  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءعلى عدد الأ "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط"

 ابتدائي.

المتعدد لتأثير استراتيجيات التخطيط والمراقبة والتقويم نتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي  يمثل :18جدول رقم 
 .ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءعلى عدد الأ
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مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
"F" 

القيمة 
الاحتمالية 

p 

معامل 
 التحديد

معامل التحديد 
 المعدّل

 73,846 3 221,539 الانحدار
0,087 

 
 852,333 28 23865,336 الباقي 1,119 -1,197 0,967

  31 24086,875 الكلي

 

، 1,15 ياً عندإحاائنموذج الانحدار الخطي المتعدد المفترض غير دال أن  (18)رقم تشير نتائج الجدول 
. فاستراتيجيات التعلم الميتامعرفية (F = 0,087 ; p > 0,05)ياً إحاائقيمة "ف" غير دالة  فقد جاءت

لدى تلاميذ السنة الرابعة  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءعلى عدد الأ)التخطيط، المراقبة، التقويم( لا تؤثر 
من  (%1,9ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة، حيث لم تفسّر استراتيجيات التخطيط والمراقبة والتقويم )سلباً( سوى )

)2R  =- لدى تلاميذ السنة الرابعة ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءالتباين )نسبة ضائيلة جداً( في عدد الأ

0,009). 

 .نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدديمثل : 19جدول رقم 

 الدلالة tقيمة  Bêtaبيتا  الخطأ المعياري Bمعامل  النموذج

 0,006 2,987 --- 22,323 66,676 الثابت

 0,968 0,041 0,010 0,905 0,037 التخطيط

 0,978 0,028 0,008 1,124 0,031 المراقبة

 0,700 0,390- 0,107- 1,099 0,428- التقويم

 

 < t =2,987; p)ياً إحاائدالة  قيمة "ت" للثابت في نموذج الانحدارأن  (19)رقم تبيّن نتائج الجدول 

 "المراقبة"، واستراتيجية (t = 0,041 ; p > 0,05) "التخطيط" التعلم قيم "ت" لاستراتيجيةأن  في حين، (0,05
(t = 0,028 ; p > 0,05)  التقويم"واستراتيجية" (t = -0,39 ; p > 0,05) لا ياً. وبناء عليه إحاائدالة  غير

لدى  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءعلى عدد الأ "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم تؤثر استراتيجيات
 تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي. 
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 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثامنة:-8

تؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة،  لاختبار هذه الفرضاية التي تنص على أنه:
لدى تلاميذ السنة  في مهمة النقل ة، التعويض، القلب، الحذف(ضاف)الإ خطاءالتقويم( على طبيعة الأ

لمتعدد، من خلال عرض جدول تم استخدام تحليل الانحدار الخطي ا "،ذوي صعوبة الكتابة الرابعة ابتدائي 
 نتائج تحليل التباين للانحدار، وجدول دلالة معلمات الانحدار.

 

 

التخطيط والمراقبة  التعلم المتعدد لتأثير استراتيجياتنتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي  يمثل :21جدول رقم 
 .في مهمة النقل خطاءوالتقويم على طبيعة الأ

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

القيمة  "Fقيمة "
 pالاحتمالية 

معامل 
 التحديد

معامل التحديد 
 المعدّل

 0,042 3 0,127 الانحدار
 

0,031 
 

 1,348 28 37,748 الباقي -1,112 1,112 0,992

  31 37,875 الكلي
 

، فقد 1,15 ياً عندإحاائنموذج الانحدار الخطي المتعدد غير دال أن  (31)رقم تشير نتائج الجدول 
. وهذا يبيّن بأن استراتيجيات التعلم الميتامعرفية (F= 0,031; p > 0,05)ياً إحاائقيمة "ف" غير دالة  جاءت

المرتكبة في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة  خطاءعلى طبيعة الأ)التخطيط، المراقبة، التقويم( لا تؤثر 
( من التباين في %11,2بشكل سلبي ) "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط"ابتدائي، وقد فسّرت استراتيجيات 

)2R  = ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعةضاافالمرتكبة في مهمة النقل )الإ خطاءطبيعة الأ

-0,103). 

 .نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدد يمثل :21جدول رقم 

 الدلالة tقيمة  Bêtaبيتا  الخطأ المعياري Bمعامل  النموذج

 0,008 2,857 --- 0,888 2,536 الثابت

 0,876 0,157- 0,040- 0,036 0,006- التخطيط
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 0,785 0,275 0,082 0,045 0,012 المراقبة

 0,827 0,220- 0,061- 0,044 0,010- التقويم

 

 > t =2,857; p)ياً إحاائقيمة "ت" للثابت في نموذج الانحدار دالة أن  (31)رقم يوضاح الجدول 

 التعلم استراتيجيةأن  ، حيث1,15 ياً عند مستوىإحاائقيم "ت" للمتغيرات المستقلة غير دالة أن  ، إلا(0,05
 واستراتيجية (t = -0,275 ; p > 0,05) "المراقبة" التعلم ، واستراتيجية(t = -0,157 ; p > 0,05) "التخطيط"

لا تؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية ياً. لذلك إحاائغير دالة   (t = -0,22 ; p > 0,05)"التقويم" التعلم
المرتكبة في مهمة النقل لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  خطاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( على طبيعة الأ

 ذوي صعوبة الكتابة. 

 التاسعة: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-9

تؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط،  للتحقق من الفرضاية التاسعة التي تنص على أنه:
لدى  في مهمة الإملاء ة، التعويض، القلب، الحذف(ضاف)الإ خطاءالمراقبة، التقويم( على طبيعة الأ

تم حساب تحليل الانحدار الخطي المتعدد لتقدير دلالة  "،ابتدائي ذوي صعوبة الكتابةتلاميذ السنة الرابعة 
 نموذج الانحدار ودلالة معلمات الانحدار.

التخطيط والمراقبة  التعلم المتعدد لتأثير استراتيجياتنتائج اختبار تحليل الانحدار الخطي يمثل  (:22)جدول رقم 
 .ملاءفي مهمة الإ خطاءوالتقويم على طبيعة الأ

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

القيمة  "Fقيمة "
 pالاحتمالية 

معامل 
 التحديد

معامل التحديد 
 المعدّل

 1,812 3 5,435 الانحدار
 

1,406 
 

 1,288 28 36,065 الباقي 0,038 0,131 0,262

  31 41,500 الكلي

، 1,15 ياً عند مستوىإحاائنموذج الانحدار الخطي المتعدد غير دال أن  (33)رقم أشارت نتائج الجدول 
ن استراتيجيات التعلم وبالتالي فإ .(F= 1,406; p > 0,05)ياً إحاائأنها غير دالة  حيث بيّنت قيمة "ف"

لدى تلاميذ  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءعلى طبيعة الأالميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( لا تؤثر 
 "التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم وفسّرت استراتيجيات . السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة
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ة، التعويض، القلب، ضااف)الإ ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءمن التباين في طبيعة الأ( %2,8)نسبة ضائيلة جداً 
 .)2R (0,038 =الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الكتابة 

 .نتائج اختبار دلالة معاملات الانحدار الخطي المتعدديمثل  :(23)جدول رقم 

 الدلالة tقيمة  Bêtaبيتا  الخطأ المعياري Bمعامل  النموذج

 0,014 2,627  0,868 2,279 الثابت

 0,058 1,975 0,467 0,035 0,069 التخطيط

 0,270 1,125- 0,314- 0,044 0,049- المراقبة

 0,869 0,166 0,043 0,043 0,007 التقويم

 

 ،(t =2,627; p < 0,05)ياً إحاائقيمة الثابت في نموذج الانحدار دالة أن  (32)رقم يتضح من الجدول 
، لأن قيم 1,15 ياً عند مستوىإحاائتأثير المتغيرات المستقلة )التخطيط، المراقبة، التقويم( غير دال أن  في حين

 t = -1,125 ; p) "المراقبة" التعلم ، واستراتيجية(t = 1,975 ; p > 0,05) "التخطيط" التعلم "ت" لاستراتيجية

لا تؤثر . وبالتالي 1,15 ياً عندإحاائدالة  غير (t = 0,166 ; p > 0,05) "التقويم" التعلم واستراتيجية (0,05 <
لدى  ملاءالمرتكبة في مهمة الإ خطاءاستراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على طبيعة الأ

 تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة. 

 العاشرة: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-11

ي تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذو  كثرالأ خطأ"الأن  لاختبار الفرضاية التي تنص على
مع  ،للرتب Friedman ، تم استخدام اختبار "فريدمان"الحذف" صعوبة الكتابة في مهمة النقل هو

ة، التعويض، ضاافتكراراً )الإ كثرالأ خطاءحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لغرض تحديد الأ
 القلب، الحذف( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة في مهمة النقل.

ة، التعويض، القلب، ضافتكراراً )الإ كثرالأللخطأ للرتب  Friedmanنتائج اختبار فريدمان يمثل : 24جدول رقم 
 الحذف( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة في مهمة النقل.

القيمة 
 الاحتمالية

الانحراف  متوسط الرتبة الرتبة 2قيمة كا
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

عدد 
 الأفراد

في مهمة  خطاءالأ
 النقل

 ةضافالإ 23 2,16 3,19 2,31 3 53,211 0,001 >
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 التعويض 23 6,00 6,13 3,41 1

 القلب 23 0,06 0,25 1,33 4

 الحذف 23 4,75 4,90 2,95 2

 

 تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الكتابة في كثرالأ طأالخأن  (34)رقم يوضاح الجدول 
( ومتوسط حسابي 2,41بمتوسط رتبة )الأولى المرتبة  "التعويض"، حيث جاء هذا الخطأ في مهمة النقل هو

( ومتوسط حسابي 3,95المرتبة الثانية بمتوسط رتبة )في  "الحذف" (. وجاء خطأ6,12معياري ) ( وانحراف6,00)
 (.4,91( وانحراف معياري )4,75)

( وانحراف 3,16( ومتوسط حسابي )3,21ة" المرتبة الثالثة بمتوسط رتبة )ضااف"الإ في حين جاء خطأ
( وانحراف 1,16( ومتوسط حسابي )1,22"القلب" المرتبة الأخيرة بمتوسط رتبة ) خطأ (، واحتل2,19معياري )
 (.1,35معياري )

تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  كثرالأ طأفي الخ 1,111ياً عند إحاائوتوجد اختلافات دالة 
، فقد جاءت متوسطات رتب p <  52,3113) =((2X ;0,001 (دالة  3في مهمة النقل، حيث جاءت قيمة كا

 ة، التعويض، القلب، الحذف( متباينة.ضاافتكرارا )الإ كثرالأ خطأالأ

 تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ذوي كثرالأ خطأال أن العاشرة الجزئية كشفت نتائج الفرضاية
الخطأ  هو الحذف تم افتراضاه بأنما عكس  ت، وقد جاء""التعويض صعوبة الكتابة في مهمة النقل هو

 تكراراً. كثرالأ

 الحادية عشر: الجزئية عرض وتحليل نتائج الفرضية-11

تكراراً لدى تلاميذ  كثرالأ خطأ"الأن  للتحقق من هذه الفرضاية التي تنص علىو وبنفس الكيفية 
، تم حساب اختبار الحذف" هو ملاءالسنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الإ

ة، ضااف)الإ خطاءالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعدد الأ، وكذا للرتب Friedman"فريدمان"
 .ملاءها تكراراً لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الإأكثر التعويض، القلب، الحذف( لتحديد 

ة، التعويض، القلب، ضافتكراراً )الإ كثرالأ للخطأ للرتب  Friedmanنتائج اختبار فريدمان يمثل : 25جدول رقم 
 .ملاءالحذف( لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الإ
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القيمة 
 الاحتمالية

الانحراف  متوسط الرتبة الرتبة 2قيمة كا
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

عدد 
 الأفراد

في مهمة  خطاءالأ
 ملاءالإ

< 0,001 68,167 

 ةضافالإ 23 14,66 11,40 2,50 3

 التعويض 23 16,59 10,31 2,86 2

 القلب 23 0,19 0,47 1,03 4

 الحذف 23 25,56 14,33 3,61 1

 

تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الكتابة في  كثرالأ طأالخأن  (35)تشير نتائج الجدول 
( وبمتوسط حسابي 2,61بمتوسط رتبة )الأولى في المرتبة  خطأ "الحذف"، فقد جاء هذا الخطأ هو ملاءمهمة الإ

( بمتوسط 3,86"التعويض" في المرتبة الثانية بمتوسط رتبة ) خطأ (. وجاء14,22( وانحراف معياري )35,56)
 (.11,21( وانحراف معياري )16,59حسابي )

( وانحراف 14,66( بمتوسط حسابي )3,51المرتبة الثالثة بمتوسط رتبة ) ة" فلقد جاء فيضااف"الإخطأ أما 
( وانحراف 1,19( بمتوسط حسابي )1,12المرتبة الرابعة بمتوسط رتبة ) في "القلب" (، وجاء خطأ11,41معياري )
 (.1,47معياري )

ياً إحاائلدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي بشكل دال  ملاءتكراراً في مهمة الإ كثرالأ طأتلف الخويخ
، لأن هناك تباينات بين p < 0,001)  3) =68,167(  2(X ;دالة 3، حيث جاءت قيمة كا1,111 عند

 ة، التعويض، القلب، الحذف(.ضاافتكرارا )الإ كثرالأ خطاءمتوسطات رتب الأ

تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ذوي  كثرالأ خطأالأن  إلى عشرالحادية توصلت نتائج الفرضاية 
في البداية بأن تفق مع توقعات الطالبة الباحثة هي تو  "،الحذف" هو ملاءصعوبة الكتابة في مهمة الإ

 .ملاءتكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الإ كثرالخطأ الأ هو "الحذف"
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النظري والتطبيق  والإطار الدراسات السابقةنتائج الفرضيات في ضوء  وتفسير ثانيا: مناقشة
 :الميداني

  ،مفادهاالتي و  :ولىالثلاث الأ ر نتائج الفرضيات الجزئيةمناقشة وتفسي-1

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  (التخطيط) الميتامعرفية التعلممستوى استخدام استراتيجية " -
 ".هو ضعيف  ذوي صعوبة الكتابة

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  (المراقبة) الميتامعرفية التعلم "مستوى استخدام استراتيجية -
 ".هو ضعيف  ذوي صعوبة الكتابة

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  (التقويم) الميتامعرفية التعلم"مستوى استخدام استراتيجية  -
 ". هو ضعيف  ذوي صعوبة الكتابة

ما تم افتراضاه، حيث كان مستوى استخدام الأولى لم تطابق نتائج الفرضايات الجزئية الثلاث 
رابعة ابتدائي متوسطا السنة اللدى تلاميذ ذوي صعوبة تعلم الكتابة مستوى  التعلم الميتامعرفية استراتيجيات
هذه النتائج لا لكن و  ."التقويم"و "المراقبة"و "التخطيط" التعلم استراتيجياتلكل من  وذلك وليس ضاعيفا

لمستوى خيرة لم تارح بافة مباشرة بتقدير معين هذه الأ نأ ثتخالف تماما نتائج الدراسات السابقة، حي
الميتامعرفية بافة خاصة سواء لدى  التعلم جوانب الميتامعرفة بافة عامة واستراتيجيات استخدامأو  امتلاك

 التعلم بما فيها صعوبة الكتابة. صعوبةتلاميذ ذوي أو  التلاميذ العاديين

عملت على ليها الطالبة الباحثة تجريبية، و معظم الدراسات السابقة التي تحالت عأن  لىإنظرا ف    
استراتيجيات قائمة على مفاهيم أو  دراسة فاعلية برامجأو  وانب الميتامعرفية،لجاتدريب أو  تطويرأو  تنمية

فلم يكن   ، تعاني من صعوبات التعلم بما فيها صعوبة الكتابةأو  سواء عاديةميتامعرفية على عينات مختلفة 
تستنتج مستوى الميتامعرفة بافة عامة ومستوى استراتيجيات التعلم أن  لاالباحثة خيار إ لدى الطالبة

قدم هذه الدراسات التجريبية لم تف ابة من خلال هذه الدراسات،الميتامعرفية لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكت
الحالات التي تم العمل عليها في الدراسة. حتى وانب الميتامعرفية لدى الجكيف هو مستوى أو   للقارئ ما هو
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أو   هناك استعمال لاختبارات تشخياية ذكر أن لم يتمأنه  كما  ،واضاحةنتائج القياسات القبلية لم تكن 
 كشفية تدل عن حال هذا المستوى.

تغير أو "يوجد  ،...."هناك نمو"أو  ،..."هناك تفوق"أن  عبارةوما كان واضاحا في كل دراسة هو 
يكون أن  المستوى الذي تم العمل عليه ضاعيفا، فيمكنأن  . وهذه الجمل لا تعني مباشرةإلخ "....يجابيإ

عاديا حسب ما تؤكده بعض الدراسات السابقة التي قامت أو  متوسطا مثلما هو الحال في الدراسة الحالية،
ادي ولكن يمكن تطويره تمتلك مستوى ميتامعرفي ع سوية وبالتاليبدراسة التلاميذ العاديين. فهذه الفئة تعتبر 

 إلى توصلت النتائج ،("1981)باريس و  "كروص ففي دراسة جود من خلال برامج معدة لذلك.بحيث يابح أ
اكساب سنوات الذين تابعو التكوين الخاص والذي يحتوي على  (11و 8)التلاميذ متوسطي السن بين أن 

ستراتيجيات الميتامعرفية تحالوا على كفاءة عالية خاصة في اعتمادهم على استراتيجيات ميتامعرفية لفهم لاا
أن  . وهذا لا يفسراستراتيجيينتم تكوين قراء أنه  بمعنى .والتعديل( التخطيط، التقييم، )مهاراتالقراءة 

ت أصبح فقط استراتيجية خاصة في القراءة فهي ليس لديهمخضاعهم للبرنامج التكويني الخاص التلاميذ قبل إ
 .ذات كفاءة عالية

المنهاج الثري والقوي يساعد أن  ثبتت النتائجأ" Chinn et autres (3111)خرونوآ"تشين  وفي دراسة
من المنهاج ذو المخرجات  أكثرمهارات التفكير  امتلاك ( على)الرياضايات التعلمالتلاميذ ذوي صعوبات 

الرياضاية.  ميذ في حل المسائلالحسابية البسيطة. وهذا من حيث نوع الاستراتيجية المعرفية التي يستخدمها التل
التفكير حسب المنهج ون مهارات التلاميذ ذوي صعوبات التعلم )الرياضايات( يمتلكأن  إلى النتيجة تشير وكما

  الثري والقوي. عندما يطبق المنهاج ثراء أكثرول لكن تابح الأ

داء التلاميذ ذوي مستوى أأن  هانتائج، فقد أظهرت "Les shovitz (1992)ما دراسة " ليشوبيتز أ
العاديين بل تفوق عليهم في بعض مهارات  لأقرانهممساويا  أصبح والعليا(المتوسطة  )المرحلةصعوبات التعلم 

 او أصبحستدلال العلمي والتي تعني القدرة على تقييم المعلومات وصنع القرارات، و ثل الاالتفكير النقدي م
لبرنامج يضم تلك  الاستنتاجات. وهذا بعد اخضاع التلاميذإلى  قادرين على تحليل الحقائق قبل الوصول

مساويا" وعبارة " تفوق عليم" لا  أصبحعبارة " أن  من خلال هذه الدراسةأيضا  هداف. نستنتجالأأو  النتائج
أو  بنسبة غير معتبرةأقل  يكونأن  صلي للتفكير النقدي ضاعيف فيمكنالأالمستوى أن  بالضرورة تعنيان

 بمستوى متوسط.
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التلاميذ كل أن   إلى ("، فقد تم التوصل1997) Bazin et Girard ما في دراسة "بازان وجيراروأ
يعانون من الاعوبات في التعلم  ولئك الذينيكمن الاختلاف بين أ معرفية اللازمة،يكتسبون السجلات الميتا

 بها التلميذ السجل. لسجل، وفي السهولة التي سيستعملولئك الذين لا يعانون من الاعوبات في ثروة اوأ
الاعوبات على السجل المعرفي اللازم، فهو لن  من يعانين تعرف التلميذ الذي حتى وإأنه  وتؤكد هذه الدراسة

تيجيات التي ذ يظهر عجزه على مستوى الاستراتوفر في السجل والمهمة الحالية. إيتمكن من الربط بين الحل الم
من الميتامعرفة لدى تلاميذ ذوي  و مستوى معينأ ذن هذه الدراسة تقر بوجود جانبياعب عليه تكييفها. إ

متلاك السجل المعرفي اللازم ولكن المشكلة في ثروة هذا السجل وفي سهولة استعماله وهو اصعوبات التعلم 
 لدى هذا التلميذ.

ذ الذين الاعوبات التي تواجه التلاميأن  بينت النتائج  ،Dolly(1997")في دراسة " دولي  وكذلك
مستوى الاستراتيجيات نقص على إلى  ترجع بينهم ذوي صعوبة الكتابة ( منيعانون من الفشل المدرسي) 

الاستراتيجيات الميتامعرفية، فهم يكتسبون المعارف والقدرات إلى  لا يفتقرون تماما هؤلاءأن  الميتامعرفية. يعني
 اللازمة لكنهم لا يعرفون كيف يستعملونها وكيف يحولونها ويكيفونها للوضاعيات المختلفة التي يتواجدون فيها.

 الاستراتيجيات لكن المشكلة في توظيفالتلاميذ ليسوا منعدمي  هؤلاءأن  حسب هذه الدراسةو  خرىإذن مرة أ
تت الدراسة الحالية للبحث في مستوى استخدام هذه الاستراتيجيات لهذا أ تلك الاستراتيجيات. استخدامأو 

 وليس في درجة امتلاكها.

 الميتامعرفية تتوفر لدى الطالبة الباحثة دراستين: الاستراتيجياتوفيما يخص البحث في درجة امتلاك 
 " بقيعيـهي لالأولى . فركزت على التلاميذ العاديين دراسةو  لاميذ ذوي صعوبة الكتابةحول الت دراسة

وراء الذاكرة والمرونة )جوانب من طة فيما يخص امتلاك التلاميذ لماحيث كانت نتائجها متوس ("،3112)
هذه أن  درجة ما لدى ذوي صعوبة الكتابة. كماإلى  امتلاك الميتامعرفة محفوظأن  يؤكد. وهذا الميتامعرفة(
راد عينة الدراسة الحالية فتيجيات التعلم الميتامعرفية لدى أتوسطة( تتفق مع مستوى استخدام استراالمالدرجة )

ما الدراسة ة، والتقويم. أ: التخطيط، المراقببمستوى متوسط بالنسبة للاستراتيجيات الثلاثأيضا  تتوالتي أ
العامة التعرف على درجة امتلاك طلبة الثانوية إلى  ، والتي هدفت"(3111)الثانية فهي ل " شاهين وعطية 

لمهارات درجة امتلاك تلاميذ الثانوية العامة لأن  ظهرت النتائجيتامعرفة في ضاوء بعض المتغيرات. أالم لمهارات
تتفق و  ارة التقويم، ثم مهارة المراقبة.ول، تليها مهمهارة التخطيط في الترتيب الأاءت ة متوسطة ولقد جيعرفالميتام



 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة الأساسية                       الخامسالفصل 

 

163 

معرفية الميتا التعلم ستوى استخدام الاستراتيجياتحيث تم دراسة م الدراسة الحالية مع نتائجأيضا  هذه النتائج
في المرتبة  "التخطيط" التعلم استراتيجيةوقد كان مستوى استخدام  هارات الميتامعرفية.المدرجة امتلاك  وليس

 التعلم يجيةفي المرتبة الثانية ومستوى استخدام استرات "التقويم" التعلم ستوى استخدام استراتيجيةمو الأولى 
معرفية الثلاث: تخدام استراتيجيات التعلم الميتامستوى اس ترتيب جاءت نتائجوكما  في المرتبة الثالثة. "المراقبة"

بنفس نتائج ترتيب درجة امتلاك  في الدراسة الحالية لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة والمراقبةالتقويم و  التخطيط
 . لدى طلبة الثانوية العامة المهارات الميتامعرفية الثلاث: التخطيط والتقويم والمراقبة

النتائج  هو ،المتوصل إليها في الدراسة الحالية ائج الفرضايات الجزئية الثلاثنتأيضا  يفسرأن  وما يمكن
 هو والتقويمالميتامعرفية: التخطيط، المراقبة  التعلم ستراتيجياتلامستوى استخدام ا نأ والتي تتمثل فينفسها 
تمتلك  الحالية عينة الدراسة نأ ما يعني .ابتدائي رابعةالسنة اللدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى  متوسط

 الة فهمة المعلومة بطريقة فععالجم ونعن التلاميذ لا يستطيأ يمكن ولكنة المذكورة الاستراتيجيات الميتامعرفي
معرفية، لمستوى السطحي من الخبرات الميتاا لىنتمي إ، والذي يفي مستوى "التجهيز والمعالجة" تدني لديهم
 ينجر عنهية، مما الخبرات غير كاف الوصول للفهم العميق والكامل للمهام المطروحة المنجزة عن ن عمليةأ وذلك
انخفاض تفعيل وتنشيط هذه الاستراتيجيات إلى بدوره  وهو ما يؤدي لأدائهاعرفة الاستراتيجيات الملائمة عدم م

ستراتيجيات الالا من خلال استخدام المعلم لتلميذ لا يفهم المادة المتعلمة إالميتامعرفية. وفي هذه الحالة ا
 (.58، ص.3114.)الزياتوالتفاعلي  بنية على التعلم المعرفيالمو نشطة الة تعليميال

الكتابة بافة خاصة يتميزان ب  ذو صعوبة عامة والتلميذالتلميذ ذو صعوبة التعلم بافة أن  كما       
عن  ان. ويبتعدان بافة متسرعةيبيستج مختلف مواقف الحياة اليومية أثناء ماأنه حيث ،"سلوب الاندفاع" أ

(. وهو ما لاحظته الطالبة 98ص. ،3114،)العتومللمثيرات المختلفة  التروي وعن إمعان النظر قبل الاستجابة
 الكتابة اندفاعية بطريقة توحي ةالتلاميذ ذوي صعوب بعض كانت استجابةفقد   عملية التطبيق. أثناءالباحثة 

يضا نتائج كن أن يفسر أوهو ما يم .الخطأفي  ونيقع م وهذا ما قد يجعلهمجابتهفي إ ونلا يفكر  مأنهب
لثلاث الأولى، أي أن أفراد عينة الدراسة يمتلكون مستوى معين من استعمال استراتيجيات الفرضايات الجزئية ا

)التخطيط، المراقبة، التقويم( وهو متوسط حسب الدراسة الحالية، لكن مشاكل أخرى معرفية  التعلم الميتامعرفية
   حتى سلوكية يمكن أن تحول دون الاستعمال الفعال لهذه الاستراتيجيات.أو ميتامعرفي أو 
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  ،اهممفادو والخامسة: مناقشة وتفسير نتائج الفرضيتين الجزئيتين الرابعة -2

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية إحصائ"توجد علاقة ارتباطية دالة  -
صعوبة الكتابة )مهمة النقل( لدى تلاميذ السنة الرابعة  )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة

 ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة".

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية إحصائ"توجد علاقة ارتباطية دالة  -
( لدى تلاميذ السنة الرابعة ملاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ

 تدائي ذوي صعوبة الكتابة".اب

غلب الدراسات السابقة التي ج أا عكس ما كانت عليه نتائموجاءت نتائجه لم تتحقق هتان الفرضايتان
سواء لدى وذلك بمختلف مجالاته متغير المردود الدراسي و  جوانبهمتغير الميتامعرفة بكل  العلاقة بين في بحثت

لدى فئات ذوي صعوبات التعلم بافة أو  جامعة(، متوسطة، )ابتدائيةالمراحل الدراسية  الفئات العادية في
أو  وتأثر تأثيرعلاقة أو  أو علاقة مقارنة ما في علاقة ارتباطيةإ وذلكغلب الفرضايات تحققت أأن  حيث .عامة

  حتى في الفروق.

 الذاكرة ما وراءيا بين مقياس إحاائايجابية دالة  ارتباطية هناك علاقةأن  (3112)بقيعي  فنجد في دراسة
الكلي والمرونة المعرفية وبين بعدي الرضاا عن الذاكرة واستراتيجيات الذاكرة والمرونة المعرفية لدى تلاميذ السنة 

 التخاص وفرع ذاكرة الكلي تبعا لمتغيراتليا على مقياس ما وراء اإحاائ(، ووجود فروق دالة دابآالجامعية )
جوانب  هناك علاقة بين بعضأن  ما يثبتوهذا  . الإنجليزيةالعامة ومعدلها لاالح تخاص اللغة الثانوية 
بين و  المعرفيةوالمرونة  واستراتيجيات الذاكرة وهي علاقة ارتباطية بين ما وراء الذاكرة والرضاا عنها الميتامعرفة

المعدل( لاالح التلاميذ الذين ، الفرع، )التخاصالرضاا عنهما. وحتى أن هناك فروق حسب بعض الخاائص 
 .يدرسون اللغة الانجليزية في الثانوية العامة

الفشل و  بين الميتامعرفة ارتباطية هناك علاقةأن  بينت النتائج، Dolly (1997")وفي دراسة "دولي 
قسام المستوى المتوسط، وحسب ه تلاميذ ذوي صعوبات الكتابة في أالاعوبات التي تواجأن  ثالمدرسي، حي

وتعتبر نتاج هذه الدراسة من بين  معرفية.على مستوى الاستراتيجيات الميتا نقصإلى  هذه الدراسة، ترجع
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ن تكون دالة احاائيا بين درجة فترض وجود علاقة ارتباطية ويمكن أالدلائل التي جعلت الطالبة الباحثة ت
 التعلم الميتامعرفية لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي. استراتيجياتمستوى و  صعوبة الكتابة

ية في درجة إحاائهناك فروق ذات دلالة أن  ، فتؤكد النتائج(3111)دراسة شاهين وعطية  ما فيأ
ي لاالح تخاص والفرع الدراس ،لاالح الذكور غير الجنسمعرفة تبعا لملمهارات الميتا تلاميذ الثانوية العامة امتلاك

الأب لاالح  جامعي، ومهنةبائهم لاالح الطلبة الذين مستوى تعليم آم ومستوى تعليم الأب والأ الاناعي،
سها لدى التلميذ عندما يكون ذكر أم مهارات الميتامعرفة ليست نفأن  بائهم موظفين. هذا يعنيالأبناء الذين آ

ارات هالمهناك علاقة بين أن  يدل على مماو  .افية واقتاادية مختلفةقعية وثبيئة اجتماإلى  نثى وعندما ينتميأ
فعامل  ثقافي والاقتاادي.وال تتمثل في الجنس والمستوى الاجتماعيأن  خرى التي يمكنالميتامعرفية والمتغيرات الأ

 .الفرد الميتامعرفة لدىالبيئة يساهم في اختلاف أو  سرةالأ

ية في إحاائفبينت النتائج وجود فروق ذات دلالة  .(.Yore, t. Graig 1993وكريج  )يورما في دراسة أو 
خفضي القدرة القرائية لمعارف منو  من مرتفعي القدرة القرائيةصفوف الرابع والخامس والثامستوى امتلاك تلاميذ 

 وهذا ،العلوم راءة العلوم والكتب المقررة فيوذلك في مجالات ق والشرطية(جرائية والإ )التقديرية"،  الميتامعرفة"
جانب تعلم و  الميتامعرفيةالميتامعرفة وهو عملية اكتساب المعارف حدى مجالات هناك علاقة بين إأن  بينيأيضا 

 قراءة.لالقدرة على ا

وبعد المقارنة بين تلاميذ ذوي مستويات مختلفة  ،Bazin et Girard (1997) وجيرار ازان)وفي دراسة 
كلاهما أن   هناك فرق بين الفئتين حيثأن  إلى عادي، مستوى ذوي صعوبة التعلم(، توصلت )مستوى

علم(، الفئة الثانية )مستوى ذوي صعوبات الت أفراد أن ن الفرق يكمن فيوأ كتسب السجلات المعرفية اللازمةت
أنه  إلى عانون من نقص في ثروة السجل وفي السهولة التي يستعمل بها التلميذ هذا السجل. وهذا ما يشيري

عادين وتلاميذ ذوي  )تلاميذالدراسي للتلميذ  الميتامعرفي والمستوىهناك علاقة بين الجانب  توجدأن  يمكن
 صعوبات التعلم(.

 8)التلاميذ متوسطي السن أن  إلى توصلت فقد ،Gross et Paris 1981 (وباريس كروس)ما دراسة أ

ى كفاءة عالية خاصة فيما يخص تحالوا علتابعو التكوين الخاص،  الفهم والذينوفي مجال  سنوات( 11و
. وهو والتعديل(يط، التقييم، طمهارات التخ) تعلموااعتمادهم على استراتيجيات ميتامعرفية لفهم القراءة. فقد 
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التخطيط، التقييم،  )مهاراتبين استخدام استراتيجيات ميتامعرفية  تأثرو  تأثيرهناك علاقة أن  إلى ما يشير
 قرائي. لعلى الفهم ا والتعديل( والقدرة

تنشيط المعرفة السابقة فاعلية على  لاستراتيجيةأن  إلى النتائج توصلت ،"(3113 عمرودراسة )وفي 
ذن هناك علاقة ع. إصعوبات التعلم مستوى الاف الراب تحسين الاستيعاب الحرفي والقرائي لدى تلاميذ ذوي

على طريقة قراءة الناوص  )تنشيط المعرفة السابقة على المردود الدراسي للتلميذ ايجابي للتدخل الميتامعرفي تأثير
 .(عكس الطريقة التقليدية

أن  حيث تبين في الدراسة الأولى ،Ibler 1997وابلر  (3113 )فرحات تطبق على الدراستينونفس الملاحظة      
مستوى  صعوبات التعلم ذوي داء تلاميذالمعرفية والميتامعرفية في تحسين أ ين الاستراتيجياتبهناك فاعلية 

داء تلاميذ ذوي هناك تحسن في أأن  الثانية وفي الدراسة .الرياضاية اللفظية المسائلع في حل الاف الثالث والراب
خلال مهارات ة من لصعوبات التعلم على مستوى التعبير اللفظ والكتابي، يتضمن استراتيجيات حل المشك

 أداء التلميذ في المواد التعلمية.و  وهذا ما يعني وجود علاقة بين جوانب الميتامعرفة .التفكير

نلاحظ أن جل الدراسات السابقة المعروضاة بأنواعها )ارتباطية، مقارنة، فروق، تأثير(، تثبت أن هناك  
توجد دراسة و  علاقة بين الميتامعرفة وبعض جوانب التعلم سواء لدى العاديين أو لدى ذوي صعوبات التعلم.

لى فئة الطلبة الجامعيين كما تناولت ولكنها طبقت ع تت نتائجها متفقة مع نتائج الدراسة الحاليةواحدة فقط أ
("، والتي هدفت إلى الكشف عن 3119) Mtugaماتوقا وهي دراسة " استراتيجيات التعلم بافة عامة.

لدى الطلبة الجامعيين.  هداف والتحايل الأكاديميالأ العلاقة بين استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا وتوجيهات
هداف واستراتيجيات التعلم.  وفي قة دالة إحاائيا بين توجيهات الأظهرت نتائج الدراسة عدم وجود علاوأ

الدراسة الحالية تم التوصل إلى عدم وجود علاقة دالة إحاائيا بين استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط 
ذ ذوي على مستوى كل من مهمه النقل ومهمة الإملاء لدى تلامي وذلك والمراقبة والتقويم( وصعوبة الكتابة

 صعوبة الكتابة مستوى سنة رابعة ابتدائي.

. فقد وصف بأن هناك علاقة بين المعرفة والميتامعرفة وبين أداء التلميذ حتى الرصيد النظري في الموضاوع يقر    
خيرة من التلاميذ في الافوف الأأن  ،"Wiliamson" et " Nelson " نيلسون" "و سون"" ويليامالباحثان 

في ستراتيجيات المعرفية له دور عرفة عالية وقدرة مستمرة لاستخدام الالم امتلاكهمأن  الابتدائية ثبتة لالمرح
بن ) القراءة أثناءسئلة والتلخيص  الفهم العقلي من خلال صياغة الأالمفردات اللغوية، وكذلك اتساع في زيادة
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ماطلح الميتامعرفة عمليات التفكير العليا  ه يشملأن ذكر " ناصر الخطاب"و  .(143-141، ص. ص.3114حفيظ، 
تلاميذ ذوي صعوبة التعلم العديد من المشكلات التظهر لدى نه أو  .يط والمراقبة والتحليل والتقويممثل: التخط

اضاي وكذلك ضاعف في تعميم ى العام للنص وصعوبة التفكير الريفي هذا الجانب مثل: صعوبة استيعاب المغز 
ديهم مشاكل في ل هؤلاءأن  " اسراء ربحي"ت لقا كما (.12. ص.تالخطاب، د )التعلم على المواقف الجديدة. 

نهم أ هي ن مشكلتهم الكبيرةأو  وحل المشكلات التفكير، ، الذاكرة،عمليات التفكير الأساسية وهي: الانتباه
فيمثل ما سبق ذكره فيما  د.ص(. ،3118ربحي، )اسراء  المعرفية والميتامعرفية.استخدام الاستراتيجيات  يستطيعونلا 

دعامة  لى جانب نتائج الدراسات السابقة،ية عيخص رأي الجانب النظري في العلاقة بين متغيري الدراسة الحال
الميتامعرفية أخرى جعلت الطالبة الباحثة تفترض وجود علاقة وهي ارتباطية بين متغير استراتيجيات التعلم 

 وصعوبة الكتابة لدى التلاميذ ذوي مستوى السنة الرابعة ابتدائي.

إلى  ذلك رجاعالرابعة والخامسة فيمكن إ عدم تحقق الفرضايتين الجزئيتين تأويلأو  يما يخص تفسيرما فأ
 يفية تاحيحكو  خاائص العينة ثم ظروف التطبيقالفردية و  بعامل الفروق الميداني، بدايةالتطبيق  اتإجراء

كل   لات العينة وجعلهاادورا مهما في تفرد ح الفردية عامل الفروقفيلعب  مقياس استراتيجيات الميتامعرفية. 
نه لتالي فإمجموعة متجانسة، وبا ليسواالذين يعانون من صعوبات التعلم  طفالالأ نلهذا فإ حالة خاصة بذاتها،

يتاف بها كل تلميذ يعاني من صعوبة في التعلم. وعلى  متقاربة خاائصموعة من الاعب الحديث عن مج
حسب أو  مجموعات فرعية سواء حسب درجة الشدةإلى  محاولات تانيف هذا النوع من الاعوباتالرغم من 

 ,Psycho-dz.info) .الواحدةدرجة عالية من التنوع والاختلاف ضامن المجموعات  ، تبقى هناكطبيعة الاعوبة

التعلم  تناسب درجة صعوبة الكتابة لدى تلميذ معين مع مستوى استخدام استراتيجياتت قد وبالتالي (2022
 خر.آلدى تلميذ  الميتامعرفية لديه. والعكس

تكون ساهمت في عدم تحقق الفرضايتين الجزئيتين الرابعة أن  من بين خاائص العينة التي يمكنأيضا و      
والذي قد لدى فئة ذوي صعوبات التعلم بافة عامة  المجرد خاصة منها التفكير والخامسة هو صعوبات التفكير

دون ) .بالاستجابة يقومواأن  فكارهم قبلتنظيم أأجل  وقت طويل منإلى  يترجم من خلال احتياج هذه الفئة

وهذا ما فعلته الطالبة الباحثة اثناء التطبيق الميداني حيث   (.ibrahimrashidacademy.net(. 3119)، مؤلف
على بنود مقياس  جابةالإأجل  والنقل وخاصة من ملاءمهمتي الإ لأداءالتلميذ الوقت الكافي  كانت تمنح

لية عطاء البنود باللغة الدارجة المحإعلى  ن الحرصأ. كما والتقويم(، المراقبة، )التخطيطاستراتيجيات الميتامعرفية 
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فرصة و ا أإضاافي ايعتبر وقت الواردة في البنود المعاني نفسها تدل على خرىوتبسيطها باستعمال ماطلحات أ
بعين  حاولت أن تأخذ أن الطالبة الباحثة إلى يشيرما هذا و  لدى التلميذ. جابةللتفكير أكثر قبل الإ ثانية

 .النتائجالتلميذ وبالتالي دقة  إجابةدقة وصحة تنقص من  يمكن أنغلب المتغيرات الثانوية التي عتبار أالا

عدد البدائل المستعملة في  بالأحرىأو  كيفية تقييم مقياس استراتيجيات الميتامعرفيةكذلك يمكن ل
ثرت في عدم تحقق الفرضايتين الجزئيتين الرابعة والخامسة. فربما كان أقد تكون أن  التلميذ، إجابةتحديد تقييم 

الرابع وضاعية التلميذ في " ربعة حيث نضم في البديل أقل من ثلاث بدائل، على الأ أكثرمن المفروض وضاع 
يعني "  خارج الموضاوع إجابة وضاعية التلميذ في "و  التلميذ ساكت،أي  إجابةيعني لا توجد  " جابةعدم الإ

قطعية  إجابةوضاعية "  في التطبيق ضامت هذه الوضاعيات في لم يفهم ما طلب منه. بينما وكأنهحالة التلميذ 
وقد وضاع  . البديل هو " ضاعيف "أو  ما ذكر في البند وبالتالي التقديرالتلميذ لا يستعمل أن  ، والتي تعنيلا "

لما ذكر في  و جيدأ هناك استخدام دائمأن  ، يعني"نعمبقطعية  إجابةالبديل " جيد " في وضاعية التلميذ " 
التلميذ مرات يستخدم ما ذكر أن  احيانا "، والتي تعني إجابةفي وضاعية التلميذ "  " متوسط " البند، والبديل

وى متوسط لدى معظم مست الميتامعرفية فيعل نتائج استخدام استراتيجيات وهو ما قد يجفي البند ومرات لا. 
 .حسب نتائج الدراسة الحالية لا يتغير بتغير درجة صعوبة الكتابة هذا المستوىو  التلاميذ،

: السادسة، السابعة، الثامنة، والتاسعة. الأربعمناقشة وتفسير نتائج الفرضيات الجزئية -3 
 :والتي مفادها على الترتيب ما يلي

في  خطاءعلى عدد الأتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( " -
ذوي  ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيضاف)الإ مهمة النقل

 ".صعوبة الكتابة

في  خطاءالأ على عددتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( "و -
ذوي  ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيضاف)الإ ملاءمهمة الإ

 ".صعوبة الكتابة
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في  خطاءطبيعة الأ لىتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( ع"و -
ابتدائي ذوي ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ضاف)الإ مهمة النقل

 صعوبة الكتابة".

في  خطاءتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على طبيعة الأ"و -
ابتدائي ذوي ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ضاف)الإ ملاءمهمة الإ

 صعوبة الكتابة".

لدراسات السابقة التي تم ليه اكس ما تم افتراضاه وعكس ما توصلت إجاءت نتائج هذه الفرضايات ع
لبعض الجوانب الميتامعرفية  تأثيرهناك أن  ثبتت هذه الدراسات السابقةحيث أ ليها في الدراسة الحالية.التطرق إ

عامة وعلى صعوبات التعلم بافة خاصة وبالأخص  لدى التلاميذ العادين بافة الأكاديميعلى التعلم 
يتامعرفية المستراتيجيات الاثر لاستخدام هناك أأن  إلى (" توصلت3114) دراسة "عليّ صعوبات الكتابة. فنجد 

عينتين، في تحايل الرياضايات وحل المشكلات لدى تلاميذ الاف الخامس ابتدائي. ولقد تمت الدراسة على 
في حين  باستخدام استراتيجيات ميتامعرفيةالأولى التجريبية والمجموعة الضابطة. وقد درست المجموعة  المجموعة

 ال الثاني في كتاب الرياضايات للاف الخامس ابتدائي.درست المجموعة الثانية بالطريقة التقليدية بمقرر الف
 للاختبار التحايلي. والتطبيق، بالنسبةايجابي على المستويات الثلاث: التفكير، الفهم،  التأثيروكان هذا 

 .انفس النتيجة بالنسبة لاختبار حل المشكلات وفي كل مكون من مكوناته على حدو 

 استخدام الاستراتيجيات الميتامعرفية تأثيرسفرت نتائجها عن وجود ("، أ3112) الخطيب" ودراسة 
لتعلم مادة العلوم في التحايل الدراسي، والتفكير الناقد لدى تلاميذ الاف الخامس ابتدائي في وحدة "الطاقة 

 بالنسبة لكل من القياس البعدي للاختبارأيضا  يجابيةحيث كانت النتائج إ المغناطيسية والكهربائية".
 التحايلي والقياس البعدي للتفكير الناقد.

: الميتامعرفيةستراتيجيات الالاستخدام  تأثيرهناك أن  إلى (، تم التوصل1998) Beethوفي دراسة "بيث 
من  هؤلاءعملية التعلم. حيث تغير سلوك  ناءعلى دور التلاميذ أث ،، التوضايح، والتساؤل الذاتييرالتفس

لفرصة لتلاميذ تاحة اوهذا من خلال إ عملية التعلم. أثناءالايجابية والنشاط إلى  للمعرفة السلبيالاستقبال 
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والحركة، ومساعدتهم على مراجعة أفكارهم وفحاها. مما  فكارهم عن مفهومي القوةالاف الخامس لشرح أ
 عن بعض المفاهيم العلمية. تاحيح تاوراتهمإلى  دىأ

على  فوق لطريقتي التدريس المعرفية والميتامعرفيةهناك تأن  إلى (" فأشارت1993) عطا اللهما دراسة "أ
 الطريقة التقليدية في تحايل تلاميذ الاف الخامس للمفاهيم العلمية والتفكير العلمي.

يجابي إ تأثيريوجد أنه  تبيانإلى  فهدفت Gross et paris (1981")ما دراسة "كروص وباريس وأ
يتامعرفية ضامن برنامج خاص على تسهيل عملية فهم القراءة. حيث تحال التلاميذ المستراتيجيات الالتعليم 

الذين تابعو هذا البرنامج على كفاءة عالية خاصة في اعتمادهم على هذه الاستراتيجية. فقد تعلموا مهارات 
 وا قراء استراتيجيين.أصبحو  والتقييم، والتعديلالتخطيط، 

إلى  "، هدفتShimabakour,  Perter et Serina (1999)ينا دراسة "شيمبكورو وبيتر وسير يضا أ
داء الاكاديمي لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم ونقص الانتباه هناك أثر للمراقبة الذاتية على الأأن  تبيان

كاديمية، بع، وهذا على مستوى ثلاث مجالات أالماحوب بفرط الحركة لدى ذكور الافين الخامس والسا
 والتعبير. القراءة والحساب

الميتامعرفية و  لاستخدام الاستراتيجيات المعرفية ثرأهناك أن  (، فقد ثبتت3113)وكذلك دراسة "فرحات 
 .داء عينة من طلبة الاف الثالث والرابع من ذوي صعوبات التعلم في حل المسائل الرياضاية اللفظيةفي تحسين أ

يجابي في زيادة استخدام الطلبة إ تأثيريوجد أنه  إلى ("، توصلت نتائجها1997) Ibler بلرودراسة "إ 
 ذوي صعوبات التعلم لمهارات التفكير العليا على تحسين مستوى التعبيرين اللفظي والكتابي لدى هؤلاء الطلبة.

ب على استراتيجية يللتدر  تأثيرهناك أن  عبرت نتائجها Alinder (3111،")ليندر وكذا دراسة" أ
اك تفوق على ا بالطريقة التقليدية. حيث وجد هنالتعلم الذين درسو  صعوباتالطلاقة لدى تلاميذ ذوي 

 مستوى مهارتي الطلاقة والاستيعاب القرائي لدى هذه الفئة.

للتدريب على مهارات  تأثيريوجد أيضا أنه  كدت هيأ Monahan (3111،")وهذه دراسة "مونهان 
لما تم  التاسع. وذلك تىصعوبات التعلم الاف الثالث حي داء التلاميذ بما فيهم تلاميذ ذو أالتنظيم في 

يقضيه  أصبحفي الوقت الذي  (%65)كانت الزيادة مقدارها   داء، حيثالأملاحظته من تقدم بارز في هذا 
 بعد فترة التطبيق. ( أسابيع9)الطلبة في الدراسة لمدة 
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للميتامعرفة على بعض جوانب هناك تأثير أن  كدتالدراسات التي تم تقديمها بينت وأجل أن  نلاحظ
ولم تعثر دراسات تجريبية تمثل ا ذوي صعوبات التعلم خاصة. وكما أنه التحايل الدراسي لدى تلاميذو  التعلم

لا على دراسة واحدة فقط وصفية، حيث تتفق مع الدراسة الحالية من حي المنهج والهدف الطالبة الباحثة إ
الميتامعرفة مع  تأثيرالبحث في إلى  وتهدف هذه الدراسة Swanson (1998.)والعينة. وهي دراسة "سوانسن 

التركيز على المتغيرات الثلاث لفلافل )التخطيط، المراقبة، والتقييم( على الكفاءة في حل المشكلات لدى 
 تأثيرفرضاياتها في  من خلال بعض ين الدراسة الحالية تبحثتلاميذ مستويات الرابع والخامس. في ح

كل من   أثناءالمرتكبة  خطاءعلى عدد وطبيعة الأ استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، والتقويم(
رابعة ابتدائي. ولكن لم تتفق الدراستين السنة اللدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى  ملاءمهمتي النقل والإ

، استراتيجيات التعلم المتغيرينبين  تأثيرلا يوجد أنه  إلى من حيث النتائج. ففي الدراسة الحالية تم التوصل
افتراضاه من طرف الطالبة هو عكس ما تم و  .ملاءالمرتكبة في مهمتي النقل والإ خطاءعدد ونوع الأو  الميتامعرفية
فالتلاميذ الذين يمتازون  . نيتغير هناك تأثير بين المأن  جد"سوانسن" فو  ـما في الدراسة السابقة لالباحثة أ

حتى  وبالتالي لديهم ميتامعرفة ضاعيفة.الذين  طفالفعالية في حل المشكل من الأ كثربميتامعرفة عالية هم الأ
عكس ما  جاءت نتائجهاأن  لاتها البحثية مع الدراسة الحالية إاإجراء غلبلدراسة السابقة التي تتفق في أهذه ا

 افترضاته الطالبة الباحثة.

طبيعي( لمستوى أو غير  سويغير ) وضاع غير عادىأي أن  لا شكفي الأخير يمكن القول أنه  
درات التمتع بقأي  والعكس صحيح للتلميذ، الأكاديميالميتامعرفة يؤثر على السلوك التعليمي وعلى المردود 

الخ، يساهم تقويم( ...، مراقبة، )تخطيطيتامعرفية المستراتيجيات الاو بداعي والناقد معرفية عليا مثل التفكير الإ
 . فالكتابة تعتبر وظيفة رمزيةحساب( ، قراءة،)كتابةساسية خاصة ما يتعلق بتعلم المهارات الأفي التعلم الجيد 

فكار، تناسق باري، سمعي، حركي وإلى انسياب الأإلى  نشاط ذهني يقوم على التفكير. وتحتاجأو  فكريةأو 
جميع القدرات إلى  عملية الكتابة تحتاج تقريباأن  يعني (.42. ص.3114،زهير )عمراني... والطلاقة في استخدام اللغة

 الذهنية.

 لإنتاجيلات الذهنية الملائمة ثوالكتابة بدورها تعتمد على نشاط معرفي معقد، يتضمن تنشيط التم
التهجئة وبالتالي تنشيط أي  الفونيمي للشفرة ستدعاءهذا التنشيط إما على الاشفرات الكلمات. ويعتمد 

ما . وإالمألوفةغير أو  . وهو ما يتضح عند كتابة الكلمات الاعبةللكلمة(وحدة بنائية  )أصغر الجرافيماتتتابع 
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لها نفس الخاائص الاوتية ، ويظهر ذلك في الكلمات التي الدلالييعتمد هذا التنشيط على الاستدعاء 
للكلمة حيث يحدد  الدلالي. ففي هذه الحالة يجب استدعاء المعنى وسورة( مثل )صورة وتختلف في الشكل

 .(45ص.نقلا عن عمراني،  temple ,1993)شكل الكلمة المراد كتابتها. 

فهي تؤثر  . الرئيسية لدى تلاميذ ذوي صعوبة تعلم الكتابة تعتبر الاعوبة" "التهجئةأن  ويؤكد الباحثين
دراك والتمييز والذاكرتين جدا بعمليات الإ عابية، ومرتبطةجذور نمائية  الكتابة، ولهاكبيرا على عملية   تأثيرا

يقوم أن  أي ،(49، ص.3114)عمراني. يفكر فيها.أن  إلى السمعية والبارية. فيحتاج التلميذ عند كتابة الكلمة
الفونام والغرافام الرابط بين أو  الحروف المكونة لها )تقطيعها(. ومعرفة العلاقةإلى  بتجزئة الكلمة المسموعة

نقلا عن عمراني  Hallahan et Kaufman ,1993) الموافق له، واحترام ترتيب وتعاقب هذه الحروف في الكلمة.

 (.49زهير.ص.

يعة الطبأي  التركيز على الطبيعة المعرفية للكتابةإلى  كما تميل النماذج الحديثة لتفسير عملية الكتابة
الذي يعتمد "، Flower et Hayes ,1980دراج النموذج المقترح من طرف "الذهنية والفكرية. حيث يمكن إ

ساسية ويحتوي على ثلاث عمليات أ . ن العمليات المعرفية والميتامعرفية في مهارة الكتابةعلى شبكة هامة م
 (.45عمراني، ص.نقلا عن  Brnice,1991) (.نتاج النص، المراجعة، إ)التخطيط

. فبعد وضاع الأهداف بدقة هداف وتوليد المحتوى وتنظيم المكتوبالأ ويقاد بهذه العمليات تحديد
 بإعادةيقوم خير الأم لا. في ما تم تغطيتها أ إذابمراقبتها أو  نتاج المحتوى بمراجعتها دورياإ أثناء يقوم التلميذ

لعمليات هذه اأن  إلى شارةوتجدر الإ (.45. ص.3114)عمراني،التعديلات الازمة عليه.  إجراءتنظيم المكتوب بعد 
حر(، النقل الكتابي بنوعيه النقل عن  )تعبيرشكال المنتوج الكتابي: التحرير الكتابي الذهنية هي نفسها في كل أ

تبدو هذه العمليات في وصفها مهارات معرفية بسيطة . ملاءالكتابة تحت الإأو  ملاءالنقل عن قرب، والإو  بعد
ساسها التفكير بما قد تم قدرات خاصة في الميتامعرفة أإلى  استراتيجية تحتاجلكن في الحقيقة تمارس بطريقة 

 الكتابة.  أثناءوهذا ما يحدث عند عملية المراجعة والمراقبة والتنظيم  به التفكير

عملية الكتابة لها علاقة أن  "، يبدو واضاحا Bernice"و "Tempe" حسب ما تقدم به كل منو 
الذهنية  السيروراتغلب أإلى  فهي معقدة جدا تحتاج تعتمد بشكل كبير عليهما،و  ،والميتامعرفيبالجانبين المعرفي 

 عملية الكتابة بالميتامعرفة وارد جدا. تأثراحتمال لتي لها جذور في هذين الجانبين. إذن ا
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استخدام ولى، كون مستوى خلال الفرضايات الجزئية الثلاث الأن، ومثلما تم تبيانه من ولكن يبدو أ
فراد عينة الدراسة الحالية "متوسط"، لا ، المراقبة، والتقويم( لدى أ)التخطيطالميتامعرفية  التعلم الاستراتيجيات

على وذلك  ،ملاءفي مهمة الإأو  الكتابة، سواء في مهمة النقل أثناءالمرتكبة  خطاءيؤثر على عدد وطبيعة الأ
ن وأ ملاءالمرتكبة كان كبيرا في مهمة الإ خطاءعدد الأأن  من. بالرغم احد مستوى كل استراتيجية تعلم علم

 تفريغ البيانات. أثناءطبيعة الخطأ متنوع بشكل بارز حسب ما تم ملاحظته 

خرى في مستوى معطيات أإلى  تحتاج يمكن أن والتأثر التأثيرعلاقة أن  إلى ه النتيجةرجاع هذمكن إيف
مستوى جيد وفي الدراسة الحالية هو مستوى أو  يعنى مستوى ضاعيف استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية

تين الجزئيتين تم اثباتها في الفرضاي المتغيرين والتييكون عدم وجود علاقة ارتباطية بين أن  متوسط. كما يمكن
المرتكبة  خطاءعدم وجود تأثير لاستراتيجيات التعلم الميتامعرفية على عدد وطبيعة الأإلى  دىالرابعة والخامسة أ

 رابعة ابتدائي.السنة العملية الكتابة لدى تلاميذ ذوي صعوبة الكتابة مستوى  أثناء

 (.خيرتينالعاشرة والحادية عشر)الأ مناقشة وتفسير نتائج الفرضيتين الجزئيتين-4

 :نأ ومفادهما

 النقل هو ي صعوبة الكتابة في مهمةتكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذو  كثرالأ الخطأ" -
 .الحذف"

 ملاءتكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الإ كثرالأ الخطأ" -
 .الحذف" هو

 أثناءبافة استنتاجية  شرة والحادي عشراالفرضايتين الع تتضمن رضاية الرئيسة الرابعة والتيالف دراجكان إ
الحذف من نوع " خطاءتكرار بارز في الأ وجودإلى  عملية تفريغ بيانات الدراسة. حيث انتبهت الطالبة الباحثة

يتوضاح ذلك أن  أو يتبينأن  الطالبة فأرادت"القلب". طأ الخ ة". وبالمقابل تكرار نادر لنوعضاافوالإ والتعويض
 خطاءبالأما يسمى "أو  النمطية خطاءمن الأ نواع، وبالتالي إمكانية تانيف هذه الأبقيمة معينة أكثر

فراد عينة الدراسة الحالية الذين لديهم مستوى استخدام أقلها تكرارا لدى أإلى  تكرارا كثرمن الأ الفونيتيكية"
 ولى.خلال الفرضايات الجزئية الثلاث الأنه من متوسط". والذي تم تبياتراتيجيات التعلم الميتامعرفية "اس
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عملية أن  " هوملاءتكرارا في كلا مهمتي " النقل" و"الإ كثرهو الأ "الحذف"خطأ  أن ما افتراضأ    
" خطاء(. فطبيعة الأ46.ص3114 ،عمرانيالباري )دراك نسخ الحروف تعتمد بشكل أساسي على الإأو  تعلم

يجد التلميذ التمييزين الباري والسمعي. وعندما إلى  دراكية بارية تحتاجة" هي إضاافالحذف، التعويض، والإ
هذا التلميذ أن  صعوبة في التمييز فيما بين الحروف ذهنيا يجد صعوبة في استحضار صورها الخطية. ومنطقيا بما

حذف هذه إلى  لجوئه فاحتمال "ملاءمهمة "الإ أثناءمرتبط بالوقت خاصة أنه  أي الاستجابةملزم بالسرعة في 
ي هذه الوضاعية فخرى فتعويضها بحروف أأو  بدالهاعن إ من احتمال البحث أكثرالحروف بافة مباشرة 

 خر.يا آإضاافيكلفه وقتا 

فالبطء  . حد ذاتهاحذف كلمات في إلى  د من ذلك حيث يالبعأإلى  يذهب التلميذأن  بل ممكن
أو  دراك الباري يجعل التلميذ ينسى الكلمة التي هو بادد كتابتها،ساسا على الإ تعتمد أفي التهجئة والتي

 بتعبيرأو  (.48.ص ،3114)عمراني. المطلوبة كتابة الكلمةأجل   منه بسبب الوقت الزائد الذي يستغرقه منتضيع 
 حيث يؤدي ذلك . لكتابة تلك الكلمة عضلات اليدإلى  شارة العابيةيجد التلميذ صعوبة في إرسال الإ خرآ

)عمراني، يركز فقط على كتابة الكلمات التي يستطيع تهجئتها بشكل صحيح  لأنهتقلص كتاباته إلى 

  (.51.ص3114

تكراراً  كثرالأ الخطأ" أن  تنص على العاشرة والتي الفرضاية الجزئية تحققت ولكن رغم ما سبق ذكره لم
لنقل" ا»مهمة أن  الحذف". كما في مهمة النقل هو لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة

نقل ما يراه من على السبورة في أو  بكتابة فقط دراك الباري. فالتلميذ يقومتعتمد بشكل شبه تام على الإ
 .جابةورقة الإ

شرح هذه الاعوبة من  .ينثخذ قسطا كبيرا من اهتمام الباحأ الذي والتفسير المعرفي لاعوبة الكتابة
شكال الحروف ألبارية التي تعني الفشل في تذكر الباري والذاكرة ا بالإدراك خطاءخلال ربط طبيعة ونوع الأ

 جزاء.الوضاع في الفراغ وتجميع الأ إدراكالبارية والتي تعني -والكلمات، وبمشكلات في العلاقات المكانية

ترجمة لماهية المعلومات المدركة. فهو يضم التنظيم والتمثيل والتعرف أو  دراك الباري بتفسيرويتعلق الإ
 الأكاديميدراك يلعب دورا مهما ورئيسيا في التعلم لحسية البارية. وهذا النوع من الإعلى هذه المعلومات ا

مييز دراك يجدون صعوبة في التلديهم صعوبة في هذا النوع من الإ . والتلاميذ الذينخاصة تعلم القراء والكتابة
" كيرك" و"   كل من  أكثر وهو ما وضاحاه . .Lerner,2012,p65))رقام الباري للحروف والكلمات والأ
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، وبالتالي أكثرو  ينباريدراك لا يفرقون بين مثيرين لتلاميذ الذين لديهم صعوبة في الإاأن  كالفنت" حيث قالا
عداد...الخ. وهذه تعلقة بالحجم والشكل والمسافة وإدراك العمق والحروف والأيفشلون في تمييز الخاائص الم

 (.53ص. ،3114)عمراني.نقلا عن  (1984)كيرك وكالفنت.الاعوبة تؤثر على تعلم القراءة والكتابة 

يفرق ويميز باريا أن  تعلم الكتابة يتطلب من الطفلأن  Johnson (1967،") كما يذكر "جونسن   
 الذين يعانون من صعوبة في تمييز الحروف والكلمات طفالفالأعداد. الأشكال والحروف والكلمات و بين الأ

 (.46، ص.3114)عمراني.نسخها بدقة أو  نتاجهاباريا يعانون كذلك من صعوبة في إعادة إ

لما تمثله  دراك نفسهاعملية الإ فيالسرعة إلى  الباري الإدراكخرى وكنوع ثان، يحتاج ومن جهة أ
ب(  ز( و)ن، السرعة في التمييز بين الحروف المتشابهة مثل )ر،أي  شكال مكتوبة.المثيرات البارية من أ

الاستجابة في ذوي صعوبة الكتابة يعانون من بطء  طفالفالأج(.  خ، ظ( و)ح، ض( و)ط، و)ص،
إلى  فهم بحاجة عداد.قراءة الكلمات والأأو  طول لتسمية الاوروقت أإلى  قد يحتاجونللمثيرات البارية. و 

وهو ما يؤثر على  . وتنفيذ الاستجابة المطلوبة منهم إليهم لتحليل المعلومات البارية المقدمة إضاافيوقت 
 (.52، ص.3114عمراني. (1984.كيرك، كالفنت) الكتابة

دراك الباري يؤثر بنوعيه على عملية التهجئة التي تعتبر ضارورية للكتابة الإأن  مما سبق ذكره ذنإ
ساسية وحداتها الأإلى  يقطع الكلمةأو  زأيجأن  لا يمكن له صعوبة الكتابةالتلميذ ذو أن  الاحيحة. حيث

تهجئتها ج / ل / س  )جلس(معرفة طريقة تسلسلها وتعاقبها داخل الكلمة مثل كلمة أجل  من )الحروف(
س / ج/ ل. فعدم  يست بنفس التهجئةتكون من نفس الحروف ولكن لالتي ت )سجل(وهي تختلف عن كلمة 
ذا كانت الكلمتان متقاربتان خاصة إ صليةكتابة كلمات أخرى بدل الكلمة الأإلى   الدقة في التهجئة يؤدي

 (.48، ص.3114)عمراني، .جدا في الشكل

العلاقات المكانية، فلقد كان  إدراكما فيما يخص مشكلات في الباري، أ بالإدراككان هذا ما يتعلق 
بالجانب المعرفي.  خطاءالأ )أنواع(نايب كبير في ربط طبيعة  " Instrumentale" (الأدواتية) الأدائيةللنظرية 

على وجه  القاعدية لاكتساب اللغة بافة عامة وتعلم الكتابةأو  وليةوذلك من خلال شرحها للمكتسبات الأ
 الخاوص. وتتمثل هذه المكتسبات في التوجه الزماني والمكاني والجانبية وكذا الاورة الجسدية.
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لما لها من   شرح عملية الكتابة معرفياالمكتسبات القاعدية فيأو  هذه المفاهيمإلى  شارةلقد تمت الإو 
معرفية والميتا ةعن الجوانب المعرفي ةهميفهي لا تقل أ . ساسية لتعلم الكتابة مثل القدرات العليا في التفكيرأهمية أ

من  ولقد تم تحديد ماهية هذه المفاهيم في الجانب النظري. وذلك .الكتابة وتطورها لدى التلميذالضرورية لتعلم 
 ".Maisonny.Bالباحثة "بورال ميزوني  وجهة نظر

هناك عدم القدرة على الاتساق الباري أن  "،Valdois,sيقول " فالدوا  الأداتيةحسب النظرية و 
مايكلبست" كما يضيف " .(3، ص.3118)تغليت.. ي صعوبة الكتابةالكتابة لدى التلميذ ذ أثناءالحركي 

"Mykellbust1965،"  باعوبة الكتابة غير قادر على تذكر التسلسل الحركي أو  المااب بعسر الكتابةأن
ها ويستطيع التلفظ بها وتحديدها عند رؤيته تالكلمة التي يريد كتابيعرف أنه  لكتابة الحروف والكلمات، رغم

فهو  .كتابة الكلمة من الذاكرةأو   نشطة الحركية الازمة لنسخلها. ولكنه غير قادر على تنظيم وإنتاج الأ
 (.46ص، 3114)عمراني، نقلا عن (.3115،)كاملاضاطراب في مكان كتابة الحروف. 

لدى ذوي صعوبة الكتابة في الخلط  خطاءل الأثتتمأنه  "،Maisonny"وتذكر الباحثة " بورال ميزوني" 
من صفات ذوي صعوبة أن  حيث وجدت هذه الباحثةوالابدال. ة، ضاافالإ الحروف، الحذف، القلب، في اتجاه
وهذا  شياء.ترتيب الأأو  تنظيمنهم يعانون من اضاطراب في التوجه ومن صعوبة في التعرف على كيفية أ، الكتابة

 بأجزاءتكمن هذه الاعوبة في نقص الوعي و  (.)الحروفشارات اللغوية المكتوبة على مستوى الإما يظهر 
 (.Maisonny ,b,1978,pp8-9). اليمين واليسار إدراكالجسم وفي 

نمو التاور الجسدي، والذي يتعلم من خلاله  الوقت معتكوين التوجه الزماني والمكاني في نفس  ويبدأ
لعلاقة مضطربة بين  الكتابة نتاجتعتبر صعوبة خرى جهة أ منيسكن شيئا فشيئا في المحيط المعاش. و أن  الطفل

 يقول العالمانيلي: يفسر كما والتواصل هذا الاضاطراب الذي اكتسح مجال التعبير  نا والعالم الخارجي.الأ
من خلال الوعي بالذات عاملان  واللذان يتكونانتعتبر الجانبية والتاور الجسدي أنه  وبورسي" مكيلي"

 (، تعتبرم وذات الطفل )مرحلة التمايزقرار في العالم الذي نعيش فيه. وأن التفرقة بين ذات الأمهمان للاست
اضاطراب الطفل  إلى لم تتم هذه المرحلة بافة طبيعية عادية يؤدي وإذاول مرحلة يتكون فيها فضاء الطفل. أ

يظهر من يعيش في عالم غير موجه ومبهم وغير ثابت. وهذا بدوره  وكأنه. بالأمانلا يحس  يابح أيعاطفيا، 
تكون بطريقة لا دراكه للكلمة حيث لدى الطفل، والتي تترجمه عملية إ خلال اضاطراب الهيكلة المكانية والزمانية

 .(Mucchiell,R,Bourcier ,1963 ,pp37-59) والزماني.التنظيم المكاني إلى  شاملة بل مبعثرة وتفتقر
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، وجود بعض الدراسات ولية(الكتابة بالمكتسبات القاعدية )الأارتباط صعوبة  أكثرما يثبت  ولعل
الميدانية خاصة التجريبية منها. ونجد على سبيل المثال لا للحار الدراسة الجزائرية لااحبها " صلاح الدين 

تابة لدى التلاميذ ستوى القراءة والكولية ورفع مامج مقترح في تنمية المكتسبات الأ"برنـ تغليت" والموسومة ب
ستانباك للجانبية"  ميرا"وهي اختبار  .داتيةق مجموعة من الاختبارات الأيالمعسورين قرائيا وكتابيا. وبعد تطب

كل أن   كك". اتضح من التشخيصفللتوجه المكاني" واختبار ميرا ستنباك للرجل الم دي ماستر "ماري واختبار
الجسم، والجانبية والتوجه الزماني والمكاني( مع  )صورةولية يعانون من انخفاض مستوى المكتسبات الأ فراد العينةأ

نها تتحسن بافة  وجد أ على العينة " نفس حركي" انخفاض في مستوى القراءة والكتابة. وبعد تطبيق برنامج
 .(3118تغليت.)القاعدية أو  وليةلكل المكتسبات الأ داء وذلك بالنسبةكبيرة في الأ

بتعلم الكتابة حسب التفسير  نوعا ما لما لها من علاقة هذه المفاهيم بشكل مفالإلى  لقد تم التطرق
أن  يعني. ل بافة عامة لدى الطفلفهذه المفاهيم تلعب دورا مهما في التواص .الأداتيةالذي قدمته النظرية 

 خرين في المجتمع وبالتالي ضارورة التواصليشعر بنفسه كوحدة مستقلة عن الآ الفرد يجعلهو ما  الوعي بالذات
. وهذا ومما لغة الرمزية الشفوية والكتابيةالفي التواصل قبل اكتسابه  مرحلة كأولالخاصة   قضاء حوائجهأجل  من

ضارورية لتطور التفكير بكل الميتامعرفية فاللغة و  عادي للجوانب المعرفيةال نمولساس لأأو  لا شك فيه قاعدة
 خرى )السيرروات المعرفية هي في نظام متكاملؤثر وتتأثر بالقدرات المعرفية الأوهي كمهارة معرفية ت . نواعهأ

  (.ومتفاعل

"التعويض" في المرتبة خطأ  :كما يلي  في نتائج الفرضاية العاشرة خطاءهذا ولقد كان ترتيب تكرار نوع الأ
ة" فهو ضااف"الإخطأ  ماأ (.3,95"الحذف" في المرتبة الثانية بمتوسط رتبة ) خطأو . (2,41)بمتوسط رتبة الأولى 

 (.1,22"القلب" بمتوسط رتبة )خطأ  خيرة(، وفي المرتبة الأ3,21)بمتوسط رتبة و في المرتبة الثالثة 

 تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة كثرالأ طأالخ" أن فرضاية الحادية عشر والتي مفادهاما بالنسبة للأ
أن  وكانت النتائج تققتح هي الفرضاية الوحيدة التي الحذف" هو ملاءابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمة الإ

الوضاع مختلف في هذه الحالة. أن  لدى هذه الفئة. يظهر "" الحذف وه ملاءتكرارا في مهمة الإ كثرالأ طأالخ
 إعادة إنتاجه ثم)الحرف(  من التعرف باريا على الرمز بدأمسارها يالأولى ، ملاءالنقل غير مهمة الإفمهمة 
 إعادة ثممن التعرف سمعيا على الاوت )الخااص الاوتية اللغوية للحرف(  نية فمسارها يبدأالثاما حركيا. أ

 فهو سمعي. ملاءلمهمة الإما بالنسبة ير بالنسبة لمهمة النقل هو باري أالمثأن  كتابة. يعنيأي   نتاجه حركياإ
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لتعلم الكتابة الأولى وفي المراحل  خرى.مستقلتين، فكل منهما يعزز نمو الأيستا تين المهمتين لاهولكن 
ك الباري ضاروري درامهمة الكتابة، وبالتالي يكون الإ على التمكن من ملاءالنجاح في مهمة الإيعتمد 

بعض أن  "3115سامة محمد ذكر" أ. فعندما ملاءالإ أثناءالكتابة خاصة  أثناءدراك السمعي لاكتمال عملية الإ
ة )حروف وكلمات(. يحركات كتابإلى  نشطة المعرفيةترجمة الأ ابين باعوبة الكتابة لديهم عجز فيالما طفالالأ

كتابية ينتظر   دراكات سمعية لرموزفي إأو  فكارإما في أ نشطة المعرفيةهذه الأ لثوتتم ،(158ص. .3115 .البطانية)
التخزين  فعندالباري،  بالإدراكالعجز له علاقة هذا ف. ملاءالإ حركات كتابية تحتإلى  فك شفرتهاأو  ترجمتها

 تم تخزين الحرفين )سأن  ذا حدثخاطئا. فإأيضا  بالحروف يكون الاستحضار البارية الخاصةاطئ للاور الخ
 .ملاءعملية الإ أثناءخر استحضار إحداهما عوض الآيحدث أن  ساس نفس الحرف مثلا، يمكنش( على أو 
 .(31، ص3115البطانية،)

دراسة  أثناء" Carbonnel"كاربونال" ليه "باه السمعي، وهذا ما توصل إدراك السمعي بالانتيتأثر الإو 
عادة إحدى الحالات وجدت صعوبة في إأن  جراها على بعض الحالات التي تعاني من صعوبة الكتابة وتبينأ

 . (Carbonnel ,s et col. 1996. p ,146) تكرار سلاسل الكلمات والجمل.

يااب التلميذ باعوبة كتابة من نوع " صعوبة الكتابة السمعي أن  وفي هذه الحالة يمكن
(. حيث يتبع التحليل السمعي للكلمات Dysorthographie visuo- attentionnelles")الانتباهي

همية. ويتميز هذا النوع أقل كبح الأو  من اختيار المعلومات الهامة الانتقائي الذي يمكنة الانتباه نقص في وظيف
 ةضاافبالإ ،خاصة بالنسبة للكلمات الطويلة من صعوبة الكتابة بحذف أواخر الكلمات، ومقاطع من الكلمات

توصل وعن دراسة مواقع حدوث الخطأ في الكلمة  .(Benais,v ,g :1996,p37)السطور. تجاوز إلى 
"Millerdel, (1997)تمس منتاف  هؤلاءالتي يرتكبها  خطاءالأ أكثرأن  " من خلال دراسة لكتابة التلاميذ
" عن Roux"روكس  ويعبر .(49 ، ص3114)عمراني. .تتعلق بحروف معينة لدى الفرد وأنهاواخر الكلمات. وأ

 خر الكلمة.آأو  وسطأو  تحدث في بدايةأن  عراض يمكنويقول بأنها أ خطاءمكان هذه الأ
(Roux,2007,p12 .) 

دراك السمعي يلعب دورا مهما في التعرف على الخاائص اللغوية الاوتية للحروف وفي الإأن  كما
حيث يقول كل من " كاستلس  . التمييز فيما بينهما وتخزينها بشكل صحيح في الذاكرة السمعية

الماابين باعوبة الكتابة وكأن كل ما يسمعونه  طفالنه يظهر الأ" بأCastles et Coltheartوكولثيرت""
غريبا عن مسامعهم، فهم لا يملكون معارف حول الشكل الخطي للكلمات المكتسبة عن طريق الكتابة. 
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اسبة للكلمات شكال الخطية للكلمات من ذاكرتهم والمنمن استدعاء الأ ذلك في عدم تمكنهمويظهر 
هذا ن إ .(Carbonnel, et Col, 1996, p146) .نها كلمات حقيقيةالمسموعة. ويكتبون أشباه الكلمات على أ

الماابين باعوبة الكتابة يعانون من عدم القدرة على تذكر أن  ين يفكران فيثالاستنتاج جعل هذين الباح
 ( المناسبة للكلمات المسموعة.)الكتابةالآثار الخطية 

شباه توافق الكلمات المسموعة وكتابة أ شكال الخطية التيسياق " عدم التمكن من استدعاء الأفي 
على مستوى  أخطاءهناك  أن أي محرفةأو  كتوبة مشوهةصلية للكلمة المالحروف الأ نفهم أن. الكلمات"

بعض أو  حدىفي هذه الحالة حذف إ صعوبة الكتابةي لم يكن خيار التلميذ ذ وإذاالحروف المكونة للكلمة. 
 .غلباوتية اللغوية على الأالخاائص النفس خر له بآ استبدالهأو  تعويضهإلى  نه سيضطر(. فإالرموز)الحروف

يحدث التعويض بافة كاملة ل " أن  كما يمكن  .)م( عوض )ن(أو  حرف )ك( عوض حرف )ق(مثل كتابة 
ي صعوبة الكتابة باستبدال الوحدات المعنى، فيقوم التلميذ ذأو  الكلمة" وذلك من حيث التشابه في الشكل

تعوض كلمة  . كأندراكيةالإأو  البارية السمعية في الخاائصمشابهة لها  بأخرىكلمات( المسموعة ) اللغوية
  "فأس" بكلمة "كأس" وكلمة "منزل" بكلمة "بيت".

تسهيل عملية التلفظ أجل  وذلك من داخل الكلمة حرفين بين مكاني" فيكون قلب"الخطأ  ماأ   
أثناء القراءة مما يؤدي إلى الاحتفاظ الخاطئ  (Roux,2008 ;p12) الكتابةبالكلمة المكتوبة عند المااب باعوبة 

في الذاكرة وبالتالي الاسترجاع أثناء الكتابة يكون مشوه، كأن يكتب التلميذ كلمة )"سمكة" كما يلي 
مرفولوجية تمس شكل الكلمة دون المعنى  أخطاء عبارة عن كون في الغالبة فيضاافالإ خطأ ماوأ "مسكة"(.
فالتلميذ  (."لاكن" " كما يليلكن" كتابة كلمة لف الغامدة:الأ التنوين، )مشكلةملائية إ أخطاءوتتمثل في 

 Difficultés" "ي صعوبة الكتابة لديه مشكلة ذات وزن كبير وهي نقص في "الوعي الفونولوجيذ

phonologiqueصعوبة في تحليل ثمةأي  صوات في مدة قايرة ومحددة.الأ عالجة تتابع"، نظرا لعدم م 
التلميذ ذو صعوبة الكتابة ليست لديه السرعة اللازمة أن  معنى .(.habib,b,m ;2007) مكونات الكلام.

يجعله يخزن  ه للتركيز في الكلام المرسلومحاولت تعاقب السلاسل اللغوية )حروف وكلمات(.و  لتحليل تتابع
أو  ذفالح خطاءالوقوع في الأإلى  ما يدفعه هي وهذايسترعها كما  مشوهة وعند الحاجةالكلمات وهي 

 ...أو التعويض
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خطأ  أن كما يلي:  عشر( )الحادي خيرةنتائج الفرضاية الأ في خطاءالأ نوع كان ترتيب تكرار  ولقد
(. 3,86)"التعويض" في المرتبة الثانية بمتوسط رتبة خطأ  (. وجاء2,61)بمتوسط رتبة الأولى في المرتبة "الحذف" 

خطأ  خيرة وهي المرتبة الرابعة نجد(، وفي المرتبة الأ3,51)ة" فهو في المرتبة الثالثة بمتوسط رتبة ضااف"الإخطأ  أما
 (.1,12)"القلب" بمتوسط رتبة 

 ملاءفي الفرضايتين العاشرة والحادية عشر بالنسبة لمهمتي النقل والإ خطاءترتيب تكرار نوع الأأن  نلاحظ
لميتامعرفية  فراد العينة الحالية الذين يتميزون بمستوى استخدام متوسط لاستراتيجيات التعلمأ لدى على الترتيب

 . حيث"القلب" ة" وخطأضااف"الإخطأ  تكرارا:قل هو نفسه بالنسبة للنوعين الأ )التخطيط، المراقبة، التقويم(
 تكرارا: كثرترتيب متعاكس بالنسبة للنوعين الأو  الثاني في المرتبة الرابعة. الخطأو  ول في المرتبة الثالثةالأ الخطأأن 

خطأ "الحذف" و الأولى " في المرتبة التعويض"خطأ  ففي مهمة النقل جاء " التعويض"." الحذف" وخطأخطأ 
 وخطأالأولى "الحذف" في المرتبة  خطأ جاءأي  فلقد كان العكس ملاءما في مهمة الإفي المرتبة الثانية أ

   "التعويض" في المرتبة الثانية. 
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   عام:الستنتاج لااثالثا: 

 إلى مباشر مباشر وغير بشكل تشير معلوماته الدراسة الحالية المدرج في التراث النظري أن من الرغمعلى 
ذلك من تأكيد أيضا  ذوي صعوبات التعلم مضطرب. وعلى الرغممعرفة بافة عامة لدى فئة جانب الميتاأن 
نتائج أن  لاشكاليتها إإاعتمدت عليها الطالبة في تدعيم  السابقة التيالدراسات  نتائج معظمخلال  من

حيث بخاوص الفرضاية الرئيسة  تت تقريبا بافة كلية سلبة لما تم افتراضاه والانطلاق منه.الدراسة الحالية أ
مستوي استراتيجيات التعلم الميتامعرفية لدى تلاميذ ذوي صعوبات التعلم مستوى سنة أن  التي تفترضالأولى 

التعلم  استراتيجياتثلاث أنوع من لبمستوى متوسط بالنسبة لرابعة ابتدائي هو ضاعيف. كانت نتائجها 
 كما يلي:  الميتامعرفية

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  متوسطالتعلم الميتامعرفية )التخطيط( "مستوى استخدام استراتيجية 
 ذوي صعوبة الكتابة".

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  متوسط و"مستوى استخدام استراتيجية التعلم الميتامعرفية )المراقبة(
 ذوي صعوبة الكتابة".

لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي  متوسط تقويم(و"مستوى استخدام استراتيجية التعلم الميتامعرفية )ال
 ذوي صعوبة الكتابة". 

توجد علاقة ارتباطية بين مستوى استخدام أنه  ما بالنسبة للفرضاية الرئيسية الثانية التي تنص علىأ
السنة رابعة استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، والتقويم( ودرجة صعوبة الكتابة لدى تلاميذ 

  ملاءوذلك على مستوى مهمتي النقل والإ ...لا توجد علاقةأنه  ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة. فبينت النتائج
 كما يلي:

يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية إحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة  لا "
)مهمة النقل( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي )التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة 

 صعوبة الكتابة".
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يا بين مستوى استخدام استراتيجيات التعلم الميتامعرفية إحاائتوجد علاقة ارتباطية دالة  لا" 
( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي ملاء)التخطيط، المراقبة، التقويم( ودرجة صعوبة الكتابة )مهمة الإ

 عوبة الكتابة".ص

استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط،  تؤثرأنه  ية الثالثة والتي تنص علىما بالنسبة للفرضاية الرئيسوأ
 ملاءة، التعويض، القلب، الحذف( في مهمتي النقل والإضااف)الإ خطاءالمراقبة، التقويم( على عدد وطبيعة الأ

 النتائج سلبية كما يلي:أيضا  ". فكانتصعوبة الكتابةذوي  لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي

في مهمة النقل  خطاءتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأ لا "
 ".ذوي صعوبة الكتابة ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيضااف)الإ

في مهمة  خطاءاستراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على عدد الأتؤثر  لا و"
 ".ذوي صعوبة الكتابة ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيضااف)الإ ملاءالإ

في مهمة  خطاءطبيعة الأتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على  لا و"
 ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة".ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ضاافالنقل )الإ

في مهمة  خطاءتؤثر استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة، التقويم( على طبيعة الأ لا و"
 ابتدائي ذوي صعوبة الكتابة".ة، التعويض، القلب، الحذف( لدى تلاميذ السنة الرابعة ضااف)الإ ملاءالإ

تكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة  كثرالخطأ الأأن  خيرا بالنسبة للفرضاية الرئيسية الرابعة والتي تنص علىوأ
همة النقل هو الحذف. كانت النتائج سلبية بالنسبة لم ملاءابتدائي ذوي صعوبة الكتابة في مهمتي النقل والإ

 كما يلي:  ملاءيجابية بالنسبة لمهمة الإوإ

 ي صعوبة الكتابة في مهمة النقل هوتكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذو  كثرالأ الخطأ"
 وليس الحذف". التعويض

هو  ملاءصعوبة الكتابة في مهمة الإتكراراً لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائي ذوي  كثرالأ الخطأ" 
 ".الحذف

ة مرتبط والتأثر التأثيرالفرضاية الثانية ذات العلاقة الارتباطية ونتائج الفرضاية الثالثة ذات علاقة نتائج ربما 
أن  ما دامأنه  استراتيجيات التعلم الميتامعرفية يعنيمتغير التي تبحث عن مستوى الأولى بنتائج الفرضاية الرئيسية 
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يجعل الأولى مثلما هو مفترض في الفرضاية  وليس ضاعيف وجد متوسط لدى الفئة المدروسةهذا المستوي 
 . والتأثر التأثيرغير موجودة وكذلك علاقة  الارتباطيةالعلاقة 

 

 :خلاصةال

بعد عرض نتائج فرضايات الدراسة وبعد تقديم مناقشة وتفسير للنتائج، تبقي هذه النتائج والتفسيرات 
مرتبطة بمعطيات أو بظروف الدراسة الحالية.  ابتداء بمراحل انتقاء العينة وخلفيات استعمال أدوات جمع 

اءات المذكورة تمت على أكمل وجه. البيانات.  وكذا طريقة التطبيق في الميدان. فلا يمكن الجزم بأن كل الإجر 
فربما كانت هناك عوامل مؤثرة لم يتم التحكم فيها. كضمان مثلا إجابة الأولياء على استمارة المعلومات 
الموجهة لهم من أجل استكمال تشخيص العينة، فالإجابة في هذه الحالة تكون دون حضور الباحث حيث 

استجابة  بالنسبة لضمانعن قاد أو عن غير قاد. وكذلك يمكن للوالدين تقديم معلومات خاطئة سواء 
التلميذ في مقياس استراتيجيات التعلم الميتامعرفية فهو يمكن أن يقدم إجابة عشوائية لا يمكن الحكم على 
ماداقيتها سواء كانت سلبة أو ايجابية بالنسبة له
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 الخاتمة:
كوّنتها الطالبة   والأفكار التيهذه الدّراسة،  أثناءالنتائج المتحال عليها  ومن خلالهذا البحث،  وفي ختام

الدراسة أن  إلى تبيّنت في الدّراسات السابقة. خلات الطالبة الباحثة والحقائق التي النّظرية،عند جمع المعلومات 
لا وهي حدى مجالات الميتامعرفة أإالحالية تندرج ضامن الدراسات الميدانية الوصفية التي تبحث في الكشف عن 

تقييم هذه الاستراتيجيات إلى  تهدف والتقويم(. حيث، المراقبة، )التخطيطمجال استراتيجيات التعلم الميتامعرفية 
في بعض المدارس الابتدائية في  رابعة ابتدائيالسنة المن مستوى  الكتابة( )صعوبةتعلم لدى فئة ذوي صعوبة ال

الكتابي في كل من مهمتي النقل  الخطأنوع و  مدينة سطيف، وربط نتائج هذا التقييم بدرجة صعوبة الكتابة
لتقييم هذه مقياس أو  داةد من بناء أتكرارا في كلا المهمتين. وبالتالي كان لاب كثرالأ الخطأ، وكذا دراسة ملاءوالإ

تحدد بنودها من قبل في مقياس أو  جديدة، لم تاغ هذه الأداة ية، حيث تعتبرالاستراتيجيات التعلمية الميتامعرف
ى بناء وتاميم برامج لتطوير وتنمية لفقد كان اهتمام معظم الدراسات السابقة ع لدى فئة العادين. آخر حتى
الابتدائية والمتوسطة والثانوية حتى لدى الفئات في مختلف المراحل العمرية معرفية الميتاالمهارات المعرفية و أو  العمليات

لدى الطلبة الجامعيين لكن لم تعط هذه الدراسات الاهتمام الكافي والمناسب لعملية تقييم وتشخيص هذه 
، الحالية ئج الدراسةجانب نتاإلى  نهإلذا ف واضاحة في هذه الدراسات.أو  لم تكن واردةقل على الأأو  الجوانب

نتائج الدراسات إلى  ة ذات قيمة علمية وعملية تضافإضاافالتي تعتبر بلا شك و  الملخاة في الاستنتاج العام،
المرحلة  لميتامعرفية خاص بالتلميذ العادي فيتمثل في مقياس استراتيجيات التعلم اداة قياس تأتوفر  فإنها السابقة،

 كقياس قبلي وبعدي في الدراسات الشبه تجريبية.أو   لعادي كدراسة وصفيةالابتدائية. ويمكن استعماله في التقييم ا
 على:لذا كان من بين اقتراحات الدراسة الحالية هو العمل 

الميتامعرفية خاصة ما يتعلق باستراتيجيات و  قياس الجوانب المعرفيةتقييم موجهة لأو  تقدير دواتبناء أ -
تسهل على أن  مقننة حيث يمكنختبارات تشخياية االعمل على تاميم  ولما لا التعلم الميتامعرفية.

أن  يمكن. وبهذا الشكل درجةال تحديد كذاو  المضطربو  العاديأو  الباحث الحكم على السواء والاسواء
دراسة مشابهة للدراسة الحالية  إجراءوبالتالي تقترح الطالبة الباحثة  دقة. أكثربحاث تكون الأعمال والأ

 البحث. يداندوات في ما للنقص البارز لهذا النوع من الأالوارد فيها نظر تقنين المقياس أو  اولة تعييرمحو 

في وضاعية تقييم استراتيجيات التعلم  أكثرخرى مشابهة للدراسة الحالية مع التدقيق دراسة أ إجراء -
وضاعية  أثناءة التلميذ الميتامعرفية. وذلك من خلال بناء شبكات للملاحظة حيث يقوم الباحث بملاحظ

داء أ أثناءمعرفية مباشرة ؤشرات استراتيجيات التعلم الميتامتعلمية معينة. ويتم تسجيل مدى استعمال 
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سئلة التي تستفهم عن فهذا النوع من الأ. كتابياأو   سؤال التلميذ شفوياإلى  التلميذ دون الحاجة
من التدريس(. فلا الأولى معلومات ميتامعرفية تعتبر معقدة بالنسبة للفرد الاغير )للتلميذ في المرحلة 

 يمكن ضامان ماداقية النتائج في هذه الحالة.

بعين الاعتبار  بالأخذمشابهة للدراسة الحالية. وذلك  الأكاديميخرى في التكوين دراسات أ إجراء -
شار هذا النوع من ت، فربما انمعظمهم ذكورأو  فرادها تقريبافعينة الدراسة الحالية كان أ"خاصية الجنس". 

لكن موضاوع اللغة عامة بين الجنسين هو . ناثمن الإ أكثرالحالات الخاصة يكون لدى الذكور 
في  أسرعناث هن الإأن  النظريات هو معروف في كماأو   السابقةموضاوع خاص ومهم. فالدراسات 

الموظفة. وتعتبر اللغة اللغوية  ساليبكما يتميزن بالثراء اللغوي وبالتنوع في الأ  ،اكتساب اللغة من الذكور
والميتامعرفي المرتبطة باللغة الشفوية ركيزة مهمة لتعلم اللغة المكتوبة. وبالتالي يمكن لجوانب التفكير المعرفي 

إذن دراسة الجنس  . ناث التي تجعلها تختلف عن الذكورلها خاائاها لدى الإ تكونأيضا أن  دراكيةالإ
 يعبر عن فروق واضاحة وذات معنى.أن  خرى مشابهة للدراسة الحالية يمكنفي دراسة أ

دراسات أخرى في مجال البحث تتناول استراتيجيات التعلم الميتامعرفية )التخطيط، المراقبة،  إجراء- -
 حتىأو  كاديمية،صعوبات أأو  خرى سواء صعوبات نمائيةشاملة لاعوبات تعلم أ قويم( وتكونوالت

نواع الفرعية لاعوبة الكتابة موضاوع الفرعية للاعوبة نفسها كأن يؤخذ بعين الاعتبار الأ للأنواعشاملة 
 سمعي، صعوبة الكتابة ال، صعوبة الكتابة الفونولوجيالدراسة الحالية مثل صعوبة الكتابة السطحي

وبالتالي الكشف عن خاائص هذه  ...، صعوبة الكتابة الدلاليالانتباهي، صعوبة الكتابة المزدوج
يتامعرفية الم الاستراتيجيات. وبهذا يمكن لدراسة هذه االاستراتيجيات حسب كل نوع فرعي على حد

يعطي نتائج  أن نواع الفرعية للاعوبة ذاتهابعين الاعتبار الأ بالأخذأو  خرىلدى ذوي صعوبات تعلم أ
 مختلفة عن نتائج الدراسة الحالية.

، )التخطيطخرى كشفية عن توظيف استراتيجيات التعلم الميتامعرفية دراسات أ إجراءالعمل على  -
مراحل قبل التمدرس، يعني في  فيفي عملية التعلم بافة عامة وذلك  لأهميتهاالمراقبة، والتقويم(. نظرا 

دوات فتطوير أ في هذه المرحلة. نمو بعض جونب الميتامعرفة يبدأأن  ثباتتم إأنه  خاصة مرحلة الروضاة.
هذه المرحلة سيساهم في الكشف عن المؤشرات  طفاللأمثل مقاييس واختبارات وشبكات ملاحظة 

مكانية التنبؤ بحال ة لهذه الاستراتيجيات. وبالتالي إبافة مبكر  طفالتوظيف الأأو  لامتلاكالأولى 
 زمة.لاات الجراءخذ بعين الاعتبار الإأالجانب في المراحل المقبلة و ومستوى هذا 
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ساسي في عملية لتعلم الميتامعرفية كمدخل أالاهتمام الفعلي والجدي باستراتيجيات اوبافة عامة يجب  -
، )التخطيطالتدريس. وذلك من خلال تدريب التلاميذ على توظيف استراتيجيات التعلم الميتامعرفية 

بشكل رسمي في البرامج التعلمية في  دراج طرق وتقنيات توظيفهاإأي  .بشكل فعال التقويم(المراقبة، و 
تحسين ممارسات عملية التدريس وكذا  للتعلم: مرحلة الروضاة ومرحلة المدرسة الابتدائية.الأولى المراحل 

الاستراتيجية المختلفة التي تركز على تفعيل التفكير  ساليببافة عامة في المرحلة الابتدائية باستخدام الأ
الحديثة  ساليبخذ بعين الاعتبار تكوين المعلمين على هذه الأوالنقدي لدى التلميذ. مع الأ الابداعي

المتبعة في التعليم كي يتمكن من مسايرة المستجدات وبالتالي ينمي تفكيره ومعارفه لما هو مناسب 
 لذلك.

توظيف استراتيجيات أو  يتعلق باستعمال خاصة ما نتائج العملية التعليميةالتحكم في على  شرافالإ -
 وذلك من خلال:التعلم الميتامعرفية 

 داء التلميذ في ظروف حسنةأ، والسهر على وبعد كل مهمة تعلمية أثناءذ قبل و متابعة التلمي 
 باستمرار باعتباره هو المعني الأول بتنمية هذه السيرورات.

 تسهيل عملية توظيف استراتيجيات أجل  التقليص قدر الإمكان من عدد التلاميذ في القسم من
 صعوبة التعلم بافة عامة. لتلميذ العادي ومن طرف التلميذّ ذيالتعلم الميتامعرفية من طرف ا

  تخايص دورات تكوينية باستمرار للأساتذة يشرف عليها مختاون في علم النفس وعلوم التربية
ح أهمية هذه السيرورات في العملية التعليمية قاد توظيفها بما يخدم التلميذ والعملية لتوضاي

 . التربوية بافة عامة
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   :المراجعقائمة 

 .باللغة العربية أولا: المراجع
 

. عمان، الأردن: دار المسيرة للنشر (2)ط علم النفس التربوي(. 3117أبو جادو، صالح محمد علي. )
 والطباعة والتوزيع.

. (1)ط تعليم التفكير )النظرية والتطبيق((. 3117أبو جادو، صلاح الدين محمد علي. نوفل، محمد بكر. )
 والتوزيع والطباعة.عمان، الأردن: دار المسيرة للنشر 

 ، مركز دراسات وبحوث المعوقين، أطفال الخليج.طبيعة ما وراء المعرفةأبو حلاوة، محمد السعيد. )د.ت(. 

، (1)ط أصول استراتيجيات التعلم والتعليم )النظرية والتطبيق((. 3119أبو رياش، حسن محمد وآخرون. )
 عمان، الأردن: دار الثقافة للنشر والتوزيع.

 ، عمان، الأردن: دار المسيرة.التعلم المعرفي(. 3117اش، حسن محمد. )أبو ري

. طرق تعليم القراءة والكتابة للأطفالأبو مغلي، سميح والعواملة، حابس سليمان والفار، ماطفى. )دت(. 
 عمان )الأردن(: الأهلية للنشر والتوزيع.

 . مار: الدّار المارية اللبنانية.القراءة الطفل ومشكلات(. 1994أحمد عبد الله أحمد فهيم ماطفى محمّد )

علاقة استراتيجيات ما وراء المعرفة وتوجيهات أهداف الإنجاز )أهداف (. 3113أحمدي، خولة. )
الإتقان، أهداف الأداء( بالفاعلية الذاتية الإحصائية لدى طلبة السنة الثانية علم الاجتماع 

مذكرة ماجستير غير منشورة، جامعة سعد  ،ل.م.د دراسة ميدانية بولايات الوسط الجزائري
 البليدة، الجزائر.-دحلب

، القاهرة، مار: مكتبة (1)ط ما وراء معرفة الذكاء الوجداني(، 3119الأنااري، سامية. الفيل، حلمي. )
 الأنجلومارية.

 الحديث.. الجزائر: دار الكتاب التفكير ما وراء المعرفي مفاهيم وتطبيقات(. 3115بريك، السيد رمضان. )

 . عمان )الأردن(: دار المسير.صعوبات التعلم )النظرية والممارسة((. 3115البطانية، أسامة محمد. )
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(. العلاقة بين الوعي بالعمليات المعرفية ودافع الإنجاز الدراسي لدى 3117بن بريكة، عبد الرحمن. )
دولة في علوم التربية، جامعة ، أطروحة دكتوره طلبة المدارس العليا للأساتذة في مدينة الجزائر

 الجزائر، الجزائر.

تصميم برنامج علاجي ميتامعرفي للأطفال المصابين باضطراب نقص (. 3114مفيدة. ) بن، حفيظ
 ، رسالة دكتوراه، باتنة، الجزائر.الانتباه المصحوب بفرط الحركة

نمية مهارات الابداع العلمي أثر استراتيجيات ما وراء المعرفة في ت(. 3131بن طريف، لبنى ابراهيم. )
(. تم 38. ع)المجلة الالكترونية الشاملة متعددة التخااات. لدى طالبات المرحلة الجامعية

 https://eimj.orgاسترجاعها من الرابط: 

مجلة ، تعليم القراءة اتجاهات حديثة في استراتيجيات ما وراء المعرفة في(. 3114بهول، إبراهيم أحمد. )
 (، جامعة عين الشمس، مار.12، ع)القراءة والمعرفة

الذّاكرة الدّلالية لدى المصابين بعسر الكتابة بالوسط الإكلينيكي الجزائري، (. 3113بوخاري، صليحة. )
، مذكرة لنيل شهادة الماجيستر في الأرطوفونيا، تحت إشراف إبراهيمي سعيدة، تناول لساني معرفي

 ة الجزائر.جامع

. ديوان )د.ط( دراسة ميدانية –التأخّر في القراءة في مرحلة التعليم المتوسط (. 1982تعّوينات، علي. )
 المطبوعات الجامعية، الجزائر.

صعوبات تعلم اللغة لدى تلاميذ الطور الثاني من التعليم الأساسي، دراسة (. 1997تعّوينات، علي. )
رسالة لنيل شهادة دكتوراه دولة في علوم التربية، تحت إشراف خولة طالب الإبراهيمي، جامعة  مقارنة،
 الجزائر.

. القاهرة، مار: دار النهضة (9)ط سيكولوجية التعلم ونظريات التعليم(. 3111جابر عبد الحميد، جابر. )
 العربية للنشر والتوزيع.

. الإمارات العربية: دار (1)ط التفكير )مفاهيم وتطبيقات(تعليم (. 1999جروان، فتحي عبد الرحمن. )
 الكتاب الجامعي.

https://eimj.org/
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. الأردن: دار الفكر للطباعة (2)ط تعليم التفكير، مفاهيم وتطبيقات(. 3113جروان، فتحي عبد الرحمن. )
 والنشر والتوزيع.

الكتابة لدى الطفل دراسة علاقة الذاكرة البصرية الفضائية باكتساب مهارة (. 3118جلاخ، مريم. )
 .3 جامعة الجزائر طروحة دكتوراه،أ. سنة 15 إلى 9 المعاق سمعيا بدرجة عميقة من

 . مار: مكتبة زهراء الشرق.)د.ط( صعوبات التعلّم والتعليم العلاجي(. 1998حافظ، نبيل عبد الفتاح. )

الاستبطان على تنمية مهارات ما وراء أثر استخدام استراتيجية التعلم القائم على (. 3113حبيب، أيمن. )
، مجلة دراسات في المناهج وطرق المعرفة لدى طلبة الصف الأول ثانوي من خلال مادة الفيزياء

 (.77التدريس، القاهرة، ع)

. القاهرة، (1)ط تعليم التفكير: رؤية تطبيقية في تنمية العقول المفكرة(. 3112حسن حسين، زيتون. )
 مار: عالم الكتاب.

تأثير استراتيجيات ما وراء المعرفة لتعلم العلوم في التحصيل والتفكير (. 3112الحطيب، منى فيال. )
، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية البنات، جامعة الناقد لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي

 عين الشمس.

صعوبات التعلم )مراجعة طرق تدريس الاستراتيجيات المعرفية للطلبة ذوي خطاب، ناصر. )د.ت(. 
. جدة: كلية المعلمين. تم استرجاعه من الرابط: الأدب السابق(

http://www.cairn.info/revue_developpement 
. لاضطراب التصور الجسدي وعلاقته بصعوبة تعلم القراءة والكتابة عند الطف(. 3114دبراسو، فطيمة. )

 . 3أطروحة دكتوراه في علم النفس العيادي. )غير منشورة(. الجزائر: جامعة سطيف 

(. استراتيجيات التعلم ما وراء المعرفية وعلاقتها بالتفكير الناقد والقدرة على 3115رحابي، عبد الرحيم. )
-3 البليدة. مذكرة ماجستير غير منشورة، جامعة حل المشكلات لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

 لونيسي علي، الجزائر.

. الأردن: دار (1)ط علم النفس المعرفي(. 3112الزغلول، رافع الناير والزغلول، عماد عبد الرحيم. )
 الشروق للنشر والتوزيع.

http://www.cairn.info/revue_
http://www.cairn.info/revue_
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. القاهرة: دار الأسس البيولوجية والنفسية للنشاط العقلي المعرفي(. 1998الزيات، فتحي ماطفى. )
 النشر للجامعات.

الأسس البيولوجية والنفسية للنشاط العقلي المعرفي )المعرفة، (. 1998ات، فتحي ماطفى. )الزي
 . القاهرة، مار: دار النشر للجامعات.(1)ط والذاكرة، والابتكار(

. (1)ط سيكولوجية التعلم بين المنظور الارتباطي والمنظور المعرفي(. 3114الزيات، فتحي ماطفى. )
 للجامعات. القاهرة، مار: دار النشر

معلم الرياضيات وتنمية التفكير في طرق تدريس الرياضيات، (. 3115زين العابدين، شحاتة خضراوي. )
 . كلية لتربية سيبوهاج، القاهرة، مار.مشروع تقويم وتطوير برنامج إعداد الرياضيات

تاب الحديث . الأردن: علم الك(1)ط سيكولوجية التفكير والوعي بالذات(. 3118سعيد، خير سعيد. )
 للنشر والتوزيع.

 ، عمان، الأردن: دار الثقافة.تعليم التفكير ومهاراته(. 3116سعيد، عبد العزيز. )

درجة امتلاك طلبة الثانوية العامة لمهارات ما وراء (، 3111شاهين، عبد الفتاح محمد. ريان، عادل عطية. )
 (.1)6فلسطين، -مجلة جامعة الخليل للبحوث. المعرفة

أثر الوعي بالعمليات الإبداعية والأسلوب الإبداعي في كفاءة حل (. 3113أيمن محمد فتحي. )عامر، 
 ، أطروحة دكتوراه غير منشورة، جامعة القاهرة، مار.المشكلات

. (. ما وراء الذاكرة والمرونة المعرفية لدى طلبة السنة الجامعية الأولى3112عبد البقيعي، نافز أحمد. )
 (.2)14، البحرين، وية والنفسيةمجلة العلوم الترب

(. 3)ط مهارات في التفكير(. 3119عبد الهادي، نبيل ابو حشيش، عبد العزيز وسندي، خالد عبد الكريم. )
 عمان )الأردن(: دار وائل للنشر.

 (. عمان: دار وائل.1)ط بطء التعلم وصعوباته (.3111). عبد الهادي، نبيل والشرقي، سمير

 ، مار: دار الكتاب الحديث.العقل البشري وتجهيز ومعالجة المعلومات(. 3111) عبد الواحد، سليمان.
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التعلم المنظم ذاتيا وتوجيهات أهداف الإنجاز: نماذج ودراسات (. 3116عبيدة، ربيع. رشوان، أحمد. )
 . القاهرة، مار: عالم الكتب.(1)ط معاصرة

. (1)ط المعرفي: رؤية نظرية ومواقف تطبيقيةالتفكير ما وراء (. 3116العبيدي، رقية. الشيب، علاء. )
 عمان، الأردن: دار أسامة للنشر والتوزيع.

 ، عمان، الأردن: دار المسيرة.تنمية مهارات التفكير(. 3117العتوم، عدنان يوسف وآخرون. )

. الأردن، عمان: دار (1)ط علم النفس المعرفي )النظرية والتطبيق((. 3114العتوم، عدنان يوسف. )
 المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.

 ، الأردن: دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع.المدرسة وتعليم التفكير، عمان(. 1996عدس، محمد. )

. مار: )د.ط( الفهم عند القراءة، طبيعة عملياته وتدليل مصاعبه(. 1999عار، حسني عبد البارئ. )
 مركز الإسكندرية للكتاب.

أثر طريقة التدريس المعرفي والفوق معرفي لطلبة المرحلة الأساسية في (. 1993عطا الله، مشيل. )
 رسالة دكتوراه غير منشورة، الجامعة الأردنية عمان. تفكيرهم العلمي وتحصيلهم للمفاهيم العلمية،

 .ئيكتابي في اللّغة العربية، السنة الرّابعة من التعليم الابتدا(. 3118/3119عطاّس، شريفة وأخريات. )
 الجزائر: الدّيوان الوطني للمطبوعات المدرسية.

. محاضارة مقدمة لطالبات الاف Métacognitionالماوراء المعرفة، (. 3117عطية، سعيد جاسم. )
 .3118أفريل  31كلية التربية الأساسية، أطلع عليه يوم -الثالث. رياض الأطفال. جامعة المستنارية

. الجزائر: دار (1)ط النفس التربوي )مبادئ، نظريات، تطبيقات( المرجع في علم(. 3118علي، فارس. )
 الارشاد للنشر والتوزيع.

أثر استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصيل الرياضيات وحل (. 3114علي، وائل عبد الله. )
، دراسات في المناهج وطرق التدريس، العدد المشكلات لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي

(96.) 
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دراسة ميدانية لتلاميذ الصف –ماهية عسر الكتابة بين صعوبات التعلم النمائية (. 3114عمراني، زهير. )
 (.16. ع)مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية. -الرابع ابتدائي بولاية الوادي

الطلبة ذوي أثر تنشيط المعرفة السابقة على الاستعاب القرائي لدى عينة من (. 3113عمرو، منى. )
 ، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الأردنية، عمان، الأردن.صعوبات التعلم في مدينة عمان

اضطرابات تعلم القراءة في المدرسة الابتدائية، بناء اختبار القدرة على (. 1996/1997غلاب، صليحة. )
 ا، جامعة الجزائر.. مذكرة لنيل شهادة الماجيستر في الأرطوفونيالقراءة باللغة العربية

عسر القراءة في الوسط العيادي المدرسي الجزائري، تناول معرفي لساني في (. 3113غلاب، صليحة. )
التعريف والتشخيص والتدريب من خلال تعيير اختبار تقييم القراءة واقتراح برنامج للفحص 

 ، قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونيا.  1 . أطروحة دكتوراه. الجزائر: جامعة الجزائروالتدريب

أثر استخدام الاستراتيجية المعرفية وما وراء المعرفية في تحسين أداء عينة من (. 3113فرحان، دالة. )
، رسالة ماجستير )غير منشورة(، الطلبة ذوي صعوبات التعلم في حل المسائل الرياضية اللفظية

 .الجامعة الأردنية، عمان، الأردن

مكتبة  :. مار، القاهرةالميتامعرفة بين النظرية والبحث(. 2004الفرماوي، حمدي. وليد، رضاوان. )
 الانجلومارية.

فاعلية التدريب على المراقبة الذاتية في مستوى الانتباه لدى الأطفال (. 3115القزاقزة، أحمد محمد. )
 التربوية العليا، جامعة عمان، الأردن.، أطروحة دكتوره، كلية الدراسات الذين لهم قصور فيه

أثر توظيف استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية المفاهيم العلمية (. 3118قشطة، أحمد عودة. )
. رسالة ماجستير )منشورة(. والمهارات الحياتية بالعلوم لدى طلبة الصف الخامس الأساسي بغزة

 من الرابط: يا التعليم. تم استرجاعهاالمناهج وتكنولوجغزة: الجامعة الإسلامية، قسم 
https://search.elmarefa.net 

 . عمان: الأهلية للنشر والتوزيع.تفكير الأطفال تطوره وطرق تعليمه(. 1991قطامي، يوسف. ) 

https://search.elmarefa.net/
https://search.elmarefa.net/
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الفونولوجي لدى عينة من  نشاط الرسم كمؤشر للكشف عن اضطرابات الوعي(. 3131قيرواني، زهية. )
 . أطروحة دكتوراه كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، الجزائر: جامعة سطيفتلاميذ عسيري القراءة

3. 

 . عمان، الأردن: دار المسيرة للنشر والتوزيع.(1)ط التعلم النشط(. 3118كريمان، بدير. )

استراتيجيات التعلم الميتامعرفية في تنمية دافعية فاعلية برنامج تدريبي لبعض (. 3117مرغم، سعاد. )
 ، رسالة دكتوراه، جامعة باتنة، الجزائر.التعلم لدى طلاب الجامعة

، الإسكندرية، مار: دار برنامج مهارات التفكير في التفكير(. 3111الماري، إيهاب عيسى عبد الرحمن. )
 الوفاء للطباعة والنشر.

(. أثر استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصيل الرياضيات 4311وائل عبد الله، محمد علي. )
، دراسات في المناهج وطرق التدريس،  وحل المشكلات لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي

 (.96كلية التربية، جامعة عين الشمس، ع)

، كلية التربية، جامعة والمعرفةما وراء المعرفة: المفهوم والدلالة، مجلة القراءة (. 3111وليم، عبيدة. )
 (.11عين الشمس، مار، ع)

 3133 مارس 11تم استرجاعه يوم  خصائص صعوبات التعلم الكاتبة.(. 3118جويلية  35يحي، إسراء. )
 https://www.mawdoo3.comمن الرابط:  30: 18على الساعة 

من  18 30:على الساعة  3133 فيفري 13. تم استرجاعه يوم صعوبات التعلم(. 3117) دون مؤلف
  .Psyco-dz.info https://www الرابط:

 :من الرابط 3133تم استرجاعة في شهر فيفري العمليات المعرفية لدى ذوي صعوبات التعلم.(. 3119) دون مؤلف. 
ibrahimrashidacademy.net /2009 /12/blog-post_3490. 

جامعة الكويت:  .تصميماتها، وإجراءاتها العلمي،طرائق البحث  (.3113) مراد صلاح وفوزية عبد الهادي
 دار الكتاب للحديث.

 .مناهج وطرق التحليل الإحصائي في العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية (.1992) .مالـ آصادق
 مكتبة النجلومارية.القاهرة: 
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دار الفكر مار:  (.2ط) علم النفس الإحصائي وقياس العقل البشري (.1979) .فؤاد البهي، السيد
 .العربي
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 : استمارة الموافقة على إجراء التربص في المدارس الابتدائية في مدينة سطيف)الأولى(.1 ملحق رقم
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  الميداني ) الثانية(. التربص اجراء : استمارة التصريح ب2 رقم ملحق
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 توزيع المدارس الابتدائية في مدينة سطيف :3 رقم ملحق
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 .في المؤسسات العمومية للصحة الجوارية سطيفجراء التربص إ ترخيص: 4 رقم ملحق
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 تعلم الكتابة. مؤشرات صعوبة: 5 رقم ملحق

 
 عدم التقيّد بالسطر.    -1

 استخدام حروف كبيرة وصغيرة في الكلمة نفسها.    -2

 ترك فراغا بين كلمة وكلمة أخرى بدون معنى.    -3

 من كلمة دون ترك الفراغ اللّازم بينهما. أكثردمج     -4

 كثرة المسح.     -5

 الكتابة. أثناءالبطء الشّديد مقارنة بأقرائه في الاّف     -6

 حروف.إلى  أو مقاطعإلى  تحليل الكلمة    -7

 مقاطع من الكلمات.أو  حذف حروفأو  ةإضااف    -8

عدم التمييز بين الحروف المتشابهة مثل: )ت، ب(، )ر، ز(، )س، ش(،     -9
 حيث يخلط فيما بينها عند استعمالها في الكتابة.

 التغيير في الترتيب التسلسلي للحروف، قلب أماكن الحروف في الكلمة ذاتها. -11

 ف الباء من فوق.التغيير في شكل الحرف كأن يضع نقطة حر  -11

 .ملاءأي مشكل في قواعد النّحو، والاّرف، والإ -12

 تكملة الكتابة في صفحة جديدة، وترك صفحة كاملة بدون تبرير. -13

استعمال مساحة الاّفحة كلها في الكتابة: الكتابة حتى في الهوامش  -14
 )الجوانب(.
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 للمعلم. ةموجه خاصة بالتلميذاستمارة المعلومات : 6 رقم ملحق

 اسم المدرسة:-
 اسم ولقب التلميذ:

 
 جزيل الشكر. -مشكورون السّادة معلمي هؤلاء التلاميذ عند ملأ هذا الاستبيان.      أنتم
الفحوصات البيداغوجية  إجراءعلامة دون المتوسط عند أو  هل يتحال التلميذ دائما على ملاحظة-1

 والكتابة؟ ملاءالخاصة بالإ
....................................................................................... 

 دون المتوسط في معظم المواد التعليمية الأخرى؟أو  هل مردود التلميذ الدّراسي ضاعيف-3
....................................................................................... 

 دون المتوسط؟أو  هل معدل العام للتلميذ منذ التحاقه بالمدرسة ضاعيف-2
....................................................................................... 

 هل سبق للتلميذ وإن أعاد العام الدّراسي؟-4
..................................................................................... 

 .............................* وما هي؟..................................... *كم مرة؟      
 الفهم( ؟أو   القراءة؟ )التهجئةهل يعاني التلميذ من صعوبات في-5

..................................................................................... 
 هل يظهر التلميذ مشاكل على مستوى الانتباه، والتركيز، والفهم، والتذكر؟-6

..................................................................................... 
 . لا                        ، التعلّم. نعم              أجل  لطفّل جهد منهل يبذل ا-7
 . لا                         ، ذلك أم لا؟        نعم               إثرهل هناك تحسّن -8
 . لا                         ، هل يتغيّب التلميذ كثيرا أم لا؟         نعم              -9

 هل هو بالنّسبة لكم:-11
 . مشاغب:             -غير مبال:                          -                              
 . مدلّل:                -خجول:                            -                              
 . عدواني:              -                 اجتماعي:         -                              
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 للوالدين. ةموجّه استمارة المعلومات خاصة بالتلميذ: 7 رقم ملحق

 اسم المدرسة:-
 اسم ولقب التلميذ:-
 تاريخ ازدياد التلميذ:-

  جابةأرجو منكم السّادة أولياء التلاميذ الإ
 موضوعية.على هذا الاستبيان بكل 

 هل يعاني الطفّل من مشاكل لغوية على مستوى اللَّغة الشَّفوية )الكلام(؟. -1

............................................................................. 
 ما هي اللُّغة المستعملة في البيت؟............................ -2

 هل هي اللُّغة الوحيدة أم هناك لغة أخرى؟..........................       
 . ما هي الوضاعية الاجتماعية للوالدين؟ متزوجان:               -3

 . مطلّقان:                                                               
 الأسرة؟..........................................ما هو عدد أفراد  -4

 إذا كانت عائلة، فما هو عدد أفرادها؟...................................        
 ما هي رتبة الطفل بين الإخوة؟.................................................. -5
 ............................الأب:.......... -ما هو مستوى التعليمي للوالدين؟  -6

 الأم:...................................... -                                    
 الأب:...................................... -وجدت؟ أن  ما هي مهنة الوالدين -7

 ...................الأم:................... -                                            
 وجدت؟.............................أن  الرّوضاةأو  ما هو سن التحاق الطّفل بالمدرسة  -8
 خجول           -عدوانية          -اندفاعية           -ما هو سلوك الطفّل في البيت؟     -9

 اجتماعي          -مدلّل            -مشاغب           -                                      
 بنعم. جابةهل كان هنالك تغيير في مكان الإقامة؟    إذا كانت الإ -11

 فكم مرةّ حدث هذا التغيّير؟ -      
 ........................وهل كان الطفّل معارضاا لهذا التغيّير أم لا؟............. -      
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 الأساتذة الجامعيين.التحكيم خاصة باستمارة : 8 رقم ملحق

 

 الكتابة: اختبار صعوبة-1
              

 

ملائمة طول النّص  تحكيم من حيث
 لمستوى الدراسي للتلميذ.

 الكلمات الواردة في النص.

 بسيطة جدا.   معقدة جدا     ملائم.غير  ملائم. بعدي الاختبار
 بعد 

 مهمة النقل.
    

 بعد
 .ملاءمهمة الإ 
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 .المدارس الابتدائية مدرسيالتحكيم خاصة باستمارة  :9 رقم ملحق

 الكتابة: اختبار صعوبة                                    
 

 تحكيم من حيث
 
 

 الاختباربعدي 

ملائمة طول النّص 
 لمستوى الدراسي للتلميذ.

 الكلمات الواردة في النص.

 بسيطة جدا.   معقدة جدا     غير ملائم. ملائم.
 بعد 

 مهمة النقل.
    

 بعد
 .ملاءمهمة الإ 
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 الكتابة: اختبار صعوبة :11 رقم ملحق

 
 

 نّص: "العطلة".
 

 بعد مهمّة النّقل:-1
قضى فارس عطلة الربيع في الجنوب، في مدينة من مدن الاّحراء الواسعة، تعرّف هنالك 

أحبّ كثيرا الجولات التي قام بها مع بعض أبناء المدينة، لعب على الكثبان  على صديقه جلول.
 ة، وتسلّق أشجار النّخيل العالية.الرّملي

عند مغيب أحد الأيام تمرّدت الطبّيعة، هبّت رياّح عنيفة على المدينة، إنهاّ عاصفة رملية،  
منزله، خفّت الحركة ارتجفت سقوط المنازل، ولم يبق في الخارج سوى الغربان ناعبة في إلى  سارع كل

 السّماء، في الاّباح هدأت الطبّيعة وزال غضبها فدبّت الحركة في ساحة المدينة.
 
 :ملاءبعد مهمّة الإ-3

لم يخف فارس من العاصفة، لأنهّ يسكن في مدينة بقرب البحر في الشّمال، فقد تعوّد على 
البحر عندما يثور ويهيج، فيرغي ويزيد وترتفع أمواجه عاليا، ثم يهدأ فيابح مطوعا تخوض السفن 

 فيه ويسبح الناّس في شواطئه باطمئنان.
إلى  منزله والتحق بالمدرسة، وفي فنائها حكى لرفاقه عن رحلتهإلى  انتهت العطلة، عاد فارس

الاّحراء، وعند حلول فال الاّيف أرسل فارس دعوة لاديقه جلول لقضاء العطلة الاّيفية 
 على شواطئ البحر الجميلة والاستمتاع بزرقة مياهها.
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  (.التقويم المراقبة، التخطيط،) استراتيجيات التعلم الميتامعرفية.مقياس لولية الصيغة الأ :11 رقم ملحق

 البدائل 
 العبارة

بدرجة 
 ضاعيفة

بدرجة 
 متوسطة.

بدرجة 
 مرتفعة

     التخطيط  
    عرابية(.بيعة النص )الموضاوع، الكلمات، الأفعال، القاعدة الإتوقع طأ 1
    الماضاية.ذا قمت بتاحيح أخطائي في مهمات الكتابة أتذكر إ 3
سترجع مدى فهمي لما كان هو مطلوب مني كتابته في الحاص أأن  حاولأ 2

 السابقة.
   

    عرابية درسناها.أتذكر مدى فهمي لآخر قاعدة إأن  حاولأ 4
     النص المكتوب في السبورة.إلى  نظر جيداأ 5
    كز جيدا في جمل وكلمات النص.أر  6
    للنص. قوم بقراءة متأنية صامتةأ 7
    عرفها.بة كلمات النص واحدة  واحدة كما أراها وليس كما أشرع في كتاأ 8
    .ملاءالنص قبل الإ المعلم عندما يقرأإلى  تبه جيداأن 9

    .عند قراءة المعلم للنص حاول فهمهاأركز في كل كلمة وأ 11
    حاول فهم موضاوع النص.أ 11
    .اثناء الإملاء عرفهاأسمعها وليس كما أأشرع في كتابة الكلمات كما  13
    ملائية الاحيحة لكتابة الكلمات بشكل صحيح.أختار القاعدة الإ 12

    المراقبة
) الموضاوع، الكلمات، .ملاءأتأكد من طبيعة النص المطلوب في مهمتي النقل والإ 14

 القاعدة الإعرابية(.
   

    .ملاءالمطلوب في مهمتي النقل والإأستطيع تحديد الفكرة العامة للنص  15
    الاحيحة. جابةالإإلى  ملكه من مستوى يؤهلنيأشعر بأن ما أ 16
مهمة أو  كتبها بشكل جيد سواء في مهمة النقلأستطيع تحديد الكلمات التي أ 17

 .ملاءالإ
   

عند أو  قراءتهاعند  أجزائها )الحروف/المقاطع( سواءإلى  ستطيع تقطيع الكلمةأ 18
 سماعها.

   

    م لا.( أتساءل هل ما كتبته صحيح أإملاءالكتابة )نقل/ أثناء 19
    . جابةعرف الإأشعر عندما أخطأ ولا أ 31
في أو  في مهمة النقل طأت سواءخأقوم بالتاحيح الفوري عندما أدرك بأنني أ 31

 .ملاءمهمة الإ
   

    م خاطئة.(سواء كانت صحيحة أإملاءقرر مباشرة كتابة الكلمة )نقل/أأن  ستطيعأ 33
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    .ملاءحاول الاستفادة من التمارين السابقة في الكتابة وفي الإأ 32
ه لتخطي عرف ما يجب مراجعت( أكتشف أخطائي وأإملاء)نقل/ جابةالإ أثناء 34

 خرى.العقبة مرة أ
   

    م لا.( أساءل هل أغير طريقتي أإملاء)نقل/ جابةالإ أثناء 35
    .ملاءمهمتي النقل والإ أثناءستطيع معرفة نقاط ضاعفي)عقباتي( أشعر بانني أ 36

    لتقويما
    )جيد/ضاعيف(.ملاءدائي في مهمتي النقل والإأشعر بمستوى أ 37
    .ملاءفي كل من مهمتي النقل والإ جابةخذت الوقت اللازم /الكافي للإأ 38
جابتي في كل من مهمتي النقل أحكم  بمفردي على صحة  إأن  ستطيعأ 39

 .ملاءوالإ
   

    لدى زملائي. جابةبطريقة الإ ملاءجابتي في مهمتي النقل والإأقوم بمقارنة طريقة إ 21
جابتي الاحيحة والخاطئة عند التاحيح النموذجي من طرف المعلم أتأكد من إ 21

 .ملاءفي مهمتي النقل والإ
   

    .ملاءمعرفتي بها في مهمتي النقل والإصحح الكلمات الخاطئة فور أ 23
    .ملاءجابتي في مهمتي النقل والإيهمني رأي المعلم في طريقة إ 22
كرر نفس أفهم لماذا أخطأت لكي لا أأن  حاولسأراجع كل أخطائي وأ 24

 (.إملاءفي المهمات القادمة في الكتابة )نقل/ خطاءالأ
   

 ا قبلها وما يليها من كلمات سواءالتنسيق بم قيم كل كلمة كتبتها على حدى معأ 25
 .ملاءمهمة الإأو  في مهمة النقل

   

    ساه.لكي لا أن ملاءلخص كل ما قمت به في مهمتي النقل والإأقوم بت  26
تمارين أو  على نماذج امتحانات سابقة جابةختبر نفسي بالإأقوم بالمراجعة وأ 27

 (.إملاءفي الكتابة )نقل/أخرى 
   

    .ملاءدائي في مهمتي النقل والإأواظب على المراجعة المستمرة لكي أحسن أ 28
خرى لتحسين قدراتي في الكتابة أتساءل وأبحث فيما إذا توجد هناك طرق أ 29

 (.إملاء)نقل/
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 .(التقويم المراقبة، التخطيط،) معرفيةاستراتيجيات التعلم الميتا مقياسل الصيغة النهائية :12 رقم ملحق

 
بدرجة  العبارة                                                     البدائل  

 ضاعيفة
بدرجة 
 متوسطة.

بدرجة 
 مرتفعة

    التخطيط  
 فعال،الأ الكلمات، طبيعة النص )الموضاوع، نتتوقع( الآأو  هل تفكر)تتخيل  1

 ؟ملاءقبل الشروع في الكتابة وفي الإ عرابية(القاعدة الإ
   

 في مهمات الكتابة خطائكذا قمت بتاحيح أإفيما  ن( الآتذكرو تهل تفكر )أ 3
 ؟السابقة ملاءوالإ

   

كتابته في   لما كان هو مطلوب منك ن ماذا فهمتتسترجع الآأن  هل تحاول 2
 ؟والكتابة ملاءالخاصة بالإ الحاص السابقة

   

    ؟هاعرابية درستك لآخر قاعدة إهمر مدى فتذكتأن  نلآا اولهل تح 4
قبل  النص المكتوب في السبورةإلى  جيدار(نظتنتبه )تأن  ن فيتفكر الآ هل 5

 ؟)طوله، عنوانه، تكوين فكرة عامة عن موضاوع النص(الشروع في الكتابة
  

   

قبل الشروع في  جيدا في جمل وكلمات النص تركزن أنت الآن تستعد لأهل  6
 ؟عرابية المراد تطبيقها()نوعها، بساطتها، القاعدة الإ الكتابة

   

    .؟قبل الشروع في الكتابة قوم بقراءة متأنية صامتة للنصتأن  ن فيتفكر الآهل  7
 راهاخرى كما تتلوى الاكتابة كلمات النص واحدة ب تقومأن  ن فيتفكر الآ هل 8

  ؟)كما هي في ذاكرتك( عرفهام كما تأ
   

    .ملاءالنص قبل الإ المعلم عندما يقرأإلى  نتبه جيدات نأنت تستعد لأ هل 9
    .قبل كتابتها اول فهمهاكل كلمة يمليها عليك المعلم وتحز في  أن ترك تفكر فيهل  11
    ؟ملاء( الإأثناءعند) اول فهم موضاوع النصتحأن  ن فيتفكر الآهل  11
)كما هي عرفهام كما تلكتابة الكلمات كما تسمعها أ ن أنت تستعد الآهل  13

 ثناء الاملاء؟أ مخزنة في الذاكرة(
   

ملائية الاحيحة لكتابة الكلمات بشكل ار القاعدة الإياختهل تفكر في  12
 ؟صحيح

   

    المراقبة
في  عرابية() الموضاوع، الكلمات، القاعدة الإمن طبيعة النص بالتأكدهل قمت  14

 ؟م لاأ ملاءوالإ داء نشاطي الكتابةذهنك كما تاورتها قبل أ
   

رة العامة للنص المطلوب في كل من نشاط الكتابة ونشاط ديد الفكتحهل قمت ب 15
 ؟ملاءالإ
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    ؟الاحيحة جابةالإإلى  معرفي يؤهلك لكه من مستوىما تم هل تشعر بأن 16
 سواء في نشاطكتبها بشكل جيد الكلمات التي تنك تستطيع تحديد هل تدرك بأ 17

 ؟ملاءالإنشاط أو  الكتابة
   

عند  سواءجزائها )الحروف/المقاطع( أإلى  تقطيع الكلمة نك تستطيعتدرك بأهل  18
 عند سماعها؟أو  قراءتها

   

    ؟م لاكتبته صحيح أفيما    ملاءداء نشاطي الكتابة والإأ أثناءهل تتساءل  19
     ؟جابةعرف الإتخطئ ولا تشعر عندما هل ت 31
أو  في نشاط الكتابة سواءت أخطأ نكبأهل تقوم بالتاحيح الفوري عندما تدرك  31

 ؟ملاءالإ في نشاط
   

سوآء كانت (إملاء/اذ القرار في كتابة الكلمة )نقلنك لا تتردد في اتخهل تشعر في ا 33
 ؟م خاطئةصحيحة أ

   

    ؟ملاءالتمارين السابقة في الكتابة وفي الإ اول الاستفادة منهل تح 32
ا عرف موت ملاءالإو  في كل من نشاطي الكتابة جابةالإ أثناءخطائك هل تكتشف أ 34

 ؟خرىيجب مراجعته لتخطي العقبة مرة أ
   

    ؟م لاأ  جابةتغير طريقتك في الإأن  (إملاء)كتابة/ جابةالإ أثناءهل تتساءل  35
ي دائك لنشاطأ أثناءك تستطيع معرفة نقاط ضاعفك)عقباتك( هل تشعر بأن 36

 ؟ملاءوالإ الكتابة 
   

    لتقويما
    ؟)جيد/ضاعيف(ملاءوالإهل تدرك مستوى أدائك في نشاطي الكتابة  37
في كل من نشاطي  جابةللإخذت الوقت اللازم /الكافي كنت أهل تشعر فيما   38

 أم لا؟ ملاءوالإ الكتابة
   

جابتك في كل من على صحة  إ تحكم  بمفردكأن  ك تستطيعتدرك بأنهل  39
 ؟ملاءوالإ نشاطي الكتابة

   

    ؟لدى زملائك جابةبطريقة الإ ملاءلإوا جابتك في الكتابةهل قمت بمقارنة طريقة إ 21
الاحيحة والخاطئة عند التاحيح النموذجي من طرف  تكاجابت من إتأكدهل  21

 ؟ملاءالنقل والإنشاطي المعلم في 
   

    ؟ملاءوالإ الكلمات الخاطئة فور معرفتك بها في نشاطي الكتابة تصححهل  23
    ؟ملاءالنقل والإ جابتك في نشاطيهل يهمك رأي المعلم في طريقة إ 22
كرر ت لكي لا تخطأفهم لماذا أتأن  خطائك وتحاولأكل   ةراجعفكرت بمهل  24

 ؟(إملاء/المهمات القادمة في الكتابة )كتابة في خطاءنفس الأ
   

كلمات   يليها منكل كلمة كتبتها على حدى مع التنسيق بما قبلها وما   تقيمهل  25
 ؟ملاءالإ في نشاطأو  في نشاط الكتابةسوآء 
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    ؟نساهلكي لا ت ملاءص كل ما قمت به في نشاطي الكتابة والإيتلخب قمت هل 26
 على نماذج امتحانات جابةبالإ بالمراجعة وتختبر نفسكقوم تأن  فكرت فيهل  27

 ؟ملاءفي الكتابة والإأخري  تمارين أو  سابقة
   

 دائك في  الكتابةعلى المراجعة المستمرة لكي تحسن أتواظب أن  قررتهل  28
 ؟ملاءوالإ

   

في  خرى لتحسين قدراتكتوجد هناك طرق أذا فيما إن الآ وتبحث تساءلهل ت 29
 ؟ملاءوالإ الكتابة
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 .التلميذ الخاصة بمهمة النقل إجابة ورقة: 13 رقم ملحق

 الكتابة: اختبار صعوبة-
 اسم المدرسة:

 اسم ولقب التلميذ:
 مهمّة النقل.

 
 

..................................................................................
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.......................................................................................
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 .ملاءمهمّة الإب التلميذ الخاصة إجابة ورقة :14 رقم ملحق

 اختبار صعوبة الكتابة:-
 اسم المدرسة:

 اسم ولقب التلميذ:
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