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4
	TDــ�،��ــ���Uــ��ا�SاT<ــ��أNـ��ا�SاNــ�Rا��Q�ــ
��PـN�O"ــ�ة�ا?Eــ�د،�74
	ـI�JK?�L�Dــ��4=�ــ��?G7H	ـ�ات�ا?�FEــ"��وا?E	CD>?>�"ــ���#"!ـ�:�VـW?ا

�OـــPــ��XY��ZLــ�م�[�VــW?ــ�ت�ا\
�mCــ�Rا�SاTــ�lأ�ــ�م�[
ــkE^�Rـــi�Vjرhــ�ن�H4ــ�fا?G7	ــ�ات�eــ
N�d"�4ـــ�cا?�FEــ"�،�وTــbا�7C>]ــ�a[`ــ_�^>["ـــ��ا?7<

��اNـL�Rـ�}�ة��ـ�L�dـ�ء�xy\ـv�،c7w	ـ��أن�ا?JEـP�RـT�Oـbا�ا?�
ـC�Rــuدي�اnـ_�ا?=�ـ�s[ـ�d�ـ�p<Hت�ا?r�E7ـ�qوأNـ��H4ـ�fا?Fـ�p<Hت�oـ�OاSـ�ور�اnــ_�

R�E?ل�ا�

�ـ��PـT�Oـbه�ا?>ر]ـ��ا?=��"ـ��Lـ�?��}	�D[`ـ_��د�ـ�ن�[`ـ_�ا�Sـ�رات�}ـ�^
>ذج،�و4ـ��Tـbا�ا?�
ـF~�Rـ�fHاSـ�{|�ا?�"ـ�دي�وا�ـ�7[�dCأ�،

7
	ــDون��I�JXــ��Cـ�رات��Sن�[`ــ_�ا	ـ���Sن�ا	>Tــ�اSـ_�أن�اnــ��اC�X�?ا�OـPــ���\Hــ��ت،�و�Nـ��
اHL�>Sـ��ا?�"�دCــ��وا�7=ـ�ر�KE4ــ��اe<Sـ>ع��ــ���


\�ت،�وا�ـ��7ام�د��[ـ�ت�^FEـ"��hـH=�،�و72
	ـ�Dا?��و�"ـ�Rا?�kEـ�Vj?ـ��L��X\ـ�>��ت�[`ـ_�اFSـ7>ى�ا?���kـ�Vjوا?��6<ـ�[`_��7F>ى�ا?>7�،

.����^��	v��"\xyو  

�:��$���
  ا�SاT<�؛�ا?7<
�؛�ا�Sور�اn_�ا?R�E.ا��%��ت�ا

Abstract:  Adolescence is one of the critical stages in an individual's life. It characterized 

by vulnerability due to the psychological and physiological changes that characterize it, 

forcing the adolescent to integrate these changes into his psychological life. It all depends on 

the type of identification which built in their childhood. But the failure of this work is 

manifested by acting out. Where in this research we focused on drug addiction as a type. This 

work was done by clinical method, clinical interview and TAT with five cases. We concluded 

that adolescent drug addicts are characterized by frailty at the level of identifications, and the 

use of rigid psychological defenses. Then, their psychological profile is characterized by 

difficulties at the narcissistic and relational level, and an immature personality. 
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�:�#(�#  

��>Tا�Sا���U��
��Q�ا�RNا�Sى�ا�Nإ��I�JT���{د،�و��E?ة�ا�"N�OP�Xورة�ا^7<�?"���ا��	��d�

�d�� ����Cة �HN��� _nا� ،���� _`]� �وا����د a�e� �ا[7
�د، ���Nت d�� cH
�4� ��� R�L� �?<E ?ا

��HNاذن�����
74
	K£L�D>ر��4>�ت�ا?=H>غ�و���8�7<6?"��وا?<>ة،�¡�VW?وا�،�X¤�را�L��7X��VW?ا��>Tا�Sا

�lTا�Sا��mC�dCأ�،�C�F��4
GU�d��cH	�ات�[`_��7F>�2ت����d���EH7ا?�
>:�ا?�FE"�،�ا?��6<"��وا�

�وا �iد��ج �و���و�ت �C��� �وا]� �أ��م cFE^eار� �و�eورة �ا?>ا]�، �bTا ��� R���7?�cI���� d
e� c^�

7
�م،��£�Kت���4و�ت����4��EH7£��ا?�bT�،VjkEا������T�L��>Tا�Sة�ا����d]ن�<
H�7C��E�?ء�ا�
H]�R

�ا����Cة� �وا?<�رات �K?� 
	DةSا� �?H\�ا[�ت ��=4� �أز�� �HN��� �T�4ا� �أ��ى 
>�وا^7<�ل،^� �}F	�ورة �X¦?ا


H"��4>ازن���7رج����ا?>ا]�.]�d
e��X¦���!�7?ب�ا<H Sا  

¨7!C� s"N�Gutton��>Tا�Sا� �^E أن �ا?G7	�ات��	�ورة «Ge� ¬�4� lTا�Sا� d�� R�m4� �"F

�ا?=H>غ� OP� �=vر� c4ذا� ���Lء �إ[�دة _`]���m��<K�� f?b?� �ا?=H>غ، d]� �m4��?ا� �"�<?<CD	E?وا� �"FE�?ا

)� �2<KH?� ����Cة �ر�>ز d]� s�=?واGutton , 2002, p55(�� �N	ن OP ى�C�Jeammet���HN��� �>Tا�Sا� �Lن

�ا?7>ا ��7F>ى _`]� �GU	�ات �ا?�Eد _`]� ��E4ض ���T��"�´� dCأ� ،Oµر�x�ا� �وا?��?� O`ا?�ا�� �ا?��?� �L	ن زن

�4£"��ا?7>ازن�L	ن�ا?���F"�،�ا?�6]�����اe<S>ع�8ر4=�ط�و8�bT�،�"?6>7ا�ا?�
�Rا?��VjkEا?�Jق�

I� dه���bT� OP��	G74� Oµر�x�ا� �ا?��?� ��� �ا?�6]� �أن �
{� ،O`ا?�ا�� �ا?��?� �I�JT� _nإ� �uCدي �أن c^

.�HN�Sا�)Jeammet, 2001, p1(أ����Kestemberg���>Tا�Sا�_n�7£��إ��OPت�?�ى��\
�<�?��Kا?K>��2وا?7<

� VjkE^� �£��� �T7=�ر]�L� �ا?bي��organisateur psychiqueا�SاT<	ن، �^�� �"£�4� �إ[�دة �K?6�� d�� �7C


���،´�GU�¿w	�ات�ا?=H>غKأ��م���lTا�Sا�d��R�mC��

��c��£^�dا����7ل�e�Oµ<?<CD	E?ا�<
bTا�ا?�

�.�"]<e<Sوا� �"F���?ا� c4را�
�ا��� �L	ن �ا?7>ازن �ا^!�Fر � �� �Kا�<�� OP� �وا?Z"H"�ي ا?��6<�

)Kestemberg, 1999, p47(  

��>Tا�Sا� �أن ÁÂ7C� ��T� dو��"?��IÃ{���>C��	={� VjkE^�R
�~�D	
74�<
�ا?� �إ��I?"�ت d�� �
K�

]� ��7F>ى _`]� cL� �ا?<"�م lTا�Sا� _`]�f?ذ� ،cC�?� �2<K?ا� �"?��Iإ� ��64� �Xا�� ،c7w\xy� d�� l"


��>L����HN���OP�lTا�S���،cm4ا�dCا�_nا^�،���ذا�أر��2وا�dال��u��d]�¨"mCي�b?ي�ا�T<�ا?uFال�ا�

��dا? �p��?<Eن��OPو�e"��ا[7
�د،���Cد�ا?>ا?�C����dC<>م��cLو����2�Cه�و��C�d>ن����Eا?���4��C�Xد�

 �� �� �ب OP� RE ?ا� ����Cة�h>رة ��m4رب ¿w]�<�^� cm74� �>Tا�Sا� �HN��� �v	��أن ،�X�"]� OPو� م

وا����7ل�^
�ذج�أ��ى���رج�8��ة��R�m4ا?�Eد���L�<�^�cm7Cء�L��2<T �2<��ا}���ا�bT�،�"?6>7ا�

��>L��� �Tء��L� VW?ا� �ا?�6]�ت �L	ن �4>ازن �?=��ء ����و?� OP� O`ا?�ا�� �ا?£�7"� _`]� �!��C� ��>ف R
ا?�



  �����������#*()�'��&����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�������ا
�ا���،���ن�ا������ت�وا
�ور�إ���ا����
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H 7و�� ،�?<E ?ا� d
e��>L��� «Lروا� d]� O`�7?وا� ،�"?6>7�8� d]� s�=?�L� �F�4� VW?ا� �HN�Sا� =�ت

�OP��"\xÅ?ا��I�JT[`_���ى���و^��أو���	�4¡�c?ا�bT�Rp�،ة�Cوط����I�d
eة��Cو���ء�[6]�ت���

�����أ �ا�m4ه ��>اء a��?�L� �F�4� VW?ا� ��ةE?ا� �ا}L�Æ7"��و�bTه ���p<Hت ��6ل d���K£C� �
"�� ا?bات

F��^رات��

���OPوا���"[��ÇCأ�Vjk�!4�VW?ا��F�"��^�>�ا?bات،�وbTا�C<>د^��?h�d]�sC�QÈ>رة�ا�

�cH=>4و� cاد���� �
K�� lTا�Sا� _`]� �>C� �[Ç>ي |Â �و̂ �"�<?<CD	�� �GU	�ات d�� cH
�4� �S� �HN�Sا� bTه

.�"FE�?ا�c4�"N�d
e  

]�ت��ر�hن�ا��"��?bKه�ا?F	�ورة�ا?��a[<7C��"FE[`_�^>["��ا?�bT6ا�ا?�
�Rا?��VjkEوإن�

��4�VW?ت�ا�\
�Ãن�^�mح�ا�SاbT�OP�lTا�ا�FSر��b?f?��a[<7Cا��K?���7،���اS>اe"��ا?=�ا�"��وا?7<


��KHو]�ر�c4[`_�إر�hن��>ا�c�"eا?=�ا�"��C�VW?ت�ا�\

��L��"Hء�[`_�^>["��ا?7<]�Ooت��\
>7?���،

��Xت�و�\�������،�ا��
F?��>و���"\xÅ?عا<e<ان���>��d]��m4�^�Ê2<�U��"H

�ه��[��F´ن��p


��Rا?�ا���إد��ج��Eh�d���Ehت��bTا�ا?E<�ان،��^�Cد�<>ESع�ا<e<Sا�^Ë�L���"FE^ورة��	��d
e

7
�ة.F���2ر<�I�  

��"eا<Sا�d��c4را�
�ع�ا���^�lTا�Sن�[`_�ا<�C�s"N��>Tا�Sا�OP���~��
"���K£4ورة��	F?ه�اbT

bT�OPه�ا��HN�Sدور�أ��4�OP�VjÌ<>���2^���ا?>ا?���d]�s�="?�،�C>اe"����ر�"�،�و?�>["��ا?7<
\�ت

c4�"Nال�<Íد��E?ا��K?��7ض�C��[�VW?ت�ا�]ا?\�ا�aH7����Kا�<S و�،��
Hpت��"�ة��\

���p^¬�ا?7<Hp

� ���ن Ê">�?ا� �و[`_ ،�>Tا�Sا� ��	�ورة �GU	�ات �إر�hن OP� �ا?�Eد ÁÎ^"دي�uC� �[� �ا?7<
\�ت �I�JT

qr�E7?ا� ���p<Hت d]� s�=?ا� _nإ� lTا�S�L"�)Marty. Chagnon, 2006, p8(��qr�E7?ا� ���p<Hت �L	ن dو�

��>Tا�Sة�ا��ا?bي�´������ج�[�"le passage à l’acte��c>>�C�a�H>ك�ا�Sور�إn_�ا?KÔ���{��R�E>را��

�ا[7=�ره� d!
C� �
{� ،�"Hا?�ا�� c4�]ا�h� �وإر�hن �ا?��7ر R���و� cC�?� ����4م �ا?bي VjkE�?ا� a"Ô<7?ا

C� s"N� ،�H
7����	v� �[6]� d�� ��Tوب �{uJeammet�l
�ا?�7 ��أن R�E?ا� _nور�إ�Sا� �درا�� OP�Á�<C

��7>ازن.�KÔ>ر  �"£�4� �إر��ء OP� �T�FU� VW?ا� �ا?7\>رات OP� R�
7Sا� VjkE�?ا� R
�ا?� ����ن R�E?ا�

)Jeammet, 2002, p65( 

�ا?VWا�Sور�إn_�ا?6��d��R�Eل�ا?HF>ك��OÙ���^8}<>ة�ا^�mEر��2?�ى�ا?�Eد،��و�_`m74��p<Hت  

�أ¡��4 ¬�4� R�EH?� �"��>H7?ا� �ا? ="�� a\8^���ع� �>ء،È?ا� ��6ل d���OP��	!E7?ا� �دون �أ���ل ار��4ب

� ،�XÚ[ا<]ا�	�{� ��اذ ��"�R��� R�E?ا� _nور�إ�Sا� ���p<Hت l2�Í� d]� c4�]ا�hو� c46!J�� d]� lTا�Sا����´

 )Jeammet, 2002, p66( ."و�د��ن�8^��7ر ا?�CbG7،�و���و�ت��اe �ا�Lت���ام،�



  �����������#*()�'��&����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�������ا
�ا���،���ن�ا������ت�وا
�ور�إ���ا����
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�~HF>ك �ا?=��"� �ا?>ر]� �bTه OP� �7X��� �ا?�Addiction����Fد��ن ¨H ?� ����و?� ��´� ا?bي


��cHا?H<�ء����Cي�b?ن�ا��Q�ة�واbH?�Lر�<�J?ا�¿w�"?�،�"^دة��د���Sا�OPد��E?ا��X�]�s�=C�،ة�]�FSوا

 <�C��� �ا��Sرة �ا�Sدة _nا� �>ءÈ?��� ،�"Ç2<�U���7�U� �ا?�p<HFت ��bKه ،Onو�� ¨Q�ا� �أ�e<��R>ع d�� ن

 Mercelli et Braconnierا�Sدة���N�OPذا�XÜ،�وإ^
��?��xÈات�ا?�Fرة�ا?�C�s"N�،�K?6��d���KJw�´�VWى�

2011��c7Qأو�� ���<Tو� ،c7"?�
{� OP� �Kد
ُ
Sوا� �I�JK?�L�D	
7C� �ا?bي �^ß?� �C�
�{���7�´� ��د��ن أن

�Rت�����دراSaouane 2010����">�6]��"?��I��RN���7�´ع�أن��د��ن�<e<رة����Sدة�ا�Sا���´�s"N

أن��د��ن�?�ى�ا�Sا1994Fredman & Musgrove ���I�JT�d]����´�lTا^N�OP�،On�>7	ن�á"L¬�درا���

ودرا���،��T�7>ر ���ش�ا?���K?��VjkEأن�ا���S	نا?á"L�VW¬��؛Charbi 2012ا?�واL»�8���2،�ودرا���

Kharchi 2009؛��¬\H��VW?ا���K£Cُ�VW?ا���أن���_nإ���أ�Oo�،R�E?ا�_nت���ور�إ�p<H��lTا�Sا��K?6

��
4�VW?ز���ا��d]��	=�7?ا�OPدور��c?�lTا�Sف�ا�Í�dر��< Sء،�وا?��ض�اVjÌ�<�^�_`]��KE��Ôدي�وu4

  .����X��ة

�_`]�D	{���ا? ��6ل d�� �>Tا�Sا� �"?��Iإ� �?��7ول VåH�?ا� s�=?ا� ��bXا �ا?<"�م ��C�4ار� ��T� d�

��=?���7�U�VW?ت�ا�\

����L�OPء�ا?6��d���"\xÅل�ا?��b���lH �4�،��������[6ا? E>?���ا?7<K�

وÂ�4|�أ}����6ل�ا�SاT<�،�وأ�¨^����ÇC��p<Hت�ا�Sور�اn_�ا?6��d��R�Eل�ا?��}	�D[`_��د��ن�[`_�

�s�L� ��uال d�� lH �^� f?ذ� R"Z�� OPو� ،lTا�Sا� �?�ى ��}���ا^��Jرا �ا?�p<HFت fH4� �N�{� ا��Sرات

:_`]���C  


�ا�lTا�d��S[`_���>ر�ا?7<
\�ت؟��� •H?��"FE�?ة�ا�"Q�ات�اD	
�  


�ا�lTاd��S؟ •H?�VjkE�?ا�R"ات�ا?��و�D	
����  

��ح�ا?e�E"�ت�ا?�7?"�:>^��HÆ�ه��bT�d]��L��Ã{و  


��lTاK£L�d��S>ر�4<
\�ت�^�JT��"FE؛ •H?��"FE�?ة�ا�"Q�ا�D	
74  


�ا�lTاL�d��S>�>د��h>��ت�[ •H?�VjkE�?ا�R"ا?��و��D	
7CVjk���?7>ى�اFSوا?��6<�. `_�ا 

  أد���ت�ا
./.ع: .1

  ــ�ا
�ا���:�1ــ��1

��N�d?��ا? E>?��إ���7�Upériode de passage��_nا�Sا����HN���Vç��،�>��������<KE���>Tور�

�¨^���ا� �إد��ج �h��� �ا��م �ا���Fي، ¨^���ا� OP� �Iا?�ا� d�� RE ?ا� �C<ّ�ب Oê"=Í�<
^� �و���ة ،�I�?ا

��6ل� d���K£4� lTا�Sا� �"\xy� �4>ازن OP� ��4	��ا�67ل �ا?G7	�ات fH4� ،O`ا?�ا�� c��£^� OP� OÙ�
7�8



  �����������#*()�'��&����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�������ا
�ا���،���ن�ا������ت�وا
�ور�إ���ا����
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mC�dCأ�،�>Tا�Sأز���ا��	=�U�¬�4��
m74�VW?اض�ا�]��d���]<
m��c72<Tب��F�{ا��
K��OP�cFE^��

.�?�hأ}���أ��~� L��"\xÅ?ا )Pierr, G. Cosline, 2010, p14( 

��
7m�� R�?� s"N� ،�>Tا�Sا� _`]� �
7mSا� cG=\C� �ا?bي �KES�L>م lTا�Sا� �4 >ر «=4�C

�،�>Tا�
H?� �2�
�ا?� �HN�Sا� �C��4� �ا�67ف f?ذ� OP� �
L� ،lTا�Sا� _`]� �!��4� �و�	Dات �\>h"�ت

� �>2�Íو�OPو� ��ز�� ��Iة OP��K£C� �وأ��ى، ���>¡� �L	ن �وآ��، lTا��� �L	ن �اS>�>د �وا?�Eق ،�X¤Kا�<�

�وا?>�»� �Æw=?�L� lH�7C� ���ص �~�Í� �K?� �>Tا�S��� ،�K?� î �U� VW?ا� �وا�HQ>ل �Tb�74� VW?ا� ���Iل

)�.�X�Ç7�Cي�b?ا�OÙ�
7�8Reymond-Rivier. B, 2002, p119(  

a"!7?ا�_nف�إ�XÜ��HN�Sه�اbKاذن�����HN�����~�،ة�C�����ا?�
>�ا�l>�Sوا?7>ا�����lا�Q"�ة�ا�

7
�د��C[`_�اS>اe"���و��m"?�،_nا?�Eد�^�cFEأ��م�ا�7<6?"��أ}��،�و����rا?7 >ر�]��Lت�D	
4��?<EÍ

)� ����دة ��"��^	��Dت ��6ل d�� cHC��U� �7C� ¬[u�� �ا�67ل d]� �K�= C� �ا?bي  ,Cahn, 1998ا?��6<�

p104� VW?ا� �وا?G7	�ات �وا?��?��) O`ا?�ا�� VjkE�?ا� �ا?��?� �L	ن �ا?7>ازن ��7F>ى _`]� �HN�Sا� �bTه OP�  �أ

)�VjkE�?7>ى�اFSا�_`]��I�JT�_nدي�إu4أن���X��I�d��،�>�6�?ا�Oµر�x�اJeammet, 2001, p1��Tوأ�،(


	bT�Dه�اT��HN�S>�ا?���aا�c�<S^�>�ا?bات�أو�^�>����.C���  

K£Cة��"Q�ا�d�����K?ا��HN�Sه�اbT�OPات��	G7?6ل�ا��d��،c?�lL�F?ا�R"����hاع�ا�Sا����lTا�

�� HF?ذج�ا�
و��H>ب�ا�����Cا?bي�´�R"���X¦���K£C�،c!HF^�>�ا?��7ر���d]">د�����وا?7
�د�[`_�^

�Rأ��d��،�?<E ?ا�d]�D	
74��HN�Sه�اbTت��=H 7
��،�H>7F���2<T�l">�7?��Uو2��4¨�ذا�،c4�"N�OP

E7��d���{4>ا��ه��l>�Cأن��cFE^���Cأن��Rأ��d��cC�?وا�d]����F��b��C�lTا�S���،R>7Fد�و��

�OP�Ê��2ه،�و�N<?��"
"
Q�ا�c4���N����cFE^��m"?�cFE�L��7د�L8�d]�s�=C�<K��،�"?6>7�أ}���ا

�<�^� cm7C� �ÇCأ�<T� ،c4�=vر� l">�4� d�� c^���Q�� �و�Nود �و�
�>[�ت �]>ا^	ن �eو� OP� �Tدور� cC�?وا

  �N�Ooوده،�إ^�s�=C�c[�m4�dرب����Cة.ا}��Jف�����Oo]�را�c4و���

  � �ا?\�ا[�ت��Ana Freudو�4ى Ê�~� cC�?ووا� lTا�Sا� �L	ن �ا?�6]� �KJU� �أن Oê"= ?ا� d�� c^أ

��KKا�<C�VW?أ��ى�[`_�ا?\�>��ت�ا��HN���OP��2<���	v��Tا[7=�ر�d!
C�VW?ا?7\���ت�ا�fH4�4ل��s"N

� >ف، �̂	
�)� �HN�Sا� ��m4وز R"Z�� OP� lTا�Sص1985ا� ،218� (�R=>4و� ���F[�ة ���N� OP� �K�� f?b?و

�"?6>7�8�l">�4�_nل�ا<h<?ا�Rا��d��dC�?ا?>ا  

�،�K?6���K>">�4��4�VW?وا?=��ءات�ا��?<E ?ا��HN���_nاب�ا� e8اء�و<F?ا�OPد��E?ل�اð�����2و


!�dان�Jñ	�����Tاn_�أ^
�ط�ا?�lH�7و���ات�E^8\�ل�ا?�VW´��د�إN"�ء6���Tل�ا�SاT<�،�وأو?�fÆا?C��Cb

�ان� �ا?<>ل d!
C� f?b?� ���Xوء، �Xوزو��m4� d�� 7
!�>نC� ��>ف 
	نKE7و�� ������F	ن dC�?ا<L� ÇN>ا
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�ا�Q"�ة� �
4� VW?ا� �>"
�ا?� �ا?G7	�ات _nا� ���ei�L� �وا?G7	�ات �>Tا�Sا� �HN��� �و�H 7=�ت �"h<\�

�ا�Sو  �اe �ا�Lت �K?6���mE�4� �ان d!
C� �I�JT� �"�eو� OP� cH�m4�lTا�
H?��">�6�?وا� �"FE�?ا�_nر�ا

.R�E?ا  

  ــ�ا������ت:�2ــ��1

�ا^��"S	��Dت� �Nوأ� ،VjkE�?ا� R"H�7?ا� �2�£^� OP� �
KSا� �"T�ESا� �Nأ� �ا?7<
\�ت ��KE>م ��´

7
�م���و��2Tم�ا<KESا�اbTو]��^�ل��،VjkE�?ز�ا�K�
��4�òEN>ازن�ا�K��OP��^���KH
�7F´�VW?ا?���["��ا

� �}F	�ورة �وا?7<
\�ت ،�"H"H�7?ا� c4�L�7{� aH7��� OP�d]� �ا?�Eد �"\xy� ���ZLء ó
FU� �>"
]� �"FE^

�l2�Íا����7ل�h>ر��>اe"��ا�Q¨��و?"��و�c4�[6]ا?�K����"H]�E7،�و��ى���و^���fH4ا?7<
\�ت�

����c46]�E4�OP��KH
�7F´ارد�<��c��
"?��¡�،VjkE�?د����ا?>ا]��ا�E?ا�a"!4�R=>7Fل�و�ðد����C���<T

.OÙ<e<Sا�Oµر�x�ا?��?��ا  

��"H
]"�:�
7
��Rا?L��xÅ>ا� ¤��Xأ�T�£���N،��\����أو��Ehت���xyوا?7<C��"FE^

�،�w?�7 <̂L�،¿ñ6L�)�".cذ�<
�?���=4��"��  )198،�ص2002آ��،�و�72>ل�Hp"��أو��

وT>�ا?£��Tة��و�lH�7?�_nو��ا��xÅ~��ñآ��،�و�H2¨�دورا��OP����T[<�ة�أودC¨"�(��و�2،�

�ص2006 ،79\
�ا?7< d�� ¨Hv�� OP� �^�� ��7C>ن s"N� �(��و�2،�) �8و?"�" �"eا<Sا� �إزاء �74� VW?ا� �ت

�ص1982 ،78�VW?وا� ،�X�<p� VW?ا� �ا?7<
\�ت d�� �أو��وأ�	�ا �~�^� c4�L�7{� OP� ���و�2 c?��4و� �
{� �^Ë��� (

��م�ا?bي�L����R\�C	ن�ا?��bT�d���Cه�ôñ8و�،Oµر�x�ات�وا?��?��اb?ن�ا	L�Rh<?ا���~��
"��ó=\4

�6F?ا�_nدي�إuCي�b?ا�<Tت��\
  ��ا?�ß?��"FE�>�2ء،�و�Ç4ر�uC��Xدي�إn_�ا?\�اع�وا?�\�ب.�ا?7<

��
���إ^��"��_n	Dم�ا?7<È 
����xyص�ا?��XÚ�^�dCbوا?�dCb^�>ن�]�2=	ن����X،�و̂>7^�d���

��
K�� �"áL� R"!JU� �E"Ôو� �ا?F	�ورة �bTه OPو� ،¨Q�ا� �"eا<�� d]� ��?�\E^ا� �2<FU� _`]� ��4�]�FS

)�.<
�H?Joseph Sandler, 1987, p197(���¡�،¨Q�ع�ا<e<
L��EÍ��?ا�lH�7?ا�<T��

	�Dا?7<Cإذ�أن����

.cH���ó=\C��pات�b?ا�OP�cm6ل�د���d��c"H]ل�<\Q�و?��ا���  

،�أ�C�dCى�LacanوKE��RL�>2>م�ا?7<
��ا?KE��O`"H�7>م�����HNا�Sآة�ا?bي����cv�hك���pن�

 D	
74� ،���=�� ���Fه �وh>رة ����^��	v� �C�F�� �?�N� OP� �?<C� �ا?�Eد ���L��dن �?��L� �ا?=�ا�"� c4�=vر

�dر���[�_nأو�_`]�R\�2ه�و�F��R���4رة��Iإ�RE ?ا�ó
HCآ�����xyرة�<h6ل���dو��،öj÷<E?ا

�ق.�(^"E	ن�ز2>ر،
Sا��F�È?ة��N<آة���Sا��HN���ó=\4�dCأ�،c7{�N�OP��!�7?109،�ص2000ا(  


����H�4وá2"�>ت�"�Winnicottآة���Sم��م�ا<KE��d]La mère miroir�Rن�ردود����Lى��C�dCأ�،

���Jrو� ��C� ��Lن c?� ó
FU� Vç�� �و�>ده، _`]� R"?د� �L��
L� ��U� RE H?� �7[uSا� �8¡�رات ��m4ه �م
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�ء���Ë���،�Xم��Ooو����E"Ôآ4"��m{د�<�<?�LUne fonction de miroir�،Onو���
،�وbTا�´J	��إn_�ا?7<

 H?� � �U� �H��I� �ذا4"� ���m4� ��<�8� 7
�مT8و� �C���?ء�وا��=?� �ا?�Çور�2 �>�?�L� ���FNس RE

.c7"?6>7�وا�c7w\xy  

  ــ�ا
�ور�ا���ا�����و4د#�ن:�3ــ��1

�dCb?ا� ���8اد ��كJ´� �ا?�p<HFت، d�� �EH7��� �أ^
�ط _nا� R�E?ا� _nور�ا�Sا� ���p<Hت ��74د

�>ء�اn_�اÈ?6ل�ا��d���X�<Jw�´�VW?ون�[`_�ا?\�>��ت�وا?\�ا[�ت�ا���´��X�<p�OP��X¦?ون�اu�ÈC�R�E?

��H

�،�و�" �ة���E^8ل��Lل���Lء�ا?7\>رات،�واn_�8^���ع��Lل�ا?��وي،���uKء�´�Jw>ن��H�?ل�ا�L

�fH4� d]� ó2�hو� Áوا���	=�U� �K?6�� R�E?ا� R�
C� ،O`ا?�ا�� VjkE�?ا� �ا7FS>ى _`]� �ا?\�>��ت d�

.Rp�JSا  

�R�E?ا�_nور�إ�Sف�ا��rوLe passage à l’acte��R"�E7?م�ا<KE6ل����d�Acting out��7م�Frو�،

�<�^� �K�<�� ��R�I[�وا^"� b�74� �Xأ�� �
�ا^���["�،�} ��~�Í� ¨Hv�� OP� b�74� VW?ا� ?��H?��[`_�����ل

�،�w?�7 <̂L�،¿ñ6L�)�.����<�^ات�أو�b?187،�ص2002ا�،R�E?ا�_nور�إ�Sا��)�اذ��R7�4ا?��وا^"����}

��امN�� �ا?6ز�� �ا?�Jة R
�4� _`]� �ا?<�رة �[�م d]� ý7áC� c^Ë�� �ا?>ا]� 4=����(Balier, 1995, p41)�=�أ

� ��Cى f?b?� ،�EÍ��?ا� �ذات��F?Marcelli" �ة �ا?xÅ\"�ت d
e� R�ô´� �ا��Sرات _`]� ��د��ن �Lن

 )Mercelli, Braconnier, 2004, p96ا?�7£"��ا��Qي.�(


�ت�H�?ل�ا�
�7��L��w?و�R�E?6ل�ا��d����8ات�أو����b?ا����R]�E7?ا�<T�R�E?ا�_nور�إ�S��

OPي��< �C�،öþ�Sا�d��Onا?!6م��"�>ن����R
�>]����N�OP��w?�aاn_�ا?���ع��öWN�،R�E?�Lو?>�ا��7

.lH>?ن�ا�hار�OP�a�eو�،�X¤2ار�
  [`_��h>��ت�[`_��7F>ى��">?��ا?7\>رات�وا�7

� VjkE�?ا� �8ر�hن ��7F>ى _`]��>�� _nإ� R�E?ا� _nور�إ�Sا��	JrوL’élaboration psychiqueأي��

�ا?�7! OP� 
���h>��ت�� �و��?>��، �2<�� �L �ق VjkE�?ز�ا�K��ا� �Kا�<C� VW?ا� �"FE�?ا� ������رات OP� �

��"
"�F!?8م�<KE������>7HC��
{�،R�E?ا�_nور�إ�Sا�_nإ�cLدي�uCL’alexithymie���"FE^��?�N���´ي�b?ا

hو�،D	���
�K،�و[�م�ا?<�رة�[`_��4
"���Í�Jñت�ا?Kو���]�JSا�d]��£EH?ا��	ت�ا?�7=��<�\L�D	
74���<�

  �OPا?��7ج����d����رات�ا?>��ا^"��وو�e"�ت�ا?�E�����،«GÇف��OPا���^¨�ا?��6<�.

����´��� �اe �اب d�� �ءm{�،R�E?ا� _nور�إ�Sا� 
�ذج^��Nأ� �ا��Sرات ��H>ك��د��ن�[`_ ��rو

 ��d](Frédéric Millaud, 1998, p17)أي��	�ورة�إ�Lا["�.�

� _`]��{�^� ��د��ن �"�<?<"�Cا� d]� sC�QÈ?و� �ا�Sآة �HN��Miroir�Stade du�� �]�م VW?اLacan�

�و�>ده� c?� R\Eو��� R>7F�� d���{� ��م d]� c7"?6>7�ا� ��J�{�Lف RE H?� ó
FU� VW?وا� ،�K?��	£�7?�L
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�OP� R�J�� ��Nوث ��]� d!?و� ،�h�x�ا� c72<T� R"!JUو� �ا?7<
\�ت _nأو� ���Lء _`]� �و�FU[�ه ا�E�Sد،

���¡��[6]�d
eد��E?ا�î>=C��HN�Sه�اbT�l">�4��[6]�_nإ��
"������م،�و����N�OP�cH�mC����<Tدا�

6[7
�د�[`_��م.?�RC�Lرة���Sاد�ا<Sد��ن�[`_�ا��R�J´��T��]�،c4�"N6ل����Cد�
  ا[7

� ¨F��Olievenstein��،آة�Sا� �HN��� ��6ل �ا?7<
\�ت ��Jñة �HN��� OP� �T>�ا^��ق ��iد��ن

� �اF!S>رة �ا�Sآة �ا���7رة �´��7Fم f?ذ��	FE7?وStade de miroir briséرة�<h� RE ?ا� ¨F�!C� dCأ� ،

�Vjk��^ر��F!^ا��T7=�ر]�L��X¦?إ��	J´�،c4ذا�d]��H��p��	vرة�و<F!�Narcissisme brisé)�.janine, 1993, 

p5(  

�ا�Sدة� OP� �ا?�Eد �X�]� s�=C� �وا�FS[�ة، ��F?ا� ¨H ?� ����و?� �ñد���� �ا?HF>ك ��C>ن �T��]

� �bH?�Lة �ا?�J>ر ¿w�"?� �}HF>ك��د��^"�، ،Onو�� ¨Q�ا� ��>e>ع ��� �ا?H<�ء cH�
C� �ا?bي وا���Qن

�d���KJw�´�VW?رة�ا�F?ات�ا��xÈ?��
�>ء�اn_�ا�Sدة����C>ن���dأ��Rا�Sدة���N�OPذا�XÜ،�وإ^È?���،Vj�2<�U

.�K?6� 

)�c7"?�
{�OPد��K
ُ
Sوا��I�JK?�L�D	
7Cي�b?ا��^ß?��C�
 ,Mercelli, Braconnierو����7�rد��ن�}�

2011, p404�_nو���"eا<Sا�d]ل��\E^8ن��h7<�ة�وإرFت���\
)�و?�L��[6]�c?<�رة�[`_�إر�hن�4<

�¨FN� �و��Xف ،cJw�´� �ا?bي ��E?�Lاغ ���FNس ßS� ���Xف ���m7?ا� fH4و4!�ار�� ��Nاد، R
]� d
e

Jeammet�)�.O`ا?�ا��cS�]�OPه��mC��?4>ازن��l">�4�Rأ��d��Oµن���ر<
Ç��d]�s�=H?Jeammet, 

2006, p60(  

�d]� ��C >ي ،R�E?ا� _nور�إ�Sا� ���p<Hت �Nأ� ��´� �ا��Sرات _`]� ��د��ن ���K£Cأن ��T� d�

���إ?"�cا?�Eد�ا?bي�´���h�d���ñ>��ت��OPار�hن�ÈCا�b?�،ح�m�L��"FE�?ارد�ا<Sل�ا�
�h>��ت��OPا��7

��6ل d�� ����C� �"FE^� ���Ii?"�ت �ا�Ç7Sرب RQ�ا� �bTا ،c4�"N� OP� cKا�<C� �ا?bي lH>?وا� �ا?\�اع

  �h>��ت�[�6<"�.

2. :��56)
  ا

  ــ�#(�96ا�8*1��7ــ��2

��Ç�C� RL� ���h� ����C>ن �Ke<و�� ��m7FS�Lات، �Æ"H�� �"
H]� �����Gة VåH�?ا� s�=?ا� R�
C

���روس،� VåH]� �أ�H>ب �
7�´� �أن sN�=?ا� _`]� �اذ �وا?�]�، �"]<e<S�L�D	
7C� ��}��� fHFrو� ?�Jوط

وا}��4���c4���J>ن����Í<=Çإ��L<�ر�����4>ن�H�S���c7>2�Í>��ت�ا?�Rh<7C�VWإ?¦�4����X>ن�د]"<�،�

.�"�
"��و��{H]  
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�VjkE�?ا� �ا?>ا]� _`]� ��L?>]>ف ó
F´� �وا?bي ،s�=?ا� �?bKا ��6Sا� �ا?�"�دي |}�Sا� �ا���7ام �4

�������d�����
ّ

!
?�EHد��6��dل�د���C"��8?"�ت�ا?���["��وا���^¨�ا?��cFE^�����>�6و������،�و2

� VjkE�?ا� a"Ô<7?ا� �ا?�Eد. d]4\�ر�� VW?ا��Tاث�وا?£>ا�Nß?� �Qوا�� �h>رة �ور��  ,�EH?(Perronد،

1997, p37)   

  ــ�و'�:��ا�8*2�:7ــ��2

�|}�Sا�R���و�dن��	7
Kن��	7H"���7م�و�وا��?�Q�ا���درا��"m"4ا��ا[7
��bTا�ا?=��s[`_�ا�

� �اe<S>ع �KE4وا�7=�ر�� �Cا?�"�د� �HL�>Sا� �
T� �اTATSا?�"�دي، R�
4� s"N� ،� �Cا?�"�د� �HL�>��[6]"

�Rا?�>ا���K��d�����!
N>ار��2دL��"���C	ن�ا?��N�Eوا�ES>ص��XÜف��Liاز�د���C"�ت��H>ك�ا?�Eد�و4

�."��Tا?�ا��?�Q�ا�_nأدت�ا�VW?ا��"FE�?ا(Chiland, 1983, p10)ر���KÔi��h���R�
4�lTا�Sا�����HL�>Sوا

ا?��C،�دون�ان��C>ن���e<��OPا��cS�]�.c"H]��!Qا?�ا�`��xÅ?�Oرا�L��[6]�c?��w?��I?\>ر�ا?> 

)Marcelli. D, 1999, p9��¡�lTا�
H?��"FE�?ة�ا�"Q�ور����64ا����_`]��Cا?�"�د��HL�>Sا�OP�� �)�و]��ر}̂

��¡� ��د��^"� �ا�Sدة ��� �وا?�6]� (���� �á��ا� �ا?��<�ء، �8ب، �(8م، ���� ��� �ا?��6<"� ا�Q"�ة

.�"H=>7FSا?7\>رات�ا  

C� �
�ا�Q"�ة��" �KEL� ó
FU� VW?ا� �"Í�>��� �ا?7<�"�ت �Tأ� �Nأ� �اe<S>ع �KE4ا�7=�ر�� R�


�7�8=�ر� �bTا ��6ل d�� �?�EHد �Í�>�8� ��^�7ج �و��2رج �8�<�ط، �"���Cد� ��6ل d�� �?�EHد �"FE�?ا

�،�2<K?7<�ار�ا�ت�و��ى�ا�\

�ر�4\>رات��^�،�ا?7<����L��7X��Vjk��^ن،���>ر�	ا¡��d2ر<���d
e

��[`_�و��>ر�{�C�OÙ<e<��.�"\xÅá"=?ر�ا?7\>رات�ا?��6<"�،�وا?�6]�ت�ا�
 ,Berlet, Chabert(ا���

2003, p38-42� ��N�=H?� �ا?�7<"» �!=I� �ا���7ام �و�4 (Chabert 2003ى����� d�� �ا?�7}� ����و?� �¡

  ��و^��أو���I�JTا?7<
\�ت.

  ــ�#>�.;��ا�8*3�:7ــ��2

�d�� �Xاد���� �"xÅU� �4� �ا��Sرات، _`]� �����	ن ���اT<	ن ���Nت �
�� ��� s�=?ا� ��bXا �ا?<"�م �4

�¨FNد��

�7��V\�،�وا?�d��l>�7ذ?�fا[7
�دا�[`_�اC��S	��ا��Sدة�?7]6Í6ل�رأي��DSM5.  

  ا�(��:=: .3

����\x�ا� d�� �]<
m�� ¬á"L� �K�<Sا�a\^� �Cا?�"�د� �HL�>Sا� l2�Í� d]� �ا���Qت �درا�� إن

:O`C��
"���K\xÈ^�،ء�uK?��"FE�?ة�ا�"Q�ا�D	
4�VW?ا  

4
¬�درا�¤�h��X>��ت�[`_�ا7FS>ى�ا?��6<�،�أ�dCاKm4>ا�@�.?�ت�;<:��� •�VW?ت�ا��Q�ت�ا�KÔأ�:

�ال�وا?=<�ء�وN"�ا،��^�>��H>ك�ñ8و�a!?[6]�تو ا��"]�
،��öWNأن�ا?�6]�ت����\�ة���ا�ا�7



  �����������#*()�'��&����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�������ا
�ا���،���ن�ا������ت�وا
�ور�إ���ا����
  

 

 

240 

�ا?���ق �]�
�� ��� �ا�ES>ص �X¦�ZC� VW?ا���X�]� ¨"G´� �ا��Sرة، �ا�Sدة �N>ل ��4ور �"�E^� �[6]� Oo

 8ر4=�ط�ا?>��ا�ñ،�وFr>د��T��p<Hت�ا�Sور�إn_�ا?R�E،�و8د��ن�وا?���fH4��T�{�aا?�p<HFت.

:���KÔا?�
»�ا?��Fي�N�OP"�ة�ا���Qت،����^¬�ا��L�m7ت�ا�ES>ص�74
	��E>;�Dذات��B�C'()ي •


>����X<�اÇ��OP�R
 ن�اe<S>ع،�و�m4¨�أ��bاS=�درة.�a!?�Lوا?<lH،�و�4

�أ'�ي�#HI�ب) • JKL)� NO(ا�.ا�� P#� �?�HI#��E>;�،ت��Q�ا� �ا? ��KÔ��?<E?�ى _nإ� ��L?��>ع :

�ا?��?�� �Kا�<�� _`]� 
��´�F[�ه�� RE H?7>اء�N84>����م�� �?�s"N� ،�"�<��� �ا?\>رة ��� �hاع

��?<E ?ا�OP���F?ان�[6]��ا�>E��،��~��
"���>7F��R�J~�Oµر�x�ا�����X¤"\xy���أ�R�mC

�Oµد���ر�
��OP��JT>ا�H 7���K=�ت�ا?=H>غ،��"\=�>ن���اT<	ن�[�e<��d]�s�=H?��e>ع�ا[7

RC�L،�و[`_�ا���^¨������8ن�8[7
�د��Cا?�ا��ة��R�m4ا�SاC�lT>ا��OP���<�h�cا?7>ا���}!"�ن�

F ُ́ ��?�<K���"]ا�hا?�6]������ب��¬^�p��

��}Ë��Æ"K^��أ[`_���L�R>7Fون��>e>ع�ا[7
�د،��"��


��Rا?<>ة�وا?HF ��وا?<>ا^	ن.C  

� �Qو���: �4'���رات �S>�وز 
>e>ع�@�.?�{� �"�<��� �ا���
�ر�?H\>رة �ا���Qت Ê�~� ��KÔ?�ى

�cا�<C� ��زال lTا�S��� ����Cة، ���ر�"� ¨N� �"eر��>ا�
�^�>�ا��� c�<7?ا� ��<�h� ��� ،Onأو� ¨N

��á����،�N�OP	ن���KÔ?�ى�آ���d2أن�ا���
�ر�ا?��OP���<�h��[6ا?��L�<�^�c�<7ء�[6]�����ا�

.REÍ[6]��أم�ـــ��cأو���N�{ن�وا?<=>ل���Q�7>اء،�اN8�d]����L���8��á�  ���ا�

• � ���U&ة: ��%8��K#� �N>ل��S.رات ��Nاد R
]� �أي �v"�ب OP� ��<	�ة، �"H=>7FSا� �ا?7\>رات ��ءت

?�s�=Hا�Sدة�ا��Sرة،��"
���N£���?�ى���Nت�أ��ى�ر�OP��=vا?{��ة�وGU"	�����ن�ا?�HF{�¿w>ك�

.Rا?�ا��OP��w?و�Oµر�x�ا?��?��ا�OPوء��K?ا�d]  

��ý��7ا�R\�S[��KE4��X¦Hاe<S>ع�?��QÈت،�وFE4	��ا?ا�7=�ر��6��dل�]�اءة�و�L�R"H�4وp<4>ل�

  4=	ن:

• � :VWا�� �'���Eت �H�'��KÔ�ة dCأ� ،a!?ا� �?F"�]�ت a�!�� �ا��7
�ل ��£N�� �ا���Qت Rp� OP

��	v� �xy\"�ت �ÇN>ر OP� �^�>�ا?7<\	��و7�8\�ر، R"
�و2 �� >7�� ،�	>�� Vj�\>?ا� ا�x �ب

�f?ذ� _nإ� ae� ،�X¦H]� �"L�=e� ��~�Í� îEeأ� �
�� ،�á��ا� �^�"Nوأ� R"��ا� �C��4� s"N� d�� �����

4��">�6]��I�JTل�[`_�و�>د��C��
�m¨�إ]����[6]�ت�L��"\xÅá"L	ن�xy\"�ت�ا?�N<Hت،��

 ?�ى�ا�ES>ص.
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• :�8%@� ��K�C� ����dد�U;�ت ¬
��4� ،�"FE�?ا� �?���H[�ت ¨Hh� �ا��7
�ل �اh<�ES	ن Rp��KÔأ

�6ل�ا?��}	�D[`_��"�]�ت�ا?�m7¨،�}���ع�أ��م�إ��I?"�ت�ا?�N<Hت�وH?��=�m4 �~��ا?\�ا�OÙا?bي�

 ��4��	!E7?أ��م�ا����N��ÇCص�أن�<�ESول�ا�N�dCأ��L�[�?"�]�ت�ا�ا�b{و�،�"Í�>�دة���Sا�c{

��=�m4�،ي�T�£?7>ى�ا�S�L�fF

�dا?�fJوا?��دد،�وأ��ÇCا?7Ç74��"������إn_��"�]�ت��È���Q�ا


"���Rا�?F"�]�ت�ا�Sو^��?H\�ى�ا?K>ا���وا?>��ا��ñا?bي��4
�cHإ��I?"�ت�ا?�N<Hت،�eر�<ÇNو

F?وا.�Í�>�8��  "�]�ت��و?"�،�أ�RJ��dCا�ES>ص��OPا?��7ج���dإ��I?"��ا?�ا�

• :�O()Kوا�� ��KX&Yا�� �ا��E��Kت ��4ل��$I.ر �"F��^� ��"�]�ت �ÇN>ر �Í�>�8� ��^�7ج R
N


�ر�^�>�ا?bات،�و��I�JT[`_�ا7FS>ى�ا?��6<�،�}
���N£����"�]�ت�8����د����8�c"�<4�_`]

  �~��ا?��Fي.[`_�اe<S>ع�?�7ل�[`_�ا?

• �:��ZOودQ4\�]�����و���������KÔ?�ى�ا���Qت��OP���<�hا?7
>��eأ��م���دة�@�.?��ار@�ن�[

�d]� �
�C� �
�� �"ZCود�� �"�e<?وا� �"L�Æ7{8� �"�e<?ا� �ار�hن OP� ��<�hو� ،�Í�>�87�8=�ر�

.Vj�
 �h>��ت�[`_�ا7FS>ى�ا?7<

4. �_E�)
  ا

��T7=�ر]�L� �>Tا�Sا� �HN��� �"
Tأ� _`]� ��L?>]>ف ��?� ó
�� cL� ��
[� �ا?bي �ا?�"�دي R
�ا?� ان

�ا?�Eد،� �N"�ة OP� ���Nة����� �K�mC� ��� ���\x�ا� d�� �K?�،ا?7>ازن� RHو�� 74
	e��L�D �اب�<
^� �HN��

�ا?=H>غ d]� �m4��?ا� �"�<?<CD	E?وا� �"FE�?ا� �ا?G7	�ات «Ge� ¬�4� lTا�Sا� �Ç4� �"FE^� ��	�ورة �Xا��،

و��m��cH�m4ا�[`_�إ[�دة���Lء�ذاc4،�و[��p<HF?��eت�ا�Sور�اn_�ا?R�E،�و8د��ن�أbT��Nه�ا?�p<HFت�

�����X¦H]�R\�Sا�ý��7�?أ]�ب،�و���ء�[`_�ا�R�J~��"FE�?ا�c4�"N��KE^���H����
���X¤�را�L���
[�VW?ا

4�VW?ا�_nو���"e�EH?��=Fá?�=��،�XY��ZL���
[�VW?ن�ا	7we�E?ا�l>�4�ÁÂ4أن�ا�_`]������K�)ة�ا���`aا

�_�� ��K�C� �����Sت �bc��d���S.ر N#(
�ا J���%���KE4ا�7=�ر�� ý��7^� ��6ل d���KÔ� ���<Tو� ،

4
�>رت��،�"Í�>�8دة��Sإزاء�ا��=Hh��"FE^ر�د��[�ت�<K£L��F�C��Í�>�ا^�7ج�ا�¬á"L�VW?ع�ا<e<Sا

���ÇN>ر��"�]�ت�ذات�^
»��N�¨Hv8�OP>ل�ا?�m7¨�وا?�]���L~�"�ا�[�dأي��hاع�أو��hى�T>ا��،

��VjÌ،�و�"�]�ت���و^��7L!�ار�]R"H،�و�U=	�ات�[�وا^"���6��dل�ا?F"�]�ت��و?"�،�و��E7��RJوت��

�أ��م� �e<
�ا?7 �و�h>��ت ،�"ZCود�� �ا?�6¡"� ���Lء OP� RJ�� �K��>7C� �7�8=�ر، �إ��I?"�ت �إر�hن OP

.�"L�Æ7{8��"?��I�  

ا�h&و���Uا�(���efg%��ا��Jا
)#���4�VW?�d���O�N[`_�أن�}
���4<<¬�ا��ÇCا?e�E"��ا?��^"��ا

i�:>وا���efgX&Yى�ا�.�K
،�á"L�s"N¬�ا?��ý��7ا��X¦H]�R\�Sا���
�ر��>�X.��c.د�@�.?�ت�;��kا



  �����������#*()�'��&����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�������ا
�ا���،���ن�ا������ت�وا
�ور�إ���ا����
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��2<K?ا� ��7F>ى _`]� ��h>��ت ��� �"L�Æ7{8و� �"F���?ا� �ا?F"�]�ت �KÔ>ر ��6ل d�� �ا?bات <�^

�وو�>  ،�"\xÅ?ا� |Â^� �[�م Á�<4� 4
	Dت�وا?7<
\�ت،� s"N� ،�"�<�8� �ا?\>رة ��� ��hا[�ت د


�ل��
��أدى�اn_�ا[7=�ر�ا�Sدة��د��^"��}
>e>ع�ا����دي�Tأو����Cد�
7]��L�REÍ/ا?�6]��ا?=�}�ة�أم

�¨Q�وا��C�
Q�4>���ا��?<E ?ا�d
eا�~�6]��ا�>�"���"�ة�<£�C��?�dCb?ا�fÆ?ن�أو	N�OP�،ض��م<�´

����Q�ا� �bTه �ا��"<£¬ �>�� ،��F?وا�،RC�L� 
>e>ع{� �ا�Sدة��د��^"� lTا�Sا� �m"?� ،�>Tا�Sا� �6ل


>ذج�?HFH ��وا?<>ا^	ن،��{�c4ر<h��7اد��ج�C��?�s"Nا["������ب��h[6]�ت��ý��7�?ت�ا�KÔأ��
"�

��	vة���ر�"�،�و[6]�ت��C[6]�ت����<�^�c�<7?و?"��وا���"eا<Sر�[`_�ا�
�ع�8���^�OP���<�h���

  ج.ا7FS<�ة����ا��xر 

5. ��S�m  

��>ا^¨� _`]� �ا?>]>ف _nإ� ��XÜف VW?ا� �"�<?<�"��7"Sا� �ا?��7و�ت d
e� s�=?ا� �bTا ��Cرج

��X¤v�h� VW?ا� �وا?FE7	�ات �"T�ESا� �e>ء OP� �ا?�Eد، �?�ى �ا?���["� �وا?����C"�ت VjkE�?ا� a"Ô<7?ا

�d��c4�"eا�Sر���ا?b?�،�"H"H�7ا�ا�d���^b�4ذ?�fا?=��ء�ا?��VåHأ�����iر��ء����H�Jا?=��sو���ء��� 

�OP��>Tا�Sا��"?��Iإ��K��<�^�cm7Cي�b?ا�،����Lع�<e<ل��<N��"
H]�ý��7^�_nا��C�X�?ا�OPل�<h<?ا�Rأ�

���!C�VW?ا�R�E?ا�_nور�ا�Sت�ا�p<H���ÇCوأ�،�"\xÅ?"��?=��ء�ا���ة�أD	{ر��T7=�ر]�Lت��\
e>ء�ا?7<

.�HN�Sه�اbT6ل����Tر<KÔ  

  ��اm"4"��درا���ا��Q?��]��أو�Q¬�أن��H>ك�ا�Sور�ان�اH�S>��ت�ا6��d���X¦H]�R\�Sل�ا�

��h����E\Lو8د��ن��R�E?ا�_nا���_b����nKoS���.�p�q'أ��k;�rs8O���ر�Sا�cLا����4<>ل�bTو�،

��[6]�d
e��=�h��?<EÍ�¬I�]���رو�Sت�ا��Q����،�"FE�?ت�ا�Lا� e8��"�<?<"�Cإ�OP��"H"H�7?ا

 �Sا���~��
"��¬H7<�ة���F���	v�REÍ/أم����?�L���C�،c"H]����F´�On��4ع�ا<e<��_nإ����N�OP�lTا

��[6]� d
e� î>=C� RE ?ا� R��� �ا�Sآة �HN��� OP� ��ق^8� �أن s"N� ،cL�"v� OP� �اe<S>ع ��<�ان lH[و

��	vو� ��!F>رة �ا? h�RE>رة ¨F�{ا� dCأ� ،c4�"N� �ا[7
�د6���Cل �[6]� _nإ� ���N� OP� ��م، ��� �"���¡

�Vjk��^ر��F!^�p�c4ذا�d]��H��pNarcissisme briséد��
7]6?�RC�={رة���Sاد�ا<Sد��ن�[`_�ا���U�"?�،

  .[`_��م

� _nإ��	J´� Vj÷��� ��4ر12 d]� R�E?ا� _nور�ا��� �}HF>ك ��د��ن �"?��Iإ� �ار@�ن��4 >ي �?.�@

�وS>�وز�� ��ZOودQ� �'.��tا���)ة �اH���HN�S�ق ��m4وز _`]� �ا?<�رة ���ى _`]� a[<7C� ���?F>اء ،

�h>���ا?<"�م�~�
�Rا��Qاد�[`_�اe<S>ع��وbT�،Onا�ا?�RJEأ[�ق�ا?������a"!7ود�KÔ�s"N�،�"ZCت

7
��OP�Rا�Sدة�C�Oµد���ر�
����uTء�ا�SاT<>ن�إn_�ا?=�e<��d]�s>ع�ا[7È��،Oµر�x�ات�و���ا?��?��اb?ا



  �����������#*()�'��&����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������إ�������ا
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>e>ع�{� �وا���Qن �bH?�Lة �ا?�J>ر ¿w�´� �أن d�� c�!
C� �وا�FS[�ة ��F?ا� ¨H ?� 
��و?�{� ا��Sرة،

Vj�2<�U.  

�إ�������[د#�ن�S(�.�وH�S.ر��wxوX.د��JKLأ'�ي�H/v���nKoO�اب،و��L���?��K£C���T�dن�

�Ê�=?ا� ���KÔ?�ى dCأ� �8��ة، �أ��اد ��Íف dدوار���� �C�4د� OP� RH���KÔ� �T���در� VW?ا� �ا���Qت �E�

�OP� ��ب �h>رة ��� �����h�d2اع �و?�ى 7
�م،T8و� �C�
Q�ا� d
ÇC� �و�» �وv"�ب ����ة �"á=?�f!E4

X��?[6]��¡���"�،��\>رة��ب��d
eه��م�uH
4�¬^�pب�ß?�VjkE^ب��"vا�"��أو��h��[6]�R�
4����

.d��S4\>رات�ا�OP��>�6�?رج�ا?�£�م�ا���¬">L�RL�،� HF?ن�وا?<"��وا	ا?<>ا^�R�
C�_`]أ^��أ��Æ"T  

ا
�ا����;�/���h&وز�'%.}�ت�ا
�ور�ا���ا�����و4د#�ن�8S��@�mً����%����ا�)�i#�)Oا�yي�

��d��Oت���Lا� eر�ا�mE^�� �e�]و� �ا�7=�ر، R��� �?<E ?ا� �HN��� OP� �ا?�Eد �T��L� VW?ا� ���� R�m2و

��"�<?<CD	E?وا� �"FE�?ا� �ا?G7	�ات «Ge� ¬�4� �ا?�Eد �Ç4� �>Tا�S��� ��د��ن، R��� R�E?ا� _nور�إ��

�\
�ا?7< ���Lء �i[�دة �HNو��� �و8�7<6?"�، �2<KH?� ����Cة �ر�>ز d]� s�=?وا� �ا?=H>غ، d]� �m4��?ت�ا

  ��رج�إ�Íر����ة.

  ��K�)ى�ا������ت�ا�.�K#��k;���=xy�öþ\"��ا?�Eد�|_�&�إ�������[د#�ن�إ����_�
ُ
،�إذ�4

�c4>ا��VW?ن�ا?\�ا[�ت�ا�hرة�[`_�إر�[�c��
4��X¤^و�
��،Vj�
و��72د��\	�6��d���Tل�ا?F"�ق�ا?7<

Ôن�أ	N�OP�،Oµر�x�وا�O`ا?>ا]��ا?�ا�����a"!7?�L�c?�ó
FUو�VjkE�?زه�ا�K���4�VW?ت�ا��Q�ا�ý��7^ت��K

�و4\>رات� �^�>�ا���
�ر�ا?bات، cm7C� VjkE^� a"Ô<4� ��� �?6�H]�ت On��4وا� �ا���دي �~�Í� ،�X¤�درا

  �H=>7F"���<	�ة.

�،�8%@���K�Cت��;�Uا'����ل�د�N;���C�#د]�������H)S.ي�'%.}�ت�ا
�ور�ا���ا�����و[

?��"=HF?وا��I�JK?�L��F�4�،����^��	v�d��Sا��"\xÅ�����،�?ا?7>��4و��R
��K?��wا?<�رة�[`_��4

��eو� �"F���?ا� �ا?F"�]�ت �ÇN>ر OP� ¨�m7?ا� �د��[�ت �ا��7
�ل ��� ،OÙ�
7�8� a"!7?ا� OP� ��<�h

�،Oµر�x�ا?��?��ا�OP��>�?ان�ا�>��_nإ��	J�?��"���L�Æ7{8"�،�ود���]ت�ا?�6��d���L�[ل�ا?F"�]�ت�ا?{

�X��cا�<C�VW?ا��L6\?ى�ا����KE^���H�mC�.Oµر�x�ا?>ا]��ا�d��Sا�lTا�Sا  

�#��� ���E� ��Uا�
�ا efgoWS�Jا��
�ا P#� �ا����#� wx��،R�E?ا� _nور�ا�Sا� �اe �ا�Lت �Kا�<�� OP

���و�Tدئ،�Åي����أ�<��OP��KKا�<C]���VW?ا�Rp�JS[�ة�?�7 ��ا�FSوا��KE7?وا�R=>7?ا�R�
4�s"N

"!
4� Rأ�� d�� �2�Q�وا� �ا?>]¬ c�� ]ا� OP� �KFU� �ا�Sا�<� �bT�،cFE�Lه ¨���Sا� l2� ?ا� �إ�mCد d�� c�

�d]�s�L�<Tرات���Sا�_nء�إ<�È?ا?>]¬،�وا�<T�|Â�?م�ا��?��"N<?وا?�6ج�ا�|��^��	v�d��p�lTا�S��

  ��Çء���ص.
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