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تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن سلوك الإقدام على المخاطرة عند الراجلين 

قد استخدمت الباحثتان استبيان سلوك الإقدام على المخاطرة الذي والمراهقين 

بند موزعة على خمسة أبعاد الانتهاك، الأخطاء، الهفوات،  20تكون من 

طالب ثانوي من  144السلوك العدواني، السلوك الإيجابي. بلغت عينة البحث 

النتائج  قد أظهرتوأنثى. تم استخدام المنهج الوصفي.  91وذكر  53ولاية باتنة 

أن مستوى الإقدام على المخاطرة لدى الراجلين المراهقين مرتفع عند مقارنة 

المتوسط الحسابي بالمتوسط النظري. كما أن متوسط تقديراتهم لبعد الانتهاك 

، غير أن متوسط تقديرات بعد  % 64.30، الأخطاء بلغ % 59.68بلغ 

ين بالنسبة لدرجات . لم تكن هناك فروق بين الجنس% 55.90الهفوات بلغ 

أظهرت النتائج أن العمر كان مرتبطا بشكل والسلوك الإقدام على المخاطرة 

                                                           
*
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين وإيجابي إحصائيا مع الإقدام على المخاطرة. 

 المراهقين في سلوك المخاطرة تعزى إلى متغير السن.

الراجل المراهق، الانتهاك، سلوك الإقدام على المخاطرة، : الكلمات المفتاحية 

 الأخطاء، الهفوات

Abstract:  

The aim of this study was to reveal risk taking behaviour 

among the adolescents of the students of school of Batna. The 

researcher used the questionnaire of risk taking behavior, wich 

consists of 20 items distributed in five dimensions (violations, 

errors, lapses, aggressive and positive behaviours). The research 

sample consisted of 144 students (53 males and 91 females). 

The descriptive approach was used. The results showed that the 

risk-taking level of the adolescent pedestrian was high when 

comparing the computational average with the theoretical 

average.  

The average of their estimations for violations reached the 

level at 59.68%, Errors at 64.30%. However, their estimates of 

lapses reached the level at 55.90 %. There were no gender 

differences in risk-taking behavior scores. The results showed 

that age was statistically positively associated with risk 

taking.   
Keywords: Risk taking behaviour , adolescent pedestrian, 

violations, errors, lapses  
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 مقدمة -1

الرشد، تبدأ من مرحلة البلوغ وتعتبر فترة المراهقة مرحلة انتقالية بين الطفولة 

تعرف هذه المرحلة بمرحلة التغيير الذي قد يعني القطيعة مع الخط التسلسلي و

سلوكات وتعلم أدوار ومع الأسرة من أجل تحقيق الاستقلالية والجسدي  وللنم

 تتناسب مع المرحلة. 

طلبه وفمظاهر التغيير في مرحلة المراهقة أولا رغبة المراهق في الاستقلالية 

يرغب بصورة عامة في والتصرف كفرد مستقل فهوالمتزايد لحرية التفكير 

 توظيف إمكانياته الجديدة.والإنجاز الشخصي 

هذا والتي تعد مرحلة الانتقال من التبعية إلى الاستقلالية وففي فترة المراهقة 

عدم الاستقرار تجعل من المراهق يعمل على والانتقال في غياب معالم واضحة 

تجريب بعض السلوكات لإعطاء معنى لهذه الفترة، هذه التجارب يمكن أن 

هذا ما يؤدي إلى وتترجم إلى سلوكات إلى حد ما إلى سلوكات مخاطرة، 

التي و -خاصة في الطريق –التساؤل حول وظيفة الإقدام على المخاطرة 

أصبحت نوع من أنواع التجارب التي يجب المرور عليها من أجل أن يصبح هذا 

 المراهق راشدا.

فالمراهق دائم البحث عن اكتشاف المحيط، تجريب قدراته، الدخول في 

منافسة، المخاطرة، البحث عن الإثارة، التعرض للخطر من أجل إثبات قدرته 

 البحث عن الشعبية.و من أجل أيضا إظهار الذاتو على فعل ذلك

فالإقدام على المخاطرة عند مستعملي الطريق كراجلين في مرحلة المراهقة 

مع رفاقه بعيدا  ويكون مرتفعا لأن الفرد يكون أكثر حرية بالتنقل لوحده أ

عن وصاية الوالدين، مما يؤدي إلى القيام أكثر بسلوكات المخاطرة أدت في 

 Elliott and)حتى للموت ولى الطرق أحيان كثيرة إلى التعرض للإصابة ع

Baughan, 2004; Sullman and Mann, 2009; Sullman et al., 

2011, 2012). 
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كما أشارت الدراسات أخرى إلى أن الذكور أكثر ميلا للإقدام على 

خاصة فيما  (Byrnes, Miller, & Schafer, 1999)المخاطرة من الإناث   

  (Baker, O'Neill, & Ginsburg,1991) يخص قطع الطريق 

لذلك يختلف الأفراد في ميلهم لسلوك المخاطرة باختلاف إدراكهم الذي يتأثر و

بالكثير من العوامل الفردية، فالعوامل المؤثرة في سلوك المخاطرة هي مميزات 

 –الرفاق، البيئة الاجتماعية وكفاءات شخصية، علاقات مع الأسرة أ –عامة 

 بالعكس مفيد على هذه السلوكات.وتأثير مضر أالتي يمكن أن يكون لديها 

هل يوجد سلوك المخاطرة وحول الإقدام على المخاطرة  فمن هنا نطرح تساؤلا

 لدى المراهقين الراجلين؟ 

 انطلاقا لما سبق نطرح التساؤل التالي: :تساؤلات الدراسة -2

  ؟سلوك المخاطرة لدى المراهق الراجل ما هي درجة وجود 

 دلالة إحصائية بين المراهقين في سلوك المخاطرة  هل توجد فروق ذات

 تعزى إلى متغير الجنس؟

  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المراهقين في سلوك المخاطرة

 تعزى إلى متغير السن؟

هناك مستويات عليا في سوك الإقدام على المخاطرة : فرضيات الدراسة -3

 لدى الراجلين المراهقين.

فروق ذات دلالة إحصائية بين المراهقين في سلوك المخاطرة تعزى  توجد -

 إلى متغير الجنس

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المراهقين في سلوك المخاطرة تعزى  -

 إلى متغير السن

ندرة الدراسات  تكمن الأهمية للدراسة الحالية في: أهمية الدراسة -4

المخاطرة خاصة عند الراجلين الأبحاث التي تناولت الإقدام على و

التعرف   .حوادث المرور التي يذهب ضحيتها المشاةخاصة في  المراهقين

 على أهمية السلوكات التي يرتكبها المراهقون عند عبور الطريق.
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علاقته ودراسة الجانب النظري المتعلق بسلوك المخاطرة لدى الراجلين 

ميذ مرحلة الثانوية السن لدى تلاوببعض المتغيرات الشخصية كالجنس 

لمدينة باتنة. كما أن الدراسة تمكن من إعداد أداة لدراسة سلوك 

تحديد السلوك البارز لدى هذه الفئة والمخاطرة لدى المراهقين الراجلين 

يصحب هذه الفترة العديد من المشكلات والتي تتسم بخصائص حساسة 

 التربوية.والنفسية 

 التالية: تركز على الأهداف: أهداف الدراسة -5

 التعرف على مستوى الإقدام على المخاطرة عند الجنسين. -

الكشف على أنواع السلوكات الأكثر ممارسة من قبل الراجلين   -

 المراهقين.

 دراسة الفروق بين المراهقين الراجلين حسب الخصائص الفردية. -

: يعرفه عبد الحميد بأنه قرار سلوك المخاطرةة: مصطلحات الدراس -6

عية ويحقق به المكاسب المادية اجتماوعلى عوامل نفسية يتخذه الفرد 

، ) 2002السحار،  ( الاجتماعية ما لا يمكن لقرار آخر أن يحققهو

وعليه فسلوك الإقدام على المخاطرة بأنه القابلية للاستجابة للمغامرة 

يمكن قياسه بواسطة مقياس الإقدام على وأثناء قطع الطريق 

 المخاطرة.

أنه و: الانحراف عن القواعد القانونية التي توجه سلوك الراجلين الانتهاك

 ) (Reason et al. ,1990 متعمد.

  (DEB, 2017).: اتخاذ القرارات التي تعرض الراجل للخطرالأخطاء

 Reason et) : سلوكات غير مناسبة تتعلق بعدم التركيز على المهمة. الهفوات

al. ,1990) 

 Lawton et )معادي لمستعملي الطريق.و: سلوك متضارب السلوك العدواني

al. ,1997) 

 Özkan ) : سلوكات تسترضي التفاعلات الاجتماعية.السلوكات الإيجابية

and Lajunen ,2005)  
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يكون سنه من و: كل شخص يتنقل دون استعمال السيارة الراجل المراهق

 .غير حائز على رخصة القيادةوسنة  12-20

 السابقة الدراسات -7

الموسومة سلوك مستعملي الطريق عند  2019آخرون ودراسة وانغ  7-1

 المراهقين الصينين: بيانات من الصين ومقارنة مع المراهقين في بلدان أخرى

هدفت الدراسة إلى التحقيق في سلوك المراهقين الصينيين على الطرق ومقارنة 

ين في البلدان المرتفعة سلوك المراهقين الصينيين على الطرق بسلوك المراهق

 Adolescent Road User تم استخدام مقياسوالدخل وفي إيران، 

Behaviour Questionnaire (ARBQ)  . مكونة عينة على وزع المقياس 

أن المراهقون  النتائج أظهرت وقد .مقاطعات صينية 7مراهق من  4794 من

المراهقين الذين يبلغ أعمارهم والذكور أكثر إقداما على المخاطرة من الإناث 

سنة هم أكثر إقداما على المخاطرة من المراهقين الأقل سنا  15أكثر من 

مقارنة بالبلدان. وكذا المراهقين القاطنين في المناطق الريفية. و

(wang,2019) 

الموسومة  تقييم سلوك الراجلين في  2017آخرون و DEBدراسة  7-2

 سلوك الراجلين لسكان الولايات المتحدة. الممرات: التحقق من صحة مقياس

التحقق من صحة مقياس سلوك الراجلين وتطوير  وه الدراسة هذه من الهدف

PBQ  هذه في الاعتماد تّم لقياس تواتر سلوكات المخاطرة بين المشاة. وقد 

 228منهم   425 من مكوّنة عيّنة على توزيع المقياس تّم المنهج على الدراسة

  PBQأنّ  إلى الدراسة خلصت سنة. وقد 71و 18ذكر تتراوح أعمارهم بين 

أن ويمكن أن يكون بمثابة أداة للتقييم الذاتي للمشاة في التعليم والتدريب 

تواتر الذكور أعلى بكثير في السلوكيات غير الآمنة )الانتهاكات والأخطاء 

 (Deb, 2017)والاعتداءات( على الطريق من الإناث. 
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الموسومة سلوك مستعملي الطريق  2014آخرون و Nabipourدراسة   7-3

 عند الطلبة في إيران

هدفت الدراسة إلى تطوير نسخة فارسية من مقياس سلوك مستخدم طريق 

 557مراهق منهم  1111(. تكونت  عينة الدراسة من ARBQالمراهقين )

سنة. أظهرت النتائج أن الذكور  18إلى  13تتراوح أعمار العينة من وذكور 

كان اللعب الخطير وكانوا أكثر إقداما للمخاطرة على الطريق من الإناث. 

على الطريق بكثير بين طلاب المدارس العامة. كما أن سكان المناطق 

الحضرية الكبيرة أكثر عرضة للانخراط في مثل هذا النوع من سكان 

طق الحضرية الصغيرة. كما لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الطلاب المنا

كذا بحسب الجنسية وباقي المناطق. والذين يعيشون في المناطق الريفية 

 درجة الطلاب لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية.ومستوى تعليم الوالدين و

(Nabipour, 2014) 

وكات مستعملي الطريق: الموسومة سل 2011آخرون و Renataدراسة   7-4

 هفواتوانتهاكات، أخطاء 

 المنهج استخدموعلى سلوكات مستعملي الطريق،  التعرف إلى الدراسة هدفت

جامعة   من طالب  210من  الدراسة عينة وتكونت المسحي بالأسلوب الوصفي

استخدم وسنة.  49و 17تتراوح أعمارهم بين و  من الإناث 158البرازيل منهم 

خلصت و.  Pedestrians' Behaviour Questionnaire (PBQ)مقياس 

النتائج إلى أن الشباب أكثر ارتكاب للأخطاء من البالغين كما أن الرجال 

 أكثر إقداما على المخاطرة من النساء.

الموسومة سلوك الراجلين: النسخة  2016آخرون و   ANTICدراسة  7-5

 الصربية للمقياس.

هدف هذا البحث الى معرفة تواتر بعض سلوكات المخاطرة للمشاة في صربيا 

 % 38نسبة وسنة  56و 15ذكر أعمارهم من  228( 415بلغت عينة البحث )

.أما أداة البحث فكانت   )فرد 158(سنة  25-15من العينة أعمارهم من 

شملت   Pedestrians' Behaviour Questionnaire (PBQ)مقياس 
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 .)السلوكات الإيجابيةوانتهاك، أخطاء، هفوات، العدوانية (ت خمس مجالا

أكثر عرضة  بعد تحليل النتائج احصائيا توصل الباحثون إلى أن الرجال و

أظهرت النتائج أن ويعبرون عن سلوك أكثر عدوانية من النساء، وللانتهاكات 

ابية السلوكات الإيجوالعمر كان مرتبطا بشكل إيجابي إحصائيا مع الهفوات 

 الأخطاء.وبشكل سلبي مع  الانتهاكات و

الموسومة سلوك الراجلين المراهقين في  2011آخرون و Sullmanدراسة  7-6

 بلجيكا

هدفت الدراسة إلى كشف سلوك طلاب المدارس البلجيكية على الطريق 

مراهق  294عينة  على عينة الطلبة الحاضرين. وبلغت ARBQتطبيق مقياس و

تم استخدام مقياس مستعمل الطريق وسنة .  17و 11تتراوح أعمارهم بين 

 .كذا مقياس البحث عن الإثارة و ARBQللمراهق 

اللعب في وأظهرت النتائج أن الذكور أكثر انخراطا في سلوك عبور غير آمن   

مونة الطريق. كانت هناك أيضا فروق عمرية ، مع تزايد عبور الطرق غير المأ

مع تقدم العمر ، وتحسن المشاركة في السلوكيات الوقائية المخطط لها مع 

تقدم العمر. لم تكن هناك فروق بين الجنسين واضحة بالنسبة لدرجات 

يرتبط العمر ارتباطا إيجابيا بسلوك العبور غير والسلوك الوقائي المخطط لها. 

المراهقون المتورطون الآمن ولكنه يرتبط سلبا بسلوك الحماية المخطط له. ف

اللعب في الطريق وسابقا في حوادث المرور لديهم مستويات عليا في المخاطرة 

ارتبطت ومستويات أقل في السلوكات الوقائية المخطط لها. والعبور غير الآمن و

مستويات أعلى من البحث عن الإثارة بمزيد من اللعب على الطريق ، وعبور 

أكثر إقداما على المخاطرة من أجل البحث عن  الذكوروالطريق غير الآمن. 

 (Sullman and Al, 2011 ) الإثارة من الإناث.

الموسومة سلوك الراجلين المراهقين  2009آخرون و  Sullmanدراسة  7-7

 في نيوزيلندا

هدفت الدراسة إلى تحديد وصف سلوك مستخدمي الطرق للمراهقين 

ق استبيان سلوك مستخدمي الطرق النيوزيلنديين والتحقيق في إمكانية تطبي
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تكونت عينة الدراسة و( على المراهقين النيوزيلنديين. ARBQللمراهقين )

سنة من  18و 13شمال نيوزيلاندا تتراوح أعمارهم بين ومراهقا من جنوب  944

 Adolescent Road Userقد اعتمد مقياس وإناث.  509وذكر  435بينهم 

Behaviour Questionnaire (ARBQ),  .قد أظهرت النتائج أن و

الذكور أكثر إقدام على المخاطرة من خلال اللعب في الطريق. فقط تأثير 

الجنس كان مرتبطا يشكل كبير بالمشاركة في السلوك والتفاعل بين العمر 

أداة مفيدة  وه ARBQالوقائي المخطط. كما أكدت الدراسة أن مقياس 

 (Sullman and Al, 2009 )لكشف سلوكات المراهقين في الطريق. 

 تشير نتائج الدراسات السابقة عموما إلى مايلي:و

اتفاق الدراسة الحالية بصفة عامة مع أهداف الدراسات السابقة في  -

 التركيز على سلوك المخاطرة عند الراجلين.

اتفاق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في استخدام المنهج  -

 المخاطرة كأداة لها.استخدام مقياس سلوك والوصفي 

استفادت الباحثتان من نتائج الدراسات السابقة في تحديد مستوى المخاطرة 

انتهاك، (شملت خمس مجالات و  السلوكات التي يقومونوعند الجنسين 

 .)السلوكات الإيجابيةوأخطاء، هفوات، العدوانية 
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 إجراءات الدراسة الميدانية -8
المنهج الوصفي بقصد على في الدراسة الحالية  تم الاعتمادة: منهج الدراس 8-1

 مستوى الإقدام على المخاطرة عند الراجلين المراهقين.التعرف على 

، مكانيا في ولاية  2020ت الدراسة زمنيا في فيفري تم :حدود الدراسة 8-2

 باتنة، أما بشريا فقد استجوبنا مجموعة من طلبة الثانوي. 

طلبة  من متاحة عينة على البحث أداة طبقت لقد: لدراسةا عينة 8-3

 تم اختيارها بطريقة عرضية، موزعينو 144بلغ عددها و التعليم الثانوي
 (1) رقم دولالج في مبين وه كما السنوالجنس  بحسب

 السنويوضح توزيع العينة بحسب الجنس  1الجدول رقم 

 

 السن

 المجموع

 

15-16 17-18 

 من أكثر

18 

% 

 36.81 53 2 17 34 ذكر الجنس

 63.19 91 2 17 72 أنثى

 100 144 4 34 106 المجموع

 (%36.19)نسبة الإناث و  (%36.81)يوضح الجدول أعلاه أن نسبة الذكور 

هي الأعلى  16-15حسب فئات السن فإن نسبة الذين تتراوح أعمارهم بين و

 .%23.6بنسبة  18-17ثم تليها فئة  (%73.6)

الاستبيان اعتمدنا في هذه الدراسة على  : الدراسةالأدوات المستخدمة في  8-4

Pedestrians' Behaviour Questionnaire (PBQ)   شمل الذي

، )السلوكات الإيجابيةوانتهاك، أخطاء، هفوات، العدوانية ( مجالات خمس 

  .أهداف الدراسةوالذي يتماشى و
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ء الاستبيان على ترجمة النسخة بنا في استند: لاستبيانبا التعريف 8-4-1

النسخة المعدة و  (Granié, 2008; Granié et al., 2013)المعدة من قبل 

 الدراسات من مجموعة علىكذا و 2015آخرون، و Boris Anticمن قبل 
 فقرات عدد بلغ قدوسلوك مستعملي الطريق  في بحثت التي والمراجع

  الخمسة. الجوانب على موزعة .فقرة 20 انيالاستب

تكون الاستبيان من جزأين تضمن الأول أسئلة حول الخصائص الاجتماعية و

تضمن عشرون سؤالا مقسم وسلوك المشاة والثاني تعلق بمواقف والديموغرافية و

إلى خمس مجموعات الانتهاكات، الأخطاء، الهفوات، السلوك العدواني 

 السلوك الإيجابي.و

 الخمسة للاستبيانيوضح توزيع الأبعاد  2الجدول رقم 

 الفقرات الأبعاد

 20+16+11+6+1 الانتهاك

 17+12+7+2 الأخطاء

 18+13+8+3 الهفوات

 14+9+4 السلوك العدواني

 19+15+10+5 السلوك الإيجابي

 2015آخرون، و Boris Anticالمصدر: 

: أبدا، نادرا،  هي خيارات خمسة من مكونًا تم استخدام مقياس ليكرت

 على 5، 4، 3، 2، 1القيم  الخيارات هذه وأعطيت قدوأحيانا، غالبا، دائما 
 . 100الجوانب  لإجمالي العظمى النهاية تبلغ بذلك التوالي،
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  في البيئة الجزائرية الثباتوالتأكد من الصدق  8-4-2

 هاذا  اساتخدام  صالاحية  علاى  أكثار  الاطمئناان  أجال  ومان  : حسااب الصادق  
 النتاائج  خالال  مان  السيكومترية خصائصه حساب إعادة إلى الاستبيان لجأنا
 والنحا  علاى  وذلاك  الماذكورة،  العيناة  علاى  تطبيقاه  خالال  مان  المتحصال عليهاا  

 الآتي:

بعد ترتيب الدرجات ترتيبا تصاعديا، تم   :الصدق التمييزي )المقاربة الطرفية(

أفراد من  39التي قدرت باومن العينة  %27استخراج العينة الطرفية بحساب 

  .تم حساب قيمة ت وأفراد من الدرجة الدنيا  39وذوي الدرجة المرتفعة 

 يوضح اختبار ت لحساب الصدق التمييزي 03الجدول رقم 

الانحراف   المتوسط عدد الأفراد الجنس

 المعياري

درجة    Tقيمة

 الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

 0.000 38 61.52 4.619 72.08 39 العليا الفئة

 5.178 44.33 39 لسفلىا الفئة

، % 27باعتماد المقارنة الطرفية و   03يتضح من خلال الجدول رقم 
 38عند درجة حرية  61.52وصلت قيمة اختيار ت للفرق بين الفئتين 

الاختبار ومما يدل على الصدق التمييزي  p<0.000الفرق دال عند و 

 .يتمتع بالصدق

 قيمة معامل ألفا كرونباخ يوضح  04الجدول رقم  :  الثبات حساب

 معامل ألفا كرونباخ البنودعدد  العينة

144 20 0.730 

يعتابر  و 0.730 يقادر  كرونبااخ  معامال ألفاا   أن  ،يتضح من الجدول أعالاه 

  بالتالي يمكن الوثوق.  و يتمتع بدرجة عالية من الثبات، مما يجعله دالا إحصائيا
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: اعتمد في هذه الدراسة على مجموعة من  الإحصائيأساليب التحليل  8-5

دراسة الفروق حسب والأساليب الإحصائية التي تمكننا من وصف المتغير 

    (SPSS V25)تمت المعالجة بواسطة برنامج وفرضيات الدراسة 

 تحليل نتائج الدراسةوعرض  -9
 تحليل نتائج التساؤل الأولوعرض  9-1

في سلوك الإقدام على المخاطرة لدى  ينص على هناك مستويات علياو

 .المراهقين الراجلين

 لتقديرات النسب المئويةو الحسابية المتوسطاتيوضح  5الجدول 
 الجوانب ولإجمالي جانب لكل لسلوكهم المراهقين الراجلين

 النسبة المئوية المتوسط القيمة العظمى الجانب

 % 59.68 14.92 25 الانتهاك
 % 64.30 12.86 20 الأخطاء

 % 55.90 11.18 20 الهفوات

 % 47.27 7.09 15 العدوانية

 % 60.00 12 20 الإيجابية

 % 58.06 58.06 100 إجمالي الجوانب

المخاطرة عند أن متوسط التقديرات لإجمالي جوانب  5يتضح من الجدول رقم 

 .%58.06وصل إلى مستوى متوسط حيث بلغ  المراهقين الراجلين

 % 60و % 64.30فقد وصل إلى  الأخطاءكما أن متوسط تقديراتهم لجانب 
 % 59.68الانتهاك فقد بلغ  نسبة غير أن تقديراتهم لجانب  لجانب الإيجابية

 .% 55.90جانب الهفوات نسبة و

لقد جاءت هذه الدراسة متوافقة مع ما افترضناه في بداية الدراسة، حيث لوحظ 

مستوى الإقدام على المخاطرة لدى الراجلين المراهقين مرتفع ، فالمراهقون أن 

قوية ومشاعر جديدة وفسلوك المخاطرة يعطي للمراهق متعة  يميلون إلى المغامرة

يرتبط بعاملين أساسين هما البحث والتي يبحث عليها كقطع الطريق بسرعة، 
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البحث عن الإثارة، فاكتساب الاستقلالية يؤدي إلى الالتزام وعن الاستقلالية 

اللامبالاة، فقد أشارت دراسات عديدة إلى وعن الإثارة لدرأ الملل البحث وفي الخطر 

التماس الإثارة في سلوكات معينة المغامرة، وارتباط كل من الإقدام على المخاطرة 

 ; ( Assailly ,2006).تعاطي المخدرات، ... 

 Elliott and Baughan, 2004; Sullman)ما يتوافق مع دراسة كل من هذا و
and Mann, 2009; Sullman et al., 2011, 2012). .  

فالمراهقون ينخرطون في كثير من السلوكات بارتكابهم الأخطاء للبحث عن الإثارة 

 كذا تقليد الأقرانوالشعور بالحرية و
 نتائج التساؤل الثاني الفرضية الثانية تحليلوعرض  9-2

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المراهقين في سلوك الذي ينص على أنه و

المخاطرة تعزى إلى متغير الجنس، تم تطبيق اختبار ت لعينتين مستقلتين ملخصة 

 في الجدول الآتي:

 يوضح الفروق في سلوك الإقدام على 6الجدول رقم 

 متغير الجنس المخاطرة حسب

عدد  الجنس

 الأفراد

الانحراف   المتوسط

 المعياري

درجة    Tقيمة

 الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

 133, 142 1,511 11,91421 59,8868 53 ذكور

 10,60450 56,9890 91 إناث

 بانحراف 59.89لا وأن متوسط الذكور مسا 6يتضح من خلال الجدول رقم 

بانحراف معياري  56.98، في حين بلغ متوسط  عينة الإناث  11.91معياري 

هذا يعني لا توجد فروق بين الجنسين في الإقدام وقيمة ت غير دالة و 10.60

التي أسفرت على و قد جاءت النتائج عكس ما افترضته الباحثةو على المخاطرة.

باستخدام الاختبار عدم وجود فروق بين الجنسين في الإقدام على المخاطرة 

 ,DEB,2017 ; Wang )قد جاءت النتائج غير متوافقة مع الدراسات والتائي 

2019 ; Nabipour, 2014)  بمعنى أن الجنس ليس من العوامل المؤثرة في ،

ربما يرجع ذلك  الإناث،وأ ي هناك تقارب بين الذكور  الإقدام على المخاطرة
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 الجنسللمراهق بغض النظر عن إلى أن حاجة المغامرة تبقى الهدف الأسمى 

فالإناث في الوقت الحالي فرضن أنفسهن  مكاسب نفسية ذاتية.للحصول على 

تجريب كل وبدأن يبحثن عن المغامرة لإثبات النفس وتخطين الدور التقليدي و

أن الإناث يعملن على التكيف مع كما  ما يخطر على بالهن للبحث عن الإثارة.

الأسرة الحالية تربي أبناءها بغض النظر عن الجنس على ومستجدات العصر 

ؤونهم الخاصة دون الاتكال على شإدارة والاعتماد على النفس والاستقلالية 

 الآخرين.

ذات دلالة  توجد فروق، ينص على مايليو: تحليل نتائج التساؤل الثالثوعرض  9-1

 بين المراهقين في سلوك المخاطرة تعزى إلى متغير السن.إحصائية 

لمعرفة الفروق في سلوك الإقدام على   ANOVA: اختبار  7الجدول رقم 

 المخاطرة حسب متغير السن
 الدلالة F متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات 

 0 10,17 1120,869 2 2241,737 بين المجموعات

   110,226 141 15541,818 داخل المجموعات

    143 17783,556 الكلي

 الدلالة F متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات درجة_الانتهاك

 0,002 6,757 108,981 2 217,963 بين المجموعات

   16,129 141 2274,197 داخل المجموعات

    143 2492,16 الكلي

 الدلالة F متوسط المربعات الحريةدرجة  مجموع المربعات درجة_الاخطاء

 0,001 6,981 65,283 2 130,566 بين المجموعات

   9,352 141 1318,656 داخل المجموعات

    143 1449,222 الكلي

 الدلالة F متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات درجة_الهفوات

 0,014 4,421 73,859 2 147,718 بين المجموعات

   16,706 141 2355,587 المجموعاتداخل 

    143 2503,306 الكلي

 .الدلالة F متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات درجة_العدوانية

 0,289 1,252 17,587 2 35,173 بين المجموعات

   14,047 141 1980,653 داخل المجموعات

    143 2015,826 الكلي

 الدلالة F متوسط المربعات درجة الحرية المربعاتمجموع  درجة_الايجابية

 0,47 0,759 8,665 2 17,331 بين المجموعات

   11,423 141 1610,669 داخل المجموعات

    143 1628 الكلي
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أقل  وهو 0.000بمستوى دلالة     F=10.169  أن  7يتضح من الجدول رقم 

توجد فروق ذات دلالة هي دالة احصائيا لذلك يمكن القول أنه و 0.001من 

 إحصائية في سلوك الإقدام على المخاطرة تعزى إلى متغير السن.

دالة بالنسبة لأبعاد  Fفإن قيمة   7كذا من خلال معطيات الجدول رقم و

غير دالة بالنسبة لبعدي السلوك العدواني والهفوات والانتهاك، الأخطاء 

  السلوك الإيجابي.و

لوا على درجات عالية من الإقدام على سنة تحص 16-15فالمراهقين من 

 (Renata, 2011 ; Wang, 2019)قد اتفقت مع الدراسات والمخاطرة 

لنفسه ويرجع للفرد ( Bretonكل فرد يعمل على إثبات نفسه كما أكده و

 .  ) Craes-Crips, 2003فقط إعطاء معنى لوجوده

مرحلة ويكونون أكثر جرأة في سلوكاتهم  16-15فالمراهقون في سن 

 إعطاء قيمة لوجودهوالمراهقة هي أخطر منعطف يعمل المراهق على إثبات ذاته 

 بتجريب كل السلوكات بنفسه. 
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 خاتمة

يميل إلى توريط نفسه في كخلاصة لهذه الدراسة يمكن القول أن المراهق 

ظروف خطيرة قد تصيبه بالضرر كأن يغامر بحياته عند قطع  وأحداث أ

دوافع لا  وعناصر أ وهذا الفعل عاملا لا شعوريا أقد يكون سبب والطريق، 

عاملا شعوريا  وإيذائها أ وإثباتها أوشعورية كالرغبة الملحة في تأكيد الذات 

  غالبا ما تكون الحالتين معا.والفخر وكالظهور 

الإقدام على المخاطرة يتعلق ببعض العوامل النفسية الفردية  وفالميل نح

المقدام على المخاطرة دائم البحث عن الجديد  لراجلراهق افالم  الاجتماعية،و

لحصول على مشاعر جديدة ل البحث عن وضعية إيجابيةولإزالة وضعية سلبية 

غير أنه لا يمكننا تعميم  قوية مما يؤدي إلى ارتفاع نسبة الإقدام على المخاطرةو

 .النتائج إلا أنها قد تشرح ما يحدث للمراهقين

تشجيعه على إبداء رأيه وحاجاته وفهم متطلباته وفعلى الأسرة توجيه المراهق  

 مناقشتها من أجل تعزيز الثقة لديه.والاستماع لكل انشغالاته و
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 ملحق

 1جامعة باتنة 

 الاجتماعيةوكلية العلوم الإنسانية 

 قسم علم النفس

 الإقدام على المخاطرة عند الراجلين المراهقين

في إطار التحضاير لمقاال نضاع باين ياديك مقيااس حاول سالوك المخااطرة          

 البياناات  علمًاا باأن  تلقائياة،  وأن تجيبناا عنهاا بكال صادق      وعند الاراجلين نرجا  

 تعاونكم. حسن لكم نشكرو العلمي البحث لأغراض فقط ستستخدم

 الجنس:  ذكر             أنثى  

 .......................................   السن: 

 .................................. السنة الدراسية :  

 ................................. المؤسسة التعليمية: 

وضع والمطلوب قراءة كل عبارة، وفيما يلي مجموعة من العبارات،   :التعليمات

 دائرة حول الإجابة التي تنطبق عليك وتعبر عن رأيك.
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 دائما غالبا أحيانا نادرا أبدا البند الرقم

 5 4 3 2 1 أعبر الطريق بسرعة من أجل ربح الوقت.  1

 5 4 3 2 1 أبدأ عبور الطريق عند معبر المشاة لكني لا أكمل فيه.  2

لا يسارا لأنني كنت وعند عبور الطريق، لا أنظر لا يمينا  3

 أفكر في شيء آخر.

1 2 3 4 5 

عندما أغضب من السائق الذي لم يعطني الأولوية في معبر  4
 أسبه.والمشاة، أهينه 

1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 الذين أعطوني الأولوية لعبور الطريق. أنا ممتن للسائقين 5

أنا لا أعبر الطريق عند معبر المشاة على الرغم من وجود  6

 م50واحد على مسافة أقل من 

1 2 3 4 5 

أعبر الطريق بين السيارات المركونة على الرغم من وجود  7
 مكان آمن للعبور.

1 2 3 4 5 

لا يسارا لأنني كنت وعبور الطريق، لا أنظر لا يمينا  عند 8

 أتحدث إلى صديق.

1 2 3 4 5 

عندما أغضب من السائق الذي لم يعطني الأولوية في عبور  9
 متذمرا. المشاة، ألوح بيدي

1 2 3 4 5 

عندما أعبر الطريق أعطي الأولوية للمركبات بالرغم من  10

 أنني عند معبر المشاة.

1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 أعبر الطريق على الرغم من أن ضوء المشاة أحمر. 11

ليس لدي مساحة وعندما أريد تجاوز شخص بطيء الحركة  12

 كافية للقيام بذلك على الرصيف، أذهب على الطريق.

1 2 3 4 5 

لا يسارا لأنني كنت في وعند عبور الطريق لا أنظر لا يمينا  13
 عجلة من أمري.

1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 عندما أعبر الطريق أتعمد التحرك ببطء لكي أزعج السائقين. 14

أمشي على الجانب الأيمن من الرصيف حتى لا أزعج المشاة  15

 الذين أقابلهم.

1 2 3 4 5 

أعبر الطريق على الرغم من أن الضوء لا يزال أخضر  16
 للمركبات.

1 2 3 4 5 

أنتظر في و، أعبر الجزء الأول اتجاهين وفي طريق ذ 17

 منتصف الطريق لعبور الجزء الثاني.

1 2 3 4 5 

لا يسارا لأن كان هناك وعند عبور الطريق لا أنظر لا يمينا  18
 مشاة يتحركون أمامي.

1 2 3 4 5 

عندما يكون هناك حشد عند عبور المشاة أعطي الأولوية  19

 للمشاة من الاتجاه المعاكس.

1 2 3 4 5 

20 

 استخدم الهاتف المحمول أثناء عبور الطريق.

 أتحدث عبر الهاتف 

 .)أقرأ محتويات الرسائل النصية, والانترنت 

 .)أستمع للموسيقى )استخدم سماعات الأذن 

 

1 

1 

1 

 

2 

2 

2 

 

3 

3 

3 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

أعبر الطريق لاسترجاع الكرة دون التأكد من وجود  21

 السيارات.

1 2 3 4 5 

 


