
 

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 ي والبحث العلميوزارة التعليم العال    

 -01-باتنة جامعة                     

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية         

 علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونياقسم 

لمدرس ي أطروحة دكتوراه في علم النفس، تخصص: الإرشاد النفس ي ا

 بعنوان:

 

فعالية برنامج إرشادي مبني في ضوء الحاجات       

التعليمية للطالب الجامعي للتميز في التحصيل 

 وجودة التفكير العلمي.
 

 

 :الدكتور الأستاذ إشراف                                                     :البــــــإعداد الط           

 العربي فرحاتي                                                                         عتوتهصالح         

 لجنة المناقشة:      

 -01-جامعة باتنة  رئيسا أستاذ    علي براجل                 -

 -01-جامعة باتنة  مشرفا ومقررا أستـاذ العربي فرحاتي -

 -01-جامعة باتنة  عضوا مناقشا ''أ''محاضرأستـاذ  سمية بعزي  -

 جامعة بسكرة عضوا مناقشا أستاذ محاضر''أ'' صباح ساعد -

 جامعة بسكرة عضوا مناقشا أستاذ محاضر''أ'' مليكة مدور   -

 -02-جامعة سطيف عضوا مناقشا أستاذ محاضر''أ'' حسان سخسوخ -

                                  

                                 

 م2016 -2015 :  السنة الجامعية                                                  
 



 

 

 

 

 

 

 

 



. داءــــــــهإ  

والديَّ محعهما الله.......ي من ٌعىد لهما الفضل بعد الله سبحاهه وجعالىإل  

 بالإًمان وطاعة الزحمن، وألبسهما ثىب الصحة والعافية

سوجتي حفظها الله.......إلى من صبر وثحمّل من أجلي  

اء  بزاءة ويّ ولد.......فلذات كبدي إلى من بهم سعادجي  ...،سكزٍ  

.إلى أخىاجي وأولادهم وأسواجهم  

و الجهدأ سملائي وأصدكائي الذًن ساهدووي بالكلمة يإل  

.ًىسف خىيش، جمىعي بلعزبي، بللاسم بلليدوم، فاروق طباع  

 

 

 ... المحىاضع جهدي ثمزة أهدي



 تقدير   شكر و

 
 حمداً يليق بجلال وجهك ربي  أحمدك،والدرسلين الأنبياء أشرف على والسلام والصلاة العالدين رب لله الحمد

  ﴿ وعظيم سلطانك
ي  ربِّ عْن  وْز 

َ
ْ   أ

َ
َ   أ

كُ
 

ْ
 

َ
ْ َ  تَ  أ ي    ت 

َّ
َ ْ َ   ال

ْ
 
َ
 َّ  أ

َ
ى عَ 

َ
َ  َّ  وَعَ  ْ   وَال 

َ
عَْ َ   وَأ

َ
  أ

اً
ْ َ حاكُ  َ حا  ح

َ
  

ي ن 
ْ
ل دْخ 

َ
تَ  وَأ    َ ْ َ َ   ف      َ حد  حا    َ   ع   .﴾19﴿ الآيةالنمل  ﴾اللَّ
 .الأستاذ الفاضل ومشرفي أستاذي إلى تقديري، وخالص شكري، بجزيل أتقدم فإنني لأىلو، بالفضل اعترافاً وبعد، 
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 :مقــــــــــــــــدمة

تسم بالسرعة الفائقة في عصر ي فنحن نعيش قاليوم بأنو عالم علمي التفكتَ وتكنولوجي التطبيعالدنا يتسم 
لتحولات عميقة الأثر في ى والتطورات التكنولوجية الدتلاحقة أدووفرة الدعلومات والاكتشافات العلمية الدتًاكمة 

، وىذا راجع لنظرة المجتمع الحديث إلى الثروة فأصبحت لرالات الحياة والإنتاج وشعور الإنسان بذاتو وقدراتو
نظرة الأمم إلى الثروة لا تقاس بما تدلكو من إمكانيات طبيعية بقدر ما تقاس بما لديها من قوى بشرية مؤىلة 
ذات أداء عال متميز، لذا من الصفات والخصائص العلمية ما يجعلها قادرة على الإنتاج والاستغلال الأمثل 

 .للموارد والإمكانيات الدتاحة
ولدا كانت الجامعة تعتٌ بتنمية الشخصية السوية للطالب عنايتها بالدعرفة العلمية، فإن حرصها على تحقيق نمو 

سوي متكامل شامل للطالب من خلال تربية متكاملة تعتٌ بجميع الجوانب الجسمية والعقلية والاجتماعية 
والانفعالية أصبح من الأولويات ويندرج ضمن فلسفتها وأىدافها، وأن النجاح الأكاديمي ىو حجر الزاوية في 

من ىنا فإن الاىتمام بالجانب الدعرفي للطالب من خلال إشباع . رسالتها، ليصبح الطالب أكثر توافقا وتديزا
حاجاتو التعليمية أصبح ضرورة ملحة تفرضها أهمية ىذه الدرحلة، ذلك أن الانتقال إلى مرحلة الرشد تفرض على 
الطالب زيادة الكفاءة الدعرفية من خلال تحقيق الدهارات الضرورية للنجاح والتميز، وبما تتطلبو من تحقيق للذات 

 .تاى مواجهة البدائل فيتميّز في اتخاذ أفضل القراروتحمل للمسؤولية، والقدرة عل
وعليو كان اىتمام علماء النفس والتًبية بدراسة العوامل التي تحرك السلوك الإنساني وتعديلو وتوجيهو نحو تحقيق 
الذدف الدرغوب الشغل الشاغل، حتى أصبح مفهوم الحاجة من الدفاىيم الأساسية الذامة التي بنيت عليها النظرية 

لرموعة من ، ومع توفر  وتديزىمالإنسانية باعتبار أن مفهوم الحاجة يؤثر بشكل مباشر في مستوى أداء الأفراد
 في الوقت الحاضر أداء الطالب إيجاباالتي من شأنها أن تؤثر على الدوضوعية الإيجابية في البيئة الددرسية العوامل 

إلا أن ذلك لا يكفي وحده، ذلك أن تديّز الطالب من . لدسايرة مستجدات الدعرفة ومواجهة مقتضيات العولدة
خلال رفع حصيلتو التعليمية وتجويد تفكتَه يشتًط أيضا التقصي في بيئتو النفسية والذي يقتضي بالضرورة 

، في إحداث (النفسية والدراسية والاجتماعية الدهنية)الاىتمام بدوافع السلوك لديو، حيث يسهم إشباع الحاجات 
تنظيمو السليم لوقت الدذاكرة،  الطالب سواء من ناحية ىتغيتَات وتنمية مهارات اجتماعية وانفعالية ومعرفية لد

  لدشاعر قلق الامتحان لديو والانتباه الانتقائي، إلى جانب نشاطو الذىتٍ،نقصللوقت، ووتخطيطو وإدارتو 
وأن ىذه الدهارات تتحسن بالتدريب والدمارسة،  وتوظيف جميع عمليات التفكتَ سواء أكانت بسيطة أم مركبة،

وليست ىناك طريقة معينة أو لزتوى بعينو مسؤول عن تنمية تلك الدهارات، وإنما توجد طرق ومداخل متعددة 
لتنميتها، ويمكن تنميتها بشكل مستقل باستخدام برامج خاصة، كما يمكن تنميتها بشكل غتَ مباشر من خلال 

. البرامج والدقررات الدراسية الدعتادة
ينطلق الإرشاد النمائي من فلسفة الإرشاد التي ترتكز على العافية الكلية وفي سلم أبعادىا مفهوم الكفاءة  من ىنا 

م الفعال واكتساب مهارة توظيف لّ الدعرفية وتظم إضافة إلى الدهارات الأساسية والتخصصية تنمية القدرة على التع



 ب
 

الدعرفة في بناء مسار مهتٍ، ولقد توسع الدفهوم ليشمل تنمية الدهارات الذىنية الدتعلقة بحل الدشكلات واتخاذ 
لو تنمية التفكتَ الإيجابي القادر وحده على تحويل مّ القرارات وتحديد الأىداف الحياتية والتعامل مع الدعضلات ويك

ن التدريب على التفكتَ الإيجابي وعلى التفاؤل الدتعلم يعزز فرص أالتحديات والصعوبات إلى فرص، فلقد ثبت 
حجازي)لى زيادة القدرة الدعرفية على إدارة الذات بشكل نمائي وفاعلإإضافة ِّ النجاح التحصيلي بشكل بتُ

 .(2005،84،وآخرون
يأتي دور البرامج الإرشادية ومن بتُ ىذه الطرق والدداخل لتنمية وتطوير كفاءة الطالب الجامعي في عصرنا الحالي 

 ىالدبنية في ضوء معايتَ الجودة الشاملة، ذلك أن حركة الدعايتَ أصبحت تشكل في عصرنا الحالي ضغطا متزايدا عل
الجامعات لتحقيق الاعتًاف والتصنيف ىذا من جهة، كما أصبحت بمثابة عقدا اجتماعيا بتُ الطلبة والفعل 

التًبوي لتحقيق أىداف التًبية من أجل الجودة من جهة ثانية، لتكون بمثابة الدصدر الذي يستقي منو الطلاب كل 
ذلك أن اىتمام الجامعة بتطوير برامج إرشادية . الدعلومات والدهارات اللازمة التي تفيدىم في مسارىم الدراسي

أكاديمية مبنية في ضوء معايتَ الجودة الشاملة المحلية والعالدية، يمكن أن يحدث فرقا في تعلم الطلبة وتديّزىم، وىو 
 تجاوز ىعملية مناسبة لإحداث تعليم متميز وناجح يلبي حاجات الطلبة في الجامعة من خلال مساعدتهم عل

 . مشكلاتهم
 علمية بأساليب لتجاوز مشكلاتهم الأفراد لدساعدة تسعى نوعها كان أياً  الإرشادية البرامج أن الدوسرييذكر 
 مع تتفق واقعية أىداف وتحقيق فيها يعيشون التي البيئة مع على التوافق ومساعدتهم واتجاىاتهم ميولذم وتنمية

 في الآخرين وتجاه أنفسهم الدسؤولية تجاه وتحمل الآخرين وحب حياتهم فهم على ومساعدتهم قدراتهم وإمكاناتهم
 . (1985،235الدوسري،)يعيشون فيو الذي لرتمعهم

 في العلمية الدراسات تحرير في الدنهجية الدداخل أىم على بالاعتماد الزتواه وعرض الدراسة ىذه تنظيم تم وقد
 تغطي فصول خمسةو خاتدة، شكل في للدراسة عام ولسلص مقدمة على الدراسة احتوت حيث التًبوي، الديدان

 النتائج عرض خلال من ، الديدانيةالدراسة وإجراءات الدنهجي الإطار والنظري، الدفاىيمي الإطار ،جوانبها كل
 أدوات تضمن حيث للملاحق خصص جانب إلى بالإضافةسئلة الدراسة وفرضياتها، أ ضوء في وتفستَىا وتحليلها
 .الديدانية الدراسة بيانات كل تضمنت وجداول الدراسة

تدت  والتي دراسةال إشكالية تضمن حيث للدراسة، والدنهجي الدفاىيمي للإطار خصصناه والذي :الفصلالأول
، بإظهار أهمية البرامج الإرشادية الأكاديمية الجامعية الدبنية في أساسا الدرتبطة الدفاىيم من لرموعة ضوء في  ىيكلتها

ضوء معايتَ الجودة الشاملة، وأن أهميتها في الفعل التًبوي في العصر الراىن لا يقل أهمية عن الحاجة للتّميز والتفوق 
الدراسي في حد ذاتها، بحيث أصبحت ىذه البرامج الإرشادية تطرح كحاجة ملحة في الددارس والجامعات كمطلب 

وفرضياتها  الدعدّلات، وقد تم تتويج الإشكالية بصياغة تساؤلات الدراسة ىلدواجهة مشكلات التحصيل وتحقيق أعل
عرفة فعالية البرنامج الإرشادي الدقتًح في تحقيق التّميز في التحصيل وجودة التفكتَ العلمي والتي بنيت من جهة لم

وتقدير حجم الاختلاف بتُ متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في الاختبار التحصيلي 
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البعدي، وكذا تقدير حجم الاختلاف بتُ متوسطي المجموعة التجريبية والضابطة في مقياس التفكتَ العلمي 
 إسهامها من خلال البرامج الإرشادية في ى ومدكما تضمن ىذا الفصل أهمية الدراسة. البعدي من جهة ثانية

تطوير بعض الجوانب التي لذا علاقة بالتحصيل الدراسي ومهارات التفكتَ العلمي للطالب الجامعي، كما تناولنا 
منهج الدراسة الدتمثل في الدنهج الوصفي كمرحلة أولى لغرض تحليل وتقدير أىم الحاجات التعليمية الإرشادية في 

 الدنهج التجريبي لغرض قياس فعالية البرنامج الإرشادي ىضوء معايتَ الجودة الشاملة، كما تم الاعتماد أيضا عل
الدقتًح في تحقيق التميز في التحصيل وجودة التفكتَ العلمي، بالإضافة إلى عرض لأىم الدراسات السابقة وأحدثها 

قياس فعالية البرامج )، وبعدىا التجريبي(تقدير الحاجات)والتي لذا علاقة بمتغتَات الدراسة في بعدىا الاستكشافي
تفصيل كل دراسة من خلال عرض أىدافها وعينتها والدنهج الدستخدم  ى، حيث ركزنا عل(التكوينية بشكل عام

بالإضافة إلى الدقاييس والاختبارات التي تبنتها كل دراسة، ونشتَ ىنا أننا تناولنا بالتحديد الدراسات السابقة التي 
اىتمت ببناء البرامج التكوينية في ضوء معايتَ الجودة الشاملة، والوصول إلى تقييم عام يبتُ مكانة الدراسة الحالية 

 .ضمن الدراسات السابقة، بالإضافة إلى عرض لأىم الدفاىيم الأساسية للدراسة الحالية من الناحية الاصطلاحية
 الحاجات، حيث تناولنا الدلالة اللغوية ىتم تخصيصو للإرشاد الدعرفي السلوكي القائم عل:الفصلالثاني

والاصطلاحية لدفهوم الحاجة باعتباره مفهوم غامض متعالي في غموضو يجب بحثو باستمرار ونظرا لارتباطو كذلك 
 تختلط بو، كما تناولنا أيضا دلالة مفهوم الحاجة في ضوء النظريات النفسية الدفسرة لدعرفة وجهات ىبمفاىيم أخر

 تباين تعريفاتهم حول مفهوم الحاجة، ثم تناولنا مقاربة مفهوم الحاجة للتفوق ىنظر علماء النفس والتًبية ولإبراز مد
والتّميز في ضوء بعض النظريات الدفسرة، والخروج بتعريف للتفوق والتّميز مناسب للإطار الذي تؤمن بو كل نظرية 
من النظريات الدذكورة، ثم تعرضنا لأىم النماذج الدتداولة في تفستَ الحاجة، ومن خلال عرض للمرتكزات التي جاء 
بها كل نموذج من النماذج الدذكورة تم اشتقاق وتأطتَ أىم الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي،كحاجة 

الطالب الجامعي للرعاية الجسمية، وحاجتو إلى توكيد الذات، وحاجتو إلى التكيف مع البيئة التعليمية والبيئة 
 الاجتماعية والأسرية، وحاجتو إلى التكيف مع البيئة الاقتصادية، وحاجتو إلى التمسك بالذوية والتعاطي الحضاري 
لزاولتُ الخروج بأىم الحاجات التعليمية الإرشادية الطالب الجامعي في ضوء النظريات الدذكورة، ثم تطرقنا إلى أهمية 

ىناك حاجة ىل  :جوىري فحواهوتم طرح تساؤل . إشباع الحاجات التعليمية الإرشادية في حياة الطالب الجامعي
 .لدى الطالب الجامعي للتميز في التحصيل وجودة التفكتَ العلمي وفق معايتَ الجودة؟

ثم تناولنا مفهوم الإرشاد الطلابي وأىدافو في الدرحلة الجامعية، وذلك من خلال رصد لأىم التعاريف التي جاء بها 
العلماء، وأن ىذه التعاريف تتعدد بتعدد النظريات والدقاربات الدتاحة في ميدان الإرشاد النفسي، ثم ننتقل إلى 

التطرق لدفهوم الإرشاد الدعرفي السلوكي من خلال طرح لبعض التعريفات التي جاء بها الدختصتُ في الإرشاد 
النفسي، وإظهار الاختلاف الجوىري بتُ العلاج النفسي والإرشادي النفسي الدتمثل في أن الفرق ىو فرق في 

، ثم تطرقنا لأىم النماذج الدعرفية السلوكية في ميدان الدرجة وليس في النوع وفرق في العميل وليس في العملية
 بأن ىناك تشابكا ىوالذي ير" لألبرت إليس"الإرشاد النفسي، الدتمثل في النموذج العقلاني الانفعالي السلوكي 
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 أن ىوالذي ير" لأرون بيك"بتُ الانفعال والتفكتَ والسلوك، وتم التطرق أيضا لنموذج أخر وىو النموذج الدعرفي 
 حل مشكلاتو ولكنو بحاجة إلى من يرشده لسبل حل ىذه الدشكلات، وفي الأختَ حاولنا عرض ىالفرد قادر عل

 .لأىم فنيات الإرشاد الدعرفي السلوكي
تم تخصيصو لدتغتَي التميز في التحصيل الدراسي وجودة التفكتَ العلمي للطالب الجامعي، حيث :الفصلالثالث

 استهليناه بالبحث في معاني مفهومي التميز في التحصيل، وجودة التفكتَ العلمي، والصلة بينهما، كما تطرقنا إلى
 بشكل لزدد تشمل العوامل الدرتبطة بالدعلّم والدتعلّم والدنهج الدراسيوالعوامل الدؤدية للتميز في التحصيل الدراسي 

ثم تطرقنا لطرق وأساليب قياس التّميز في التحصيل الدراسي، ثم تناولنا موضوع التفكتَ العلمي وأىم خطواتو 
 ى التفستَ، والقدرة علىالشعور بالدشكلة وتحديدىا، وفرض الفروض واختيار أنسبها واختبارىا، والقدرة عل: وىي

 دور الجامعة في تجويد التفكتَ العلمي من خلال توفتَ الفرص الدلائمة لتطوير قدرات التعميم، كما تطرقنا إلى
 . الطلبة وتحسينها، ثم تطرقنا إلى طرق قياس جودة التفكتَ العلميىالتفكتَ لد

تم تخصيصو لإجراءات الدراسة الديدانية، تم فيو عرض كل الدرتكزات الدنهجية التي بنيت عليها :الفصلالرابع
مرحلة -مرحلة الدراسة الاستطلاعية) تقسيم ىذا الفصل إلى مرحلتتُ اثنتتُ، هماىالدراسة، من خلال اعتمادنا عل

، فتناولنا في مرحلة الدراسة الاستطلاعية حدود الدراسة الدكانية والزمنية والبشرية، ثم تطرقنا إلى (العمل التجريبي
وصف لعينة الدراسة وأىم خصائصها، كما تطرقنا لعرض أدوات الدراسة الدعتمدة الدتمثلة في استمارة الحاجات 

لتقدير أىم الحاجات التعليمية . التعليمية الإرشادية الدبنية في ضوء معايتَ الجودة الشاملة وشرح لطريقة بنائها
الإرشادية للطالب الجامعي، كما تطرقنا إلى تقدير الخصائص الدتًولوجية، تقدير الصدق من خلال الصدق 

، كم تم "Alpha" بحساب مؤشر الاتفاق بتُ المحكمتُ، وتقدير الثبات باستعمال معاملىالظاىري وصدق المحتو
بناء الاختبار التحصيلي في مادة منهجية البحث وذلك بإتباع لرموعة من الخطوات التي يحتاجها ىذا النوع من 

، كما تم ى تقدير أىم خصائصو الدتًولوجية، تقدير الصدق من خلال صدق المحتوالأدوات، كما تطرقنا أيضا إلى
سليمان "، كما تم الاستعانة بمقياس التفكتَ العلمي للباحث "Alpha "تقدير الثبات من خلال استعمال معامل

 عينة الدراسة الاستطلاعية الحالية، وقد تم تقدير الثبات باستعمال ى، وإعادة تقدير ثباتو عل"2005القادري،
،كما تم بناء برنامج إرشادي مبتٍ في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي لدعرفة حجم "Alpha"معامل

 الدتغتَين التابعيتُ وهما التميز في التحصيل وجودة التفكتَ العلمي، والخروج بأىم النتائج الدتوصل إليها ىتأثتَه عل
في مرحلة الدراسة الاستطلاعية، كما تم التطرق إلى أىم الأساليب الإحصائية الدستخدمة في معالجة بيانات 

. الدراسة
أما في مرحلة الدراسة الأساسية فقد تناولنا أيضا الحدود الزمنية والدكانية والبشرية، واختيار لنوع التصميم التجريبي 

 ضابطة، بقياس قبلي ىالدناسب للدراسة الحالية والدتمثل في التصميم التجريبي ذا المجموعتتُ إحداهما تجريبية وأخر
لتحقيق التكافؤ بتُ المجموعتتُ التجريبية والضابطة، وقياس بعدي لإظهار الاختلاف في متوسط درجات 
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، وفي الأختَ تم التطرق إلى إجراءات (التميز في التحصيل وجودة التفكتَ العلمي)المجموعتتُ في الدتغتَين التابعتُ 
 .العمل التجريبي وتطبيق أدوات الدراسة

أما مناقشة النتائج فقد شملت تحديد دلالة كل نتيجة ومقارنتها بنتائج الدراسات السابقة :الفصلالخامس
والدرجعية الفكرية، وبعد تحليل ومناقشة نتائج كل تساؤل وكل فرضية نتوجو بمناقشة عامة للبحث عن تفستَ 

للنتائج ودلالاتها، ثم نقدم ملخص عن حدود تعميم نتائج الدراسة الحالية من الناحية الدنهجية والتطبيقية، ثم ننتقل 
 نتائج الدراسة الحالية إلى تقديم توصيات الدراسة ومقتًحات لدراسات وأبحاث مستقبلية تساىم في إثراء ىبناء عل

 يبتُ أىداف الدراسة وإجراءاتها النظرية والدنهجية للدراسة عاما ملخصا عرضنا الأختَ فيالأدبيات التًبوية 
 بمجموعة الدراسة أردفنا كما عليها، الاعتماد تم التي للمراجع قائمة إلى بالإضافة ،والتطبيقية، ونتائجها النهائية

 باستمارة الحاجات التعليمية في ضوء معايتَ الجودة والتّميز، والاختبار التحصيلي ومقياس تتعلق ،الدلاحق من
 .التفكتَ العلمي والبرنامج الإرشادي الدقتًح

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

ل: الفصل الأول

.الإطارل لملاهيميلالدر سة  
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 :تحديد الإشكالية -1-
الناتجة عن ضعف الإرشاد، كالتي في الوقت الحالر العديد من الدشكلبت الأكاديدية طلبب الجامعة يواجو     

تدني مستول التحصيل الدراسي كضعف القدرة على الاستدلاؿ السليم في تحصيل  تعوؽ دراستهم كتؤدم إلذ
بشكل مباشر بمشكلبت  ترتبطالقدرة على التحليل الدوضوعي للظواىر كالدشكلبت، كالتي ضعف الدعرفة كفي 

حضور الطالب المحاضرات، كضعف الدشاركة في القسم، كتدني مستول البحوث الدنجزة، دراسية أخرل كضعف 
، عدـ الاىتماـ بالدذاكػرة، ك الرغبة في النجاح كالتفوؽ كمنافسة الآخريػنكالافتقار إلذ الدثابرة كالعزيدة كضعف

، عدـ التًكيز لددة طويلػة، ككجود أفكار خاطئة لدل الطالب عن تدني مستواه، كالجهد الدبذكؿ فػي الدادةك
كتشتَ نتائج معظم ....كجود مشاعر سلبية تجاه التعليم بشكل عاـك ،لانشغاؿ بأكثر من شيء أثناء الدذاكرةكا

الدراسات كالبحوث العربية كالأجنبية على أنها تحتل الدرتبة الأكلذ بتُ الدشكلبت التي يعاني منها طلبب الجامعة 
لإشباع ىذه التوصل إلذ أفضل السبل كالتي تحتاج إلذ تفعيل برامج إرشادية للمساعدة في التعامل معها كحلّها، ك

 .الحاجات الدلحّة
طالبا كطالبة جامعيتُ إلذ أف من بتُ الأسباب  (150)في دراسة مكونة من (Richards) ريتشاردزفلقد توصل

 القصول من الوقت الدخصص للمذاكرة، ككجود العادات الاستفادةالتي تساىم في عدـ التحصيل الجيد ىو عدـ 
لذ أف الطلبة الذين يعانوف من ىذه الدشكلبت إالدراسية السيئة كانعداـ الدافعية للدراسة، كخلصت الدراسة 

الضامن ).للبمتحاناتيحتاجوف إلذ التوجيو كالإرشاد في لراؿ اكتساب مهارات الدراسة كالدذاكرة كالاستعداد 
 .(2007،166وسليمان،

من ىنا فإف الاىتماـ بالجانب الدعرفي للطالب الجامعي من خلبؿ السعي لإشباع حاجاتو الأساسية أصبح ضركرة 
ملحة تفرضها أهمية ىذه الدرحلة، ذلك أف الانتقاؿ إلذ مرحلة الرشد تفرض على الطالب زيادة الكفاءة الدعرفية من 

ل خلبؿ تحقيق الدهارات الضركرية للنجاح كالتميز، كبما تتطلبو من تحقيق للذات كتحمل للمسؤكلية، كالقدرة عل
، أف مفهوـ التطور (O’Sullivan) كيشتَ في ىذا الصدد أكسوليفاف.مواجهة البدائل فيتميّز في اتخاذ أفضل قرار

يرتكز على تلبية حاجات الإنساف الأساسية، كتوفتَ مستلزمات متنامية من الاعتماد على الذات كبناء علبقات 
عضوية متًابطة مع الناس كمع الطبيعة كمع التقنية الدتجددة، كتكوف ىذه العلبقات على الدستول المحلي كالعالدي، 
ككذلك على الدستول الشخصي كمع المجتمع كعلى مستول التخطيط كالاستقلبؿ الذاتي، ككذلك على مستول 
  المجتمع الددني كالدكلة، كأف أفضل مسار للتطور ىو الذم يتيح أكبر قدر من التطور كالجودة في نوعية حياة الناس

 .(310، 2002أوسوليفان،  )
 أف يجد حقيقة ذاتو، كيتفهم التعليم الجامعي الأمثل يجب أف يتيح الفرصة للطالب أف ،Maslow)) كماسل يذكر

كيحصل على الفرصة لتحقيق ذاتو، كالتعبتَ عنها بحرية كبصدؽ،  السوية بالطرؽ إشباعها كيفية حاجاتو، كيتعلم
 قـّ تففي  كيف نطالبو أف يساىم كإلا"كيضيف ماسلو أف يسمع صوتو الداخلي كيفهمو، كأف يدتلك القدرة على
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على مساعدة نفسو  إذا لد يكن قادران  الشاملة تحقيق النهضةفي  الإيجابية كالدشاركة كبناءه،ع المجتم حاجات
 )351، 2008،جـليــدان)مها ؟قّ كتف

 أف الإحباط في إشباع الحاجة ىو العامل الرئيسي في النمو غتَ الدتكامل إلذ، (Maslow) ماسلوكخلص
  للشخصية كىو السبب الرئيسي في حدكث أنواع من الشذكذ أك العيوب في تكوين شخصية الفرد خلبؿ حياتو

 الطالب أهمها تدني في لدكث مشكلبت لدحيث يؤدم الإحباط في إشباع الحاجة لح. (297، 2008نوري و يحي،)
 حل الدشكلبت، كعليهما تتوقف مستَة الطالب العلمية ل في قدرتو علثقتو التحصيل الدراسي كضعف لمستو

 .كالدهنية
كإذا أسسنا على ىذا الشرط السيكولوجي الذم يتعتُ على التعليم الجامعي، بوصفو برامج كبيداغوجيات،    

إستثارتو كاستعدادات سيكولوجية في الطالب لكي يحقق حاجتو إلذ التفوؽ في التحصيل الدراسي كالتميز في 
 حاجتاف معرفيتاف تتموقعاف في أعلى ىرـ الحاجات ضمن .كمن منظور ماسلو. التفكتَ العلمي من حيث هما

ىو  (من حيث ىو عامل خارجي يتعلق بمساعدة الطالب)حاجات توكيد الذات للطالب الجامعي، فإف الإرشاد 
الشرط الدوضوعي الذم يتعتُ على الجامعة كذلك العناية بو كتوفتَه إف في صيغتو الجماعية كإف في صيغتو الفردية، 

بوصفو ىو الآخر بات يطرح كحاجة ملحة للطالب يتعتُ على الددارس كالجامعات توفتَ ظركؼ إشباعها كل 
كىو ما انتبهت إليو العلوـ كالبحوث التًبوية مبكرا، فراكمت برامج إرشادية ذات . بحسب كضعياتو كظركفو

 ىي عند سكنر، كمعرفية كما ىي عند اتحليلية غريزية كما ىي عند فركيد كسلوكية إجرائية كم)متنوعة،  مرجعيات
كىي متباينة من حيث فعاليتها من ، )الخ...بيك كإنسانية كما ىي عند ركجرز كتحليلية لرددة كما ىي عند فركـ 

ذلك أف تعقد الدعرفة العلمية الأكاديدية في ذاتها كتجددىا كتنوعها باستمرار، . بيئة إلذ أخرل كمن كضعية إلذ أخرل
كأف تعقد ظاىرة الفركؽ الفردية الطبيعية بتُ الطلبة في التعاطي مع  (طرؽ التحصيل كالتفكتَ العلمي)في لراليها 

مشكلبت التحصيل العلمي الدعرفي كالدنهجي، كتعقد تلك الفركؽ كتباينها من مستول حضارم كاجتماعي إلذ 
آخر، يجعل من اكتفاء الطالب بذاتو في مواجهة مشكلبت التحصيل الدراسي كإشباع حاجاتو الدعرفية، أك من 

خلبؿ الاكتفاء بما يتلقاه من المحاضرة في الددرجات كالتطبيق في القاعات، أمر يكاد يكوف من اليوتوبيات 
التدريسية، كما يجعل الاعتماد على ما جادت بو علوـ التًبية كالسيكولوجيا من برامج معيارية سلوكية كمعرفية 

جاىزة لا يفي بالفعالية الدطلوبة من حيث ىي حالة الإشباع في كضعيات خاصة كأىداؼ خاصة، كىو ما يتطلب 
 .إبداع كتصميم برامج إرشادية مناسبة لكل كضعية كبيئة لزددة، تكوف مساعدة كمعززة للبرامج البيداغوجية العامة

 إلذ أف برنامج الإرشاد الأكاديدي يدثل كاحد من أىم الوسائل (2006،147باديات، وآخرون، )بادياتفقد أكضحت 
الدساعدة للبندماج في البيئة الأكاديدية كتحقيق أعلى معدلات التحصيل العلمي، كما يساىم في التأكد من مستَة 

الطالب العلمية كتقدنً الدشورة فيما يتعلق بأداء الطالب كمستواه العلمي في لستلف الدقررات بل إنو يشكل دكرا 
ىاما في استشراؼ الطالب لدستقبلو الدهتٍ، كيكسبو الاتجاىات الدعرفية كالدهارات اللبزمة للوصوؿ إلذ الذدؼ، 

كتحقيق الشعور بالأمن كالاستقرار الذاتي، إضافة إلذ أف الإرشاد الأكاديدي في مؤسسات التعليم العالر أصبح أحد 
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 .عناصر الجودة التعليمية
 ة الدؤسسة التًبوية قد أصبح من الدهاـ الأساسيأف بناء برامج التوجيو كالإرشاد في الأمويكإلذ مثل ذلك أشارت 

 الفاعلية الدطلوبة للمهاـ الإرشادية الدقدمة فيها، كأف لشارسة ىذه البرامج الحتمية، لأف بنائها قد استند إلذ
ذلك أف العملية الإرشادية . الإرشادية تساعد في حل الدشكلبت التي تواجو العملية التًبوية كالإرشادية في الددرسة

السليمة التي تستند إلذ أسس علمية صحيحة تؤثر إيجابيان في مستول التحصيل الدراسي، كما أنها تخفض القلق 
كالتوتر قبل الامتحانات، كأف معرفة العادات الدراسية الجيدة كلشارستها تحفز الطلبة على التفوؽ الدراسي كالوصوؿ 

 .(02، 2012الأموي،)إؿ تعلم أفضل كبأقل جهد
    كإذا كانت حاجة الطالب للتحصيل العادم كللتفكتَ العلمي تطرح اليوـ كمشكلة تتطلب مساعدة كتوجيو 

 تكوف أكثر إلحاحا  العلميكإرشاد كعناية كما أسلفنا، فإف حاجتو إلذ التميز في التحصيل كجودة في التفكتَ
كأكثر تعقيدا، حيث تصبح مشكلة التحصيل كالتفكتَ العلمي ذات بعد آخر يضاؼ إلذ البعد السيكولوجي 

كيتعلق بجودة البرامج الإرشادية كقدرتها على الإشباع، من حيث أف الجودة  (الخارجي)كالبعد الدوضوعي  (الداخلي)
ىنا تطرح على مستول الفعالية، كىي شرط للبقاء كالاستمرارية، في عالد يسوّؽ فيو الإنساف بوصفو مهارات 

                      .كقدرات كمعارؼ، كباتت ىذه الدعارؼ كالدهارات كما لو أنها سلعة تخضع لدعايتَ السوؽ كالدنافسة 

كمن تذة فإشباع حاجة الطالب الجامعي إلذ التميز في التحصيل كالجودة في التفكتَ العلمي ىي من الدشكلبت 
التعليم الجامعي في الوضع الحضارم، يتطلب جهودا إضافية تتعلق بتوفتَ برامج إرشادية خاصة ذات فعالية في 

الزماف كالدكاف، تساعد الطالب على مواجهة ىذه الحاجة كصعوبة، كلدا كانت ىذه الحاجات تدتد في العمق 
السيكولوجي داخليا في الذات كخصوصياتها، كتدتد خارجيا إلذ تعقد الوضع الاجتماعي كالحضارم، فإف فعالية 

البرامج الإرشادية ستكوف مشركطة بالوضع السيكولوجي كالحضارم، كىو ما يقودنا إلذ كضع الحاجة إلذ التميز في 
السيكولوجي ) في نطاؽ خصوصيات كضع الطالب الجامعي الخاص العلميالتحصيل كالجودة في التفكتَ 

كىو الأمر الذم لا يدكن رصده إلا من خلبؿ الدراسات . كبيئة جامعاتنا الخاصة (كالاجتماعي كالحضارم
كتلك ىي معالد مشكلة ىذا البحث كالتي يدكن . الامبتَيقية للكشف عن الحاجات الواقعية كما يشعر بها الطالب

يتوقع أنو  (سلوكي-معرفي )اختصارىا في كضع برنامج إرشادم قائم على الدزاكجة بتُ الدرجعية السلوكية كالدعرفية 
سيساعد الطالب على إشباع حاجتو إلذ التميز في التحصيل الدراسي كالجودة في التفكتَ العلمي في نطاؽ معايتَ 

لدا لذذه الدزاكجة كما دلت عليو التجارب كالدراسات من فعالية في تعزيز عوامل التميز في التحصيل . الجودة كالتميز
 . كالجودة في التفكتَ العلمي السليم

كمن ىذه الدعالد كالشركط الدوضوعية يتضح أف مشكلة البحث تواجهنا بعدة متغتَات كمستويات تتعلق بصعوبة 
تصميم كبناء برنامج إرشادم كفق مرجعية سلوكية معرفية، للتميز في التحصيل كالجودة في التفكتَ، كمتغتَين 

يطرحاف كحاجة، كاختبار فعاليتو تجريبيا في الديداف كفق معايتَ الجودة، كىو ما يتطلب كفاءات متعددة إف صح 
 .،كما ىي موضحة في الشكل أدناه(الخ...معرفية، كنفسية، كمهنية، كاجتماعية، كأخلبقية، )التعبتَ 
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 .تصور الباحث لأىداؼ البرامج الإرشادية الأكاديدية:  يبتُ(01)شكل رقم

 
 

التساؤلات التالية بحسب بناء   في لزاكلة الإجابة عنيدكن التعبتَ عن مشكلة البحث إجرائياكاختصار القوؿ 
 .الدشكلة كمتغتَاتها كفركضها

: التساؤل العام
ميز في للتّ طالب الجامعي لل  التعليميةاجاتالحفي ضوء  مبتٍ (سلوكي- معرفي)برنامج إرشادم  فعالية ما مدل -
؟ كفق معايتَ الجودة تفكتَ العلمياؿ كجودة  الدراسيتحصيلاؿ

:  ىيةكيتفرع عن ىذا السؤاؿ تساؤلات فرعي
 :التساؤلات الفرعية

.الجامعة للتّميز في التحصيل في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز؟طلبة ؿ الإرشاديةالتعليمية اجات الحما أىم - 1  
.في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز؟تفكتَىم العلمي الجامعة لجودة طلبة ؿ الإرشاديةالتعليمية اجات الحما أىم - 2  
 .ىل يختلف متوسطي درجات المجموعة الضابطة كالمجموعة التجريبية في الاختبار التحصيلي البعدم؟- 3
 .ىل يختلف متوسطي درجات المجموعة الضابطة كالمجموعة التجريبية في مقياس التفكتَ العلمي البعدم؟- 4
 تحصيلاؿتديز في للفي ضوء حاجات الطالب الجامعي  مبتٍ (سلوكي-معرفي)برنامج إرشادم  فعالية ما مدل- 5

 .؟الدراسي كفق معايتَ الجودة
في تحقيق جودة في ضوء حاجات الطالب الجامعي  مبتٍ (سلوكي-معرفي)برنامج إرشادم  فعالية ما مدل- 6

 .؟التفكتَ العلمي كفق معايتَ الجودة
 

 
 
 
 

أهميت البرامج 

الإرشادًت

الكفاءة 

المعزفيت
الكفاءة 

الىفسيت

الكفاءة 

المهىيت

ت  مىاعت الهىٍ

والإهخماء

الحصاهت 

الخلقيت

الكفاءة 

الإحخماعيت



.الإطار المفاهيمي للدراست ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الأول   

10 

 

: فرضيات الدراسة- 2
الدبتٍ في ضوء الحاجات التعليمية للطالب  (السلوكي- عرفيالد)يتصف البرنامج الإرشادم  : الفرضية العامة-

 .الجامعي بدرجة كبتَة من الفعالية في تحقيق التميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي
 :الفرضيات الإجرائية- 
 التحصيل اختبار في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي  يختلف:ىالأولالإجرائية الفرضية - 

 .التجريبية المجموعة لصالح البعدم
 يختلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في مقياس التفكتَ :الفرضية الإجرائية الثانية- 

 .العلمي البعدم لصالح المجموعة التجريبية
: أهمية الدراسة- 3

:  ما يليتظهر أهمية الدراسة الحالية في
أنها تلقي مزيدا من الضوء كالاىتماـ على موضوع الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة كأثرىا على - 1

 .في ظل ىذا التحوؿ السريع لأنماط التعليم الجامعي. بعض الدتغتَات
، كهما التحصيل الدراسي كالتفكتَ  التعلميةميةمأنها تتناكؿ بالدراسة متغتَين ىامتُ من متغتَات العملية التعل- 2

كعليهما يتوقف مستقبل  التعليم الجامعيالعلمي كالذين يعتبراف من أىم نواتج عملية التعلم التي يركز عليها 
. الطالب التعليمي

 ، كالتي تدثل في حد ذاتها أكثر الدراحل نمائيةلشبابأهمية الدرحلة العمرية التي تتعرض لذا الدراسة، كىي مرحلة ا- 3
 الحفظ كالتفكتَ اللفظي كمهارات التصنيف، التي تدكن لتتضمن نمو القدرات غتَ الدتبلورة الدتمثلة في القدرة عل

الطالب من إدراؾ العلبقات الدركبة كتكوين الدفاىيم كالتجريد كاستخلبص الدعاني، كأف الأعماؿ الدرتبطة بالتفوؽ 
، كيتزايد أثرىا الدشكلبت التعليمية العديد من طالبلد لدل اؿكّ من شأنها أف تتظهر في بداية ىذه الدرحلة، كما 

كفرة في نظرا لدا شهدتو المجتمعات في الآكنة الأختَة من تحولات معرفية كتكنولوجية كاجتماعية كاقتصادية أدت إلذ 
قد يؤدم فردم عن التكيف معها بشكل الطالب على مواجهتها ك قد يعجز الدعلومات كتعقد كتنوع في الدشكلبت

. لستلفةلدشكلبت إلذ تعرضو 
أنها قد تفيد الباحثتُ بما توفره لذم من أدكات لتقدير أىم الحاجات التعليمية الإرشادية كلقياس التميز في - 4

التحصيل كجودة التفكتَ العلمي لطلبة الجامعة، كبذلك يسهل لذم إجراء أبحاث لاحقة في ىذا المجاؿ بما يحقق 
 .الثراء العلمي للجوانب الدعرفية الدرتبطة بهذه الدراسة

تبدك أهمية الدراسة الحالية في كونها تدهد لغتَىا من الدراسات التي تسعى لتطوير برامج إرشاد ترعي للتلبميذ - 5
 .في الدراحل الدراسية الأخرل

تتمثل أهمية الدراسة الحالية أيضا في إبراز دكر البرامج الإرشادية كالتي أصبحت تشكل جزءا أساسيا من - 6
أنظمة الخدمات النفسية كالأكاديدية في عصرنا الحالر حيث أصبحت تحتل مكانة متميزة في عالد متغتَ شديد 
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السرعة، يتطور باستمرار، كمع ىذا التغتَ كالتطور تبرز حاجات جديدة كمتنوعة للطلبة، كتحديات كثتَة 
كثتَة كالتي من بينها اؿكمشكلبت لستلفة تتطلب تقدنً خدمات إرشادية تساعد طلبة الجامعة في تحقيق طموحاتهم 

 .التميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي السليم
 :أهداف الدراسة- 4

 :تسعى الدراسة الحالية إلذ تحقيق الأىداؼ التالية
في ضوء معايتَ الجودة كالتميز مكونة من لزورين اثنتُ  الإرشادية لطلبة الجامعة التعليميةاجات الح بناء استمارة- 1
. (لزور جودة التفكتَ العلمي- لزور التّميز في التحصيل الدراسي ): هما
ترتيب الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة تنازليا بحسب الوسط الدرجح لدعرفة أىم الحاجات التعليمية - 2

 .الإرشادية ذات الحدة الدرغوبة من قبل طلبة الجامعة للتّميز في التحصيل الدراسي
 ترتيب الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة تنازليا بحسب الوسط الدرجح لدعرفة أىم الحاجات التعليمية -3

 .الإرشادية ذات الحدة الدرغوبة من قبل طلبة الجامعة لجودة تفكتَىم العلمي
 .الإرشادية للتميز في التحصيل لطلبة الجامعة في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز التعليميةالحاجات أىم تقدير - 4
 .الإرشادية لجودة التفكتَ العلمي لطلبة الجامعة في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز التعليميةالحاجات أىم تقدير - 5
 .بناء اختبار تحصيلي في مادة منهجية البحث لطلبة الجامعة لقياس متغتَ التميز في التحصيل الدراسي- 6
 برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء حاجات الطالب الجامعي للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ بناء- 7

. العلمي
: استعاف الباحث في ىذه الدراسة ب :منهج الدراسة- 5
  :(Descriptive Research)الدنهج الوصفي- 1

 كبما أننا نسعى في ىذه ،إف اختيار الدنهج الدناسب يجب أف يستمد من طبيعة الدوضوع كالأىداؼ العامة لو
في ضوء معايتَ الجودة  للطالب الجامعيالإرشادية  التعليمية الحاجات لاستكشاؼالدراسة في بعدىا الوصفي 

، إذف فهي مشكلة تشخيصية كمن تذة فهي كصفية تقتضي تبتٍ الدنهج الوصفي، كالذم يقتضي منا تحليل كالتّميز
للطلبة كما يشعركف بها ككما ىي في الواقع النفسي الإرشادية  التعليميةالدعطيات الواقعية باستقراء الحاجات 

تشخيصا منهجيا، كىو ما يدكننا من كضع تصور أكلر لحل  كمشكلة كمن تذة الوصوؿ إلذ تشخيصها ،كالدوضوعي
 العلمي، لذا ق كجودة تفكتَق الدراسيلطالب إلذ التميز في تحصيلمن شأنو أف يقود االدشكلة كبناء برنامج إرشادم 

 . ىو الدنهج الوصفيطوة الأكلذفإننا لصد أف أنسب منهج لذذه الخ
 
 
 

. 
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: (Experimental Research)الدنهج التجريبي - 2
، كالدتعلق بمعرفة الأثر الذم  أيضا على الدنهج التجريبي، لأنو يحقق أىم أىداؼ ىذه الدراسةباحثكما اعتمد اؿ

 متغتَممعرفة الفركؽ بتُ المجموعتتُ الضابطة كالتجريبية في يتًكو برنامج إرشادم على المجموعة التجريبية ك
على المجموعة التجريبية، كذلك  (البرنامج الإرشادم) الدتغتَ الدستقلإدخاؿالتحصيل الدراسي كالتفكتَ العلمي عند 

 جودة الدراسي كقتحصيلفي  مستول التميز الطالب الجامعي إلذ بأداء الارتقاء ىذا البرنامج في فعاليةبهدؼ قياس 
.  العلميقتفكتَ

 :الدراسات السابقة- 6
تتوافر لرموعة من الدراسات كالبحوث المحلية كالإقليمية كالأجنبية التي تعرضت لدتغتَات ذات علبقة بموضوعات 

 ل الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب كعلبقتها بمستوإذ تطرقت لرموعة منها إلذ. الدراسة كذات صلة بأىدافها
كقد جاء توظيف عدد من البحوث الوصفية اعتبارا أف . التحصيل الدراسي الذم يعتبر أحد عوامل الجودة كالتميز

 في ىذه الدراسة، كأف من بتُ  الإرشاديةمرحلة الدراسة الاستكشافية تعتبر خطوة ىامة لتحليل الحاجات التعليمية
إلذ جانب ذلك تم توظيف دراسات . تساؤلات كأىداؼ الدراسة ىو تقدير ىذه الحاجات التعليمية الإرشادية

كلد يجد الباحث دراسة سابقة .  تجريبية اىتمت بتطوير برامج تدريبية كتعليمية في ضوء معايتَ الجودة الشاملةلأخر
 معايتَ الجودة الشاملة لتحقيق التميز في التحصيل كجودة لعربية أك لزلية اىتمت بتطوير برامج إرشادية قائمة عل

فهي الأكلذ التي سوؼ تتناكؿ ىذه الدتغتَات بالدراسة في حدكد . التفكتَ العلمي بالصورة التي حددتها الدراسة
 الاستفادة منها في الدراسة لكأف الغرض من عرض البحوث كالدراسات السابقة يكمن في مد. علم الباحث

الحالية من ناحية الأىداؼ الدتوخاه من ىذه الدراسات أك طريقة اختيار العينة كعدد أفرادىا أك البرنامج الدقتًح 
كخلفيتو الإبستيمولوجية أك أساليبو كفنياتو كعدد جلساتو كتوقيت كل جلسة أك الدعالجات الإحصائية الدستخدمة 

 : إلخ، كسنقوـ بعرض ىذه الدراسات السابقة كما يلي...أك أىم النتائج الدتوصل إليها
  . الإرشاديةموضوع الحاجات التعليمية دراسات وبحوث اهتمت ب:أولا 
 : ،المدينة المنورة(2006)دراسة الدمياطي،- 6-1 

، كقد الدشكلبت الأكاديدية لطالبات جامعة طيبة كعلبقتها بمستول الأداءلقد قامت الباحثة بدراسة ميدانية حوؿ 
الدشكلبت التي تواجو طلبب الجامعة كما يتًتب عليها من أداء أكاديدي انطلقت الباحثة من لزصلة مفادىا أف 

لذا فقد استهلت . أحد الدوضوعات الرئيسة الدرتبطة بالكفاءة الداخلية للجامعة كبجودتها كاعتمادىا الأكاديدي
 :الباحثة دراستها بطرح التساؤؿ التالر

 ما أىم الدشكلبت الأكاديدية التي تواجهها طالبات جامعة طيبة أثناء فتًة الدراسة؟- 

التعرؼ ، ككقوؼ على كاقع الدشكلبت الأكاديدية التي تواجهها طالبات جامعة طيبة كأسبابهاىدفت من خلبلو لل
الوقوؼ ، ك(الكلية - الدراسيلالدستو): على ترتيب الدشكلبت الأكاديدية للطالبات كعلبقتها ببعض الدتغتَات

كضع تصور مقتًح لدكر  ك .على طبيعة العلبقة بتُ الدشكلبت الأكاديدية لطالبات جامعة طيبة كمستول الأداء
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 الدراسة الدنهج تستخدـقد اك .جامعة طيبو لدواجهو ىذه الدشكلبت كالارتقاء بالأداء الأكاديدي للطالبات
من كجهو نظرىن، من حيث الأهمية الوصفي لتحديد أىم الدشكلبت الأكاديدية التي تعانى منها الطالبات كترتيبها 

من قبل الباحثة على ستبانو تم تصميمها ا الدراسة طبقتك. ككذلك علبقة ىذه الدشكلبت بالأداء الأكاديدي لذن
 .طالبة (384)عينة عشوائية من طالبات جامعة طيبة بلغ عددىن 

 :أظهرت نتائج الدراسة ما يلي
احتلت الدشكلبت الأكاديدية الدتعلقة بالدقررات الدراسية الدرتبة الأكلذ بالنسبة لطالبات جامعة طيبة يليها - 

ثم الاختبارات ، يليها الدشكلبت الدتعلقة بأعضاء ىيئة التدريس ثم يليها , الدشكلبت الدتعلقة بمجموعات التقوية
الدشكلبت الدتعلقة بالدكتبة، يليها الدشكلبت الدتعلقة بالإمكانيات الدادية، ثم الدشكلبت الدتعلقة بالإرشاد 

 كأختَان الدتعلقة بالجداكؿ ،، ثم الدتعلقة بالدائرة التليفزيونيةالديداني، ثم الدشكلبت الدتعلقة بالتدريب الأكاديدي
 .  الدراسية

احتلت مشكلة الدقررات الدراسية الدرتبة الأكلذ في كلية العلوـ الطبية التطبيقية ككلية التًبية ككلية المجتمع ك كلية - 
. الطب ككلية العلوـ 

في الدرتبة الأكلذ للمشكلبت  (لرموعات التقوية)جاءت مشكلة الخدمات الدطلوبة لرفع الدستول الدراسي- 
 .الأكاديدية لكلية العلوـ

 .جاءت مشكلة الإرشاد الأكاديدي لتحتل الدرتبة الأكلذ في الدستول الأكؿ كالأختَة في الدستول الرابع- 

 .احتلت مشكلة الدقررات الدراسية الدرتبة الأكلذ في الدستول الثاني كالرابع كالسابع- 

 . الثالث كالخامس كالثامنياتاحتلت مشكلة الخدمات التي تقدـ لرفع الدستول الدراسي الدرتبة الأكلذ في الدستو- 

 . الدستول السادسفياحتلت مشكلبت الاختبارات الدرتبة الأكلذ - 

ضركرة كضع إستًاتيجية شاملة لحل كمنع حدكث الدشكلبت الأكاديدية التي تواجو  : كمن ىذه التوصيات
ضركرة إنشاء مباف ذات ، إعادة تصميم الدناىج كالبرامج الجامعية كتنفيذىا كتقويدها كتطويرىاالطالبات بالجامعة، 

 ضركرة ،تكدس بالقاعاتاؿالأعداد الدتزايدة من الطالبات كلحل مشكلبت  قاعات كاسعة قادرة على استيعاب
، تخطيط كتنظيم عمليات الإرشاد الأكاديدي لضماف توجيو الطالبات كحل مشكلبتهن الدختلفة كمساعدتهن

 استخداـ طرؽ التدريس فيضركرة تنظيم كعقد برامج تدريبية لأعضاء ىيئة التدريس بالجامعة لتنمية مهاراتهم ك
 فيمراعاة التوزيع الجيد كالدتوازف للجداكؿ الدراسية كجداكؿ الامتحانات من قبل الدسئولتُ ، كالحديثة كالاختبارات

 .(140-96، 2006الدمياطي،)الكليات
 :تقييم- 
كأسبابها  ,الدراسة للوقوؼ على أىم الدشكلبت الأكاديدية التي تواجو طالبات كليات جامعة طيبةىذه جاءت - 

، كما أنها تدثل لزاكلة علمية لاستشراؼ سبل علبج ىذه  الطالباتللدكعلبقة ذلك بمستول الأداء الأكاديدي 
 .الدشكلبت للبرتقاء بمستول أداء الطالبات كتحستُ مستويات الكفاءة كالجودة
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 الدشكلبت الأكاديدية للطالبات كالسعي لتًتيب ىذه ل أهمية ىذه الدراسة في اىتمامها بمستولكما تتجل-
 الأكاديدي الأداءتؤثر على مستول الأكاديدية  ىذه الدشكلبت توصلت إلذ أفكالدشكلبت حسب درجة أهميتها، 

 . من الدراسة أك الحرمافالإنذارللطلبب سواء من حيث الرسوب أك 
 مرجعية فكرية كمنطلق تفسر من خلبلذا أسباب ل لكن بالدقابل لد تعتمد الباحثة فيو ىذه الدراسة عل-

الدشكلبت الأكاديدية للطلبة،كما أف الدراسة أشارت لدوضوع الجودة كالكفاءة كأغفلت مسألة العودة إلذ الدعايتَ 
 . العالدية كالمحلية أثناء بناءىا لأداة الدراسة كاىتمت فقط بمسألة تقدير الشعور الذاتي للطالب

 :،المدينة المنورة(2008)دراسة جليدان- 6-2
لدل الطالبة الجامعية بالددينة  للحاجات التعليمية كقياس مدل الرضا عنهالقد قامت الباحثة بدراسة كصفية 

عدـ إشباع الحاجات التعليمية للمتعلم من شأنو أف يعيق فاعلية ، كقد انطلقت الباحثة من نظرة مفادىا أف الدنورة
كقد استهلت الباحثة دراستها بطرح . الدتعلم كبالتالر قد يشكل عائق أماـ تحقيق جودة العملية التعليمية ككل

 :التساؤؿ التالر
 . طالبات جامعة طيبة بالددينة الدنورة؟لما ىي أىم الحاجات التعليمية لد- 

 :كعليو تبرز أهمية ىذه الدراسة في النقاط التالية
.تحديد الحاجات التعليمية للطالبة الجامعية بمنطقة الددينة  الدراسة إلذ لتسع -  
  . الحاجات التعليمية في الواقع من كجهة نظرىاإشباععرؼ على مدل رضا الطالبة الجامعية عن تحقق  الدراسة للتلتسع- 
.  بناء مقياس مقنن يهدؼ إلذ التعرؼ على الحاجات التعليمية لدل الطالبة الجامعية-  
. السعي إلذ تقدنً توصيات تدثل حلوؿ عملية لإشباع الحاجات التعليمية للطالبة الجامعية -  

طالبة جامعية من  (307)كقد اتبعت الدراسة الحالية الدنهج الوصفي، كتم التطبيق على عينة عشوائية مكونة من 
دؼ قياس بو الحاجات التعليميةكقد تم تطبيق مقياس . لستلف الكليات كالتخصصات كالدستويات بالجامعة

الحاجات التعليمية للطالبة الجامعية، كما يهدؼ إلذ قياس مدل الرضا من كجهة نظرىا عن الحاجات التعليمية 
. الدتضمنة في عبارات الدقياس

ار ماختكأسفرت نتائج الدراسة عن ترتيب للحاجات التعليمية حسب أهميتها، فقد جاء في الدطلب الأكؿ 
، يليو شعور الطالب بنيل التقدير كالاحتًاـ من قبل الأساتذة كالأقراف بالفعلالطالب  إليو يديلالتخصص الذم 

كمطلب ثاني، ثم شعور الطالب بالأماف من الإحراج كالنقد كالدنافسة السلبية كمطلب ثالث، كتوفر قواعد كقوانتُ 
كاضحة في القاعة كفي الجامعة تضمن الانضباط كالعدؿ بتُ تريع الطالبات كمطلب رابع، كتوفر بيئة أسرية 

. ، كاحتلت الخدمات الطبية الدركز الأختَ في ترتيب الأكلويات...مساندة للطالبة كمتفهمة لدشاعرىا كأفكارىا
 .(364-348، 2008جليدان،)

 :تقييم- 
أعطت الباحثة أهمية قصول لتحديد حاجات الطالب الجامعي كإشباعها لدا لذا من دكر كبتَ في زيادة فاعلية - 
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 .، كضماف جودة التعليم الجامعي كالدساهمة في بناء المجتمعـالطلبة كإيجابيتو
 ل تقدير الحاجات الدرغوبة الدفيدة القائمة عللتبنت الباحثة في ىذه الدراسة مقاربة ابستيمولوجية تعتمد عل- 

كىذا .  مرغوبةل قياس الفرؽ بتُ كضعية حالية كأخرلترتيب الأكلويات، كليس الدفهوـ الفارقي الذم يعتمد عل
 .  تعريف أبراىاـ ماسلو لدفهوـ الحاجاتلالدفهوـ ينطبق بشكل خاص عل

 : الأردن،(2011)دراسة صوالحة والعمري - 6-3
 تحستُ في كتساىم حاجاتهم تحقق التي الداعمة الدصادر عن الطلبة رضاانطلقت الباحثتاف من تصور مفاده أف 

 التعليمية ىي العملية جوىر لأف التعليمية، الدؤسسات في كالتميز الجودة مكونات أحديعتبر  تحصيلهم الأكاديدي
 الأداء تدني جودة يعتٍ الطلبة رضا كغياب، فيها كالنجاح كالدهارات الدعارؼ تحصيل على الطلبة مساعدة

 :كقد سعت الباحثتاف للئجابة عن التساؤؿ التالر. التعليم جودة تدنيكبالتالر  الأكاديدي
  أهمية الحاجات الأكاديدية بالنسبة لطلبة جامعة عماف الأىلية من كجهة نظرىم؟لما مستو- 

 الأىلية، عماف جامعة طلبة نظر كجهة من الأكاديدية الحاجات أهمية معرفة ىو الدراسة ىذه فكاف الذدؼ من
 كمصادر كالإدارية، التدريسية، بالذيئة :تتعلق لرالات لأربعة كفقان  نظرىم كجهة من تحقيقها عن رضاىم كمدل
 السنة الكلية، نوع الجنس،  :بمتغتَات الحاجات تحقق عن الرضا مدل كعلبقة بالطلبة، الخاصة كالحاجات التعلم،

  .الطالب كجنسية للطالب، الدراسية
 ك 2010/2011 الجامعي العاـ من الأكؿ الدراسي الفصل في الدسجلتُ الجامعة طلبة من الدراسة لرتمع يتكوف
 بطريقة كطالبة طالبان  (365) عددىا كالبالغ الدراسة عينة اختيار كتم كطالبة، بطاؿ (4500) عددىم البالغ

 الدراسة اتبعت كقد، لرالات (4) على موزعة فقرة  (27)من تكونت خاصة استبانو عليها طبقت عشوائية،
 .الوصفي الدنهج الحالية

 أف كما(متوسطان ) كاف عمومان  الجامعة في الأكاديدية الحاجات لأهمية الطلبة تقدير أف الدراسةأظهرت نتائج -  
 بالذيئة تتعلق التي للمجالات كبالنسبة (جدان  عاليان )التدريس ىيئة لأعضاء بالنسبة الحاجات لأهمية الطلبة تقدير

 عن (متوسطا) رضا مستول الطلبة أعطى كما(متوسطا(كاف الخاصة الطلبة كحاجات التعلم كمصادر الإدارية
 كحاجات الإدارية بالذيئة تتعلق التي المجالات في الرضا مستول كاف حتُ في عمومان، الجامعة في الحاجات تحقق
 الرضا مستول فكاف التعلم كمصادر التدريس، ىيئة بعضو تتعلق التي المجالات أما ،(منخفضان ) الخاصة الطلبة

 الإدارية كالذيئة التدريس ىيئة لرالر في الجنس لدتغتَ إحصائيان  دالة فركؽ كجود الدراسة نتائج كأكضحت، (متوسطا)
 ككذلك التعليمي كالدستول الكلية في الجنس لدتغتَات إحصائيان  دالة فركؽ كجود كعدـ الأردنيتُ، غتَ الطلبة لصالح
  .الخاصة الطلبة كحاجات التعلم مصادر لرالر في الجنسية لدتغتَ إحصائيان  دالة فركؽ كجود عدـ

 كاف عاـ بشكل الأكاديدية، الحاجات تحقق عن الأىلية عماف جامعة طلبة رضا متوسط أف النتائج أظهرت -
 ىذه من للبستفادة الأىلية عماف جامعة في العلبقة ذات كالجهات القرار صانعي الباحثتاف توصي لذا متوسطان،
 . الرضا من عاؿلٍ  مستول يحقق بما كالتعليمية التًبوية الخدمات كافة لتحستُ الدسؤكلتُ كمتابعة النتيجة،
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 بعضو يتعلق فيما الأكاديدية الحاجات تحقق عن الأىلية عماف جامعة طلبة رضا متوسط أف النتائج أظهرت -
 إنشاء ضركرة يحتم كىذا جدان، عالية كانت التي المجاؿ لذذا الأهمية درجة من بالرغم متوسطان، كاف التدريس ىيئة

 لتلبية التدريس ىيئة أعضاء مهارات تنمية ككسائل طرؽ على للتعرؼ الوظيفي كالتطوير الإرشاد مركز كتفعيل
 (.447-401، 2013صوالحة والعمري،).الطلبة حاجات

 :تقييم- 
 الخدمات التعليمية الدقدمة لذم كاف منخفضا ليتضح من النتائج التي توصلت إليها الباحثتاف أف رضا الطلبة عل- 

بالرغم من أهمية ىذا المجاؿ، كبالتالر فالطلبة ىم في أمس الحاجة إلذ تطوير مهاراتهم الدراسية عن طريق إشباع 
 الدعايتَ المحلية كالعالدية بالخصوص لحاجاتهم الأكاديدية من خلبؿ تفعيل البرامج الإرشادية الأكاديدية القائمة عل

 . تحقيق النجاح كالتميز في الدراسةلكالتي تساىم في تقليل الفشل الدراسي كتدنح الطالب قدرة أكبر عل
 :إثيوبيا، 2011،(Seyoum) سيوم دراسة-  6-4

- Revitalizing quality using guidance counseling in ethiopian higher education institutions: 

exploring students’ views and attitudes at haramaya university. 

 الطلبة اتجاىات كأراءاستكشاؼ : الإثيوبية العالر مؤسسات التعليم في كالإرشاد الجودة باستخداـ التوجيو فعيلت-
 . جامعة ىارمايافي

 

تسعي ىذه الدراسة إلذ إبراز دكر خدمات التوجيو كالإرشاد كأثرىا في تعزيز الجودة في مؤسسات التعليم العالر، 
ككيف أف الدمارسات الحالية للتوجيو . فقد ىدفت الدراسة إلذ استكشاؼ كجهات نظر الطلبب كمواقفهم

كالإرشاد تساىم في تعزيز التّميز في برامج التدريب الدختلفة في الجامعة، كما جاءت ىذه الدراسة لتحديد 
التحديات كالفرص ككضع إستًاتيجية مستقبلية مناسبة للعمل الإرشادم في الجامعات الإثيوبية بشكل عاـ كفي 

 . كجو الخصوصلجامعة ىارمايا عل
كقد كشفت نتائج الدراسة من خلبؿ توزيع استبياف مصمم لذذا الغرض أف الطلبب ليس لديهم معرفة كافية عن 

من عينة الدراسة  (%80)نوع الخدمات الاستشارية للتوجيو كالإرشاد الدقدمة لذم في الجامعة، كمع ذلك أكضح 
من عينة  (%42)أف لديهم مواقف إيجابية تجاه الخدمات الاستشارية للتوجيو كالإرشاد بشكل عاـ، كأف حوالر

الطلبة تشتَ أرائهم بأف خدمات التوجيو كالإرشاد تفيد في تقليل مشاكل الطلبب الأكاديدية كالاجتماعية 
 .(Seyoum,2011,p.93-99 ).كالشخصية

 :دراسات وبحوث اهتمت بتطوير برامج تدريبية مبنية في ضوء معايير الجودة: ثانيا
 :،مصر2005،ىدراسة سالم ومصطف- 6-5

ميز تّ التعليم لل"باعتباره مشركعا قوميان، كعلى مبدأ " التعليم للجميع"يؤكد الباحثاف في ىذه الدراسة على مبدأ 
 ضعف مستول الطلبب الدعلمتُ فيللبىتماـ بجودة التعليم، كتتلخص مشكلة البحث الحالر " ميز للجميعتّ كاؿ

 أداء مهارات التقونً التًبوم الدرتبطة بتقونً الدعلم الذاتي في التًبية بالزقازيق كأسيوط كليتي فيبشعبة اللغة الفرنسية 
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كاستخداـ كبناء أساليب كأدكات لتقييم أدائو، أك الدرتبطة بتقويدو لتلبميذه كاستخداـ أساليب التقونً الحقيقي أك 
تصميم كبناء أدكات متنوعة لتقونً الأداء اللغوم للغة الفرنسية، أك الدرتبطة باستخداـ نتائج التقونً لتحستُ كتجويد 

 مصر كعلى كجو التحديد في، كذلك بما يتطلبو تحقيق الدعايتَ القومية لجودة الدعلم كمؤشراتها (التغذية الراجعة)أدائو 
.  لراؿ التقونًفي

 كجاءت ىذه الدراسة لتصميم كبناء برنامج تعليمي لتنمية مهارات التقونً التًبوم اللبزمة لطلبب شعبة اللغة 
 في قائم على مدخل النظم للبعد عن العشوائية تعليمي ضوء خطوات نموذج تصميم فيالفرنسية بكلية التًبية 

 تنمية التحصيل الدعرفي كمهارات التقونً التًبوم الخاصة فيكقياس مدل فاعلية البرنامج التعليمي الدقتًح . التصميم
. لدل الطالب الدعلم بشعبة اللغة الفرنسية بكلية التًبية (التقونً الذاتي للمعلم، تقونً التلبميذ، التغذية الراجعة)بػ 

 يدكن كالتي مصر في لراؿ التقونً التًبوم فيكتحديد الدعايتَ القومية كأىم الدؤشرات لجودة معلم اللغة الفرنسية 
.  كليات التًبيةفي مرحلة إعداده في الاعتبار فيأخذىا 

جتَلاؾ ك " البحث الحالر أسلوب النظم، كذلك بإتباع خطوات نموذج التصميم التعليمي لػ فياستخدـ الباحثاف 
 بعض خطوات ىذا النموذج لتحديد الدعايتَ في، كىذا الدنهج تضمن الدنهج الوصفي  Gerlach & Ely "إيلي

 لراؿ التقونً، كمهارات التقونً التًبوم اللبزمة للطالب الدعلم بشعبة اللغة فيالقومية كأىم مؤشراتها لجودة الدعلم 
 الدراحل النهائية للنموذج فيالفرنسية كفق الدعايتَ القومية ، كبناء البرنامج الدقتًح، كما تضمن الدنهج التجريبي 

للتأكد من فاعلية البرنامج عن طريق تنفيذه، كتم استخداـ التصميم التجريبي الدعركؼ بتصميم القياستُ القبلي ك 
، Pre-test Post-test Nonequivalent Control Group Designالبعدم للمجموعة الضابطة غتَ الدتكافئة 

حيث تم اختيار عينة من طلبب كطالبات الفرقة الرابعة شعبة اللغة الفرنسية بكلية التًبية جامعة أسيوط كتقسيمها 
لرموعة تجريبية كأخرل ضابطة، كتم تطبيق البرنامج الدقتًح على المجموعة التجريبية، كدرست : إلذ لرموعتتُ

الاختبار الدوضوعي، ) على المجموعتتُ ان  كبعدمان المجموعة الضابطة بالطريقة الدعتادة، كتم تطبيق أدكات البحث قبلي
. لقياس فاعلية البرنامج الدقتًح (بطاقة تقونً الدهارات

: كقد أعد الباحثاف الأدكات التالية
 . لراؿ التقونًفيقائمة الدعايتَ القومية كأىم مؤشراتها لجودة معلم اللغة الفرنسية - 
 لراؿ في ضوء الدعايتَ القومية كأىم الدؤشرات لجودة الدعلم فيقائمة مهارات التقونً التًبوم كالتي تم إعدادىا - 

. التقونً لتحديد الدهارات اللبزمة للطالب الدعلم بشعبة اللغة الفرنسية بكلية التًبية
 .اختبار موضوعي لقياس التحصيل الدعرفي لدهارات التقونً التًبوم- 
.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    بطاقة تقونً لقياس الجانب الأدائي لدهارات التقونً التًبوم- 

اختار الباحثاف إحدل استًاتيجيات تفريد التعليم كىي إستًاتيجية التعلم حتى التمكن أك إستًاتيجية التعلم 
تم اختيار عينة البحث بطريقة عشوائية من طلبب كطالبات الفرقة الرابعة شعبة اللغة الفرنسية بكلية . للئتقاف

المجموعة التجريبية تكونت من  : طالبا كطالبة، كتم تقسيمها إلذ لرموعتتُ (149)التًبية بلغ عدد أفراد العينة 
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طالب كطالبة  (64)طالبة، كالمجموعة الضابطة تكونت من  (28)طالب ك (57)طالب كطالبة بواقع  (85)
تم تطبيق البرنامج التعليمي على المجموعة التجريبية، كدرست المجموعة الضابطة . طالبة (21)طالب ك (43)بواقع 

.  أسابيع(08)بالوضع الدعتاد عن طريق المحاضرات النظرية فقط، بواقع أربع ساعات أسبوعيا كلددة تذانية
 : كلحساب فاعلية البرنامج كالتأكد من صحة فركض البحث، تم استخداـ الأساليب الإحصائية التالية

.  للتأكد من صحة فركض البحثT. testاختبار - 
.                                                                                      للتأكد من فاعلية البرنامج الدقتًح Blackمعادلة الكسب الدعدؿ لبلبؾ - 

 :كقد توصلت الدراسة إلذ النتائج التالية
 بتُ متوسطي درجات طلبب المجموعة الضابطة كالمجموعة التجريبية 0.01كجود فرؽ داؿ إحصائيا عند مستول - 
 . مهارات التقونً التًبوم لصالح طلبب المجموعة التجريبيةفي
بتُ متوسطي درجات طلبب المجموعة الضابطة كالمجموعة التجريبية  0.01كجود فرؽ داؿ إحصائيا عند مستول - 
 . اختبار التحصيل الدعرفي للتقونً التًبوم لصالح طلبب المجموعة التجريبيةفي
حقق البرنامج التعليمي الدقتًح فاعلية بدرجة مناسبة في تنمية التحصيل الدعرفي كالجانب الأدائي لدهارات التقونً - 

 .)2005،ىسالم و مصطف )التًبوم لدل طلبب شعبة اللغة الفرنسية بكلية التًبية

 :تقييم- 
تكمن أهمية ىذه الدراسة في اىتمامها بتقدنً برنامج يساعد الطلبب الدعلمتُ في اكتساب مهارات التقونً التًبوم 

اللبزمة لتقونً طلببهم في جوانب تعلم اللغة الفرنسية الدختلفة من جانب، كلتقويدهم الذاتي من جانب آخر، 
 غاية في الأهمية كونو يوفر قائمة بأىم مهارات كىو موضوع. كالاستفادة من التغذية الراجعة من جانب ثالث

نبثقة من الدعايتَ القومية الدصرية لجودة الدعلم في لراؿ كالدالتقونً التًبوم اللبزمة للطالب الدعلم بشعبة اللغة الفرنسية 
. التقونً

كمن الناحية الدرتبطة بالجوانب الدنهجية كالتقنية لد يغفل الباحث ىذا الجانب حيث استعاف بالأدكات الإمبريقية 
 نموذج التعلم للئتقاف، كما كفق أيضا في لاللبزمة، كما كفق في اختيار إستًاتيجية التعلم اللبزمة القائمة عل
 .استعانتو بالأساليب الإحصائية اللبزمة لاختبار فرضيات الدراسة

 :، مصر2007 قرني،دراسة-  6-6
قق فيو الجودة يسهم في تكوين شخصيات  ينطلق الباحث في ىذه الدراسة من تصور مؤداه أف التعليم الذم تحح

متوازنة من تريع الجوانب، الدينية، الجسمية، العقلية، الإجتماعية، الخلقية، السلوكية، كما يسهم في تعويد الفرد في 
 . التجديد كالتطويرلإتباع الأسلوب العلمي في التفكتَ، كالتفكتَ الإبتكارم الذم يساعد الفرد عل

 تكنولوجيا التعليم الإلكتًكني في ضوء معايتَ الجودة الشاملة ل إعداد برنامج مقتًح قائم علكقد ىدفت الدراسة إلذ
 طلبب الصف الأكؿ للتنمية التحصيل الدراسي كمهارات التفكتَ التوليدم كتعديل أنماط التفضيل الدعرفي لد

  .الثانوم في مادة الفيزياء
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كقد استخدـ الباحث الدنهج الوصفي لإعداد معايتَ الجودة لتعليم الفيزياء، كما استعاف بالدنهج التجريبي لدراسة 
.  تنمية التحصيل الدراسي كمهارات التفكتَ التوليدم كتعديل أنماط التفضيل الدعرفيلفاعلية البرنامج الدقتًح عل

كقد تم اختيار عينة البحث من تلبميذ الصف الأكؿ الثانوم بطريقة عشوائية لتمثيل لرموعتي البحث التجريبية 
كقد تم الاستعانة في . تلميذ (30)تلميذ، كالمجموعة الضابطة من  (30)كالضابطة، تكونت المجموعة التجريبية من

 :ىذه الدراسة بالأدكات التالية
 أىداؼ معززة لتكنولوجيا التعليم لستبانة معايتَ الجودة الشاملة لتعليم الفيزياء بالدرحلة الثانوية تقوـ علإ-

 .الإلكتًكني
 .اختبار تحصيلي في مفاىيم كحدة الطاقة الحرارية من مقرر فيزياء الصف الأكؿ الثانوم- 
 .اختبار التفكتَ التوليدم في الفيزياء لطلبب الصف الأكؿ الثانوم- 
 .اختبار أنماط التفضيل الدعرفي في الفيزياء- 
 مع متغتَات الدراسة يتكوف من خمس مراحل متتالية كمتفاعلة في ما لتصميم برنامج تعليمي كمبيوترم يتماش- 

مرحلة - مرحلة التقونً- مرحلة السيناريو كالإنشاء- مرحلة التصميم- مرحلة الدراسة كالتحليل):بينها،ىي
، تم تدريس تلبميذ المجموعة الضابطة بالطريقة التقليدية الدعتادة، بينما تم التدريس للمجموعة التجريبية (الاستخداـ

نفس المحتوم العلمي كلكن من خلبؿ برنامج المحاكاة الكمبيوترم، بحيث تدرس كل لرموعة البرنامج بواقع ثلبث 
 :كقد تم الاستعانة بالأساليب الإحصائية التالية. يوما (27)حصص أسبوعيا كقد استمرت فتًة التطبيق

للمجموعتتُ الدرتبطتتُ لدعرفة دلالة الفركؽ بتُ متوسطي درجات عينة البحث في " ت"استخداـ اختبار-
 .التطبيقتُ القبلي كالبعدم

 . الدتغتَات التابعةللدعرفة حجم تأثتَ الدتغتَ الدستقل عل (η2)استخداـ معادلة حجم الأثر - 
استخداـ معادلة بلبؾ للكسب الدعدؿ لحساب فاعلية البرنامج في تنمية التحصيل كالتفكتَ التوليدم، كتعديل - 

 :كقد اتضح من نتائج البحث. أنماط التفكتَ
فاعلية برنامج المحاكاة الكمبيوترية في تنمية التحصيل في مادة الفيزياء بوجو عاـ، ككذلك بالنسبة لدستويات -

 . طلبب الصف الأكؿ الثانومللد (التطبيق- الفهم- التذكر)التحصيل
كجود فرؽ داؿ إحصائيا بتُ متوسطي درجات طلبب المجموعتتُ التجريبية كالضابطة في التطبيق البعدم  -

كيدكن إرجاع ذلك إلذ استخداـ المجموعة التجريبية لبرنامج . لاختبار التفكتَ التوليدم لصالح المجموعة التجريبية
المحاكاة باستًاتيجيات متنوعة مثل العصف الذىتٍ كالدناقشة كالاستقصاء كحل الدشكلبت كالاكتشاؼ، فهذه 

 . تنمية مهارة كضع الفرضيات كالتنبؤ كالطلبقة كالدركنةلاستًاتيجيات تساعد عل
عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات درجات طلبب المجموعة التجريبية كطلبب المجموعة -

 .الضابطة لنمطي التذكر كالدبادئ العلمية في اختبار التفضيل الدعرفي
 كأكصت الدراسة بالاىتماـ بتحقيق معايتَ الجودة الشاملة بمراحل التعليم العاـ كالجامعي من خلبؿ تحستُ 
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مدخلبت العملية التعليمية كعمليات العملية التعليمية التي تؤدم إلذ تحستُ لسرجات العملية 
 (.145، 2007قرني،).التعليمية

 :، دمشق2010 بيان،دراسة-  6-7
 :ة التاليةالنقط الدراسة الحالية في مشكلة تحددت
 التدريسي الأداء ضعف كمن تذة الأحياء علم مادة لدعلمي الفعلية الاحتياجات تلبية في التدريبية البرامج ضعف
 في الأحياء علم مادة لدعلمي التدريسي الأداء لتحستُ مقتًح تدريبي برنامج بناء البحث ىدؼ كلذلك. لديهم

 الدنهج الحالر البحث اعتمد  كقد.فاعليتو كدراسة الشاملة، الجودة معايتَ ضوء في الثانوية دمشق ريف مدارس
 البرامج إعداد لراؿ في الحديثة الاتجاىات كدراسة السابقة، كالدراسات البحوث كتحليل لوصف التحليلي الوصفي
 الواجب الشاملة الجودة معايتَ كاشتقاؽ الدتعددة، العالدية التدريسي الأداء معايتَ تعرؼ كفي للمعلمتُ، التدريبية
 ثم كمن كترعينا، فردينا كتجريبو التدريبي البرنامج إعداد في التجريبي كالدنهج الأحياء، علم مادة معلمي أداء في توافرىا
 .نهائينا تطبيقو

 كعلى الثانوية، دمشق ريف مدارس في الأحياء علم مادة معلمي على التدريبية الاحتياجات تقدير مقياس طبق
 بلغ كقد الثانوم، الثالث الصف طلبب من عينة كعلى دمشق، ريف تربية مديرية في الأحياء علم مادة موجهي
 في الأحياء علم مادة معلمي من مؤلفة عينة على طبق فقد التدريبي لبرنامجا أما. كطالبة طالبنا (526) عددىم
 .معلمة(20)ك معلمنا،(21) إلذ موزعتُ كمعلمة، معلمنا (41)عددىم بلغ كقد، الثانوية دمشق ريف مدارس
 :الآتية النتائج إلذ البحث توصل

 :الدعرفي المجاؿ في
 كالبعدم القبلي التطبيقتُ في العينة أفراد درجات متوسطي بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود- 

 الفرضية رفض كبالتالر التدريب، البرنامج متغتَ إلذ تعزل البعدم، التطبيق لصالح الدعرفي التحصيلي للبختبار
 .الأكلذ

 الدباشر البعدم التطبيقتُ في العينة أفراد درجات متوسطي بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود عدـ  -
 .الدعرفي التحصيلي للبختبار الدؤجل كالبعدم

 البعدم الدعرفي التحصيلي الاختبار في العينة أفراد تحصيل بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود عدـ -
 .الجنس مغتَ إلذ تعزل الدباشر،

 تنمية في الدقتًح التدريبي للبرنامج فاعلية كجود عدـ أف إلذ الاستدلالر الإحصائي التحليل نتائج أشارت -
 ،(61,90%) للبرنامج الإتقانية الفاعلية بلغت فقد الأحياء، مادة لدعلمي اللبزمة للكفايات الدعرفي الجانب
 التحصيلي الاختبار في ،(0,97) بلغت فقد الأثر حجم نسبة أما ،(1.12 )الدعدؿ الكسب نسبة كبلغت
 كنسبة ،(46,41 %)الإتقانية الفاعلية نسبة بلغت فقد الدؤجل البعدم التحصيلي الاختبار كفي الدباشر، البعدم

 (.0.26)الأثر حجم نسبة كبلغت ،(0,96 %)الدعدؿ  الكسب
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  :الدهارم المجاؿ في
 لبطاقة كالبعدم القبلي التطبيقتُ في العينة أفراد درجات متوسطي بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود  -

 .الخامسة الفرضية رفض كبالتالر الجنس، متغتَ إلذ تعزل البعدم، التطبيق لصالح التدريسي الأداء ملبحظة
 تقونً بطاقة حسب (العينة أفراد )كالإناث الذكور أداء بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود عدـ  -

 .السادسة الفرضية قبوؿ كبالتالر الجنس، متغتَ إلذ تعزل الأداء،
 الأدائي الجانب تحستُ في الدقتًح التدريبي للبرنامج فاعلية كجود عدـ إلذ الإحصائي التحليل نتائج أشارت  -

 الدعدؿ الكسب كنسبة ،(صفر )لإتقانية االفاعلية نسبة بلغت فقد ،(الأحياء علم مادة معلمي )العينة لأفراد
 .0,93) )الأثر حجم كنسبة ،(0.65)

 :الوجداني المجاؿ في
 70,71% ،(68,9% التًتيب على كالإناث الذكور من كلكل الكلية الإيجابية الدتوسطة الدئوية النسبة بلغت  -
 (%80) بػ المحدد الدعيارم للمستول الأدنى الحد إلذ تصل لد كلها النسب كىذه %70,43 )

 كالبعدم القبلي التطبيقتُ في العينة أفراد درجات متوسطي بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود  -
 .التدريبي البرنامج متغتَ إلذ تعزل البعدم، التطبيق لصالح الاتجاه لدقياس

 البرنامج لضو (العينة أفراد) كالإناث الذكور اتجاىات بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود عدـ  -
 .الثامنة الفرضية قبوؿ كبالتالر الجنس، متغتَ إلذ الأحياء،تعزل علم كمادة التدريس كمهنة التدريبي

 تنمية في الدقتًح التدريبي للبرنامج فاعلية كجود عدـ أف إلذ الاستدلالر الإحصائي التحليل نتائج أشارت  -
 الكسب كنسبة ،(%46.34)الإتقانية الفعالية نسبة بلغت فقد التدريسي، بالأداء الدرتبط الانفعالر الجانب
 (.0.90) الأثرحجم كنسبة، (%79)الدعدؿ
 بالبرنامج ذاتينا التعلم يؤدم "على تنص التي ك للبحث الأساسية الفرضية رفض  تمالسابقة النتائج إلذ استنادنا
 ريف لزافظة مدارس في الأحياء علم مادة لدعلمي التدريسي بالأداء الوصوؿ إلذ الباحث من الدقتًح التدريبي
 .)2010بيان،) 80%). الدعيارمل الدستوإلذ الثانوية دمشق
 :تقييم

 مصدرنا الباحث إليها توصل التي التدريبية الاحتياجات تحديد قائمة اعتمادتكمن أهمية ىذه الدراسة في إمكانية 
 أدكات من كالإفادة .الأحياء علم مادة لدعلمي تدريبية برامج تصميم في بها الاستًشاد يدكن التي الدصادر من

 علم مادة معلمي على الدوجهوف يجريها التي التقونً عمليات في الأداء ملبحظة كبطاقة الدعايتَ خاصة البحث،
 فاعليتها كقياس أخرل، متغتَات في  معايتَ الجودة الشاملةل قائمة عللشاثلة تدريبية برامج، كفي تطوير الأحياء
 .ككفايتها
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 :، العراق2010 عذاب وجعفر،دراسة-  6-8
لاحظت الباحثتاف أف معلمات رياض الأطفاؿ في العراؽ يواجهن تحديات كثتَة منها الدطالب الدتنوعة كالتغتَات، 

جودة الدعلمات كعدـ مواءمة لسرجاتو لدتطلبات خطط  لكالتوسع الكمي الذائل الذم يواجهو المجتمع لشا أثر عل
 أداء الدعلم كزيادة فاعليتو في أداء مهامو من خلبؿ لالتنمية الاقتصادية كالاجتماعية، كىذا يتطلب رفع مستو

إلخ، كالجودة تجسد ...إعداد معايتَ في لرالات القيادة الإدارية كالتخطيط كالتدريس كالتعليم كإدارة الصف كالتقونً
 تحقيق الإتقاف كالدقة كتطوير لذلك أف معايتَ الجودة الشاملة في التدريب تساعد عل. الأسلوب الأمثل لذلك

 .الدهارات الدطلوب اكتسابها من أجل تحستُ أداء معلمة الركضة
كقد . ىدفت الدراسة إلذ بناء برنامج تدريبي لدعلمات رياض الأطفاؿ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة كمعرفة فاعليتو

 لمعلمة، موزعة عل (100) معلمات رياض الأطفاؿ إذ بلغت العينة الاستطلبعية لاقتصرت عينة الدراسة عل
 .ستبانة مفتوحة حوؿ الجودة الشاملةا، كقد كجهت لذن (الرصافة الأكلذ الثانية كالثالثة)مديريات تربية بغداد

معلمة لشن يعانتُ من ضعف في معايتَ الجودة الشاملة، تم اختيارىم بطريقة  (20)كقد بلغت عينة تطبيق البرنامج 
معلمات كلرموعة ضابطة بلغ  (10)عشوائية طبقية، كتم توزيعهم عشوائيا إلذ لرموعة تجريبية بلغ عددىا 

 .معلمات (10)عددىا
 :كقد استعانت الباحثتاف لتحقيق أىداؼ الدراسة بالأدكات التالية

 سبعة لفقرة موزعة عل (74)، بلغت فقرات الدقياس(مالكوـ بالدريج) معايتَ الجودة لػلبناء مقياس قائم عل- 
- ضماف الجودة- إدارة العمليات- الدوارد البشرية-جودة الدعلومات - التخطيط الإستًاتيجي- القيادة):معايتَ ىي
 .( الدستفيدلالتًكيز عل

معايتَ سبقت الإشارة إليها، كحددت دركس البرنامج بثلبثة أياـ في الأسبوع  (07)برنامج تدريبي يتألف من - 
 .أسابيع بما فيها الاختبار البعدم (08)دقيقة في اليوـ الواحد، كقد استغرؽ تطبيق البرنامج (50)بواقع

 : نتائج أهمهاكقد تم التوصل إلذ
 فاعلية البرنامج التدريبي لدعلمات رياض الأطفاؿ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة، حيث توصلت لالتعرؼ عل- 

 لصالح المجموعة التجريبية في مقياس معايتَ الجودة 0.05 لالنتائج أف ىناؾ فركقا ذات دلالة إحصائية عند مستو
لشا يؤكد أف البرنامج التدريبي الذم تعرضت لو الدعلمات في المجموعة التجريبية فعّاؿ في تطبيق معايتَ . البعدم
 (.617، 2011عذاب وجعفر،).الجودة
 :تقييم

تكمن أهمية الدراسة الحالية في كونها أتاحت أدكات مبنية في ضوء معايتَ الجودة الشاملة تفيد في بناء منهج إعداد 
، ككذلك بناء برنامج تدريبي لدعلمات رياض الأطفاؿ في ضوء (قائمة معايتَ الجودة الشاملة)معلم رياض الأطفاؿ

 .معايتَ الجودة مع إمكانية اعتماده في معاىد إعداد معلم رياض الأطفاؿ
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 :، السعودية(2012)دراسة عبيدة- 6-9
 لانطلق الباحث في ىذه الدراسة من افتًاض رئيسي مؤداه، أف التعلم الجامعي يتطلب منو بناء التفوؽ كأف عل

عاتق الجامعة لرموعة من الأدكار أهمها تصميم البرامج التعليمية الدتخصصة أك البرامج الحرة داخل كخارج الجامعة 
 .  تديزىملالتي تديز بتُ الطلبب كتساعد عل

الطلبة  لكقد ىدؼ البحث إلذ بناء برنامج إثرائي في ضوء النظرية التًابطية لبناء عادات التميز في الرياضيات لد
مفردة  (63)الفائقتُ كالدوىوبتُ، كلتحقيق ىذا الذدؼ تم بناء مقياس عادات التميز في الرياضيات مكوف من

لقاءات بواقع ساعتتُ  (09)أبعاد للتميز في الرياضيات، كما تم بناء برنامج إثرائي تكوف من  (09)تشمل 
 الدنهج التجريبي، تصميم المجموعة الواحدة بقياس لأسبوعيا في ضوء أسس النظرية التًابطية، كأعتمد الباحث عل

، حيث تم تطبيق مقياس عادات التميز في الرياضيات قبليا، ثم تعريض المجموعة التجريبية للبرنامج (بعدم-قبلي)
( 33)الإثرائي، ثم تطبيق مقياس التميز في الرياضيات بعديا لجمع البيانات كتحليلها، كتكونت عينة البحث من 

: ، تم اختيارىم كفق استمارة معدة تكونت منـ2012/2013من الطلبب الدتفوقتُ كالدوىوبتُ بالسنة التحضتَية
 .استمارة البيانات كترشيح الدعلمتُ كمقياس الديوؿ كالاتجاىات لكشف الدوىوبتُ كالفائقتُ

أظهرت النتائج كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطي درجات الطلبب في التطبيقتُ القبلي كالبعدم 
 حدة لصالح القياس البعدم، كباستخداـ حجم التأثتَ تبتُ للدقياس عادات التميز بصفة عامة كلزاكرىا كل عل

 .الأهمية التًبوية للبرنامج الدقتًح
كأكصت الدراسة بضركرة توظيف النظرية التًابطية لدراعاة احتياجات الفائقتُ كالدوىوبتُ، كمراعاة عادات التميز في 

لراؿ الرياضيات أثناء تخطيط كتطوير ىذه البرامج، كتنميتها من خلبؿ توظيف الدصادر التكنولوجية كالأنشطة 
الإثرائية الحرة، مع إعطاء الفرصة للطلبب لاكتشاؼ نواحي تديزىم مع توجيههم كإرشادىم إلذ الدصادر الدتنوعة 

 .(388، 2013عبيدة،).مع التواصل معهم لدواجهة الصعوبات كالتحديات التي تقابلهم
 :تقييم- 

 لتعتبر ىذه الدراسة من الدراسات الذامة التي اىتمت بمفهوـ التميز، فحسب الباحث فإف بناء عادات التميز لد
الطلبب ينطلق من التدريس كالتعليم للتميز، حيث يجب أف يتحرر الدعلم من الإستًاتيجيات التقليدية الدرتبطة بو 

 الشخصي إلذ الإستًاتيجيات الدعلوماتية الدرتبطة بتفريد التعليم كتدييز الطلبب كالكشف عن قدراتهم ل الدستولعل
 الطلبة العاديتُ أك لكميولذم، كأف مرحلة تقييم الحاجات ىي أساسية عند البدء في أم دراسة أك تخطيط سواء لد

 .الدوىوبتُ
كمن الناحية الدرتبطة بالجوانب الدنهجية كالتقنية لد يغفل الباحث ىذا الجانب حيث استعاف بالأدكات الإمبريقية 

 تفريد التعليم، كم كفق أيضا في استعانتو بالأساليب لاللبزمة، كما كفق في اختيار إستًاتيجية القائمة عل
 .الإحصائية اللبزمة لاختبار فرضيات الدراسة
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 :، مكة المكرمة2012 بريك،دراسة-  6-10
تتحدد مشكلة الدراسة إلذ ضركرة إقامة البرامج التدريبية، لأف التدريب مصدر مهم من مصادر إعداد الدشرفتُ 

 . تطوير العملية التعليمية من تريع جوانبها الدختلفةلالتًبويتُ كتطوير كفاياتهم الإشرافية، بما ينعكس إيجابا عل
 الدمارسات لكقد ىدفت الدراسة إلذ تحديد فاعلية برنامج تدريبي مقتًح في ضوء معايتَ الجودة الشاملة لرفع مستو

مشرفة تربوية، تم اختيارىا بطريقة عشوائية  (40)تكونت عينة الدراسة من.  الدشرفات التًبوياتلالديدانية لد
 :كقد استعانت الباحثة في ىذه الدراسة بالأدكات التالية. طبقية

 .عبارة مغطية إدارة العمل الإشرافي (97)قائمة معايتَ الجودة الشاملة الدتعلقة بالدشرؼ التًبوم مكونة من- 
فقرة تتضمن كل لزاكر البرنامج  (50)الاختبار التحصيلي للبرنامج التدريبي، تكوف في صورتو النهائية من -

 .التدريبي
بناء برنامج تدريبي كفق الخطوات العلمية لبناء البرامج التدريبية كالاستفادة من معايتَ الجودة العالدية للؤنشطة - 

، ككذلك في ضوء معايتَ الجودة الشاملة الدقتًحة للمشرؼ التًبوم، حيث (2008)التدريبية للمجلس الأكركبي
الإشراؼ التًبوم، كالاتجاىات الدعاصرة في الإشراؼ التًبوم، نموذج : تكوف البرنامج من خمسة لزاكر كىي

 .الدتنوع التًبوم لإشراؼنموذج ا الإشراؼ العيادم، نموذج الإشراؼ التطورم،
 :الدقتًح التدريبي البرنامج بتطبيق الخاصة النتائجكمن بتُ 

 الاختبار في الدراسة عينة درجات متوسط بتُ (0.05)دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات فركؽ توجد -1
 لصالح (التًبوم الإشراؼ) ؿالأك التدريبي المحور في (11.65)البعدم الاختبار درجات كمتوسط (3.13) القبلي

 كبتَ إيجابي تأثتَ كجود إلذ كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ، (0.98) يساكم(η2) الأثر كحجم ، البعدم الاختبار
 التًبويات الدشرفات لدل الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبرنامج كفاعلية

 .التًبوم بالإشراؼ يتعلق فيما
 الاختبار في الدراسة عينة درجات متوسط بتُ (0.05)دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات فركؽ توجد -2

الاتجاىات الدعاصرة في ) لثانيا التدريبي المحور في (11.13)البعدم الاختبار درجات كمتوسط (1.88) القبلي
 إلذ كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ،(0.98) يساكم(η2) الأثر كحجم البعدم، الاختبار لصالح (التًبوم الإشراؼ

 الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبرنامج كفاعلية كبتَ إيجابي تأثتَ كجود
 .التًبوم بالإشراؼ  بالاتجاىات الدعاصرةيتعلق فيما التًبويات الدشرفات لدل

 الاختبار في الدراسة عينة درجات متوسط بتُ (0.05)دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات فركؽ توجد -3
 لصالح (التًبوم الإشراؼ) ؿالأك التدريبي المحور في (11.60)البعدم الاختبار درجات كمتوسط (2.73) القبلي

 كبتَ إيجابي تأثتَ كجود إلذ كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ،(0.96) يساكم(η2) الأثر كحجم البعدم، الاختبار
 التًبويات الدشرفات لدل الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبرنامج كفاعلية

 .عيادماؿ بالإشراؼ يتعلق فيما
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 الاختبار في الدراسة عينة درجات متوسط بتُ (0.05 )دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات فركؽ توجد- 4
 لصالح (التًبوم الإشراؼ) ؿالأك التدريبي المحور في (11.20 )البعدم الاختبار درجات كمتوسط (0.65) القبلي

 كبتَ إيجابي تأثتَ كجود إلذ كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ،(0.99) يساكم( η2) الأثر كحجم البعدم، الاختبار
 التًبويات الدشرفات لدل الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبرنامج كفاعلية

 . طورمالت بالإشراؼ يتعلق فيما
 الاختبار في الدراسة عينة درجات متوسط بتُ (0.05 )دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات فركؽ توجد-5

 لصالح (التًبوم الإشراؼ) ؿالأك التدريبي المحور في (11.25 )البعدم الاختبار درجات كمتوسط (1.25) القبلي
 كبتَ إيجابي تأثتَ كجود إلذ كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ،(0.97) يساكم( η2) الأثر كحجم البعدم، الاختبار
 التًبويات الدشرفات لدل الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبرنامج كفاعلية

 .الدتنوع التًبوم بالإشراؼ يتعلق فيما
 الاختبار في الدراسة عينة درجات متوسط بتُ (0.05 )دلالة مستول عند إحصائية دلالة ذات فركؽ توجد- 6

 لصالح (التًبوم الإشراؼ) ؿالأك التدريبي المحور في (56.83 )البعدم الاختبار درجات كمتوسط (9.63) القبلي
 كبتَ إيجابي تأثتَ كجود إلذ كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ،(0.99) يساكم( η2) الأثر كحجم البعدم، الاختبار
 التًبويات الدشرفات لدل الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبرنامج كفاعلية

 (.284-2012،194بريك،.)للبختبار الكلية بالدرجة التًبوم بالإشراؼ يتعلق فيما
 :تقييم- 

تكمن أهمية ىذه الدراسة أنها جاءت لتثرم الإطار النظرم الخاص بالعملية الإشرافية بمجموعة من الدفاىيم 
 الاحتياجات التدريبية للمشرفتُ التًبويتُ كمن تذة بناء قائمة معايتَ ل، كتلقي الضوء عل(الدعايتَ العالدية- الجودة)

الجودة الشاملة تغطي احتياجات العمل الإشرافي للمشرؼ التًبوم ككل، كالاستفادة من ىذه القائمة في بناء 
 .برنامج تدريبي يشبع احتياجات الدشرفتُ التًبويتُ

 :، مصر2013، ىدراسة يحي- 6-11
 على الطرؽ التقليدية الدبنية على التلقتُ كالاستًجاع في استهل الباحث دراستو من تصور مفاده أف الاعتماد

فاعلية  لعلتعرؼ اؿالدراسة فكاف الذدؼ من . معالجة مادة التعلم، ىو ما يعيق عملية الإبداع لدل الطلبب
– التخطيط  )برنامج تدريبي مقتًح قائم على معايتَ الجودة لتنمية مهارات التدريس الإبداعي في لزاكره الثلبثة 

لدل الطلبب الدعلمتُ تخصص العلوـ بالتعليم الابتدائي بكليات التًبية، كلتحقيق ذلك تم  ( التقونً-التنفيذ
 :كفق الخطوات التاليةتصميم برنامج تدريبي يحتوم على معايتَ الجودة 

مواصفات الخريج العامة ) الدعايتَ الأكاديدية الدرجعية لقطاع كليات التًبية) إعداد قائمة بمعايتَ الجودة -
 : أمكن تحديدىا في لرالتُ رئيسيتُ كقد  ،(كالتخصصية

: ما يلي  الدواصفات العامة لخريج كلية التًبية ، كيشتق منها- أ
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. الدعارؼ كالدفاىيم، الدهارات الدهنية، الدهارات الذىنية، الدهارات العامة كالانتقالية   
.الدعارؼ كالدفاىيم، الدهارات الدهنية، الدهارات الذىنية : معايتَ العلوـ الأساسية، كيشتق منها ما يلي -  ب  

استخداـ الباحث الدنهج الوصفي في إعداد بطاقة الدلبحظة كبناء البرنامج التدريبي الدقتًح لتنمية مهارات التدريس 
الإبداعي، كالدنهج شبو التجريبي في دراسة فاعلية البرنامج في تنمية مهارات التدريس الإبداعي في ضوء معايتَ 

تنظيم الخبرات كالمحتول  في ضوء الأىداؼ الخاصة للبرنامج التدريبي البرنامج التدريبي ل، كقد تم تنظيم لزتوالجودة
( 3)خمس كحدات تدريبية على أساس أف يتم التدريب بواقع  (5)التدريبي في عدد الوحدات الدراسية كالتي بلغت

، كبذلك بلغ عدد ساعات البرنامج التدريبي الدقتًح  .ساعة تدريبية (15)ساعات في اليوـ
طلبب من بتُ طلبب  (10)على عينة البحث الدختارة ككانت قوامها (بطاقة الدلبحظة) كتم تطبيق أداة البحث 

القليوبية،   السنة الثالثة تخصص العلوـ بالتعليم الابتدائي في التدريب الديداني بمدرسة بنها الابتدائية الحديثة بمحافظة
قبليان على عينة البحث بهدؼ التعرؼ على مدل توافر مهارات التدريس  (بطاقة الدلبحظة)كقد تم تطبيق أداة البحث

كقد أسفرت النتائج عن  .الإبداعي لديهم، كبعديان بهدؼ تعرؼ الفركؽ بتُ التطبيق القبلي كالبعدم لأداة البحث
بتُ متوسطي درجات الطلبب الدعلمتُ في مهارات التدريس  (0.01)كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستول

. الإبداعي في كل من التطبيقتُ القبلي كالبعدم لبطاقة الدلبحظة لصالح التطبيق البعدم
 . أسفرت النتائج عن فاعلية البرنامج التدريبي في تنمية مهارات التدريس الإبداعي في ضوء معايتَ الجودةكقد

:  كيعزك الباحث ىذه النتائج إلذ 
البرنامج التدريبي الدقتًح القائم على معايتَ الجودة كالدتمثلة في الدعايتَ الأكاديدية الدرجعية )تأثتَ الدتغتَ الدستقل - 

بصورة كبتَة كالذم أسهم في تنمية مهارات  (مواصفات الخريج العامة كالتخصصية في العلوـ)لكليات التًبية
التدريس الإبداعي لدل عينة البحث كالبعد عن الطرؽ التقليدية في التدريس كمراعاة الدهارات الخاصة في المحاكر 

 .  (تخطيط التدريس، تنفيذ التدريس، كتقونً التدريس  )الثلبثة 
أحتول البرنامج التدريبي الدقتًح على لرموعة من الأنشطة التطبيقية كالاستًاتيجيات التي تساىم في تنمية - 

مواصفات الخريج العامة كالتخصصية )مهارات التدريس الإبداعي في ضوء الدعايتَ الأكاديدية الدرجعية لكليات التًبية
مثل الإبداع من خلبؿ ترتيب كتنظيم الدوضوعات الدراسية، الإبداع من خلبؿ إعداد كتخطيط الدركس   (في العلوـ

الإبداع من خلبؿ السلوؾ التدريسي الصفي، الإبداع من خلبؿ استخداـ الدواد التعليمية، الإبداع من خلبؿ 
استخداـ النشاطات الدخبرية، الإبداع من خلبؿ صياغة كتوجيو الأسئلة الصفية، الإبداع من خلبؿ استخداـ 

 . أساليب التقونً الدتنوعة
البرنامج التدريبي الدقتًح القائم على معايتَ الجودة كالدتمثلة في الدعايتَ الأكاديدية الدرجعية لكليات التًبية  - 
أتاح لعينة البحث القياـ بتنفيذ الدهارات الإبداعية بصورة تطبيقية  (مواصفات الخريج العامة كالتخصصية في العلوـ)

 )2013،ىيحي) .في لرالات الدعايتَ التي تم تحديدىا (الدهنية، الذىنية، العامة )بعد التعرؼ على الدهارات الفرعية 
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 :، سطيف، الجزائر2014دراسة، تغليت، - 6-12
 بالجامعة كفق معايتَ الجودة البيداغوجي الأداء لتطوير مقتًح تدريبي لبرنامج ملمح: البرنامج الدوسوـ ب ىذا يرتكز

 ألصع في كآلياتو، كالبحث العمل كسائل كتنويع بتطوير يتحقق ربما الجامعة رقي مفادىا أف فلسفة على .الشاملة
 الجامعي الأكاديدي للؤستاذ الأداء كتطوير تنمية على كالعمل كالكيف، الكم مشكلبت لتجاكز كأيسرىا السبل

 الدتضمنة ، Tempusبرنامج  مشاريع من الأكركبي الإجرائية للصنف كالأىداؼ الشاملة الجودة إدارة معايتَ كفق
  . Bologna 1999 ) بولونا ( بمسار كالدعركؼ الدوحد الأكركبي النموذج في

 معايتَ ضوء في الجزائرية بالجامعة التدريس ىيئة لعضو كالبحثي البيداغوجي بالأداء كقد ىدؼ البحث إلذ الارتقاء
 :يلي البرنامج فيما الإجرائية لذذا السلوكية الأىداؼ كتتحدد .الجودة الشاملة

 .إجرائيا ىدفا عشر إحدل كتضم التدريس، بكفايات الخاصة الدهارات تطوير -1
 .إجرائية أىداؼ تسعة كيضم الفعاؿ، التدريس الدهارات تطوير -2
 .أىداؼ إجرائية سبعة كيضم الجيد، التقييم مهارات تطوير -3
 . أىداؼ إجرائية سبعة كيضم الفعاؿ، الاتصاؿ ىاراتـ تطوير  -4
 .إجرائيا ىدفا عشر إحدل كيضم العلمي، البحث ىاراتـ تطوير -5

 العالر كمعايتَ التعليم حوؿ كآراء نظريات من شملتو بما البحث، لذذا النظرية الدقاربة من مستوحى البرنامج لزتول
 في ، الدتضمنة Tempus مجبرنا مشاريع من الأكركبي للصنف الإجرائية الأىداؼ ككذا الشاملة الجودة إدارة

 :ما يلي كفق الدراسية، جالدناه لتطوير الدوجهة ،)بولونا( بمسار كالدعركؼ الدوحد الأكركبي النموذج
 أرست التي) بولونا (مبادئ ؿخلب من المحددة الأكركبية للمعايتَ طبقا أخرل، تحديث أك تدريسية برامج بناء- أ

 .بو المحيط كالفضاء الأكركبي الفضاء في العالر للتعليم القانونية الأسس
. تطوير مهارات ككفاءات عضو ىيئة التدريس- ب

 التي عبر التدريبية الحاجات طليعتها في جاءت أنشطة الدراسة لرموعة ىذه في الدقتًح البرنامج شمل فقد كعليو
 في البرنامج لزتول تنظيم  كقد تم.الغرض لذذا أعد استبياف على استجاباتهم خلبؿ من الدبحوثتُ الأساتذة عنها

 يسعى. العلمي كالبحث البيداغوجيا من لرالات لرالا تدريبية كحدة كل تتناكؿ (مصغرة تدريبية كحدات ( خمسة
 كقد تواترت .تدريبية كرشة (63) ك لزاضرة (44) تقابلو إجرائيا ىدفا (45) تحقيق إلذ الباحث من خلبلو

 البرنامج تنفيذ يستغرقها التي القصول الددة .أقصى كحد الأسبوع في تدريبيتتُ كرشتتُ+ لزاضرة :الحصص كالتالر
 .أسبوعا (44)

 :يلي كقد أمكن التوصل إلذ ما
رات  الدها مستول تدني على الدلبحظة جنتائ ككذا ،جالبرناـ لرالات لدختلف القبلي داءلأاج نتائ دلت- 
 في تذبذبإلذ  يشتَ لشا ،(الدستقل) التجريبي غتَالدت إدخاؿ ؿقب الدتدربة، المجموعة  أفرادلدل كالبحثية بيداغوجيةاؿ

 داءلأا)ك ) ؿالفعاؿ الاتصا ( ،) الجيد التقييم ( ،) ؿالفعا التدريس ( ،) التدريس كفايات ( ب الخاصةرات الدها
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 كتقدير برصد صكالخاراسة الد بداية في تطبيقو تم الذم الاستبياف جنتائ مع النتيجة ىذه ؽ كتتف،(الجيد البحثي
 عن كشفت حيث الشاملة، الجودة دارةإ متطلبات ضوء في التدريس ىيئة لعضو اللبزمة التدريبية الحاجات
 .للؤستاذ كالبحثي البيداغوجي داءلأا على سلبا انعكس ما كىو آنفا، الدذكورة المجالات في كبتَة تدريبية حاجات

 دلالة ذات جوىرية ؽفرك كجود على جللبرناـ الخمس المجالات على) البعدم-  القبلي (داءلأا جنتائ دلت -
ج البرناـات لدثتَ التعرض إلذ  راسةالد نظر كجهة من جعار ؽالفرك ىذه مرد ،البعدم داءلأا لحلصا حصائيةإ
  جالبرناـ بفعاليات " لفةلأا" القبلي الاختبار تأثتَ الدتغتَ الدصاحب من أيضا يتواجد قد ما بجانب (الدتغتَ الدستقل)

 :هما عاملتُ لذإ القبلي داءلأا على البعدم داءلأا ؽتفوراسة الد كتعزك
 .للمتدربتُ كالبحثية القدرات البيداغوجية تنمية على الإيجابي كأثرىا الدستهدفةرات الدها مستول تحسن-  
 ؿتفاع من الدتدربة المجموعة أفراد أبداه ماو جهة، من الدقتًح جالبرناـ في الدتضمن التدريبي النشاط فعالية-  
 .أخرل جهة من جالبرناـ ىذا مع يجابيإ

 :مكه الدستهدفة الدهارات مستول رفع في الدقتًح التدريبي جالبرناـ فعالية ؾلبلب الدعدؿ الكسب نسب أثبتت -
 رفع كمنها، (البحثي داءلأا (ك) ؿالفعا ؿالاتصا (،(الجيد التقييم (،(ؿالفعا التدريس (،(التدريس كفايات)

 1.26 )بتُ ما ؿالدعد الكسب نسب تراكحت حيث ،)الدتدربتُ للؤساتذة(كالبحثي البيداغوجي داءلأا مستول
(. 1.2)ج كىيالبرناـ بفعالية للحكم بلبؾ حددىا التي القيمة عن تزيد دالة نسب تريعها كىي (1.48ك
 .)2014تغليت،)

 :تقييم-   
أكضحت الدراسة أهمية تأىيل الجانب الدهتٍ للؤستاذ الجامعي من خلبؿ تقدنً برامج تدريبية كالتي تأخذ طابعا - 

مؤسساتيا من شأنها تدريب كتأىيل الأستاذ من خلبؿ تنمية جوانب مهنية ترتبط بمهنة التعليم في ضوء معايتَ 
الجودة الشاملة، كالأداء الجيد كتحستُ إجراءات نقل الدعرفة كالتغذية الراجعة، كقد أشارت نتائج الدراسة فعالية 

 تحت كاديديلأا كالتطوير للتدريب امتياز  الدراسة بإنشاء مراكزكأكصتالبرنامج في تنمية الكفاءات الدستهدفة، 
 .Teaching Excellence التدريس في التميز شعار

د تخلو الدراسة من أم معطيات حوؿ كيفية بناء الأدكات كلد يوضح لنا الكن من الناحية الدنهجية كالتقنية تك- 
الباحث التعريف بأدكات الدراسة كلا كيفية حساب الخصائص السيكومتًية، إلذ جانب أف الدراسة خلت أيضا 

من أم معطيات عن المجتمع الدستهدؼ بالدراسة، كغياب أم مبررات لعملية التعيتُ بالشكل الذم اختار بو 
الباحث أفراد العينة، سواء من حيث الحجم، أك من حيث توزيع الخصائص، كغياب التصميم التجريبي الدعتمد في 

 .الدراسة
 
 

 



.الإطار المفاهيمي للدراست ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالفصل الأول   

29 

 

 : 2008 ،kenya،(Wambugu & Changeiywo) وامبيقو و تشانجيتيو راسةد- 6-13
-Effects of Mastery Learning Approach on Secondary School Students’ Physics Achievement. 

 . طلبب الددارس الثانويةل في تحصيل الفيزياء لدأثر نموذج التعلم للئتقاف- 
 

على تحصيل طلبة الدرحلة الثانوية في مادة  (MLA)نموذج التعلم للئتقاف ىدفت الدراسة للكشف عن أثر 
كقد استخدـ الباحثاف الدنهج شبو التجريبي في الدراسة معتمدين على تصميم سولدوف ذك الأربعة . الفيزياء

 .لرموعات غتَ الدتكافئة، كاعتبار لرموعتتُ منها تجريبيتتُ كاعتبار المجموعتتُ الأخريتُ ضابطتتُ
طالب مشارؾ تم اختيارىم بطريقة قصدية، كقد تم استخداـ طريقة تدريس (161)تكونت عينة الدراسة من

 مع أفراد المجموعتتُ (MLA)اعتيادية مع أفراد المجموعتتُ الضابطتتُ، بينما تم تطبيق نموذج التعلم للئتقاف
تم تطبيق القياس القبلي باستخداـ اختبار تحصيلي في مادة الفيزياء، ثم قاـ الباحثاف . التجريبيتتُ لددة ثلبث أسابيع

. بتدريب معلمي المجموعتتُ التجريبيتتُ على نموذج التعلم للئتقاف، ثم تطبيق القياس البعدم بعد ثلبث أسابيع
 : أظهرت النتائج أف.(ANCOVA)، كاختبار(t)كبعد تحليل البيانات باستخداـ اختبار

ل إلصاز، كلكن بتُ الجنستُ أظهرت النتائج عدـ كجود تأثتَ كبتَ لػ حقق أعل (MLA)نموذج التدريس بػ - 
(MLA) تحصيلهم في مادة الفيزياءلعل . 

 لكخلص الباحثاف إلذ أف مقاربة التعلم للئتقاف ىي طريقة تدريس فعّالة، كينبغي تشجيع معلمي مادة الفيزياء عل
 & Wambugu ).استخدامها، كما أكصيا بتطبيق النموذج في تريع برامج إعداد الدعلم في كينيا

Changeiywo,2006,p.293-302).) 

    :، تركيا2005،(,at al  Kazu )كازو وآخرون راسةد- 6-14
-The Effects of Mastery Learning Model on the Success of the Students  Who Attended 

“Usage of Basic Information Technologies” Course. 

 ".استخداـ تكنولوجيات الدعلومات الأساسية" لصاح الطلبب الذين حضركا دكرة لأثر نموذج التعلم للئتقاف عل- 
 

 الكشف عن أثر نموذج التعلم للئتقاف في لصاح الطلبة الذين حضركا دكرة استخداـ ىدفت الدراسة إلذ
تكنولوجيات الدعلومات الأساسية، كقد تكونت عينة الدراسة من الطلبب الذين حضركا الدكرة البالغ 

طالب كطالبة من كلية التًبية الفينة بجامعة فرات، تم اختيارىم كتعيينهم عشوائيا إلذ لرموعتتُ  (217)عددىم
تجريبية استفادت من التدريس كفق نموذج التعلم للئتقاف كالذم يتضمن لرموعة من الوحدات التعليمية يدرسها 

الطالب كيدتحن في نهاية كل كحدة تعليمية كلرموعة ضابطة تم تدريسها ببرنامج التعليم التقليدم، تم تطبيق 
كقد أظهرت أىم نتائج الدراسة .  أفراد المجموعتتُ التجريبية كالضابطةلعل (اختبار النجاح)القياس القبلي كالنهائي

 :يلي ما
بعد أكؿ كحدة، كبعد تطبيق الاختبار الخاص بالوحدة لصحت المجموعة التجريبية في الاختبار لكن لد تصل إلذ - 

 . التصحيحككقد تحقق معيار إتقاف التعلم بعد التدريب ، (%80 -%70)معيار التعلم للئتقاف المحدد مابتُ
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ىذا الواقع باعتباره إشارة إلذ ، كيدكن تفستَ صحيحأك تتحقق معيار التعلم دكف أم تدريب في الوحدة الثانية - 
 .تقاف بعد حتُللئلتعلم مع نموذج ا قد تكيفت المجموعة التجريبيةأف 
نهائي النجاح اؿختبار في ا التجريبية كالمجموعة الضابطة ةىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ نتائج المجموع- 

ككفقا لذذه النتائج، فإنو من الواضح أف لنموذج التعلم للئتقاف الأثر الواضح في لصاح  .لصالح المجموعة التجريبية
  (Kazu, at al ,2005,p.233-243).الطلبة

:  الاستفادة منها في الدراسة الحاليةى عام حول الدراسات السابقة ومدتقييم- 7
 :كالتالرق الدراسات السابقة عدة نتائج من ىذاستخلبص يدكن كإترالا

 الأكاديدية احتلت الدرتبة الأكلذ لحاجاتاأف من خلبؿ عرض الجزء الأكؿ من الدراسات السابقة نستخلص  -
كما أكضحت نتائج لطلبة الجامعة، كأف تحقق الحاجات الأكاديدية في الجامعات بشكل عاـ كاف متوسطا، بالنسبة 

 الحاجات كأف ىذه .(Seyoum،2011، 2013،صوالحة والعمري،2008جليدان،،2006الدمياطي،)ات دراس
كأف  التعليمية كىو أحد موضوعاتها كأىدافها،الأكاديدية كما يتًتب عليها من أداء يرتبط بشكل رئيسي بالجودة 

 جودة مستول على تدؿ التي الدؤشرات أىم من يعد حاجاتهم لتحقق الدؤسسة أداء عن الطلبة ضار مدل قياس
،كما أف اكتشاؼ الحاجات التعليمية للطالب في الدرحلة الجامعية كالسعي لإشباعها يعتبر منطلقا أساسيا التعليم

 كنقطة بداية للتخطيط للبرامج الأكاديدية، ككهدؼ من الأىداؼ كذلك، من أجل ضماف جودة التعليم العالر،
كأف العلبقات بتُ الحاجة . كأف لخدمات التوجيو كالإرشاد الأثر الفعّاؿ في تعزيز الجودة في مؤسسات التعليم العالر

 .السابقة رصدت في العلبقات التًابطية كالجودة في ىذه الدراسات
 مثل تجربة  التميز كالجودة فقد تأسست على ىذه الدفاىيمإلذتجارب بناء البرامج في ضوء الحاجة عن كأما - 
  وبيان 2012 و بريك،2007 و قرني،2005،ى و سالم ومصطف2013 و يحيي،2012عبيدة،و 2014تغليت،)
 و كازو وآخرون Wambugu & Changeiywo,2008 وامبيقو و تشانجيتيو  و2010 و عذاب وجعفر،2010،

Kazu, at al ,2005) كأف مفهوـ التميز في التحصيل في معظمها إرتكز حوؿ تدتع الطالب بقدرات بارزة في ،
 (%90-%80) ل عاؿ من الأداء، بحيث يتحصل الطالب علللراؿ كاحد أك لرالات متعددة تجعلو يحقق مستو

، كالتي تنطلق (2012عبيدة، )دراسةفي  (التًابطية)نظرية اؿ كىو الدعتٌ الذم طرح في .فأكثر في مقرر من الدقررات
من أف التعلم يدثل عملية إدراؾ كبناء التًابطات الدختلفة خلبؿ البيانات كالدعلومات الدقدمة، كمن كوف البيئة 

التعليمية تدثل شبكة تعليمية كافتًاضية يستطيع من خلبلذا الدتعلم لشارسة أنشطة التعلم الذاتي كالتعاكني لاكتشاؼ 
 تدكن الطلبب الفائقتُ لبػ بناء مقياس عادات التميز لتحديد مد كقيس .ذاتو كبناء قدراتو كاكتشاؼ نواحي تديزه

الذم يحقق مهارات التدريس  (2013يحيي،) كأف مفهوـ التميز في دراسة .من عادات التميز في الرياضيات
  الطلبة ىو الوصوؿ بالطالب إلذ درجة عالية مقبولة في إتقاف العمل كارتفاع مستويات الأداء،لالإبداعي لد

كقيس بػ . بتشجيع الطالب على الإبداع كالابتكار، كاستخداـ التكنولوجيا، كالتعليم الذاتي الدستمر كالذم يتحقق
مواصفات الخريج )الدعايتَ الأكاديدية الدرجعية لقطاع كليات التًبية ) إعداد قائمة بمعايتَ الجودة ، ثمبطاقة الدلبحظة
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تنمية مهارات التدريس الإبداعي لدل الطلبب الدعلمتُ بكلية ، ثم بناء برنامج تدريبي ؿ(العامة كالتخصصية العلوـ
الدعايتَ الدرجعية الأكاديدية لقطاع كليات التًبية )التًبية تخصص العلوـ شعبة التعليم الابتدائي في ضوء معايتَ الجودة 

 (.η2)، كالتحقق من فاعلية البرنامج باستخداـ معادلة حجم الأثر(مواصفات الخريج العامة كالتخصصية العلوـ)

جاء بدلالة الدعايتَ كىي لرموعة من الدؤشرات الإجرائية التي  (2005سالم ومصطفى،)كأف مفهوـ التّميز في دراسة 
أف الاىتماـ بإعداد ك. تدؿ على تحقيق الدعيار لرفع مستول أداء الدعلم الحالر إلذ الدستول الذم تحدده ىذه الدعايتَ

ؤدل إلذ تحقيق الجودة الشاملة، حيث أف الجودة الشاملة م (Standards)الدعلم كتدريبو كفق مستويات معيارية 
 كأف الدستويات الدعيارية كالجودة الشاملة كجهاف لعملة ،الحصوؿ على لسرجات أك نتاجات عالية الجودةتهدؼ إلذ 

 في ضوء الدعايتَ استباف إعداد ، كتماختبار موضوعي لقياس التحصيل الدعرفي لدهارات التقونً التًبوم كقيس بػ. كاحدة
القومية لجودة الدعلم في مصر كالخاصة بمجاؿ التقونً، كمن خلبلو تم تحديد مهارات التقونً التًبوم اللبزمة للطالب الدعلم 

بشعبة اللغة الفرنسية في كلية التًبية في ضوء الدعايتَ كالدؤشرات القومية لجودة الدعلم في لراؿ التقونً، ثم تصميم برنامج 
.  الطالبلتعليمي لتنمية مهارات التقونً التًبوم لد

خلبؿ تعريفها للتفكتَ التوليدم كالذم يعتٍ قدرة  من( 2007قرني،)كأف مفهوـ الجودة في التفكتَ تناكلتو دراسة 
كضع الفرضيات، التنبؤ في كضع الدعطيات، الطلبقة، )استخداـ مهارات التفكتَ التوليدم الدتمثلة في  علىالطالب

 تكنولوجيا التعليم الإلكتًكني في على، كقد تم التحقق من البرنامج القائم ( الأخطاء كالدغالطاتعلىالدركنة، التعرّؼ 
 .ضوء معايتَ الجودة الشاملة في تنمية التفكتَ التوليدم من خلبؿ تطبيق اختبار التفكتَ التوليدم في مادة الفيزياء

 أف الحاجات التعليمية أك الاحتياجات التدريبية ىي مطلب مستمر مع استمرار لأترعت البحوث السابقة عل- 
 الحياة، كأف عملية تحديد الحاجات خطوة ىامة، في أم عملية تعليم أك إرشاد أك تدريب كمرحلة لمبدأ التعلم مد

سابقة لتصميم أم برنامج إرشادم أك تعليمي أك تدريبي، كفي ضوء عملية تقدير الحاجات أك الاحتياجات يتم 
كىو ما سعت إليو . تحديد عناصر البرنامج كأىدافو العامة كالخاصة كفنياتو كلزتواه كالوسائل الدناسبة لتحقيق أىدافو

 (. 2014 وتغليت،2013 و يحيي،2012بريك،و  2010 و بيان،2007 و قرني،2005،ىسالم ومصطف): دراسة
فتوجهت إلذ تلبميذ كفقا لطبيعة الذدؼ الدراد تحقيقو من الدراسة أف ىذه البرامج استهدفت عينات لستلفة - 

،كما (Wambugu & Changeiywo , 2008و امبيقو و تشانجيتيو 2007قرني،)الدرحلة الثانوية كدراسة 
 و كازو وآخرون 2013 ويحيي،2012 و عبيدة،2005،ىسالم ومصطف) طلبة الجامعة كدراسة كل من استهدفت

Kazu, at al ,2005)،و 2010عذاب وجعفر،): استهدفت الدعلمتُ كالدشرفتُ التًبويتُ كدراسةل كأخر 
، كبذلك فقد شملت الدراسات السابقة (2014تغليت،) استهدفت أساتذة الجامعة كدراسة لكأخر، (2012بريك،

 .فئات عمرية متنوعة من كلب الجنستُ
 اختلف الدنهج الدعتمد في البحوث السابقة باختلبؼ الذدؼ لكل دراسة، فهناؾ من الدراسات التي عمدت إلذ- 

سالم )كصف الواقع الفعلي فاستخدمت الدنهج الوصفي كخطوة يتطلبها بناء البرنامج الدقتًح، كدراسة
عذاب ) استخدمت الدنهج التجريبي كدراسةل، كدراسات أخر(2010 و بيان،2007 و قرني،2005،ىومصطف
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امبيقو و  و Kazu, at al ,2005كازو وآخرون )، كالدنهج شبو التجريبي كدراسة (2012عبيدة، و 2010وجعفر،
، كقد اعتمدت جل الدراسات (2013 ويحيي،2012بريك،و Wambugu & Changeiywo ,2008تشانجيتيو

التي  (2013يحيي،)لتجريب برالرها، باستثناء دراسة  (المجموعتتُ الضابطة كالتجريبية) التصميم التجريبي ذالعل
 & Wambugu , 2008امبيقو و تشانجيتيو)، كدراسة(المجموعة الواحدة) التصميم التجريبي ذك لاعتمدت عل

Changeiywo) نموذج سولدوف لأربعة لرموعات غتَ الدتكافئةلالتي اعتمدت عل . 
 كالاختبارات، كبطاقة الدلبحظة الإستبانةكتدثلت في السابقة  الأدكات البحثية الدستخدمة في الدراسات تباينت- 
 . الدقتًحامجف فاعلية البركالدقاييس الدختلفة لإظهارتحصيلية اؿ
 أهمية تخطيط كإعداد البرامج التعليمية كالتدريبية في ضوء الدستويات لأكدت معظم الدراسات السابقة عل- 

 الدعيارم الذم اعتمده الباحثوف للتحقق من فعالية البرامج التدريبية من دراسة لاختلف الدستوالدعيارية، كقد 
 لىو الوصوؿ بالأداء التدريسي لأفراد عينة البحث إلذ مستو (2010بيان،)، فنجد أف الذدؼ من دراسة للأخر

ىو تحقيق معيار التعلم للئتقاف المحدد  (Kazu, at al ,2005)، ككاف الذدؼ من دراسة (%80)معيارم
ىو الوصوؿ بالطلبة في اختبار التقونً  (2005،ىسالم ومصطف)، ككاف الذدؼ من دراسة (%80-%70)مابتُ

تم تحديد لرموعة من الدعايتَ لقبوؿ ترشح الطلبب من  (2012عبيدة،)، كعند (%90) درجة إتقافالبعدم إلذ
 . فأكثر في مادة الرياضيات (%80)لبينها حصوؿ الطالب الدتًشح عل

تباينت حجوـ العينات في الدراسات السابقة باختلبؼ التصميم التجريبي الدستخدـ، فبلغت عينة التجريب - 
 معلمة رياض الأطفاؿ، كفي 20بلغ حجم العينة  (2010عذاب وجعفر،)طلبة، كفي دراسة 10 (2013يحيي،)عند

 مشرفة 40بلغت عينة الدراسة  (2012بريك،) طالب، كفي دراسة 33بلغ حجم العينة  (2012عبيدة،)دراسة
 ,2006امبيقو و تشانجيتيو) طالبا كطالبة، كفي دراسة60بلغ حجم العينة  (2007قرني،)تربوية، كفي دراسة

Wambugu & Changeiywo)  ( 2005،ىسالم ومصطف) طالبا كطالبة، كعند 141بلغ حجم عينة الدراسة
 . طالب كطالبة149بلغ حجم العينة 

حصص  (03)، حيث كاف أقلها إجراء لتباينت عدد الحصص التدريبية كالوحدات التعليمية من دراسة لأخر- 
لزاضرة  (44)، كأقصاىا إجراء (2013يحيي،)كحدات تدريبية كدراسة  (05)ك (2007قرني،)تعليمية كدراسة 

عذاب )معايتَ في دراسة (07)، كما تم تدريس الدعلمات(2014تغليت،)كرشة تدريبية كدراسة  (63)ك
جلسة تدريبية مع  (15)، كتم إجراء (2012عبيدة،)لقاءات مع الطلبة في دراسة  (09)، كتم عقد (2010وجعفر،

 (.2012بريك،)الدشرفات التًبويات في دراسة
، كدراسة دقيقة إلذ (50)تراكح معدّؿ الحصص التدريبية كالتعليمية مابتُ -  عذاب ) ثلبث ساعات في اليوـ

، كأربع ساعات أسبوعيا (2012عبيدة،)، كساعتتُ في الأسبوع كدراسة(2013يحيي،)، كدراسة(2010وجعفر،
 كدراسة لبواقع حصة كاحدة أسبوعيا كحد أدنى كثلبث حصص كحد أقص. (2005،ىسالم ومصطف)كدراسة

 (.2007قرني،)
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 تطوير الجوانب ل أف البرامج التعليمية كالتدريبية كانت ذات أثر إيجابي عل أشارت نتائج الدراسات السابقة إلذ-
 معايتَ الجودة لتحقيق لالدعرفية كالدهارية للمستفيدين، كأف العلبقات بتُ البرامج التدريبية كالتعليمية القائمة عل

 الدستفيدين في ىذه الدراسات السابقة رصدت في لالتّميز كالجودة كالإبداع كالإتقاف في لرالات لستلفة لد
 معايتَ الجودة الشاملة ل أف البرامج التدريبية بمختلف أنواعها القائمة عللالعلبقات السببية، لشا يعطينا مؤشر عل

 .  الأفرادلتساىم كبصورة تكاد تكوف مثبَتة في تطوير الأداء لد
كمن كل ىذا العرض يدكننا تحديد مكانة ىذه الدراسة كما يدكن أف نستفيد من الدراسات السابقة إف في     

كإف في ربط كإف في تصميم البرنامج عاني الدصطلحات كأجرأتها كإف في الدنهج كإف في الدقاربات التحليلية ـ
  :، كعليو سوؼالدصطلحات كتحديد علبقاتها

تختلف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في أنها تهدؼ إلذ  تطوير برنامج إرشادم ترعي مبتٍ في ضوء - 
مستفيدا من الدراسات السابقة . الحاجات التعليمية للطالب الجامعي للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي

 .من حيث معدؿ عدد الحصص التعليمية كالتدريبية كزمنها
 النموذج الدعرفي السلوكي الإرشادم كمقاربة ابستمولوجية تبنّاىا الباحث اعتقاد منو لتعتمد الدراسة الحالية عل- 

أنها سوؼ تسهم في تحقيق التّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي للطالب الجامعي، كىذا النموذج يتشكل 
من عدة اتجاىات لستلفة، من بينها الاتجاه الدعرفي عند آركف بيك، كالاتجاه العقلبني الانفعالر السلوكي عند ألبرت 

إليس، كأف ىذا النموذج الدعرفي السلوكي يهتم بثلبثة أبعاد أساسية في شخصية الفرد ىي التفكتَ كالسلوؾ 
كأف ىذا النموذج يعتبر من أكثر النماذج  شمولية لأنو يجمع بتُ . كالانفعاؿ بحيث تعتبر مكوف لنظاـ موّحد

 . الفردلالفنيات الدعرفية كالسلوكية كالانفعالية لإحداث تغتَّات ذاتية كبيئية مرغوبة لد
 تريع الفئات ل أهمية التّميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي، لدلتتأسس الدراسة الحالية عل- 

 .الدتمدرسة، كخاصة منها طلبة الجامعة، من أجل النجاح في المجالات الدراسية كالدهنية
 بناء استمارة الحاجات التعليمية للطالب الجامعي كخطوة أكلذ لتعتمد الدراسة الحالية في بعدىا الوصفي عل- 

من خلبؿ تقدير الشعور الذاتي للطالب الجامعي، كذلك اعتباران أف مسألة تقدير الشعور الذاتي للطالب كخاصة 
عندما ترتبط بموضوع الحاجات ىي عملية تقييميو دكرية مستمرة تشتًطها مدارس التّميز ىذا من جهة، كمن جهة 

ثم تقدير لذذه . ثانية العودة إلذ الدعايتَ العالدية الدرتبطة بالتمّيز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي
الحاجات التعليمية كأجرأتها كأىداؼ خاصة يبتٌ في ضوءىا البرنامج الإرشادم لإشباع ىذه الحاجات كذلك 

حيث  (2013يحيي،)لتحقيق أىداؼ الدراسة، كىي الخطوة التي تم رصدىا في معظم الدراسات السابقة كدراسة 
حيث استعانت  (2005،ىسالم ومصطف)استخدمت الدراسة الدنهج الوصفي لإعداد بطاقة الدلبحظة، كدراسة 

الدراسة بالدنهج الوصفي لإعداد قائمة الدعايتَ القومية كأىم مؤشراتها لجودة معلم اللغة الفرنسية في لراؿ التقونً، 
حيث  (2010بيان،)حيث سعت الباحثة لإعداد معايتَ الجودة في مادة الفيزياء، كدراسة  (2007قرني،)كدراسة 
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 بالدنهج الوصفي لاشتقاؽ الدعايتَ الواجب توافرىا في أداء معلمي مادة الإحياء، كبناء لاستعانت ىي الأخر
 .مقياس تقدير الاحتياجات التدريبية في علم الإحياء

 قياس متغتَ التّميز في التحصيل الدراسي من خلبؿ بناء اختبار تحصيلي في منهجية ل تعتمد الدراسة الحالية عل-
البحث العلمي لطلبة الجامعة، كتتفق ىذه الدراسة مع عدد من الدراسات السابقة في استهدافها تنمية متغتَ 

اختبار موضوعي لقياس التحصيل حيث أعد الباحثاف  (2005،ىسالم ومصطف)التحصيل الدراسي، كدراسة 
حيث أعدت الباحثة اختبار تحصيلي في مفاىيم كحدة  (2007قرني،)، كدراسة الدعرفي لدهارات التقونً التًبوم

 الأداءحيث استخدمت الباحثة اختبار تحصيلي معرفي لتقييم  (2010بيان،)الطاقة الحرارية من مقرر فيزياء، كدراسة
 .الأحياء علم مادة لدعلمي التدريسي

 قياس متغتَ جودة التفكتَ العلمي من خلبؿ الاستعانة بمقياس مهارات التفكتَ ل تعتمد الدراسة الحالية عل-
لد تستهدؼ تنمية ىذا الدتغتَ بالشكل -في حدكد علم الباحث- العلمي لطلبة الجامعة، كأف الدراسات السابقة

التي استهدفت قياس التفكتَ التوليدم من خلبؿ اختبار  (2007قرني،)الذم حددتو الدراسة الحالية، ماعدا دراسة
 .التفكتَ التوليدم في مقرر مادة الفيزياء

 تستهدؼ الدراسة الحالية فئة ىامة بالنسبة للمجتمع، كىي طلبة الجامعة، كىي مرحلة تلعب فيها متغتَات -
دكرا بارزا في حياة الطالب الجامعي، كعليو جاءت ىذه  (جودة التفكتَ العلمي- التّميز في التحصيل )الدراسة

 .  تنمية ىذه الجوانب الدعرفية الدهمة في حياتولالدراسة للعمل عل

 :مصطلحات الدراسةتحديد - 7
ذه الدصطلحات قتضمنت ىذه الدراسة عددا من الدصطلحات النفسية كالتًبوية كسوؼ يقوـ الباحث بتحديد 

الدناسبة لدصطلحات  ة الإجرائيالتعاريف تحديداعتمادا على التًاث النفسي كالتًبوم، كذلك من أجل الوصوؿ إلذ 
بحيث سوؼ يتم أجرأتها بدلالة الأداة في فصل الدراسة، كقد تم تأجيل تحديد الدصطلحات إجرائيا في ىذا الفصل 

 .الإجراءات الديدانية للدراسة الحالية
: (Effectiveness)الفعالية - 

 التي يعتمدىا الباحثوف فمنهم من يعرفها بدلالة ة الإبستيمولوجياختلفت تعريفات الفعالية باختلبؼ الأطر
أك بناء على مستول النتائج ، كظائف العناصر الدكونة للموضوع، أك بناء على مدل حضور الوسائل كالشركط

: السوّاط كمن تعريفات الفعالية التي تعتمد على كظائف العناصر كالوسائل نذكر تعريف ،الخ...كتحقيق الأىداؼ 
أنها تستخدـ لوصف فعل معتُ باستخداـ كسائل كأساليب تساعد في تحقيق نتيجة معينة طبقا لدعايتَ لزددة 

كىو تعريف اقتصادم ربط فيو ، (2008،14اط،وّ الس).بمدل تحقيق ىذه النتيجةعالية مسبقا، كتحدد درجة ىذه الف
الباحث تعريف الفعالية بمجموعة من الأنشطة كالجهود التي تبذؿ لتحقيق أىداؼ مؤسساتية، من خلبؿ ما تقدمة 

 الأنظمة كالقوانتُ كتوفتَ الفرص لبلوغ الدعايتَ الدؤسسة من برامج كأنشطة كإمكانيات مادية كمعنوية، بالإضافة إلذ
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يدكن مادامت التًبية عنصرا اقتصاديا أيضا، فإنو الدسطرّة كالتي توضع كأساس للتقونً، كعليو كفي الفعل التًبوم 
كصف مفهوـ الفعالية بأنها ذلك الإنتاج الذم تقوـ بو الددرسة كالذم يتم من خلبؿ تحويل تريع الدوارد الدتاحة 

كأطر مرجعية لتحقيق نتائج معينة، كمن بينها الوصوؿ إلذ لسرجات متميزة تتمتع بمهارات كقدرات عالية، كيرتبط 
 .  العلبقة بتُ الدوارد الدسخّرة كبتُ الدنتوجلذلك بما ىو متاح فدرجة الفعالية مبنية عل

، تعريف الجمعية الأمريكية لعلم النفس التي تعتمد على مستول النتائج كتحقيق الأىداؼ كمن تعريفات الفعالية
(APA ,2015,p.352) كتتطلب عملية تحديد  ، تحقيق أىدافوفيتقييم مدل لصاح البرنامج : أف الفعالية ىي

 . كتحليل لأثر البرنامج،الأساليب كمعايتَ التقييم كعرض النتائجتحديد أىداؼ التقييم 
 لحيث أقر أف أم برنامج تكويتٍ يرتبط بمد (Gérard,2003) جاء بو جتَار ما  أيضاكمن تعريفات الفعالية

بلوغ الأىداؼ الدتوخاه، إذ لا يدكننا الحديث عن فعالية برنامج تكويتٍ دكف ربطو بأىداؼ العملية التكوينية، كالتي 
 الفردم أك الجماعي، كيكوف التكوين ل الدستولتتًجم في شكل نتائج متوقعة في الديداف، سواء كاف ذلك عل

 :فعّالا
 .إذا اكتسب الدتعلمتُ الكفاءات الدستهدفة- 
 .(47، 2013بلقيدوم،) التنمية الشخصية للفرد ل مستولكجود أثر للكفاءات تتمظهر في شكل نتائج إجرائية عل- 

 تحقيق الأىداؼ الدسطرّة كالوصوؿ إلذ النتائج الدرجوة، لكيبرز ىاذيتُ التعريفتُ أف مفهوـ الفعالية يرتبط بالقدرة عل
 .كيدكن كصف البرنامج الذم يحقق أىدافو بأنو برنامج فعّاؿ

مستول النتائج كتحقيق الأىداؼ في تعريف الفعالية الدناسب لدشكلة ىذا البحث  كلشا سبق يدكننا اعتماد مرجعية
الدعرفي السلوكي، عبر برنامج إرشادم مبتٍ في   مدل قدرة الإرشاد:كالدتساكؽ مع متغتَاتها كنعرؼ الفعالية بأنها

 كيتكوف البرنامج الإرشادم من طبقا لدعايتَ تم تحديدىا مسبقا،  بلوغ أىدافول التعليمية علضوء حاجات الطالب
تحقيق التميز في أنشطة كجلسات تتضمن معلومات كمهارات تستهدؼ الطالب حتى يتمكن من الوصوؿ إلذ 

  . العلميتفكتَه كجودة تحصيلو الدراسي
(: the need) الحاجة -

 بحسب  التي يعتمدىا الباحثوف فمنهم من يعرفهاالدقارباتباختلبؼ  لىي الأخراجة اختلفت تعريفات الح
 . تحديد الوضع الدرغوبل الفارؽ بتُ كضعيتتُ، كمنهم من يعرفها بحسب نموذج أخر قائم عللالنموذج القائم عل

. تطرؽ من خلبلو إلذ مفهوـ الحاجات التعليميةفأكلا إلذ مفهوـ الحاجة ثم  نشتَبداية 
 (Beatty,1981.Witkin,1984.Nadeau,1988.Kaufman,1982.. Guba et Lincoln,1982)فحسب كل من

كالتي تشكل " statut désiré" مرغوبة لكأخر" statut actuel"يعرفّوف الحاجة كفارؽ بتُ كضعية حالية 
 (.109، 2013، بلقيدوم)انشغاؿ تربوم غتَ منجز 

كعليو فإف عملية تحديد الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي تشتًط تحليل الوضع القائم من خلبؿ 
 الفارؽ بتُ الوضعيتتُ، كأف ىذه النتيجة الدتحصل عليها لتقدير الوضعية الحالية ثم الوضعية الدرغوبة كالحصوؿ عل
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من خلبؿ حساب الفارؽ تدثل الحاجات التعليمية الإرشادية غتَ الدشبعة كالتي يجب تقديرىا كمن تذة بناء برنامج 
 .لإشباعها

 تعريف أبراىاـ ماسلو نشتَ إلذ تحديد الوضع الدرغوب، ل النموذج القائم عللكمن تعريفات الحاجة التي تعتمد عل
 un besoin est l'absence de": كالذم يعرؼ الحاجة بأنها ( (Djitli M.S,1990,p.86الدشار إليو في

quelque chose d'utile". ،"الحاجة ىي عدـ كجود شيء مفيد  ." 
 تقدير الحاجات الجوىرية كالدرغوبة من قبل الطلبة، كيتم ذلك من خلبؿ العودة ليقوـ ىذا النموذج الاستقرائي عل

إلذ الدعايتَ كأنظمة التكوين كالاستفادة منها في بناء أدكات تغطي تريع حاجات الطالب، ثم يتم تقدير لذذه 
الحاجات بصورة كمية كترترتها إلذ أىداؼ خاصة تبتٌ في ضوءىا برامج متنوعة قابلة للتطبيق كالتقونً، لإشباع 

 .ىذه الحاجات
 الطالب الجامعي، كأف أم تعريف يبتعد ل تحديد الحاجات الجوىرية كالدرغوبة لدل التعريف القائم علكعليو، سنتبتٌ

 .عن ىذا الدعتٌ سوؼ لن يفيدنا
ل الطالب لدكالاجتماعية كالدراسية تشمل الحاجات النفسية  : بأنها،جليدانأما عن الحاجات التعليمية فتعرفها 

الجامعي يتم إشباعها من خلبؿ الخبرات التعليمية ضمن البيئة الجامعية كالتي تزكّد الدتعلم بالدعرفة الدناسبة 
 .(352، 2008،جليدان). كالدهاراتكالاتجاىات

بالنسبة للطالب كالتي  الجوىرية الدراسية ككالاجتماعيةالحاجات النفسية  :كيعرّؼ الباحث الحاجات التعليمية بأنها
 أف يتعلّم بشكل للطالب من خلبؿ إتاحة الفرص التعليمية ضمن البيئة الجامعية، حتى يتستٌ تتطلب الإشباع

 .كالتّميز في الجانب النفسي كالخلقي فيتحقق التّميز في الجانب الدعرفي كالتّميز في الجانب الاجتماعي كالدهتٍ، جيد
: Counseling Program البرنامج الإرشادي -

بحسب  (البرامج)لقد كردت في كتب الإرشاد كالعلبج النفسي العديد من التعريفات التي تناكلت التدخل الإرشادم
 طبيعة إرشادية تربوية إنمائية، كمنها ما ىو لمن التعاريف ما ىو قائم علالذدؼ الرئيسي لعملية الإرشاد فهناؾ 

زىراف يذكر  نموذج البرامج الإرشادية الإنمائية، لإلخ، كمن التعريفات القائمة عل... طبيعة علبجية بنائيةلقائم عل
برنامج لسطط كمنظم في ضوء أسس علمية لتقدنً الخدمات  :أف البرنامج الإرشادم ىو (1977،513زهران،)

 بهدؼ مساعدتهم على ،(الددرسة مثلب)الإرشادية الدباشرة كالغتَ الدباشرة فرديا كتراعيا لجميع من تضمهم الدؤسسة
كعليو فإف .  الواعي الدتعقل كلتحقيق التوافق النفسي داخل الدؤسسة كخارجهابالاختيارتحقيق النمو السوم كالقياـ 

ىدؼ التدخل الإرشادم ىو تنمية شخصية الدتمدرس من خلبؿ تقدنً يد العوف بشكل فردم أك تراعي 
 تحقيق الذات الأكاديدية كالتفوؽ داخل الددرسة، كتأكيد الذات الإجتماعية من لللمستًشدين كمساعدتهم عل

 .خلبؿ النجاح في الحياة العملية
عبارة  :بأنو، (2012،27العاسمي،) العلبجية، ما جاء بو العاسمي  نموذج البرامج الإرشاديةلكمن التعريفات القائمة عل

عن لرموعة الإستًاتيجيات الإرشادية الدباشرة كغتَ الدباشرة الدخططة كالدنظمة على أسس علمية تقدّـ بطريقة بناءة 
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 أكمن قبل لستصتُ في لراؿ الإرشاد النفسي للؤفراد الدستًشدين الذين يعانوف من مشكلبت أكاديدية أك نفسية 
اجتماعية في مكاف كزماف لزدد، بهدؼ مساعدتهم في التعرؼ على مشكلبتهم كحاجاتهم، كتنمية إمكاناتهم 

كقدراتهم إزاء ما يواجهونو من صعوبات أك مشكلبت، كمساعدتهم أيضا على اتخاذ القرارات السليمة في حياتهم، 
 فهدؼ .كتحقيق النمو السوم كالتوافق النفسي لذم في أثناء تفاعلهم مع مواقف الحياة الضاغطة بشكل بناء
 حاجاتهم، لالتدخل الإرشادم ىو مساعدة الأفراد في التخلص من الدشكلبت الدختلفة من خلبؿ التّعرؼ عل

 . اكتساب الدهارات الحياتية الدختلفة كتبصتَىم بكيفية إدارة ضغوطات الحياةلكمن تذة مساعدتهم عل
 Cognitive Behavioral Counseling)البرنامج الإرشادم الدعرفي السلوكيكمن خلبؿ ما سبق يدكن تعريف 

Program) ،برنامج إرشادم ترعي يقوـ على أسس علمية، يتضمن لرموعة من الأنشطة كالخبرات  :بأنو
الإرشادية المحددة زمنيا كالدخطط لذا، كالتي ضبطت  كالفعاليات الدخططة كالدنظمة، يحوم لرموعة من الجلسات

: فيها الحاجات التعليمية للطالب الجامعي، مستخدما الإرشاد الدعرفي السلوكي مستفيدا من بعض فنياتو كمبادئو
 كالتعزيزكالحديث الذاتي كالنمذجة العصف الذىتٍ كالدناقشة كالحوار، كالتحكم الذاتي كحل الدشكلبت ك

 مساعدة الطالب لتحقيق التميز في تحصيلو الدراسي الدتمثلة في لتحقيق أىداؼ البرنامج، …كالواجبات الدنزلية
  .تفكتَه العلميكجودة 

(:  Excellence)ميزتّ  ال-
بينهم اتجاىات لستلفة في تعريفهم لدفهوـ  إلا أنو ظهرالتّميز  حثتُ في علم النفس كالتًبية مفهوـاتناكؿ كثتَ من الب

كمنهم من ، الأداء التحصيل الدراسي كمنهم من عرفو في ضوء مستول ، فمنهم من عرفو في ضوء مستولميزالت
 ما جاء بو التحصيل الدراسي مستول التي تعتمد علىتّديز  كمن تعريفات اؿ.إلخ..عرفو في ضوء مستول الذكاء

حالة من التفوؽ كامتلبؾ الفرد الدقوـ الأساسي لجودة معينة : حيث يعرّؼ التّميز، بأنو( 20، 2006البيلاوي،)البيلبكم
 علبمات ل أف الطالب الدتّميز ىو الذم يحصل علليركز ىذا التعريف علكعليو .  درجات نادرةلكحصولو عل

 تديّز الطالب للمادة التعليمية يقاس بالدرجات التي ل في الددرسة، كأف تحديد مدلمرتفعة في الامتحانات التي تجر
تحصل عليها في تلك الدادة التعليمية، كأف ىدؼ الاختبارات الددرسية أك الجامعية ىو إظهار أثر التدريب كمكانة 

 . إفادتو من التدريبلالطالب الحالية كمد
، حيث عرؼ التّميز (2012،197فضل الله،) الأداء ما جاء بو فضل اللهمستول التي تعتمد علىتّديز كمن تعريفات اؿ

 يشتَ ىذا التعريف إلذ أف . كيستحق التقدير كالإثابةالانتباه أك أكثر، بالقدر الذم يلفت أداءالتفرد في  :بأنو
التّميز ىو براعة في الأداء، كىو امتلبؾ الطالب لقدرات عامة أك خاصة في بعض الديادين، كامتلبؾ الطالب 

 .مقارنة بالأىداؼ الدسطرّة.قدرات تحصيلية عالية جدان، أك أنماط تفكتَ راقية جدان، أك كلبهما معا
براعة في الأداء الناتجة عن ظركؼ التدريب كالدمارسة في الددرسة، : كيعرّؼ الباحث التّميز في ىذه الدراسة، بأنو

كىو إحراز التفوؽ في لرموعة من الدعلومات أك مهارة معينة، كيقاس بالاختبارات التحصيلية الدعموؿ بها في 
 .الددارس كالجامعات، أك يعبّر عنو عن طريق الإختبارات الدقننة
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: (Academic Achievement) التحصيل الدرسي-

 مفهوـ التحصيل فمنهم من يحددتناكؿ العديد من العلماء الدختصتُ مفهوـ التحصيل الدراسي بطرؽ لستلفة، 
، كيتجو فريق أخر إلذ تحديدىم للتحصيل بربطو بالعلبمة أك الدرجة التي يتحصل ربطو بمفهوـ التعلم الددرسيب

إلخ، كمن ....عليها الطالب، كجهود أخرل اتجهت لضو تحديده بدلالة لزك مستول الأداء الدراسي للطالب
حيث يعرّؼ التحصيل ( 2013،638عبود، )تعريفات التحصيل التي تعتمد على التعلم الددرسي ما جاء بو جادك

لزصلة ما يتعلمو الطالب بعد مدة زمنية معينة، كيدكن قياسو بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في اختبار : بأنو
التحصيل، كذلك لدعرفة مدل لصاح الإستًاتيجية التي يصفها الدعلم كيخطط لذا لتحقيق أىدافو كما يصل إليو 

كيركز ىذا الدفهوـ للتحصيل الدراسي على أف التحصيل ىو لرموعة من . الطالب من معرفة تتًجم إلذ درجات
الدعارؼ كالدهارات الدكتسبة لدل الطلبة نتيجة عملية التعلم، كيتم قياس ىذا التحصيل بالدرجة التي يحصل عليها 

 .الطالب في الاختبارات الدستخدمة في الددرسة في نهاية كل فصل
كمن تعريفات التحصيل التي تعتمد على لزك مستول الأداء الدراسي للطالب ما جاءت بو الجلبلر 

مستول الأداء الفعلي للفرد في المجاؿ الأكاديدي الناتج : حيث تعرّؼ التحصيل الدراسي بأنو( 2011،25الجلالي،)
عن عملية النشاط العقلي الدعرفي للطالب كيستدؿ عليو من خلبؿ إجاباتو على لرموعة اختبارات تحصيلية نظرية 

كعليو فإف أداء الطالب . أك عملية أك شفوية تقدـ لو نهاية العاـ الدراسي أك في صورة اختبارات تحصيلية مقننة
يدكن أف يتحسّن باعتبار أف عملية التحصيل تنتج عن جهد الطالب كضبطو الذاتي، كيظهر التحصيل جليان في 
 .التفوؽ، كأف التفوؽ ينتج عن الخبرة ك التعلم ك الدثابرة ك الاستعدادات الكامنة كتطوير القدرات على التعلم الجيد

تلك الدعلومات كالدهارات التي اكتسبها الطالب من خلبؿ تعلم : كيعرّؼ الباحث التحصيل الدراسي، بأنو
موضوعات دراسية معينة، كيتم قياس التحصيل بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في الاختبارات العامة في نهاية 

 .كل فصل دراسي، أك التي يحصل عليها من خلبؿ الاختبارات الدقننة
 (Quality): الجودة -

تعددت كجهات النظر الدختلفة للعلماء كالدفكرين في مداخل تبتٍ الجودة عكست مفاىيم كرؤل في تطبيقها، كمع 
 :ذلك ىناؾ مدخلبف اثناف في التعليم العالر كل منهما يحدد طرؽ كأنواع عمليات الجودة، الددخل الأكؿ يعرؼ بػػػػػ

The intrinsic qualities of  higher education  ،القيم كالدبادئ كالأفكار ل علكيركز ىذا الددخل 
البحث عن الحقيقة كالوصوؿ إلذ الدعرفة، فهذا الددخل يعطي الأكلوية : الأساسية التي تشكل جوىر التعليم العالر

 . لعمليات إنتاج الدعرفة كتعليم الطلبب كتفوقهم
يعرّؼ الجودة في حيث  (Graharm)جراىارـ كمن تعريفات الجودة التي تعتمد على ىذا الددخل ما جاء بو 

 كالاستيعابكل ما يؤدم إلذ تطوير القدرات الفكرية كالخيالية عند الطلبب، كتحستُ مستول الفهم : بأنها،التعليم
لديهم، كمهاراتهم في حل القضايا كالدسائل، كقدرتهم على توصيل الدعلومة بشكل فعّاؿ كالنظر في الأمور من 

خلبؿ ما تعلّموه في الداضي كما يدرسونو حاليا، كلتحقيق ىذا لابد من تبتٍ منهج دراسي يساعد على إثارة كوامن 
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 في اختياراتهم كطرحهم للآراء كالأفكار الاستقلبلية كالتحليل عند الطلبب كحثهم على كالاستفسار الابتكار
 .(2007،31مهدي بن أحمد الطاهر،).كأهمية النقد الذاتي في عملية التعلم

 مفهوـ التفوؽ في الأداء، ذلك أف ظهور حركة الدعايتَ أدت إلذ التحوؿ من الاىتماـ ليركز ىذا التعريف عل
 الأداء، كأصبح الاحتكاـ إلذ الدعايتَ العالدية كالمحلية أساس قبوؿ ىذا الأداء، كأصبح بناء لبالدعرفة إلذ التًكيز عل

 . الطلبةلالبرامج الدتنوعة في ضوء الدعايتَ أمران قائما لتحقيق التفوؽ كالتميز لد
، كتتعلق بقدرة مؤسسات التعليم العالر  the extrinsic qualitiesأما الددخل الثاني فيحعرؼ بالجودة الخارجية

 .(38، 2006البيلاوي،) تلبية الاحتياجات الدتغتَة التي يتوقعها المجتمع من التعليم العالرلعل
الفعل التعليمي  كإتقاف تحستُ  :كيدكن تعريف الجودة في التعليم، بأنها، (Graharm)كعليو يتبتٌ الباحث تعريف 

 .كترقيتو لدزيد من تحقيق حالات الإشباع من حيث ىي ىنا حصوؿ مستول عاؿ من الرضا على لسرجات التعليم
 (:Scientific thinking)التفكير العلمي- 

ين في لراؿ التًبية كالتعليم، إلا أف ىناؾ شبو اتفاؽ بتُ الباحثتُ الباحث قبل من العلمي يرالتفك تعريفات تعددت
 أف التفكتَ العلمي ىو نشاط عقلي منظم كفق خطوات منهجية للوصوؿ إلذ حل للمشكلة الدطركحة، كمن لعل

نمط من التفكتَ لو طبيعتو التي تديزه عن  :بأنو حيث يعرفو، ،(2013،24جودت،) نجروابتُ التعريفات ما جاء بو 
الشعور : غتَه من أنماط التفكتَ الأخرل، كيستهدؼ حل مشكلة معينة باستخداـ خطوات الأسلوب العلمي مثل

بالدشكلة كتحديدىا، كفرض الفركض كاختبارىا، كتحليل البيانات كمناقشتها، كذلك للخركج بنتائج تقبل التعميم 
 .على مواقف لشاثلة

نشاط عقلي أساسي في تنظيم أفكار الفرد كحل الدشكلبت التي  :بأنو، (2011،681المساعيد،) القادري كيعرفّو
يضع التفكتَ العلمي نشاط يتميز بالدقة كالتنظيم كالضبط كالدوضوعية، ذلك أف  .تواجهو بأسلوب موضوعي

 من صدؽ ما تم التوصل إليو من نتائج، كإمكانية تعميم التأكدإمكانية الفركض كيختبرىا في عالد الواقع، مع 
 .النتائج التي تم التوصل إليها

 منظم كمنطقي في لزاكلة شكل على التفكتَ بلطالب قدرة ا:ىذه الدراسة، بأنو التفكتَ العلمي في كيعرؼ الباحث
 .طالبللوصوؿ إلذ لرموعة من البدائل التي تصلح لأف تكوف حلولان للمشكلبت التي يواجهها اؿ

: طالب مرحلة التعليم الجامعي- 
تحصل على شهادة الباكلوريا كيزاكؿ دراستو الجامعية في ـ كل فرد :يعرؼ الطالب الجامعي في ىذه الدراسة، أنو

 عمريان .(ـ2016-2015)، للسنة الجامعية(سنة25-22) بالجامعة الجزائرية، كيتًاكح عمره بتُ*(LMD)نظاـ 
كيصل الذكاء إلذ من حيث الإدراؾ كالتخيل كالتذكر يصل الطالب الشاب إلذ تداـ النضج في الوظائف العقلية 

 التحصيل ل تجريد الدعلومات كتكوين مفاىيم عنها، كتزداد القدرة عللذركتو كيكتسب الطالب القدرة عل
تديز  كىي مرحلة الأداء،مع القدرة على التفوؽ كالتميز في  اتخاذ القرارات لكالإحاطة بمصادر الدعرفة، كالقدرة عل

. الأخرلعن باقي الفئات الطالب الشاب 
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  :خلاصة
 معايتَ الجودة الشاملة كفايتها كفعاليتها في لأشارت البحوث السابقة في لراؿ بناء البرامج التدريبية القائمة عل

 أداء لتنمية متغتَات ذات صلة مرتبطة بجوانب شخصية الدتعلم في تريع مراحل التمدرس، فلقد أصبح الحكم عل
 معايتَ الجودة لالطالب التعليمي يتم من خلبؿ العودة إلذ معايتَ الجودة الشاملة، كأصبح بناء البرامج القائمة عل

 الطالب في السوؽ العالدية، كأف التميز في لمن الأكلويات، فالوضع العولدي الراىن يشتًط توفر كفايات معينة لد
 الذوميوستازم النفسي للطالب أصبحتا شرطا لالتحصيل كجودة التفكتَ العلمي كحاجتتُ تعليميتتُ في الدستو

تعليميا يقتضي الإشباع من حيث ىو اكتساب كتأىيل تربوم للؤداء التعليمي كالدهاراتي كفق معايتَ الجودة، كالذم 
يتطلب جهودا إضافية بتوفتَ برامج إرشادية كفي طليعتها الدتبنية للمعرفية السلوكية، كالتي تعتبر من ضمن أىداؼ 

 مواجهة ىذه الحاجة كصعوبة كالاستجابة للوضع الراىن ل من خلبلو لدساعدة الطالب عللالدراسة الحالية تسع
 . بوعي تاـ، بتحقيق التميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي، كىو ما يوضحو الشكل أداناه

 .تصور الباحث للعلبقة بتُ متغتَات الدراسة الحالية: يبتُ (02)شكل رقم
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ييت، جخىج كل مزحلت بشهادة حامعيت - )*(  :بمعنى" ليساوس، ماستر، دكخىراه" ٌعخمد هذا الىظام المطبق في هيكلخه على ثلاثت مزاحل جكىٍ

. سىىاث، جخىج بشهادة الليساوس03+شهادة الباكلىرٍا= المزحلت الأولى- 

. سىىاث، جخىج بشهادة الماستر05+ شهادة الباكلىرٍا= المزحلت الثاهيت- 

. سىىاث، جخىج بشهادة الدكخىراه08+شهادة الباكلىرٍا= المزحلت الثالثت- 

وهى هظام معمىل به عالميا، حيث أن جبني هذا الىمط مً الخىظيم سىف ٌسهل الحزكت والخعاون والاعتراف بالشهاداث، كما ًمكً الجامعت 

حسً مً مزدودها الداخلي والخارجي، كما ًدسم هذا الىظام الجدًد  ت مً الاهدماج أحسً في محيطها الاحخماعي والاقخصادي، وٍ الجزائزٍ

ت أكبر للطالب طالما أن المبدأ هىا هى إجاحت الفزصت للطالب كي ًصل إلى أعلى مسخىي حسمح به  بالمزوهت والقدرة على الخكيف، كما أهه ًىفز حزٍ

 مهاراجه وقدراجه

.جودة التفكير العلمي  

.التّميز في التحصيل الدراسي  

 
.الحاجات التعليمية .معايير الجودة والتـميز   

.(سلوكي -معرفي )برنامج إرشادي   
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ذلك أف التدخل الإرشادم الدعرفي السلوكي كما أكدت الدراسات كالبحوث السابقة يوفر لنا أفضل صيغ التكيف 
أثناء تناكلو للمشكلبت التعليمية الدختلفة، كأف لزور ىذا الاتجاه ىو عملية التعلم في اكتساب التعلم الجديد، من 

كبما أف ىذه الدراسة تبنت النموذج الدعرفي . خلبؿ الاستعانة بفنيات معرفية كسلوكية لستلفة قابلة للتطبيق كالتقييم
السلوكي لإشباع حاجات الطالب في ضوء معايتَ الجودة، فما ىي الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي؟ 

 .كما أهمية الإرشاد الدعرفي السلوكي في إشباع ىذه الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي؟
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

 

 :الفصل الثاني

الإرشاد المعرفي السلوكي القائم 

. الحاجاتىعل  
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:تمهيـد-   
عند استعراض مفهوـ اتضاجات يتبتُ بشكل عاـ، أنو ينظر إليها على أنها ا﵀رؾ الرئيسي للسلوؾ، كما أنها مفتاح 
السيطرة على السلوؾ كتوجيهو، كاتظعركؼ أف مفهوـ اتضاجات مفهوـ متغتَ كمتجدد من مرحلة تعليمية إلذ مرحلة 
أخرل، كمن فتًة زمنية إلذ فتًة أخرل، متعالية في غموضها تؽا يستوجب بحثها باستمرار، كأف اتضاجات الإنسانية 
تكتسب خصائصها من خلبؿ الإطار الثقافي كالاجتماعي الذم يعيش فيو الفرد، كأف حاجات الطالب مصدر 
أساسي كمهم لاشتقاؽ الأىداؼ التًبوية اتصامعية، كبحكم اتظرحلة العمرية فإف طلبة اتصامعة يواجهوف أعباء كثتَة 

فإلذ جانب السعي لتحقيق قدر مناسب من الاستقلبلية كتقدير الذات كالتخطيط للمستقبل، فهم يواجهوف أيضا 
كضعف مهارات الدراسة كسوء تنظيم العادات )أعباء في المجاؿ الدراسي، فقد تعتًض الطالب مشكلبت دراسية 

الدراسية، كعدـ اتظثابرة في الأداء، كتدني الدافعية للئتؾاز، كغياب الاستمرارية في التعلم، كعدـ كعي الفرد 
، إذا لد تجد اتظساعدة بتدخل تؼتص يقدـ يد العوف سرعاف ما تفضي إلذ (إلخ.... بمشكلبتو التي تعتًضو في حياتو

سي كعدـ القدرة على تعلم مهارات التفكتَ بأنواعو تؽا يصعب على الطالب التعامل مع راضعف في التحصيل الد
 . اتظشكلبت التعليمية الصفية، كمع اتظشكلبت اتضياتية ككل

كعليو يتفق غالبية اتظختصتُ بشؤكف الأداء على أف بناء برامج إرشادية كتدريبية فعّالة لا يتم إلا في ضوء تقدير 
علمي للحاجات التدريسية العقلية للعاملتُ اتظشاركتُ في ىذا البرنامج، كما يشتَ اتظختصوف في تغاؿ التدريب إلذ 

عدة كسائل كيأتي في مقدمتها تقدير اتضاجات، الذم يتم من خلبتعا تحديد الأفراد الذين تلتاجوف للئرشاد، 
كذلك من خلبؿ تشخيص جوانب الضعف في أدائهم ليتم في ضوءىا تحديد تػتول الإرشاد من معارؼ 

 .)2008الشمري،)كمعلومات كمهارات كاتجاىات تظعاتصة جوانب الضعف كاتطلل في الأداء 
 كفي ىذا اتصزء سيحاكؿ الباحث إلقاء الضوء على موضوع اتضاجات الإنسانية كذلك من خلبؿ البحث في دلالة 
اتظفهوـ اللغوية كالاصطلبحية، كأىم تقسيمات اتضاجات الإنسانية، كإبراز تظفهوـ اتضاجة للتفوؽ كالتّميز في ضوء 
، كالوصوؿ إلذ أىم حاجات  النظريات النفسية كالتًبوية اتظفسرة، كأىم اتظرجعيات الفكرية التي خاضت في اتظفهوـ

، كبعد ذلك عرض كتوضيح موجز حوؿ الاتجاه اتظعرفي السلوكي في الإرشاد من حيث كتأطتَىاالطالب اتصامعي 
، كأىم أىدافو كمبادئو كتفاذجو الرائدة، كفنياتو كأساليبو   .       اتظختلفةاتظفهوـ

:الدلالة اللغوية والاصطلاحية لمفهوم الحاجة- 1  
:المعنى اللغوي للحاجة- 1-1  

كما ىي في اتظعجم ، (2001،341،نخبة من الأساتذة)أنها كلمة تحمل معاني الاحتياج كالافتقار كما يعتبر ضركريا لازما 
 ابن) ، كفي لساف العرب جاءت بدلالة الاحتياج(204، 1972إبراهيم وآخرون،)  ما يفتقر إليو الإنساف كيطلبوالوسيط

البعد اتظادم، ): كىيمتداخلة بنيويا ككظيفيا تنطوم عليها اتضاجة، كاستخلص الزعبي أربعة أبعاد ،(2000،26منظور،
 .(06- 05، 1981الزعبي،) (مالبعد النفسي، البعد الاجتماعي، البعد البيولوج
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  :المعنى الاصطلاحي للحاجة- 1-2
ليس بعيدا عن التعريفات اللغوية صيغت التعريفات الاصطلبحية للحاجة كلكنها تتعدد بتعدد النظريات كاتظذاىب 
بشكل يتعذر علينا رصدىا في ىذا اتظقاـ كنكتفي عرض بعضها بناء على معيار السبب كالغاية، حيث أف اتضاجة 

غايتو، فمن حيث  تعرؼ بدلالة الغاية من الفعل، أك بدلالة سبب الفعل، حيث أف كل فعل يعود إلذ سببو أك
حالة من النقص كالتوتر : سبب الفعل فنذكر التعريف الذم جاء في معجم علوـ التًبية حيث يعرفها على أنها

 .(142، 1997سركز، )النفسي الناشئ من إخفاؽ اتظرء في إشباع حاجتو كاملة، كلا يزكؿ إلا بإشباعها
 حالة من التوتر :حيث عرفّت اتضاجة بأنها( APA,2015,692) اتصمعية الأمريكية لعلم النفسكما نذكر تعريف

 .ل الكائن اتضي الناترة عن اتضرماف من شيء مطلوب للبقاء على قيد اتضياة، الرفاىية أك تحقيق الذاتلد
حالة من التوتر الداخلي تنشأ شعوريا أك لاشعوريا لسبب عضوم  :كما نذكر تعريف تيغزة كالذم يفيد أف اتضاجة

أك نفسي أك اجتماعي، تدفع سلوؾ الشخص الذىتٍ أك اتضركي كتوجهو إلذ غاية شعورية أك لاشعورية للتخفيف 
  .(15، 1981تيغزة،)من اتضاجة أك إشباعها

  (Roegiers.X,et col,1992,03)نقلب عن(De Ketele)دككاتل أما تعريفها بدلالة الغاية كالقصد فنذكر تعريف

 .الفجوة بتُ ما ىو موجود كما ينبغي أف يوجد :حيث يعرفها بػأنها
حالة قائمة بتُ ما ىو موجود كما ينبغي أف يكوف أك بتُ ما ىو : كما نذكر تعريف العاتشي كيعرؼ اتضاجة بأنها

 .(2008العاسمي،) موجود كما ىو مرغوب بشكل أكبر
شيء أك حالة إذا ما :بأنها كارتبطت اتضاجة بالعوامل الاجتماعية كما جاء في تعريف اتظعجم النفسي الطبي فعرفها

كجدت سيحسّن كضع الكائن العضوم اتضي، فاتضاجة بهذا اتظعتٌ قد تكوف شيئا أساسيا أك بيولوجيا مثل الغذاء 
أك تنكن للحاجة في ىذا السياؽ أف تكوف مرتبطة بعوامل اجتماعية أك شخصية مصدرىا يتمثل بأشكاؿ مركبة 

 .(418-2000،417و ربير، ريبر )من التعلم كالاكتساب كالإتؾاز، كتحقيق مركز اجتماعي أك مهتٍ
حاجة الفرد الناتجة عن :بأنها،(Petrovsky)بتًكفسكيكما ارتبطت اتضاجة بمصدر النشاط حيث يعرفها 

احتياجاتو للؤشياء اتصوىرية لوجوده كتطوره، كىي مصدر النشاط البشرم، كتؤدم إلذ حالات شخصية تساعد 
 (.2010،237،أبو أسعد)على التحكم في السلوؾ كتحديد تغرل التفكتَ كالأحاسيس 

إلا أنو تنكن التمييز إلخ، ...كالباعث     كتنشط مصطلحات قريبة كمرتبطة باتضاجة كتختلط بها كالدافعية كاتضافز
حالة داخلية لدل الكائن العضوم تقود إلذ اتضث كالإصرار، كالنشاط  :تعتٍ (Motivation) فالدافعية،بينها

كبالتالر فيمكن تدييزىا عن اتضاجة في أنها ، (E,2005,05 Klinger, & w,m Cox)كتوجيو السلوؾ تؿو اتعدؼ
 .تعتبر تػصلة للحاجات اتظرتبطة بها كنقطة البداية لإثارة الكائن اتضي

يشتَ إلذ تػفزات البيئة اتطارجية اتظساعدة على : ،بأنو(Vinacke)فيعرفو فيناؾ (Incentive)أما مفهوـ الباعث
تنشيط دافعية الأفراد سواء تأسست ىذه الدافعية على أبعاد فسيولوجية أك اجتماعية، كتقف اتصوائز كاتظكافآت 

تنشئ لدل الكائن اتضي نتيجة حرمانو من شيء " اتضاجة"اتظالية كالتًقية كأمثلة تعذه البواعث، كفي ضوء ذلك فإف 
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معتُ، كيتًتب على ذلك أف ينشأ الدافع الذم يعبئ طاقة الكائن اتضي كيوجو سلوكو من أجل الوصوؿ إلذ 
 .(54، 2000سهير كامل،) (اتعدؼ)الباعث 

كتنكن تدييزه عن اتضاجة في أف الباعث موضوع خارجي يعتبر بمثابة دافع للسلوؾ أما اتضاجة فهي حالة من اختلبؿ 
 . التوازف لا تلبث أف تزكؿ متى تحقق اتعدؼ

العمليات الداخلية الدافعة التي تصحب بعض اتظعاتصات  : فهو مصطلح سيكولوجي يعتٍ(Drive)أما اتضافز
اتطاصة بمنبو معتُ كتؤدم إلذ إصدار السلوؾ، كيرادؼ البعض بتُ مفهوـ اتضافز كمفهوـ الدافعية على أساس أف 

كل منهما يعبر عن حالة التوتر العامة نتيجة لشعور الكائن اتضي بحاجة معينة، كفي اتظقابل فإف ىناؾ تدييز بتُ 
اتظفهومتُ على أساس أف مفهوـ اتضافز أقل عمومية من مفهوـ الدافع، حيث يستخدـ مفهوـ الدكافع للتعبتَ عن 
اتضاجات البيولوجية كالاجتماعية، في حتُ يقتصر مفهوـ اتضوافز للتعبتَ عن اتضاجات السيكولوجية فقط، كبوجو 
عاـ فإف اتضافز كالدافع يشتَاف إلذ اتضاجة بعد أف ترترت في شكل حالة سيكولوجية تدفع الفرد إلذ السلوؾ في 

 كتنكن تدييزه عن اتضاجة في أف اتضافر ىو استثارة أك توتر تلرؾ السلوؾ .(2000،78عبد اللطيف خليفة،)اتجاه إشباعها
 .من أجل إشباع اتضاجة

بشكل عاـ فإف تظنظومة الدكافع كظائف عدة في اتظوقف التعليمي فهي عامل منشط ينتقل في اتظتمدرس من حالة ك
 حالة اتضركة، كما أنها عامل موجو، فتوجو اتظتمدرس الوجهة التي تحقق لو إشباعات معينة، كبهذا السكوف إلذ

 .العامل اتظوجو يتعزز تفط السلوؾ اتظطلوب تعلمو
كتنكن توضيح العلبقة بتُ ىذه اتظفاىيم في الشكل كإشباع ىذه اتضاجات أمر لا غتٌ عنو لبناء الفرد كالنوع، 

 . التالر
 .شكل العلبقة بتُ مفاىيم اتضاجة كالدافع كاتضافز كالباعث:يبتُ (03)شكل رقم

 
 

 
 
 
 

 .2006،147ملحم،: المصدر
اتظستول اتعوميوستازم اتضيوم )كمن التعريفات أعلبه تنكن الإشارة إلذ أف اتضاجات الإنسانية تنشط على مستويتُ

فيعتٍ الطريقة التي  ل اتعوميوستازم اتضيوم البيولوجيأما عن اتظستو. البيولوجي، كاتعوميوستازم النفسي الوجداني
خير الله و )يعمل بها اتصهاز الفسيولوجي من أجل الاحتفاظ بتوازف الظركؼ الضركرية التي تحفظ للكائن اتضي حياتو

 إلذ أف عمليات اتضياة الأساسية إتفا تعتمد على طائفة دقيقة مورايكمن ىذا اتظنطلق يشتَ . (175، 1983الكناني،

 الحاجت

 حعبئت العاقت

 الدافع

 جىجيه الصلىك

.(الهدف)الباعث  

.(خفض العاقت)إشباع الحاجت  
.الؤحباط  
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من الأحواؿ الكيميائية القائمة في اتطلبيا الفردية للكائن العضوم، كأف ىذه العمليات الكيميائية تكب ألا تتجاكز 
حدكدا آمنة، كالعجز عن ا﵀افظة على ىذه الأحواؿ يؤدم إلذ فساد في الوظائف العامة، إنو نظاـ يطلق على 

 ل اتعوميوستازم النفسي الوجدانيأما عن اتظستوىذه اتضالة الثابتة نسبيا بالاتزاف اتضيوم الداخلي اتعوميوستازم، 
فإف ىذه الوظيفة اتعوميوستازية تسرل في بعدىا السيكولوجي على كل الدكافع عند الإنساف، لكن الفركؽ اتصوىرية 

بتُ اتضاجات الفسيولوجية كاتضاجات النفسية، ىو أف اتضاجات النفسية تنكن أف تتأثر بالتعلم، كظركؼ التعلم 
ىذه قد تؤدم إلذ ظركؼ غتَ ىوميوستازية، كأف مفهوـ اتعوميوستازية يتناقص كلما صعدنا في سلم التطور، كما 

أف عدـ إشباع اتضاجات النفسية لا يؤدم إلذ الضرر اتصسدم كما ىو اتضاؿ بالنسبة للحاجات الفسيولوجية فهي 
حاجات ملحة مرتبطة بالبقاء، لكن مع ذلك فاتضاجات النفسية تتًؾ آثارا كخيمة على شخصية الفرد كمقدار 

 .سعادتو، كفي علبقتو مع الأفراد
فكما أف للجسم حكمة يتًجم من خلبتعا اتضاجات اتصسمية إلذ سلوكات معينة فيتحقق التوازف الذاتي، فإف 

كتنكن توضيح . للجسم كذلك حكمة أخرل نفسية تتًجم من خلبتعا اتضاجات النفسية إلذ سلوكات معينة
 .حاجات الإنساف الأساسية في الشكل التالر

 .تقسيم حاجات الإنساف الأساسية: يبتُ (04)شكل رقم
           

 
 
 
.                                                                             

  :مفهوم الحاجة في ضوء النظريات النفسية المفسرة- 2
كأما إذا تفحصنا اتظصطلح في نطاؽ النظريات السيكولوجية كالتًبوية التفستَية، فسنجده متعدد في معناه أيضا 
كليس بمقدكرنا عرضها كلها كنقتصر على أتقها من حيث علبقة معناه باتظشكلة اتضالية من حيث ىي مشكلة 

كاف أكثر أصحاب نظريات الغرائز منهجية، حيث كاف يرل الغرائز ميوؿ تتصف  تربوية كنفسية، فعند ماكدكجل
استعداد نفسي "بالغرضية، كأنها متوارثة، كأنها تسعى إلذ أىداؼ كمن أقوالو نستطيع إذف، أف نعرّؼ الغرائز بأنها 

جسمي موركث تكعل صاحبو يدرؾ بعض الأشياء اتظعينة أك يلتفت إليها ثم تمبر عند إدراكو تعا نوعا من الاستثارة 
فكاف " الانفعالية، ثم يسلك بإزائها على تؿو معتُ، أك تمبر في نفسو على الأقل نزعة تدعوه إلذ أف يسلك كذلك

ماكدكجاؿ أقرب إلذ الاتجاه العاـ حتُ افتًض كجود عدد قليل من الغرائز كقد اشتملت قائمتو التي أكردىا 
اتعرب، كالنفور، كحب الاستطلبع، كاتظقاتلة، كتحقتَ الذات، كتأكيد الذات، كالوالدية : ،على(1908)سنة

 .(25 -24 ،(ت-ب)موراي، )كالتناسلية، كاتصوع، كالتجمع، كالامتلبؾ، كالبناء
 استعداد نفسي موركث مرتبط بتأكيد الذات تجبر السلوؾ على اتجاه التفوؽكىو ما يعتٍ أف اتضاجة إلذ التميز ك 

 .معتُ، للوصوؿ إلذ اتعدؼ

 حاجاث الؤوصان

 الحاجاث الىفصيت
 

 الحاجاث الجصميت
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فغريزة اتضياة تتضمن كل النزعات اتصنسية كالرغبات .ففسرىا بدلالة التطور اتصنسي (1937-1856)أما عند فركيد
اتظتعلقة بحفظ كبناء الذات، أما غريزة اتظوت فهي تتضمن ليس فقط اتظيوؿ اتظتعلقة بتحطيم الذات، بل أيضا 
اتظشاعر العدائية تجاه الآخرين، فإذا كاف ىناؾ حافز أساسي تلفز على اتضياة، فلب بد أف يكوف ىناؾ حافز 

أساسي أيضا تلفز على اتظوت، كيرل فركيد أف تػصلة ىاتتُ الغريزتتُ تتمثل في الليبيدك كالطاقة اتضيوية النفسية في 
فالغرائز إذف ىي اتظصادر التي تستمد منها الشخصية . الإنساف، كأف دكر المجتمع ىو سعيو لتهذيب ىاتتُ الغريزتتُ

ما يلزمها من طاقة لأداء أعماتعا كىي التي توجو العمليات النفسية، كأنو لكل فرد قدر تػدكد من الطاقة متاح 
للنشاط العقلي، كىكذا يصور فركيد الدافعية الإنسانية باعتبارىا قائمة كلية على الطاقة التي تستثتَىا حاجات 

الأنسجة اتصسمية كلقد أعتبر أف تطور الطاقة النفسية اتظشتق من حاجات الأنسجة اتصسمية يستثمر في الأنشطة 
  .(1990،29جابر،)العقلية التي تسهم في إنقاص الاستثارة التي تخلقها اتضاجة

 التي اللبشعورية كالقول الإبداعيةالعملية  ينشئ الذم راعالص ذلك:  أنولفتَ الإبداع عن فركيد نظر كجهة من أما 
 .                           (424، 2008فاطمة عبد الله،) إبداعي حل إلذ تؤدم

كىو ما يعتٍ أف اتضاجة إلذ التميز كالتفوؽ ىي حاجة لاشعورية تفسر في ضوء ميكانيزـ التسامي فهو العملية التي 
تؤدم إلذ التفوؽ كالتميز، مع تحويل الطاقة من موضوعها الأصلي إلذ موضوع أخر بديل ذم قيمة ثقافية 

 الطاقة ل تسمكطاقة ىذه الغرائز (Eros)كاجتماعية، كىي غريزة فطرية إنسانية نابعة من غرائز اتضياة أك اتصنس
 كأف العوامل باعتبارىا الطاقة الكمية التي يستثمرىا الإنساف في تعاملو مع العالد اتطارجي، (Libido)اتصنسية

 التفوؽ كالتميز لدل الفرد، كأف ىذه اتضاجة تػددة باتطبرات البيولوجية تساىم بقدر كبتَ في ظهور اتضاجة إلذ
 .اتظاضية كخاصة خبرات السنوات اتطمس الأكلذ من حياة الفرد

 فقد جعل الرغبة في إحراز اتظكانة ىي جوىر الرغبات فالناس في رأيو يريدكف أف (1937-1870)أما الفريد أدلر
يكونوا مهمتُ كىم لذلك يكرسوف أغلب أنشطة حياتهم لإشباع تلك اتضاجة، فالإنساف كائن شعورم كاعي 

كعليو فإف تحقيق التّميز كالكماؿ ىو من الدافع الأساسي لتحقيق أىداؼ مرسومة  غرضي كلو ىدؼ مباشر،
كليس خفض الصراع بتُ اتضاجات اتظتصارعة، كبالرغم من أف العدكاف دافع طبيعي من كجهة نظر أدلر لتحقيق 

-ب)الشرقاوي،)ذاتو، لكن كجوده لا ينفي حاجة الإنساف للحب كالعاطفة كلذا فهو يكافح من أجل تحقيق ذلك 

 .كالشكل أدناه يوضح ستَكرة تطور مشاعر الإنساف لأجل التّميز ك الكماؿ بحسب أدلر .(243، (ت
 . كفاح الإنساف للوصوؿ إلذ التّميز كالكماؿمراحل: يبتُ(05)شكل رقم

 
 
 
 
                                   

   
                                          .الغامدي:   المصدر

.عجز ظبيعي في بدايت الحياة  

مشاعس النقص 

 والعجز
النفاح من أجل التغلب 

على مشاعس النقص 

 والعجز

النفاح من أجل 

 التميز

النفاح من أجل 

 النماى
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التميز ىي حاجة مكتسبة عامة، ناتجة عن الشعور بالنقص، تنمو بفعل تأثتَ ك التفوؽكىو ما يعتٍ أف اتضاجة إلذ 
اتظعايتَ الأخلبقية كالاجتماعية كالثقافية، كم تعتٍ أيضا الرغبة في تحقيق التفوؽ كالكماؿ كتأكيد الذات كىي من 

 . افع الأساسية لتحقيق أىداؼ مرسومة، باعتبار أف الإنساف كائن مدرؾ ككاعي تظبررات سلوكوكالد
ليعطي كزنا كبتَا للعوامل الثقافية " نظرية العلبقات البينشخصية" صاحب(1949-1892)كجاء سوليفاف

كاتضضارية على حساب اتصوانب البيولوجية، فالوراثة كالنضج لديو تقدماف الأساس البيولوجي لنمو الشخصية 
، كلكن العوامل الثقافية التي تحيط بالفرد على شكل نظاـ من العلبقات البينشخصية ىي (الاستعدادات الأكلية)

التي تسمح تعذه الاستعدادات بالظهور، كبالتالر فإف ىذا النظاـ من العلبقات مسؤكؿ إلذ حد كبتَ عن صياغة 
بأف الشخصية تنظيم مرف إلذ حد كبتَ، كبالتالر " سوليفاف"شخصية الفرد كعن أسلوبو في إشباع حاجاتو، كيؤمن

كىو ما   .(247، 1999كفافي،)فإف الفرد تنكن أف يتغتَ إذا أتيحت لو تغموعة من العلبقات البينشخصية اتصديدة
 . متعلّمة يكتسبها الفرد من خلبؿ اتطبرات الإجتماعية اتظتًاكمةالتفوؽيعتٍ أف اتضاجة إلذ التميز ك

 ليؤكد بأف الإنساف ىو أصلب كائن اجتماعي تكب فهمو في ضوء علبقاتو بالآخرين (ـ1979-1900)جاء فركـك
كيرل فركـ أف علم النفس الفردم ىو في الأساس علم نفس اجتماعي فبالإضافة إلذ العوامل البيولوجية فإف 

كىو ما يعتٍ أف  .(2012،38فروم،)للئنساف خصائصو السيكولوجية كاتظيل إلذ النمو كالتطور كتحقيق إمكانياتو
 بناء لاتضاجة إلذ التميز كالتفوؽ ىي حاجة مكتسبة مرتبطة باتصانب السيكولوجي للفرد، كأف قدرة الفرد عل

 .علبقات إتكابية مع أفراد المجتمع ىو الذم تكعلو يتجاكز اتظخلوؽ السلبي فينتج كيبدع
 أف نظرية التعلم الاجتماعي تؤكد على اتضقيقة القائلة أف أشكاؿ السلوؾ الإنساني، أك الرئيسية ل فتَعند ركترأما 

كىو ما يعتٍ أف التفوؽ كالتميز حاجة إنسانية  .(207 ،1986خرون،أغازدا و.أم)تكرم تعلمها في اتظواقف الإجتماعية 
سيكولوجية مكتسبة كمتعلمة ترتبط بتحقيق الكفاءة الأكادتنية اتظدرسية لأجل تأكيد الذات كنيل الاعتًاؼ 

 .كالتقدير كاتظكانة الإجتماعية
كتـلص من كل ما سبق أف اتضاجة إلذ التفوؽ كالتميز لدل الطالب حاجة إنسانية تواجهو على مستول توكيد 

الذات كفي اتظستول اتعوميوستازم النفسي، تنبع من ظركؼ الشخص كاتصماعة، ذلك أف الإنساف كائن اجتماعي 
كاعي يتصف سلوكو بالغرضية فهو حسب ركتر يسعي دائما إلذ إحراز اتعمّة كاتظكانة الإجتماعية اتظرموقة، فأصبح 

تلعب اتظعايتَ الإجتماعية  التنبؤ بهذه اتظكانة الإجتماعية مرتبط بمدل إشباع حاجة الفرد للتفوؽ كالتميز، كما
دكرا بارزا في إشباع ىذه اتضاجة كالوصوؿ تعذه اتظكانة، كأف مفهوـ كفركـ الثقافية الأخلبقية عند أدلر كسوليفاف 

اتضاجة للتفوؽ كالتّميز يرتبط كذلك باتطصائص السيكولوجية الإتكابية للفرد، فميل الطالب إلذ تحقيق التفوؽ 
اتظعرفية كمهاراتو الإجتماعية، كاتظثابرة كاتصهد اتظتواصل في تحقيق تحصيل  كالتّميز من خلبؿ اىتمامو بتطوير قدراتو

الإبداع، كأف مفهوـ الثقافة في عصرنا اتضالر أصبح مرادفا التّميز كدراسي مرتفع، ىي من العوامل التي تؤدم إلذ 
 ةللوعي بمفهوـ التفوؽ كالتّميز كما يشتَ ماسلو، كأف الأنظمة التعليمية اتظلمّة بحاجات الإنساف كفي مقدمتها حاج

 .الفرد إلذ التفوؽ كالتّميز في براتغها التعليمية بلب شك سوؼ تساىم في تحقيق تؼرجات ذات جودة عالية
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 :مقاربة مفهوم الحاجة إلى التفوق والتّميز في ضوء النظريات المفسرة- 3
كنظرية التعلم الاجتماعي ( Murray)كإذا عدنا إلذ مفهوـ اتضاجة في نطاؽ النظريات اتظذكورة كنظرية مورام

ما ىي إلا مفهوـ  الخ، فسنجدىا في نظرية مورام ...(Fromm)كنظرية اتضاجات عند فركـ (Rotter)لركتر
 التوتر الذم لافتًاضي كحدكثو شيء تخيلي من أجل تغيتَ بعض اتضقائق اتظوضوعية كالذاتية، فاتضاجة ترفع مستو

تلاكؿ الكائن اتضي أف تمفضو عن طريق إرضائها، فهي مركب أك تخيل تنثل قوة في اتظخ تقوـ بتنظيم إدراكنا كفهمنا 
كسلوكنا بطريقة تغتَ كصفا أك موقفا غتَ مرضي كتزيد درجة رضانا، كتنكن أف تثار اتضاجة بواسطة حالة داخلية 

حاجة ظاىرية  (20)حاجة منها (35)مثل اتصوع، أك بواسطة مثتَ خارجي مثل الطعاـ، كقد عرض مورام تؿو
Overtneedحاجة مضمرة  (15) كCovertneedالفرد ل، كيشتَ مورام أنو تنكن أف نستنتج كجود اتضاجة لد 

من بعض اتظظاىر التي تتضح في سلوؾ الشخص إزاء انتقائو كاستجابتو لنوع معتُ من اتظثتَات يصاحبو انفعاؿ 
 .(2011،327عباس ،) حاد

 الانقياد اتظعاضدة، العدكاف، الاستقلبؿ، التواد، اتطضوع،  الاتؾاز،:تؾد من بتُ ىذه اتضاجات التي أقرىا مورامك
 اتضساسية النبذ ،اللعب، الآخرين على اتظذلة، العطف تجنب الأذل، تجنب الاستعراض، السيطرة، ،الدفاعية
 إلخ....الفهم الآخرين، من العطف
 تتوفر لد فإذا حولو من الفرد للبيئة إدراؾ على التأثتَ في دكرنا كالنفسية كالاجتماعية الفسيولوجية اتضاجات كتلعب
 على كبالتالر اتجاىاتو أك مواقفو على اتضرماف باتضرماف كينعكس يشعر يظل الفرد فإف اتضاجات ىذه إشباع فرص
 .(2011،55المبدل،)الأفراد كاتجاىات مواقف بتُ للتفاعل نتاجنا ليست إلا النفسية كالبيئة كسلوكو، آرائو

كاتظلبحظ أف مورام أقر بوجود اتضاجة للئتؾاز  شيوعا، قائمة اتضاجات نفسية اتظنشأ ىي أكثر فكيرل مورام أ
 الإنساف كمكوف أساسي من مكونات ل الفرد كصنفها ضمن اتضاجات العاتظية لدللد (التحصيل الدراسي)

 . العقبات كتحقيق أكبر قدر تؽكن من النجاحاتلشخصيتو ك اتظتمثل في سعي الفرد الدؤكب للتغلب عل
 البيئة، كالتحكم في لتحقيق الأشياء التي يراىا الآخركف صعبة، كالسيطرة عل: لكيتًكز تعريف مورام تعا عل

 العقبات، كبلوغ معايتَ الامتياز، كمنافسة الآخرين، كالتفوؽ لالأفكار، كسرعة الأداء، كالاستقلبلية كالتغلب عل
كقد افتًض مورام أف اتضاجة للئتؾاز تندرج تحت حاجة .. عليهم، كالاعتزاز بالذات كتقديرىا باتظمارسة الناجحة

كبذلك تنكن تفستَ ظاىرة التفوؽ من خلبؿ دافعية الفرد، كحاجتو ... أعم كأشمل ىي اتضاجة للتفوؽلكبر
 .(1999،112مدحت عبد اللطيف،)للئتؾاز، كإحراز النجاح

يرتبط بالتحصيل الدراسي كأف التحصيل يشكل معياران للتفوؽ في أم تغاؿ من  كىو ما يعتٍ أف التفوؽ كالتميز
 استيعاب ل العقبات كتحقيق ىدؼ صعب، من خلبؿ قدرة الطالب علل التغلب عللتغالات النشاط قائم عل

 ل كمن خلبؿ الإتقاف السريع للمادة، كتفو قدرات الطالب علاتظواد الدراسية من خبرات معرفية كمهارات،
 استخلبص اتظبادئ العامة للموضوعات التي يدرسها، كأف التميز في التحصيل يرتبط بإثارة دافعية الطالب للتعلّم
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كأف تحقيق الأفضل أمر متعلّم، كأف الطموح  كترقيتو، السلوؾ كتطويرؼ راكاتظع اتطبرات اكتساب إلذ تؤدمحيث 
 .اللبئق يؤدم إلذ تحقيق التفوؽ كالتميز في التحصيل كتؾاح الطالب في أداء اتظهمات اتظوكلة إليو

في اتضاجات السيكولوجية فهي تؼتلفة إلذ حد ما عن كجهة  (Jullan B. Rotter)روتر جوليانأما كجهة نظر 
النظر التي قاؿ بها مورام، كتعتمد اعتماد كبتَا على نظرية التعلم الاجتماعي، بحيث يتحدد سلوؾ الفرد بأىدافو 

فالسلوؾ دائما يتصف بالاتجاىية، فالفرد يستجيب بالسلوؾ الذم تعلم أنو سوؼ يؤدم إلذ أعظم إشباع في كقت 
 .كتنكن تصنيف اتضاجات عند ركتر في الشكل التالر معتُ،

 .تصنيف حاجات الإنساف كما يراىا ركتر: يبتُ (06)شكل رقم
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

أفضل منهم   مثل الآخرين أكئاكتعتٍ حاجة الفرد إلذ التفوّؽ كأف يكوف كف:  كاتظكانةالاعتًاؼاتضاجة إلذ - 1
 أم ، أك اللعب،اتصاذبية اتصسمية اتظكانة الاجتماعية أك  أك،في النشاط الرياضي  أك،في العمل  أك،في اتظدرسة

. م ذم قيمة اجتماعيةأف تلصل الفرد على مكانة عالية على مقياس تنافساتضاجة إلذ 
كتعتٍ حاجة الفرد إلذ التّحكم في أعماؿ الآخرين بما في ذلك الأسرة كالأصدقاء كأف : اتضاجة إلذ السّيطرة- 2

. يكوف في مركز قوّة كأف يتبع الآخركف أفكاره كرغباتو اتطاصة
كتعتٍ حاجة الفرد إلذ أف يتّخذ قراراتو بنفسو كأف يعتمد على ذاتو كأف يطوّر : الاستقلبؿاتضاجة إلذ - 3

  .اتظهارات اللّبزمة للحصوؿ على الإشباع كأف يصل إلذ أىدافو دكف مساعدة الآخرين
كتعتٍ حاجة الفرد إلذ إنساف آخر كأفراد آخرين يساعدكنو : اتضاجة إلذ الاعتماد على الآخرين كرعايتهم- 4

. على مواجهة الإحباط كيوفّركف لو اتضماية كالأمن كيساعدكنو على اتضصوؿ على الأىداؼ الأخرل اتظرغوبة
 كأف تلظى باحتًامهم ،كتعتٍ حاجة الفرد إلذ تقبّل الآخرين كحبّهم لو: اتضاجة إلذ اتضبّ كالعطف- 5

.  كانتباىهم كاىتمامهم كإخلبصهم

.الحاجت إلى الاعتراف واالإهاهت  

.الحاجت إلى الصيعزة  

.الحاجت إلى الاشخقلال  

حاجــــــــــاث الؤوصـــــــان لما 

.يزاها روجز .الحاجت إلى الاعخماد على الآخزين   

.الحاجت إلى الحب والععف  

.الحاجت إلى الزاحت الجصميت  
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 كالعافيةمن  بالأ اتصسمية التي ارتبطت لديوالإشباعاتكتعتٍ حاجة الفرد إلذ  :اتضاجة إلذ الراحة اتصسمية- 6
 .(1984،108روتر،) تصسميةكتجنّب الألد كالرّغبة في اتظلذّات ا

 اتظرموقة بتُ أفراد تغتمعو بحيث كىو ما يعتٍ أف التفوؽ كالتميز يرتبط بسعي الفرد لتحقيق ذاتو الاجتماعية كمكانتو
 الاستجابة تضاجات المجتمع كقيمو، كأف ىذه القيم يتم لتعتبر معياران لتفوؽ الفرد كتديّزه، كىي قدرة الفرد عل

 .                       ما يوفره المجتمع من رعاية كاىتماـلاتضصوؿ عليها من خلبؿ الاعتماد عل
كاستند في ىذه النظرية على -تدرج اتضاجات–نظريتو في إشباع اتضاجات  (A ,Maslow)ماسلو أبراهام قدـكما 

أف ىناؾ تغموعة من اتضاجات التي يشعر بها الفرد، كتعمل كمحرؾ كدافع للسلوؾ كتتلخص النظرية في اتططوات 
 :التالية

 يؤثر على سلوكو فاتضاجات غتَ اتظشبعة تسبب توترا لدل الاحتياجالإنساف يشعر باحتياج لأشياء معينة، كىذا  -
الفرد، كالفرد يود أف ينهي حالة التوتر ىذه من خلبؿ تغهود كسعي منو للبحث عن إشباع اتضاجة، كبالتالر 
فاتضاجة غتَ اتظشبعة ىي حاجة مؤثرة على السلوؾ، كالعكس فإف اتضاجة التي تم إشباعها لا تحرؾ كلا تدفع 

 .السلوؾ الإنساني
تتدرج اتضاجات في ىرـ يبدأ باتضاجات الأساسية الأكلية اللبزمة لبقاء الإنساف كتتدرج في سلم من اتضاجات  -

 .يعكس مدل أتقية أك مدل ضركرة كإتضاح ىذه اتضاجات
 إلذ بالانتقاؿيتقدـ الفرد في إشباعو للحاجات بدءا باتضاجات الأساسية الأكلية، ثم يصعد سلبلد الإشباع - 

 .اتضاجة إلذ الأماف، فاتضاجات الإجتماعية، ثم حاجات التقدير كأختَا حاجات تحقيق الذات
إف اتضاجات غتَ اتظشبعة تظدة طويلة، أك التي يعاني الفرد من صعوبة ترة في إشباعها، قد تؤدم إلذ إحباط  -

كتوتر حاد قد يسبب آلاـ نفسية كيؤدم الأمر إلذ العديد من ردكد أفعاؿ تلاكؿ الفرد من خلبتعا أف تلمي نفسو 
كمن تذة فإف توظيف التنظيم اتعرمي للحاجات الإنسانية كمبادئو تنثل اتظدخل . (2006،177لوكيا،)من ىذا الإحباط

الأساسي في تهيئة بيئة الإبداع كالابتكار، سواء استهدفنا ىذه البيئة على مستول اتظدرسة أك اتظؤسسة الصناعية أك 
 .(2010،94الفرماوي،) اتصامعة أك المجتمع بصفة عامة

 (self -actualization)كمن أىم اتظفاىيم التي جاء بها أبراىاـ ماسلو ذلك اتظفهوـ الذم تشاه تحقيق الذات
كالذم يعتٌ استخداـ إمكانياتنا حتى أقصى درجة، فإذا أقنعنا طلبتنا أف بإمكانهم تحقيق قدراتهم معتٌ ذلك أنهم 

يستَكف باتجاه تحقيق الذات، ذلك أف مفهوـ تحقيق الذات ىو مفهوـ تفائي، حيث يتحرؾ الطلبة تؿو ىذا اتعدؼ 
إذا أشبعوا حاجاتهم الأساسية، ىذا كقد تحدث ماسلو عن تسسة حاجات أساسية رتبها ىرميا، كىذه اتضاجات 

اتضاجات الفسيولوجية كحاجات الأمن، كحاجات اتضب كالانتماء، كحاجات تقدير الذات، كحاجات : ىي
 .تحقيق الذات
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 كىي اتضاجات اتظرتبطة بالبقاء، كىي اتضاجات السائدة :(Physiological needs)اتضاجات الفسيولوجية- 1
، مثاؿ ذلك تؾد  كالضركرية للدافعية، كإذا لد تشبع تلك اتضاجات لن يتقدـ الفرد تؿو تحقيق الأعلى على اتعرـ

 .الطالب الذم يعاني من فقر في التغذية سوؼ يكوف بليدا، كسوؼ يكوف تعلمو رديئا
 تتمثل ىذه اتضاجات بأتقية الأمن كاتضماية كالاستقرار كاتضرية كالتخلص :(Safety needs)حاجات الأمن- 2

من اتطوؼ كالقلق، فالطلبة الذين تمافوف من اتظدرسة أك من أقرانهم أك من اتظدرس أك من أكلياء الأمور، تكوف 
حاجات الأمن لديهم مهددة، كسيجد الطلبة اتطائفوف صعوبة في التًكيز على النشاطات، كىذا اتطوؼ يؤثر على 

 .الأداء الصفي
تتمثل ىذه اتضاجة في رغبتنا للبنتماء للعائلة كالرفاؽ، فالأفراد  :(Social needs)اتضاجات الإجتماعية - 3

الأصحاء يرغبوف في تجنب الوحدة كالعزلة كالطلبة الذين يشعركف بالوحدة أك نقص في الانتماء عادة يفتقركف 
 .للعلبقات مع الآخرين كالذم بدكره يؤثر في الأداء الصفي

 تشمل ىذه اتضاجات ردكد فعل الآخرين تجاىنا كأفراد، كما :(Esteem needs)حاجات تقدير الذات - 4
تشمل رأينا في أنفسنا، تؿن نرغب بأحكاـ جيدة من قبل الآخرين تجاىنا بعد أف تؿصل على تحصيل مشرؼ، إف 

شعورنا بالكفاية يتضمن ردكد فعل الآخرين لكي ننمي تقدير الذات لدينا، لذا على اتظدرستُ توفتَ الفرص الكافية 
 .للطلبة لإشباع ىذه اتضاجة، كعليهم أيضا مساعدتهم على الإتؾاز كتقديم تعزيز ملبئم لإتؾازاتهم

كيشتَ ماسلو ىنا إلذ اتظيل إلذ الشعور بعدـ الارتياح ما لد  :(Self- actualisation)حاجات تحقيق الذات- 5
نبذؿ ما بوسعنا لنصل للمستول الذم نرغب بالوصوؿ إليو، لذا على اتظدرستُ تشجيع الطلبة على التعرؼ على 

  .(2008،74غباري،)إمكانياتهم كأف يرشدكىم إلذ النشاطات التي تدكنهم من الشعور بالكفاية كالقدرة
كقد نظم ماسلو ىذه اتضاجات في شكل ىرمي تبعا لقوة اتضاجة كفعاليتها فكل حاجة من ىذه اتضاجات لا تعلن 

عن نفسها إلا إذا أشبعت اتضاجة التي قبلها في التًتيب اتعرمي كقد تلدث تداخل أك استثناء في تسلسل إشباع 
 :ىيكىذه اتضاجات ، ىذه اتضاجات

 .ىرـ اتضاجات الإنسانية عند ماسلو: يبتُ (07)شكل رقم
 

 .هام ماشلىارم الحاجاث لأبزه
جحقيق الذاث                                      

 جقديز الذاث                                               

 الاجخماعيت                                                                                                                                  

 ن                                                                                ـــــــــــــــالأم                                                                     

 الفيزيىلىجيت                                                                               
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كىو ما يعتٍ أف التفوؽ كالتميز مرتبط بتحقيق الذات، كأف التفوؽ كالتّميز مفهوـ تفائي يعتٍ ترترة الاستعدادات 
 أقصى درجات تحقيق الذات إذا توفرت كالقدرات كاتظواىب إلذ حقيقة كاقعة، كأنو بالإمكاف الوصوؿ بالفرد إلذ

 يشجع فيها اتظدرس طلبتو كيبصرىم بإمكاناتهم ك  إشباع حاجاتو الأساسية،لترعبيئة تعليمية توجهو كتحفزه، ك
 . الأفضل اتظتاحكيف يكونوا انتقائيتُ في اختياراتهم كذلك من خلبؿ تدريبهم على تؽارسة كيف تمتاركف مهم علم

ىي مفاتيح التحليل النفسي تسس حاجات أساسية في حياة الإنساف  (Erich Fromm)فروم إيريكـ دّ ؽكما 
 تعبر عن التواصل بتُ الفرد كتغتمعو كيستمد منو ىويتو عند ارتباطو بأصولو معظمهافي للوضع الإنساني، كىي 

ذاتي لأف الفرد تحركو : فالإنساف في نظر فركـ ذاتي اجتماعي  تؿو المجتمعبالارتباط كالانتماءكجذكره كشعوره 
 كيستمد تزايتو كقوتو الذم ينمو فيو يسعى لإشباع حاجاتو ضمن سياؽ تغتمعو الدكافع الداخلية، كاجتماعي لأنو

تشكل ىوية الفرد كالشعور بحيث . (2011،327عباس،)كىي اتضاجات الأكثر أتقيةمن انتمائو كاحتمائو بالآخرين 
كالتي تقوـ على أساس أف لكل فرد . (العقل اتصماعي)ربط الذات بالأطر اتصماعية ا﵀لية كاتظؤسسية بها من خلبؿ 

كتنكن تصنيف اتضاجات طبيعتو البشرية اتظوركثة، كأف كظيفة اتضضارة ىي أف تدنحو الفرصة لتحقيق ىذه الطبيعة، 
 .عند فركـ في الشكل التالر

 .تصنيف حاجات الإنساف حسب فركـ: يبتُ(08)شكل رقم
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الحاجة إلى التواصل والارتباط- 1
لأنتٍ إنساف فأنا بحاجة إلذ الإنساف كالعالد، ذلك أف الطبيعة البشرية طاتظا أنها إنسانية ىي متجذرة أساسا في 

حاجة الإنساف ىذه للتعبتَ عن ملكاتو في العلبقة بالعالد على تؿو أكبر من حاجتو إلذ استخداـ العالد كوسيلة 
 .(2010،115فروم،)لإشباع ضركرياتو الفسيولوجية

 :الحاجة إلى الإبداعية والابتكار- 2
 إلذ القدرة على رؤية الأشياء بنور جديد، ذلك أف من نتائج الإبداع إثراء (Creativity)يشتَ تعريف الإبداع 

كمن ىذا اتظنطلق يوضح فركـ أف . لثقافة المجتمع كتحستُ جودة كنوعية اتضياة التي يعيشها الفرد كالمجتمع كلبتقا

.الحاجت إلى الخىاصل والارجباط  

.الحاجت إلى الؤبداع والابخهار  
حاجــــــــــاث الؤوصـــــــان  

.الحاجت إلى الارجباط بالجذورر لما يزاها فزوم  

.الحاجت إلى الؤحصاس بالهىيت  

.الحاجت إلى إظار للخىجه والؤخلاص  
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الإنساف لديو حاجة إلذ تجاكز اتظخلوؽ السلبي، فقد حبي بالعقل كالتخيل، كأصبح غتَ راضيا بأف يكوف سلبيا كىو 
مدفوع باتضافز إلذ تجاكزه، ذلك أف مقتضيات اتضياة تفرض عليو النشاط كالاىتماـ، فكيف للئنساف أف تلل 

فإذا لد أستطع أف أبدع اتضياة، فأنا أستطيع أف أدمرىا ...مشكلة تجاكز نفسو، إذا لد يكن قادرا على الإبداع
فاتطيار النهائي عند الإنساف بالنظر إلذ أنو مدفوع إلذ تجاكز نفسو، ىو أف يبدع ..كتدمتَم للحياة تكعلتٍ أتجاكزىا،

 . (2009،143فروم، )أك يدمر
 :الحاجة إلى الارتباط بالجذور- 3

يعتبر فركـ أف الأسرة كمن كرائها المجتمع، مسؤكلة عن التنشئة السليمة للفرد، كأف الصحة النفسية للفرد رىن بتوفتَ 
معاملة متوازنة مشبعة باتضب كالإحتًاـ كاتضناف في الأسرة، أما إذا تعرض الطفل لأساليب خاطئة ك مغالية في 
التًبية فإنو يشعر بالوحدة كالعجز كالاغتًاب، كلكي يواجو الطفل ىذه اتظشاعر فإنو يتجو إلذ اتظسايرة الآلية 

للمجتمع متنازلا عن فرديتو، كقد ينزع إلذ التدمتَ كاتعدـ، كقد يتشبث بالسلوؾ التسلطي بجانبيو السادم 
 .(1999،246كفافي،)كاتظاسوشي

 -:الفردية- الحاجة إلى الإحساس بالهوية- 4
" أنا ىو أنا"التجربة التي تسمح لشخص ما أف يقوؿ على تؿو مشركع : يعرّؼ فركـ اتعوية باتظعتٌ الإنساني أنها

شديدة الأتقية كالضركرة بحيث لا تنكن أف يظل الفرد سويا - الإحساس باتعوية- كيشتَ فركـ إلذ أف ىذه اتضاجة
فإنو مدفوع للقياـ بأم " أنا"إذا لد تكد سبيلب لإشباعها، كماداـ أنو لا يستطيع أف يظل سويا من دكف الإحساس بػ

شيء تقريبا لنيل ىذا الإحساس، فاتضاجة إلذ الإحساس باتعوية تنشأ من الشرط الصميمي لوجودنا الإنساني كىذا 
التي تربطو بالأـ كبالطبيعة، كسرعاف ما تأتي "الركابط الأكلية"الإحساس باتعوية ينمو في عملية اتطركج من 

 . (134-133، 2010فروم، )مفهومات الأمة، كالديانة، كاتظكانة، كاتظهنة لتفي باتضاجة إلذ تأثيث الإحساس باتعوية
 :الحاجة إلى إطار للتوجه والإخلاص- 5

يرل فركـ أف العقل ىو ملكة الإنساف التي تكب أف تدارس، من أجل أف تنمو، فإلذ جانب ضركرة أف يكوف لديو 
اتضاجة إلذ إطار للتوجيو توجد على "إحساس باتعوية، تكب أف يكوف لدية إطار لتوجيو نفسو في العالد عقليا، كأف

مستويتُ، اتضاجة الأكلذ الأكثر حساسية ىي إلذ امتلبؾ إطار ما للتوجيو، بقطع النظر عن أنو حقيقي أك زائف 
كإذا لد يكن للئنساف مثل ىذا الإطار اتظرضي ذاتيا، فإنو لا تنكن أف يعيش سويا، كعلى اتظستول الثاني تكوف 

 .(2009،137فروم،)اتضاجة إلذ الاتصاؿ بالواقع بالعقل، كإلذ فهم العالد موضوعيا
كىو ما يعتٍ أف التفوؽ كالتميز مرتبط بعوامل شخصية كاجتماعية، كيتحقق من خلبؿ تسس حاجات من ضمنها 

حاجة الفرد إلذ التجاكز كالتخطي لأف يكوف مبدعا بالشكل الذم يستطيعو، كأف اتضاجة إلذ الانتماء ىي ما 
تلرؾ الشخصية لتكوين علبقات مع الآخرين، كأف المجتمع مسؤكؿ عن التنشئة السليمة للفرد، كأف الإحساس 

 .باتعوية كشعوره بالانتماء تكعل الفرد يبدع، فكل ىذه اتضاجات ىي التي تدفع صاحبها للتفوؽ كالتّميز
 



. الؤرشاد االإعزفي الصلىمي القائم على الحاجاثالفصل الثاوي ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

54 

 

 :الحاجات التعليمية للطالب الجامعي في ضوء النظريات المذكورة -4
طالب اتصامعي كالتي أفرزتها اتظطالب اتظرحلية من جهة اؿمن خلبؿ النظريات اتظذكورة سلفا تنكن اشتقاؽ حاجات 

 :أخرل، كىياتظهنية من جهة ك الاجتماعية، التعليمية تريع تغالاتهاكمتطلبات البيئة في 
 : الرعاية اتصسميةإلذحاجة الطالب - 4-1

كإذا عدنا إلذ النظريات اتظذكورة فقد أكضحت أتقية إشباع اتضاجات اتصسمية بالنسبة للطالب، فأشار 
 أتقية الإشباعات اتصسمية بالنسبة لعل (Rotter)، كأكد ركترلإلذ حاجة الفرد لتجنب الأذ (Murray)مورام

في قاعدة ىرـ اتضاجات لتأخذ حيزا كبتَا من حياة الإنساف متساكقة مع ما جاء  (Maslow)للفرد، كجعلها ماسلو
رذِ ﴿ابو القرآف الكريم 

لّ
مأَ هُ ي ل  أَ

طْ
 

أَ
نم أ نأَ هُ اوأَ أَ   عٍ و هُ  مذِ نطْ م مأَ  ذِ  مذِ

 طْ
أَ
 دكر ىذه اتضاجات اتصسمية العضوية كأف. 04قسيش الاًت﴾ 

اتظرتبطة ببقاء الفرد كالنوع يكمن في تحقيق الاتزاف الذاتي كشعور الطالب بالرضا الذاتي عن حالتو اتصسمية كفعاليتو 
فعدـ مدّ اتصسم بالعناصر . في أداء أدكاره الاجتماعية، كإف عدـ إشباعها يؤدم إلذ سيطرة كاملة على حياة الفرد

 بذؿ لالأساسية تظواجهة مطالبهم اتصسمية كالدراسية، يسبب اتظتاعب للطلبب كالقلق كالتوتر كعدـ القدرة عل
أف عدـ إشباع ىذه اتضاجات اتصسمية لدل الفرد لا تدكننا  (Maslow)يشتَ ماسلو. اتصهد اللبزـ للبنتباه كالتًكيز

من معرفة حقيقة الصور التي تكوف عليها دكافعو الأخرل في اتظستويات التالية، بما في ذلك الدكافع الإجتماعية 
كيضيف ماسلو إف سوء تلبية تغمل ىذه  .(238، 2012الشرقاوي،)اتظرتبطة بأساليب السلوؾ اتظوجهة تؿو الأىداؼ

اتضاجات على تؼتلف مستوياتها ينقش في الناس عموما كلاسيّما في تراعة اتظتعلّمتُ، فركقا في اتظعرفة كالنزكع 
 . (1986،19صيداوي،)كالوجداف من شأنها أف تعقّد عمليات تعلّمهم اتظدرسي كغتَ اتظدرسي

 فإننا سنبحث حاجات الطالب ، كما ىي في ىذه النظرياتالإشباعات اتصسميةإلذ حاجة الطالب كإذا أطرنا 
: اتصامعي كالتالر

ف الطالب اتصامعي يشعر باتضاجة إلذ تأمتُ صحتو كىو ما يتطلب تربية الوعي إفبالنسبة تضاجاتو اتصسمية، ؼ
بالصحة، حيث أف اتظشكلبت الصحية كاتصسمية تحتل مركزا ىاما من بتُ اتظشكلبت العديدة التي يتعرض تعا 

 .الشباب، فجهل الشاب بهذه التغتَات اتصسمية كالفيزيولوجية كعدـ معرفتو أك فهمو تعا، تسبب لو القلق كالتوتر
:   حاجة الطالب إلذ تػأكيد الذات كتقديرىا-4-2

، كيتبوأ مكانة متميزة في  في النظريات اتظذكورة أعلبه الذات دكرا بارزا في توجيو السلوؾ كتحديدهتأكيديؤدم 
الإنسانية فإف الفرد لو توافرت لو الظركؼ البيئية اتظشجعة فإنو سيتخلص من نظرية ؿكتبعا ؿ، النظريات النفسية

 كما أف .أف الغاية من الإرشاد النفسي ىو الوصوؿ بالفرد إلذ تحقيق فهم كاقعي لذاتوإحباطاتو كتلل مشكلبتو، ك
يوازم مكانة النمو العضوم للفرد، كيعتبر من العوامل اتعامة التي تؤثر - تأكيد الذات– دلر جعلو من حيث أتقيتوأ

  كلا يتحقق كالتميز في حياتو العلمية،بشكل كبتَ على السلوؾ، كتشتَ ىذه اتضاجة إلذ حب اتظتعلم للثناء كالتفوؽ 
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 : رتزو ا﵁الشافعيذلك إلا باتظثابرة كالاجتهاد كالسعي الدؤكب لتحقيق اتعدؼ، يقوؿ الإماـ 

 افػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف تفصيلها ببيػػػػػػػػػػػسأنبيك ع     ةن ػػػػػػػػػػػػػػف تناؿ العلم إلا بستػػػػػػػػػػ ؿأخي
اف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكؿ زـػػػػػػػػاذن كطػػػػػػػػػػػكصحبة أست  غةن ػػػػػػػػىاد كبلػػػػػػػػػػػػػػرص كاجتػػػػػػػاء كحػػػػػػذؾ                     

كإذا عدنا إلذ مفاىيم التفوؽ كحاجة إنسانية فسنجدىا كحاجة للطالب اتصامعي مرتبطة بتوكيد الذات إف في 
فاتضاجة إلذ توكيد إلخ، ...(Rotter)كإف في نظرية ركتر( Fromm) كإف في نظرية فركـ(Maslow)نظرية ماسلو

الذات تقتضي إثارة اتضاجة إلذ التفوؽ من حيث ىو بناء على نظرية ماسلو ىو تحقيق كل ما يلزـ إلذ التفوؽ 
على الرغم من أنها تتصل ك ، إشباعها ل الإنساف تكب العمل عللكالتميز كىي من بتُ اتضاجات اتطتَة لد

باتضاجات العليا كلا تتصل اتصالا مباشرا بالبقاء، إلا أف إشباع اتضاجة للتفوؽ كالتميز أمر مرغوب فيو بدرجة 
 حالة من التوازف اتظعرفي كزيادة في أكبر من إشباع اتضاجات الدنيا، فإشباع اتضاجة للتفوؽ كالتّميز يوصل إلذ

 .  كشعور الطالب بسعادة أعمق، كراحة باؿ، كجودة حياةلالتحصيل الدراسي كيلبي حاجات داخلية أخر
، 1990جابر،) ماسلو ليس مدفوعا بدكافع نقص بل بدكافع كينونة لذلك أف سلوؾ الذين تلققوف ذكاتهم كما ير

542). 
 إلذ أف الأفراد الذين تلققوف ذكاتهم يتميزكف بمجموعة من السمات موضحة في (32، 2011القطناني،)كيشتَ ماسلو
 :الشكل التالر

 .تشات الأفراد ا﵀ققوف لذكاتهم عند ماسلو: يبتُ (09)شكل رقم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

شماث الأفزاد 

االإحققىن 

لذواتهم عىد 

.ماشلى  

ًتقبل ن أهفصهم والآ سين 

.بشهل عامومحيطهم   

ًتقبل ن قيم الدًمقسا يت 

.االإحيطت بهم  

ه ـــــــــــــــــــــــــ الت  ىًميل ن إى

.بالراث  

ًظهسون ججدًدا مصتمسا من 

.التقدًس  

اهتمامهم بما ًحيط بهم من 

.مشنلاث بشهل ألبر  

إدزالهم لل اقع ًه ن بشهل 

.دقيق وواقعي  

هم القييم عاىذِ  . صلّ  

ـــــدا  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ .الؤبــ  
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 الطالب من لالتفوؽ كالتميز كحاجة سيكولوجية يسعفتأكيد الذات مرتبط ب( Fromm)كبناء على نظرية فركـ
ذلك أف الإنساف اتظتطور تطورا كاملب كالسليم نتيجة ذلك تعو الإنساف اتظنتج الذم يهتم . خلبتعا ليكوف منتجان 

أف الفرؽ بتُ الإنساف السليم كالإنساف العصابي يكمن ك. (88، 2012فروم،)بالعالد اىتماما صحيحا كيستجيب لو
فقد حبي الطالب بالعقل كعليو . (59، 1994الزعيي، )في عثور الفرد السليم على إجابة لوجوده تشبع معظم حاجاتو

يوظفو ليدرؾ بو نفسو كاتظوضوع بشكل سليم، فيستجيب بو للمثتَات كتلل بو مشكلبتو الدراسية كاتضياتية فيفكر 
فنجد الطلبب الذين تندرج .  كيبتكر كيبدع في ميداف تخصصو فيحقق ذاتولتفكتَا سليما كتليط بطرائقو، كيسع

أم لتكوف، فإف للدراسة طبيعة تؼتلفة اختلبفا تاما، فهم  (bo te)علبقتهم بالعالد في إطار أسلوب الكينونة
يعُملوف فكرىم في اتظشكلبت التي ستعاتصها ا﵀اضرات قبل أف تلضركىا، كفي ذىنهم بشأنها أسئلة يطرحونها 

كبدلا من أف يكونوا مستقبلتُ سلبيتُ  للكلمات كالأفكار فإنهم ينصتوف كيستمعوف، كأىم من ...كقضايا يثتَكنها
ذلك فهم مستقبلوف كيتجاكبوف بطريقة إتكابية نشيطة كمثمرة، إف الأمر عندىم ليس تغرد اتضصوؿ على معلومات 

كأف ىذا التأثر كالتغتَ ناتج عن . (42، 1989فروم،)تلملونها معهم إلذ اتظنزؿ للحفظ، كإتفا كل طالب قد تأثر كتغتَ
 .  الصعوبات كالعوائق كالوصوؿ إلذ أىدافولإدراؾ الطالب ﵀يطو كاتظيل للتغلب عل

 فإف تأكيد الذات يعتٍ الاعتًاؼ بالطالب كبمكانتو داخل اتظدرسة كأف ىذه (Rotter)كبناء على نظرية ركتر
 . زملبئو في الدراسةل التفوؽ كالتّميز عللاتظكانة لا تتحقق إلا من خلبؿ سعي الطالب للحصوؿ عل

 فإننا سنبحث حاجات الطالب ،إلذ تػأكيد الذات كتقديرىا كما ىي في ىذه النظرياتحاجة الطالب كإذا أطرنا 
: اتصامعي كالتالر

فالطالب تلتاج لتوكيد ذاتو بأف ميز كاتصودة  فنجد أنها تطرح على مستول الت،بالنسبة تضاجتو إلذ توكيد الذاتأما 
 كأف يستفيد من أفضل اتطدمات التعليمية كالبحثية "تعلّم لتكوف"يكوف على مستول معتُ من الأداء الأكادتني

، ذلك أف اتعدؼ العاـ من الإرشاد ىو ترشيد الطالب كالثقافية، لأجل تحقيق النجاحات العلمية كالعملية
 :كتشجيعو كصولا إلذ بناء ىوية تؾاح تعليمية، كعليو تنكن طرح اتضاجات التالية

  .حاجة الطالب لأف يكوف متزنان من الناحية الانفعالية، يستطيع أف يتحكم في اتظواقف التي تواجهو- 
حاجة الطالب لأف يتخلص من مشاعر النقص كالدكنية، كأف تكوف لديو ثقة عالية بنفسو، كأف يفخر في معظم - 

 .الأحياف بما يفعلو
حاجة الطالب ليعبر عن مشاعره سواء كانت إتكابية أك سلبية، كمواقفو تجاه الأشخاص كالأحداث، كاتظطالبة - 

 . إظهار ركح اتظسؤكليةلبحقوقو، كأف تكوف لديو القدرة عل
ضبط مشاعره كانفعالاتو كتنمية مهارة التعامل مع  لحاجة الطالب للمساعدة لأجل اكتساب القدرة عل- 

 . مواجهة تؼتلف اتظشكلبتلضغوطات اتضياة اتظختلفة بقوة كإرادة كىدكء أعصاب، كأف يكوف أكثر قدرة عل
 .حاجة الطالب إلذ التوافق الإتكابي من خلبؿ تنمية التفاكض الذم يؤدم إلذ التواصل مع تراعة القسم- 
 . اتخاذ القرارات اتظهمة بفعالية في حياتولحاجة الطالب لأف يصبح قادرا عل- 
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: حاجة الطالب إلذ التكيف مع البيئة التعليمية- 4-3 
 الدراسي من خلبؿ تعليم قائم على توسيع اتطبرات العقلية اتظعرفية بأكبر قدر كيفتلتاج الطالب اتصامعي إلذ الت

 إلذ جانب ، كتوفتَ الوسائل العلمية اللبزمةتفرضها معايتَ اتصودة الشاملةتؽكن من اتظعارؼ كاتظهارات اللبزمة التي 
 كغرس اتظدرسة للقيم كاتظبادئ ، لديو العلميتفكتَتنمية قدرات الطالب كتشجيع الرغبة في التحصيل كاؿ

 إتقاف أكثر من لكاتظمارسات الإتكابية، كتجويد خدماتها من خلبؿ التخلص من الأخطاء، كمساعدة الطالب عل
إلخ، كتقديم العوف الإرشادم، كاعتماد تقنيات ...طريقة للتعلّم، كالتعلم التعاكني كالتعلّم الإبتكارم كالتعلم اتظفرد

الأسس العامة التي يرتكز عليها الإرشاد لتحقيق أىدافو ىو بتُ فمن  حديثة كأساس في التعلّم بأشكاتعا اتظختلفة،
مبدأ مركنة السلوؾ الإنساني كالذم لا يقتصر على السلوؾ الظاىر فحسب بل يشمل التنظيم الأساسي 

 أف سلوؾ الفرد اتظتعلم قابل ىاكىذا ما أقرتو النظرية السلوكية باعتبارللشخصية كمفهوـ الذات لدل الطالب، 
 الطالب كحاجة مرغوبة ل التفوؽ كالتّميز لدل، كىو ما ينطبق علللتعديل أك التغيتَ بإتكاد أجواء تعليمية معينة

 . تنكن الوصوؿ إليها
كبهذا اتظفهوـ تضاجة الطالب للتكيف مع البيئة التعليمية يتضح اقتًانو بالتفوؽ، إذ أف التفوؽ تنكّن الفرد من تبوؤ 

الثقافة اتصيدة ىي التي تيسّر النمو كالارتقاء كتساعد  فإف (Maslow) نظرية ماسلول كبناء عل.مكانة علمية متميزة
 اتظكانة العلمية يرتبط بتحقيق اتظعرفة كأف اكتساب اتظعرفة لالتفوؽ كاتضصوؿ علكأف . (542، 1990جابر،)عليهما

اتظشكلبت  ل إشباع اتضاجات التعليمية كالتغلب عللكاتظساعدة عل يرتبط بتجويد الثقافة لتحقيق اتظتعة في التعلم،
 أفراد آخرين كمساعدتهم للطالب تضل مشكلبتو التي لتعتٍ الاعتماد عل (Rotter)كىي عند ركتر. كالعقبات

تعتًضو كتوضيح الأىداؼ لديو كتعزيزىا، ذلك أف عدـ ظهور التفوؽ كالتميز عند بعض الطلبة راجع إلذ اتطبرات 
صنفها من بتُ حاجات الأسلوب كالتي تتضمن أداء  (Murray)كىي عند مورام. السابقة التي لد يتم تعزيزىا

 (222، 1990جابر،)شيء على درجة من الإجادة كالإتقاف
فإف كل تحستُ في الواقع يساعد على جلبء التفكتَ، كأف المجتمع السوم يسمح  (Fromm) كفي نظرية فركـ

أف يستخدـ عقلو مع اتظوضوعية نفسها، كىذه مسألة ليست متعلقة بالذكاء، كلكن - الذكاء- للئنساف اتظتوسط
فروم، )اللبعقلبنية التي تفضي بالضركرة إلذ تشويش العقل- متعلقة باختفاء اللبعقلبنية من اتضياة الإجتماعية

2010 ،108). 
 فإننا سنبحث حاجات ، كما ىي في ىذه النظرياتالتكيف مع البيئة التعليميةإلذ حاجة الطالب كإذا أطرنا 

: الطالب اتصامعي كالتالر
من أما بالنسبة تضاجة الطالب إلذ جودة البيئة التعليمية، فإنها تطرح على مستول اتظنظومة التعليمية ككل، كذلك 

 جعة نظم التقويم كالامتحانات، كتشجيع الطالب على القياـ بالبحوث اتظيدانيةاطرؽ التدريس، كمر تفعيلخلبؿ 
 كتقريب الإدارة اتصامعية إليو، كتوظيف التكنولوجيات اتضديثة داخل التعليم اتصامعي كعصرنة اتظكتبات اتصامعية

 :كعليو تنكن طرح  اتضاجات التالية
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حاجة الطالب لتعلّم التفكتَ الاتكابي كاتظواقف الاتكابية من الذات للتعامل مع اتظشكلبت، كالتدريب على - أ
استكشاؼ اتظيل للتعميمات القطعية كاتظتصلبة التي توجو التفكتَ باتجاىات سلبية أك عاجزة كتضع الطالب أماـ 

 .الطريق اتظسدكد
كالتي تساعد على بناء اتظعرفة كالاتؾذاب إلذ - التعلم التعاكني- حاجة الطالب لاستثمار طرائق التعلم النشط- ب

 .(2005،92حجازي وآخرون،)اتظعرفة من خلبؿ تجربة تراعية صفية تعزز الإمكانات كاتظعنويات، كترسخ الانتماء
تسليح باتظعارؼ اتضديثة كالقدرات كاتظهارات، التي تدكنو من أف يتفاعل بشكل جيد في حاجة الطالب لأف م- ج

 إتباع الأسلوب العلمي في التفكتَ، كأسلوب التعامل مع لحياتو العلمية كالعملية، كيتطلب ذلك تدريبو عل
 . التعلم الذاتيلاتظعلومات كالبحث العلمي كتنمية قدراتو عل

الاىتماـ بدافعية الطالب تؿو التعلم، ذلك أف للدافعية للتعلم أتقية في خلق فرص النجاح للمتعلم كإعطائو - د
 .ركح اتظثابرة على حل اتظشكلبت كإتقاف اتظهارات، من خلبؿ تضمتُ اتظناىج الدراسية مواد متنوعة مثتَة للدافعية

 اتطاصة في التفكتَ بحاجة الطالب لتوفتَ مناىج تعليمية كأنشطة تربوية تتحدل الاستعدادات كالأسالر- ق
 .كالتعلم، كالاىتماـ بتوفتَ أساليب تدريس حديثة تشبع حاجات الطالب إلذ اتظنافسة كاتضوار كاتظبادرة

 مستول كالوصوؿ إلذ  استذكار الدركس التي تسهلالطرؽ كالاستًاتيجياتحاجة الطالب لأف يتسلح ب-  ك
 الطالب باتضقائق، كيتفحص الآراء، كتللل إتظاـ من خلبتعا كيتحقق ،يقرأكنو كالاستيعاب تظا الفهم من مناسب

كينقد، كيفسر الظواىر، كتلل اتظشكلبت، كيبتكر أفكاران جديدة، كيتقن أداءات تتطلب السرعة كالدقة، كيكتسب 
.  سلوكيات جديدة تفيده في تغاؿ تخصصو

 يتمكن من تحديد اتظشكلبت اتطاصة بمجاؿ تخصصو، كأف يقتًح حلوؿ مناسبة حاجة الطالب اتصامعي لأف- ز
 . البحث كالتجريبل التحليل كعلللكل مشكلة، كأف تكد البدائل اتظناسبة لكل مشكلة، كأف تنتلك القدرة عل

حاجة الطالب لتعلّم مهارات التفكتَ اتظنطقي كاتظوضوعي كمهارات التجريد كالتعميم كمهارات لغة البحث - ح
 كالبحث عن ر فحص الأفكالالعلمي لديو، كتكوين العقلية العلمية من خلبؿ جعل الطالب تنتلك القدرة عل

 .اتضلوؿ كاقتًاح الفركض كاختبارىا في عالد الواقع كمناقشة النتائج
 بطريقة ر ترع اتظعلومات اتطاصة باتظوضوع، تنظيم الأفكالحاجة الطالب اتصامعي لأف تكوف لديو القدرة عل- ط

 . التحلي بالتفكتَ النقدم السليملمنطقية، كالقدرة عل
حاجة الطالب إلذ تنمية مهارات الدراسة اتصيدة تظا تعا من إسهاـ كاضح في عملية التحصيل، كأف فشل - م

ذلك أنو لا تنكن لأحد أف . الكثتَ من الطلبب ربما يعود إلذ افتقارىم تظهارات الدراسة اتصامعية اتصيدة كعاداتها
 أف فشل كثتَ من الطلبة لا لينكر أتقية اتظذاكرة كضركرتها في تحقيق التفوؽ في التحصيل، إذ دلت البحوث عل

يرجع في الواقع إلذ ضعف قدراتهم العقلية كإتفا إلذ جهلهم بوسائل الاستذكار الصحيح كإلذ اكتسابهم كثتَ من 
 .(05، 2013كرجي حسن،)أساليب الاستذكار الضارة التي تعوؽ فهمهم لدراستهم فهما منتظما

 كضع برنامج زمتٍ تضياتو اليومية، ل إدارة الوقت بفعالية، كعللحاجة الطالب اتصامعي إلذ تنمية القدرة عل- ؾ
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 التخطيط للؤىداؼ لإتؾازىا، كأف يرتب ىذه الأىداؼ حسب أكلوياتها، كأف تنتلك القدرة لكأف تنتلك القدرة عل
 الالتزاـ بمواعيده، كأف يستغل أكقات فراغو في أعماؿ ىادفة، كأف تمطط ليكوف ناجحا في اختياراتو اتظتعددة لعل

 .في حياتو
:  جتماعية كالأسريةلا حاجة الطالب إلذ التكيف مع البيئة ا-4-4

فالطالب يشبع ىذه اتضاجة من خلبؿ العلبقات الإجتماعية كالتفاعل كالتواصل داخل كخارج البيئة التعليمية 
 العلبقات الودية مع الزملبء كالأساتذة القائمة على التعاكف كالاحتًاـ اتظتبادؿ ىذا من جهة، كمن  منضمن إطار

جهة أخرل يسعى الطالب إلذ أف يكوف أكثر تكيفا مع البيئة الإجتماعية كيتمثل ىذا التكيف في تعلم طرؽ أكثر 
ملبئمة للتفاعل مع المجتمع كالقدرة على التكيف معو، كالذم يعتٍ باتظفهوـ الاجتماعي الكفاءة الإجتماعية، كما 

أف للبيئة الأسرية القائمة على علبقات الود كالاحتًاـ اتظتبادؿ كالقياـ بالواجبات كالالتزاـ بقوانتُ الأسرة ىي مظهر 
كبناء ، كزيادة تحصيلو، من مظاىر الصحة النفسية كبشكل خاص تساعد الفرد داخل الأسرة على تحقيق ذاتو

.  كتحقيق استقلبليتو بصورة طبيعية من خلبؿ التعليم كالعمل،شخصيتو
 كبهذا اتظفهوـ تضاجة الطالب للتكيف مع البيئة الإجتماعية يتضح اقتًانو بالتفوؽ  النظريات اتظذكورةكإذا عدنا إلذ

طلب ىذه اتضاجة تت (Maslow)إذ أف التفوؽ تنكّن الفرد من تبوؤ اتظكانة الاجتماعية اللبئقة، ففي نظرية ماسلو
 الفرد بأنو متقبّل كذك مكانة كشهرة كأف تقديره لذاتو لتقدير الآخرين كىذا التقدير يؤدم إلذ خلق مشاعر لد

 إف مفهوـ التفوؽ كالتميز يرتبط ؼ(Fromm)كفي نظرية فركـ. يؤدم بالضركرة إلذ مشاعر الكفاءة كالثقة كالسّداد
 النقطة كأف .ل بناء علبقات مع زملبئو كمع الآخرين مبنية على أكاصر الثقة كالتقدير كالإحتًاـبقدرة الطالب عل

 الإنساف أف يعتقد ككاف كحياتو كفرديتو كحدتو في معتٌ تكد فلأ الإنساف حاجة ىي فركـ ةنظرم في الأساسية
 أماؿ إكماؿ إلذ للوصوؿ اتطلبقة ا﵀بة من بركح جنسو أبناء مع نفسو توحيد في الفردية حريتو استغلبؿ يستطيع
إلذ حاجة الفرد للبنتماء كاتظعاضدة من خلبؿ سعي  (Murray)كقد أشار مورام .(2008،429عبدالله،) النفس

كما أكد . عوف كدعم كتزاية كالانضماـ إلذ تراعات كالتعاكف كالتبادؿ مع الآخرينلالفرد للحصوؿ عل
ذلك أف . إلذ حاجة الفرد إلذ تقبل كحب الآخرين من خلبؿ ما يولونو من رعاية كاىتماـ كعطف (Rotter)ركتر

 .التفوؽ كالتّميز يبزغ فقط من المجتمع كليس بمعزؿ عنو
 فإننا سنبحث حاجات ، كما ىي في ىذه النظرياتالتكيف مع البيئة الإجتماعيةإلذ حاجة الطالب كإذا أطرنا 

: الطالب اتصامعي كالتالر
 فقدرتو فإنها تطرح على مستول الكفاءة الإجتماعية، ،العلبقات الإجتماعيةبناء  تضاجة الطالب إلذ أما بالنسبة -

 ما كىو منهم، كالاستفادة الإفادة قدرتو على كمدل أقرانو بتُ شعبيتو درجة تحدد اجتماعية علبقات تكوين على
تظهارات الإجتماعية اللبزمة امن خلبؿ اكتساب الطالب  .عاليتهالف إدراكو كعلى ذاتو على كبتَ بشكل ينعكس

 كمسايرة التغتَات اتضاصلة داخل المجتمع كتحقيق الذات الإجتماعية كالتفاعل بإتكابية مع الأصدقاء، البيئة الأسرية
 :كعليو تنكن طرح  اتضاجات التالية ،ا الاجتماعيـبمفهومو كالتميز  اتصودةتتطلبوكالمجتمع ككل، كىو اتظعيار الذم 
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 أساس من التسامح ل، قائمة علحاجة الطالب اتصامعي للشعور بالانتماء كتكوين علبقات إتكابية صحية- 
 تقديم مصلحة اتصماعة لكتقبل كجهات النظر اتظختلفة كاحتًامها، كالتعايش مع مشكلبت الآخرين، كالقدرة عل

 مصلحة الفرد، كالتصرؼ بحكمة في اتظواقف كاتظناسبات الإجتماعية اتظختلفة، كالتي تؤىلو لتحقيق ذاتو لعل
  .اجتماعيا

 تنمية الاتجاه الناقد تؿو العادات كالتقاليد السلبية في المجتمع، كالقدرة لحاجة الطالب اتصامعي للمساعدة عل- 
 . التعبتَ بأفكاره كآراءه في القضايا العامة التي تهم المجتمعلعل
 الأساليب التًبوية اتظتشددة في الأسرة، عن طريق تزكيده لحاجة الطالب إلذ إرشادات تدكنو من التغلب عل- 

 .بمعلومات نظرية كمهارات التوجيو كالإرشاد الأسرم اتظتشبعة بقيم التسامح كالدتنقراطية
 .حاجة الطالب إلذ إرشادات حوارية تدكنو من مهارات تعديل سلوكو تؿو قيم اتظدنيّة اتصديدة- 
 .حاجة الطالب اتصامعي لتوفر بيئة أسرية مساندة كمتفهمة تظشاعره كأفكاره- 
 التقيد لحاجة الطالب اتصامعي إلذ إرشادات تدكنو من الالتزاـ بعادات كتقاليد كقيم المجتمع، كالقدرة عل- 

 .باتظعايتَ السائدة في المجتمع، كتؽارسة السلوؾ اتصامعي اتظعيارم داخل اتصامعة
:  الاقتصادية حاجة الطالب إلذ التكيف مع البيئة -4-5 

 عنو كالاستقرار بو كمواجهة ما تتطلبو ميادين العمل من كفاءة كمهارة اإف دخوؿ الطالب إلذ عالد العمل كالرض
تتطلب خدمات إرشادية قائمة على مساعدة الطالب على حسن اختيار اتظهنة اتظناسبة بما يتلبءـ كميولو كقدراتو 
كصقلها كإعدادىا، كتوضيح الرؤل لاتخاذ القرار اتظناسب إلذ جانب تقديم اتظعلومات اتظهنية كحصولو على كل ما 

 لذلك أف الإرشاد اتظهتٍ يساعد الأفراد عل .يفيده من معلومات عن اتظهن كالأعماؿ التي ترتبط بتخصصو اتصامعي
 فهم التعلم كفرص العمل، كيصبح لتحقيق أكبر قدر تؽكن من الوعي الذاتي كتنمية اتجاه العمل كزيادة القدرة عل

توجيو الذات أكثر في إدارة التعلم كالعمل كالتحولات، كتسهيل اكتساب اتظهارات كاتظصالح كاتظعتقدات كالقيم 
 لكىي التي تدنح الفرد كما ير. (Bryan & Borgan,2002,p.18)كعادات العمل كالصفات الشخصية

 تنكن (Rogers)كأف النضج اتظهتٍ من كجهة نظر ركجرز .إحساسا بوجود الأمل كاتعدؼ كالاتجاه (Super)سوبر
  .(2011،43الخواجة، )تطويره ليوجّو الفرد للوصوؿ تظعرفة الذات كتقييم الذات كفهم الاستعدادات كالإمكانيات

كبهذا اتظفهوـ تضاجة الطالب للتكيف مع البيئة الاقتصادية يتضح اقتًانو بالتفوؽ، إذ أف التفوؽ تنكن الفرد من تبوؤ 
اتظكانة اتظهنية اللبئقة داخل تػيطو الاجتماعي، كأف ىذه اتظكانة اتظهنية في السلم الاجتماعي تحتاج إلذ توفر 

كفايات عالية، ذلك أف الوظائف كاتظهن في عالد اليوـ كالتي تحتاج إلذ كفايات عادية يكثر عليها الطلب كاتظنافسة 
من قبل الأفراد بحيث يصبح اتضصوؿ عليها بشكل فورم أمرا معقدان، أما اتظهن التي تحتاج إلذ كفاءة عالية تؾد أف 

 . التنافس عليها يقل كفرص حصوؿ الفرد عليها أقل صعوبة من سابقتها، لاشتًاطها التفوؽ كالتّميز في الأداء
أكضح بأف الفرد بحاجة إلذ الاعتًاؼ كاتظكانة كأف ىذه  (Rotter)كإذا عدنا إلذ النظريات اتظفسرة تؾد أف ركتر

كفي نظرية . ل لأف يكوف متميزان في ميداف عملو كفي ميادين أخرلاتظكانة تشتًط من الفرد أف يسع
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فقد أكضح بأف الفرد بحاجة إلذ تحقيق الذات اتظهنية من خلبؿ توجيهو كإرشاده إلذ النشاطات  (Maslow)ماسلو
 . كاتظهن التي يشعر الفرد فيها بالكفاية كالقدرة كالتوافق اتظهتٍ

 فإننا سنبحث حاجات ، كما ىي في ىذه النظرياتالتكيف مع البيئة الاقتصاديةإلذ حاجة الطالب كإذا أطرنا 
: الطالب اتصامعي كالتالر

 فإنها تطرح على مستول التأىيل اتظهتٍ، حيث أف اتصودة الاقتصادية،كدة العلبقات لجأما بالنسبة تضاجة الطالب 
 تتطلب من الطالب اتصامعي أف يكوف على قدر معتُ من الكفاءة اتظهنية، كىو ما يتطلب الاقتصادمبمفهومها 

كمسايرة اتظساعدة في التخطيط تظستقبلو اتظهتٍ، كربطو بسوؽ العمل كتزكيده باتظعلومات اتظتعلقة بمنظومة العمل 
كىنا يبرز الدكر العلبئقي ، كتأىيلو بما يتناسب كاتظعطيات التي يتماشى معها العصرالتغتَات التي يفرضها السوؽ 

، كعليو تنكن طرح  اتضاجات  اتظهتٍ للطالبالاستقرار للمساعدة في تحقيق الاقتصادمالذم تلعبو اتصامعة كا﵀يط 
 :التالية

 التي تنكن ة اتظعلومات اتظهنية الأساسيلحاجة الطالب اتصامعي إلذ معرفة باتظهن التي تنكن أف يلتحق بها، كعل- 
ترعها عن المجالات اتظهنية اتظناسبة تظيداف تخصصو، كأف يكوّف اتجاىا إتكابيا تؿو التفكتَ السليم باتظهن كترع 

 .اتظعلومات عنها، كإلذ ثقافة مؤسساتية تؤىلو لإتقاف العمل اتصماعي
حاجة الطالب اتصامعي تظساعدتو في اختيار التخصص الذم تنيل إليو، كنوع اتظعرفة العلمية اتظطلوبة فيو - 

كالقدرات العقلية اتطاصة التي يتطلبها ىذا النوع من اتظهن، كإلذ تلبية حاجاتو الاندماجية من خلبؿ تقريب 
 . من اتظؤسسة اتصامعيةلاتظؤسسات الأخر

 :حاجة الطالب اتصامعي إلذ التمسك باتعوية كالتعاطي اتضضارم- 4-6
تنظيم دينامكي داخلي معتُ للحاجات كالدكافع كالقدرات، كاتظعتقدات :إلذ (Identity)اتعوية يشتَ مصطلح

 كالسياسي للفرد، ككلما كاف ىذا التنظيم على درجة جيدة، كلما الاجتماعي الذاتية بالإضافة إلذ الوضع كالإدراؾ
كاف الفرد أكثر إدراكا أك كعيا بتفرده كتشابهو مع الآخرين، كيعتمد بدرجة كبتَة على الآخرين في تقديره لذاتو 

 بتُ اتظاضي كاتظستقبل بالنسبة لو، فيفقد الثقة في نفسو كفي قدرتو في السيطرة على تغريات الاتصاؿكما ينعدـ 
 .(2000،16عبد الله، عادل ) الأمور، كبالتالر ينعزؿ عن حياة غالبية المجتمع الذم تليا فيو، كىو ما يعرؼ بأزمة اتعوية

 إلذ الوطن، فهو الانتماء كخاصة بالانتماءكتطرح مسألة التمسك باتعوية، حاجة الطالب اتصامعي إلذ الشعور 
 كالعزلة بالاغتًابيؤدم دكرا ىاما في تحديد علبقة الأفراد بوطنهم أك تغتمعهم الذم يعيشوف فيو، كيقابلو الشعور 

 تلقق للفرد عند إشباعو رغبتو في التواجد مع الآخرين في رقعة اجتماعية- كحاجة نفسيةفالانتماءكالوحدة النفسية 
مع تنمية قيمة الإعزاز .... جغرافية معينة، تناثلهم في كثتَ من اتطصائص كالوطن الواحد كالدين الواحد كاللغة

 بركافد الثقافة القومية ا﵀ددة للهوية كالقومية بحيث يصبح الفرد حاملب كناقلب جيدا كمتميزا للثقافة القومية كالاعتزاز
 .(2005،351معمرية،) رافضا لسلبيات الثقافات الأخرل، منفعلب كمتفاعلب مع اتظعطيات الإتكابية للثقافات اتظعاصرة

 تبدك إلا أف اتضاجة. ، مع أف البشرية لد تعرؼ شعبا تطوّر بغتَ لغتو كما يذكر مالك بن نبيلكمن جهة أخر
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ذلك أف الناس نوعاف أخ .  لفهم التعدد الثقافي كتقبل تنوع الثقافات كاكتساب النظرة الدكلية الطالبلملحة لد
ل العمل بالتعاكف إف اتظقدرة عل"ذلك بقولو (Richard Warner)كيؤكد رتشارد كارنر. في الدين كأخ في الإنسانية

من اتضاجات الأساسية " (K.Jesse. Kobayashi)كوباياشي.جيسي. كيقوؿ ؾ" مع أناس تؼتلفتُ شيء أساسي
كيف تنكن أف نقدـ " (Maes)كفي تغاؿ تعلم اللغات اتضية يتساءؿ مايس" ل بعضأف نفهم أننا نعتمد بعضنا عل

 ككيف تنكن أف يفهمنا الآخركف إذا للناس تعليما جيدا كأف ننافس في الأسواؽ العاتظية دكف تعلم اللغات الأجنبية؟
كنا عاجزين عن التواصل معهم عن طريق اللغات اتظستخدمة في السوؽ العاتظية؟ كيف تنكن أف نتأكد أننا لد 

 من غتَ لنفهم اتظناقشات التي تدكر حولنا؟كيف نستطيع أف نستمتع بتاريخ كثقافات الأمم الأخر لا تـدع لأننا
 .(2004،45أوتشدا وآخرون، ) أف نعرؼ اللغات الأجنبية؟

كبهذا اتظفهوـ تضاجة الطالب للتمسك باتعوية كالتعاطي اتضضارم يتضح اقتًانو بالتفوؽ، إذ أف التفوؽ تنكن الفرد 
 لمن التواجد كالتّمايز في حيز جغرافي معتُ، كأف ىذا التواجد كالتّمايز مرده إلذ منظومة تكوينية جامعية تعمل عل

تأىيلو من خلبؿ بعث مكونات ىويتو اتضضارية كتزكيده باتظهارات اللغوية العاتظية اللبزمة للتكيف مع مستجدات 
اتضياة اتظعاصرة كتزايتو من التبعية الثقافية للآخر، كأف ىذا التواجد يشعر الفرد باتضاجة إلذ التواصل مع الأخر 

كتكوين علبقات تعارؼ كتبادؿ اتظعارؼ كاتطبرات، ذلك أف الشعوب كالأمم التي تهتم بالفعل الإتصالر ىي 
ى ﴿شعوب تبحث عن إثبات ذاتها كتعزيز ىويتها كمكانتها بتُ الأمم
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 فالإنساف بحاجة إلذ الشعور بالامتياز كالتّمايز عن الغتَ فإف فشل في تلبية ىذا (Fromm)فركـكبناء على نظرية 
 لتحقيق ىذا اتظأرب عن طريق التماثل مع غتَه من الناس، كىكذا تتبلور شخصية لالشعور عن طريق نبوغو يسع

 إطلبؽ لبحيث أصبح العمل عل. (بلغيث) أساس الفرص كالإمكانات التي يوفرىا لو المجتمع كالثقافةلكل فرد عل
 .عملية توسيع القدرات كاتطيارات للطلبة مشركعا حضاريا

 فإننا سنبحث ،كما ىي في ىذه النظرياتكالتعاطي اتضضارم  التمسك باتعويةإلذ حاجة الطالب كإذا أطرنا 
: حاجات الطالب اتصامعي كالتالر

 الثقافي، كىو موركثةف الطالب اتصامعي يشعر باتضاجة إلذ تأمتُ أما بالنسبة تضاجة الطالب إلذ التمسك باتعوية، فإ
 ضمن إطار تحصيتٍ لقيةما يتطلب تربية قائمة على مفردات اتعوية كالانتماء، كتدعيم اتظناىج الدراسية بالتًبية الخ

تحرير الذات من الأطر الثقافية اتصماعية اتظؤسسية كا﵀لية، كعن حاجة الطالب التي تهدؼ إلذ تربية كفي ظل عوتظة اؿ
 تأىيل جامعي قائم على تدكتُ الطالب من اتظهارات ، فهي تطرح كذلك على مستولكاكبة تغتمعات اتظعرفةلد

اللغوية العاتظية كفتح قنوات للتواصل الطلببي كتبادؿ اتطبرات كاتظعارؼ إلذ جانب تكيفو مع ثقافة اتظؤسسة 
كىو ما يتطلب التًبية بالتدريب كالقائمة على مساعدة الشباب في تحستُ كفاءة علبقاتهم بالآخرين ، كمتطلباتها

كإكساب الطالب قيم ناضجة تتفق مع العالد الذم يعيش فيو، كمساعدة الشباب الذين تكدكف صعوبة في التعبتَ 
 :، كعليو تنكن طرح  اتضاجات التاليةعن أفكارىم كآرائهم
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 ىويتو الثقافية كالدينية، كيؤىلو لحاجة الطالب اتصامعي إلذ تكوين جامعي متخصص يعدّه للحفاظ عل- 
 . للتعاطي الإتكابي مع معطيات العوتظة

حاجة الطالب اتصامعي إلذ تأمينو سلوكيا كأخلبقيا عن طريق بلورة التوجهات كالقيم كتعزيزىا، كاكتساب الوعي - 
 .بمسؤكليات اتظواطنة كتؽارستها بفعالية

 .اتضاجات التعليمية الإرشادية للطالب اتصامعي في ضوء النظريات اتظذكورة: يبتُ(10)شكل رقم
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 .؟ كفي النهاية إف الطالب اتصامعي في ظل ىذه اتظشاعر، تلتاج إلذ الإشباع، فما ىو الإشباع
 :إشباع الحاجات- 5

اتظادية تعتمد على قدرتو  إف عملية التكيف التي يقوـ بها الإنساف طيلة حياتو سواء مع بيئتو الإجتماعية أك
كيؤدم بالفرد  الإجتماعية كالنفسية كفق طريقة يرضى عنها المجتمع، كإمكانياتو في إشباع حاجاتو الفيزيولوجية أك

إلذ الشعور بالراحة كالسعادة، أما في حالة عدـ إشباعها فتؤدم بو إلذ التوتر كالضيق، كقد يقوـ بإشباعها عن 
 في سوء توافقو الاتؿراؼكىنا ينحرؼ ىذا الفرد كيظهر ىذا  ..طريق غتَ مشركع لا يعتًؼ بو المجتمع أك قوانينو

 .(2005،134الفتلاوي،) الذم يكوف على شكل سلوكيات سلبية أك غتَ مرغوبة أك تؼالفات قانونية
أين تزداد التوقعات الإجتماعية كمطالب النمو كما يصاحب ذلك  - مرحلة الدراسة باتصامعة-كفي مرحلة الشباب

من صراع نفسي كاجتماعي كزيادة في التوتر الانفعالر، تزداد اتضاجة للئرشاد النفسي في السنة الأكلذ من الالتحاؽ 
كذلك تزداد اتضاجة تطدمات ..باتصامعة كما يصاحبها من مشكلبت التوافق كزيادة التوتر لدل كثتَ من الشباب

الحاجاث 

الخعليميت 

 الؤرشاديت

 للعالب

 الجامعي

 جأليد الراث ىالحاجت إى

 .وجقدًسها

 اجت الطالب الجامعي 

للتنيف مع البيئت الأشسيت 

.والاجتماعيت  

 اجت الطالب الجامعي للسعاًت 

.الجصميت  

 إلى التمصو  اجت الطالب

 .باله يت والت ا ط الححازي 

 اجت الطالب الجامعي 

.للتنيف مع البيئت الاقتصادًت  

 التنيف مع البيئت ىالحاجت إى

.الت ليميت  
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الإرشاد النفسي في السنوات النهائية كالتي ترتبط باقتًاب الشباب من دخوؿ سوؽ العمل كللقرارات اتظتعددة التي 
 .(2004،31 منسي، ومنسي)عليهم أف يتخذكنها فيما يتعلق باتظستقبل اتظهتٍ كتكوين الأسرة كأسلوب اتضياة

 اتظواجهة ل إتياف السلوؾ البناء كالإتكابي يساعد اتظراىقتُ كالشباب علل علماء الإرشاد النفسي أف القدرة عللكير
الكفئة للمشكلبت في اتظستقبل بل كيهديهم إلذ اختيار السلوؾ الأنسب الذم تلقق تعم التوافق مع أنفسهم كمع 
غتَىم كما يساعدىم في تبتٍ كجهات النظر التي تيسر تعم الشعور بالكفاية كالرضا، كمن تذة التمتع بصحة نفسية 
إتكابية، كأف العديد من الطلبب الذين كانوا متفوقتُ دراسيا كبدت عليهم مظاىر التوافق النفسي كالاجتماعي في 

قد تعثركا في مرحلة اتظراىقة كمن تذة في دراستهم الثانوية كدراساتهم اتصامعية كساءت أحواتعم .. مراحل الطفولة
 .(2010،07عطية،  ) الأقل قاب قوستُ أك أدني من النجاح كاتصرتنةلكأصبح بعضهم عل

 لذا فعدـ إشباع الفرد تضاجة من حاجاتو أك حل مشكلة من مشكلبتو فإف ىذا الفشل ينتج عنو شعور غتَ صار 
أك مؤلد يزعجو كيصرؼ انتباىو عن مواجهة مسؤكلياتو الأخرل كقد يؤثر على أدائو الفعلي، كيصاب بالإحباط 

الذم تنثل أىم العوامل اتظؤثرة على توافق الفرد كالتي قد تتحوؿ من حالة الصحة النفسية إلذ حالة اتظرض 
 .(247،ت-بالشرقاوي، )النفسي

فشخصية الطالب اتصامعي تتبلور كتتضح خلبؿ فتًة الإعداد اتصامعي، كإف ذلك يشمل اتجاىاتو كحاجاتو كدكافعو 
كمن ىنا يتبتُ أف إشباع حاجات الطالب اتصامعي بالطرؽ التًبوية السليمة أمر ضركرم، إذ أف عدـ العديدة، 

 كمشكلبتهم، فمواجهة ىذه اتضاجات بالتوجيو كالإرشاد كتقديم اتطدمات  الطلبةإشباعها يؤدم إلذ ازدياد متاعب
 تهيئ الظركؼ اتظناسبة لتحقيق النمو تفائيةاتظناسبة في اتصامعة كاتظؤسسات اتظعنية، سواء كانت خدمات إرشادية 
من الوقوع  طلبة اتصامعة لتحصتُل تسع كقائيةالسوم تعم، مبنية على العلبقات الإجتماعية الإتكابية، أك خدمات 

 كتحقيق أقصى درجات التوافق كتبصتَىم بالتحديات اتظستقبلية في اتظشكلبت أك التخفيف من درجتها قبل إزمانها
بتقديم خدمات علبجية تتعامل مع اتظشكلبت الانفعالية كالتًبوية التي تواجو بعض الطلبب  كإيضاح معاتظها، أك

. بتقديم اتضلوؿ العلبجية اللبزمة كفق الأسس العلمية للتوجيو كالإرشاد
و ق م اًير التحصيل وج دة التفنير ال ليم  في  للتميزالجامعي  هل هناك  اجت لدى الطالب 

 .الج دة؟
 

 :الإرشاد الطلابي وأهدافه في المرحلة الجامعية- 6
: الطلابي مفهوم الإرشاد- 6-1

تعاريف الإرشاد ىي الأخرل كثتَة كمتنوعة كلكنها في تغملها تشتَ إلذ شيء كاحد كىو اتظساعدة، مساعدة 
كيرجع سبب تعدد التي تواجههم،   الأكادتنية كاتظهنية كالشخصيةالطلبب كمعاكنتهم على حل اتظشكلبت

بما التعريفات كاختلبفها إلذ كثرة النظريات كالعلماء فيها، فكل عالد أك مدرسة نفسية تحاكؿ تقديم مفهوـ للئرشاد 
فمنها ما يركز في تعريف الإرشاد النفسي بدلالة اتظبادئ كالأساليب ، يناسب مرجعيتها النظرية، النفسية أك التًبوية



. الؤرشاد االإعزفي الصلىمي القائم على الحاجاثالفصل الثاوي ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

65 

 

دراسة الفرد كفق مبادئ كأساليب دراسة : الإرشاد بأنو حيث تعرؼ (APA)الأمريكية لعلم النفس كاتصمعية
السلوؾ الإنساني خلبؿ مراحل تفوه اتظختلفة، كتقديم خدمات لتنمية اتصانب الإتكابي في شخصية اتظستًشد 

بهدؼ اكتساب مهارات جديدة تساعد على تحقيق مطالب النمو كالتوافق مع اتضياة كلتحقيق التوافق لديو، 
 القرار، كيقدـ الإرشاد تصميع الأفراد في اتظراحل العمرية اتظختلفة كفي المجالات اتظختلفة، اتخاذكالقدرة على 

 .(2006،12العزة، )كالأسرة، كاتظدرسة، كالعمل
تؽارسة مهنية متخصصة تتضمن تطبيق مبادئ كنظريات علم النفس في تعديل سلوؾ : بأنوالمالكي كما تعرفّو 

 إشباع تؽكن تضاجاتهم كفق إمكاناتهم الشخصية كمعايتَ ل تحقيق أقصلاتظستًشدين بهدؼ مساعدتهم عل
 .(13، 2005المالكي،)المجتمع

 اتظبادئ كالقوانتُ لكىو ما يعتٍ أف الإرشاد الطلببي عبارة عن علبقة مهنية بتُ مرشد كمستًشد قائمة عل
 تعديل سلوكو كتنمية اتصانب لكالأساليب اتظستمدة من النظريات النفسية، الغرض منها مساعدة اتظستًشد عل

الإتكابي في شخصيتو كإشباع حاجاتو اتظتنوعة للوصوؿ بو إلذ تحقيق أكبر قدر تؽكن من النجاحات العلمية 
 .كالعملية

يهتم  بالفرد : يرل بأف الإرشاد النفسي حيث مرسي كمنها ما يركز في تعريفو بدلالة العوائق كالصعوبات كتعريف
 أف يتغلب عليها بمفرده، كالإرشاد يهتم لا يستطيعالسوم تظساعدتو في التغلب على مشكلبتو التي تواجهو كالتي 

الزعبي، )انفعاليابالفرد كليس باتظشكلة التي يعاني منها باعتبار أنو يستطيع أف يعالج مشكلبتو إذا لد يكن مضطربا 

1994،16). 
عملية تشمل كل اتصوانب التي تهم الطالب كالتي تهتم باتظشكلبت التي تتطلب تدخل ذكم : بأنو منسيكما عرفّو

منسي ) تظساعدة الطالب على فهمها سواء كانت مشكلبت أكادتنية أك شخصية أك اجتماعيةالاختصاص
. (361 ،2002وآخرون،

 تشخيص ل كىو ما يعتٍ أف الإرشاد الطلببي عبارة عن عملية تشمل تريع جوانب شخصية الطالب، تقوـ عل
 إكساب ل الانفعالر كالعقلي كالاجتماعي، كالعمل علل اتظستوللنوعية اتظشكلبت التي يعاني منها الطالب، عل

 .الطالب مهارات حل اتظشكلبت، كالوصوؿ بو لتحقيق التوافق النفسي كالتفوؽ الدراسي
 الانفعاليةتستهدؼ إزالة العوائق  حيث يعرفو بأنو عملية تغيتَ((Rogersكمنها ما يركز على أىدافو كتعريف ركجرر

الكبيسي وآخرون، )للفرد تسمح لو بالنضج كالنمو كإطلبؽ طاقاتو كصولا إلذ تحقيق الصحة النفسية لذلك الفرد
2002،39) 

 عملية بناءة تستهدؼ مساعدة الفرد في أف يفهم ذاتو :لإرشاد بأنوفي تعريفو ؿ ملحمكإلذ مثل ذلك ذىب 
. كيعرؼ خبراتو كتلدد مشكلبتو في ضوء معرفتو كتدريبو كي يصل إلذ تحقيق الأىداؼ اتظأمولة

: فالإرشاد النفسي يرمي إلذ مساعدة الفرد على تحقيق
. تقو لذاتو عن طريق إدراكو لقدراتو كمهارتو كاستعداداتوؼ- 
. فهمو للبيئة التي يعيش فيها- 
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. تقو للمشكلبت التي تواجهوؼ- 
.  استغلبلو لإمكانياتو الذاتية كإمكانيات بيئتو-
.  أف يتكيف مع نفسو كمع تغتمعو فيتفاعل معو تفاعلب سليما-
 .(2007،53ملحم،) أف يستخدـ ما لديو من إمكانات كاستعدادات كإمكانات بيئية كيوظفها أحسن توظيف-

كىو ما يعتٍ أف الإرشاد الطلببي ىو عملية موجّهة غايتها مساعدة الطالب للوصوؿ إلذ تحقيق أىدافو، كأف 
 العامة للئرشاد كالتي تؾد من بينها الوصوؿ بالطالب إلذ تحقيق ذاتو ؼأىداؼ الطالب مرتبطة عمليا بالأىدا

 . دراسيا عن طريق مساعدتو لتحقيق التفوؽ كالتّميز في حياتو الدراسية كاتظهنية
يقوـ بها اتظرشد ضمن عملية بناءة تؼططة كمنظمة : ىوالطلببي كمن خلبؿ ىذه التعاريف تنكن القوؿ أف الإرشاد 

الإرشاد الفردم أك اتصمعي الطلببي مستفيدا من الأطر كاتظفاىيم كالفنيات التي جاءت بها النظريات النفسية 
يها، في مستوياتها الانفعالية كالعقلية كالتغلب علكفهمو تظشكلبتو ذاتو ب لتبصتَهدؼ مساعدة الطالب اتظختلفة، بو

 الصعوبات كتحقيق فهم ل حل ىذه اتظشكلبت كالتغلب عللكالاجتماعية من خلبؿ اكتساب الطالب القدرة عل
 إشباع ىذه اتضاجات، كالوصوؿ بالطالب لتحقيق التفوؽ لكاقعي للبيئة كمثتَاتها كالذات كحاجاتها، كالعمل عل

 .كالتّميز علميان كمهنيان كنفسيان 
: الأهداف الإرشادية في المرحلة الجامعية- 6-2

مع أنو تنكن حصر أىداؼ الإرشاد الطلببي في تسسة أىداؼ رئيسية ىي تحقيق الذات، كتحقيق التوافق، كتحقيق 
التكيف، كتحقيق الصحة النفسية، كتحستُ مستول العملية التعليمية، إلا أنو تنكن تجزئة ىذه الأىداؼ إلذ أىداؼ 

 American School Counselor Association :لقد قدمت الرابطة الأمريكية للئرشاد اتظدرسيأكثر دقة، ؼ

2000.      
رشادم إكحددت ىذه اتظعايتَ ثلبث تغالات تكب أف تلتويها أم برنامج "اتظعايتَ الوطنية للئرشاد اتظدرسي"تفوذج 

. الاجتماعي كشخصياؿ الأكادتني، النمو: كىذه المجالات الثلبثة ىي
 كمطالب تفوىم، كفي ضوء اتظعايتَ الثلبثة السابقة تسعى برامج الإرشاد  للشبابكفي ضوء اتطصائص النمائية

: لتحقيق الأىداؼ التالية
.  على تحقيق ذلكالشبابتحقيق الاستقلبؿ الوجداني كالاجتماعي عن الوالدين كالكبار، كمساعدة - 1
. اكتساب اتظهارات اتضياتية اللبزمة للتعايش مع مواقف اتضياة كالتصرؼ في اتظواقف الاجتماعية اتظختلفة- 2
نها مظاىر طبيعية للنمو، كمساعدتو على فهم الكثتَ من اتضقائق أتقبل التغتَات اتصسمية كاتصنسية على - 3

. اتصنسية في ىذه اتظرحلة
كإكسابو مهارات .  على التخطيط تظستقبل تعليمي أك مهتٍ كفق طموحاتو كقدراتو كميولوالشبابتطوير قدرة - 4

. استقصاء عالد العمل في علبقتو بمعرفة الذات كطموحها
تطوير كفاياتو كمهاراتو اللبزمة تضل مشكلبتو كالتعامل مع قدراتو كاتخاذ القرارات اتظتعلقة بحياتو اتظهنية - 5

. كالتعليمية
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. تنمية مهارات التواصل مع الآخرين كبناء اتجاىات اتكابية عن اتظؤسسات الاجتماعية اتظختلفة- 6
حساسا إ على بناء اتعوية الذاتية، كتحديد أىدافو كرسم طموحاتو كتبتٍ أدكار اجتماعية تدنحو الشابمساعدة - 7

. بالوجود اتظستقل اتظتفرد
 تجسد ىويتنا كتحفظ لنا كجودا متميزا فاعلب على الساحة العاتظية ة في بناء منظومة قيميالشابمساعدة - 8

. كتدكننا من التعاطي مع متطلبات القرف اتضادم كالعشرين
. اكتساب مهارات فهم الذات كاحتًامها كقبوتعا، كتحقيقها من خلبؿ إتؾازات شخصية في تغالات تؼتلفة- 9

، كتقبل النقد كالاختلبؼ مع اتزاناكثر أ على ضبط انفعالاتو كالتعبتَ عنها بشكل الشابتنمية قدرة - 10
. الآخرين

 من بتُ ما الانتقاء من التعامل مع متغتَات ىذا العصر كتحدياتو كضغوطاتو كمن القدرة على الشابتدكتُ - 11
  بهويتنا، كمواجهة التحديات التي تواجهناالاحتفاظتدوج بو حضارة العصر من متناقضات، تؽا يعزز قدرتنا على 

 .(80- 79، 2005،رونخحجازي،وآ)
 :كتنكن تحويل ىذه الأىداؼ العامة إلذ أىداؼ إجرائية على النحو التالر

يسعى اتظرشد الطلببي إلذ إرشاد الطلبب من خلبؿ عدد من البرامج كاتطدمات الإرشادية اتعادفة إلذ تطوير - 1
مهارات الاعتماد على النفس كأداء اتظهاـ التي تتناسب مع إمكاناتهم كقدراتهم ككيفية اتخاذ القرارات كحل 

 .اتظشكلبت الشخصية التي تتطلبها بعض اتظواقف اتضياتية
يساعد اتظرشد الطلببي الطلبة على الإتظاـ بأساليب كمهارات كيفية التعبتَ عن مشاعرىم كأفكارىم كاختيار - 2

الأساليب اتظناسبة لظركؼ كخصوصية ثقافة تغتمعاتهم كذلك كجزء من تأكيد ذكاتهم كالرفع من مستول اتظفهوـ 
 .الذاتي

يساعد اتظرشد الطلببي الطلبة على تحقيق التوافق الشخصي كالتكيف الاجتماعي مع اتظتغتَات كالتحولات - 3
 .اتظتلبحقة كالسريعة في أنساؽ كقيم اتظؤسسات المجتمعية

يقوـ اتظرشد الطلببي بتوعية اتظدرستُ كالإداريتُ بأتقية اتصوانب النفسية في شخصيات الطلبة كأتقية مراعاة - 4
 .ذلك عند اتخاذ القرارات كالإجراءات سواء التعليمية أك الإدارية

يسهم اتظرشد الطلببي مع العاملتُ في اتظدرسة كيشاركهم في تصميم البرامج كتشكيل اللجاف كتنظيم اتطدمات - 5
 .التي تخدـ حاجات الطلبة كشئونهم

يقوـ اتظرشد الطلببي بتقويم الطلبة من النواحي النفسية كالشخصية كالاجتماعية كالصحية كالأكادتنية من أجل - 6
 .أف يتمتعوا بمستول مناسب من الصحة النفسية

يعمل اتظرشد الطلببي على فتح قنوات الاتصاؿ الإتكابي اتظستمر مع اتظؤسسات المجتمعية كالأسرة كاتضي - 7
كاتصامعة كدائرة العمل كاتظصنع كاتظستشفى كغتَىا كذلك من أجل استثمار ما لديهم من إمكانات كفرص لتحقيق 

 .رغبات كحاجات الطلبة الآنية كاتظستقبلية
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يشجع اتظرشد الطلببي على اتظشاركة في الأنشطة غتَ الصفية خارج اتظدرسة كأسابيع التوعية كالتثقيف كما - 8
تناثلها من تزلبت كفعاليات كذلك من أجل تنمية ركح العمل اتصامعي كالتعاكني كاتطتَم كزيادة مستول اتضس 

 .الوطتٍ كغتَ ذلك من القيم النبيلة
يساىم اتظرشد الطلببي في تصنيف الطلبة كتوزيعهم في شعب كتغموعات كفصوؿ بناء على تػكات كمعايتَ - 9

 .موضوعية تخدـ مقاصد كأغراض العملية التعليمية
يساعد اتظرشد الطلببي الطلبة كأكلياء أمورىم على فهم مسؤلياتهم ككيفية التعامل مع تؼتلف اتظراحل العمرية - 10

 .كالتعليمية كفق أساليب كطرؽ مناسبة
يساعد اتظرشد الطلببي الطلبة في تحديد اتظسارات التعليمية باختيار التخصصات التي تتناسب مع إمكاناتهم - 11

 .(45-2005،44،حجازي،وآخرون )كميوتعم كظركؼ تغتمعهم كمستقبلهم اتظهتٍ
 :الإرشاد المعرفي السلوكي- 7
:ماهية الإرشاد المعرفي السلوكي- 7-1  

يعتبر العلبج اتظعرفي السلوكي أحد أساليب العلبج النفسي اتضديثة نسبيا نتج عن إدخاؿ العمليات اتظعرفية إلذ 
حيز أساليب العلبج السلوكي حيث من اتظؤكد كجود ارتباط بتُ التفكتَ كالانفعاؿ كالسلوؾ فاتظبػػػػػػدأ الأسػػػػػػػػػػػػػاسي 

كالسلوؾ  (Emotion)كالوجداف  (Thoughts)كاتظركزم للعلبج اتظعرفي السلوكي ىػػػػػػػػػػػو أف الأفكار 
(Behaviour) كاتصوانب الفسيولوجية ىي كلها مكونات لنظاـ موّحد فالتغتَ اتضادث في أم مكوف منها يكوف ،

 .(2008،29 كورين وآخرون، )مصحوبا بتغتَات في اتظكونات الأخرل
عندما ينفعلوف فإنهم أيضا يفكركف كيتصرفوف كعندما يتصرفوف فإنهم "  عن ىذه الفكرة بقولو(Ellis)كقد عبّر إليس

 .(1994،96الشناوي،) أيضا يفكركف كينفعلوف كعندما ينفعلوف فإنهم أيضا ينفعلوف كيتصرفوف
 أنو مع نهاية عقد الثمانينيات اقتصر ىذا اتظنحى العلبجي على اتجاىتُ (Mahoney,1988)كيقرّر ماىوني

 بينما يتمثل الآخر في الاتجاه (A.Beck)متميزين، يتمثل أكتعما في الاتجاه الاستدلالر البنائي كتنثلو آركف بيك
 كقد شهد الاتجاىاف ترلة من التطورات اتضديثة، كما شهد إدخاؿ عدد (A.Ellis)العقلبني كتنثلو ألبرت إليس

عادل ) حديث من الإستًاتيجيات كالفنيات العلبجية إلذ حيزىا، كازداد كم الاضطرابات التي أمكنها التعامل معها

 :كالشكل التالر يوضح أبعاد الإرشاد اتظعرفي السلوكي. (1999،17عبد الله،
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 أف التغتَ يتناكؿ اتصوانب اتظعرفية كالسلوكية كالانفعالية حيث يقوـ (1999،22عادل عبد الله،)كيشتَ عادؿ عبد ا﵁ 
التغتَ اتظعرفي بإثارة التغتَ السلوكي تؽا يعمل على تكوين منظور جديد لدل الفرد يتم تدعيمو كتعزيزه عن طريق 

تؽارسة الفرد لأتفاط سلوكية جديدة، ثم تلدث توسيع تعذا اتظنظور مدعما بالتغتَ الانفعالر كذلك عندما يبدأ الفرد 
التفكتَ في حلوؿ بديلة، إذ تلعب الانفعالات دكرا ىاما في حدكث التغتَ الانفعالر حيث يصبح التعلم أكثر أتقية 

 .عندما تثار الانفعالات
فالافتًاض الأساسي للعلبج اتظعرفي السلوكي أف الفرد لديو القدرة على التخلص من سوء التكيف اتظعرفي، الذم 
يؤدم إلذ سوء التكيف بصفة عامة، كتنتج عنو سلوكيات انهزامية فمن خلبؿ استًاتيجيات ىذا العلبج اتظختلفة 
تنكن إكسابو مهارات تعديل السلوؾ، كتوليد أفكار إتكابية كبناء الثقة بالكفاءة الذاتية، كالتخلص من الأفكار 

 .(59-2011،58أبو غالي، ) اللبعقلبنية
 على أف الإرشاد اتظعرفي السلوكي يعد من أكثر أتفاط الأساليب (2008،19السواط،) كذلك، نقلب عنحتاملةكيؤكد 

الإرشادية شيوعا في الوقت الراىن في تناكؿ تؼتلف اتظشكلبت، حيث تطرؽ ىذا الأسلوب إلذ كافة اتظشكلبت 
تقريبا، حيث أكدت دراسات عديدة أف الإرشاد اتظعرفي السلوكي يعد ىو الأكثر فعالية قياسا بالأساليب الأخرل 

كذلك في تناكؿ تؼتلف اتظشكلبت، كأنو يعتبر الأفضل على الإطلبؽ فيما يتعلق بالنتائج اتظرجوة على اتظدل 
 .الطويل حيث تقل بدرجة كبتَة احتمالات حدكث انتكاسة بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج الإرشادم

 أف العلبج اتظعرفي السلوكي يعتبر من اتظداخل العلمية اتضديثة في خدمة الفرد كالذم (2009،704السيد،)كما تشتَ
أثبت فاعليتو في التعامل مع الأفكار غتَ اتظنطقية كالانفعالات غتَ اتظنضبطة كالسلوكيات اتطاطئة كفي ىذا تصحيح 
لفكر العميل كمشاعره كربطو بالواقع كاتضاضر كتدعيم تظسؤكلياتو عن نفسو كعن قراراتو تؽا تكعلو قادرا على الضبط 
الداخلي، كلا يلقي باتظسؤكلية على الآخرين، كمساعدتو على أف يكوف شخص يتفاعل بإتكابية مع الأحداث في 

 .ضوء انفعالات رشيدة كأفكار عقلية كسلوؾ سوم
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كتعذا فالتصورات كالأفكار كالتقييمات كاتظعتقدات اتطاصة باتظستًشد تعتبر بمثابة فركض لدل اتظرشد قد تكوف 
صحيحة أك غتَ صحيحة، يتم اختبار صدقها إمبريقيا عن طريق الدخوؿ في اتظناقشة كاتضوار السقراطي كأساليب 
أخرل متنوعة تصمع اتظعلومات عن اتظستًشد، للوصوؿ إلذ تحقيق الأىداؼ اتظسطرّة، كبذلك فمكانة ىذا الاتجاه 
الرائدة تعود إلذ استعانتو بعدة أساليب كفنيات للتصدم تظشكلبت الأفراد، مع أخذه باتضسباف اتصوانب اتظعرفية 

كالانفعالية كالسلوكية عند بناء البرامج الإرشادية الأكادتنية، كالتي تكب على اتظرشد الطلببي التًكيز على ىذه 
اتصوانب كمنظومة جشتالطية إذا أراد تؾاح عملية الإرشاد، ذلك أف اتصزء لا معتٌ لو في ذاتو، كلا يفهم إلا في 

 .                   الكل الذم تلتويو
 :كقد ظهر اتظنحى اتظعرفي السلوكي نتيجة لعدة عوامل، أتقها

كرد فعل على الانتقادات اتظوجهة للمدرسة السلوكية، لأنها لد تولر اىتماما يذكر لدكر العوامل اتظعرفية معتبرة - 1
 .(184، 1980إبراهيم،) إياىا عوامل داخلية لا تنكن إخضاعها للملبحظة أك التعديل اتظنظم

 .تزايد الاىتماـ بدراسة العمليات اتظعرفية كعلبقتها بالوظائف النفسية- 2
، الذم ربط بتُ النمو اتظعرفي كالنمو اتطلقي كأكضح ذلك (جوف بياجيو)جهود بعض العلماء كاتظفكرين أمثاؿ- 3

 .(223، 2012حواس،) من خلبؿ عرض تظفهومي التمثل كاتظوائمة
 : تعريف الإرشاد المعرفي السلوكي- 7-2

 : ىو إدماج لنموذجتُ كانا منفصلتُ (السلوكي- اتظعرفي )الإرشاد 
كجهة نظر علمية تجاه سلوؾ الإنساف كالتي تتضمن مقاربة بنيوية كمنهجية فيما  كيقوـ على ،تفوذج سلوكي- 

يتعلق بالإرشاد، كىذه النظرة لا ترتكز على افتًاض حتمي أف الإنساف ىو نتاج إشراطات ثقافية اجتماعية، كإتفا 
ىي أف الإنساف ىو اتظنتج للبيئة كىو النتاج أيضا للبيئة التي يعيش فيها، كأف العلبج النفسي - النظرة اتظعاصرة-

يهدؼ إلذ زيادة مهارات الناس حتى تنتلكوا بدائل أكثر من ردكد أفعاؿ فقط، كعندما نتغلب على أتفاط السلوؾ 
الضعيفة كالواىنة كالتي تحد من خياراتنا، يتحرر الناس من تلك اتظعيقات كتمتاركف من بتُ الإمكانيات اتظتوفرة كالتي 

 .(301-309، 2011كوري،)لد تكن مسبقا، تؽا يعمل على زيادة حرية الفرد
تفوذج معرفي كيقوـ على أف الإنساف معالج للمعلومات كحاؿّ للمشكلبت كتلكم أفعالو التفكتَ كالتخطيط - 

كيعُتٌ اتظنظور اتظعرفي اليوـ بأسئلة دائمة حوؿ كيفية إدراؾ الفرد للمعلومات كتنظيمها في عقلو فيما بعد فضلب عن 
كيفية امتزاج ىذه اتظعلومات مع تػتويات العقل الأخرل لتحدث ذكريات كاستًاتيجيات حل اتظشكلبت كأفكار 

، كصفا للبىتمامات الرئيسية للنظرية (Bransford,1984)كلقد قدّـ برانسفورد .(12، 2012الخيري،)إبداعية
 :اتظعرفية، كيرل أنها ترتكز على الأسئلة التالية

 كيف يتعلم الناس ما يتعلمونو؟-
 كيف يفهم الناس ما يفهمونو؟-
 كيف يتذكركف اتظعلومات التي يتذكركنها؟-
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 .(128، 2000قطامي،قطامي،)كيف يتفوؽ الناس على بعضهم في ىذه اتصوانب؟-
، لتصبح منتسبة للعلبج السلوكي السائد 1950لقد ظهرت اتضركة اتظعرفية السلوكية في العلبج النفسي في أكاخر 

 كجاءت نتيجة للبنتقادات التي كجهت .( Flanagan & Flanagan,2004 :p223)1970في بداية 
للعلبج السلوكي بعدـ فعاليتو في علبج مرضى الاكتئاب كعدـ التًكيز على الأفكار السلبية اتظؤثرة على اتظشاعر 

كيهتم ىذا النوع من العلبج النفسي باتصانب الوجداني للمريض كبالسياؽ الاجتماعي من حولو من خلبؿ 
، 2013جابر و بومجان،)استخداـ استًاتيجيات معرفية سلوكية كانفعالية كاجتماعية كبيئية لإحداث التغتَ اتظرغوب فيو

209).                                     

كتعتبر نظرية العلبج اتظعرفي السلوكي نتاج تداخل ثلبث مدارس ىي العلبج السلوكي، العلبج اتظعرفي علم النفس 
حيث يرل أف عملية التعلم  (Bandura)الاجتماعي اتظعرفي، كترتكز على إطار نظرية التعلم الاجتماعي لباندكرا 

تتم من خلبؿ إدراؾ الناس تظواقف حياتهم كمن خلبؿ تصرفاتهم التي تنتج عن الأحوؿ البيئية التي تؤثر على 
سلوكهم بطريقة تبادلية، كالسلوكيات التي يتم التًكيز عليها تعرؼ بالسلوكيات اتظستهدفة كتبدأ بوقائع السلوؾ التي 
تسبق اتظشكلة كالأحداث التي تليها تسمى النتائج، كيكوف استخداـ النتائج الإتكابية لتغيتَ السلوكيات اتظرضية من 
خلبؿ أتقية نظرية التعلم الاجتماعي كاتطبرات التي تنتج عن السلوؾ تنكن أف تعمل على تحديد ما يفكر فيو الفرد 

كما تنكن أف يفعلو كالذم بدكره يؤثر على السلوؾ التالر، كفي نظرية التعلم تنكن من خلبؿ الأفكار كاتظشاعر 
 .(712، 2009السيد،)توضيح السلوؾ

 تػاكلة دمج الفنيات اتظستخدمة في العلبج :بأنو العلبج اتظعرفي السلوكي (Kendall,1993)ؼ كندكؿرّ كيعُ
السلوكي، التي ثبت تؾاحها في التعامل مع السلوؾ كمع اتصوانب اتظعرفية لطالب اتظساعدة، بهدؼ إحداث تغيتَات 

مطلوبة في سلوكو، بالإضافة إلذ ذلك يهتم العلبج اتظعرفي السلوكي باتصانب الوجداني للمريض، كبالسياؽ 
الاجتماعي من حولو، من خلبؿ استخداـ استًاتجيات معرفية، سلوكية ، انفعالية، اجتماعية كبيئية، لإحداث 

 .)الزعبي)"التغيتَ اتظرغوب فيو
كىو ما يعتٍ إمكانية الاستفادة من ىذه  الإستًاتيجيات كالفنيات اتظعرفية السلوكية التي أثبتت تؾاحها، كتوظيفها 
 لفي بناء برنامج إرشادم لتنمية التحصيل الدراسي كالتفكتَ العلمي للطالب اتصامعي كالوصوؿ بالطالب إلذ مستو

من التّميز كاتصودة، باعتبار أف التحصيل الدراسي كالتفكتَ العلمي تقا أيضا متغتَين يرتبطاف باتصانب اتظعرفي 
 .للطالب

( Teaching)عملية تعليم :  العلبج اتظعرفي السلوكي بأنو(41، 2014بلميهوبي وآخرون،)كتعرؼ بلميهوبي كآخركف

يساعد العلبج اتظعرفي ( Reinforcing Positive Behaviors)كتعزيز السلوكات الإتكابية  (training)كتدريب
كالانفعالات  (Cognitive Patternsor Thoughts)السلوكي في التعرؼ على الأتفاط أك اتظعتقدات اتظعرفية 

 .التي ترتبط بالسلوكيات
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كىو ما يعتٍ إمكانية الاستفادة من ىذا الإرشاد اتظعرفي السلوكي عند بناء البرنامج الإرشادم اتظقتًح تصعل الطالب 
يدرؾ النجاح من خلبؿ تنمية قدراتو العقلية كعلى تخطي اتصوانب السلبية كالأفكار اللبعقلبنية كضبط انفعالاتو 

 .كتعزيز ثقتو بنفسو
 :كيقصد بالإرشاد اتظعرفي السلوكي إجرائيا•
 .التدخل اتظهتٍ باستخداـ تغموعة من الأساليب كالفنيات الإرشادية اتظرتبطة بالإرشاد اتظعرفي السلوكي- 1
يركز على اتصانب التحصيلي للطالب اتصامعي، بالعمل على تقديم يد العوف للطالب من أجل الارتقاء بمستواه - 2

 .التحصيلي كذلك من خلبؿ إشباع حاجاتو اتظتنوعة
يركز على موضوع التفكتَ العلمي لدل الطالب اتصامعي، بالبحث في الطرؽ كاتظعتقدات كالأفكار كالتصورات - 3

 .التي تدثلّها الطالب كالتي تحدّد طريقة حلّو للمشكلبت الأكادتنية كتعاملو مع اتظشكلبت اتضياتية ككل
لذلك  يهدؼ إلذ إكساب الطالب عادات كمهارات دراسية كطرؽ للمذاكرة كاختيار أكقاتها اتظناسبة- 4

كتشجيعو على اتظراجعة بانتظاـ، كترشيده بكيفية التخطيط كإدارة الوقت، كتبصتَه بقدراتو كإمكانياتو كالعمل على 
تنبيو الذات لديو كتعزيز الثقة بنفسو كالتخفيف من مشاعر قلق الامتحاف لديو، كالذم يؤدم في النهاية إلذ توافقو 

 .   الدراسي كيساعده على أف يصبح متفوقا  كمتميزا في تحصيلو الدراسي
فرض الفركض - الشعور باتظشكلة كتحديدىا)يهدؼ إلذ إكساب الطالب تظهارات التفكتَ العلمي اتظتمثلة في- 5

عند التعامل مع اتظشكلبت الأكادتنية كاتضياتية، كالوصوؿ  (القدرة على التفستَ كالقدرة على التعميم- كاختبارىا
 .بالطالب إلذ التفكتَ بشكل جيد أثناء التعامل مع الظواىر كاتظشكلبت اتظطركحة

يقوـ على أساس أف الفرد قادرا على تعديل حياتو كتوجيهها " اتظعرفي السلوكي"كالواضح من التعريفات أف العلبج 
 :إتكابيا في المجالات الوجدانية كالاجتماعية كالذىنية، بحيث يصبح

 . أكثر نشاطا كقدرة على بذؿ الطاقة كتوجيهها بشكل إتكابي•
 . كأكثر قدرة على تحقيق النجاح كالتفوؽ•
 . كأكثر إبداعا كمركنة كحرية في التفكتَ كالسلوؾ•
 . كأكثر قدرة على الإتؾاز كالعمل•
 . كأكثر مهارة في معاتصة ضغوط اتضياة بطرؽ خلبقة كمبتكرة•
 . كأكثر قدرة على التعايش مع الآخرين كالتفاعل معهم بإتكابية•
 بل كيصبح من الناحية البدنية كالعضوية أكثر صحة بما في ذلك الشهية اتظفتوحة كالتحكم في الوزف كالنوـ •

 .(19 ،2008إبراهيم،) اتعادئ كالشفاء السريع عند الإصابة باتظرض
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 :الفرق بين الإرشاد النفسي والعلاج النفسي- 8
 مصطلح استخدما( Patterson,1986)كباترسوف (,2000Corey)مع أف العديد من علماء النفس، مثل كورم

 كخلص باترسوف إلذ أنو لا توجد اختلبفات جوىرية الإرشاد كالعلبج النفسي بالتبادؿ،
كمع ذلك فإف الفرؽ بتُ الإرشاد النفسي كالعلبج النفسي فرؽ في الدرجة كليس  .(Richard,2005,p.05)بينهما

 ىذا أف العمل الإرشادم كالعمل العلبجي خطواتهما كاحدة في النوع كفرؽ في اتظستًشد كليس في العملية، كمعتٌ
مع فرؽ في درجة التًكيز كالعمل فاتظستًشد في الإرشاد النفسي أكثر استبصارا كيتحمل قدرا أكبر من اتظسؤكلية 

كالنشاط في العملية أكثر من اتظريض في العلبج النفسي، كىذه الفركؽ تنعكس في بعض الاختلبفات البسيطة في 
 : اتظرتبطة بول كفيما يلي رسم بياني يوضح عمل اتظرشد بتُ العلوـ الأخر،(49ت، -أبو أسعد،ب)التخصص كاتظمارسة

 
 .الفرؽ بتُ الإرشاد النفسي كالعلبج النفسي: يبتُ(12)شكل رقم

 
 
 
 
 
 

                                             
 
 
 
 

 
 

 
 (.49ت، -أبو أسعد،ب): المصدر

 
 
 
 
 
 

 
 

  النفس م لطبيبا

 االإ الج النفس م ويت امل مع 

ا  يي ًتح ى الحزن   االإشنلاث الص بت جدبً
  إلى التئاب ويحتا  إلى جلصاث مط لت 

 علم النفض الؤز ادي ويق م ب  االإس د ويت امل 
مع االإشنلاث الألثر ص  وت مثل الحزن لفترة م ينتر  
ًؤثس من  لالها على جحصيل الفسد أو جنيف  مع أقساه ر  

 مع االإشنلاث البصيطت ون ويت امل  ويق م ب  االإس دون واالإ لم ن واالإهتم ن رالت جي 
.مالحزن ال ابس  

االإشنلاث الألثر  

  حعقيدا

 االإشنلاث الأشهل
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 :أهم نماذج الإرشاد المعرفي السلوكي- 9
 كىو تفوذج يقوـ بناء على تعريف الإرشاد من حيث (Ellis)كللئرشاد السلوكي اتظعرفي عدة تفاذج منها تفوذج إليس

 الشعور بالسعادة لدراسة الإنساف ككل عن طريق الأساليب الانفعالية كاتظنطقية، من أجل مساعدتو عل: ىو
 ضركرة تقبل الإنساف بكل ما فيو من مظاىر النقص لكتحقيق الذات كالعيش بشكل مبدع، كيؤكد ىذا الاتجاه عل

 .(08، 2000العامري،) توجيو نفسو كتقرير مصتَهل قدرة ىذا الإنساف عللكعل
 أف افتًاض على  يقوـاتظعرفية الإرشاد أساليب كأحد الانفعالر العقلبني الإرشاد  أف(Corey,1996)يذكر كورم 

 لدل إف ،التفكتَ في معوجا لاعقلبنيا أك تفكتَه، في مستقيما عقلبنيا يكوف لأف الفرصة كلديو يولد الإنساف
 مع اتصماعي كالعيش كاتضب السعادة كعلى الذات، كتحقيق النمو كعلى بقائو، على للحفاظ فطرية نزعة الإنساف

 الأخطاء في الوقوع كمعاكدة كالتسويف التفكتَ، كتجنب الذات لتدمتَ طبيعيا ميلب تنتلك أيضا أنو إلا الآخرين،
 تحقق التي الإمكانات تنمية كتجنب الذات، كلوـ الكماؿ، إلذ  كالنزعةالاحتماؿ أك الصبر كعدـ اتطرافي، كالتفكتَ
 .(2007شاهين و حمدي،)كثقافتهم تعليمهم مستول عن النظر بغض الناس تريع لدل يوجد اتظيل ىذا، الذات

 بعض الأفكار كالتصورات كالفركض حوؿ طبيعة الإنساف كالاضطرابات الانفعالية كيلخصها (Ellis)كيقدـ إليس
 : فيما يلي(Patterson)باترسوف 

الإنساف كائن عاقل متفرد في كونو عقلبنيا كغتَ عقلبني، كحتُ يفكر كيتصرؼ بعقلبنية يصبح ذا فاعلية - 1
 .كيشعر بالسعادة كالكفاءة

 .إف الاضطراب الانفعالر كالنفسي ىو نتيجة للتفكتَ غتَ العقلبني كغتَ اتظنطقي، كيصاحب الانفعاؿ التفكتَ- 2
ينشأ التفكتَ غتَ العقلبني في أصلو إلذ التعلّم اتظبكر غتَ اتظنطقي كالذم يكوف كالفرد مهيأ لو من الناحية - 3

 .البيولوجية كالذم يكتسبو بصفة خاصة من كالديو كمن المجتمع
إف البشر ىم كائنات ناطقة، كفي اتظعتاد أف يتم التفكتَ عن طريق استخداـ الرموز كاللغة، كطاتظا أف التفكتَ - 4

يصاحب الانفعاؿ فإف التفكتَ غتَ اتظنطقي من الضركرم أف يثابر إذا استمر الاضطراب الانفعالر، كيبقى 
الشخص اتظضطرب على اضطرابو تػافظا على السلوؾ غتَ اتظنطقي عن طريق الكلبـ الداخلي كالأفكار غتَ 

 .اتظنطقية
 لا يتقرر بفعل الظركؼ (Self-Verbalization)إف استمرار حالة الاضطراب الانفعالر نتيجة تضديث الذات- 5

 .كالأحداث اتطارجية فقط، كإتفا يتحدد أيضا من خلبؿ إدراكات الفرد تعذه الأحداث كاتجاىاتو تؿوىا
ينبغي مهاترة كتحدم الأفكار كالانفعالات السلبية أك القاىرة للذات، كذلك بإعادة تنظيم الإدراؾ كالتفكتَ - 6

بدرجة يصبح معها الفرد منطقيا كعقلبنيا، كىدؼ الإرشاد كالعلبج النفسي ىو أف يوضح للمستًشد أف حديثو 
ىو اتظصدر الأساسي للبضطراب الانفعالر، كأف يبتُ لو كيف أف ىذه الأحاديث الذاتية  (حديث النفس)مع ذاتو 

غتَ منطقية، كأف يساعده على تعديل تفكتَه، بحيث يصبح أكثر عقلبنية كبالتالر تقل الانفعالات السلبية أك قهر 
 .(1994،97الشناوي،) الذات أك تنتهي تداما
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الإنساف ليس ضحية لظركفو أك تظاضيو، كلكن الطريقة التي يتحدث بها الفرد إلذ الآخرين أك تلدث بها نفسو - 7
  .(2009،24الغامدي،) ىي التي تحدد مدل تكيّفو

يؤدم توقع الفرد الذم تسيطر عليو الأفكار اللبعقلبنية إلذ حدكث : تأثتَ توقع الفرد على انفعالو كسلوكو- 8
الاضطراب الانفعالر، كإلذ الاستجابة بطريقة خاطئة، بينما عندما يستخدـ الفرد توقعات تعتمد على الأفكار 

 .العقلبنية عن نفسو كعن الآخرين، يساعده في التخلص من الاضطراب الانفعالر كتعديل السلوؾ
 العمل أك معتُ بسلوؾ القياـ في ىاـ دكر تعا التي اتظعرفية العمليات من كىى :الذات كتنبيو كالاستبصار الوعي -9

 .الأفضل إلذ كتعديلو السلوؾ ىذا تغيتَ على
 بطرؽ كأيضا كاتصمل، بالكلمات لفظية بطريقة يكوف حوتعم تلدث فيما الأفراد تفكتَ إف :كالتخيل التصور- 10
 .كسلوكو الفرد انفعاؿ في يؤثر الذم اتظعرفي، الوسيط دكر تلعب كىى كالأحلبـ، كالتخيل كالتصور لفظية غتَ
 تكوف عندما اتطصائص ىذه إف :كالسلوؾ الانفعاؿ على كسببية ،كغرضيو دافعية من الفرد خصائص تأثتَ- 11

 فهم على الفرد يعمل كعندما الفرد، لدل الانفعالر الاضطراب زيادة إلذ تؤدل فإنها ،لاعقلبنية أفكار على قائمة
 .(18-17، 2010دردير،).سلوكو من كيعدؿ اضطرابو من يقلل فإنو لقدراتو كملبئمتها اتطصائص ىذه كتغيتَ

 أف اتعدؼ من الإرشاد اتظعرفي ىو تصحيح لحيث ير (Beck) كنذكر كذلك من بتُ تفاذج الإرشاد تفوذج بيك-
أك اتظريض بحيث تصحح صورة الواقع في نظره كيصبح التفكتَ منطقيا، كيركز الإرشاد   اتظستًشدلتفط التفكتَ لد

 .(2015،360بلان، ) حل اتظشكلبتلاتظعرفي عل
 : بما يلي،(359، 2015بلان،)كتنكن تحديد أىم الافتًاضات الأساسية التي يستند عليها الإرشاد اتظعرفي

 لالاضطرابات الانفعالية ىي نتاج تفاذج كأساليب خاطئة كتؼتلة كظيفيا، أم أف الأفكار كالاعتقادات لد- 1
 .الفرد ىي اتظسؤكؿ الأكؿ عن حدكث انفعالاتو كسلوكو

ىناؾ علبقة تبادلية بتُ الأفكار كاتظشاعر كالسلوؾ، فهي تتفاعل مع بعضها بعضا، كتعذا فالعلبج يشمل - 2
 .التعامل مع اتظكونات الثلبث معا

 .أف اتظعارؼ السلبية اتطاطئة كأتفاط التشويو اتظعرفي متعلّمة يتعلمها الفرد من اتطبرات السابقة كأحداث اتظاضي- 3
ذات علبقة كثيقة بالانفعالات  (الأفكار كالصور العقلية كالتخيلبت كالتوقعات كاتظعاني)أف الأبنية اتظعرفية للفرد- 4

 .كالسلوكيات اتظختلّة كظيفيا
أف اتظعارؼ اتظختلة كظيفيا قد تبدك غتَ منطقية للآخرين، كلكنها تعبر عن كجهات نظر العميل الشخصية - 5

 .عن الواقع
 .التحريفات اتظعرفية تعكس كجهات نظر غتَ كاقعية كسلبية للعميل عن الذات كالعالد كاتظستقبل- 6
 .تعديل الأبنية اتظعرفية للعميل يشكل أسلوبا ىاما لإحداث تغيتَ في انفعالاتو كسلوكو- 7
 أنو قد تم الإبقاء التحريفات اتظعرفية يتم استثارتها غالبا عن طريق أحداث اتضياة غتَ اتظلبئمة بالإضافة إلذ- 8

 .عليها عن طريق الإدراؾ الثابت للقواعد كاتظخططات
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اتظخططات اتظعرفية ىي الأساس اتظسؤكؿ عن انتظاـ كتصنيف كتقييم اتطبرات اتصديدة للفرد كذكريات - 9
 .الأحداث اتظاضية كاتضكم عليها

 .إف اتظخططات غالبا ما تنمو مبكرا في اتضياة كيتم تشكيلها عن طريق اتطبرات اتظلبئمة- 10
 .إف اتظخططات اتظعرفية اتظختلة كظيفيا ىي اتظسؤكلة عن الاضطرابات الانفعالية للفرد- 11
 .إف تغيتَ الأفكار كالاعتقادات السلبية للفرد يتًتب عليها تغتَات جوىرية في الانفعالات كالسلوؾ- 12

 : ثلبثة مستويات من اتظعرفةلعل (Beck) كيركز بيك
كيطلق عليها أيضا اتضوار الداخلي أك اتضديث الذاتي أم : (Automatics Thougts)ة الأفكار الأكتوماتيكي•

اتضديث داخل النفس كما يدكر بها من حوار داخلي كىو الذم لا يلبحظو الشخص غالبا كعادة ما تعكس فيو 
 التكيف كالنظرة السلبية للمستقبل كالشك في الذات كالتشويش لالأفكار التي تسبب ضغطا أك عدـ قدرة عل

 أنها ثالوث ل ىذه الاعتبارات تؿو الذات كالعالد كاتظستقبل علكالانزعاج بشأف اتضياة كقد أشار بيك إلذ
 .(Cognitive Tried)معرفي

أم طرؽ تقديم اتظعلومات عن البيئة .. كيفية كأسلوب تفاعل الفرد مع اتظثتَلكتشتمل عل:  العمليات اتظعرفية•
كالذات كأسلوب التنبؤ كتقييم أحداث اتظستقبل، فعندما ينجم عن العمليات اتظعرفية نتائج لا تتفق مع اتظقاييس 

اتظوضوعية للواقع فإنها تكوف تػرفة، كعندما ينتج عنها نتائج سلبية تؤدم إلذ التوتر عن الذات فإنها تكوف مشوىة 
 : عدة عمليات منهالكىذه الاتؿرافات اتظعرفية تشمل عل

 النقدم لنظرا لوعي الفرد بنقائصو كالتي تعطي لو مفهوـ غتَ إتكابي عن الذات كاتـفاض اتظستو: لوـ الذات- 
 .للذات

 . كل شيء أك لا شيءلالتفكتَ في اتضصوؿ عل: التفكتَ اتظتجمع- 
كالذم يشتَ إلذ الوصوؿ إلذ النتائج السلبية من أحد التفاصيل مع تجاىل السياؽ : الاختيار التجريدم- 

 .كاتصوانب الإتكابية
 .كالذم يشتَ إلذ الوصوؿ للنتائج دكف أف تدعمو أدلة ثابتة: الاستنتاج العشوائي- 
 مواقف ل بعض الأحداث كتطبيقها عللكالذم يشتَ إلذ اعتناؽ معتقدات متطرفة قائمة عل: التعميم الزائد- 

 .تؼتلفة
 .كتشتَ إلذ تقييم معتٌ مبالغ فيو للؤحداث السلبية: اتظبالغة- 
كتتضمن اتظعتقدات أك الافتًاضات التي تؤثر في ما يعتتٍ بو الفرد من تأكيلو :  التًكيبات اتظعرفية أك اتظخططات•

 للؤحداث فهي تكوف اتعيكل الأساسي الذم يستخدمو الفرد للئدراؾ كالفهم كالتفكتَ كالتذكر في العالد

 .(76، 2010عطية،)
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 :فنيات الإرشاد المعرفي السلوكي- 10
 :يستند ىذا النموذج في تنفيذه على فنيات كتقنيات، منها

: ا﵀اضرةفنية  -10-1
 تقديم معلومات سيكولوجية بطريقة منظمة لأفراد المجموعة الإرشادية لزيادة لتعتمد فنية ا﵀اضرة في جوىرىا عل

 حاجتهم كرغبتهم في تلقي اتظعلومة لاستبصارىم بأنفسهم بطريقة موضوعية، تؽا ينمي لديهم اىتمامات بمد
 فيها أف تكوف ذات صلة كثيقة بمشكلبتهم اتطاصة، كيهيئ لديهم موقف لاتظتضمنة في ا﵀اضرات، كالتي يراع

تعليمي يبدأ من شعورىم بأف مشكلبتهم اتطاصة ىي نقص معلومات عن أنفسهم، فيدفعهم ذلك إلذ متابعة 
ا﵀اضرات كاستثارة نشاطهم العقلي كالانفعالر، تؽا يساعد في خلق أىداؼ جديدة تتمثل في الرغبة في حل 

 .(225، 2014سخسوخ،)اتظشكلبت التي يعانوف منها
تزكيد كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي، ؿ

اتظستًشدين بمقتًحات كمعلومات عن مفهوـ التحصيل الدراسي، كأتقيتو في كل من اتضياة الأكادتنية كالعامة 
، الأتقية، ، للطالب إلذ جانب ذلك فهي ستزكد الطالب أيضا بمعلومات عن التفكتَ العلمي من حيث اتظفهوـ

 الطريق إلذ الإبداع النظرم كالتأصيل ماتظهارات اتظعوقات، كتبصتَ الطالب بأف الطريقة العلمية في التفكتَ ق
التطبيقي في شتي تغالات العلم، كأف التعلم لا يكوف كظيفيا أك ذا معتٌ إلا إذا كاف أساسو فهم كإدراؾ اتضقيقة 

.  الطالب تظهارات التفكتَ اتصيداكتسابكىذا الإدراؾ لا يأتي إلا عن طريق 
 :فنية دحض الأفكار غتَ العقلبنية-10-2

 :كالآتي كىي استفسارات، شكل على التفنيد من أتفاط ثلبثة (Wallen & Dryden, 1992)لقد صنف 
ىل ىذا اتظعتقد منطقي؟ كىل : ، كيتم ذلك من خلبؿ التساؤلات(Logical Disputation)التفنيد اتظنطقي- 

 ىذا اتظعتقد حقيقي؟ كتظاذا ىذه الفكرة حقيقية؟ 
أين البرىاف على صحة ىذا : ، كيتم ذلك من خلبؿ التساؤلات(Scientific Disputation)التفنيد العلمي- 

 كأين الدليل على ذلك؟ ككيف يكوف ىذا الأمر قطعيا؟ اتظعتقد؟
ىل يساعد ىذا اتظعتقد على حل :كيتم ذلك من خلبؿ التساؤلات ،(Pratical Disputation)التفنيد العملي- 

شاهين )اتظشكلبت اتطاصة؟ كىل يساعد على إتؾاز الأىداؼ كتحقيق الطموحات؟ كىل يزكد الفرد بنتائج إتكابية؟

 .(وحمدي
كعليو فإف تؾاح أم شخص في الإرشاد، تكب أف يكوف مصحوبا بتحسن في طريقة تفكتَه كإدراكو لنفسو كالعالد 

فالتفكتَ اتظشوّه ىو العامل الرئيس في ظهور اتظشكلبت النفسية لدل الطالب، الناتج عن نقص في اتظعلومات 
كالأفكار الصحيحة لديو، كأف ىذه اتظشكلبت النفسية تؤدم أيضا إلر ظهور مشكلبت أكادتنية تدنع تديّز الطالب 

القياـ )ذلك أف الإرشاد اتظعرفي السلوكي يؤكد على الأداء . في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي لديو
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كليس تغرد اتضديث عن اتظشاكل كتجميع إستبصارات، كأنو يهتم بكيف يتعلم الطالب ككيف يتغتَ  (بالعمل
 .السلوؾ كأف عملية الإرشاد تتضمن عملية تعلم كتػو التعلم كإعادة التعلم

 تنكن أف تنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلميك
يساىم في تبصتَ الطالب اتصامعي باتظفاىيم اتطاطئة التي تؤخر سلوكو الدراسي كالتي أصبحت عادات ذىنية 

 الدراسة، كتؤدم إلذ تدني الدافعية كاتجاىاتو السلبية لخاطئة تضعف اتظستول التحصيلي لديو، مع قلة الإقباؿ عل
عن . تؿو الدراسة كالتي تحوؿ دكف الأخذ بمهارات التفكتَ العلمي السليم لاستبصار اتظشكلبت بشكل صادؽ

طريق تنمية القدرة على تؽارسة الاستبطاف الذم يتعرّؼ فيو الطالب على بنائو الذىتٍ كتفكتَه، كتؼزكنو اتظعرفي، كبو 
 .يتعرّؼ على طريقة تعلّمو كالأسلوب الذم يدرؾ بو ما يواجهو من مشكلبت

 : فنية الواجبات اتظنزلية- 10-3
كتعا دكر خاص في زيادة فاعلية الإرشاد اتظعرفي ، تلعب الواجبات اتظنزلية دكرا ىاما في كل العلبجات النفسية

السلوكي، حيث أنها الفنية الوحيدة التي يبدأ كتمتم بها اتظعالج اتظعرفي السلوكي كل جلسة إرشادية تساىم في تحديد 
درجة التعاكف كالألفة القائمة بتُ اتظعالج كاتظتعالج، كيستطيع اتظعالج تقوية العلبقة العلبجية بتكليف الفرد بعمل 

الواجبات اتظنزلية، كيقدـ كل كاجب منزلر على أنو تجربة مناسبة لاكتشاؼ بعض العوامل اتظعرفية اتظتعلقة باتظشكلة 
 .(84، 2014بلميهوبي، وآخرون،)التي يواجهها الفرد حديثا

 تدريب في كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي
تساعد على ترسيخ اتظعلومات في سوؼ الواجبات اتظنزلية ذلك أف الطلبب اتظشاركتُ النظاـ كالشعور باتظسؤكلية، 

الذىن، كأنها كسيلة لفهم الطلبب ما يتلقونو ك تدربهم على التفكتَ اتظنظم كاتظستقل كاستكماؿ ما عجز عن إيفائو 
كقت اتصلسة، كما أف الواجب اتظنزلر يعطي صورة صادقة عن إتؾازات الطلبب كمستوياتهم كمدم تقدمهم، ككذا 

اكتشاؼ مشكلبت التحصيل الدراسي كمعوقات جودة التفكتَ العلمي كالتخطيط كما يلزـ أثناء العمل 
. الإرشادم

 :فنية اتظناقشة كاتضوار- 10-4
 شكل كجهات نظر تؼتلفة أك ل شكل حوار شفهي كعللإف استخداـ فنية اتظناقشة كاتضوار كالتي تكوف عل

 اتظستًشدين إلذ اتظشاركة تنكن أف تدفعإضافات أك مداخلبت أك تعقيبات أثناء القياـ بالعمل الإرشادم، 
 من مساتقتهم مع اتظرشد في التفكتَ كإبداء الرأم في حل مشكلبت معينة  تزيد، باتصلسات الإرشاديةكالاستمتاع

ـ فيها أكثر ثباتا كدتنومة، كتنمي ؿّ تؽا تكعلهم يشعركف كأفراد فاعلتُ، كىذا ما تننحهم الثقة بأنفسهم كأف التع
كتثتَ اىتمامهم،  دكافعهم كتحرؾ ،كالاستنتاجالقدرات الفكرية كاتظعرفية لدل اتظستًشدين كتدربهم على التحليل 

 كالاكتشاؼ، التفكتَ على اتظستًشدين دكّ التعلُّم، كتع عملية مسار لتصحيح الضركرية الراجعة التغذية كتؤمن
 بدلان  النقد استخداـ إلذ الطلبة شغفهم بما ىو مطركح في اتصلسات الإرشادية، كتدفع من كتزيد انتباىهم، كتوقظ

. ، كما تنمي فيهم حب التعاكف كالعمل اتصماعيمنطقي تعليل أم رفضها بدكف أك الآراء تقبل في السلبية من
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 :فنية النمذجة- 10-5
للنمذجة أربع كظائف أساسية، فبملبحظة النموذج السلوكي تنكن للمستًشد أف يتعلّم سلوكا جديدا مناسبا 

 كذلك بمساعدة اتظستًشد على أداء (Facilitative)ككذلك فإف ملبحظة النموذج ينتج عنو أثر اجتماعي تسهيلي
سلوكيات كاف بوسعو أف يقوـ بها فيما مضى كذلك في أكقات أكثر ملبئمة كبطرؽ أكثر ملبئمة كتجاه أشخاص 
ملبئمتُ، ككذلك قد تؤدم النمذجة إلذ إنهاء كف سلوكيات كاف اتظستًشد يتحاشاىا بسبب اتطوؼ أك القلق 

 (التعويضي)كحتُ يرفع الكف عن ىذه السلوكيات فإف النمذجة قد تزيد الانطفاء اتظباشر كالانطفاء بالإنابة 
 .(156، 1998الشناوي و السيد، ) للمخاكؼ اتظرتبطة بالشخص أك الشيء الذم كاف السلوؾ موجها تؿوه

 من باعتبارىا كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي
 ،مهارات أك ارؼمع إيصاؿ أجل من سلوكي تفوذج مراقبة على كالقائمة اتظعرفي السلوكي للئرشاد الفنية الأساليب

 لسلوؾ تنمية أك جديد سلوؾ بهمباكتسا إما للطلبة السلوكية الأتفاط في تغيتَ إحداث في تساىمكالتي تنكن أف 
، كتسعي ىذه الدراسة إلذ إتاحة الفرصة للمستًشدين للبستماع مناسب غتَ سلوؾ كتعديل إنقاص أك الرالح

كمشاىدة كاكتساب معارؼ كمهارات تعمل علي مساعدتهم في التميز الدراسي من خلبؿ الاستماع إلر تفاذج 
 .حية كالتفاعل معها

 :فنية حل اتظشكلبت- 10-6
مفاىيم إرشادية خاصة بحل اتظشكلبت التي تعتًض حياة الفرد حيث يركز  (Nezu et,al,2000)طرح نزك كآخركف

 :التدريب على تحقيق الأىداؼ الإرشادية التالية
 . رفع الاتجاه الإتكابي تؿو اتظشكلة، كمساعدة العميل على تبتٍ توجها إتكابيا كمتكيفا تؿو اتظشكلة- 
 .القدرة على إعادة تنظيم اتظشكلة بشكل مضبوط كصحيح حتُ تحدث -
 .اعتقاد أف اتظشكلبت تعتبر عادية كجزء من اتضياة لا تنكن تجنبها -
 .القدرة على تحديد كإسناد سبب اتظشكلبت بشكل مضبوط- 
 .اتظيل إلذ تقييم اتظشكلبت اتصديدة كتحديات بدلا من تهديدات أك كوارث أك كضعيات يتم تجنبها- 
 .الاعتقاد في القدرة الذاتية للتعامل الفعّاؿ مع اتظشكلبت الضاغطة- 
 .معرفة أف اتظشكلبت اتظعقّدة، تنكن أف تتطلب الوقت كاتصهد تضلّها- 
 .الرغبة في حل اتظشكلبت بالطريقة اتظناسبة- 
 .التخفيف أك خفض الاتجاه السلبي للفرد تؿو اتظشكلة- 
 .تحستُ مهارات حل اتظشكلة، العقلبنية للعميل- 
 .خفض ميل العميل للبندفاعية كاللبمبالاة- 
 .(155-152، 2014بلميهوبي وآخرون،)خفض ميل الفرد لتجنب اتظشكلبت حتُ تحدث- 
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حل اتظشكلبت ىو قػدرة الطالب على تدييز اتظعارؼ كاتظهارات كاتطبرات اللبزمة كتوظيفها للوصوؿ إلذ تحقيق ؼ
 .اتعدؼ

 لتنمية كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي
تدريب المجموعة الإرشادية على طريق ، التذكر، التخيل كاتخاذ القرارات الناتجة عن كالانتباهالعمليات اتظعرفية 

 القدرة على توظيف ىذه العمليات لبة الطالذم تنكن أف يكسبأسلوب حل اتظشكلة أثناء العمل الإرشادم ك
. العقلية في الوصوؿ إلذ تحقيق التميز في تحصيلهم الدراسي كجودة تفكتَىم العلمي

 :فنية العصف الذىتٍ- 10-7
يرتبط مفهوـ العصف الذىتٍ بمفهوـ حفز أك إثارة العقل، كيقوـ على تصور حل اتظشكلة على أنو موقف بو طرفاف 

في جانب، كاتظشكلة التي تتطلب اتضل في جانب آخر، كلا بد للعقل  (اتظخ)يتحدل أحدتقا الآخر، العقل البشرم 
 أبو)من الالتفاؼ حوؿ اتظشكلة كالنظر إليها من أكثر من جانب، كتػاكلة تطويقها كاقتحامها بكل الطرؽ اتظمكنة

. (222-221 ،2008قطيط، رياش و
كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي، ذلك أف تريع 

 .الدراسات كالتجارب تؤكد أتقية العصف الذىتٍ في توليد الأفكار اتصديدة كاتظتعددة، ذلك أف الكم يوّلد النوع
 :فنية التعزيز اتظوجب- 10-8

عبارة عن إجراء يتم فيو تقديم مثتَ بعد الاستجابة حيث يؤدم ىذا التقديم للمثتَ لزيادة تكرار حدكث تلك 
الاستجابة، كللتعزيز كظيفتاف ىامتتُ الأكلذ إخبارية فاتظتعلم بمجرد حصولو على التعزيز يعرؼ أف استجابتو كانت 
في الاتجاه الصحيح، كالثانية ىي كظيفة دافعية ذلك أف اتضصوؿ على التعزيز ىو القوة الدافعة اتظسيطرة التي تعمل 

 .(60، 2000قطامي و قطامي،) على اتضفاظ على التعلم
 تريع أف كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي، ذلك

 إلذ ؤدمم أشكالو بجميع الإتكابي التعزيز أف أظهرت قد الإتكابي التعزيز أثر تظعرفة أجريت التي كالتجارب الدراسات
. أيضان  العقلية اتظتعلم صحة على كلكن فحسب التعلم على لا حسن ثرأ لو الإتكابي التعزيز إف ثم التعلم، تحسن

 الطالب يعتبر ضمن مهاـ العمل الإرشادم، تظا يتًتب عليو من لذلك أف تقديم مثتَات تحقق إرضاء أك ارتياح لد
تحسن كتعديل في السلوكيات كالارتقاء بها تؿو الأفضل، كمن منطلق أف التعزيز الإتكابي ذك علبقة مباشرة مع 

التحصيل الدراسي كيؤدم بالطالب إلذ التفوؽ الدراسي كإلذ تفاعل جيد، كالذم تنكن أف يساىم في تنمية تقدير 
 . الطالب كزيادة ثقتو بنفسو، كما أنو يعتبر كسيلة لتكرار الاستجابة اتظرغوبة، كزيادة الدافعية لديولالذات لد

 :فنية اتضديث الذاتي- 10-9
 التي يقوتعا الناس لأنفسهم تحدد باقي ء فرض مؤداه أف الأشيال الأحاديث الذاتية عللتقوـ فكرة التدريب عل

 (.389، 2015بلان،)الأشياء التي يفعلونها
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كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي، كذلك 
 كالامتحانات الدراسة ضغوط أماـ بالعجز الطلبب بشعورلتعرؼ على الأفكار كالتعبتَات الذاتية السلبية اتظرتبطة ؿ

التي تسبب الضيق كالكدر كاتظشقة للطالب كمساعدتو على تعديل التعبتَات الذاتية السلبية لديو ا كنتائجو
كاستبداتعا بتعبتَات ذاتية اتكابية، كىذا من خلبؿ التدريب على التعلم الذاتي، بحيث يتعلم الطالب أف ما يعانيو 

من قلق كضغوط ىو نتيجة سوء تفستَه كتأكيلو للمواقف التي يتعرض إليها، كأيضا نتيجة لأحاديث الذات السلبية 
 . كمن تذة لابد من ضركرة استبداتعا بأحاديث ذات إتكابية كمنطقية (اتضوار الداخلي السلبي)لديو 
:  العضليالاستًخاء فنية- 10-10
 أف الاستًخاء يعد من العوامل الكامنة للقلق، موضحا، (Jacobson)جاكبسوف قبل من الأسلوب ىذا كرطُ  كقد

فلب تنكن للشخص أف يكوف مستًخيا كقلقا في الوقت نفسو، كتعد الأساليب اتضديثة في الاستًخاء من أشهر 
 .(59، 2011أبو غالي، )أساليب العلبج السلوكي كتلتاج إجراءه إلذ تدريب منظم 

 للطالب كتنكن الاستفادة من ىذه الفنية في بناء برنامج إرشادم للتّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي
 الاستًخاء حيث ،للطالب الانتعاش كإعادة التوتر لإزالة مفيدةالعضلي  الاستًخاء تدريبات اتصامعي، ذلك أف

 اتظهم من كلكن اتظمارسة مع فيها كيتحسن الطالب يتعلمها مهارة كلو كللجسم اتصسم عضلبت من لمجموعة
 .طالباؿ تواجو التي الضاغطة كاتظواقف القلق أثناءالعضلي  الاستًخاء استخداـ
: خلاصة  

القائم على اتضاجات ىو أنو النموذج  (السلوكي- اتظعرفي)كما تنكن استنتاجو من ىذا الفصل ىو أف الإرشاد
 :الأنسب لبناء برنامج إرشادم للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي كحاجتتُ تعليميتتُ من حيث

ل الاىتماـ باتصانب الوجداني كالسلوكي كاتظعرفي في شخصية الطالب في آف كاحد، تؽا أنو تفوذج يقوـ عل- 1
 .يسهم في إشباع اتضاجات النفسية كالدراسية كالاجتماعية التي يتطلبها التميز كالتفوؽ الدراسي

أنو تفوذج يقوـ على جعل الطالب يستخدـ الأحاديث الذاتية الإتكابية، كدفعو بتذكتَ نفسو بأىدافو، تؽا - 2
 . تحقق درجة من الوعي كالاستبصار بأتقية التفوؽ كالتّميز الدراسيليساعد عل

 إكساب الطالب اتصامعي معلومات كمهارات كخبرات لد يكن يعرفها في السابق، كأف لأنو تفوذج يقوـ عل- 3
 .باستطاعتو القياـ بأعماؿ تجعلو تلقق مستويات عالية من التفوؽ كالتّميز في الدراسة

تغيتَ كتفنيد أتفاط تفكتَ الطلبة أنو تفوذج يقوـ على إحداث تغيتَات جوىرية في اتصانب اتظعرفي من خلبؿ - 4
 .، تؽا يساعد في تكوين العقلية العلمية كالتي تعا القدرة على حل اتظشكلبت الدراسية كاتضياتية ككلاتطاطئة

أنو تفوذج يقوـ على تحقيق التوازف بتُ الطالب كبيئتو من خلبؿ إكساب الطالب اتصامعي اتظهارات - 5
الاجتماعية اللبزمة، كالتي تدكنو من التعامل بكفاءة مع زملبئو كمع الآخرين داخل كخارج اتظدرسة، كالتعاكف بتُ 

 .الأفراد كمشاركتهم كجدانيا
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 لديو، كالتدرب على  كل ما يسبب معاناة كضغوطإلذ  التعرؼأنو تفوذج يقوـ على تدريب الطالب على- 6
 .مواجهتها كالتقليل منها إلذ أقل مستول تؽكن من خلبؿ أساليب علمية

أنو تفوذج يقوـ على إكساب الطالب اتصامعي اتظعلومات كاتطبرات اللبزمة كيسعى لتًسيخها لدل الطالب - 7
 .عن طريق تقديم الواجبات اتظنزلية

أنو تفوذج يقوـ على استخداـ اتظناقشة كاتضوار كالنقد اتظوضوعي، تؽا تننح للطالب اتصامعي الفرصة في إبداء - 8
 .الرأم، كاستخداـ النقد كتنمية مهارات التفكتَ اتظختلفة

.أنو تفوذج يقوـ على مسلمة أف رئيسية ىي أف الفرد قادر على حل مشكلبتو إذا تلقى اتظساعدة اتظطلوبة- 9  
أنو تفوذج يقوـ على تقوية السلوؾ اتظتوافق عن طريق إعادة تعلم معتقدات كأفكارا  كقيما جديدة، لتحل - 10

. تػل القيم كاتظعتقدات كالأفكار الغتَ متوافقة  
أنو تفوذج يقوـ على تنشيط دافعية الطالب للتعلم كبذؿ اتصهد كاتظثابرة، عن طريق تقديم اتظعززات الإتكابية - 11

.تؽا يساىم في رفع تحصيلو كتفوقو كتحقيق نتائج عالية  
غتَ أننا بحاجة إلذ معرفة ما تنكن أف يتميز بو تفوذج الإرشاد اتظعرفي السلوكي اتظتعلق بالتميز كجودة التفكتَ العلمي 
للطالب اتصامعي من حيث خصوصيات اتظتغتَين كموقعهما في اتظشكلة كما لو أنهما متغتَين تابعتُ كىو ما نبحثو 

. في الفصل التالر  
 

 
 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 :الفصل الثالث

تميّز الطالب في تحصيله الدراس ي 

 .وجىدة تفكيره العلمي
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  :تمهيد- 
تأسيسا على نتائج الفصل السابق التي تؤكد ألعية البرامج الإرشادية وضرورتها لدساعدة الطالب في دراستو وبرصيلو 

العلمي وتكيفو وأف لظط الإرشاد الدعرفي السلوكي يوفر لنا أفضل صيغ التكيف كما دلت عليو التجارب، فإف 
الحاجة إلى التميز والتفوؽ والجودة لاشك أنها حاجات برتاج إلى برامج إرشادية لذا خصوصياتها تبعا لخصوصية 

وىو ما يقودنا إلى ضرورة بحث بسيز الطالب  التميز والتفوؽ من حيث لعا يطرحاف كمشكلة تتعلق بالجودة،
الجامعي في التحصيل وجودة تفكتَه، وكيف تطرح كحاجات وما تتطلبو من صيغ الدساعدة في صيغة برامج تشبع 

جاستًو وآخروف  ذلك أف التميز والتفوؽ يطرحاف كحاجات مركزية في أنظمة التعليم فالتميز كما يعتبره .الحاجة
(Jastrow et,al.2009)  لؽثل أحد الدهاـ الرئيسية التي لغب أف تعمل عليها الأنظمة التعليمية، ويرتبط بدجموعة

عادات لغب أف يكتسبها الطلاب، مثابرة في الأداء والدافعية للإلصاز، والاستمرارية في التعلم، والحساسية 
للمشكلات، واستًاتيجيات حل الدشكلة، والديل إلى التحدي والاستثارة، والدشاركة الإلغابية الفعالة، ومهارات 

 .(2013،389عبيدة،)ابزاذ القرارات، ومهارات معالجة البيانات والدعلومات
كما تولي الابذاىات الحديثة في التدريس مسألة تنمية تفكتَ الدتعلم بأنواعو، واستخداـ الدستويات العليا من 

 الدستويات الدنيا من التفكتَ الدتمثلة بالحفظ ىالتفكتَ كالتحليل والتًكيب والتقويم، وعدـ الاقتصار عل
والاستظهار، وأنو لؽكن تنمية تفكتَ الدتعلم إما بدناىج منفصلة خاصة بتنمية التفكتَ أو من خلاؿ الدناىج 

 أف الطالب متوسط الذكاء، لؽكنو (Brody & Stanly)فقد أثبتت دراسات برودي وستانلي. الدراسية الدختلفة
حوؿ خطوات حل الدشكلات باعتبارىا من صور   تدريسا واضحاىأف ينجز مثل الطالب الدرتفع الذكاء، إذا تلق

 .(54، 2007الطاهر،)التفكتَ التباعدي
ى جودة  أف جودة حياتنا وجودة ما ننتجو، أو نصنعو، أو نبنيو تعتمد برديدا عل(2012،57جميل،)يذكر بصيل 

تفكتَنا، والسبب في ذلك أف التفكتَ الرديء مكلف، سواء من الناحية الدالية، أو في تأثتَه السلبي على جودة 
 .الحياة، وجودة الحياة تتوقف على التفكتَ العلمي الذي أصبح مطلبا لكل إنساف

لغب أف لػيط بصيع أطفالنا وشبابنا، وليس فقط : أنو  (Mary Lewis Sivertsen)وتقوؿ ماري لويز سيفرتستُ
من يعدوف أنفسهم لأف يكونوا علماء لزتًفتُ، بأساليب التفكتَ العلمي والدعرفة العلمية، لكي يستطيعوا الحياة 

 .(41، 2004أوتشيدا وآخرون،)بشكل فعّاؿ في عصر الدعلومات
 افلهذه الألعية لكل من التميز في التحصيل وجودة التفكتَ ولدكانتهما في ىذا البحث يتعتُ علينا إيضاحهم

كمفاىيم ومتغتَات في البحث للوقوؼ على خصوصيتهما في بناء برنامج إرشادي لؽكن الطالب من برقيقهما 
 .كمخرجات تعليمية في مساره الجامعي
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 : ، والصلة بينهماالعلميحول معاني مفهومي التّميز في التحصيل، وجودة التفكير - 1
التميز في الدعرفة الاصطلاحية تأسس على معناه اللغوي الدعجمي الذي يفيد معاني الإنفراد والتفرد والاختلاؼ 

ـ الأساسي وّ وامتلاؾ الفرد الدق، فهو يشتَ إلى حالة من التفوؽ (2144، 2008معجم اللغة العربية المعاصرة،)بعلامات
 .(2004،432البندري،و طعيمة  )لجودة معينة وحصولو على درجات نادرة

 كاظم )ستويات الأداءـ مستوى أعلى من بأنو كاظم فهو عند ويكاد يكوف ىذا الدعتٌ ىو الجامع في كل التعاريف،

 ىو مستوى معتُ من الأداء يظهر فيو الفرد القدرة على عمل معتُ اللقاني وعند ،(2010،240و راضي،
عبد )تفرد الخريج في صفة أو أكثر لسمة أو مهارة أو كفاية أو أداء  عبد السميع وىو عند ،(249، 2013الهادي،)

 .الصفات الجيدة بدرجة كبتَة  امتلاؾ((Doyle,2000,p. 05دويل  وىو عند، (2007،40السميع،
تفرد الطالب في درجة " ومنو نستخلص أف الدقصود بالتميز في برصيل الطالب الجامعي مفهوـ إلغابي يتعلق بػ

إتقاف وفهم الدعرفة العلمية الجامعية كما حددت أىدافها، بحيث يكوف برصيلو لتلك الأىداؼ من أرفع درجات 
عبارة عن الدعلومات التي يكتسبها : بأنو الحميديأقرانو، من حيث أف التحصيل الجامعي كما عرفو اصطلاحا 

 (.2013،13الحدابي، )الطالب عن الدوضوعات التي يدرسها ويقاس بدرجات الاختبار التحصيلي التي لػصل عليها

مستوى من الإلصاز أو الكفاءة أو الأداء في التعليم والعمل الددرسي أو : بأنو الطيبي وقريب إلى ىذا الدعتٌ عرفّو
الجامعي لػصل عليو الدتعلم خلاؿ العملية التعليمية التي يشتًؾ فيها لرموعة من الطلاب والدعلم، ولغري تقدير 

نصر  )ىذا التحصيل بواسطة الددرستُ بصورة شفوية أو عن طريق استخداـ الاختبارات الدختلفة الدخصصة لذلك

 العاـ خلاؿ الددروسة بالدادة الخاصة الدعلومات من الفرد يستًجعو ما: بأنو كاظم ويعرفو ،(2004،401الله،
 أدائو على ذلك ينعكس حقائق،كما من منها يستنبطو وما الدعلومات ىذه بتُ علاقات من يدركو وما ،الدراسي

 الفرد برصيل قياس ولؽكن .اً يكم الأداء تقدير لؽكن بحيث معينة لقواعد وفقا الدادة، ىذه في يوضع اختبار على
 الفصل آخر الدعلموف يضعها التي التقليدية التحصيلرات اختبا ومنها الدوضوعيةرات الاختبا منها طرؽ بعدة

 (.490، 2013محاسنة، ) الدراسي
ومن الدلاحظ أف ىذه التعريفات للتميز تكاد تكوف مرادفة للجودة أو على الأقل من مفرداتها الدركزية، فالجودة في 

 عملية برويلية ترتقي بقدرات الطالب الفكرية إلى مرتبة أعلى وتنظر يونس زاير واصطلاح الدتخصصتُ تعتٍ عند 
، 2012زاير ويونس،)إلى التدريس على أنو ميسّر للعملية التعليمية، وإلى الطالب على أنو مشارؾ فاعل في التعليم

ى لصاح الفرص التعليمية الدتاحة أماـ الطلاب في مساعدتهم على برقيق الدرجات  تعتٍ مدصبريوعند  .(43
  .(92، 2010صبري،)العلمية الدنشودة، والعمل على توفتَ التدريس الدناسب والفعّاؿ، والدساندة والتقييم 
إبن )الجيد نقيض الرديء  وىي معاني لا تبتعد كثتَا عن الدعاني اللغوية الدعجمية التي تتمركز كلها حوؿ معتٌ

 الدعاجم الإلصليزية تعتٍ ى مستوى، وعل(137، 1972المعجم الوسيط،)وتعتٍ كوف الشيء جيدا  ،(234، 2003منظور،
  (Oxford,2011,634)،كما تعتٍ النوعية الجيدة (2009،21الزهراني،)"Degree of Excellence"درجة الإمتياز
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تعتٍ بسيز الطالب من مفهوـ إلغابي ومنو نستخلص أف الجودة في التفكتَ العلمي من منظور تربوي بيداغوجي 
لعمليات الذىنية الدختلفة في اختيار أفضل الحلوؿ للمشكلة الدطروحة، وتتمظهر في بستعو بقدرات اخلاؿ توظيف 

 .راقية في الشعور بالدشكلة وصياغتها بدقة ووضوح، وفي وضع الفروض واختبارىا، وتفستَ النتائج وتعميمها
التفكتَ الذي يستخدـ خطوات الطريقة العلمية والتي تتضمن، برديد مشكلة :  بأنوملحم وىو ما لصده في تعريف

ما، وفرض الفروض الدقتًحة لحلها، ثم بصع البيانات وبرليل ىذه البيانات إحصائيا، بهدؼ الوصوؿ إلى النتائج أو 
لرموعة من الدهارات : التفكتَ العلمي بأنوغليونوفي تعريف  ،(24، 2013جودت،)التوصل إلى قوانتُ ومبادئ عامة

العلمية الدتكاملة اللازمة لحل مشكلة تواجو الشخص في حياتو اليومية أو العملية باستخداـ منهج عملي تتوافر فيو 
برديد الدشكلة، واختبار الفروض الدناسبة، واختبار صحة : الدوضوعية ويتسم بالدقة ويتكوف من الدهارات الآتية

 .(2008الحدابي و الجاحي،  )الفروض، وتفستَ النتائج، والتعميم
في كوف أف ىناؾ إمكانية التحكم في وتفيد ىذه التعريفات بأف الجودة في التعليم تتميز عن الجودة في الصناعة 

من خلاؿ إجراءات الرقابة والتفتيش والكشف عن وذلك الدنتج الصناعي، باعتباره منتجا مادياً ىذا من جهة، 
العيوب وعن طريق تطبيق نظاـ رقابي قائم على نظاـ الجودة الإحصائية أو استيفاء الدنتج للمواصفات والشروط 

 فلسفة الدصنع حيث تصنع ىالعالدية والمحلية بعد الانتهاء من التصنيع من جهة ثانية، وىذا التعريف ينطبق عل
 .الدنتجات الدادية بشكل عاـ

أما الجودة في حقل التًبية بزتلف عنها في حقل الصناعة، وأف الدتعلم ليس سلعة تصنع وتباع في الحالة التي "
انتهت إليها عند خروجها من خط الإنتاج، وأف جودة الخريج لا لؽكن أف تبلغ سقفها في أي مرحلة من مراحل 

فالدنتج ىنا لستلف، فهو يتعلق بدجاؿ صناعة الإنساف كظاىرة معقدة ومركبة يستوعب  .(07، 2005وهبة،)"حياتو
أين يكوف الحكم عليها أكثر غموضا .. الذكاء، التفوؽ، الإبداع، الابتكار، تقويم الأداء: مفاىيم لستلفة منها

وتعقيدا ونسبية نظرا لتًابط ىذه الدفاىيم بعوامل ظهور متنوعة، وأف معايتَ فلسفة الجودة الدطبقة على مستوى 
 وأف جودة الخريج ىي التي .الدصنع لغب تكييفها في نظاـ التعليم، وليس التطابق مع مبادئ الجودة في الدصنع

 .برقق جودة الدنتج الصناعي، وتصنع التمايز بتُ الأفراد والمجتمعات
ومن كل ما سبق تتضح العلاقة بتُ التميز في التحصيل والجودة في التفكتَ في أنهما يكاد يكوناف متًادفاف أو على 
الأقل يعتمداف على بعضهما البعض، حيث أف التحصيل العلمي يكاد يكوف من البنية التحتية للتفكتَ العلمي إذ 
قد يتعذر في كثتَ من الحالات الحديث عن التفكتَ العلمي الجيد، إذا لم يكن ىناؾ برصيل علمي جيد في سياؽ 

 ىالدعرفة الجامعية، واف بروز القدرات والدواىب في لرالات العلوـ الدختلفة ىو لزصلة لعمق التفكتَ العلمي لد
  .الطالب الجامعي

وعليو فإف الطالب في ظل الدفهوـ الحديث للمنهج يعد لزور العملية التعليمية التي يراد منها تأىيلو معرفيا وجسميا 
 :ونفسيا للتعامل مع الحياة ومتطلباتها ولكي تتحقق الجودة للطالب وتعلّمو لابد من أف لؽتاز بالخصائص الآتية
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الاندفاع، والرغبة في التعلم، فالطالب الجيد ىو الراغب في التعلم ليس لغرض النجاح، إلظا يتزود بالكفايات - 1
الدعرفية والأدائية والأخلاقية التي تؤىلو للتعامل مع مفردات الحياة وتوفر لو فرص النجاح بعد بزرجو وابذاىو للعمل 

 .في أي لراؿ من لرالات الحياة التي يعدّ للعمل فيها
 .القياـ بدور الدكتشف، بدعتٌ أف الطالب المجتهد ىو الذي يتعلم بالاكتشاؼ وفق قدراتو العقلية والدهارية- 2
التجريب والدمارسة، وىذا يعتٍ أف الطالب الجيد ىو الذي يتعلم بالتجريب والاستقراء، وأف تكوف لو رغبة - 3

 .جالزة للتعلم عن طريق إجراء التجارب واكتشاؼ الحقائق
 .التعلم بالبحث الدستند إلى التشاور والتعاوف مع الددرستُ- 4
 .التعلم بالدناقشة، والحوار الذادؼ، والتفاعل الإلغابي بينو وبتُ الددرس، وبينو وبتُ الطلبة-5
 (.47، 2012 يونس،وزاير  ).القدرة على استثمار معارفو السابقة في التعلم الجديد- 6

 العوامل المؤدية للتميّز في التحصيل الدراسي- 2
تشمل و الطالب برصيل مستوى برديد كبتَ في دور لذا التي  الدوضوعيةلعواملا من بعددلدراسي ا التحصيل يرتبط

 . اشرةمبغتَ  ى، إلى جانب وجود عوامل أخرالعوامل الدرتبطة بالدعلّم والدتعلّم والدنهج الدراسي
إف بناء عادات التميّز لدى الطلاب ينطلق من التدريس والتعليم للتميّز، حيث لغب أف ؼ ،فبالنسبة للمعلّم -

يتحرر الدعلّم من الإستًاتيجيات التقليدية الدرتبطة بو على الدستوى الشخصي إلى الإستًاتيجيات الدعلوماتية الدرتبطة 
برديات الجودة   أفشحاتةيري ، (2013،389عبيدة،) بتفريد التعليم وبسييز الطلاب والكشف عن قدراتهم وميولذم

بحيث يقوـ بدساعدة التلاميذ على :  دوره كموجو ومرشد: أدوارا جديدة للمعلم، أبرزىا فرضتالتعليمية الشاملة
اختيار الدعرفة الدناسبة للمشكلة التي يقوـ بتدريسها، والوعي بأحواؿ طلابو والإحساس بدشكلاتهم، وتوفتَ مصادر 

الدعلومات للإجابة على استفساراتهم، وتوضيح الدشكلات التي يتعرضوف لذا، والتي سوؼ يتعرضوف لذا وتدريبهم 
 لتنمية إبداعاتهم، والعناية بالطلاب بطيئي التعلم ورعايتهم والسعي إثرائيةحلها، وتوجيو الفائقتُ إلى برامج  على

 والبحث والإطلاع الاكتشاؼلضو تفريد التعليم حسب قدرات كل متعلم وسرعتو وخبراتو وتدريبهم على 
 .(130-128، 2003شحاته،)وتدريبهم على الدرونة في وضع البدائل، وإقامة الحجج الدقنعة وتنمية التفكتَ بأنواعو

أف النوعية التعليمية الجديدة الدطلوبة لأبنائنا تفرض بصلة من التحولات في ( 132، 2006البيلاوي،)ويشتَ البيلاوي
 : النحو الذي يوضحو التصور التاليى علىالدمارسات التعليمية الحالية إلى لشارسات أخر

 :ى الممارسات التي ترتكز علىإل :ىالانتقال من الممارسات التي ترتكز عل

. جنميت مهاراث الحفظ والاستذكار- 

. غزس قيم الاجترار والامتثال والؤجباع- 

. ي ثقافت الحد الأدنيالتدريب غل- 

. جزبيت التشابه والتطابق والؤجلاف- 

. جنميت غاداث الاغتماد غلى الآخز- 

 .جتزري مهاراث التػامل مؼ االإلملىف واالإلمأىل - 

. جنميت مهاراث التجديد والابتكار- 

. جدغيم مهاراث التحليل والتفسير والؤبداع- 

. ي ثقافت الؤجقان والجىدةالتلمكيد غل- 

. جزبيت التفزد والتّميز والاختلاف- 

. غزس غاداث الاغتماد غلى الذاث- 

 .التدريب غلى االإلمامزة الػلميت وارجياد االإجهىل - 
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 The Scottish)من الوثائق الدهمة التي اىتمت بالتميّز وثيقة الدنهج باسكتلندا الدراسي، ؼجبالنسبة للمنوأما  -

Government) حيث حددت قائمة من العادات التي لغب مراعاتها في بناء (2009)التي ظهرت في عاـ ،
: الدناىج الدراسية كما يلي

 الحماس في التعلم، برقيق معايتَ عالية من الإلصاز الأكادلؽي :(العادات الدرتبطة ببناء الشخصية)المحور الأوؿ - 1
تقدير الذات واحتًاـ آراء الآخرين، ذو عقل منفتح ودرجة من الدرونة في التفكتَ، التواصل مع الآخرين بألظاط 

. لستلفة
تنويع مصادر البحث والتعلم، بصع البيانات باستخداـ  :(العادات الدرتبطة بالجانب الأكادلؽي)المحور الثاني - 2

مصادر ذات مصداقية، بناء الدعرفة وفق قدراتو الذاتية، تطوير مساراتو الدعرفية، توظيف الدعرفة النظرية في حل 
الدشكلات، توظيف الأدوات التكنولوجية في بناء الدعرفة الأكادلؽية، الربط بتُ الجانب الأكادلؽي والتوقع في الأداء 

. الوظيفي
. بناء مهارات التفكتَ الناقد والتفكتَ الإبداعي وحل الدشكلات الحياتية: (الدهارات الأساسية)المحور الثالث - 3
العمل في فريق، والدشاركة الفعّالة، والدسؤولية عن قراراتو، احتًاـ الثقافات : (الدواطنة الدسؤولة)المحور الرابع - 4

 .(393 ،2013عبيدة،)الدختلفة، تقييم واقع تعلمو والدشاركة في تطوير آلياتو 

 (1996شيفر وميلمان،)تتعدد أسباب الدشكلات الدراسية لدى الطلاب، ويشتَ كل من  أما بالنسبة للمتعلم، فقد -

: إلى أف أىم ىذه الدشكلات تتمثل في
.  نقص مهارات الدراسة، واضطراب عادات الدراسة-
. الامتحاف قصور مهارات أخذ -
.  وجود صعوبات التعلم-
. ، ونقص الرغبة في التحصيل، ونقص الدثابرةالاىتماـ نقص الدافعية، وقلة -
.  حشو الدقررات الدراسية-
.  نقص الأنشطة التًبوية في الددرسة-
 سوء الدناخ الددرسي، حيث تضطرب العلاقات بتُ الدعلمتُ، والأخصائيتُ، والطلاب، وتضعف روح التعاوف، -

. ويقل النشاط، ويسود التوتر والقلق
.  تدني الثقة في النفس، وتدني تقدير الذات، وتدىور مفهوـ الذات الأكادلؽي-
 .(2000،69محمد زهران،)  الخوؼ من الفشل الدراسي-
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 :قياس التميز في التحصيل الدراسي- 3
يقاس التّميز في التحصيل الدراسي باستخداـ اختبارات برصيلية لتحديد ما تعلمو الدتعلم بعد أف تعرض لنوع 

وتأخذ الاختبارات أشكالا متعددة . ى برنالرا تعليميا خاصامعتُ من التعلم، أي بعد أف درس منهج معتُ أو تلق
 .شفهية كتابية فردية بصاعية، كما تتناوؿ جوانب متعددة من شخصية الطالب

 .إجراء منظم لتحديد مقدرا ما تعلمو الطالب: الاختبار التحصيلي بأنو( 390، 2014ملحم،)ويعرؼ ملحم 
 :تصنيف الاختبارات التحصيلية- 1
 :لؽكن تصنيف الاختبارات التحصيلية، إلى 

 : الاختبارات الشفوية-1-1
 الاختباري في الدوقف أكثر أو لسؤاؿ الطالب تلقي على تعتمد التي التعلم نتاجات تقويم أساليب أحد ىي

 .برريرية بصورة الإجابة من بدلا شفهية بصورة عنو فيجيب الواحد،
 يقوـ أف وعليو الفاحص للطالب، يقدمها الأسئلة من عدد أو سؤاؿ عن عبارة :الشفوي الاختبار فإف لذا

 ىي الاختبارات ىذه وكانت والفاحص، بتُ الطالب الحوار من نوع يدور وقد شفهية، إجابة مباشرة بالإجابة
 .بآخر أو بشكل الدراسية الدواد بعض في مستخدمة ومازالت قريبة، حتى فتًة التًبوية الأنظمة معظم في السائدة

 :وتستخدـ الاختبارات الشفوية في لرالات منها- 
 سرعتو ومدى الطالب تفكتَ مستوى قياس وبالتالي الطلاب عند الدعرفي والتواصل الاتصاؿ على القدرة قياس- 1
 .سواء حد على والحياتية التعليمية الدواقف في الأحكاـ وإصدار الفهم في
 .وتوظيفها واستيعابها العلمية للمعرفة فهمو مدى وبياف الطالب، تفكتَ لوبأس عن الكشف -2
 عن والكشف جذورىا، وتتبع وقوعها، عند العملية الدفاىيمية الأخطاء وتعديل تصحيح على الدساعدة -3

 .حينو في وعلاجها أسبابها
 .(270، 2009الزهراني، ) وميولذم واىتماماتهم العلمية الطلاب ابذاىات عن الكشف -4
 : الاختبارات المقالية-2-2

تعتبر الاختبارات الدقالية من الألظاط التقليدية الشائعة منذ زمن بعيد وتستخدـ من أجل تقييم برصيل الطالب في 
الدوضوعات الدراسية التي يقوـ بتعلمها، وبالرغم من الانتقادات العديدة التي وجهت لذذا النوع من الاختبارات، 

ى التعبتَ ولؽثل الاختبار الدقالي تقولؽا للقدرة عل. إلا انو لا يزاؿ لػتل مكانة متميزة بتُ أنواع الاختبارات التحصيلية
وينظر إلى الاختبار الدقالي . اللغوي، والإبداع الفكري، وتنظيمو وتكاملو، وإبداء الرأي وتقديم الحجة الدناسبة

وذلك بإيراد ...باعتباره الأسلوب الأمثل الذي يعبر فيو الطالب من وجهة نظره والتعبتَ بها بالطريقة التي يريد
الحجج الدؤيدة وتفنيد الرأي الدقابل، ويفسح المجاؿ لحرية معالجة الدوضوع، وتنظيم الدعلومات وترتيبها واستخلاص 
النتائج فضلا عن ربط الخبرات الجديدة بالخبرات السابقة، وكشف الحصيلة الدعرفية في موضوعات شتى، بالإضافة 
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إلى استخداـ الأساليب اللغوية من حيث الكلمات الدنتقاة والقواعد التي لؼضع لذا التًكيب اللغوي للجملة لتؤدي 
 .(393، 2014ملحم،)بدجموعها إلى وضوح الفكرة والعرض الدنظم لذا

 :ألعها من لشيزات بعدة عمومًا الاختبارات من غتَىا عن الدقالية الاختبارات بستازو
 .لوضعها قصتَاً وقتًا تستغرؽ حيث وإعدادىا، وضعها سهولة -1
 .ببعضها وربطها أفكاره وتنظيم للإجابة التخطيط على الطالب قدرة عن تكشف -2
 .الفهم دوف الحفظ على يعتمد الذي والطالب الدفكر الطالب بتُ بواسطتها التمييز إمكانية- 3
 .الدطلوب الدوضوع لؼدـ مالا واستبعاد الدعلومات وتنظيم الابتكار على الطالب قدرة مدى عرفة ـ إمكانية- 4
 وعلاقتها قوتها تقيسا أنو اكم معينة لدراسة نتيجة لتدّ تع أو تكونت التي الابذاىات قياس على القدرة- 5

 .الأخرى الدتعلم بابذاىات
 .الطلاب لدى اللغوية الطاقة تنمي- 6
 .الدختلفة بجوانبها الدعرفي التعلم مستويات كافة قياس خلالذا من لؽكن إذ الاستخداـ، مرونة- 7
 .(273، 2009الزهراني،)الحل إلى للوصوؿ التخمتُ إلى الطلاب لجوء معها يصعب- 8
 : الاختبارات الموضوعية-3-3

ى الدعلمتُ تعتبر الاختبارات الدوضوعية أكثر الاختبارات الخاصة بالتحصيل الدراسي شيوعا واستخداما لد
باعتبارىا إحدى وسائل التقويم الدتبعة، وسميت بهذا الاسم من طريقة تصحيحها، وما تتمتع بو من مزايا قل أف بذد 

 :مثلها في أنواع أخرى من الاختبارات، فهي
 .توفر لك قدرا من الدوضوعية في برديد الجواب سلفا بحيث لا لؼتلف فيو اثناف- 
تستبعد رأي الدصحح كلية من التصحيح، حيث لا يوجد سوى إجابة واحدة صحيحة من بتُ عدة بدائل، - 

 .وبالتالي فهي لا تتيح للمصحح سوى إعطاء الدرجة على الإجابة الصحيحة فقط
تعطي تعليمات واضحة ولزددة بكيفية إجراء الاختبار وغالبا ما يرفق الفاحص بها مثالا يوضح كيفية الإجابة - 

 .عن أسئلة الاختبار
تتدرج أسئلة الاختبار الواحد منها من السهولة إلى الصعوبة، لشا يساعد على إزالة عامل القلق والتوتر عند - 

الدمتاز )الطالب ساعة بدء الاختبار، كما يساعد على برقيق إلصاز مناسب لكل فئات الطلبة ومستوياتهم الدختلفة
 .(والدتوسط والضعيف

تزيل رىبة الطلبة وخوفهم من الاختبار، لكثرة عدد أسئلة الاختبار التي تسمح بإعطاء فرصة أكبر للنجاح لعدد - 
 .أكبر منهم

 .(391، 2014ملحم،)تتصف بثبات وصدؽ عاليتُ نظرا لدوضوعية التصحيح وكثرة عدد الأسئلة- 
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 :وتأخذ الاختبارات الدوضوعية أشكالا متنوعة من بينها
 أسئلة الصواب والخطأ- 3-3-1

 برتمل أف لغوز ولا خاطئة، تكوف أف وأما ، صحيحة تكوف أف إما الدعتٌ، التامة العبارات من عدد عن عبارة ىي
 (نعم) مثل الدعتٌ، نفس تفيد عبارة أو( x) تتطلب وضع إشارةالأسئلة ىذه عن والإجابة معًا، الخطأ أو الصواب

 .للإجابة الدخصص الدكاف في ذلك إلى وما ،(خاطئة)أو (صائبة) أو (لا) أو
 الكتابة، في بطيئًا الطفل يكوف عندما الأساسية، الدرحلة في الأطفاؿ مع الأسئلة من النوع ىذا استخداـ ويكثر
 يتيح لشا الاختبار، فقرات صياغة أحسن ذا إ للمادة شاملة بتغطية للمعلم يسمح لشا العدد، كثتَة بأنها وبستاز
 بسهولة وبستاز وموضوعية، بدقة علاماتو تقدير لؽكن وكذلك بالدادة، معرفتو مقدار يظهر بأف للطالب المجاؿ

 .(275، 2009الزهراني،) تصحيحها وسرعة
 .أسئلة الاختيار من متعدد- 3-3-2

ويستخدـ ىذا النوع من الأسئلة في قياس كثتَ من الأىداؼ التعليمية وخاصة نواتج التعلم في ميداف  التذكر 
واكتساب الدعلومات، وفي ذلك معرفة الدصطلحات ومعرفة الحقائق النوعية، ومعرفة الدبادئ والقوانتُ، ومعرفة 

 ى تفستَ علاقات السبب والأثر، والقدرة علىالطرؽ والإجراءات، كما تستخدـ في قياس الفهم، مثل القدرة عل
 . (476، 2008أبو حطب وآخرون،).تبرير الطرؽ والإجراءات

 أسئلة التكميل- 3-3-3
 الإجابات ذات الأسئلة من عدد من أو إكمالذا، الطالب من يطلب ناقصة، عبارات من التكميل أسئلة تتكوف

 الطالب من ويطلب الكلمات، من عدد عن تزيد لا قصتَة عبارة أو كلمة إما الإجابة فتكوف جدًا، القصتَة
 .لزدد مكاف في كتابتها

 واستدعائها، الدعلومات تذكر على طلابو قدرة تقييم يريد الدعلم كاف إذا الأسئلة، من النوع ىذه استخداـ يكثر
 وضع يستطيع الدعلم وإف إعدادىا، سهولة التكميل، أسئلة شيوع أسباب ومن .العاـ التعليم طلاب مع وخاصة

 من أكثر ودقة بسهولة علاماتها تقدير لؽكن وكذلك للمنهج، شاملة بتغطية لو يسمح لشا منها، كبتَ عدد
 (.278، 2009الزهراني،)موجود غتَ فيها التخمتُ لراؿ وكذلك الدقالية، الاختبارات

 :أهمية الاختبارات التحصيلية- 2
 :أف الددرستُ يستخدموف الاختبارات لتأدية الوظائف التالية  stone )، وستوفshertzerشتَتزر)ىير
ى التحصيل ومستويات قدرات الأفراد أو الجماعات للوصوؿ إلى تشخيص عوامل الضعف لتقييم مستو- 1

 .والقوة في برصيلهم
 .تساعد الددرستُ في برديد حاجتهم لتكييف الأساليب التعليمية لتحقيق الدخرجات التعليمية الدتوقعة- 2
 .تستخدـ الاختبارات لتشخيص صعوبات تعلم الطالب وبرديد معوقات التعلم- 3
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تستخدـ الاختبارات لدساعدة الإدارة الددرسية في ابزاذ القرارات الدتعلقة بتوزيع الطلبة حسب مستوياتهم - 4
 .وقدراتهم ضمن الدادة الددرسية الواحدة

، 2011الجلالي،)تساعد الاختبارات بدقة وموضوعية في قياس برصيل الطالب للمستويات التًبوية الدتوقعة - 5

31). 
 :كما تتلخص ألعية الاختبارات بالنسبة للطالب في النقاط التالية

 .ى تعزيز السلوؾ وبالتالي رفع مستوى الطموح لديةوسيلة جيدة للتعلم، فنتائج الاختبارات تعمل عل- 
تعمل على زيادة مستوى إتقاف الدادة الدتعلّمة والتي تساعد في انتقاؿ أثر التعلم الدوجب من الدوقف الراىن إلى - 

 .موقف لاحق مشابو للموقف الذي تم فيو التعلم
تساعد على تصنيف الطلبة في شعب أو لرموعات بناء على ما لؽتلكونو من خبرات تعليمية وما اكتسبوه من - 

معارؼ، كما تستعمل في عملية التوجيو والإرشاد إذ لؽكن استخدامها كأداة تنبؤية بدستقبل الطلاب التعليمي و 
 .(60، 2015باحمد،)الدهتٍ
 التفكير العلمي :ثالثا

يعد التفكتَ العلمي عاملا أساسيا في حياة الطالب بشكل عاـ، وأصبح ضرورة للتعلم الجيد وليس حاجة 
 حل الكثتَ من الدشكلات الدراسية والعامة بشكل جيد، وبو يستطيع ىفحسب، فهو الذي يساعد الطالب عل

أف يبدع ويتميز في برصيلو الدراسي ويتمكن من الارتقاء إلى مستويات عليا من الدعرفة والعلم، وبو يستطيع أف 
ى تنمية مهارات التفكتَ العلمي أصبح خيارا حتميا يبتكر أمورا جديدة تتسم بالأصالة والحداثة، لذا فإف التًكيز عل

 .يستوجب الشروع في العمل على تطوير الدناىج وطرؽ التدريس والاختبارات
 :أف الدفكر العلمي الدتمكّن ىو من (58، 2012جميل،)يرى بصيل 

 .يثتَ مسائل وإشكاليات علمية حيوية، ويصوغها بوضوح ودقة- 
 .لغمع ويقيم البيانات والدعلومات العلمية ذات الصلة، مستخدما أفكارا بذريدية يقوـ بتفستَىا بفعالية- 
 .يتوصل إلى استنتاجات وحلوؿ علمية منطقية، لستبرا إياىا في ضوء معايتَ دقيقة- 
 .يفكر بعقل متفتح ضمن نسق منظم، ويعرؼ ويقيم الفرضيات العلمية، والتبعات العلمية- 
 . يتواصل بفعالية مع الآخرين في تقديم الحلوؿ للإشكاليات العلمية الدعقدة- 

ذلك أف زيادة فاعلية التعلم والتعليم مرتبط بقدرة الطلبة على التفكتَ العلمي السليم والذي يعتبر الطريق إلى 
لذا لابد أف تركز الحصائل الدعرفية في الدراحل ...الإبداع النظري والتأصيل التطبيقي في شتى لرالات العلم والدعرفة

التعليمية وفي الدرحلة الجامعية بالخصوص على تنمية قدرات الطلبة على ىذا التفكتَ وفقا للمسارات الدنهجية 
العلمية الدختلفة والذي يكفل للطلبة كيف يفكروف، وكيف يتعاملوف مع آليات التفكتَ العلمي من حيث 

 .(235، 2013عبود،)منهجيتو وخطواتو ومقتضيات ىذه الخطوات
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 :خطوات التفكير العلمي ومراحله- 3
تعد خطوات التفكتَ العلمي ذات ألعية في حل الدشكلات بطريقة علمية، ولؽكن برديد عناصر التفكتَ العلمي 

 :في الخطوات التالية(Dewey)من وجهة نظر جوف ديوي 
الشعور بالدشكلة وبرديدىا، بصع البيانات الدتصلة بها، ووضع الفروض واختبار صحتها، واختيار أنسبها والوصوؿ 
إلى حل لذا، ويتفق ىذا التحليل لعناصر التفكتَ العلمي مع ما أشارت إليو الجمعية الوطنية للدراسات التًبوية في 

الشعور بالدشكلة وبرديدىا، ووضع :  التي بينت أف العناصر الرئيسية للتفكتَ العلمي ىي(NSSE,1974)أمريكا
الفروض لحلها، واختيار أنسب الفروض واختبارىا، وتعميم النتائج على مواقف مشابهة، وبالتالي فالتفكتَ العلمي 
يعتبر نشاطا عقليا أساسيا في تنظيم أفكار الفرد وحل الدشكلات التي تواجهو بأسلوب موضوعي، ويساعد الفرد 

، 2011المساعيد،).في ابزاذ القرارات التي أصبحت تشكل أحد الأىداؼ الرئيسية للتًبية العلمية في الوقت الحاضر
681). 

 على ،(110، 2009عمور،.360، 2011سليمان،.82-78، 2007الجاعوني، .46، 2014العصيمي،)ولقد اتفق كل من 
 :برديد خمس خطوات متعلقة بالتفكتَ العلمي، ىي

 الشعور بالمشكلة وتحديدها: الخطوة الأولى- 
إف إحساس وشعور الطالب بدشكلة البحث لؽثل البداية لعملو، وبدوف الدشكلة لا يكوف ىناؾ ضرورة للبحث، 

فالشعور بوجود مشكلة ىو الحافز الطبيعي الذي لػفز العقوؿ البشرية على البحث والاستقصاء لإلغاد الحلوؿ لذا، 
إف الأشياء التي بريط بنا في ىذا العالم كثتَا ما تثتَ انتباىنا، لأنها أشياء غريبة، برتاج إلى تفستَ، وألغاز تتحدى 
عقولنا، وىي بذلك تشكل مشكلة بالنسبة لنا، فلولا تساؤؿ مندؿ عن سر اختلاؼ صفات نبات البازلاء، لدا 

إذا لم نكن قد خلقنا على لضو لؽكّننا من معرفة الحقيقة، فلا أقل من أف  " لابستونيقوؿ . أكتشف قوانتُ الوراثة
ويتم في ىذه الخطوة عرض موقفا تعليما من طرؼ الدعلم يتضمن مشكلة جديدة تثتَ اىتمامات ".نبحث عنها

 .الطلاب، وأف تكوف فى مستوى تفكتَه، وأف ترتبط بأىداؼ الدرس
لؽكن - باعتبارىا خطوة مدلرة في الدراسة الحالية مع الخطوة الأولى-ويذكر النجدي وآخروف أف بصع الدعلومات 

 وتتعدد، فمنها ما تأف تساعد في الوصوؿ إلى حل لذا، وبزتلف مصادر الحصوؿ على ىذه الدعلومات والبيانا
ومن الدهارات التي ينبغي أف تتوافر لدى الباحث كي يصل إلى ..يعتمد على الآخرين والنتائج التي توصلوا إليها

 :الحل الصحيح لدشكلتو، لصد
 .القدرة على التمييز بتُ الدعلومات الدتصلة بدشكلة موضوع البحث وغتَىا من الدعلومات التي لا تتصل بها- 
 .القدرة على التمييز بتُ مصادر الدعلومات التي يعٌتدّ بها ومصادر الدعلومات غتَ الدؤكدة والتي لا يعتمد عليها- 
عت، وبتُ الفروض التي تقَتًحم حل الدشكلة-   .القدرة على التمييز بتُ الحقائق والدلاحظات التي بصم
 .القدرة على التمييز بتُ الرأي الشخصي والحقيقة الواقعية- 
 .القدرة على الاستفادة من الخبرات السابقة والخبرات الحاضرة بدا لؼدـ بحث الدشكلة الحالية- 
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صف ىذه ولؽكن و. إف عملية برديد مشكلة البحث ىي من أولى خطوات البحث العلمي وأكثرىا ألعية وأصعبها
إنّك لتعجب كم قضيت من الوقت لأتبتُّ نوعية الدشكلات التي برتاج "  الصعوبة من خلاؿ أحد الباحثتُ بالقوؿ

إلى حل، وإني إذ أعود بذاكرتي إلى الوراء بعدما أبسمت كل أعمالي وبحوثي بنجاح، أجد أف برديد الدشكلات 
 ".أصعب بكثتَ من إلغاد الحلوؿ لذا

فاكتشاؼ الدشكلة وبرديدىا وبرليلها خطوة حاسمة وشرطا مسبق لإجراء أي بحث، إذ أف شعور الطالب بدشكلتو 
يدفعو ذلك للقياـ بجمع معلومات تتعلق بتلك الدشكلة، كي تساعده بشكل أكثر دقة، ويلعب الدعلم ىنا دورا 

لزوريا فالتحديد الدقيق للمشكلة لا يتم الوصوؿ إليو إلا في ضوء ترشيد الطالب للإطلاع على البحوث 
والدراسات السابقة حوؿ الدوضوع، فالإطلاع الدسبق يعطي للطالب مزيدا من البصتَة تساعده على تربصة تلك 

 .الفكرة الدبدئية العامة إلى مشكلة متبلورة في صورة سؤاؿ لؽكن الإجابة عنو بإجراء البحث
وفي ىذه الخطوة يطلب من الطلبة التعبتَ عن الدشكلة بلغتهم، واقتًاح صياغات متعددة للمشكلة، ثم يتم اختيار 

 .أكثر ىذه الصياغات دقة وبرديدا للمشكلة
 فرض الفروض: الخطوة الثانية- 

الفرض العلمي ىو حل مقتًح لدشكلة أو قضية، وىذا الحل مصاغ بشكل استنتاجي للإجابة أو بزمتُ ذكي لحل 
 .(57، 2001الشربيني،)القضية، ويتم التحقق منو في ضوء برليل نظري لخبرة أو معلومة سابقة وتتمتع بصفة العمومية

فبعد أف يلم الطالب بكل العناصر الذامة للمشكلة وبرديدىا، يضع الفروض الدختلفة لحلها، والفرض ما ىو إلا 
حل لزتمل للمشكلة، أو ىو فكرة لػتمل الفرد أنها سوؼ توصلو إلى حل الدشكلة، ويصل الطالب إلى وضع 
الفروض بالاستعانة بتجربتو وخبراتو السابقة، كما تلعب الدخيلة والبصتَة دورا ىاما في ىذه الخطوة، وينبغي أف 

 .تكوف الفروض بسيطة ولكل منها إجابة صحيحة واحدة وأف تفسر أسباب الدشكلة
وتعتبر الدادة جزء لا يتجزأ من خبرة فرض الفروض، فالتلاميذ لا يستطيعوف أف يصوغوا فروضا بدونها ولو حتى 

والدادة الضرورية لؽكن أف تقدـ بواسطة الدعلم، وقد تكوف متضمنة في نفس الدشكل الذي انبثقت منو  مبدئيا،
الدشكلة برت البحث وقد تعرض في شكل أخر، وقد تكوف الدادة الدلائمة موجودة بالفعل في عقل التلميذ فخبرة 

 .التلميذ الداضية قد تزوده بالدعلومات التي تعينو على تكوين الفروض
 أف الفروض التي تثبت صحتها ىي التي يأخذ بها في تفستَات الدوقف، أما الفروض التي لم عبيدات وأبو السميديذكر 

 وأف الأسلوب العلمي ىو أف ندرس الدشكلة ونضع عدة فروض لتفستَىا ثم لطتبر مدى ،تثبت صحتها فإنها تهمل
صحة ىذه الفروض حتى لضصل على النتيجة التي تفسر الدشكلة، لشا يزيد وينمي مهارة التلميذ في وضع الفروض 

 .أو توليد الأفكار لحل مشكلة معينة
 
 
 



ميز في التحصيل وجودة التفكير العلميالفصل الثالث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
ّ
.الت  

94 

 

 هااختيار أنسب الفروض واختبار: الخطوة الثالثة- 
أف اختبار الفروض واستبعادىا لغب أف يتم على أساس الحقائق الواضحة لنا، وبوجو عاـ  ذكر النجدي وآخروف

 .فإف استخداـ التجربة أساس لاختبار الفروض، ولؽكن أف تكوف الدناقشة مفيدة في اختبار صحة الفروض الدقتًحة
 للتأكد من صحتها، (Verification)حيث يتم في ىذه الخطوة بذريب الفرضية، ووضعها موضع التحقيق 

ويكوف ذلك بتطبيقها في مواقف تعليمية، ويلعب الدعلم في ىذه الدرحلة دورا ىاما أيضا، إذ يقوـ بتقديم التشجيع 
والثناء لاستمرار الستَ في بذريب الفرضية واعتمادىا، أو يقوـ بتقديم معلومات تصحيحية للوصوؿ إلى فرضية قابلة 

 .للتجريب، واستبعاد ما لا لؼضع للتجريب، ثم انتقاء البدائل غتَ الدناسبة
 : أف حل الدشكلة الناجح يتوقف في بصيع الأحواؿ على توافر شرطتُ أساستُ، لعانشواتيويفتًض 

أي الانتقاؿ من الدشكلات السهلة إلى الدشكلات الأكثر صعوبة، أو من الحلوؿ البسيطة إلى الحلوؿ : الذرمية- 
 .الدركبة

أي لزاولة الدتعلم الجادة في البحث عن العلاقات والدبادئ والقواعد البسيطة إلى الحلوؿ : مبادئ الاكتشاؼ- 
 .(165، 2013قطامي، ) الدركبة

 التفسير: الخطوة الرابعة- 
و ىي الوصوؿ إلى النتيجة الددعمة بالحقائق والأدلة الكافية ثم استخدامها في حل الدشكلة والاستفادة منها في 

ى معرفة العلاقة بتُ وقائع معينة ونتائج مستمدة منها بتحديد  وىو قدرة الطالب عل.حل مشكلات جديدة
 .صدؽ ىذه النتائج

إف عملية تفستَ النتائج تتضمن وظائف عقلية خالصة، تهدؼ إلى إجراء مقارنات لستلفة بتُ ما تم بصعو من 
معلومات، وما توصل إليو من نتائج، وبرديد العلاقات التي تربطها مع بعضها البعض، لزاولا تقديم براىتُ عن 

ى اختلاؼ الدختلف منها واتفاؽ الدتفق منها، مؤيدا أقوالو بالنتائج  التعليل والبرىنة علىوجهة نظره مع التًكيز عل
 .(266، 2007جودت شاكر،) التي تتفق أو بزتلف معو

وفي ىذه الخطوة تتاح الفرصة الطالب لشرح وبرليل الدوقف برليلا مقنعا، من خلاؿ تفستَ الدعلومات والبيانات 
 .التي بصعها ولاحظها وصنفها

 التعميم : الخطوة الخامسة- 
بعض الدشكلات التي يتم حلها لؽكن تطبيقها على حالات أخرى لشاثلة لذا، ولؽكن تعميم الحل الذي تم الوصوؿ 

 .إليو على مواقف جديدة مشابهة
فالخطوة الخامسة من خطوات التفكتَ العلمي ىي تطبيق النتيجة على مادة جديدة، فقد يبدو من الوىلة الأولى 

أف استخلاصنا النتائج يعد الخطوة النهائية الدنطقية، فالدشكلة قد حملّت، والسؤاؿ قد أمجيب عنو، وقد يكوف الأمر 
كذلك، ولكن توصل الفرد لنتيجة معينة لا لغعلو سيكولوجيا راضيا،ومعظم الأشخاص لا يزاؿ يوجد سؤاؿ يلح 

 عليهم وىو كيف لؽكن معرفة ما إذا كانت النتيجة التي توصل إليها ىي حقّا صحيحة؟
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ىذا السؤاؿ الدزعج يدفعنا إلى أف نذىب خطوة أبعد توصلنا إلى مادة جديدة لنرى ىل ما نعتقد أنو صحيح ىو 
حقّا كذلك؟ولذذا أعتبر الوصوؿ للتعميمات بالنسبة للكثتَين أكثر مراحل التفكتَ تقدماً، إذ لغب أف لغمع 

 .الشواىد بالنتيجة وينظمها ولػللها لتَى إلى أي مدى تدعم ىذه الشواىد نتيجتو
 :دور الجامعة في تجويد التفكير العلمي للطالب- 4

بشة أسباب عديدة تدعونا إلى الاىتماـ الدستمر بتوفتَ الفرص الدلائمة لتطوير قدرات التفكتَ وبرسينها لدى الطلبة 
 :بصورة منظمة وىادفة لأف

التفكتَ لا ينمو تلقائيا كما أنو ليس نتاجا عرضيا للخبرة، إف التفكتَ يتطلب تعليما منظما ىادفا توجيهيا ومرانا - 
 .مستمرا لبلوغ أقصى مدى لو

التعلم الذادؼ لؽكن أف يلعب دورا فاعلا في تنمية عمليات التفكتَ ومهاراتو الدتنوعة يساعد في رفع مستوى - 
 .الكفاية التفكتَية للطالب

 :ويبرز عمل الدعلم في تعليم مهارات التفكتَ وعملياتو لطلبتو كػأىم الصاز يقوـ بو وذلك لأف
التعلم الواضح الدباشر لعمليات التفكتَ ومهاراتو اللازمة لفهم موضوع دراسي لؽكن أف لػسن من مستوى - 

التحصيل الدراسي للطالب، ذلك أف تعليم المحتوى الدراسي مقرونا بتعليم عمليات مهارات التفكتَ يؤدي إلى 
 .برصيل مرتفع مقارنة مع تعليم المحتوى فقط

تعليم عمليات التفكتَ ومهاراتو يعطي الطالب إحساسا بالسيطرة الواعية على تفكتَه وينمو لديو شعور بالثقة - 
 .بالنفس ويرافقو إلصاز في التحصيل وفي الحياة العملية

ويلعب التفكتَ دورا حيويا في لصاح الأفراد وتقدمهم داخل الدؤسسة التعليمية وخارجها لأف أداءاتهم في الدهمات - 
 .الأكادلؽية التعليمية والاختبارات الددرسية والدواقف الحياتية في أثناء الدراسة وبعد إنهائها ىي نتاجات تفكتَىم

 ( 245، 2006ملحم،)
أنو لؽكن برديد لرموعة من مقومات بسيّز الطالب  (Duch Barbara et,al.2000)تشتَ دوش باربرا وآخروف

 :لغب مراعاتها في نظاـ الإعداد داخل الجامعة حيث لغب أف يتعلّم ليقوـ بالدهاـ التالية
 .يفكر بطريقة نقدية وبرليلية ولػل الدشكلات الدعقدة الدرتبطة بواقعو- 
 .يبحث ويقوـ ويستخدـ مصادر التعلم الدتنوعة- 
 .يتعلم داخل لرموعات التعلم التعاونية الصغتَة والكبتَة في العدد- 
 .يتمكن من ألظاط التواصل الشفهي والكتابي- 
 .يبتٍ معرفتو في ضوء قدراتو- 
 (392، 2013عبيدة،  ).يستمر في التعلم ذاتيا وينمي قدراتو باستمرار- 

وأف من خصائص الطبلة الدتفوقتُ غالبا ما يكوف لديهم . وىذا يعتٍ الوصوؿ بالطالب إلى بذويد تفكتَه العلمي
وعي ذاتي بدا يفكروف فيو وتكوف القناعة لديهم قوية، وثقتهم بأنفسهم عالية، إذا ما توّلد لديهم الاعتقاد بأف 
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بصيع الدشكلات لؽكن بذاوزىا والتغلب عليها، ولرابهتها، والتدرج الواعي في برليل الدواقف وبرديدىا، والعمل على 
مراقبة الذات بشكل مستمر، والانتباه الآني لجميع التصرفات، وتسجيل ملاحظات ردود أفعاؿ الآخرين عنها، 
بينما قد لا يتولد ىذا الوعي بالذات أو الشعور لدى الأشخاص الأقل وعيا وبسايزا موازنة مع الأشخاص الأكثر 

 .(2013،10غولي و العبيدي، )وعيا
ثم إف لشارسة الطلاب التجريبية بالصورة التي تسهم في مواجهة الدشكلات وحلها لػقق جودة التفكتَ والبحث 

 :العلمي لديهم، من خلاؿ
 .ربط الطالب بالعديد من الدصادر البحثية الدختلفة كالكتب والأبحاث القدلؽة والحديثة- 
تنمية مهارات البحث العلمي الدختلفة، فيعرؼ كيف يبحث عن الدعلومة ويقوـ بتوثيقها ويكتبها بأسلوب - 

 .صحيح ويلخصها وعرضها شفهيا وبرريرىا أماـ زملائو
 .برقيق مبدأ التعلم حتى الإتقاف- 
 .إعطاء الطالب حرية التعبتَ عن الرأي وعن أنفسهم والشعور بالدسؤولية- 
 .تشجيع الطلاب على الحضور إلى الددرسة وتكوين علاقات إلغابية بينو وبتُ الدعلم- 
 .جعل التعلم أسرع- 
 .جعل التعلم أمتع وأعمق- 
 .تنمي لدى الطالب التعلم الذاتي وأف يكتشف بنفسو الإجابات والدعلومات- 
 .تساعد على أف يكتسب الطلاب الثقة بالنفس- 
 .يساعد التعلم بالبحث على تنمية الدهارات البحثية لدى الطلاب- 
 .يساعد التعلم بالبحث على توسيع مدارؾ الطلاب ومعرفة معلومات ومفاىيم تتخطى الدنهج- 
يعمل التعلم بالبحث على تعزيز القدرات لدى الطلاب من خلاؿ مشاركة الطالب في بحث وبرليل الدشكلات - 

 .التي تواجو لرتمعهم وبالتالي لؽكنهم تولي الدبادرات التنموية بأنفسهم
يتحقق النمو الدتوازف لذذه الدهارة من خلاؿ إذكاء روح النقاش بتُ الدتعلم والدعلم من ناحية، فضلا عن التدريب - 

 .على التفاعل الجماعي للآراء خلاؿ الحصص والندوات واللقاءات
تدرب الطلاب على خطوات الطريقة العلمية ومهارات البحث والتفكتَ العلمي، الذي يعتبر ىدفا أساسيا في - 

 .التًبية العلمية وتدريس العلوـ
 .تؤدي إلى فهم أعمق للمحتوى الدعرفي الدتعلم- 
 .تقود الدتعلم إلى الاستقلالية في تفكتَه وبررره من التبعية والتمحور حوؿ الذات- 
 .تشجع روح التساؤؿ والبحث وعدـ التسليم بالحقائق دوف برر كاؼ- 
 .بذعل من الخبرات الددرسية ذات معتٌ وتعزز من سعي الدتعلم لتطبيقها ولشارستها- 
 (.2013،249محمودحسان،).ترفع من الدستوى التحصيلي للمتعلم- 
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وباعتبار أف أسلوب حل الدشكلات ىو الدظهر النفسي لدا يسمى منطقيا طريقة التفكتَ العلمي، والفرض الذي 
تهدؼ إليو الدراسة ىو تعويد الطلاب لشارسة ىذا النوع من السلوؾ، وبالتالي تربصة القضايا العلمية إلى مواقف 

تعليمية يستطيع الددرس أو الدرشد إتباعها حتى يدخل التغيتَات اللازمة على سلوؾ طلابو، حتى ينتهي بهم الأمر 
 .إلى إكسابهم ىذه العادة الفكرية والخاصة بتنمية القدرة على حل الدشكة بشكل جيد

عن كيفية  (David johnson& Roger johnson,1993)وفي ذلك يذكر كل من جونسوف وروجر جونسوف
 أنو لكي يصبح الطلاب (Quality of  Problem Solving) وصوؿ الطلاب إلى كفاءة أو جودة حل الدشكلة

وتقديم حلوؿ تتصف بالكفاءة بخصوص الدشاكل  ( ReasonedJudgment)قادرين على إصدار الأحكاـ الدتزنة 
 :الدعقدة التي تواجههم عبر الدواقف الدختلفة التي لؽروف بها في المجتمع ويكوف كالتالي

ومهارات أسلوب حل  (Higher-Level Reasoning)تدريب الطلاب على استخداـ أعلى الدستويات العقلية- 
 .(Critcal Thinking Processess)الدشكلة وعمليات التفكتَ الناقد 

بتُ الطلاب لتدريبهم على ( Debate) تقديم عدد من الدواقف و القضايا التي تثتَ الدناقشات واستخداـ الجدؿ- 
 High Quality Decisions And)كيفية الوصوؿ إلى أعلى القرارات والحلوؿ الجيدة للمشكلات الدعقدة 

Solutinos to Complex Problems). 
برفيز الطلاب وتدعيم جهودىم للقياـ بالدشاركة الجماعية بهدؼ الوصوؿ إلى حلوؿ أكثر جودة وكفاءة - 

 .للمشكلات عن طريق تقديم صيغ تركيبية تستند على التفكتَ الدستقل
ورغم تلك الأسباب والعوامل التي تساعد على الوصوؿ إلى كفاءة وجودة حل الدشكلة، فإف ذلك يتوقف بالدرجة 
الأولى على تقديم معلومات دقيقة ووجهات نظر صحيحة منذ البداية عند عرض الدواقف والدشكلات التي يتدرب 
الطلاب على أسلوب حلها، لشا يؤدي في النهاية إلى تكوين الإدراؾ العقلي الواعي لديهم، الذي يساعدىم على 

 (52 ،1997السيد بدوي، ).استمرارية تقديم الحلوؿ ذات الكفاءة والجودة العالية لدا يواجهونو من مشكلات
ويقدـ جابر عبد الحميد إستًاتيجية مقتًحة لتنمية بعض القدرات اللازمة لإلصاز خطوات حل الدشكلة تتشكل في 

 :التصنيف التالي
، حيث يكوف الاىتماـ باكتساب الطلاب (Product)ينصب الذدؼ منو على ناتج الحل :النموذج الأول- 

الدعلومات اللازمة لتقديم حل للمشكلة، وىذه الدعلومات ضرورية ولكنها ليست كافية لحل الدشكلة وقد يتًتب 
على ىذه النظرة اكتساب مهارة حل الدشكلة وذلك بأف يهتم الطلاب بالتوصل إلى حلوؿ الدشكلات بغض النظر 

عن الاىتماـ بأساليب الحل، ومن ثم لغدوف صعوبة كبتَة في حل مشكلات جديدة لم تواجههم من قبل، حتُ 
يصبح التعليم الددرسي ىو تعلم حل أنواع الدشكلات، وليس تقديم الحل فثمة شواىد على أف أشخاص قلائل ىم 

الذين استطاعوا معالجة الدشكلات بطريقة فعّالة بينما أغلبيتهم يواجهوف مشكلات باستًجاع قواعد أو طرؽ 
 .لزفوظة
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أي خطوات الوصوؿ للحل حيث يكوف  (Process) ينصب الذدؼ منو على عملية الحل :النموذج الثاني -
الاىتماـ بتدريب الطلاب على العمليات والإستًاتيجيات التي تساىم على الوصوؿ للحل الدطلوب، ويعد ىذا 

 .الأمر مهم، ولكن لغب معرفة الدفاىيم والحقائق والنظريات اللازمة لذلك
 Basic)ويكوف الذدؼ منو منصبا على الاىتماـ بحل الدشكلة بكونها مهارة أساسية: لنموذج الثالث ا-

Skill) من خلاؿ تقديم لزتوى معتُ مثل أف يكوف خاص بدنهج دراسي يقدـ في صورة مشكلات مع التدريب،
 .(53، 1997السيد بدوي، ) على استًاتيجيات حل الدشكلة

 : قياس جودة التفكير العلمي- 3
لؼتلف الطلاب في قدرتهم على التفكتَ العلمي الجيد أثناء حلهم للمشكلات الدطروحة، وأف التّعرؼ على القدر 
الذي لؽلكو الطلاب على ىذا الأسلوب من التفكتَ مهم للغاية لتحديد مستوى الطالب مقارنة بأقرانو، فإذا كاف 

مستوى تفكتَه العلمي منخفض وجب تنميتو وتدريبو، أما إذا كاف مستوى تفكتَه العلمي جيد حافظنا عليو 
 :ووجهناه للاستفادة منو، ومن أبرز طرؽ قياس جودة التفكتَ العلمي، لصد

 :الاختبارات النفسية- 3-1
أداة قياس مقننة أو سلوؾ منظم يصمم للحصوؿ على قياس موضوعي لعينة من السلوؾ : يعرؼ الاختبار بأنو

 (.28، 2000علام،)بهدؼ موازنة أداء الفرد بدعيار أو مستوى أداء لزدد

وتعتبر الاختبارات النفسية من أدؽ وأكثر وسائل بصع الدعلومات فعالية، إذ تعتبر ذات قيمة كبتَة من حيث صدؽ 
وثبات الدعلومات التي توفرىا لنا، ولؽكن لإفادة منها في دراسة لراؿ واسع من السلوؾ البشري ولعل من بتُ أنواع 

السلوؾ التي تعمل على تقديره لصد التفكتَ العلمي ومهاراتو، باعتبار أف ىذه الاختبارات تعتبر مؤشرا موضوعيا 
ومن بتُ . يزودنا ببيانات عن مستوى بركم الطالب في مهارات التفكتَ العلمي أثناء معالجتو للظواىر الدختلفة

 : ىذه الاختبارات الدوجودة في الأدب التًبوي والدتعلقة بقياس مهارات التفكتَ العلمي، لصد
 لطلبة العلمي التفكتَ مستوى لقياس اختباراً( 1989 )عاـ الشربيتٍ طور :العلمي للتفكير الشربيني اختبار-

 المحلية بيئتو في الإنساف  وحدة :من موقفًا لكل (24) من الاختبار تألف وقد مصر، في الأساسي مرحلة التعليم
 وبرديدىا، الدشكلة، بوجود  الإحساس:ىي لزاور ستة في موزعة الدواقف وىذه البيئي، في التوازف التغيتَ ووحدة
 .النتائج واستخلاص الفروض، صحة واختبار الفروض، وفرض البيانات، وبصع
 الطرؽ فهم مستوى تقيس فقرة (40) من متعدد يتكوف من اختيار اختبار وىو :العلمية الطرق فهم اختبار -

 العلوـ مناىج مشروع تقويم برنامج من جزء ىو الأساس في الاختبار وىذا العلمي، التفكتَ العلمية ومهارات
 Processes of Science)  من الأولى الحروؼ بسثّل ، التي (POST) لو  ويرمز(BSCS)الأمريكي البيولوجية

Test)2005القادري،)أو رفضها قبولذا ومعايتَ التجارب وتصميم وتفستَىا البيانات تقييم طرؽ على يركز  وىو ،

33). 
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 :الملاحظة السلوكية- 3-2
الدلاحظة أسلوب من أساليب القياس تنطوي على الدراقبة الدقصودة لظاىرة معينة ورصد السلوكيات الدالة على 

وجود السمة والخاصية فضلا عن رصد الكيفية التي بردث بها في الواقع وتسجيلها كما ىي بدعزؿ عن التحيزات 
الذاتية والأحكاـ التقديرية للقائم بالدلاحظة، وقد حاوؿ الكثتَ من الباحثتُ أف يضعوا معايتَ بذعل من الدلاحظة 

أكثر موضوعية ودقو، كأف لػدد القائم بالدلاحظة ىدفو وغايتو من الدلاحظة منذ البداية، وأف تشمل الدلاحظة 
، فكلما اتسع لراؿ الدلاحظة ساعد (..التعليمي، الدهتٍ، الاجتماعي)جوانبا متعددة من نشاط الفرد الذي نلاحظو

 .(25، 2013عباس جميل،)ذلك على فهم شخصية الدبحوث وتقدير قدراتو
 السلوكيات الدالة كملاحظة داخل الدؤسسة التعليمية، الفعلية للطلبةات للنشاط الدنظمة بالدلاحظة نقوـ أف ولؽكن

 عن تعبر أسئلة عن الدبحوث ولغيب الباحث بها يقوـ التي الدقابلة أثناء إتباع الطالب لدهارات التفكتَ العلمي ىعل
 .الدواقف لتلك حلوؿ إلى للوصوؿ تفكتَ علمياً  منو وتتطلب ،معينة مواقف

 :طالبلل الذاتي التقرير- 3-3
 الدبحوث يعطي أف الذاتي بالتقرير يقصدوىي طريقة لتقييم مستوى جودة مهارات التفكتَ العلمي لدى الطالب، و

 على الحصوؿ خلاؿ من الخاصة بالتفكتَ العلمي الفرد مهارات مستوى طريقة لتقييم نفسو، وىي عن فكرة
 يقدـ كأف العلمية مهاراتو عن التعبتَ في الفرد من الحاؿ بطبيعية أفضلوليس  .نفسو الدبحوث من معلومات

في  أنفسهم الدبحوثتُ يساعد التقرير وىذا العلمية الدهارات في أنفسهم ذاتية بطريقة بطاقات ليقيموا للمبحوثتُ
 قبل قياـ ولكن  ،(25، 2013عباس جميل،)الدهارات تلك في ينقصهم وما مهارة من علية يكونوا أف لغب لدا معرفة

 .ومهاراتو العلمي التفكتَ مفهوـ بوضوح يعرؼ أف لغب ذاتو بدلاحظة الطالب
 :خلاصة

وما لؽكن استنتاجو من ىذا الفصل ىو أف الطالب الدتميز في برصيلو الدراسي في صورتو الدعيارية ىو الطالب 
 :الذي لؼتلف عن أقرانو من حيث

 . برمل الصعوبات ومواجهة العقبات الدراسيةىقدرتو عل- 1
 .والتي بسكنو من الإفادة لشا تعلّمو، وجعلو أكثر كفاءة في الدراسةوإتقانها، معرفتو لأساليب الدذاكرة الصحيحة - 2
 . الآخرينىرغبتو في التفوؽ عل- 3
 . إلصاز الدهاـ والواجبات بعزلؽة وتصميمىقدرتو عل- 4
 . تنظيم وقتو وأنشطتوىقدرتو عل- 5
.  بأساليب واقعية علميةالامتحافالتعامل مع الدواقف الدثتَة لقلق  ىقدرتو عل -6
 .السرعة في تعلم الدواد العلمية والدهارت اللازمة- 7
 .وجود متعة كبتَة في التعلم لديو- 8
 . التفوؽ الدراسيىوجود الدافعية للتعلم والتي بسثل احد العوامل التي بردد قدرتو عل- 9
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 .امتلاكو لدهارات الاتصاؿ بشكل فعاؿ- 10
 .ثقتو بنفسو عالية مع غياب لدشاعر العجز- 11

 :من حيثويكوف جودة تفكتَه متميز عن أقرانو مستوفيا لشروط التفكتَ العلمي 
 . أساس العقل والبرىاف الدقنع بالتجربة وبالدليلىنظرتو إلى الأمور عل- 1
 .التساؤؿ الدائم والبحث وعدـ التسليم بالحقائق دوف برر- 2
 . التعرؼ إلى الدشكلة والإلداـ بها والإحاطة بكل متغتَاتهاىقدرتو عل- 3
 . بصع الدعلومات والبيانات ذات الصلة بالظاىرة الددروسة، وتبويبها وبرليلها برليلا واعياىعلقدرتو - 4
 . اقتًاح لرموعة من الحلوؿ الدبدئية معبرا عنها من خلاؿ بصلة من التساؤلات والفروضىقدرتو عل- 5
 . اختبار الفروض العلمية اختبار بذريبيا، يوصل لنتائج وحلوؿ لتلك الدشكلةىقدرتو عل- 6
 استنتاج القرار النهائي وإعطاء تفستَات عن الأسباب والعوامل الكامنة وراء الظاىرة، وفحص ىقدرتو عل- 7

 .لتلك العلاقات وما بينها من علاقات
 .  مشابهةى مواقف أخرى تعميم النتائج الدتوصل إليها علىقدرتو عل- 8

نت لنا بشكل مقبوؿ الصلة والعلاقة بتُ مفاىيم الدراسة يّ إذا كانت ىذه الصورة بماويبقى السؤاؿ الدطروح ىو 
، من حيث الدعاني والدلالات والتصورات النظرية (العلمي وجودة التفكتَ  الدراسي التميز في التحصيلإلىالحاجة )

 الإرشاديبرنامج أدوات الدراسة متمثلة بشكل خاص في اؿبناء للانتقاؿ للفصل الدوالي والذي يعتٌ ببحيث تؤىلنا 
  . العلميؽ تلك الصورة الدعيارية للتميز في التحصيل والجودة في التفكتَيؽ لتحىالدقتًح والذي يسع



 

 

 

 

 

 

 

 

 :الفصل الرابع

.يدانيةإجراءات الدراسة الم  
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 :تمهيد
تتناكؿ الدراسة الحالية فعالية برنامج إرشادم مبني في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي للتميز في التحصيل 

الدراسي كجودة التفكنً العلمي، كقد تم كضع سؤالنٌ ضمن الدراسة الاستطلاعية لغرض تقدير أىم الحاجات 
التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي كما تم كضع فرضيتنٌ إجرائيتنٌ كفرضية عامة لقياس فعالية ىذا البرنامج 

 .الدقترح
- مرحلة الدراسة الاستطلاعية): كتفاديا لصعوبات البحث الديداني تم تقسيم ىذا الفصل إلى مرحلتنٌ اثنتنٌ لعا

 أىدافهاك ،ا للدراسة الاستطلاعيةصف في مرحلتو الأكلى كالفصل ىذا يتناكؿ، حيث (مرحلة الدراسة الأساسية
كحساب خصائصها السيكومترية،  الدراسة، أدكات ككصف ،خصائصهاك لدراسة،ا عينة اختيار كالدراسة، كلرتمع

كيتناكؿ كذلك ىذا الفصل في مرحلة الدراسة الأساسية . البيانات نٓليل فيناسبة الم الإحصائية اختيار الأساليبك
حدكد الدراسة التجريبية، كالتصميم التجريبي، ككصف لكيفية اختيار عينة الدراسة  ،العمل التجريبي إجراءات

الأساسية كخصائصها، كأدكات الدراسة التجريبية كإجراءات القياس القبلي لحساب التكافؤ بنٌ العينتنٌ التجريبية 
 .كالضابطة، كإجراءات تطبيق أدكات الدراسة كالقياس البعدم

: تذكير بأهم أسئلة الدراسة وفرضياتها -
 .أسئلة الدراسة الخاصة بتقدير الحاجات التعليمية الإرشادية في ضوء معايير الجودة الشاملة- 
.كالتّميز؟ الجودة معاينً ضوء التحصيل في في للتّميز الجامعة طلبةؿ الإرشادية التعليمية اجاتالح أىم ما-   
 .كالتّميز؟ الجودة معاينً ضوء تفكنًىم العلمي في لجودة الجامعة طلبةؿ الإرشادية التعليمية اجاتالح أىم ما- 
 .فرضيات الدراسة الخاصة بقياس فعالية البرنامج الإرشادي المقترح- 
 :الفرضيات الإجرائية -
 التحصيل اختبار في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي  لؼتلف:الفرضية الإجرائية الأكلى -

 .التجريبية المجموعة لصالح البعدم
لؼتلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في مقياس التفكنً : الفرضية الإجرائية الثانية- 

 .العلمي البعدم لصالح المجموعة التجريبية
الدبني في ضوء الحاجات التعليمية للطالب  (السلوكي- الدعرفي)يتصف البرنامج الإرشادم  : الفرضية العامة-

 .الجامعي بدرجة كبنًة من الفعالية في نٓقيق التميز في التحصيل كجودة التفكنً العلمي
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 .لسطط انسيابي لدراحل تنفيذ إجراءات الدراسة الديدانية الحالية: يبنٌ(13)شكل رقم
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

جدليل الحاجاث الخعليميت 

 للطالب الجامعي في طىء

جلدًس الحاجاث الخعليميت 

. للخميز في الخدصيل  

جلدًس الحاجاث الخعليميت 

 لجىدة الخفكير العلمي

جددًد الفلظفت التي ًلىم عليها 

 البرهامج

 جددًد خاجاث الطلبت

 جددًد الأولىياث

 جددًد أهداف البرهامج

 اخخياز الأطاليب الؤزشادًت

 اخخياز وجىفير وشاطاث البرهامج

 جلدًس وجلىيم مدي فعاليت البرهامج

 عً طسيم

 

 عً

 عامت 
ً
حعخبر بمثابت أهدافا

وخاصت للبرهامج 

. الؤزشادي االإلترح  

:أولا  

 

بىاء البرهامج 

الؤزشادي 

 االإلترح وفم

بىزدزش  طسيلت  

دزاًسي و   

(Borders 

& 

Dryru) 

خطىاجه  و

:هي  

 

 مسخلت

 الدزاطت 

جطلاعيتالاض  

 

 

 مسخلت

  العمل 

 الخجسيبي

.معاًير الجىدة الشاملت  

  لحاجاث الطالبجلدًس واكعي

جطبيم اللياض اللبلي 

بين االإجمىعخين (الخكافؤ)لخدليم  

جطبيم اللياض البعدي والحصىل 

 على الىخائج وعسطها ومىاكشتها

:زاهيا  

اعخماد 

الخصميم 

الخجسيبي ذا 

االإجمىعخين 

الخجسيبيت 

 والظابطت
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:Iالدراسة الاستطلاعية : 
 :الاستطلاعية الدراسة  أهداف-1

 :تهدؼ الدراسة الاستطلاعية إلى نٓقيق الأىداؼ التالية
توجيو استبياف مفتوح لطلبة الجامعة حوؿ أىم الدشكلات  نٓليل لأىم الحاجات التعليمية الإرشادية عن طريق -

 .الدراسية التي تعترضهم في حياتهم الجامعية
كتقدير لأىم ىذه كالتّميز، بناء استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة في ضوء معاينً الجودة - 

ككذا التحقق من . الحاجات التعليمية الإرشادية التي تعتبر نّثابة أىداؼ خاصة بالبرنامج الإرشادم الدقترح
 .الخصائص السيكومترية للاستمارة

بناء أداة لقياس التحصيل الدراسي لطلبة الجامعة، الدتمثل في اختبار منهجية البحث العلمي، ككذا التحقق من - 
 .خصائصها السيكومترية

  التفكنً العلميللقياس مستو ،م2005سليمان القادري،الاستعانة نّقياس التفكنً العلمي لطلبة الجامعة لػ - 
 . عينة الدراسة الاستطلاعية الحاليةلللطلبة، كتقدير ثباتو عل

ؽ من صدقية ككجاىة فنيات البرنامج الإرشادم كمضموف الجلسات الإرشادية الدقترحة، لتميز الطلبة في التحق- 
 الدختصنٌ في الإرشاد النفسي لنٓصيلهم الدراسي كجودة تفكنًىم العلمي، بتوزيع البرنامج الإرشادم عل

 .لتحكيمو
 تفاديها، كنٓديد الشركط الدوضوعية لتصميم التجربة ل الصعوبات كالعوائق المحتملة كالعمل عللالتعرؼ عل- 

 .كتهيئة الظركؼ كالشركط العلمية لإجرائها في ظركؼ جيدة
 .الاستطلاعية الدراسة حدود -2
 :التالية كالدكانية الزمنيةك البشرية الحدكد في الاستطلاعية الدراسة إجراء تم
 :البشرية الحدود /أ

 طلبة جامعة لدنٌ دباغنٌ  ك01سطيف فرحات عباس جامعة  في طلبة الاستطلاعية الدراسة في العينة أفراد نٕثل
 .ـ2014/2015الدوسم الجامعي  خلاؿ، 02سطيف

 :يةنالزم الحدود /ب
 .ـ2015مام   شهرفي الدراسة ىذه أجريت

 :المكانية الحدود /ج
 .02سطيف  جامعة لدنٌ دباغنٌ  ك01  فرحات عباس سطيفجامعة سطيف في الدراسة ىذه أجريت 
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 :مجتمع الدراسة-3
قاـ الباحث باختيار عينة الدراسة الاستطلاعية من لرتمع الدراسة الدتمثل في طلبة جامعة فرحات عباس 

البالغ - 02طالب جامعي، كطلبة جامعة لزمد لدنٌ دباغنٌ سطيف (31184)البالغ عددىم- 01سطيف
طالب جامعي، حسب النشرة الإحصائية  (51787)طالب جامعي، كالبالغ عددىم إجمالا (20603)عددىم

كفيما يلي عرض لأىم . ـ الصادرة عن جامعة فرحات عباس ك جامعة لدنٌ دباغن2015/2016ٌللسنة الجامعية
 .الدؤشرات الخاصة بالطلبة في ضوء متغنًم الجنس كالكلية

 حسب متغنًم 01التعداد الإجمالي للطلبة الدسجلنٌ في جامعة فرحات عباس سطيف : يبنٌ(01)جدكؿ رقم
 .الجنس كالكلية

 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيتالكل

 الجيع 

االإجمىع  إهار ذكىز 

 5501 2470 3031كليت الخكىىلىجيا 
 11966 8876 3090كليت علىم الطبيعت والحياة 

 5220 3955 1265كليت الطب 
 8497 4811 3686 الاكخصادًتكليت العلىم 

 31184 20112 11072 االإجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىع
 .01مصلحة الإحصاءات والاستشراف جامعة فرحات عباس سطبف: المصدر

 
 تقدر بنسبة طالب جامعي (31184)أف عدد طلبة جامعة فرحات عباس بلغ( 01)يتضح من الجدكؿ أعلاه رقم

كلية التكنولوجيا حيث بلغ :  أربع كليات ىيلمن العدد الإجمالي لطلبة الجامعة، موزعنٌ عل (%60.21)ب
، كلية علوـ الطبيعية كالحياة كبلغ عدد الطلبة فيها (%17.64)طالب بنسبة تقدر ب(5501)فيها   عدد الطلبة

بنسبة تقدر  (5220)، كلية الطب كبلغ عدد الطلبة فيها (%38.37)طالب بنسبة تقدر ب (11966)
 .(%27.24)طالب بنسبة تقدر ب (8497)، كلية العلوـ الاقتصادية كبلغ عدد الطلبة فيها (%16.73)ب

، كبلغ عدد الطلبة الذكور (%64.49)طالبة بنسبة تقدر ب (20112)كما بلغ عدد الطالبات الإناث 
 (.%35.50)بنسبة تقدر ب (11072)
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 حسب متغنًم الجنس 02التعداد الإجمالي للطلبة الدسجلنٌ في جامعة لدنٌ دباغنٌ سطيف : يبنٌ(02)جدكؿ رقم
 .كالكلية

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيتالكل

 الجيع 

االإجمىع  إهار ذكىز 

 3916 2133 1783 الحلىق والعلىم الظياطيتكليت 
 9081 6538 2543 العلىم الؤوظاهيت والاجخماعيتكليت 

 7606 5855 1751 داب واللؼاثكليت الآ
 20603 14526 6077 االإجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىع

 .02مصلحة الإحصاءات والاستشراف جامعة لمين دباغين سطيف: المصدر
 

 تقدر بنسبة طالب جامعي (20603) أف عدد طلبة جامعة لدنٌ دباغنٌ بلغ(02)يتضح من الجدكؿ أعلاه رقم
كلية الحقوؽ كالعلوـ السياسية :  ثلاثة كليات ىيلمن العدد الإجمالي لطلبة الجامعة، موزعنٌ عل (%39.78)ب

، كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية كبلغ (%19)طالب بنسبة تقدر ب(3916)فيها  حيث بلغ عدد الطلبة
، كلية الآداب كاللغات كبلغ عدد الطلبة فيها (%44.07)طالب بنسبة تقدر ب (9081)عدد الطلبة فيها 

طالبة جامعية بنسبة تقدر  (14526)، كما بلغ عدد الطالبات الإناث (%36.88)بنسبة تقدر ب (7606)
 (.%29.49)بنسبة تقدر ب (6077)، كبلغ عدد الطلبة الذكور (%70.50)ب
 .عينة الدراسة الاستطلاعية وخصائصها- 4
 :اختيار العينة- 4-1

( 205)طالبا كطالبة جامعينٌ تم اختيارىم بطريقة عشوائية، بواقع  (250)تكونت عينة الدراسة الاستطلاعية من
ذكور من نٔصصات دراسية جامعية لستلفة كمستويات عمرية متنوعة، كقد تراكحت أعمارىم بنٌ  (45)إناث ك

 سنة، كىذا لغرض تطبيق الاختبارات الدستخدمة في الدراسة لحساب 22,96سنة نّتوسط عمرم قدره 32 ك20
 أىم الدشكلات الدراسية لالخصائص السيكومترية لأدكات الدراسة من جهة، كمن جهة ثانية بغية التعرؼ عل

طالبا  (90 )ل الطلبة، حيث أعد الباحث استبياف استطلاعيا تم تطبيقو عللالدؤدية لتدني التحصيل الدراسي لد
 حصيلتهم الدعرفية بشكل عاـ لكطالبة يتضمن سؤالا مفتوحا حوؿ الدشكلات الدراسية التي تعترضهم كالدؤثرة عل

، كفي ضوء نتائج الاستبياف الدفتوح كبالعودة إلى الدعاينً العالدية للجودة كالتميز في ((02)أنظر الدلحق رقم)
التحصيل الدراسي كفي التفكنً العلمي، تم نٓديد أىم الحاجات التعليمية الإرشادية الدعبرة عن تلك الدشكلات 
 لكبناء استبياف الحاجات التعليمية الإرشادية للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكنً العلمي كتم تطبيقو عل

ثم أجرأة ىذه الحاجات التعليمية إلى أىداؼ يهم، طالبا كطالبة بهدؼ تقدير لأىم الحاجات التعليمية لد (160)
 . البرنامج الإرشادم لإشباعهالخاصة يسع

 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

106 

 

 .الاستطلاعية راسةالد عينة خصائص -3-2
 :وفق متغير الجنس / أ

 .خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية كفق متغنً الجنس:يبنٌ (03)جدكؿ رقم

اليظبت االإئىيت العدد الجيع 

 %18 45ذكىز 

 %82 205إهار 

 %100 250االإجمىع 

 
أف عدد الطلبة الإناث يفوؽ عدد الطلبة الذكور بكثنً، حيث بلغت نسبة  (03)يتضح من الجدكؿ رقم

، كىو ما يدؿ (%18)من إجمالي عينة الدراسة الاستطلاعية بينما بلغ عدد الطلبة الذكور نسبة (%82)الإناث
 . حضور الإناث في التعليم الجامعي بشكل بارز خاصة في لرالات العلوـ الإجتماعية كالإنسانيةلعل

 :وفق متغير العمر الزمني/ ب 
 .خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية كفق متغنً العمر الزمني:يبنٌ (04)جدكؿ رقم

اليظبت االإئىيت العدد العمس الصمني اليظبت االإئىيت العدد العمس الصمني 

20 01 0.4% 27 03 1.2% 

21 81 32.4% 28 05 2% 

22 61 24.4% 29 04 01.6% 

23 44 17.6% 30 06 2.4% 

24 23 09.2% 31 05 2% 

25 11 04.4% 32 02 0.8% 

26 04 01.6%  / / /

 %10 25االإجمىع  %90 225االإجمىع 

 
 من %67,2ىي  (سنة فما فوؽ22)أف نسبة الطلبة الذين يتجاكز عمرىم الزمني  (04)يتضح من الجدكؿ رقم

، كىو ما %32.8ىي  (سنة22)إجمالي عينة الدراسة، بينما بلغت نسبة الطلبة البالغ عمرىم الزمني أقل من 
 . يشنً إؿ أف أغلبية عينة الدراسة الاستطلاعية ىي من فئة الشباب
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 :وفق متغير المستوى الجامعي/ ج
 . الجامعيلخصائص عينة الدراسة الاستطلاعية كفق متغنً الدستو:يبنٌ (05)جدكؿ رقم

 

  الجامعيياالإظخى

 اليظبت االإئىيت الخكساز الظىت

 %2.8 07 الثاهيت

 %62.8 157 الثالثت

01ماطتر  86 34.4% 

 %100 250 االإجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىع
 

 ثلاثة مستويات بنسب لستلفة، حيث نلاحظ أف النسب لأف الطلبة موزعنٌ عل (05)يتضح من الجدكؿ رقم
كالتي نٕثل نسبة الطلبة في   %34.4 نسبة ليهات %62.8 السنة الثالثة بنسبة لالكبنًة منهم متواجدكف في مستو

 . السنة الثانية من التعليم الجامعيل نسبة الطلبة في مستوكالتي نٕثل %2.8 السنة الأكلى ماستر تليها نسبة لمستو
 :وفق متغير التخصص الجامعي/ د

 .خصائص عينة الدراسة الاستطلاعية كفق متغنً التخصص الجامعي:يبنٌ (06)جدكؿ رقم

اليظبت 

 االإئىيت

الخخصص  الخكساز

 الدزاس ي

اليظبت 

 االإئىيت

الخخصص  الخكساز

 الدزاس ي

 

 

الخخصص 

 الدزاس ي

اء 10 %04  علم الىفع 192 76.8% فيزً

الاجخماععلم  21 08.4%  إعلام آلي 09 %3.6  

 الأدب العسبي 10 04% زياطياث 08 %3.2

 االإجمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىع 223 89.2% االإجمـــــــــــــــــــــــــــىع 27 %10.8

 
( 06) ستةلأف توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية جاء بنسب متباينة عل (06)يتضح من الجدكؿ رقم

نٔصصات علمية،حيث أف معظم أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية ىم ضمن التخصصات الإنسانية حيث بلغ 
نٔصص علم النفس كيظم :  التخصصات التاليةل موزعنٌ عل89.2% طالبا كطالبة بنسبة تقدر بػ 223عددىم
يليو  08.4% بػػػطالبا كطالبة بنسبة تقدر 21 يليو نٔصص علم الاجتماع كيظم 76.8% طالبا بنسبة تقدر بػ 192

 طالبا كطالبة بنسبة 27 بينما التخصصات العلمية فهي تظم، 04% طلبة بنسبة 10 نٔصص الأدب العربي كيظم
نٔصص إعلاـ آلي  يليو 04% طلبة بنسبة 10 نٔصص فيزياء يظم:  التخصصات التاليةلموزعنٌ عل %10.8

 .3.2% طلبة بسبة تقدر بػ 08 نٔصص الرياضيات كيظميليو  3.6% طلبة بنسبة تقدر بػػػػ 09كيظم 
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 .   وخصائصها السيكومتريةالاستطلاعية الدراسة أدوات- 5
 .(إعداد الباحث):بناء استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية في ضوء معايير الجودة الشاملة- 5-1
 :الهدف من بناء الاستمارة- 5-1-1

الإرشادية الدبنية في ضوء معاينً الجودة كالتّميز الدرتبطة  التعليمية الحاجات أىم ترتيب إلى تهدؼ ىذه الاستمارة
لتقدير أىم الحاجات التعليمية  درجة حدتها، سب للطالب الجامعي بحالنفسيةك كالاجتماعيةدراسية اؿ الاتالدجب

الإرشادية للتميز في التحصيل الدراسي كأىم الحاجات التعليمية الإرشادية لجودة التفكنً العلمي ذات الأكلوية 
 .للطالب الجامعي بالنسبةكالدرغوبة 

 : خطوات بناء الاستمارة-5-1-2
 :تم بناء استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية بإتباع الخطوات التالية

 :الخطوة الأكلى- 1
 سبق التي كالدراسات البحوث من بعدد بالاستعانة  الإرشاديةالتعليمية الحاجات استمارة مفردات صياغة نٕت- 
 لطلبة الجامعة في ضوء معاينً الجودة الشاملة التعليمية الإرشادية الحاجات لقياس أجريت كأف

 حوؿ تطوير الأداء 2005 حوؿ الحاجات التعليمية، كدراسة عبد السميع لزمد،2008جليداف،):كدراسة
 حوؿ الإطار الدرجعي للإرشاد، كمشركع الدعاينً التربوية 2005كنٕيز الدخرجات، كدراسة حجازم كآخركف،

 حوؿ الحاجات الإرشادية، كدراسة 2006، كدراسة الضامن كسليماف،2005لعناصر العملية التعليمية،
 حوؿ الخدمات 2009 حوؿ ضبط مشركع الإرشاد الأكادلؽي، كدراسة الظفنًم،2006باديات كآخركف،

 حوؿ الحاجات الإرشادية، كدراسة سالم 2010الإرشادية في ضوء الدعاينً العالدية للإرشاد، كدراسة أبو أسعد،
 حوؿ 2006كدراسة الدشهداني كالغزارم، حوؿ تنمية مهارات التقونً في ضوء معاينً الجودة، 2005ل،كمصطف

 حوؿ التعليم الإلكتركني في ضوء معاينً الجودة، كدراسة 2007جودة الخدمات الإرشادية، كدراسة قرني،
 حوؿ إثارة الدافعية 2012 حوؿ دعم ثقافة التميز ك الإبداع في الجامعات كدراسة فضل الله،2012السامرائي،

 حوؿ تنمية 2013،كدراسة لػنٍ حوؿ تنمية عادات التميز في الرياضيات، 2013للتميز، كدراسة عبيدة،
حوؿ الحاجات النفسية كالاجتماعية 2013كدراسة لسيمر،مهارات التدريس الإبداعي في ضوء معاينً الجودة، 

 حوؿ أسباب تدني الدعدؿ التراكمي لطلبة الجامعة، كدراسة صوالحة 2013كالتربوية، كدراسة لزاسنة،
حوؿ الانْاىات الحديثة في 2014حوؿ ألعية الحاجات الأكادلؽية، كدراسة عبد السميع رزؽ،2013كآخركف،

 .(مهارات الاستذكار
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 :الخطوة الثانية- 2
التعليمية اجات  التراث السيكولوجي الدرتبط نّوضوع الإرشاد الطلابي بصفة عامة، كموضوع الحلتم الإطلاع عل- 

 .بصفة خاصةالإرشادية 
 :الخطوة الثالثة- 3
 أىم الدشكلات الدراسية الدؤدية لتدني التحصيل الدراسي لطلبة الجامعة، أعد الباحث استبيانا لبغية التعرؼ عل- 

أذكر أىم الدشكلات الدراسية التي اعترضتك خلاؿ " استطلاعيا تضمن سؤالا مفتوحا، جاء نصو كما يلي
السنوات أك الأشهر الداضية كالتي أثرّت على حصيلتك الدعرفية كعلى مستواؾ التحصيلي كعلى جوانب مهمة في 

 ذلك باعتبار أف بيانات التقييم للطالب لغب أف تأتي من مصادر متعددة (.02)أنظر الدلحق رقم" حياتك ؟
 احتياجات الطلبة كمواءمة ىذه لكأف عملية التقييم ىذه نْرم للتعرّؼ عل...كتشمل العديد من أساليب التقييم

 .(192، 2009المحارمة،)الاحتياجات مع الطلبة الدرشحنٌ للخدمات الدتاحة
طالبا كطالبة من  (90) الاستمارة كالتي بلغتلكبعد نٓليل مضموف استجابات عينة الدراسة الاستطلاعية عل

 تكرارات مرتفعة كالتي لجميع الدستويات كالتخصصات الدراسية، كانت من بنٌ الدشكلات الطلابية التي حازت عل
 :تم توظيفها في بناء الاستمارة ما يلي

 . استيعاب بعض الدقاييسلعدـ قدرة الطلبة عل- 
 .ضعف دافعية الطلبة للتعلم- 
 .غياب التواصل مع بعض الأساتذة- 
 .ضعف التركيز أثناء تقدنً الأساتذة للدركس- 
 .الخوؼ أثناء اقتراب فترة الامتحانات- 
 .الاىتماـ بالجانب النظرم في تدريس الدواد أكثر من الجانب التطبيقي- 
 .عدـ فتح الأساتذة للنقاش كالحوار كالدبادرة أثناء الدركس- 
 .كجود صعوبة في الدراجعة أثناء الامتحانات بسبب البرنامج الدكثف كضيق الوقت- 
 :الخطوة الرابعة- 4

 الدراسات السابقة كالاستفادة من نتائج الاستبياف الدفتوح، كبالعودة إلى الدعاينً العالدية لفي ضوء الإطلاع عل
فقرة، كقد شكلت ىذه الفقرات الصورة الأكلية  (62)للتميز كالجودة، أمكن صياغة فقرات الاستبياف حيث بلغت 

للاستمارة، تقيس الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي في ضوء معاينً الجودة كالتّميز ضمن ثلاث 
كقد ركز ، (لراؿ الحاجات الاجتماعية كالدهنية- لراؿ الحاجات النفسية- لراؿ الحاجات الدراسية)لرالات، ىي
 لراؿ الحاجات الدراسية للطالب الجامعي بصورة أكبر عند بناءه لاستمارة الحاجات التعليمية لالباحث عل
اعتبارا أف لراؿ الحاجات الدراسية على علاقة مباشرة بالدتغنًين الدعرفينٌ التي تسعي الدراسة لقياس الإرشادية 
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كفيما يلي المجالات كأرقاـ ، ( جودة التفكنً العلمي–التّميز في التحصيل )حجم تأثنً الدتغنً الدستقل عليهما كلعا 
 .البنود التي تقيسها

 كالدهارات الأكادلؽية للطالب، كتقيسو البنود التي  الدشكلات الدتعلقة بالأداءكيشنً إلى: لراؿ الحاجات الدراسية- 
-27-26-24-23-21-19-18-17-15-13-12-10-09-06-04-03):نٓمل الأرقاـ التالية

29-30-31-33-34-35-36-37-40-41-43-44-46-47-49-50-52-54-56-
57-58-60-62.) 
 الدشكلات الدتعلقة بالحالة النفسية للطالب الجامعي، كتقيسو البنود التي كيشنً إلى: لراؿ الحاجات النفسية- 

 (61-59-53-48-42-38-32-25-20-16-14-07-02): نٓمل الأرقاـ التالية
 الدشكلات الدتعلقة بالعلاقات الاجتماعية مع الزملاء كالآخرين كيشنً إلى: لراؿ الحاجات الإجتماعية كالدهنية- 

-45-39-28-22-11-08-05-01):كمشكلات عالم الدهنة الخاصة بالطالب، كتقيسو البنود التالية
51-55) 

 :الخطوة الخامسة- 5
طالبا كطالبة،  (160) عينة من طلبة الجامعة بلغ عددىم لتم تطبيق الاستمارة في الدراسة الاستطلاعية عل

 .سنة (22.80)سنة، نّتوسط عمرم قدرة (25-22)كتراكحت أعمارىم بنٌ
 :حساب الخصائص السيكومترية للاستمارة- 5-1-3

 :الصدق- 
يعتبر الصدؽ من أىم العوامل الضركرية التي لغب أف يتأكد منها الباحث بأساليب علمية لزددة قبل البدء في 

، 2007فرج،)كىو درجة الصحة التي يقيس بها الاختبار ما نريد قياسو .  النتائج الدستخلصة من الأداةلالاعتماد عل

 :كقد تم التأكد من صدؽ استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية عن طريق. (204
 : الصدق الظاهري- أ

 (08)ينـالمحك  من الأساتذةعدد على الأكلية اصورتواستمارة الحاجات التعليمية الإرشادية في  بعرض الباحث قاـ
 لددل ملاحظاتهم ،لإبداء((01)أنظر الدلحق رقم) كعلوـ التربية نَامعات الوطن النفس علمينتموف إلى أقساـ 

الاستمارة، كاقتراح تعديل فقرات الاستمارة التي يركنها لدوضوع تها كتغطي الفقرات ضوحككالتعليمات  ملائمة
 .غامضة أك مركبة، كإضافة بعض الفقرات التي يركنها مناسبة

 لفقرات كحذؼ فقرات أخراؿ بعض صياغة تعديلب المحكموف أبداىا التي الدلاحظات ضوء في الباحث قاـ كقد
تم الحكم  (50-45-36-28-24-22-18-13-12-10-01): كىذه الفقرات التي تم حذفها ىي

، كما اقترح المحكموف تقسيم الاستمارة إلى لزورين لعليها بأنها غنً مناسبة، أك ذات فكرة متكررة في فقرات أخر
لزور خاص بالحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الدعبّر عن التميز في التحصيل الدراسي، كلزور ثاني : اثننٌ
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. خاص بالحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الدعبّر عن جودة التفكنً العلمي، كىي الاقتراحات التي تم الأخذ بها
 .كالجدكؿ التالي يوضح الفقرات التي تم حذفها أك تعديلها في استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية

 .الفقرات التي تم حذفها أك تعديلها في استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية: يبنٌ(07)جدكؿ رقم
هىع الفلسة كبل الخرف أو الخعدًل 

الؤحساء 

زكم الـىزة الجهائُت للعبازة 

الفلسة 

أحعلم حُدا بىحىد بسامج دزاطُت هىعُت  -

 .جخىافم مع مخولباث طىق العمل

/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما جخىفس االإساحع واالإجلاث  -

 .العلمُت االإخخــت
/ // خرف 

أحعلم حُدا بخىفحر بسهامج جىحُهي ئزػادي  -

 .للولبت الجدد في بداًت ول عام دزاس ي
/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما جخىفس في الجامعت  -

 للولبت لخللي واهترهذمىخبت مخوىزة 

 .االإعلىماث

/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما أحد مسػد هلابي في  -

 .الجامعت أذهب له وكذ الخاحت
/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما أخـل علي دعم  -

 .عاهفي مً أطسحي
/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما أخخاز الخخـف الري - 

 . أمُل ئلُه بالفعل
/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما ٌظخخدم أطاجرحي - 

أوؼوت مبخىسة ومخىىعت داخل اللاعت 

. ووطائل خدًثت

/ // خرف 

ت -  أحعلم حُدا عىدما جخىفس بِئت أطسٍ

. مظاهدة  ي ومخففمت الإؼاعسي وأفيازي 

/ // خرف 

أحعلم حُدا عىدما جخدظً مفازاث الخفىحر - 

د  االإىولي واالإىكىعي ومفازاث الخجسٍ

. والخعمُم ومفازاث لؼت البدث العلمي لدي

 

حعدًل 

أحعلم حُدا عىدما أهدظب لؼت - 

. البدث العلمي

أحعلم حُدا عىدما جخدظً مفازاث - 

د لدي  .الخجسٍ
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أحعلم حُدا عىد جففّم أطسحي لٌسوفي - 

. الدزاطُت

/ // خرف 

أحعلم حُدا عىد ػعىزي بأن الدزاطت - 

. الجامعُت مفُدة للؼاًت

/ // خرف 

 44أحعلم حُدا عىدما أمخلً اللدزة علي -  أحعلم حُدا عىدما أهدظب مفازاث - 
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ب والبدث العلمي وفدف الأفياز  الخجسٍ

والبدث عً الخلىٌ واكتراح الفسوق 

. واخخبازها في عالم الىاكع ومىاكؼت الىخائج

 

حعدًل 

وكع الفسوق االإىاطبت للمؼيلت أو 

. الٌاهسة االإدزوطت

أحعلم حُدا عىدما أمخلً اللدزة علي - 

. اخخباز صخت الفسوق وؿدكفا العلمي

أحعلم حُدا عىدما أمخلً اللدزة علي - 

ئًجاد جفظحراث مىاطبت للمؼيلت 

 .االإوسوخت

 

45 

 

48 

أحعلم حُدا بخىفحر أطالُب جدزَع خدًثت - 

في الجامعت حؼبع خاحاث الوالب ئ ي 

. االإىافظت والخىاز واالإبادزة

ت الخعبحر - حعدًل  أحعلم حُدا عىدما أهاٌ خسٍ

عً زأي وأػترن في خىاز هادف مع مً 

. خى ي

30 

 
فقرة، بعد حذؼ الفقرات السابقة، تظم لزورين  (56)كبذلك أصبحت الاستمارة في صورتها النهائية مكونة من

 :اثننٌ، لعا
( 33)لزور الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي الدعبّر عن التّميز في التحصيل الدراسي، يشمل - 

 .حاجة تعليمية إرشادية
حاجة  (23)لزور الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي الدعبّر عن جودة التفكنً العلمي، يشمل - 

 .تعليمية إرشادية
 .كفيما يلي توزيع الفقرات على لرالات استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية في صورتها النهائية

 .توزيع الفقرات على لرالات الاستبياف في صورتو النهائية (:08)جدكؿ رقم يبنٌ
أزكام الفلساث مجالاث الاطخمازة مدىزي الاطخمازة 

 

خىز الخّمحز في الخدـُل م

 .الدزاس ي

-18-17-16-14-13-11-10-09-08-05-03-02-01دزاس ي 

19-21-22-23-28-29-30. 

. 33-31-27-25-20-15-12-07-04هفس ي 

 32-26-24-06مهني -احخماعي 

مدىز حىدة الخفىحر 

 .العلمي

-16-15-14-13-11-10-09-08-06-05-03-02-01دزاس ي 

17-18-19-20-21-22-23. 

 
  :صدق المحتوى- ب

حيث يشمل ىذا النوع . اعتبار الفقرة أساسية في قياس موضوع الحاجات التعليمية الإرشادية ل مدلكللتعرؼ عل
 فحص مبدئي لمحتويات الأداة لدعرفة ما إذا كانت فقراتها متصلة بالصفة الدراد قياسها أك أف ىناؾ من الفقرات لعل

 . (146، 2003مقدم،) أنو بعيد الصلة بالسمة الدراد قياسهالما لؽكن حذفو عل
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 اعتبار على المحكمنٌ بنٌ الاتفاؽ مؤشر على للحصوؿ الإحصائية (Lawshe.1975)كقد استخدـ الباحث طريقة
 : الدعادلة التاليةلأف الفقرة أساسية في قياس موضوع الحاجات التعليمية الإرشادية، بالاعتماد عل

       𝐶𝑉𝑅 =
ne−𝑁×2

𝑁×2
  

 :حيث
Content Validity Ratio.  ٌنسبة اتفاؽ المحكمن =CVR 

 ne = الفقرة بأنها أساسية في قياس موضوع الحاجات التعليميةلعدد المحكمنٌ الذين أشركا عل .                         
Number of Penelists Indicating Essential .             

=N ٌالعدد الكلي للمحكمن. Total Number of Penelists (،233، 2013بلقيدوم). 
 الدعالجة كأسفرت نّوافقة الخبراء، ل بوصفها نسبة لإبقاء الفقرات التي نٓظ(%80)كما تم اعتماد نسبة 

 الجدكؿ بينهام كما الفقرات صدؽ عن المحكمنٌ اتفاؽ نّعامل الدتعلقة النتائج عن المحتول لصدؽ الإحصائية
 :لتاليا

الدبنية في  استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية  فقراتصدؽ عن المحكمنٌ اتفاؽ معامل :يبنٌ(09)جدكؿ رقم
 .ضوء معاينً الجودة كالتّميز

 CVR . اطخمازة الحاجاث الخعليميت الؤزشادًت فلساث

م حُدا بىحىد بسامج دزاطُت هىعُت جخىافم مع مخولباث طىق العمل-01
ّ
 60,0. أحعل

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي لأجمىً مً كبى -02
ّ
 1,00. اهفعالاحيأحعل

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام باعداد حدوٌ شمني للؤعماٌ الُىمُت والأطبىعُت االإولىب -03
ّ
أحعل

.  مجهاالاهتهاءئهجاشها ووكذ 

1,00 

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في اهدظاب مفازة ئدازة الىكذ بؼيل فعاٌ-04
ّ
 1,00. أحعل

ً علاكاث ئًجابُت صخُت-05 م حُدا خُىما أػعس بالاهخماء وجيىٍ
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي الإعسفت الخلىق والىاحباث الخعلُمُت-06
ّ
 1.00. أحعل

م حُدا عىدما أػعس بأهني أهاٌ الخلدًس والؤخترام مً كبل أطاجرحي وأكساوي-07
ّ
 1.00. أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على ئدازة مىاكف الخُاة بلىة وئزادة وهدوء أعـاب-08
ّ
 1,00. أحعل

س االإفازاث البدثُت الراجُت-09 م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي ًإهلني لخوىٍ
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما جخىفس االإساحع واالإجلاث العلمُت االإخخــت-10
ّ
 60,0. أحعل

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىمُت -11
ّ
 الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في الاججاهأحعل

. االإجخمع

1,00 

م حُدا بخىفحر بسهامج جىحُهي -12
ّ
 50,0.  للولبت الجدد في بداًت ول عام دزاس يئزػاديأحعل

م حُدا عىدما جخىفس في الجامعت مىخبت مخوىزة -13
ّ
 60,0.  للولبت لخللي االإعلىماثواهترهذأحعل

زن -14
ّ
م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي لأؿبذ مت

ّ
 1,00. اهفعالُاأحعل

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في جىٌُم أوكاث فساغي لدي-15
ّ
 1,00. أحعل

16-ً م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في الخعامل مع الآخسٍ
ّ
 0.80. أحعل
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م حُدا عىد اهدظاب مفازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة االإفمت-17
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أحد مسػد هلابي في الجامعت أذهب له وكذ الخاحت-18
ّ
 0.50. أحعل

م حُدا عىدما أجخلف مً -19
ّ
 1,00.  الظلبُت هدى بعم االإىادالاججاهاثأحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز-20
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أخـل على دعم أوادًمي مً أطاجرحي-21
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أخـل على دعم عاهفي مً أطسحي-22
ّ
 0.50. أحعل

23-ً م حُدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح والخفىق ومىافظت الآخسٍ
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما ٌظخخدم أطاجرحي أوؼوت مبخىسة ومخىىعت داخل اللاعت ووطائل خدًثت-24
ّ
 50,0. أحعل

م حُدا عىدما أجدزب على امخلان اللدزة على الخعامل مع مؼدخاث -25
ّ
 مً خى ي أزىاء أدائي الاهدباهأحعل

. الإفامي

1,00 

مفا-26 م حُدا عىدما أحعسف على هلان كعفي في الخدـُل وهسق جلىٍ
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في اطدؼازة علمُت مً االإسػد الأوادًمي-27
ّ
 0.75. أحعل

ت مظاهدة  ي ومخففمت الإؼاعسي وأفيازي -28 م حُدا عىدما جخىفس بِئت أطسٍ
ّ
 0.50. أحعل

م حُدا عىدما حظدثاز دافعُتي للدزاطت-29
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أوىن بأمان مً الؤخساج والىلد و االإىافظت الظلبُت-30
ّ
 1,00. أحعل

د والخعمُم و مفازاث -31 م حُدا عىدما جخدظً مفازاث الخفىحر االإىولي واالإىكىعي ومفازاث الخجسٍ
ّ
أحعل

. لؼت البدث العلمي لدي

0.60 

م حُدا عىدما أجدزب على هسق الخعامل مع االإىاكف االإثحرة لللم -32
ّ
 بأطالُب واكعُت الامخدانأحعل

. علمُت

1,00 

م حُدا عىد اطخعماٌ هسائم جدزَع جخلائم وهبُعت االإادة االإعواة والباعثت على الؤزازة -33
ّ
أحعل

م . والدؼىٍ

0.75 

م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي الإمازطت الظلىن االإعُازي داخل الجامعت-34
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في جىٌُم وكذ الدزاطت و -35
ّ
 1,00. الاطخروازأحعل

م حُدا عىدما أخخاز الخخـف الري أمُل ئلُه بالفعل-36
ّ
 0.60. أحعل

ت ئ ى مفازاث جوبُلُت في مُدان -37 ل االإعسفت الىٌسٍ م حُدا بىحىد بسامج ئزػادًت جإهلني لخدىٍ
ّ
أحعل

. جخـص ي

1,00 

م حُدا ولما ػعسث بالأمً وعدم التهدًد -38
ّ
 1,00أحعل

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في الخـىٌ على خـُلت معسفُت عً االإجالاث االإفىُت -39
ّ
أحعل

. االإىاطبت لخخـص ي

1,00 

م حُدا عىدما ًيىن لدي الىكذ اليافي لاطخرواز مداكساحي-40
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أجللى مً أطاجرحي حعلُلا هادفا على أدائي أو مظخىاي بؼيل مفـل وفىزي-41
ّ
 1,00. أحعل

42- ٌ م حُدا عىدما أحؼلب على مؼاعس الخىف مً االإجفى
ّ
 1,00. أحعل

لت االإثلى للئحابت في -43 م حُدا مً خلاٌ جسػُدي ئ ى الوسٍ
ّ
 1,00.  الدزاطُتالامخداهاثأحعل

م حُدا عىد جلمحن االإىاهج الدزاطُت مىاد مخىىعت مثحرة للدافعُت-44
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىد جففّم أطسحي لٌسوفي الدزاطُت-45
ّ
 0.50. أحعل
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ادة كدزحي على -46  1,00. الاطدُعابأحعلم حُدا عىد مظاعدحي على شٍ

ت الخعبحر عً زأي وأػترن في خىاز هادف مع مً خى ي-47 م حُدا عىدما أهاٌ خسٍ
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أحؼلب على مؼاعس الخصن و -48
ّ
 1,00. الاهخئابأحعل

 1,00. أحعلم حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىكُذ أطالُب االإراهسة الجُدة-49

م حُدا عىد ػعىزي بأن الدزاطت الجامعُت مفُدة للؼاًت-50
ّ
 50,0. أحعل

م حُدا مً خلاٌ مظاعدحي في الخخلف مً -51
ّ
 1,00.  في االإىاكف الؤحخماعُت االإخخلفتالازجبانأحعل

ب والبدث العلمي وفدف الأفياز والبدث عً الخلىٌ -52 م حُدا عىدما أهدظب مفازاث الخجسٍ
ّ
أحعل

واكتراح الفسوق واخخبازها في عالم الىاكع ومىاكؼت الىخائج 

0.75 

م حُدا عىدما أجخلف مً الخجل -53
ّ
 1,00. والاهوىاءأحعل

م حُدا مً خلاٌ جىٌُم الىكذ في الترهحز على مساحعت واطخرواز االإلسزاث التي ًلل فحها -54
ّ
أحعل

. جدـُلي

1,00 

 1,00.  بعاداث وجلالُد وكُم االإجخمعالالتزامأحعلم حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على -55

م حُدا بخىفس بسامج -56
ّ
 حامعُت حظاعدوي في اهدظاب أبيُت معسفُت ججعلني أؿل ئ ى دزحت ئزػادًتأحعل

. الخمحّز الدزاس ي

0.75 

ت مخددًت اطخعداداحي وأطلىبي الخاؾ في الخفىحر -57 م حُدا بخىفس مىاهج حعلُمُت وأوؼوت جسبىٍ
ّ
أحعل

. والخعلم

0.75 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي لخخوُى الىكذ لللُام بالىاحباث وفلا للمىاعُد االإدددة-58
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا عىدما أجخلف مً مؼاعس الىلف والدوهُت-59
ّ
 1,00. أحعل

م حُدا بخىفس أطالُب جدزَع خدًثت في الجامعت حؼبع خاحاث الوالب ئ ى االإىافظت والخىاز -60
ّ
أحعل

. واالإبادزة

1,00 

 1,00. أحعلم بؼيل حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على الترهحز وعدم الؼسود الرهني أزىاء الدزاطت-61

م الراحي-62 م حُدا بخىفس ئزػاداث جِظّس للوالب مفازاث الخلىٍ
ّ
 1,00. أحعل

 
في  (0.80)أف معظم معاملات الاتفاؽ بنٌ المحكمنٌ كانت مرتفعة تفوؽ (09)يتضح من خلاؿ الجدكؿ رقم

أغلب فقرات استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية، لذلك فهي نٕتاز بصدؽ لزتول عالي، باستثناء الطفاض بعض 
معاملات الاتفاؽ في بعض فقرات الاستمارة كالتي تم أخذىا بعنٌ الاعتبار في تعديل صياغتها أك حذفها بناء على 

 .اقتراحات المحكمنٌ
  :( (Reliabilityتقدير الثبات للأداة- 

 لحساب الثبات الداخلي أك التجانس الداخلي بنٌ فقرات استمارة Alpha معامل ألفا لكقد تم الاعتماد عل
طالبا كطالبة جامعينٌ،  (160)  عينة مكونة منلالحاجات التعليمية الإرشادية ككل، كقد تم توزيع الاستمارة عل

 كىو معامل 0.86 يقدر بػ Alpha معامل ألفا ل نٓصلنا عل spssكبعد الدعالجة الإحصائية باستخداـ برنامج
ثبات داخلي مرتفع، لشا يبنٌ أف استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية تتمتع بأىم الخصائص الدتركلوجية كىي 

 .الثبات
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 .قيمة معامل ألفا لتقدير ثبات استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية: يبنٌ(10)جدكؿ رقم
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Alpha de Cronbach basé 

sur des éléments 

standardisés Nombre d'éléments 

,868 ,870 56 

 

 

.بعض الدؤشرات الإحصائية الوصفية لاستمارة الحاجات التعليمية الإرشادية:يبنٌ(11)جدكؿ رقم  
Statistiques d'échelle 

Moyenne Variance Ecart type Nombre d'éléments 

136,51 196,440 14,016 56 

 
 قوة كثبات استمارة الحاجات التعليمية الدعتمدة في لكعليو لؽكن القوؿ أف معامل ألفا الذم نٓصلنا عليو يدؿ عل

 .تقدير الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة
 : الدرجات الخام ى طريقة تصحيح الاستمارة والحصول عل5-1-4

حاجة - حاجة رئيسية):  فقرات الاستمارة بالاختيار بنٌ ثلاثة بدائل ىيلتم نٓديد أسلوب الاستجابة عل
 .(ليست حاجة- ثانوية

 . استمارة الحاجات التعليمية الإرشاديةلطريقة الإجابة عل: يبنٌ (14)شكل رقم
 1×ليظذ خاجت 2×خاجت زاهىيت 3×خاجت زئيظيت

 
 (حاجة ثانوية) كدرجتاف في حالة الإجابة– (حاجة رئيسية) في حالة الإجابة يناؿ الطالب ثلاث درجاتحيث 

 .، كجميع الفقرات تصحح في انْاه كاحد(ليست حاجة)كيناؿ الطالب درجة كاحدة في حالة الإجابة 
درجة،  (56)درجة، كأدنى درجة لو  (168) استمارة الحاجات التعليمية ل درجة للطالب عللكبذلك تصل أعل

 .درجة (112)كمتوسط افتراضي للدرجة الكلية للاستمارة قدره 
 الفقرة الواحدة، بإتباع الخطوات ل مستول استجابات عينة الدراسة عللكلقد تم استخراج الوسط الدرجح بناء عل

 :التالية
في الفقرة الواحدة، ثم يضرب حاصل  (حاجة رئيسية)جمع عدد الاستجابات التي يضعها الطلبة أماـ الخانة- 

 .الجمع في ثلاثة
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في الفقرة الواحدة، ثم يضرب حاصل  (حاجة ثانوية)جمع عدد الاستجابات التي يضعها الطلبة أماـ الخانة-  
 .الجمع في اثننٌ

في الفقرة الواحدة، ثم يضرب حاصل  (ليست حاجة)جمع عدد الاستجابات التي يضعها الطلبة أماـ الخانة- 
 .الجمع في كاحد

 عدد العينة الكلي، كالنتيجة نٕثل الدتوسط الدرجح التي لثم نْمع حواصل الضرب عن الخطوات السابقة كتقسم عل
 ((.13)أنظر الدلحق رقم).نٓصلت عليها الفقرة في استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية

 : في ىذه الدراسة،كما يليالتعريف الإجرائي للحاجات التعليميةكقد تم نٓديد 
ىي الدرجة التي نٓتلها كل حاجة تعليمية ضمن استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي الدبنية في "

ضوء معاينً الجودة كالتّميز، كالتي أعدىا الباحث لذذا الغرض، كذلك بعد ترتيب ىذه الحاجات التعليمية نُسب 
 نّثابة الحاجات ذات الأكلوية الدرغوبة حدة في الاستمارةمتوسطها الوزني، نُيث تعتبر الحاجات التعليمية الأكثر 

 ."من قبل طلبة الجامعة كالتي يبنى في ضوءىا برنامج إرشادم لإشباعها
 .(إعداد الباحث):بناء الاختبار التحصيلي- 5-2

تستخدـ اختبارات التحصيل في لراؿ التربية للكشف عن قدرات الطلاب كقياس مستواىم التحصيلي كتعَرّؼ 
مشكلاتهم كنواحي القوة كالضعف عندىم، كما تستخدـ في غايات تصنيف الطلاب كفي عمليات توجيههم 

إعداد الاختبار التحصيلي في مادة منهجية البحث العلمي كفقا كقد تم ، (193، 1998عبيدات و عدس،)كإرشادىم
 :للخطوات التالية

 :تحديد الهدف من الاختبار- 5-2-1
ىدؼ الاختبار إلى قياس التحصيل الدعرفي لطلبة قسم علم النفس كعلوـ التربية كالأرطفونيا عند الدستويات الدعرفية 

، كىي لتحديد فعالية البرنامج في مقياس منهجية البحث، . التذكر، الفهم، التطبيق، التحليل: لتصنيف بلوـ
لى الطرؽ كالتقنيات  يشنً إ،كىو مقياس سداسي. الإرشادم الدقترح في نٓقيق نٕيز الطلبة في نٓصيلهم الدراسي

 الإمبريقي الواقعي ل الدستولالتي يتبعها الطالب في معالجة مشكلة معينة ضمن أنساؽ منطقية لسططة كمصنفة عل
 البيبليوغرافي، نُيث يؤدم انتظامها عبر خطوات إلى حل للمشكلات ل الدستول العقلاني كعلل الدستولكعل

 .كالإجابة عن التساؤلات
 :إعداد جدول المواصفات- 5-2-2

ذلك أف التقيد نَدكؿ الدواصفات . من الإجراءات الدهمة في بناء الاختبارات التحصيلية إعداد جدكؿ الدواصفات
 أسس علمية سليمة، كتكوف النتائج كالأحكاـ بعده سليمة كدقيقة، كىو الجدكؿ الذم للغعل الاختبار مبنيا عل

لػدد للمعلم الوزف النسبي للموضوعات كالدفردات التي سيقاس نٓصيل الطالب فيها حسب ألعيتها، ككذلك الوزف 
، كفي ضوء ذلك أعد (58، 2011أبوفوده، بني يونس،)  نٓققها نّستوياتها الدختلفةلالنسبي للأىداؼ التي سيقاس مد



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 الدادة الدراسية كالزمن الدطلوب لتدريس لزاكرىا، كتم لالباحث جدكؿ الدواصفات لاختبار التحصيل تضمن لزتو
 :احتساب الوزف النسبي للأىداؼ كالدوضوعات كعدد الأسئلة كفقا للخطوات التالية

 :تحديد الوزن النسبي للأهداف- 
توجيو كإرشاد تربوم - علم النفس التربوم) عركض التكوين الخاصة بالسنوات الثالثة نٔصص لتم الإطلاع عل

 لتحديد أىم 02بقسم علم النفس كعلوـ التربية كالأرطفونيا نَامعة لدنٌ دباغنٌ سطيف (إدارة تربوية- كمهني
 :كقد شمل ىذا الدقياس المحاكر التالية، المحاكر العامة للمقياس

 .بناء كصياغة مشكلة البحث: المحور الأكؿ- 1
 .صياغة الفرضيات: المحور الثاني- 2
 .اختيار منهج البحث الدناسب: المحور الثالث- 3
 .الدعاينات كبناء أدكات جمع الدعلومات: المحور الرابع- 4
 .التحليل الإحصائي للبيانات: المحور الخامس- 5

كما تم أيضا استشارة الخبراء لتحديد الددة الزمنية الكافية لتغطية كل لزور من المحاكر السابقة الذكر، نُيث تم 
 : لزاكر الدقياس كالتاليلتوزيع الحجم الساعي عل

 .(أربع ساعات كنصف): بناء كصياغة مشكلة البحث، الحجم الساعي الدناسب ىو: المحور الأكؿ- 1
 .(أربع ساعات كنصف): صياغة الفرضيات، الحجم الساعي الدناسب ىو:المحور الثاني- 2
 (أربع ساعات كنصف):  اختيار منهج البحث الدناسب، الحجم الساعي الدناسب ىو: المحور الثالث- 3
 (أربع ساعات كنصف):  الدعاينات كبناء أدكات جمع البيانات، الحجم الساعي الدناسب ىو: المحور الرابع- 4
 (أربع ساعات كنصف):  التحليل الإحصائي للبيانات، الحجم الساعي الدناسب ىو:المحور الخامس- 5

 فهم 10 تذكر، 08:ىدفا تعليميا موزعة كالآتي (34)كبعد عملية نٓليل لمحاكر مقياس منهجية البحث تم نٓديد 
 . نٓليل04 تطبيق، 12
 :                                          حساب الوزن النسبي لكل موضوع- 

   : التالية(154، 2014ملحم،)عن طريق تطبيق الدعادلة 
  اللازمة لتدريس الدوضوع عدد الحصص                                      

 .100×  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ= الوزف النسبي لدوضوعات الاختبار  
                       اللازمة لتدريس الدادة عدد الحصص                                      

 :لصد أف كمنو- 
 .  %20=الوزف النسبي لمحور بناء كصياغة مشكلة البحث - 1
 .%20=الوزف النسبي لمحور صياغة الفرضيات - 2
 .%20=الوزف النسبي لمحور اختيار منهج البحث الدناسب - 3



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 .%20=الوزف النسبي لمحور الدعاينات كبناء أدكات جمع الدعلومات - 4
 .%20=الوزف النسبي لمحور التحليل الإحصائي للبيانات - 5

           :                                                حساب الوزن النسبي للأهداف في مستوياتها المختلفة- 
 :عن طريق تطبيق الدعادلة التالية

 ل                             عدد الأىداؼ في كل مستو
  . 100×ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ = الوزف النسبي لكل ىدؼ 

 لرموع أىداؼ الدادة كاملة                              
 :     كمنو لصد أف - 
 .  %23.52= التذكرلالوزف النسبي لدستو- 1
 .%29.41= الفهم لالوزف النسبي لدستو- 2
 .%35.29= التطبيق لالوزف النسبي لدستو- 3
 .%11.76= التحليل لالوزف النسبي لدستو- 4

 :كقد تم كضع النسب في الجدكؿ التالي
 .الأكزاف النسبية للموضوعات كالأىداؼ الخاصة بالاختبار التحصيلي: يبنٌ (12)جدكؿ رقم

الأوشان 

اليظبيت 

 للأهداف

 االإىطىعــــــــاث الأهـــــــــــــــــــــداف

(04)جدليل (12)جطبيم  (10)فهم  (08)جركس   

%20 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

 بىاء وصياػت مشكلت البدث 4.7%

%20 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

 صياػت الفسطياث 4.7%

%20 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

 اخخياز مىهج البدث االإىاطب 4.7%

%20 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

االإعاًىاث وبىاء أدواث جمع   4.7%

 .الإعلىماث

%20 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

 الخدليل الؤخصائي للبياهاث 4.7%

 

الأوشان اليظبيت  %23.25 %29.41 %35.29 %11.76 100

 للمىطىعاث

 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

120 

 

 :تحديد عدد أسئلة الاختبار- 
 :تم نٓديد أسئلة الاختبار التحصيلي في كل خلية عن طريق تطبيق الدعادلة التالية

 . لالوزف النسبي لأىداؼ الدستو / الوزف النسبي لألعية الدوضوع× العدد الكلي للأسئلة 
 -. تم تعديل الكسور–جدكؿ الدواصفات لاختبار منهجية البحث لطلبة الجامعة : يبنٌ (13)جدكؿ رقم

الأوشان 

اليظبيت 

 للأهداف

عدد 

 الأطئلت

 االإىطىعــــــــاث الأهـــــــــــــــــــــداف

(04)جدليل (12)جطبيم  (10)فهم  (08)جركس   

%20 

 

07 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

بىاء وصياػت مشكلت  4.7%

.البدث  

 عدد الأطئلت 02 02 02 01

%20 

 

07 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

.صياػت الفسطياث 4.7%  

 عدد الأطئلت 02 02 02 01

%20 

 

07 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

اخخياز مىهج البدث  4.7%

.االإىاطب  

 عدد الأطئلت 02 02 02 01

%20 07 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

االإعاًىاث وبىاء أدواث  4.7%

 .جمع  االإعلىماث

 عدد الأطئلت 02 02 02 01

%20 07 2.35% 

 

7.05% 

 

5.88% 

 

الخدليل الؤخصائي  4.7%

.للبياهاث  

 عدد الأطئلت 02 02 02 01

 مجمىع الأطئلت 10 10 10 05 35

الأوشان اليظبيت  %23.25 %29.41 %35.29 %11.76 %100

 للمىطىعاث

 
 :الاختبار التحصيليصياغة مفردات - 5-2-3

 الباحث أف يستخدـ اختبارا موضوعيا لبعد بناء جدكؿ الدواصفات كنٓديد عدد فقرات الاختبار التحصيلي، ارتأ
كتعتبر أكثر الأسئلة الدوضوعية شيوعا، كتقيس بكفاءة شديدة النواتج البسيطة . من نوع أسئلة الاختيار من الدتعدد

للتعلم، بل قد تصلح لقياس بعض النواتج التعليمية الدعقدة، كيتكوف السؤاؿ من مشكلة تصاغ في صورة سؤاؿ 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 ل الجذر كقائمة من الحلوؿ الدقترحة قد تشمل كلمات أك أعداد أك عبارات كتسملمباشر أك عبارة ناقصة تسم
 جميعها خاطئة ماعدا كاحدة صحيحة، كيطلب من الطالب قراءة مقدمة السؤاؿ . (476، 2008أبو حطب،)بدائل

كقائمة البدائل كانتقاء البديل الصحيح أك الأفضل كقد ركعي عند صياغة مقدمة الدفردة أف تكوف كاضحة، كلزددة 
 . كصحيحة من الناحية العلمية، كخالية من الغموض

كقد تم صياغة التعليمات الخاصة بالاختبار التحصيلي، ككيفية الإجابة عنها، نُيث تكوف كاضحة، كاشتملت ىذه 
 الدعلومات الخاصة بالطالب، كالذدؼ من الاختبار كعدد الأسئلة كنوعها، فضلا عن تعليمات لالتعليمات عل
 نٕثلت بكيفية الإجابة عن فقرات الأسئلة كعدـ ترؾ فقرة دكف إجابة كعدـ اختيار أكثر من إجابة لإرشادية أخر

 .للفقرة الواحدة
 :إعداد الصورة الأولية للاختبار التحصيلي- 5-2-4

بدائل، كبهذا بلغ عدد البدائل  (04)فقرة، يلي كل منها  (35)تكونت الصورة الأكلية للاختبار التحصيلي من 
 . المحاكر الخمس للاختبار التحصيليلبديلا موزعة عل (140)
 :إعداد مفتاح التصحيح لأسئلة الاختبار- 5-2-5

كضعت إجابة لظوذجية لجميع فقرات الاختبار، اعتمد عليها في تصحيح الاختبار، إذ أعطيت درجة كاحدة لكل 
فقرة تكوف إجابة الطالب عنها صحيحة، كصفرا لكل إجابة غنً صحيحة، كتم معاملة الفقرات الدترككة معاملة 

 .خمسة كثلاثنٌ درجة، كأدني درجة لو صفر (35) درجة للاختبار التحصيلي لالفقرات الخاطئة، فأصبحت أعل
 :(Validity)حساب صدق الاختبار-  5-2-6

 :تم التحقق من صدؽ الاختبار عن طريق
 : الصدق الظاهري- أ
( 05) في علوـ التربية كعددىمالدتخصصنٌ المحكمنٌ لرموعة من الأساتذة على اختبار منهجية البحث عرض تم

 الفقرات انتماءك ،للأىداؼ فقراتاؿ قياس مدل مراجعة إليهم طلُب، ((01)أنظر الدلحق رقم) أساتذة لزكمنٌ
 بعض لذم كانت كقد .فقرات الاختبارؿكالعلمية  اللغوية الصياغةك فقرة، لكل البدائل ملائمةك ،الأىداؼ لدستول

 : حيث من الفقرات، لبعض كالتعديلات الدلاحظات
 . لقياسوفقرات اؿ كضعت الذم الدعرفي الدستول مع تتناسب  أف بعض فقرات الاختبار لا -
 . الدطلوبة الصحيحة الإجابة نٕييز من الطالب ليتمكن العبارات بعض توضيح  -
 . الدستخدمة العلمية اللغوية الأخطاء بعض تصحيح -
 .مالتحصيل الاختبار في الدستخدمة العلمية الدصطلحات توحيد  -

 . بالصدؽ الظاىرملكبذلك يكوف الدقياس قد حقق ما يسم
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 :ىصدق المحتو- ب
 ( 1975Lawshe)اعتبار البنود أساسية في قياس المحور الذم تندرج نٓتو، تم استخداـ معادلة ل مدلكللتعرؼ عل

 نّعامل الدتعلقة النتائج عن المحتول لصدؽ الإحصائية الدعالجة كأسفرت،  بنٌ المحكمنٌالاتفاؽ مؤشر لللحصوؿ عل
 :لتاليا الجدكؿ بينهام كما البنود صدؽ عن المحكمنٌ اتفاؽ

 . بنود الاختبار التحصيليصدؽ عن المحكمنٌ اتفاؽ معامل: يبنٌ(14)جدكؿ رقم
 المحور الخامس المحور الرابع المحور الثالث المحور الثاني المحور الأول

رقم البند 
 ضمن المحور

CVR  رقم البند
 ضمن المحور

CVR  رقم البند
 ضمن المحور

CVR  رقم البند
 ضمن المحور

CVR  رقم البند
 ضمن المحور

CVR 

03 1.00 02 1.00 01 1.00 25 1.00 04 1.00 
12 1.00 06 1.00 05 1.00 26 1.00 08 1.00 
16 1.00 07 1.00 11 1.00 29 1.00 09 1.00 
17 1.00 10 1.00 13 1.00 30 1.00 23 1.00 
18 1.00 14 1.00 15 1.00 31 1.00 24 1.00 
19 1.00 21 1.00 20 1.00 34 1.00 27 1.00 
22 1.00 32 1.00 28 1.00 / / 33 1.00 

 35 1.00 
 

في جميع  (0.80)أف كل معاملات الاتفاؽ بنٌ المحكمنٌ كانت مرتفعة تفوؽ (14)يتضح من خلاؿ الجدكؿ رقم
 . بنود الاختبار التحصيلي، لذلك فهي نٕتاز بصدؽ لزتول عالي

 صورتو في الاختبار فكّ تك حيث ،يب الأكليللتجر جاىزنا ليصبح للاختبار النهائية الصورة بإعداد الباحث قاـ ثم
 .(نٓليل- تطبيق- فهم- تذكر) التحصيلي لدستويات بلوـ الدعرفية الأربعةلفقرة، تقيس الدستو(35 )فـ النهائية

 :كقد كزعت الفقرات كفقا للأىداؼ نّستوياتها الأربع كما يبينو الجدكؿ التالي
 .توزيع فقرات الاختبار التحصيلي كفقا لدستويات الأىداؼ: يبنٌ(15)جدكؿ رقم

عددهـــــــــــا الفلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــساث مظخىياث الأهداف 

 10. 31-27-25-24-23-14-12-11-06-01. الخركـــــــــــــــــــــــــــس

 11. 35-34-30-21-15-13-10-08-05-04-02. الفهـــــــــــــــــــــــــم

 10. 28-26-22-20-19-18-17-16-09-03. الخطبيــــــــــــــــــــم

 04 .33-32-29-07. الخدليــــــــــــــل

 35. االإجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــىع
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 التجريب الأولي للاختبار التحصيلي- 5-2-7
طالبا كطالبة  (22) عينة استطلاعية شملت ل بعد التوصل إلى الصورة النهائية للاختبار التحصيلي تم تطبيقو عل

، في الفصل الأكؿ من العاـ 02-من طلبة السنة الثالثة علم النفس كعلوـ التربية كالأرطفونيا نَامعة سطيف
 .ـ2015/2016الدراسي 

 :أهداف التجريب الأولي للاختبار التحصيلي- 
 :ىدؼ التجريب الأكلي للاختبار التحصيلي إلى نٓقيق عدة أمور، ىي

 . كضوح تعليمات الاختبارلمعرفة مد- 
 . كضوح فقرات الاختبارلمعرفة مد- 
 .حساب الزمن اللازـ للاختبار- 
 .حساب معاملات السهولة كالصعوبة كالتمييز لفقرات الاختبار التحصيلي- 
 .حساب ثبات الاختبار- 
 :نتائج التجريب الأولي للاختبار- 
 : وضوح تعليمات الاختبارىمعرفة مد- 

تبنٌ أف تعليمات الاختبار كاضحة لجميع الطلبة، حيث لم يستفسر أم طالب عن أم فقرة، كقد استغرقت 
 . فقرات الاختبار التحصيليلدقائق، بعدىا باشر الطلبة الإجابة عل (05) السبورة لالتعليمات كشرح الدثاؿ عل

 . وضوح مفردات الاختبارىمعرفة مد- 
 .تبنٌ أف جميع فقرات الاختبار كاضحة الدعنى، حيث لم يسأؿ أم طالب عن معنى أم فقرة من فقرات الاختبار

 .حساب الزمن اللازم للاختبار- 
 لتم حساب الزمن اللازـ الذم استغرقو أكؿ طالب أكمل الإجابة عن فقرات الاختبار، حيث أتم الإجابة عل

 ، (دقيقة50) فقرات الاختبارل، بينما استغرؽ آخر الطلاب الإجابة عل( دقيقة30)فقرات الاختبار بعد مركر 
 40=80/2)زمن الإجابة ىو متوسط الزمن الذم استغرقو الطالباف أم  ذلك أف يكوفلكاختار الباحث بناء عل

 .(دقيقة
 .حساب معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار التحصيلي- 

يعد معامل السهولة أك معامل الصعوبة أك معامل التمييز من مؤشرات الصلاحية للاختبار، كلػسب معامل 
 :السهولة من خلاؿ تطبيق الدعادلة التالية

 . عدد الدفحوصنٌ÷عدد الذين أجابوا بصورة صحيحة= معامل السهولة
 :أما معامل الصعوبة لفقرة الاختبار فيحسب من خلاؿ تطبيق الدعادلة الآتية- 

  . عدد الدفحوصنٌ÷عدد الذين أجابوا إجابة خاطئة عن الفقرة= معامل الصعوبة
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 :أما معامل التمييز للأسئلة الدوضوعية فيحسب من خلاؿ الدعادلة التالية- 
عدد الإجابات الصحيحة عن الفقرة في - عدد الإجابات الصحيحة عن الفقرة في المجموعة العليا)=معامل التمييز
 .(119-96، 2012أبو فودة، بني يونس،).(عدد أفراد أحد المجموعتنٌ) ÷(المجموعة الدنيا

 .كالجدكؿ التالي يوضح نتائج معاملات السهولة كالصعوبة كالتمييز لفقرات الاختبار التحصيلي للدراسة الحالية
 عينة لعل معاملات السهولة كالصعوبة كالتمييز لفقرات الاختبار التحصيلي: يبنٌ (16)رقم جدكؿ

 .الدراسة الاستطلاعية
 معامل التمييز معامل الصعوبة معامل السهولة السكم معامل التمييز معامل الصعوبة معامل السهولة السكم

01 0.27 0.73 0.19 19 0.40 0.60 0.24 
02 0.23 0.77 0.17 20 0.86 0.14 0.11 
03 0.77 0.23 0.17 21 0.77 0.23 0.17 
04 0.90 0.10 0.08 22 0.36 0.64 0.36 
05 0.45 0.55 0.24 23 0.81 0.19 0.14 
06 0.68 0.32 0.21 24 0.31 0.70 0.21 
07 0.86 0.14 0.11 25 0.81 0.19 0.14 
08 0.86 0.14 0.11 26 0.50 0.51 0.25 
09 0.77 0.23 0.17 27 0.63 0.37 0.23 
10 0.72 0.28 0.19 28 0.63 0.37 0.23 
11 0.77 0.23 0.17 29 0.81 0.19 0.14 
12 0.54 0.46 0.24 30 0.18 0.82 0.14 
13 0.77 0.23 0.17 31 0.09 0.91 0.08 
14 0.86 0.14 0.11 32 0.04 0.96 0.04 
15 0.04 0.96 0.04 33 0.95 0.05 0.04 
16 0.86 0.14 0.11 34 0.13 0.87 0.86 
17 0.04 0.96 0.04 35 0.68 0.32 0.21 
18 0.22 0.77 0.17 / / / / 

 
( 95-0.04)أف معاملات السهولة لفقرات الاختبار التحصيلي تراكحت بنٌ (16)يتضح من الجدكؿ أعلاه رقم

نّتوسط قدره  (0.95-0.04)، بينما تراكحت معاملات الصعوبة لفقرات الاختبار بنٌ(55.37)نّتوسط قدره
، كىو ما (17.54)نّتوسط قدره (0.86-0.04)، أما معاملات نٕييز الفقرات فقد تراكحت بنٌ(43.14)

أنها :  ىذه الفقرات لأسباب منهال كجود بعض فقرات الاختبار ذات نٕييز منخفض، كقد تم الإبقاء عليشنً إلى
 لا لؽكن حذفو، كما أنها سوؼ تستخدـ لتنشيط الطلبة الدنخفض نٓصيلهم الدراسي، لتغطي جزء من المحتو

 .كليس التفريق بنٌ الطلبة القادرين كالطلبة الأقل قدرة
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 أف الأسئلة الصعبة جدا أك السهلة جدا تكوف عادة ذات معامل نٕييز منخفض، كىذه الأسئلة أبولبدةحيث يذكر 
،  2010المدهوني،)لابد أف نٓذؼ، إلا إذا كانت ستستعمل كمنشط لدافعية التلاميذ الضعفاء أك لتحدم الأقوياء

133). 
كقد رتبت فقرات الاختبار التحصيلي من السهل إلى الصعب لغرض تنشيط دافعية المجموعة كنٓفيزىم للإجابة 

 . فقرات الاختبار التحصيليلعل
 :(Reliability)التحصيلي تقدير ثبات الاختبار- 5-2-8

 لحساب الثبات الداخلي أك التجانس الداخلي بنٌ فقرات الاختبار Alpha معامل ألفا لكقد تم الاعتماد عل
طالبا كطالبة من قسم علم النفس كعلوـ  (22) عينة مكونة منلالتحصيلي ككل، كقد تم توزيع الاختبار عل

 كىو 0.63 يقدر بػ Alpha معامل ألفا ل نٓصلنا عل spssالتربية، كبعد الدعالجة الإحصائية باستخداـ برنامج
 .معامل ثبات داخلي مقبوؿ، لشا يبنٌ أف الاختبار التحصيلي يتمتع بأىم الخصائص الدتركلوجية كىي الثبات

 .قيمة معامل ألفا لتقدير ثبات الاختبار التحصيلي:يبنٌ(17)جدكؿ رقم
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Alpha de Cronbach basé 

sur des éléments 

standardisés Nombre d'éléments 

,636 ,615 35 

 

 

 . بعض الدؤشرات الإحصائية الوصفية للاختبار التحصيلي:يبنٌ(18)جدكؿ رقم
 

Statistiques d'échelle 

Moyenne Variance Ecart type Nombre d'éléments 

19,73 15,351 3,918 35 

 
 قوة كثبات الاختبار التحصيلي في مادة منهجية لكعليو لؽكن القوؿ أف معامل ألفا الذم نٓصلنا عليو يدؿ عل

البحث الدعتمد في قياس التّميز في التحصيل الدراسي لطلبة الجامعة كالذم يؤىلو للاستخداـ في الدراسة 
 .الأساسية
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 . لعينة الدراسة الاستطلاعية الخاص بالاختبار التحصيليالدضلع التكرارم: يبنٌ (15)شكل رقم

 

 
 
 
 
 
 
 

 : في ىذه الدراسة كما يليالتحصيل الدراسي إجرائياكقد تم تعريف 
ىو الدرجة الكلية التي لػصل عليها الطالب الجامعي في الاختبار التحصيلي الدعد من قبل الباحث لقياس نٓصيل "

 مقياس منهجية البحث للسنة الثالثة علم النفس كعلوـ التربية، كتعتبر الدرجة الدرتفعة التي يتحصل لالطلبة في لزتو
 ." أف الطالب يتمتع بتحصيل دراسي مرتفعلعليها الطالب دليل عل

 :في ىذه الدراسة، بأنوللتّميز في التحصيل كما تم نٓديد التعريف الإجرائي 
 يقدمو أفراد العينة التجريبية في الاختبار التحصيلي %80 من الإلصاز الدقبوؿ المحدّد بنسبة لا تقل عن لمستو"

 ".البعدم
 .(م2005إعداد القادري،):مقياس التفكير العلمي لطلبة الجامعة- 5-3
 الجامعة لطلبة العلمي التفكنً ىاراتلتطوير ـ (القادري سليمان) الباحث أعده الذم العلمي التفكنً مقياس استخدـتم 
 تألفت استطلاعية عينة على الدقياس كطبق .العلمي التفكنً مهارات لقياس أكلي بشكل فقرة( 45 )صياغة نٕت كقد
 بالنسبة الفقرات كضوح درجة لتحديد كإناثا، ذكوران -  بالدملكة الأردنية– البيت آؿ جامعة طلبة من (110) من
 الجامعة طلبة من كطالبة طالبا (290) من تألفت التي الأساسية البحث عينة على الدقياس نْريب تم ثمّ  ،طلبةلل

 كإجراء الإحصائية الدؤشرات من عدد ضوء في البحث بيانات نٓليل كبعد. كثباتو الاختبار صدؽ دلالات من للتحقق
 :ىي ،((09)أنظر الدلحق رقم)مهارات  خمسة في موزعة فقرة( 32 )من للمقياس النهائية الصورة تكونت التحكيم

 .8-1من بالفقرات كتقاس الدشكلة نٓديد مهارة -1
 .14-9 من بالفقرات كتقاس الفرضيات كضع مهارة -2
 .20-15 من بالفقرات كتقاس الفرضية صحة اختبار مهارة -3
 .26-21 من بالفقرات كتقاس التفسنً مهارة -4
 .32-27 من بالفقرات كتقاس التعميم مهارة- 5
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 نوع من الدقياس ىذا على الاستجابات تكوف  حيث.بدائل بثلاثة متعدد من الاختيار نوع من الفقرات كىذه
 صفر كالعلامة الفقرة، عن الصحيحة للإجابة كاحدة علامة بإعطاء الاختبار كيصحح متعدد، من الاختيار
 صفر ستكوف درجة كأدنى ،درجة (32)لطالب ا عليها لػصل أف لؽكن درجة أعلى تكوف كبذلك الخطأ، للإجابة
 .درجة (16) افتراضي نّتوسط

( 0.73 )بنٌ لو تنتمي الذم الفرعي الدقياس مع الفقرة ارتباط أم للفقرات، التمييز معاملات قيم تراكحت كقد 
 بنٌ ألفا كركنباخ لدعادلة كفقا المحسوبة الفرعية للمقاييس الداخلي التجانس ثبات معاملات كتراكحت ،(0.32)ك
(. 0.83) ك( 0.89)

 لؽكن البحث عينة من الدستخرجة الفقرات كفاعلية الثبات كمعاملات كالبناء المحتول صدؽ دلالات ضوء كفي
 لطلبة العلمي التفكنً مهارات قياس لراؿ في للاستخداـ تؤىلو سيكومترية نِصائص متمتعان  الدقياس اعتبار

 .(31، 2005القادري،).الجامعة
 : عينة الدراسة الحاليةىتقدير ثبات مقياس التفكير العلمي عل- 5-3-1

 لحساب الثبات الداخلي أك التجانس الداخلي بنٌ فقرات مقياس Alpha معامل ألفا لكقد تم الاعتماد عل
طالبا كطالبة من قسم علم النفس كعلوـ  (22) عينة مكونة منلالتفكنً العلمي ككل، كقد تم توزيع الدقياس عل

 كىو معامل ثبات داخلي 0.62 يقدر بػ Alpha معامل ألفا لالتربية، كبعد الدعالجة الإحصائية نٓصلنا عل
 .مقبوؿ، لشا يبنٌ أف مقياس التفكنً العلمي يتمتع بأىم الخصائص الدتركلوجية كىي الثبات

 .قيمة معامل ألفا لتقدير ثبات مقياس التفكنً العلمي: يبنٌ(19)جدكؿ رقم
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Alpha de Cronbach basé sur 

des éléments standardisés Nombre d'éléments 

,621 ,615 32 

  
 .بعض الدؤشرات الإحصائية الوصفية لدقياس التفكنً العلمي: يبنٌ(20)جدكؿ رقم

Statistiques d'échelle 

Moyenne Variance Ecart type Nombre d'éléments 

17,73 17,732 4,211 32 

 
 قوة كثبات مقياس التفكنً العلمي الدعتمد كالذم لكعليو لؽكن القوؿ أف معامل ألفا الذم نٓصلنا عليو يدؿ عل

 .يؤىلو للاستخداـ في الدراسة الأساسية في لراؿ قياس التفكنً العلمي لطلبة الجامعة
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 : في ىذه الدراسة كما يليالتفكير العلمي إجرائياكقد تم تعريف 
ىو عمليات ذىنية متتابعة كمتسلسلة بشكل منطقي يقوـ بها الطالب نُيث تبدأ بالشعور نّشكلة ما كنٓديدىا "

 اختبار الفركض كفق خطوات كاضحة كتفسنًىا كالخركج بتعميم ىذه لكمن ثم لزاكلة كضع فركض لذا كالعمل عل
 مقياس التفكنً العلمي الدعد لىو الدرجة الكلية التي لػصل عليها الطالب الجامعي علالنتائج في مواقف مشابهة، ك

 أف الطالب يتمتع بقدرات جيدة في توظيف مهارات التفكنً للذذا الغرض، كتعتبر الدرجات الدرتفعة دليل عل
 ".العلمي الخمس في حل الدشكلات الدطركحة

:  مهارات التفكنً العلمي فيما يأتي(34، 2005القادري،)كلقد حدّد القادرم
قدرة الطالب على اختيار السؤاؿ الذم يعبر عن الدشكلة :  بأنهاإجرائيا كتعرؼ :مهارة تحديد المشكلة- 

. الرئيسية التي يطرحها الدوقف الوارد في الفقرة من بنٌ عدد الأسئلة التي تبدك كأنها حلوؿ لزتملة للمشكلة
قدرة الطالب على اختيار الفرض الذم لؽثل حل تقريبي مقترح :  بأنهاإجرائيا كتعرؼ :مهارة وضع الفرضيات- 

. للمشكلة، من بنٌ الفقرات التي تبدك كأنها حلوؿ للمشكلة
قدرة الطالب على اختيار أنسب الطرؽ لاختبار صحة :  بأنهاإجرائيا كتعرؼ : صحة الفروضاختبارمهارة - 

. الفرض من بنٌ عدد من الطرؽ التي تبدك لشكنة لاختبار صحة الفرض الذم يطرحو الدوقف الوارد في الفقرة
قدرة الطالب على اختيار أحد التفسنًات الدقترحة كحل للمشكلة التي :  بأنهاإجرائيا كتعرؼ :مهارة التفسير- 

. يطرحها الدوقف الوارد في الفقرة
قدرة الطالب على تطبيق تفسنً معنٌ على ظاىرة أك مواقف أخرل : بأنهاإجرائيا  كتعرؼ :مهارة التعميم- 

. مشابهة
 :في ىذه الدراسة، بأنوجودة التفكير العلمي كما تم نٓديد التعريف  الإجرائي لػػ 

 يقدمو أفراد العينة التجريبية في مقياس التفكنً العلمي %80 من الإلصاز الدقبوؿ المحدّد بنسبة لا تقل عن لمستو"
 ".البعدم

 . (إعداد الباحث):  البرنامج الإرشادي المقترح- 5-4
 :بناء البرنامج الإرشادي- 5-4-1

للطالب الإرشادية اجات التعليمية الحاستعاف الباحث في إعداده للبرنامج الإرشادم الدعرفي السلوكي الدبني في ضوء 
 :الجامعي بإجراءات أساسية، ىي

بعدين  من خلاؿ الاستطلاعيةللطالب الجامعي ضمن مرحلة الدراسة الإرشادية اشتقاؽ الحاجات التعليمية - 1
: لعا اثننٌ،

كالدوضوعي  الدتمثل في استقراء حاجات الطالب الجامعي كما ىي في عالدو الواقعي: (الخاص)بعد الشعور الذاتي - 
  .توزيع استباف مفتوح على الطلبة من خلاؿ
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للحاجات الإرشادية للطالب الجامعي  المحددة معاينً الجودة الشاملةكذلك بالعودة إلى : (العاـ)مالبعد العالم- 
 . للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكنً العلمي

 .الأسس النظرية كالجوانب الخاصة بالإرشاد الدعرفي السلوكي- 2
 . الجودةالحاجات الإرشادية للطالب في ضوء معاينً  اىتمت نّوضوع التي كالأجنبية العربية السابقة الدراسات- 3
 .الدتخصصة كالدكريات كالدؤنٕرات الكتب على الإطلاع- 4
 .الدراسة في الدستخدمة كالأدكات الدقاييس -5
 لػتويها التي الجلسات عمل في منها كالاستفادة  الدتاحةكالأجنبيةالعربية  الإرشادية البرامج لزتول  نٓليل-6

 .الإرشادم البرنامج
تم توزيع استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية الدتضمنة لزور الحاجات التعليمية الدعبر فقراتو عن التميز في - 7

 طلبة الجامعة لأجل لالتحصيل الدراسي، كلزور الحاجات التعليمية الدعبر فقراتو عن جودة التفكنً العلمي عل
 تقدير الحاجات التعليمية الإرشادية من خلاؿ لتقدير ىذه الحاجات، كفي ضوء النتائج الدتحصل عليها جر

حاجة تعليمية معبرة عن التميز في التحصيل الدراسي كجودة  (22)لحساب درجة حدتها نُيث تم الحصوؿ عل
 .التفكنً العلمي، لتصبح أىداؼ خاصة يسعي البرنامج الإرشادم لإشباعها

 مناسبة ل عدد من الخبراء كالدختصنٌ في الإرشاد النفسي للتأكد من مدلعُرض البرنامج الإرشادم عل- 8
الأىداؼ كالأنشطة كالزمن الدستغرؽ لتحقيق أىداؼ البرنامج، كتم إجراء التعديلات اللازمة في الأىداؼ 

 .كالأنشطة كالزمن
:  المقترحبرنامج الإرشاديالإجرائي لل التعريف -5-4-2
 الدمارسات ك  كالأنشطة لرموعة من للػتوم علتم تصميمو من قبل الباحث، ىو برنامج علمي لسطط كمنظم "
جودة التفكنً العلمي لديهم   لتحقيق التميّز في التحصيل كأفراد المجموعة التجريبيةىدؼ إلى مساعدة لفعاليات ما

 ،خلاؿ مدة زمنية لزددةتم تطبيقها ( (10)أنظر الدلحق رقم) جلسة إرشادية (15)يتكوف ىذا البرنامج من 
مهارات كاستراتيجيات  ك صممت بهدؼ مساعدة الطلبة في تعديل سلوكياتهم الدراسية كإكسابهم معارؼ

 خطوات التفكنً العلمي السليم في التعامل مع الدشكلات الدراسية كالحياتية لكتدريبهم عل للتحصيل الدراسي
 ل لدكالاجتماعيةمبني في ضوء تقدير كاقعي لحاجاتهم التعليمية كتشمل الحاجات الدراسية النفسية . ككل

لم يكتشفها بنفسو، أك التي لم يستطع التعبنً عنها بشكل إلغابي، أك أنو لم يستطع إشباعها بإمكاناتو  الطالب التي
للوصوؿ   كالديولاتكالانْاىات من خلاؿ البيئة الجامعية التي تزكد الطالب بالدعرفة الدناسبة إشباعهاالذاتية، كيتم 

 داخل المجتمع الذم يعيش فيو، في ضوء أسس كركائز نظرية كالاجتماعيبالفرد إلى التوافق الشخصي كالأكادلؽي 
 ل أف الإنساف معالج للمعلومات كحاؿّ للمشكلات كلػكم أفعالو التفكنً كالإرشاد الدعرفي السلوكي التي تؤكد عل

. "أجواء تعليمية مناسبةكالتخطيط، كأف سلوؾ الفرد قابل للتعديل أك التغينً لضو الأحسن بإلغاد ظركؼ 
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:  حدود البرنامج الإرشادي-5-4-3
 : التالية الحدكد ضمن الإرشادم البرنامج تطبيق تم
: الزمنية الحدود -أ
 60)من ةجلس كل تستغرؽ كل أسبوع جلستنٌ نّعدؿ سبعة أسابيع خلاؿ فيالإرشادم  البرنامج تطبيق تم 

 .ك طبيعة الفنيات كالأساليب الدستخدمة جلسة كل ىدؼ حسب (دقيقة90 إلى دقيقة
:  المكانية الحدود -ب 
، كلية العلوـ " كالأرطفونياالنفس كعلوـ التربية لقسم علم "تابعة كمهيأة لسصصة قاعة في برنامجاؿ تطبيق تم

-. 02سطيف– دكتور لدنٌ دباغنٌ ؿ كالإنسانية، جامعة االاجتماعية
:   الحدود البشرية-ج

من طلبة السنة الثالثة طلبة جامعينٌ  (10)نْريبية تكونت من  عينة لعلالإرشادم تم تطبيق جلسات البرنامج 
 ـ، 2015/2016الدسجلنٌ ضمن الدوسم الجامعي قسم علم النفس كعلوـ التربية 

.  الإرشاد الجماعي:الأسلوب الإرشادينوع - 
. التصميم بقياس قبلي كبعدم لمجموعتنٌ أحدلعا ضابطة :نوع التصميم التجريبي-

Pre-Test,Post-Test With Control Group design.  
 :خطوات بناء البرنامج الإرشادي المقترح- 5-4-4
 (Borders & Dryru)بوردرز ودرايريالنمائي كالذم يستند إلى طريقة  الإرشادم البرنامج الباحث بتخطيط قاـ

 :كجاءت الخطوات الدتبعة في البرنامج كالآتي
 .البرنامج عليها يقوـ التي الفلسفة -أكلا
 .الطلبة حاجات نٓديد -ثانيا
 .الأكلويات اختيار -ثالثا
 .البرنامج أىداؼ نٓديد -رابعا

 .أىداؼ البرنامج لتحقيق الإرشادية الأساليب اختيار -خامسا
 .البرنامج نشاطات كتنفيذ اختيار -سادسا
 .(Borders & Dryru ,1992,488) . كفاءة البرنامجلتقدير كتقونً مد -سابعا

: البرنامج الإرشادي عليها يقوم التي الفلسفة -5-4-4-1.
 : ترل التي الإنساني الانْاه فلسفة على أساسيان  اعتمادان  بإعداده الباحث قاـ الذم البرنامج بناء فلسفة تعتمد

عناصر سلوكية، كأفكار، كنزعات للفعل )أف شخصية الفرد مركب منظم من الخصائص الظاىرة التنوع  -
. (...كمدركات

 .لتحقيق الجودة كالتميز في بيئتو الجامعية دائم عمل في ىو بل .أف الطالب في حالة خبرة كتفكنً مستمراف- 
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 . الأكادلؽي للطالبالأداءنَودة  علاقتها في كبرل ألعية لذا الذاتية كالانفعالات كالدشاعر الشخصية الخبرات أف- 
للفرد نزعة كاحدة أساسية ىي نٓقيق الذات كبقائها لذلك يتجو الفرد في لظوه كنضجو لضو نٓقيق قدر أكبر من - 

 أف لالتمايز كالاتساع كالاستغلاؿ كالدشاركة في الحياة الاجتماعية، كلا يتم للفرد نٓقيق ذاتو إذا لم يكن قادرا عل
 .لؽيز أشكاؿ السلوؾ التي تؤدم إلى التقدـ

 .ينبغي الاىتماـ نّوضوعات الاختيار كالابتكار كنٓقيق الذات بدلا من الاىتماـ بالاختزاؿ الآلي- 
 .الحياة في أىدافو شخصيتو كتوجيو بناء في كبنً دكر كلذا للإنساف الأساسية الحاجات من الدعرفة أف- 
 .الدطلوب الدستول نٓقيق أجل الجهد من كبذؿ كالاستبصار كالتعلم البحث إلى الفرد تدفع الدعرفة إلى الحاجة أف -
 تصحيح بعض الدفاىيم الخاطئة التي تم نٕثلّها بشكل ل الطالب يساعده علل الواعي لدالاستيعابأف ازدياد - 

. خاطئ
. لديو الطالب جميع الإمكانيات الدوجودة يستخدـ لا- 
  .الذاتي النمو نٓقيق الإنساف يستطيع- 
 .العلمي الجيد التفكنً التحصيل الدراسي كمهارات مقدمتها كفي الدعرفية للنمو مقدّرات كمهارات الطالب قابلية- 
: حاجات الطلبة تحديد- 5-4-4-2

 يعد حجر الأساس في عملية نٔطيط البرنامج الإرشادم، فبعد أف طبق الباحث استمارة الحاجات التعليمية
 تم حساب الدتوسط الدرجح لاستجاباتهمكفقا طالبا كطالبة،  (160)كالبالغ عددىم  طلبة الجامعة ل علالإرشادية
:  الدعيارم لدرجات الطلبة كما ىو موضح في الجدكؿ أدناهكالالضراؼ
الحاجات التعليمية للطالب الجامعي المعبّرة عن التّميز في التحصيل الدراسي مرتبة تنازليا بحسب : يبنٌ (21)جدكؿ رقم

: الوسط المرجح
زكم 

 الفلسة

زجبتها 

 الحاليت

ميز 
ّ
الحاجاث الخعليميت للطالب الجامعي االإعبرة عً الخ

 .في الخدصيل الدزاس ي

الىطط 

 االإسجح

 الاهدساف

 االإعيازي 

م حُدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح والخفىق  01 14
ّ
أحعل

ً  .ومىافظت الآخسٍ

2.81 

 

0,474 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز 02 12
ّ
 2.78 .أحعل

 

0,497 

م حُدا عىدما أحعسف على هلان كعفي في الخدـُل  03 16
ّ
أحعل

 .الدزاس ي

2.75 

 

0,535 

م حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىكُذ أطالُب  04 23
ّ
أحعل

 .االإراهسة الجُدة

2.75 

 

0,535 

م حُدا عىدما أجدزب علي هسق الخعامل مع االإىاكف  05 04
ّ
أحعل

 .االإثحرة لللم الامخدان بأطالُب واكعُت علمُت

2.73 

 

0,580 

م حُدا عىد اهدظاب مفازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة  06 10
ّ
أحعل

 .االإفمت

2.7 

 

0,570 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

132 

 

م حُدا عىدما حظدثاز دافعُتي للدزاطت 07 19
ّ
 2.66 .أحعل

 

0,592 

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في الخعامل مع الآخسًٍ 08 24
ّ
 2.62 .أحعل

 

0,622 

م حُدا عىدما أجخلف مً الاججاهاث الظلبُت هدى  09 11
ّ
أحعل

 .بعم االإىاد الدزاطُت

2.61 

 

0,603 

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في جىٌُم وكذ الدزاطت  10 05
ّ
أحعل

 .والاطخرواز 

2.58 

 

0,629 

م حُدا عىدما أخـل على دعم أوادًمي مً أطاجرحي 11 13
ّ
 2.56 .أحعل

 

0,621 

ادة كدزحي على  12 29 م حُدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
أحعل

 .الاطدُعاب

2.56 

 

0,601 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىمُت الاججاه  13 26
ّ
أحعل

 .الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في االإجخمع

2.54 

 

0,623 

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام باعداد حدوٌ شمني  14 01
ّ
أحعل

للؤعماٌ الُىمُت والأطبىعُت االإولىب ئهجاشها ووكذ الاهتهاء 

 .مجها

2.53 

 

0,681 

ت الخعبحر عً زأي وأػترن في  15 30 م حُدا عىدما أهاٌ خسٍ
ّ
أحعل

 .خىاز هادف مع مً خى ي

2.52 

 

0,663 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على االإىافظت الؤًجابُت  16 18
ّ
أحعل

 .داخل اللظم

2.28 

 

0,663 

لت للئحابت في  17 28 م حُدا مً خلاٌ جسػُدي ئ ى الوسٍ
ّ
أحعل

 .الامخداهاث الدزاطُت

2.45 

 

0,652 

ل االإعسفت  18 09 م حُدا بىحىد بسامج ئزػادًت جإهلني لخدىٍ
ّ
أحعل

ت ئ ى مفازاث جوبُلُت في مُدان جخـص ي  .الىٌسٍ

2.43 

 

0,697 

م حُدا عىدما أخخاز الخخـف الري أمُل ئلُه  19 32
ّ
أحعل

 .بالفعل

2.42 

 

0,620 

م حُدا عىدما أجدزب على امخلان اللدزة علي الخعامل  20 15
ّ
أحعل

 .مع مؼدخاث الاهدباه مً خى ي أزىاء أدائي الإفامي

2.41 

 

0,677 

س االإفازاث  21 22 م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي ًإهلني لخوىٍ
ّ
أحعل

 .البدثُت الراجُت

2.41 

 

0,739 

م حُدا عىدما أجخلف مً الخجل والاهوىاء 22 33
ّ
 2.39 .أحعل

 

0,794 

م حُدا عىدا أحؼلب على مؼاعس الخصن والاهخئاب 23 31
ّ
 2.37 .أحعل

 

0,750 
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م حُدا عىدما أػعس بأهني أهاٌ الخلدًس والاخترام مً  24 20
ّ
أحعل

 .كبل أطاجرحي وأكساوي

2.37 

 

0,671 

م حُدا ولما ػعسث بالأمً وعدم التهدًد 25 25
ّ
 2.34 .أحعل

 

0,769 

م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي الإعسفت الخلىق والىاحباث  26 03
ّ
أحعل

 .الخعلُمُت

2.32 

 

0,678 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في الخـىٌ على  27 06
ّ
أحعل

 .خـُلت معسفُت عً االإجالاث االإفىُت االإىاطبت لخخـص ي

2.31 

 

0,658 

م الخدـُل  28 17 م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي على جلىٍ
ّ
أحعل

 .لدي بوسق مخىىعت

2.28 

 

0,598 

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في اهدظاب  29 02
ّ
أحعل

 .مفازة ئدازة الىكذ بؼيل فعّاٌ

2.21 

 

0,764 

27 30  ٌ م حُدا عىدما أحؼلب على مؼاعس الخىف مً االإجفى
ّ
 2.21 .أحعل

 

0,739 

زن  31 07
ّ
م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي لأؿبذ مت

ّ
أحعل

 .اهفعالُا

2 

 

0,785 

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في جىٌُم أوكاث  32 08
ّ
أحعل

 .الفساغ لدي

1.96 

 

0,768 

م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي الإمازطت الظلىن االإعُازي  33 21
ّ
أحعل

 .داخل الجامعت

1.86 

 

0,736 

 
الحاجات التعليمية للطالب الجامعي المعبرة عن جودة التفكير العلمي مرتبة تنازليا بحسب : يبنٌ (22)جدكؿ رقم- 

: الوسط المرجح
زكم 

 الفلسة

زجبتها 

 الحاليت

الحاجاث الخعليميت للطالب الجامعي االإعبرة عً جىدة 

 .الخفكير العلمي

الىطط 

 االإسجح

 الاهدساف

 االإعيازي 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد االإؼيلت 01 43
ّ
 2.68 .أحعل

 

0,656 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جىٌُم االإعلىماث  02 54
ّ
أحعل

 .والأفياز بؼيل مددد

2.65 

 

0,683 

م حُدا عىدما أفىس بوسق مخعددة لخل االإؼيلت زم  03 55
ّ
أحعل

 .أخخاز الأفلل

2.64 

 

0,685 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اللبى والخدىم في  04 41
ّ
أحعل

 .الٌاهسة أو االإىكف

2.56 

 

0,749 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على وكع الفسوق  05 44
ّ
أحعل

 .االإىاطبت للمؼيلت أو الٌاهسة االإدزوطت

2.56 

 

0,827 
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م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت 06 42
ّ
 2.55 .أحعل

 

420,7 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج اللساز  07 40
ّ
أحعل

 .الجهائي والىؿىٌ ئ ى خل للمؼيلت االإوسوخت

2.52 

 

0,777 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على ئًجاد جفظحراث  08 48
ّ
أحعل

 .مىاطبت للمؼيلت االإدزوطت

2.5 

 

0,793 

م حُدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي 09 51
ّ
 2.48 .أحعل

 

0,769 

م حُدا عىدما أكع بدائل عدة لخل االإؼيلت كبل أن  10 53
ّ
أحعل

 .أحُب

2.47 

 

0,808 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الخىؿل ئ ى جـىز  11 38
ّ
أحعل

 .مبدئي مً خلاٌ جددًد الأطباب السئِظُت للمؼيلت

2.44 

 

0,783 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جلُُم ما جم الخىؿل  12 39
ّ
أحعل

 .ئلُه مً هخائج وكسازاث مبدئُت

2.40 

 

0,803 

د لدي 13 52 م حُدا عىدما جخدظً مفازاث الخجسٍ
ّ
 2.38 .أحعل

 

0,824 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز الآزاء الظائدة  14 50
ّ
أحعل

 .برهً هاكد

2.37 

 

0,799 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جددًد الىطائل  15 34
ّ
أحعل

 .والأدواث االإلائمت لخل االإؼيلت

2.37 

 

0,822 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز صخت  16 45
ّ
أحعل

 .الفسوق وؿدكفا العلمي

2.36 

 

0,850 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على حعمُم الىخائج  17 49
ّ
أحعل

 .االإخىؿل ئلحها على مىاكف حدًدة مؼابهت

2.35 

 

0,833 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على حشخُف الىكع  18 37
ّ
أحعل

 .اللائم

2.29 

 

0,829 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اهخلاء الخلائم  19 35
ّ
أحعل

 .الثابخت االإسجبوت باالإؼيلت

2.26 

 

0,830 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على مفازاث البدث عً  20 36
ّ
أحعل

السوابى بحن الخلائم واالإعلىماث مً خلاٌ هسح الأطئلت 

 .االإىولُت االإدظلظلت

2.26 

 

0,830 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد الفسوق 21 47
ّ
 2.22 .أحعل

 

0,816 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبلاء الفسوق 22 46
ّ
 2.13 .أحعل

 

0,877 
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م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد الُلحن  23 56
ّ
أحعل

الراحي الري لا ًسجىص على البراهحن والأدلت االإىولُت 

 .االإلىعت

2.03 

 

0,917 

 
 :الأولويات اختيار -5-4-4-3 

الدعبّرة عن التّميز في التحصيل الدراسي كجودة الإرشادية تم تقدير الحاجات التعليمية  السابقة الخطوة على اعتماد
 جد أمر الاحتياجات أكلوية كضع أف ذلك .حسب درجة حدتها كأكلوياتها التفكنً العلمي لدل الطالب الجامعي

 الاحتياجات جميع لتلبية الكافي كالوقت كالبشرية الدالية الإمكانات تتوفر لا أنو يبدك ما حالة في خاصة ىاـ،
 الاحتياجات أكلوية كضع في نظامية طريقة إلى اللجوء ألعية على يؤكد الغاية، كلذذه ،الفاعلنٌ جميع كإرضاء

 تصاعديا حيث تأخذ الفقرة التي الاستبيافكحددت الأكلويات عن طريق ترتيب فقرات . (2013،118بلقيدوم،)
فما فوؽ نّثابة حاجة تعليمية يسعي البرنامج الإرشادم لإشباعها،  (2.54) حازت على متوسط حسابي قدره

 للتميز في نٓصيلهم ا طلبة الجامعةفقرة نٕثل الحاجات الأكثر حدة التي لػتاج إليو (13)كقد تبنٌ أف 
 الدعبّرة عن جودة التفكنً العلمي تصاعديا حيث تأخذ الفقرة التي حازت الاستبيافكما تم ترتيب فقرات .الدراسي

فما فوؽ نّثابة حاجة تعليمية يسعى البرنامج الإرشادم لإشباعها، كقد تبنٌ  (2.48)على متوسط حسابي قدره 
لجودة تفكنًىم العلمي، طلبة الجامعة فقرات نٕثل الحاجات الأكثر حدة التي لػتاج إليها  (09)أيضا كجود 

التعليمية إلى  البرنامج، كقد حوّلت ىذه الحاجات في لأكلويات العمل سلّما النتائج ىذه كبذلك اعتبرت
 .موضوعات للجلسات الإرشادية

يوضحاف تقدير الطلبة للحاجات التعليمية لدتغنًم التميز في التحصيل الدراسي  (24)كرقم  (23) كالجدكلنٌ رقم
. جودة التفكنً العلمي كموضوعها في الجلسات الإرشادية ك

تقدير الحاجات التعليمية المعبّرة عن التّميز في التحصيل الدراسي وموضوعها في الجلسة : يبنٌ(23)جدكؿ رقم- 
 .الإرشادية

زكم 

 الفلسة

الحاجاث الخعليميت للطالب الجامعي االإعبّرة عً 

ميز في الخدصيل الدزاس ي
ّ
 .الخ

الىطط 

 االإسجح

 الاهدساف

 االإعيازي 

مىطىعها في الجلظت 

 الؤزشادًت

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام باعداد  01
ّ
أحعل

حدوٌ شمني للؤعماٌ الُىمُت والأطبىعُت االإولىب 

 . مجهاالاهتهاءئهجاشها ووكذ 

2.53 

 

0,681  

جىظيم واطدثماز أوكاث 

 .الفساغ

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىمُت  02
ّ
أحعل

 الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في الاججاه

 .االإجخمع

2.54 

 

الخميز في االإهازاث  0,623

 .الؤجخماعيت

ادة كدزحي على  03 م حُدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
أحعل

 .الاطدُعاب

2.56 

 

مهازاث االإراكسة  0,601

الىاجحت و الؤزشاداث 
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. تقدير الحاجات التعليمية المعبّرة عن جودة التفكير العلمي وموضوعها في الجلسة الإرشادية: يبنٌ(24)جدكؿ رقم- 

 .الدزاطيت

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في جىٌُم وكذ  04
ّ
أحعل

  .والاطخروازالدزاطت 

2.58 

 

جىظيم واطدثماز أوكاث  0,629

 .الفساغ

م حُدا عىدما أجخلف مً  05
ّ
 الظلبُت الاججاهاثأحعل

 .هدى بعم االإىاد الدزاطُت

2.61 

 

مهازاث االإراكسة  0,603

الىاجحت و الؤزشاداث 

 .الدزاطيت

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في الخعامل مع  06
ّ
أحعل

ً  .الآخسٍ

2.62 

 

الخميز في االإهازاث  0,622

 .الؤجخماعيت

م حُدا عىدما حظدثاز دافعُتي للدزاطت 07
ّ
 2.66 .أحعل

 

 . دافعيت الؤجلان 0,592

م حُدا عىد اهدظاب مفازاث جلخُف عىاؿس  08
ّ
أحعل

 .االإداكسة االإفمت

2.7 

 

مهازاث االإراكسة  0,570

الىاجحت و الؤزشاداث 

 .الدزاطيت

م حُدا عىدما أجدزب على هسق الخعامل مع  09
ّ
أحعل

 بأطالُب واكعُت الامخداناالإىاكف االإثحرة لللم 

 .علمُت

2.73 

 

 الاطخعدادمهازاث  0,580

 .للامخدان

م حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىكُذ  10
ّ
أحعل

 .أطالُب االإراهسة الجُدة

2.75 

 

مهازاث االإراكسة  0,535

الىاجحت و الؤزشاداث 

 .الدزاطيت

م حُدا عىدما أحعسف على هلان كعفي في  11
ّ
أحعل

 .الخدـُل الدزاس ي

2.75 

 

 مىاطً يالخعسف عل 0,535

 .الظعف في الخدصيل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ  12
ّ
أحعل

 .اللساز

2.78 

 

جىميت مهازة اجخاذ  0,497

 اللسازاث

م حُدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح  13
ّ
أحعل

ً  .والخفىق ومىافظت الآخسٍ

2.81 

 

 زفع مظخىي الطمىح 0,474

زكم 

 الفلسة

الخاحاث الخعلُمُت للوالب الجامعي االإعبرة عً 

 .حىدة الخفىحر العلمي

الىطى 

 االإسجح

الاهدساف 

 االإعُازي 

مىطىعها في الجلظت 

 الؤزشادًت

م حُدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي 01
ّ
 2.48 .أحعل

 

 .جكىيً العلل العلمي 0,769

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على ئًجاد  02
ّ
أحعل

 .جفظحراث مىاطبت للمؼيلت االإدزوطت

2.5 

 

جىميت مهازة جفظير  0,793

 .الىخائج

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج  03
ّ
أحعل

اللساز الجهائي والىؿىٌ ئ ى خل للمؼيلت 

2.52 

 

جىميت مهازة جفظير  0,777

 ..الىخائج
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 :البرنامج الإرشادي أهداف تحديد- 5-4-4-4

 التي تم تقديرىا، كىي  الإرشاديةحدّدت الأىداؼ العامة كالخاصة للبرنامج الإرشادم كفقا للحاجات التعليمية
: كما يأتي

 من إمكاناتهم إلى أقصى حد الاستفادة إلى متوسطي التحصيل الدراسي أفراد المجموعة التجريبية مساعدة :أولا
: ، كذلك من خلاؿالدراسيلتحقيق التّميز  لشكن، كحثهم على بذؿ الدزيد من الجهد داخل الجامعة كفي البيت

 على زيادة فرص النجاح كالكفاءة الذاتية لديهم، من خلاؿ تكليفهم نّهاـ تتناسب مع أفراد المجموعةمساعدة - 
. قدراتهم، لشا يؤدم إلى مزيد من النجاحات العلمية لديهم

.  كالاجتماعيةذات صلة نُاجاتهم الدعرفية كالنفسيةأفراد المجموعة العمل على جعل الدهاـ التي يكلف بها - 
القياـ بإعداد جدكؿ زمني للأعماؿ اليومية كالأسبوعية الدطلوب إلصازىا ككقت   علىأفراد المجموعة تدريب- 

 . منهاالانتهاء
.الاستيعابعلى زيادة قدرتي على التجريبية  أفراد المجموعةمساعدة  -  
  .كالاستذكار تنظيم كقت الدراسة لأفراد المجموعة التجريبية علمساعدة - 
. السلبية لضو بعض الدواد الدراسيةالانْاىاتمن التخلص  لأفراد المجموعة التجريبية علمساعدة -   
  . لديهم في التحصيل الدراسيالضعفعلى نقاط  التعرؼ لأفراد المجموعة التجريبية علمساعدة - 
.كتساب مهارات تلخيص عناصر المحاضرة الدهمة الأفراد المجموعة التجريبية عل مساعدة -  

 .االإوسوخت

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض  04
ّ
أحعل

 .باالإؼيلت

2.55 

 

جىميت مهازة جددًد  420,7

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة علي وكع  05
ّ
أحعل

 .الفسوق االإىاطبت للمؼيلت أو الٌاهسة االإدزوطت

2.56 

 

جىميت مهازة اخخياز  0,827

 .الفسوض العلميت

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اللبى  06
ّ
أحعل

 .والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف

2.56 

 

جىميت مهازة جددًد  0,749

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أفىس بوسق مخعددة لخل  07
ّ
أحعل

 .االإؼيلت زم أخخاز الأفلل

2.64 

 

جىميت مهازة جددًد  0,685

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جىٌُم  08
ّ
أحعل

 .االإعلىماث والأفياز بؼيل مددد

2.65 

 

جىميت مهازة جددًد  0,683

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد  09
ّ
أحعل

 .االإؼيلت

2.68 

 

جىميت مهازة جددًد  0,656

 .مشكلت البدث
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باعتبارىا أحد العوامل أساليب الدذاكرة الجيدة لأفراد المجموعة التجريبيةتطوير من خلاؿ البرنامج الإرشادم -  
بأف مشكلات التحصيل الدراسي لديهم نانْة عن عادات غنً ، كتبصنًىم الذامة التي تسهم في التميز الدراسي

 .مناسبة في الدراسة
 الأسباب نٓديد كاكتشاؼ على القدرة الجلسات الإرشادية في الدشاركنٌ  أفراد المجموعة التجريبيةإكساب- 

 نّا الاىتماـعطاء مزيد من للإتقاف كإالعمل على إثارة دافعية الطلبة لديهم ك للالصاز يةافعالد الكامنة كراء تدني
. يتعلّموف لزيادة كفاءتهم التعليمية

.  لديهمالامتحاف العديد من الدهارات كالإستراتيجيات الإلغابية لخفض قلق أفراد المجموعة التجريبيةإكساب - 
.  الدعارؼ كالدهارات كالدتطلبات اللازمة لإدارة الوقت كتنظيموأفراد المجموعة التجريبيةإكساب - 
لضو لديهم  الناقد طرؽ التواصل مع الآخرين ، كتنمية الانْاهتنمية أفراد المجموعة التجريبية من خلاؿ مساعدة - 

.العادات كالتقاليد السلبية في المجتمع  
في نٓسنٌ مفهوـ الذات لديهم من خلاؿ تدريبهم على مهارات الحياة التجريبية  أفراد المجموعةمساعدة - 

. الأساسية كالخبرات الفردية كالجماعية
 الطموح من خلاؿ امتلاؾ الرغبة في النجاح كالتفوؽ كمنافسة ل رفع مستوفيالتجريبية  أفراد المجموعةمساعدة - 

 الآخرين
 في حل الدشكلات السليمفي تنمية قدراتهم على لشارسة التفكنً العلمي التجريبية  أفراد المجموعة مساعدة :ثانيا

: الدراسية كالعامة التي تواجههم ذاتيا لتصبح جزءا حيويا من منظوماتهم الدعرفية كخبراتهم العلمية، كذلك من خلاؿ
.   العلمي في دراسة قضايا الفرد كالمجتمعلغة البحثل استخداـ التجريبية عل  أفراد المجموعةلالقدرة لد تنمية- 
: الدهارات التاليةعلى لشارسة الأسلوب العلمي في التفكنً، الدتمثلة في إكسابهم التجريبية  أفراد المجموعةمساعدة - 
 . اكتساب مهارة الإحساس بالدشكلة الددركسةلمساعدة أفراد المجموعة التجريبية عل- 
 . التفكنً بشكل متعدد لحل الدشكلة ثم اختيار الأفضللقدرة أفراد المجموعة التجريبية عل تنمية- 
 . الضبط كالتحكم في الظاىرة أك الدوقفل امتلاؾ القدرة عللمساعدة أفراد المجموعة التجريبية عل- 
 . اكتساب مهارة نٓديد الدشكلةلمساعدة أفراد المجموعة التجريبية عل- 
 . استنتاج القرار النهائي كالوصوؿ إلى حل للمشكلة الدطركحةلقدرة أفراد المجموعة التجريبية عل تنمية- 
 . كضع الفركض الدناسبة للمشكلة أك الظاىرة الددركسةل امتلاؾ القدرة عللمساعدة أفراد المجموعة التجريبية عل- 
 . تنظيم الدعلومات كالأفكار بشكل لزددل امتلاؾ القدرة عللمساعدة أفراد المجموعة التجريبية عل- 
 . إلغاد تفسنًات مناسبة للمشكلة الددركسةل امتلاؾ القدرة عللمساعدة أفراد المجموعة  التجريبية عل- 
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: أهداف البرنامج لتحقيق الإرشادية الأساليب اختيار -5-4-4-5
 الإرشادية من الجلسات جلسة كل حاجة حسب كأىدافو البرنامج مع تتناسب التي كالوسائل النشاطات اختنًت

البيتي، كأسلوب حل  الواجب الإلغابي، كالعصف الذىني، كالتعزيز ، كالنمذجة، كالحوارالدناقشة المحاضرة، :امنو
للاستزادة أنظر الدلحق ).، كتفنيد الأفكار اللاعقلانية، كالاسترخاء العضليالدشكلات، الأحاديث الذاتية

 ((.10)رقم
 .اختيار وتنفيذ جلسات البرنامج- 4-4-4-6

: (التمهيدية)ىالجلسة الأول- 
 .طاعت واخدة: مدتها الجلظت

 .الخعازف والخعسيف بالبرهامج مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

.  البعم الأخسيًخعسف أفساد االإجمىعت بعلفم ئٌ- 1

 . الباخثعلىًخعسف أفساد االإجمىعت - 2

  

 الأهداف العامت

. الخعازف االإخبادٌ بحن أفساد االإجمىعت و الباخث- 1

. ئشالت الخىاحص الىفظُت بحن الباخث و أفساد االإجمىعت- 2

.  معسفت أفساد االإجمىعت بالخعلُماث الخاؿت بالبرهامج الؤزػادي- 2

 .معسفت أفساد االإجمىعت بأهداف البرهامج- 4

 

 

 

 الأهداف الخاصت

       01 -  ي بعلفم البعم مً حفت أخسيئٌ الباخث مً حفت و يأفساد االإجمىعت ئٌأن ًخعسف 

. وهظب زلتهم

البرهامج الؤزػاد الجماعي االإخـف لفم، والفدف مً البرهامج أفساد االإجمىعت أن ًففم - 02 

. وميىهاجه

 .أن ٌعسف الولبت االإؼازهحن ماهُت الؤزػاد االإعسفي الظلىوي، مففىمه وأطظه وأهمُخه- 03 

باث مً عدد حلظت أن ليل أن ًدزن الولبت االإؼازهحن -04  بها طُلىم التي والأوؼوت الخدزٍ

لي  مً لابد مجز ي واحب بمثابت جدزٍب أو وؼان حلظت ول الولبت االإؼازهحن في البرهامج، وٍ

 .ئحساءه

على آلُت معُىت جددد فحها أماهً الللاءاث ومىاعُدها، أن ًخعسف الولبت االإؼازهحن -   05

 .مع جأهُد الالتزام باللىاعد والىٌام االإخفم علُه

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

ففم الباخث جسخُب-  أفساد  وبحن بِىه و جدلُم الألفت بىفظه بأفساد االإجمىعت وحعسٍ

 .االإجمىعت

طبب وحىدهم في هرا البرهامج،  اهلاعفم على و البعم حعسیف أفساد االإجمىعت ببعلفم-

 . وهُف جمذ عملُت اخخُازهم

الؤزػادي ومدخىاه وأهمُخه والفدف مىه وهى جدلُم الخمحز  البرهامج حعسٍف الولبت بوبیعت- 

. في الخدـُل وحىدة الخفىحر العلمي لديهم

به للولبت-  . ًىضح الباخث معني الؤزػاد االإعسفي الظلىوي وجلسٍ

 طیخم فحها التي االإدة هیلت بهم الالخلاء هسیلت فخذ باب الخىاز واالإىاكؼت مع الولبت خىٌ -

 .البرهامج جوبیم
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 الجلظت أزىاء مجهم جسد التي والبُاهاث االإعلىماث حمُع جبـحر الباخث أفساد االإجمىعت بأن- أ - 

ت، حعد هخابُت أو ػفاهُت، واهذ الؤزػادًت طىاء أفساد الولبت  باقي أو االإسػد، مً طىاء طسٍ

 والأطالُب العلمُت و الوسق  وحعلُمفم هى فلى الإظاعدتهم خلىزهم وأن االإؼازهحن،

 العللاهُت الظلُمت لخدلُم الخمحز في الخدـل الدزاس ي وحىدة الخفىحر العلمي لديهم،

 مع االإؼىلاث الخعامل خلالفا مً ومفازاث دزاطُت ًمىً جـىزاث ومدزواث حدًدة وئهظابهم

 جدلُم الىجاخاث العلمُت و يعل حظاعدهم فعالت، وأطالُب الدزاطُت والخُاجُت بوسق 

 ٌ  .الىفظُت بالصخت  جدلُم الراث والخىافم الىفس ي والخمخعيبهم ئٌ الىؿى

 . االإجز يبالىاج- االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة– جخلا  الفىياث االإظخخدمت

 :االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

ت االإعسفُت الظلىهُت -  هلب الباخث مً الولبت مساحعت بعم الىـىؾ الخاؿت بالىٌسٍ

 .في الؤزػاد

: الجلسة الثانية- 
 .طاعت وهصف: مدتها الجلظت

عسف عل مىطىع الجلظت
ّ
 . مىاطً الظعف في الخدصيليالخ

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

. خاحت أفساد االإجمىعت الإعسفت هلان كعففم في الخدـُل الدزاس ي- 01

 

 

 الأهداف العامت

. معسفت أفساد االإجمىعت الإففىم الخدـُل الدزاس ي- 01

. وعي أفساد االإجمىعت بأطباب جدوي الخدـُل الدزاس ي لديهم- 02

. ئدزان أفساد االإجمىعت لأهمُت الخمحز في الخدـُل الدزاس ي- 03

 .معسفت أفساد االإجمىعت لعلاكت بحن الخدـُل الدزاس ي االإخمحز والىجاح في الخُاة العامت- 04

 

 

 الأهداف الخاصت

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت علي مففىم الخدـُل الدزاس ي- 01

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أطباب جدوي الخدـُل الدزاس ي لديهم- 02

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت الخمحز في الخدـُل الدزاس ي- 03

 العلاكت بحن الخدـُل الدزاس ي االإخمحز والىجاح في علىأن ًخعسف أفساد االإجمىعت - 04

 .الخُاة العامت

 

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

 یىاكؽ زم الجلظاث، بمىعد التزامفم لفم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب- 

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معفم

 الخاؿت مً االإعلىماث الفسد ٌظترحعه ما :ًىضح الباخث معني الخدـُل الدزاس ي، بأهه- 

 ٌظخيبوه وما االإعلىماث هره بحن علاكاث مً وما ًدزهه ،الدزاس ي العام خلاٌ االإدزوطت باالإادة

 للىاعد وفلا االإادة، في هره ًىكع اخخباز على أدائه على ذلً ًىعىع هما مً خلائم، مجها

  الأداء جلدًس ًمىً بدُث معُىت
اً
مىً .همُا الاخخبازاث  مجها هسق  بعدة الفسد جدـُل كُاض وٍ

. الدزاس ي الفـل آخس االإعلمىن  ًلعفا التي الخللُدًت الخدـُل اخخبازاث ومجها االإىكىعُت

أفساد االإجمىعت الأطباب االإإدًت لخدوي جدـُلفم الدزاس ي، الباخث مع مىاكؼت - 

 جددًد حىاهب اللعف عىدهم، وجددًد الظلىن الخعلُمي الري ًدخاج علىومظاعدتهم 
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.  جدظِىهيئٌ

جددًد أفساد االإجمىعت لىماذج في الخمحز في الخدـُل الدزاس ي وزبى ذلً بجىاهب اللىة - 

. واللعف لديهم

جدعُم الولبت بالؼيل اليافي مً خلاٌ ئًفاز الباخث لأفساد االإجمىعت أن الخمحز في - 

الخدـُل ما هى ئلا اوعياض للجفىد االإبرولت، وأن زمت جفاعل بحن ئمياهُاث الفسد االإخعلم 

الاهخمام  وبحن الٌسوف التي جدُى به، لأن أداءه لِع ئلا مدـلت لفرا الخفاعل، وأن

 و االإثابسة طمت بالؼت الأهمُت في الخُاة الخدًثت هٌسا لأهمُتها بالدزاطت وبأطالُب الخدـُل

ادة الخبرة واالإسان    ًبدو أزسها الفاعلبدُث. في هجاح الوالب أو فؼله، وأنها كابلت للىمى بصٍ

. ةفي جددًد علاكت الوالب باالإعسف

" ئهً حظخوُع بابسة أن جدفس بئرا" جرهحر الباخث أفساد االإجمىعت بما كاله هابلُىن بىهابسث - 

 .بؼسن الجد والـبر واالإثابسة

الفىياث 

 االإظخخدمت

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة–  .الىاحب االإجز ي- الىمرحت- الخعصٍ

 :االإخمثل في الظإاٌ الخا ي مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

اث مؼىلاجً الخعلُمُت التي لا شالذ حعتركً أزىاء  - زجب جسجِبا حظلظلُا بدظب الأولىٍ

 مظحرجً الدزاطُت، وحعُم وؿىلً للخّمحز دزاطُا ؟

: الجلسة الثالثة- 
 .طاعت وهصف: مدتها الجلظت

 .مهازاث االإراكسة الىاجحت و الؤزشاداث الدزاطيت مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

ادة كدزتهم على -01 . الاطدُعابخاحت أفساد االإجمىعت الإظاعدتهم على شٍ

.  الظلبُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتالاججاهاثخاحت  أفساد االإجمىعت للخخلف مً -02

.  مفازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة االإفمتالاهدظابخاحت  أفساد االإجمىعت -03

 .خاحت أفساد االإجمىعت الإظاعدتهم على جىكُذ أطالُب االإراهسة الجُدة-04

 

 الأهداف العامت

ادة كدزة - 01 . الاطدُعاب  أفساد االإجمىعت  علىشٍ

02 - ً .  ئًجابُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتاججاهاثجيىٍ

. مفازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة الجُدةأفساد االإجمىعت اهدظاب - 03

 . أطالُب االإراهسة الجُدةأفساد االإجمىعت  علىجدزب - 04

 

 الأهداف الخاصت

. الاطدُعابعلي  أفساد االإجمىعت أن جصداد كدزة - 01

.  الظلبُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتالاججاهاثمً أفساد االإجمىعت أن ًخخلف - 02

. مفازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة الجُدةأفساد االإجمىعت أن ًىدظب - 03

 . أطالُب االإراهسة الجُدةأفساد االإجمىعت  علىأن ًخدزب - 04

  

 

 

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

الوسق الخاؿت التي ًدبعفا الوالب في : ًىضح الباخث معني مفازاث االإراهسة بأنها- 

اطدُعاب االإىاد الدزاطُت التي دزطفا، أو التي طىف ًلىم بدزاطتها، والتي مً خلالفا ًلم 

دل  فظس الٌىاهس، وٍ ىلد، وٍ دلل، وٍ خفدف الآزاء والؤحساءاث، وٍ الوالب بالخلائم، وٍ
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 .مظمىن الجلظت

ىدظب  يش ئ أداءاث جخولب الظسعت والدكت، وٍ خلً وٍ  حدًدة، وٍ
اً
بخىس أفيازا االإؼىلاث، وٍ

 .طلىهُاث حدًدة جفُده في مجاٌ جخــه

أن الدزاطت االإىخٌمت اهولاكا مً مفازاث طلُمت  أفساد االإجمىعت جبـحر الباخث- 

للاطخرواز، جىفس ئخدي مخع الخُاة، وهي التراهم االإظخمس للمعلىماث، مما ًبعث في االإخعلم 

د عً الأػُاء واالإىكىعاث التي يهخم بها، وهره االإعلىماث بدوزها طدىمى  مخعت معسفت االإصٍ

وأن . زلخه بىفظه، وحظاعده على الؼعىز بالفخس مً ئهجاشه الإفام الخدـُل االإخخلفت

م الظلُم ئٌ م لفم يالوسٍ  الخمحز في حمُع أعمالفم التي ًلبلىن علحها هى جمفُد الوسٍ

. باهدظاب مفازاث االإراهسة الجُدة

ب الولبت عل-  ادة  كدزتهم عليجدزٍ :  مجهاالاطدُعاب ي هُفُت شٍ

. حعل عملُت الخعلم عملُت مخعاكبت ومدظلظلت* 

.  الىلان االإفمت وذاث الدلالتياللُام باالإساحعت وئعادة الخفىحر عىد الىؿىٌ ئٌ* 

.  هخائج بدًلتيئعادة اللساءة الإساث للخىؿل ئٌ* 

. جلخُف ما جم كسأجه، وئعادة ؿُاػخه بأطلىبً الخاؾ ودوهه في ملاخٌاجً* 

 الاججاهاثللخخلف مً لأفساد االإجمىعت ًلدم الباخث الخؼرًت الساحعت والخصخُدُت - 

 باللابلُت للخعلم الجُد وذلً مً خلاٌ اعخلادهمالظلبُت هدى االإىاد الدزاطُت وكسوزة 

زلت االإخعلم في مظخىي ذوائه، والاعخلاد بأن له الخم في الخعلم، وأن ًيىن لدًه اججاهاث 

ئًجابُت هدى الخعلم، خب الخعلم والخمخع به بجعل الخعلم ممخعا،اً وأن ًيىن ما ًخعلمه 

ىدمج ولُت فُما ًخعلمه، وأن ًيىن مفخما بيخائج الخعلم التي مً  الفسد له معنى لدًه، وٍ

د مً الىجاح والخمحز . االإدخمل أن جدفعه ئ ى مصٍ

 وعي مظبم بىحىد ازجبان حىهسي بحن الخلخُف يبأن ًيىهىا عل أفساد االإجمىعت جبـحر - 

وخلىز االإداكساث، ذلً أن مفازة الخلخُف جخلمً وجفترق ئجلان مفازاث أخسي مفمت 

أي ئجلان مفازة الؤؿؼاء والاطخماع ( للىلام والىـىؾ )هي مفازاث الففم والاطدُعاب: حدا

التي بىاطوتها طىلىم بـُاػت ( الىلامي والىخابي )واللساءة اليؼوت، وهرلً مفازة الخعبحر

وولفا مفازاث لا جىدظب ئلا باالإمازطت والخمسن والـبر واالإثابسة، ومً بحن . جلخُـىا

: ًلي الؤزػاداث لخلخُف االإداكسة ما

 . ػيل هلانيكسوزة هخابت االإعلىماث الجدًدة والفامت عل* 

 . أطلىب الجمل اللـحرة السئِظُتاطخخدام* 

ً الأفياز السئِظُت والجصئُت للمىكىعاطخخساج*  .  وجدوٍ

. ًيبػي أن جيىن االإلاخٌاث مخعاكبت* 

 .ئكافت أفيازن وما كمذ باطدُعابه* 

ص -  بخلدًم الثىاء والؼىس لفم عىد جلدمفم في اهدظاب مفازاث  أفساد االإجمىعت حعصٍ

 .االإراهسة الجُدة

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة–  الفىياث االإظخخدمت  .الىاحب االإجز ي- الخؼرًت الساحعت- الخعصٍ

 :االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

 .جىشَع الباخث على الولبت اطخمازة لخلُُم االإفازاث الأطاطُت للاطخرواز- 
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: الجلسة الرابعة- 
 .طاعت واخدة: مدتها الجلظت

 .جىظيم واطدثماز أوكاث الفساغ .مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

.باالإىطىع  

خاحت أفساد االإجمىعت للخدزب على اللُام باعداد حدوٌ شمني للؤعماٌ الُىمُت - 1

.  مجهاالاهتهاءوالأطبىعُت االإولىب ئهجاشها ووكذ 

  .الاطخرواز خاحت أفساد االإجمىعت لخىمُت كدزتهم على جىٌُم وكذ الدزاطت و -2

 

 .الأهداف العامت

. ئدزان أهمُت جىٌُم و اطدثماز وكذ الفساغ- 1

. معسفت أهمُت اخترام الىكذ في خُاة الولبت- 2

. جىمُت كدزة أفساد االإجمىعت على جىٌُم واطدثماز أوكاث الفساغ- 3

جبـحر أفساد االإجمىعت بالعلاكت االإىحىدة بحن جىٌُم الىكذ والخمحز في الخدـُل - 4

 .الدزاس ي

 

 .الأهداف الخاصت

. أن ًففم أفساد االإجمىعت معنى جىٌُم و اطدثماز وكذ الفساغ -1

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت جىٌُم وكذ الفساغ- 2

. أن ًىٌمىا وكذ الفساغ لديهم بما ًدلم أهداففم الدزاطُت-3

أن ًدزن أفساد االإجمىعت هبُعت العلاكت االإىحىدة بحن جىٌُم الىكذ والخمحز في - 4

 .الخدـُل الدزاس ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

 زم الجلظاث، بمىعد التزامفم لفم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب- 

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معفم یىاكؽ

ًىضح الباخث معني جىٌُم الىكذ واطدثمازه والري ٌعنى كدزة الوالب الراجُت على - 

. زطم مخوى شمني ًىٌم فُه أداءه الدزاس ي

ًىضح الباخث أهمُت الىكذ واطخؼلاله بؼيل طلُم في الدزاطت، وهُفُت جلظُم - 

الىكذ للدزاطت والساخت وكلاء الىكذ مع الأطسة والأؿدكاء، وجىكُذ أن أفلل وكذ 

: مً خلاٌ هسح بعم الأطئلت، مثل. للدزاطت هى الـباح الباهس

هم طاعت جلض ي في الجامعت؟ - 

هم طاعت جلض ي في مساحعت الدزوض؟ - 

ما الىكذ االإىاطب لدًً للدزاطت؟ - 

 - ،ً ًىضح الباخث أن الخاحت ماطت لإدازة الىكذ عملُا ئذا زػبىا أن هـبذ مخمحزً

 وأن كلاء الخىفُر، في دكائم أزبع أو زلار جىفس الخخوُى في جىفم دكُلت ولذلً أن 

 أًام عمل طبعت كلاء مً أفلل واضخت وأهداف بأفياز الخخوُى في طاعاث طبع

 وأن مفازة ئدازة الىكذ مً أهم العىامل التي جإزس على الخدـُل أهداف،  بدون 

اث وئهجاش  ادة الؤهخاحُت ومعسفت الأولىٍ الدزاس ي وجدظحن الدزحاث، وحظاعد على شٍ

الأهداف وحعلىا مىافظحن في الدزاطت، وأن ئدازة الىكذ جيخج أطالُب جفىحر حدًدة 

سها . لخدلُم الأهداف والخولعاث وجوىٍ

ًدىاوٌ الباخث مٌاهس عدم اللدزة على جىٌُم الىكذ، وأهم أطباب عدم اللدزة على - 

ب الولبت الإعسفت الوسق التي حظاعدهم على الخؼلب  الؤخظاض بالىكذ وجىٌُمه، وجدزٍ
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. على االإعىكاث الشخـُت والخازحُت لخىٌُم الىكذ وحعل ًىمفم ٌظحر بؼيل هاجح

ب أفساد االإجمىعت على مظألت الخىٌُم -   التي ًدخاج ئلحها الولبت لخدلُم الراحيجدزٍ

 .أهداف الدزاطت

 .الىاحب االإجز ي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة -  الفىياث االإظخخدمت

 :االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

هلب الباخث مً ول هالب ئخلاز في الجلظت اللادمت حدولا شمىُا أطبىعُا مىٌما - 

 .للدزاطت

: الجلسة الخامسة- 
 .طاعت واخدة:مدتها الجلظت

 .للامخدان الاطخعدادمهازاث  .مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

.باالإىطىع  

 الامخدانخاحت أفساد االإجمىعت للخدزب على هسق الخعامل مع االإىاكف االإثحرة لللم - 1

 .بأطالُب واكعُت علمُت

 

 

 

 .الأهداف العامت

، وأعساكه، الىفظُت، والجظمُت، الامخدانمعسفت أفساد االإجمىعت مففىم كلم - 1

. والعللُت

. الامخدانمعسفت أفساد االإجمىعت للعىامل االإظببت لللم - 2

.  وهُفُت ممازطخهالاطترخاءجدزب أفساد االإجمىعت على أطلىب - 3

.  الخىاز الراحي الؤًجابييحعىد أفساد االإجمىعت عل- 4

.  والظلىنالاهفعاٌففم أفساد االإجمىعت للعلاكت بحن الخفىحر،  -5

 وعدم اللدزة على الامخدانئدزان أفساد االإجمىعت للعلاكت االإىحىدة بحن مؼاعس كلم - 6

 .الخمحز الدزاس ي

 

 

 

 .الأهداف الخاصت

، وأعساكه، الىفظُت، الامخدانأن ًخعسف أفساد االإجمىعت على مففىم كلم - 1

. والجظمُت، والعللُت

. الامخدانأن ٌعسف أفساد االإجمىعت أهم العىامل االإظببت لللم - 2

.  وهُفُت ممازطخهالاطترخاءأن ًخدزب أفساد االإجمىعت على أطلىب - 3

.  الخىاز الراحي الؤًجابييأن ًخعىد أفساد االإجمىعت عل- 4

.  والظلىنالاهفعاٌأن ًخعسف أفساد االإجمىعت عً العلاكت بحن الخفىحر،  -5

 وعدم اللدزة علي الخمحز الامخدانأن ًدزن أفساد االإجمىعت العلاكت بحن مؼاعس كلم - 6

 .الدزاس ي

 

 

 

 

 

 

 

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

طمت شخـُت في مىكف مددد ًخيىن :  والري ٌعنىالامخدانًىضح الباخث معنى كلم - 

كلم  مً هىع وهى ، الخدـُل كلم الأخُان بعم في علُه ، ًولموالاهفعاٌ الاهصعاجمً 

 والفم بالخىف ػعىزا الفسد في االإىاكف هره جثحر بدُث الامخدان، بمىاكف االإسجبى الخالت

 وواهذ الامخدان، أداء عً ئعاكخه ئ ى أدث ما فسد لدي دزحخه وئذا شادث عىد مىاحفتها،

. متزهت اطخجابخه ػحر

 ًخجفىن لإدزان الامخدانًىضح الباخث أن الولبت الرًً ٌعاهىن مً مؼاعس كلم - 
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 .مظمىن الجلظت

 عادة ما ًيىهىن الامخدان أنها مفددة للشخـُت، وهم في مىاكف يوجلُُم االإىاكف عل

ً، وخائفحن، وعـبُحن وفي خالت ئزازة اهفعالُت، جإزس طلبا في الأداء االإخمحز  مخىجسٍ

للوالب وحؼيل عاملا أطاطُا في هخاحاث طلبُت جخمثل في الخللُل مً مظخىي الترهحز و 

 ي الىاجح، وعدم اللدزة علالامخدان اللرًً ٌعخبران مً العىامل الفامت في أداء الاهدباه

الخدـُل، والفؼل الدزاس ي، وػً في اللدزة الأوادًمُت، والىفاءة العللُت، والخفىحر 

 السػم مً أنهم باميانهم ي فؼلفم الدزاس ي علي، وجإدي ئٌللامخدانالظلبي أزىاء أدائهم 

.  مإهلاث دزاطُت جمىجهم مً الىجاح والخمحز الدزاس ياهدظاب

 : باالإساحعت وهي جخعلم التي الخىححهاث بعمأفساد االإجمىعت جرهحر - 

ٌ  وكع - ت العؼىائُت لخجىب ، به  الالتزامللمساحعت و  شمني حدو  وجيىن  ، والفىكىٍ

   :وليي جىٌمىا وكخىم ًجب علُىم.االإراهسة عملُت في أعددتها التي االإساحعت مً االإلخـاث

 : أطبىع والإدة العادًت، خُاجىم في ًىمُا بها جلىمىن  التي الأوؼوت شمً جدددوا أن -

 . الىىم فترة جدددوا أن -

 . ؿباخا الىىم مً للجهىق االإىاطب الىكذ جدددوا أن -

ٌ  االإىاطب الىكذ جدددوا أن -  .والعؼاء ، الؼداء ، الؤفواز) الىحباث لخىاو

 . الدزوض أوكاث جدددوا أن -

 . والعباداث االإجزلُت الأعماٌ لأداء االإىاطب الىكذ جدددوا أن -

 . والاحخماعُت والشخـُت العائلُت للالتزاماث االإولىب الىكذ جدددوا أن -

ىن  مؼاهدة)الفىاًاث  وأداء الاطتراخت أوكاث جدددوا أن - هخب، مجلاث،  كساءة ، جلفصٍ

 ...(حسائد

 168 وهي اليلُت، الأطبىع طاعاث عدد مً الأوؼوت جلً طاعاث عدد جخـمىا أن -

  .االإسهصة واالإراهسة الجاد للعمل جخـُـفا لىم ًيبػي التي الظاعاث جدددوا ليي طاعت،

جلدًم مففىم الخدًث الراحي الظلبي وما ًـاخبه مً مؼاعس، وئػازاث حظمُت - 

 ؿعبت حدا هرا الامخداهاث ): جلخدم العلل مثلانهصامُتمىضخت أن هىان أفياز 

 الخفىحر لِظذ يأها ففمي بويء وكدزحي عل..معد ي الظىىي طُيىن أدوي معدٌ...العام

 كسوزة ي، وخث الولبت عل(... جلـحري يأطسحي طىف جلىمني عل..مثل بلُت شملائي

للد ) وكف ممازطت الخفىحر الظلبي واطدبداله بالخفىحر الؤًجابي هأن ًلىٌ يالخعىد عل

هرا لِع ..الامخدانأدًذ ما في اطخواعتي وذاهسث بؼيل حُد وطُيىن أدائي مخمحز في 

 (.أوٌ امخدان ولا آخسه

خىٌ الدؼابً االإىحىد بحن العاهفت أفساد االإجمىعت الدخىٌ في خىاز ومىاكؼت مع - 

خـسفىا في وكذ واخديوالخفىحر والظلىن ومُل البؼس ئٌ خعاهفىا وٍ   . أن ًفىسوا وٍ

دزبهم الاطترخاء، عً ًخددر الباخث- لأفساد ًمىً  التي الاطترخاء، أطالُب أخدي ٌع وٍ

 :ممازطخهاالإجمىعت 

 .العُىحن ػلم - 

. (شفحر-ػفُم )أخر هفع عمُم - 

 .الجظم عللاث ػد- 

 .ئلًُ مدبب ميان وجخخُل العُىحن ػلم مع الجظم عللاث ئزخاء -
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الىاحب -الخدًث الراحي الؤًجابي–  العللي الاطترخاء- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة–  الفىياث االإظخخدمت

 .االإجز ي

 :االإخمثل في الظإاٌ الخا ي مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

 والاهفعالاث؟ وما االإؼاعس الامخداهاثما الأفياز التي جساودن لخٌت كسب فترة - 

 والؤػازاث الجظمُت االإـاخبت لفا؟

: الجلسة السادسة- 
 .طاعت واخدة:مدتها الجلظت

 .دافعيت الؤجلان مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

.باالإىطىع  

ادة دافعُتهم للدزاطت -01 . خاحت أفساد االإجمىعت لصٍ

 

 .زفع دافعُت الؤجلان لأفساد االإجمىعت للدزاطت- 01 .الأهداف العامت

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت على مففىم الدافعُت للئجلان- 01 .الأهداف الخاصت

 .أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت الدافعُت في جدلُم الخمحز الدزاس ي- 02

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

 زم الجلظاث، بمىعد التزامفم لفم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب- 

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معفم یىاكؽ

مثابسة الولاب واطخمخاعفم بالخعلم : ًىضح الباخث مففىم الدافعُت للئجلان بأنها حعني-

 والخىاؿل في الخعلُم وئهجاش االإفام الاطخولاع بيل ما هى حدًد، وخب والاهخمام

. الـعبت، وئدزان الىفاءة والخفىق في الأعماٌ التي ًلىمىن بها

 الوالب دافعُت أنجىكُذ الباخث أهمُت الدافعُت للئجلان في خُاة الوالب، ذلً - 

  جلعب
اً
  دوزا

اً
ٌ  في زئِظُا  الدافعُت جلً جيىن  وكد االإخعلمت، االإىاد ففم مظخىي  ئ ى الىؿى

 جسهحز في االإخمثلت االإعسفُت العملُاث اطخخدام يعل بدسؾ الفسد ًدفع ما و هى داخلُت

 الجدًدة االإعلىماث زبى ومداولت البرهان، وخوىاث الأدلت مً الجصئُاث على الاهدباه

 الخعلم أطلىب ٌؼيل ما وهى وهاكد، مىكىعي بؼيل لدًه الظابلت والخبرة باالإعسفت

 في السػبت : الوالب، هييوأن مً بحن االإيىهاث العاملُت للدافعُت للئجلان لد.العمُم

 .الأداء في واالإثابسة, والاطلاع االإعسفت وعامل, الراحي والأداء, الخميز

  هام جسبىي  مبدأ وأهه ٌعخبر الؤجلان بؼسق الخعلم على االإجمىعت أفساد خث الباخث- 
اً
 وفلا

ت للمىٌىمت  امخلان وكسوزة االإعیلاث، ول ججاوش  كسوزة و.والعاالإُت االإدلُت االإعاؿسة التربىٍ

 حعتركه أن یمىً هدف أي أو خوت أي أن ذلً والأهداف، الؼاًاث لخدلیم كىیت ئزادة

  . مجها والخخلف العىائم هره مىاحفت هیفیت هى االإفم ولىً عىائم

ص الؤًجابي - االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة  -  الفىياث االإظخخدمت  .الىاحب االإجز ي- الخعصٍ

: االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

 . الدافعُت للئجلان لديهمي مظخى جىشَع الباخث على الولبت اطخمازة لخلُُم- 
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: الجلسة السابعة- 
 .طاعت واخدة:مدتها الجلظت

 .زفع مظخىي الطمىح مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

 .زػبت أفساد االإجمىعت في الىجاح والخفىق ومىافظت الآخسًٍ -1

 

 الأهداف العامت

. معسفت أفساد االإجمىعت بمعني الومىح- 01

. حعسٍف أفساد االإجمىعت بأهمُت الومىح في وؼان الؤوظان- 02

 .معسفت أفساد االإجمىعت لدوز الومىح في جدلُم الخمحز الدزاس ي- 03

 

 الأهداف الخاصت

. أن ًففم أفساد االإجمىعت معني الومىح- 01

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت الومىح في الخُاة- 02

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت علي دوز الومىح في الخمحز الدزاس ي- 03

أن ٌظخمع أفساد االإجمىعت ئ ي الوالبت االإظخلافت ودوز الومىح في خُاتها - 04

 .الدزاطُت

 

 

 مظمىن الجلظت

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

 مظخىي :ًلىم الباخث باعواء ملدمت لأفساد االإجمىعت عً معنى  الومىح والري ٌعني- 

الجفد الري ًبرله الوالب مً أحل جدلُم االإظخىي العلمي و الأوادًمي الري ًومذ 

وأن الوالب الومىح هى الري لا ًىخفي بمجسد الىجاح بل . ئلُه في جدلُم مظخلبله

. ٌظعى ئ ى الخفىق 

 الباخث لوالبت مخفىكت في دزاطتها وجىحُه بعم الأطئلت ئلحها عً مظخىي اطخلافت- 

همىخفا، وهل خللذ همىخاتها التي واهذ جخىكعفا؟ وما هي الىـائذ التي جلدمفا ئ ى 

 أفساد االإجمىعت لأحل الخمحز في الدزاطت؟

 .الىاحب االإجز ي- الىمرحت- االإىاكؼت والخىاز  - االإداكسة - الفىياث االإظخخدمت

 :االإخمثل في الظإاٌ الخا ي مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  الخلىيم البىائي

 ما أهمُت الخمحز بؼيل عام وفي الدزاطت الجامعُت بؼيل خاؾ؟- 

: الجلسة الثامنة- 
 .طاعت واخدة:مدتها الجلظت

 .جىميت مهازة اجخاذ اللسازاث .مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

.باالإىطىع  

 .خاحت أفساد االإجمىعت ئ ى امخلان اللدزة على اجخاذ اللساز -1

 . أفساد االإجمىعت اللدزة على اجخاذ اللسازامخلان- 01 .الأهداف العامت

 

 

 

 .الأهداف الخاصت

. والانهصامُتمظاعدة الولبت االإؼازهحن على الخخفُف مً مؼاعس الؤخبان - 01

 ئشاء االإؼيلت االإخعللت بالفؼل في مىاحفت اججاهاتهممظاعدة الولبت على حؼُحر - 02

. ؿعىباث االإسخلت الدزاطُت و ؿعىباث الخُاة هيل

مظاعدة الولبت االإؼازهحن على أن ًخددوا العىامل والأطباب االإإدًت للفؼل وأن - 03
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. ًدللىا الىجاح والخمحز

مظاعدة الولبت على جلبل الأهداف الجدًدة التي ًمىً أن ًدللىا مً خلالفا - 04

. جمحزا دزاطُا

مظاعدة الولبت على أن ًيىهىا أهثر جفاؤلا ججاه االإظخلبل وجددي الفؼل والخولع - 05

 .ئمياهُاتهملخدلُم 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

 زم الجلظاث، بمىعد التزامفم لفم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب  -

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معفم یىاكؽ

 التي والأخيام والاججاهاث اللُم مً مجمىعت: ًبدأ الباخث بخعسف جلدًس الراث بأهه- 

 مخعلم مففىم هشخف، وهى وحدازجه وحظمه طلىهه وكدزاجه عً الؤوظان ًملىفا

 .بُئخه مع جفاعله خلاٌ مً الفسد لدي ًخيىن  مىدظب

ٌعسق الباخث بعم الىماذج الؤوظاهُت االإلِئت التي مسث بٌسوف طِئت وأػد، - 

.  بهاي كدوة ًدخراأؿبدىو معاهاتهم يوزػم ذلً حؼلبىا عل

 جلبل الأهداف الجدًدة التي ًمىً مً خلالفا جدلُم يمظاعدة أفساد االإجمىعت عل- 

 .الخمحز في خُاتهم، وجددي الفؼل، واللُام بمفامفم الخاؿت وجدلُم جولعاتهم

 .الىاحب االإجز ي- الىمرحت - االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة - الفىياث االإظخخدمت

س في ؿفاث هالب لدًه زق-  .الخلىيم البىائي
ّ
هي ؿفاجه؟   عً ذاجه ومففىمه عً هفظه ئًجابي، ماافى

 وآخس هٌسجه لىفظه هٌسة طلبُت، ما الفسق بُجهما؟

: الجلسة التاسعة- 
 .طاعت واخدة: مدتها الجلظت

ميز في االإهازاث الؤجخماعيت .مىطىع الجلظت
ّ
 .الخ

الحاجاث االإسجبطت 

.باالإىطىع  

  .والآخسیً الصملاء مع الاحخماعیت العلاكاث خاحت الولبت ئ ى جىمُت- 1

  الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في االإجخمع،الاججاه جىمُت يخاحت الولبت ئٌ- 2

 .الخىم الاحخماعي وجوىیس مفازة

 

 

 

 .الأهداف العامت

. معسفت الولبت الإعنى االإفازاث الاحخماعُت- 1

 .معسفت الولبت لأهمُت العلاكاث الؤحخماعُت االإخىاشهت في عـسها الخا ي- 2

والأفياز،  والاججاهاث واالإؼاعس الخبراث في الآخسیً  جبـحر الولبت بأهمُت مؼازهت -3

 .واالإدزطحن وجلدیس الأؿدكاء

 .الآخسیً مع الولبت االإؼازهحن والخىاؿل لدي والاحخماعي الىفس ي الخىافم جىمیت- 4

. ومعایحره الظلىن الاحخماعي معسفت الولبت بلىاعد- 5

ئدزان الولبت لأهمُت اهدظاب االإفازاث الؤحخماعُت في جدلُم الشخـُت االإخىاشهت - 6

 .واالإخمحزة في حمُع االإجالاث

 

 

 .الأهداف الخاصت

. أن ًففم الولبت االإؼازهحن معنى االإفازاث الؤحخماعُت- 1

. أن ًدزن الولبت االإؼازهحن أهمُت العلاكاث الؤحخماعُت االإخىاشهت في عـسها الخا ي- 2

 آزائهم واخترام والدؼاوز معفم الآخسیً مع الخعاون  ئ ى الولبت االإؼازهحن یظعى أن- 3

 .وخدتهم على واالإدافٌت
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 یيبػي ما ومىاكؼت ومعایحره، الظلىن الاحخماعي كىاعد ئعداد في الولبت یؼازن أن -4

 .والجماعت الفسد لخدظحن طلىن خوىاث مً اجخاذه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء  - ب أفسادمخابعت الخدزٍ  االإجمىعت الرًً أهجصوا الخدزٍ

. بؼيل حُد

االإخمثلت في كدزة الوالب لللُام بظلىن  الاحخماعیت االإفازاث معنى الباخث یىضح- 

جىافلي وئًجابي ًمىً الوالب مً الخعامل بفعالُت مع مخولباث وجددًاث الخُاة 

. الدزاطت وشملاء والجحران واللسابت والأطسة الأهل مع جخمثل في العلاكت وهي. الُىمُت

 یىضح هما .عً الأؿدكاء الىاض یبدث ذلً أحل ومً عجها، الخخلي یمىً ولا .والأؿدكاء

 .الآخسیً بحن مً الریً هخخازهم الأؿدكاء في االإدببت الـفاث الباخث

 االإخمثلت في جفاعل الاحخماعيجىكُذ الباخث لأفساد االإجمىعت أهمُت الدافعُت للئجلان - 

ً بؼيل هفء والري ًٌفس مً خلاٌ االإداولاث االإثابسة االإظخمسة لبدء  الفسد مع الآخسٍ

، ومداولاث الخفاي علي اطخمساز هرا الخفاعل بىاطوت ئًفاز مؼاعس الاحخماعيالخفاعل 

. ئًجابُت أزىاء الخفاعلاث الؤحخماعُت

وأن . جىكُذ الباخث للولبت هُفُت بىاء علاكاث احخماعُت مخمحزة وهاجخت ومظخمسة - 

ؼىلان فسدًً، بحن الاحخماعُت جبني أولا العلاكت  فُما بعد، الىبحرة للجماعت الىىاة وَ

 :ًلي مما واخدة خلاٌ مً علاكت أي بداًت وجيىن 

ددر :الخجاذب  :الخالُت العىامل مً لىاخد هدُجت الخجاذب وٍ

 . هسف لخاحاث ئػباع العلاكت وجيىن  :الخكامل -1

 .الاطخجابت أو الشخـُت في الدؼابه يعل كائمت العلاكت وجيىن  :الدشابه -2

 .للآخس هسف ول وففم الخبادٌ يعل كائمت العلاكت وجيىن  :الخبادل -3

جب  يئٌ لدظخمس علاكت ًلُمىا أن علاكت احخماعُت، لإكامت جفىحرهم في الأفساد يعل وٍ

 الاهخسان يئٌ ًلوس لا ختى علاكخه، ئكامت في البداًت مً خرز الفسد ًيىن  الأبد، وبالخا ي

 الخب يعل اللائمت هي العلاكاث العلاكاث، أدوم ومً كوعفا، في السػبت وبالخا ي علاكت، في

 العلاكاث وأدوم فترة، بعد جخعازق كد لأن االإـالح االإـالح، مً مجسدة جيىن  والتي الله، في

 حرب عامل الفسد ًيىن  وليي مـالح، بدون  بحن الأشخاؾ جلىم التي العلاكاث هي

،ً  ؿدكت، أخًُ وحه في فبظمخً شمُله، أو ؿدًله وحه بابدظامت في علُه للآخسٍ

 البهجت مً حى ًلفي والأؿدكاء، الصملاء وخاؿت الآخسًٍ والظسوز علي االإسح فادخاٌ

 .بُجهم والظعادة

 مخىاشهت احخماعیت ئكامت علاكاث في الفعالت بالوسائم الولبت االإظترػدًً أفساد مىاكؼت- 

 .الولبت ومىاكؼتها مع االإفتركت االإىاكف الاحخماعیت بعم واطخعساق .الآخسیً مع

 على الؤزػادیت االإجمىعت والخصخیدیت لأفساد الؤیجابیت الساحعت الخؼریت الباخث یلدم- 

 الآخسیً ومظاعدة الأؿدكاء هظب في الاحخماعي وجوبیلا الظلىن كىاعد ئجلان هیفیت

. وجلبلفم

 مفازة اهدظاب في جلدّمفم عىد لفم الثىاء والؼىس بخلدیم الولبت االإظترػدًً حعصیص- 

 .الاحخماعیت العلاكاث

ص الؤًجابي- الخؼرًت الساحعت- االإىاكؼت والخىاز–االإداكسة -  الفىياث االإظخخدمت  .الىاحب االإجز ي- الخعصٍ
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 واطدیعابهم للمفازاث ففمفم مدي عً الولبت االإظترػدًً ئ ى طإاٌ  جىحیه -1 .الخلىيم البىائي

 .الاحخماعیت

 مع الآخسیً؟ االإخىاشهت الاحخماعیت العلاكاث جدیم التي الفعّالت الؤطتراجُجُاث هي  ما -2

: الجلسة العاشرة - 
 .طاعت وهصف:مدتها الجلظت

 .جكىيً العلل العلمي مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

.باالإىطىع  

 العللُت العلمُت لخـبذ حصء مً ممازطاتهم لامخلانخاحت أفساد االإجمىعت - 01

 .الُىمُت

 

 

 .الأهداف العامت

 .معسفت أفساد االإجمىعت الإففىم العللُت العلمُت، طماتها وخـائـفا- 01

.  جددًد أفساد االإجمىعت الإفازاث الخفىحر العلمي ووؿف ول مجها بـىزة مىولُت- 02

 أفساد االإجمىعت  كدزة الىٌس ئ ى الأمىز على أطاض العلل والبرهان االإلىع اهدظاب-03

. بالخجسبت وبالدلُل

 . مجها في وافت مىاػى الخُاةوالاطخفادة الوالب خـائف االإفىس الجُد اهدظاب- 04

 

 

 

 

 .الأهداف الخاصت

. أن ًففم أفساد االإجمىعت معنى العللُت العلمُت- 01

أن ًدزن أفساد االإجمىعت طلبُت الأفياز اللاعللاهُت في مىاحفت مؼىلاث الخُاة - 02

في خل  (الخفىحر العلمي)أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت اطخخدام العللُت العلمُت - 03

. مؼىلاث الخُاة

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت على دوز العللُت العلمُت في جدلُم الخمحز الدزاس ي- 04

أن ًددد أفساد االإجمىعت مفازاث الخفىحر العلمي الظابلت الرهس ووؿف ول مجها - 05

. بـىزة مىولُت جٌفس العلاكت الترابوُت بحن هره الخوىاث

أن ًخدزب أفساد االإجمىعت على ممازطت الخفىحر العلمي واالإىولي في خل االإؼىلاث - 06

ا في مىٌىماتهم االإعسفُت وخبراتهم  الخُاجُت التي جىاحففم ذاجُا ختى جـبذ حصءا خُىٍ

. العلمُت

 . أفساد االإجمىعت ئًجابُت هدى الأطلىب العلمي في خل االإؼىلاثاججاهاثأن جيىن - 07

 

 

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

 زم الجلظاث، بمىعد التزامفم لفم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب-

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معفم یىاكؽ

 جسجِب وجىٌُم الأفياز يالعلل اللائم عل: معنى العللُت العلمُت، بأنها الباخث یىضح-

م  وجددًد أهداف وزطم مىهجُت وجخوُى، والري لا ًلبل هخاحا ًخىؿل ئلُه عً هسٍ

. اللاعلم االإـادفت اللاوعي و

أفساد االإجمىعت خىٌ هٌستهم ومعخلداتهم  للمؼىلاث الدخىٌ في خىاز ومىاكؼت مع - 

م، وبأن االإؼىلاث 
ّ
الأوادًمُت التي ٌعاهىن مجها، وجبـحرهم بأن الخفىحر اللاعللاوي مخعل

الدزاطُت والخُاجُت بؼيل عام هاججت عً جفىحر ػحر عللاوي وػحر مىولي كاهس للراث 

ػدة - عدم الدظامذ- كُم الأفم- الؤجيالُت- الانهصامُت- الظلبُت): مً طماجه

 (..الؤؿساز على اللبىٌ الخام- الخظاطُت

ًىضح الباخث دوز اهدظاب العللُت العلمُت التي جدىم جـسفاث الفسد في مىاحفت - 
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الٌىاهس االإخخلفت في جفىُد الأفياز اللاعللاهُت وجدلُم الصخت الىفظُت باليظبت 

د العلمي- الىفاح مً أحل الدكت):للوالب ومً طماتها - االإثابسة العلمُت- أماهت الخجسٍ

 والاخخلاف- وجلبل الىلد- والخىاكع العلمي- وأخلاكُاث العلم- والؤًمان بالوسق العلمُت

 (..العلمي

جددًد مفازاث الخفىحر العلمي الظابلت الرهس ووؿف ول مجها بـىزة مىولُت جٌفس - 

ص ذلً بأمثلت . العلاكت الترابوُت بحن هره الخوىاث، وحعصٍ

جبـحر الولبت بأهمُت البدث والدظاؤٌ والاطخففام وعدم الدظلُم بالخلائم دون جدس - 

واهدؼاف، الىٌس ئ ى الأمىز على أطاض العلل والبرهان االإلىع بالخجسبت وبالدلُل مما 

ت لأفساد االإجمىعت . ًإدي ئ ى جىطُع الأفاق الفىسٍ

ت، وخثهم علي أفساد االإجمىعت جخدديعسق الباخث الإؼىلاث عل-  ي  كدزاتهم الخفىحرً

 الخؼریت  زم جلدًمجوبُم ما حاء في االإداكسة للىؿىٌ ئ ى خل مىاطب لفره االإؼىلاث،

 .الؤزػادیت االإجمىعت والخصخیدیت لأفساد الؤیجابیت الساحعت

ص الؤًجابي- مىاحفت الأفياز اللاعللاهُت- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة- الفىياث االإظخخدمت الىاحب - الخعصٍ

 .االإجز ي

االإداكسة خىٌ  في وزد ما جلخیف االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

بُت ليل واخد مً أفساد االإجمىعت فُما ًخف  العللُت العلمُت، وجددًد وظبت جلسٍ

- مفازة وكع الفسوق- مفازة جددًد االإؼيلت):جفىحره العلمي في االإفازاث الخمع الخالُت

 .(مفازة الخعمُم- مفازة الخفظحر- مفازة اخخباز الفسوق

 :الجلستان الحادية عشر والثانية عشر- 
 .طاعت وهصف:مدتها الجلظت

 .مهازة جددًد وبىاء مشكلت البدثجىميت  مىطىع الجلظت

 

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

. خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت- 01

. أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على جىٌُم االإعلىماث والأفياز بؼيل مددد خاحت- 02

.  الأفللاخخُازخاحت أفساد االإجمىعت للخفىحر بوسق مخعددة لخل االإؼيلت زم - 03

04 - ٌ . خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على فدف الأفياز والبدث عً الخلى

خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على اللبى والخدىم في الٌاهسة أو - 05

 .االإىكف

 

 

 الأهداف العامت

. امخلان أفساد االإجمىعت اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت- 01

  .حمع وجىٌُم االإعلىماث الخاؿت باالإؼىلاث يكدزة أفساد االإجمىعت عل- 02

. امخلان أفساد االإجمىعت هسق جفىحر مخعددة لخل االإؼيلت- 03

.  للخفىحر الىاكد امخلان أفساد االإجمىعت- 04

 .اللبى والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف ي اللدزة عل  امخلان أفساد االإجمىعت-05

 

 

 الأهداف الخاصت

. أن ًمخلً أفساد االإجمىعت اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت- 01

. أن ًلدز أفساد االإجمىعت هسق حمع االإعلىماث الخاؿت باالإؼىلاث- 02

. أن ًمخلً أفساد االإجمىعت هسق جفىحر مخعددة لخل االإؼيلت- 03
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. مفازاث الخفىحر الىاكدأن ًمخلً أفساد االإجمىعت - 04

 .اللبى والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف ياللدزة علأن ًمخلً أفساد االإجمىعت - 05

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

ب بؼيل حُد - ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

 الفسد ًىاحه عىدما ًيؼأ مىكف:  مؼيلت البدث، بأنهايفي البداًت ًىضح الباخث معً- 

  أو ؿعىبت أو علباث
اً
ٌ  أمسا  بما الفسد ًخمىً لا أو معحن، هدف ئ ى وؿىله وبحن بِىه ًدى

 مما علحها، الخؼلب أو احخُاشها أو العلباث جخوي مً وخبراث ومعلىماث وطائل مً لدًه

. االإؼيلت مىاحفت في والللم الاجصان عدم مً خاله ًخلم

ٌعسق الباخث أن مفخاح الؼعىز باالإؼيلت كد ًيىن خب الاطخولاع أو الخعسق - 

 الىدى الري ي الؼعىز بعدم السكا لأن ػِئا لا ٌعمل عليالإىكف ؿعب مما ًإدي ئٌ

ادة خظاطُت الوالب لخددًد االإؼيلت  عسق الباخث أهه ًمىً شٍ ًيبػي أن ٌعمل به، وَ

م الخعسف عليػأنها ػأن أي عملُت معسفُت أخس  هىاحي اللـىز أو العُىب ي عً هسٍ

التي جىحد في الىىاحي االإدُوت بهم، زم ًولب الباخث أن ًلدم الولبت عددا مً الأمثلت 

. التي جىضح ذلً

ت االإخخلفت والعمل عل-   يًىضح الباخث أهمُت مساحعت االإعلىماث والآزاء الىٌسٍ

: جىٌُمفا، والتي جخم مً خلاٌ الخوىاث الخالُت

ت*  . جددًد االإعلىماث االإولىبت أو اللسوزٍ

. علاكت جلً االإعلىماث بمؼيلت الدزاطت* 

.  أكظاميججصئت مىكىع الدزاطت ئٌ* 

. البدث عً االإساحع االإمثلت لخلً االإعلىماث* 

. البدث عً أوظب االإـادز ذاث الـلت بمىكىع البدث* 

. اكخباض جلً االإعلىماث ومداولت جـيُففا في كىء أكظام البدث* 

:  كظمحنيًىضح الباخث لأفساد االإجمىعت ؿىز الخفىحر لخل االإؼىلاث وجىلظم ئٌ- 

 * ٌ جفىحر ػحر فعّاٌ وهى الخفىحر الري لا ًدبع مىهجُت واضخت ودكُلت، : اللظم الأو

بني عل .  مؼالواث أو افتراكاث باهلت، أو حجج ػحر مخـلت باالإىكىعيوٍ

: الخفىحر الفعّاٌ وهى هىع ًخدلم فُه ػسهان: اللظم الثاوي* 

 - ٌ . جدبع فُه أطالُب ومىهجُت طلُمت بؼيل معلى

حظخخدم فُه أفلل االإعلىماث االإخىافسة مً خُث دكتها وهفاًتها وهرا الىىع مً - 

ب هما ًجب جىافس عدد مً الخىححهاث أهمفا االإُل لخددًد : الخفىحر ًخولب الخدزٍ

 مخابعت الؤهلاع الجُد، اطخخدام مـادز مىزىكت للمعلىماث، ياالإؼيلت، الخسؾ عل

البدث عً عدة بدائل، البدث عً الأطباب وعسكفا، ئؿداز الأخيام عىد جىافس 

. االإعوُاث والأدلت

جىمُت كدزة أفساد االإجمىعت علي الخفىحر الىاكد مً خلاٌ جىمُت مجمىعت مً االإفازاث - 

: الخالُت

م مفازة* م على الوالب كدزة أي :الدجج جلىٍ  بحن والخمُحز زفلفا، أو وكبىلفا الفىسة، جلىٍ

ت، الأطاطُت االإـادز ت والدجج والثاهىٍ  هفاًت مدي على الخىم وئؿداز واللعُفت، اللىٍ

 .االإعلىماث
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 ومعلىماث معازف مً هملً ما فحها وظخخدم التي اللدزة أو االإفازة هي و :الاطخيخاج مفازة*

ٌ  مً  .ما هدُجت ئ ي الىؿى

ٌ  االإعازف مً بؼبحهه الؼبه ووؿل ببعلفا الخلائم زبى: الاطخلساء مفازة*  ئ ى للىؿى

 .عام كاهىن  أو حدًدة فىسة

ت العملُت :الافتراكاث معسفت مفازة*  بـُاػت بىاطوتها الوالب ًلىم التي الفىسٍ

  .مبدئُت اطخيخاحاث

ب، ئذ -  ًىضح الباخث لأفساد االإجمىعت أن اللبى هى العىـس الأطاس ي في الخجسٍ

ًجب أن جيىن الخجسبت مىٌمت جىٌُما دكُلا لا ٌظمذ للعىامل التي لم جخلمجها 

بهم عل بي وهييالفسكُت أن جىزس في الىخائج، وجدزٍ :  هسق ووطائل لللبى الخجسٍ

لي*  . الخدىم الفحزً

. الخدىم الؤخـائي* 

. الخدىم الاهخلائي* 

 ئجلان جلدًم أمثلت مً الخُاة الُىمُت وئجاخت الفسؿت يحشجُع أفساد االإجمىعت عل- 

 .للولاب للمىاكؼت الجماعُت

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة الفىياث االإظخخدمت  .الىاحب االإجز ي- أطلىب خل االإؼىلاث- الخعصٍ

: االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

 .هلب الباخث مً أفساد االإجمىعت جددًد مؼيلت بدث خىٌ مىكىع ما- 

: الجلسة الثالثة عشر-
 .طاعت واخدة:مدتها الجلظت

 . الفسض العلمياخخيازجىميت مهازة  مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

لت مىاطبت-01  .خاحت أفساد االإجمىعت لىكع الفسوق بوسٍ

 

 الأهداف العامت

.  ئدزان أفساد االإجمىعت لأهمُت اطخخدام الفسوق العلمُت في خل االإؼىلاث- 01

ائف الفسوق العلمُت- 02 . جبـحر أفساد االإجمىعت بىً

. ئدزان أفساد االإجمىعت لأهىاع الفسوق العلمُت االإخخلفت- 03

 .ئدزان أفساد االإجمىعت للعلاكاث وئكامت الفسوق العلمُت الصخُدت على أطاطفا- 04

 

 الأهداف الخاصت

. أن ٌعي أفساد االإجمىعت أهمُت اطخخدام الفسوق في خل االإؼىلاث االإخخلفت- 01

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت الؼسق مً الفسوق العلمُت- 02

. أن ًمحز أفساد االإجمىعت بحن أهىاع الفسوق االإخخلفت- 03

 .أن ًخمىً أفساد االإجمىعت مً هخابت فسوق البدث بـىزة دكُلت- 04

 

 

 

 

 

 زم الجلظاث، بمىعد التزامفم لفم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب-

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معفم یىاكؽ

جخمحن أو اطخيخاج ذوي ًـىػه الباخث، : معنى الفسق العلمي، بـأهه الباخث یىضح- 

خبىاه الباخث مإكخا، لؼسح بعم ما ًلاخٌه مً خلائم والٌىاهس، ولُيىن هرا  وٍ

 .الفسق همسػد له في البدث والدزاطت التي ًلىم بها
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 مظمىن الجلظت

فخذ هلاغ مع أفسد االإجمىعت خىٌ وحفاث هٌسهم عً أهمُت وفىائد الفسوق - 

: العلمُت، وعسق أهم فىائد الفسق العلمي، مجها

. جلدًم خل ملترح للمؼيلت* 

س االإعسفت*  . جوىٍ

. ًجعل الباخث ًخىكع هخائج معُىت* 

. ٌظاعد على اخخُاز االإىهج االإىاطب* 

. ٌظاعد على اخخُاز الأطالُب الؤخـائُت االإىاطبت* 

تلاخخبازأداة *  .  مدي ؿدق الىٌسٍ

. ٌظاعد على وكع جىٌُم هٌسي * 

. جِظحر جلدًم هخائج البدث* 

: جددًد هماذج لأهىاع الفسوق العلمُت، مجها- 

. جلظُم مبني مً خُث عدد االإخؼحراث االإىحىدة في الفسق* 

. جلظُم مبني مً خُث الفدف االإسحى مً الفسق* 

. جلظُم مبني مً خُث مىكع الفسق في البدث وأطلىب معالجخه ئخـائُا* 

حشجُع  الباخث أفساد االإجمىعت على فسق الفسوق للخل بؼم الىٌس في صختها أو - 

خوئها  بخوبُم االإفازاث الخاؿت بـُاػت الفسوق العلمُت، والتي حؼمل اللدزة على 

الخعبحر عً أهداف الدزاطت بأطئلت ٌظعى البدث للئحابت عجها، وجسحمت أطئلت البدث 

، واطخخدام الألفاي الدكُلت في ؿُاػت الأطئلت اخخبازهائ ى فسكُاث ًمىً 

والفسكُاث، وعسق الأطئلت والفسكُاث عسكا ًساعي الدظلظل االإىولي والعلاكاث 

ص الؤحاباث الصخُدت. بُجها  .وحعصٍ

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز  - االإداكسة  - الفىياث الؤزشادًت  .الىاحب االإجز ي- العـف الرهني- الخعصٍ

 :االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

هلب الباخث مً ول فسد مً أفساد االإجمىعت جددًد وؿُاػت مؼيلت ما وهخابت - 

 .فسوق مىاطبت خىلفا

: الجلسة الرابعة عشر-
 .طاعت واخدة:مدتها الجلظت

 .جىميت مهازة جفظير الىخائج مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على ئًجاد جفظحراث مىاطبت للمؼيلت - 01

. االإدزوطت

خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على اطخيخاج اللساز الجهائي والىؿىٌ ئ ى خل - 02

 .للمؼيلت االإوسوخت

. كدزة أفساد االإجمىعت للىؿىٌ ئ ى جفظحر مىكىعي للمؼىلاث االإدزوطت- 01 الأهداف العامت

 .كدزة أفساد االإجمىعت علي اجخاذ اللساز في خل االإؼىلاث االإوسوخت- 02

 

 الأهداف الخاصت

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت على معنى جفظحر الىخائج- 01

. أن ًىدظب أفساد االإجمىعت مفازاث جفظحر الىخائج- 02
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ساث وئعواء االإىاطب البدًل اخخُاز في اللساز ًخخر أن  مً الوالب ًخمىً أن-03  الخبرً

.الاخخُاز هرا جدعم التي واالإظىػاث  

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ  .مخابعت الخدزٍ

 جددًد أفلل الخفظحراث ياللدزة عل:  جفظحر الىخائج، وهيمعنى الباخث یىضح -

االإلترخت لخل مؼيلت مىكف معحن مً خلاٌ جمُحزه بحن عدد مً الىخائج أو الخلائم 

. االإظخمدة مً االإؼيلت والسبى بحن الأطباب والىخائج

ب الباخث أفساد االإجمىعت على جلدًم أفـل الخفظحراث للىخائج مً خلاٌ -  جدزٍ

: اهدظابهم االإفازاث الخالُت

. اهدظاب اللدزة على جوبُم الاطخدلاٌ العللي االإىولي* 

. اهدظاب اللدزة على اطخخلاؾ الاطخيخاحاث االإىاطبت* 

. اهدظاب اللدزة على الخفظحر لخدود الافتراكاث* 

. اهدظاب اللدزة على الخفظحر لخدود البرهان االإخاح* 

ًوسح الباخث على أفساد االإجمىعت مؼيلت واكعُت مسجبوت بدُاة الوالب ودعىتهم ئ ى - 

الخفىحر في االإؼيلت وجوبُم مفازاث الخفىحر العلمي الخمع، زم مىاكؼت ئحاباث 

ص الؤحاباث الصخُدت  .االإجمىعت خىٌ هرا الظإاٌ، وحعصٍ

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز– االإداكسة - الفىياث االإظخخدمت  .الىاحب االإجز ي- الخعصٍ

: االإخمثل في مجز ي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخلىيم البىائي

لىم -   خوىاث الخل بعسكفا في باجباعأن ًلىم ول هالب باخخُاز أخد االإؼىلاث وٍ

 .ؿىزة بدث علمي وجدعُمه باالإساحع زم مىاكؼت ذلً مىاكؼت حماعُت

: الجلسة الخامسة عشر- 
 .طاعت و هصف:مدتها الجلظت

 .الجلظت الخخاميت مىطىع الجلظت

الحاجاث االإسجبطت 

 باالإىطىع

. جرهحر أفساد االإجمىعت بما داز في الجلظاث الؤزػادًت- 01

 .معسفت أفساد االإجمىعت باهتهاء فعالُاث البرهامج الؤزػادي- 02

 .الخعسف على مدي اطخفادة الولبت االإؼازهحن مً البرهامج الؤزػادي- 01 الأهداف العامت

.أن ٌظخعسق الباخث بؼيل مخخـس ما حاء في الجلظاث الؤزػادًت الظابلت- 01 الأهداف الخاصت  

.أن ٌعسف أفساد االإجمىعت أن البرهامج الؤزػادي كد اهخهى- 02  

 

 

 

 

 مظمىن الجلظت

وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا مىاكؼت الىاحب االإجز ي مع أفساد االإجمىعت، - 

ب بؼيل حُد .الخدزٍ  

ٌظخعسق الباخث ما جم الخوسق ئلُه في الجلظاث االإاكُت  مً هلان زئِظُت مع - 

.جلدًم الخؼرًت الساحعت لأفساد االإجمىعت  

 لأفساد االإجمىعت على جفاعلفم الؤًجابي وحعاونهم ومؼازهتهم في والامخىانجلدًم الؼىس - 

.ئهجاح البرهامج  

.جددًد الباخث لأبسش الظلبُاث أزىاء علد الجلظاث الؤزػادًت-   
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 .في واحباتهم االإجزلُت جمحزوا أعلاء خمظت لأفلل حائصة جلدًم- 

.ئنهاء العلاكت الؤزػادًت-   

. على مىعد اللُاض البعديالاجفاق-   

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة-  .الفىياث االإظخخدمت .الخعصٍ  

.ًولب الباخث مً أفساد االإجمىعت جوبُم ما داز في الجلظاث الؤزػادًت في خُاتهم- . الخلىيم البىائي  

 
 .كفاءة البرنامج الإرشاديى تقدير وتقويم مد-5-4-4-7

 ل كملاحظة التغنًات التي طرأت عل الدقترحكىي العملية التي يتم من خلالذا نٓديد فعالية البرنامج الإرشادم
التفكنً العلمي للطلبة الدشاركنٌ في البرنامج من خلاؿ مقارنة بنٌ   مهاراتلعلالتحصيل الدراسي ك لمستو

. متوسطي درجات المجموعتنٌ التجريبية كالضابطة في القياس البعدم، كقد استخدـ الباحث ثلاثة أنواع من التقونً
 (.Introductive Evaluatinon):التقونً التمهيدم- 1

 تطبيق الاختبار) القبلي لحساب التكافؤ بنٌ المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية الذم يتمثل في إجراء القياس
 .الذين اعتمدلعا الباحث ( القبليمقياس التفكنً العلمي تطبيق -  القبليالتحصيلي

(. Constructionl Evaluation):التقونً البنائي- 2
كيتمثل في إجراء عملية تقونً نهاية كل جلسة إرشادية من خلاؿ توجيو الأسئلة للطلبة الدشاركنٌ كمتابعة سنًىا في 

. بداية كل جلسة
(. Final Evaluation ):التقونً النهائي- 3

 المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية طلبة ل في التحصيل الدراسي كالتفكنً العلمي علالقياس البعدمكيتمثل في إجراء 
 . أفراد المجموعة التجريبيةل نتيجة إدخاؿ الدتغنً الدستقل عل التغنً الحاصل في السلوؾللتحديد مستو

 :في ىذه الدراسة، بأنهاللفعالية  كقد تم نٓديد التعريف الإجرائي -
 الدتغنًين التابعنٌ لمقدار أك حجم الأثر الإلغابي الذم قد لػدثو الدتغنً الدستقل كىو البرنامج الإرشادم الدقترح عل

 الأثر ىذا نٓديد يتمك  أفراد المجموعة التجريبية،لكلعا التّميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكنً العلمي لد
 (. η2)قانوف حجم الأثر مربع معامل إيتا  باستخداـ إحصائيا

 
 
 
 
 
 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

157 

 

 :تحكيم البرنامج الإرشادي- 4-4-5
 لرموعة من الأساتذة المحكمنٌ الدتخصصنٌ في لراؿ الإرشاد النفسي كالعلاج لتم عرض البرنامج الإرشادم عل

لزكّم، الدشتغلنٌ نَامعات كطنية كخارجها، لتحكيم البرنامج الإرشادم كإبداء ملاحظاتهم (11)النفسي كعددىم 
، كقد أعد الباحث استمارة خصصت للحكم ((01)أنظر الدلحق رقم)من حيث بناء البرنامج كتنفيذه كتقييمو

 أىداؼ البرنامج كلزتواه كالددة الزمنية للجلسات كترتيب الجلسات كالتقونً البنائي، كالجدكؿ أدناه يوضح لعل
 .ذلك

 .نتائج نٓكيم الخبراء للبرنامج الإرشادم الدقترح: يبنٌ (25)جدكؿ رقم
 السكم االإىطـــــــــــــــىع الحكـــــــــــــم ملاخظاث

ػير 

 مىاطب

 مىاطب

 01 عىىان البرهامج 13 00 مىاطب

 02 أهداف البرهامج 13 00 واضخت ومدددة

 03  البرهامجيمدخى 13 00 مىاطب

ادة في مدة بعم الجلظاث  05 مدة البرهامج 12 01 شٍ

 06 فىياث البرهامج 13 00 مىاطبت

 07 جسجيب جلظاث البرهامج 13 00 مدظلظلت بؼيل مىولي

 08 الخلىيم البىائي 13 00 مىاطب

 
 :الاستطلاعية الدراسة نتائج- 5

 :في نتائجها نٕثلت كالتي الاستطلاعية للدراسة رةطّ الدس الأىداؼ نٓقيق من الباحث نٕكن
  .السيكومترية خصائصها كحسابالإرشادية  استمارة الحاجات التعليمية بناء 1-
حاجة تعليمية إرشادية  (13)تقدير لأىم الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة جامعة سطيف، كالتي نٕثلت في- 2

 .حاجات تعليمية إرشادية معبرة عن جودة التفكنً العلمي (09)معبرة عن التميز في التحصيل الدراسي ك
 .نٓصيلي في مقياس منهجية البحث كحساب خصائصو السيكومترية اختبار بناء- 3
 .  عينة الدراسة الاستطلاعية الحاليةلالاستعانة نّقياس التفكنً العلمي لطلبة الجامعة كإعادة تقدير ثباتو عل- 4
ق كنٓكيم البرنامج الإرشادم في ضوء الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي كالتي تم تقديرىا، كتم بناء- 5

كتهيئة الظركؼ الفنية  ، النفسي كعلوـ التربيةالإرشادلراؿ علم النفس كالدهتمنٌ ب في صنٌنٔصالم  لرموعة منلدل
 .كالإمبنًيقية اللازمة لسنً الجلسات الإرشادية كإنٕامها
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:II(العمل التجريبي)دراسة الأساسية  ال: 
 :تم إجراء الدراسة التجريبية في الحدكد البشرية كالزمنية كالدكانية التالية: التجريبية الدراسة  حدود-1
 :الحدود البشرية- أ

، للموسم -2تكونت عينة الدراسة الأساسية من طلبة السنة الثالثة قسم علم النفس كعلوـ التربية نَامعة سطيف 
 .ـ2015/2016الجامعي 

 :الحدود الزمنية- ب
إجراءات القياس القبلي ك ).ـ2016-04-25 ك2016-02-23أجريت ىذه الدراسة في الفترة الدمتدة بنٌ 

 .(القياس البعدم
 :الحدود المكانية- ج

التابعة لقسم علم النفس  (60) العينة التجريبية، في القاعة رقملتم تطبيق جلسات البرنامج الإرشادم الدقترح عل
 -.02-كعلوـ التربية كالأرطفونيا نَامعة لدنٌ دباغنٌ سطيف

 :يالتجريب التصميم -2
 الباحث القياـ بها قبل إجراء البحث ىو اختيار التصميم التجريبي الدلائم لمن الأمور الأساسية التي ينبغي عل

 .لاختبار صحة النتائج الدستنبطة من فرضيات البحث
  ذا المجموعتنٌ الدتكافئتنٌ التجريبية كالضابطةالتجريبي التصميم لعل الحالية الدراسة في كلتحقيق ىذا الذدؼ اعتمد

 الاختيار الباحث اتبع فقد صحتها، مدل من للتحقق الباحث سعى التي للفركض اكفق الدراسة متغنًات ؿتناك في
 من لمجموعتنٌ ابعدم ك اقبلي اقياس يتضمن اتصميم ةدراساؿ في استخدـ حيث الدراسة لعينة العشوائينٌ كالتعينٌ
 التفكنً مقياس- القبلي التحصيلي الاختبار)القبلي القياس إجراء تم حيث ضابطة، كأخرل نْريبية، الطلاب
 البرنامج)ؿالدستق الدتغنً إدخاؿ تم بعدىا ،كالضابطة التجريبية المجموعتنٌللتحقق من تكافؤ  (القبلي العلمي

 التحصيلي الاختبار )البعدم القياستم إجراء  كبعد الانتهاء من الدتغنً الدستقل التجريبية، المجموعة على( الإرشادم
 في التميز ينالتابع ينالدتغنً على الدستقل الدتغنً أثر لدعرفة المجموعتنٌ لكلا البعدم العلمي التفكنً مقياس- البعدم

 .العلمي، كالجدكؿ أدناه يبنٌ التصميم التجريبي للدراسة التفكنً جودةك التحصيل
 .نوع التصميم التجريبي للدراسة الحالية: يبنٌ (26)جدكؿ رقم

. اللُاض البعدي. االإخؼحر االإظخلل(. الخكافؤ)اللُاض اللبلي. االإجمىعـــــــــــــــــــــــــــــت

ـــــت ــ ــ بُــ .  الخدـُليالاخخباز- . الخجسٍ

 .ملُاض الخفىحر العلمي- 

البرهامج الؤزػادي االإلترح - 

 

.  الخدـُليالاخخباز- 

 .ملُاض الخفىحر العلمي- 

ــــوت ــ ــ .  الخدـُليالاخخباز- . اللابــ

 .ملُاض الخفىحر العلمي- 

لت -  .  الخدـُليالاخخباز-  .الاعخُادًتالوسٍ

 .ملُاض الخفىحر العلمي- 
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 :عينة الدراسة الأساسية وكيفية اختيارها- 3
 :كيفية اختيار عينة الدراسة الأساسية- 3-1

بعد تقدير الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة كبناء برنامج إرشادم لإشباع ىذه الحاجات الدرغوبة، تم 
 مسار علوـ التربية بقسم علم  لزضر الدداكلات النهائي الخاص بالدعدلات السنوية لطلبة السنة الثانيةالرجوع إلى

 استمارة لالنفس كعلوـ التربية كالأرطفونيا كالذين كانوا ضمن أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية التي أجابت عل
الحاجات التعليمية الإرشادية، كذلك لاستخراج الدتوسط الحسابي للمعدلات السنوية كنٓديد عينة الطلبة متوسطي 

( 131)طالبا كطالبة من أصل (113)التحصيل الدراسي، كقد بلغ عدد الطلبة الناجحنٌ في مسار علوـ التربية 
بقسم علم النفس كعلوـ  ـ،2015-2014في الدوسم الدراسي (%86.25)طالبا كطالبة بنسبة لصاح تقدر بػ 

 التخصصات الدراسية ل، الذين انتقلوا إلى السنة الثالثة جامعي، حيث تم توزيعهم عل-02التربية نَامعة سطيف
، كقد تم استخراج الدتوسط الحسابي (إدارة تربوية- توجيو كإرشاد تربوم كمهني- علم النفس التربوم) :التالية

 ل، كبذلك أعتبر الطلبة الذين نٓصلوا عل(01.29)بالضراؼ معيارم قدره  (11.88)للمعدلات كالذم بلغ 
 ل من الدتوسط الحسابي للمعدلات ىم خارج التعينٌ العشوائي، أـ الطلبة الذين نٓصلوا عللمعدلات سنوية أعل

معدلات سنوية أقل من الدتوسط الحسابي للمعدلات ىم الذين سيتم تعيينهم عشوائيا ليكونوا من ضمن أفراد 
 لباستثناء الطالب الذم نٓصل عل. طالب كطالبة (65)المجموعة الضابطة أك التجريبية في ىذه الدراسة كعددىم 

فقد تم استبعاده أيضا من التعينٌ العشوائي كالجدكؿ التالي يبنٌ أىم الدؤشرات  (5.32)أدنى معدؿ سنوم 
 .الإحصائية الوصفية للطلبة الناجحنٌ

. لعينة الدراسة الأساسيةالوصفية الإحصائية لدؤشراتا بعض: يبنٌ (27) رقم جدكؿ  

Statistiques descriptives 

 N Plage Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

moy-gér 113 11.17 5.32 16.49 11.8894 1.29965 

N valide (liste) 113      

. الخاصة بعينة الدراسة الأساسية استكشاؼ توزيع البيانات: يبنٌ(28) رقمدكؿج  
 Statistiques Erreur standard 

moy-gér Moyenne 11.8894 .12226 

Intervalle de confiance à 95 

% pour la moyenne 

Borne inférieure 11.6471  

Borne supérieure 12.1316  

Moyenne tronquée à 5 % 11.9050  
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Médiane 11.7600  

Variance 1.689  

Ecart type 1.29965  

Minimum 5.32  

Maximum 16.49  

Plage 11.17  

Plage interquartile 1.62  

Asymétrie -.629- .227 

Kurtosis 5.695 .451 

 

أعلاه الخاص باستقراء البيانات الوصفية لعينة الطلبة الناجحنٌ أف عينة  (28)يتضح من خلاؿ الجدكؿ رقم
البحث تتوزع توزيعا إعتداليا،إذ تقاربت درجات الدتوسط كالوسيط كالدنواؿ، كىذا يبنٌ أف العينة الدختارة سوؼ 

 .نٕثل المجتمع الذم أخذت منو نٕثيلا صادقا مع إمكانية تعميم نتائج ىذا البحث
 .مضلع تكرارم يوضح نٕركز الدعدلات السنوية لعينة الدراسة الأساسية :يبنٌ(16) رقم شكل
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 :عينة الدراسة الأساسية- 3-2
طالبا كطالبة الذين حصلوا  (65) معدلات سنوية متوسطة كقد بلغ عددىم لتم حصر الطلبة الذين نٓصلوا عل

  عينة نهائيةل، كتم الحصوؿ عل(11.88) معدلات سنوية أقل من الدتوسط الحسابي للمعدلات كالذم بلغ لعل
 الدشاركة في لبعد إبداء موافقتهم علطالبا كطالبة جامعينٌ، تم اختيارىم بطريقة عشوائية،  (20)مكونة من 

طلبة في المجموعة  (10) لرموعتنٌ نْريبية كضابطة، بواقعل كقد تم توزيعهم عشوائيا علالبرنامج الإرشادم الدقترح،
 21.80 سنة، نّتوسط عمرم قدره 22ك21طلبة في المجموعة الضابطة، كتتراكح أعمارىم بنٌ  (10)التجريبية ك

 .سنة
 .عينة الدراسة الأساسية خصائص- 3-3
 :وفق متغير الجنس -3-3-1

 .خصائص عينة الدراسة الأساسية كفق متغنً الجنس:يبنٌ (29)جدكؿ رقم

اليظبت االإئىيت العدد الجيع  االإجمىعاث

 / /ذكىز  الظابطت

 %100 10إهار 

 %10 01ذكىز  الخجسيبيت

 %90 09إهار 

، بينما بلغت نسبة الإناث في (%100)أف نسبة الإناث في المجموعة الضابطة بلغت (29)يتضح من الجدكؿ رقم
 (.%90)المجموعة التجريبية

 :وفق متغير العمر -3-3-2
 .خصائص عينة الدراسة الأساسية كفق متغنً العمر:يبنٌ (30)جدكؿ رقم

اليظبت االإئىيت العدد العمس  االإجمىعاث

 %20 02 21 الظابطت

22 08 %80 

 %20 02 21 الخجسيبيت

22 08 %80 

 . سنة21.80أف الدتوسط العمرم لأفراد المجموعتنٌ التجريبية كالضابطة بلغ  (30)يتضح من الجدكؿ رقم
 :وفق متغير التخصص الدراسي-3-3-3

-تكونت عينة الدراسة الأساسية من طلبة السنة الثالثة قسم علم النفس كعلوـ التربية كالأرطفونيا جامعة سطيف
02. 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

162 

 

 :القياس القبلي لأدوات الدراسة وحساب التكافؤ بين أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة- 4
  .الدراسي التحصيل مستوى في والتجريبية الضابطة العينتين تكافؤ حساب- 4-1

H1 :لؼتلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في الاختبار التحصيلي القبلي. 
 أفراد المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية، كبعد جمع النتائج كنٓليلها تبنٌ أف لقاـ الباحث بتطبيق القياس القبلي عل

كمتوسط درجات المجموعة التجريبية  (3,6)كالضرافها الدعيارم  (18,80)متوسط درجات المجموعة الضابطة 
 :، كما ىو مبنٌ في الجدكؿ التالي(2,8)كالضرافها الدعيارم (19,10)

 .الإحصاءات الوصفية لعينة الدراسة في الاختبار التحصيلي القبلي: يبنٌ (31)جدكؿ رقم
Statistiques de groupe 
 

groupes 
N 

Moyenn

e 

Ecart 

type 

Moyenne 

erreur 

standard 

résultats Groupe  témoin 10 18,80 3,645 1,153 

Groupe  expérimental 10 19,10 2,846 ,900 

H0 :لؼتلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في الاختبار التحصيلي القبليلا . 
في التكافؤ بنٌ درجات المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية في ( ت)القيم الإحصائية لاختبار: يبنٌ (32)جدكؿ رقم

 .الاختبار التحصيلي القبلي
  

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

résultat
s 
 

Hypothèse de 

variances 

égales 

0,333 0,571 -,205 18 ,840 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  -,205 17,  000  ,840 

 
لتأكد من تكافؤ أفراد المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية في القياس القبلي في الاختبار التحصيلي، تم الاستعانة 

للمقارنة بنٌ متوسطات المجموعتنٌ  (ت)باستعماؿ اختبار، ك(spss)ببرنامج الرزـ الإحصائية للعلوـ الإجتماعية 
كعليو فالفرؽ غنً داؿ لشا يستدعي قبوؿ الفرض الصفرم  (Sig =0.57 >0.05)التجريبية كالضابطة تبنٌ أف 

H0  كرفض الفرض البديلH1 ٌكالعينتنٌ متجانستن ،. 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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، لشا يعني عدـ كجود فرؽ داؿ بنٌ (18)عند درجة حرية  (Sig. (bilatéral) =0.84> 0.05كما تبنٌ أف 
 H1كنرفض الفرض البديل H0أفراد المجموعة الضابطة كالتجريبية في التحصيل الدراسي، كعليو نقبل الفرض الصفرم 

 . كالعينتنٌ متكافئتنٌ
 .التفكير العلمي مستوى في والتجريبية الضابطة العينتين تكافؤ  حساب-4-1

H1 :لؼتلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في مقياس التفكنً العلمي القبلي. 
 أفراد المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية، كبعد جمع النتائج كنٓليلها تبنٌ أف لقاـ الباحث بتطبيق القياس القبلي عل

كمتوسط درجات المجموعة  (2,6)كالضرافها الدعيارم (19.10)متوسط درجات المجموعة الضابطة 
 :، كما ىو مبنٌ في الجدكؿ التالي(3,0)كالضرافها الدعيارم (18.00)التجريبية

 .الإحصاءات الوصفية لعينة الدراسة في مقياس التفكنً العلمي القبلي: يبنٌ (33)جدكؿ رقم
Statistiques de groupe 
 

groupes N Moyenne Ecart type 

Moyenne 
erreur 

standard 

résultats Groupe  témoin 10 19.10 2,601 ,823 

Groupe  expérimental 10 18.00 3,091 ,978 

H0:لا لؼتلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في مقياس التفكنً العلمي القبلي  . 
في التكافؤ بنٌ درجات المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية في ( ت)القيم الإحصائية لاختبار: يبنٌ (34)جدكؿ رقم

 .مقياس التفكنً العلمي القبلي
 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

résultats Hypothèse de 

variances égales ,981 ,335 ,861 18 ,401 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  ,861 17,489 ,401 

 
للتأكد من تكافؤ أفراد المجموعتنٌ الضابطة كالتجريبية في القياس القبلي في مقياس التفكنً العلمي، تم الاستعانة 

للمقارنة بنٌ متوسطات المجموعتنٌ  (ت)باستعماؿ اختبار، ك(spss)ببرنامج الرزـ الإحصائية للعلوـ الإجتماعية 
كعليو فالفرؽ غنً داؿ لشا يستدعي قبوؿ الفرض الصفرم  (Sig =0.33 >0.05)التجريبية كالضابطة تبنٌ أف 

H0  كرفض الفرض البديلH1 ٌكالعينتنٌ متجانستن ،. 



.الؤجساءاث االإيداهيت للدزاطتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل السابع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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، لشا يعني عدـ كجود فرؽ داؿ بنٌ (18)عند درجة حرية (Sig. (bilatéral) =0.40> 0.05كما تبنٌ أف 
،  H1كنرفض الفرض البديل  H0أفراد المجموعة الضابطة كالتجريبية في التفكنً العلمي، كعليو نقبل الفرض الصفرم 

 .كالعينتنٌ متكافئتنٌ
 .إجراءات تنفيذ العمل التجريبي وتطبيق أدوات الدراسة- 5

 :تم تطبيق أدكات الدراسة الحالية كفقا للخطوات التالية
 معدلات لتم العودة إلى الدعدلات السنوية للطلبة السنة الثانية علوـ التربية كحصر الطلبة الذين نٓصلوا عل- 

 .طالبا كطالبة جامعينٌ (65)سنوية أقل من الدتوسط الحسابي للمعدلات كبلغ عددىم 
 نْريبية، لإنٕاـ لطالبا كطالبة بطريقة عشوائية، كتوزيعهم عشوائيا إلى لرموعتنٌ ضابطة كأخر (20)تم اختيار- 

إجراءات حساب التكافؤ بنٌ المجموعتنٌ التجريبية كالضابطة كفقا لدتطلبات الدنهج التجريبي في الدتغنًين 
 .(التفكنً العلمي- التحصيل الدراسي)التابعنٌ

 أفراد المجموعة الضابطة كالتجريبية كالدتمثل في الاختبار التحصيلي كمقياس التفكنً لتم تطبيق القياس القبلي عل- 
 .ـ2015-10-14العلمي كذلك بتاريخ 

تم أخذ الدوافقة الرسمية من قبل عميد كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية كرئيس قسم علم النفس كعلوـ التربية - 
 .كالأرطفونيا، كبذلك تم نٓديد موعد البدء في جلسات البرنامج الإرشادم كمكاف تنفيذه

 أفراد المجموعة التجريبية، لعل (ـ2016-02-23)تم البدء في تطبيق جلسات البرنامج الإرشادم بتاريخ - 
دقيقة، كذلك حسب أىداؼ الجلسة 90 دقيقة ك60جلسة، مدة كل جلسة بنٌ (15)كيتكوف البرنامج من

أسابيع بواقع جلستنٌ في الأسبوع، كقد تضمنت الجلسات الفنيات (07)كلزتواىا، كقد استغرقت الجلسات
 .الإرشادية التي تم شرحها سابقا في البرنامج الإرشادم الدقترح

 أفراد المجموعتنٌ الضابطة لتم تطبيق القياس البعدم الدتمثل في الاختبار التحصيلي كمقياس التفكنً العلمي عل- 
 .كالتجريبية

 .الدوالي الفصل في سيعرض كماكتفسنً كمناقشة النتائج  إحصائيا كنٓليلها النتائج تفريغ تم  -
 يشنً الباحث ىنا بأنو كاجهتو جملة من الصعوبات عند البدء في تنفيذ البرنامج الإرشادم الدقترح كبعد الأخنً كفي

 :تنفيذه، كمن بنٌ ىذه الصعوبات، لصد منها
 . معاينً الجودة الشاملة، كالتي لذا علاقة مباشرة بالدراسة الحاليةلغياب البرامج الإرشادية القائمة عل- 
طبق البرنامج الإرشادم في الفترة الدسائية كىي فترة يكوف في الطالب قد ناؿ منو التعب كلػتاج إلى الراحة، - 

 .كتعود ىذه البرلرة في الفترة الدسائية لعدـ كجود قاعات متاحة في الفترة الصباحية
قلة المحكمنٌ الدتخصصنٌ في لراؿ الإرشاد الدعرفي السلوكي كنِاصة في البيئة المحلية للاستفادة من خبرتهم في - 

 .نٓكيم البرنامج الإرشادم
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 . في معالجة البياناتالمستخدمة الإحصائية الأساليب- 6
 لاستخراج النتائج (Excel.2007)، كبرنامج(spss)تم الرجوع إلى برنامج الرزـ الإحصائية للعلوـ الإجتماعية

 :كالتحقق من صحة الفركض، لذا فقد استخدمت الأساليب الإحصائية التالية
 .استخراج المتوسطات والانحرافات المعيارية للطلبة في متغيرات الدراسة- 1
 .معامل الارتباط- 2
لترتيب الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب الجامعي نُسب درجة حدتها، كذلك :الوسط المرجح- 3

 :باستخداـ الدعادلة التالية
 

(w3×3)+(w2×2)+(w1×1)          w.m 
                  N 

 :حيث أف
w3×3 = كزف البديل×(حاجة رئيسية ) البديللاستجابات عينة الدراسة عل . 
w2×2=  كزف البديل×(حاجة ثانوية ) البديللاستجابات عينة الدراسة عل . 
w1×1=  كزف البديل×(ليست حاجة ) البديللاستجابات عينة الدراسة عل . 

N =(.455، 2007شاكر محمود،).عدد أفراد العينة       
كنّا أف عينتي الدراسة لعا لرموعتنٌ . لدعرفة دلالة الفركؽ بنٌ متوسطي درجات المجموعتنٌ" ت"اختبار- 4

 :ىي الآتية" ت"فإف الدعادلة الدلائمة من اختبار  (2ف=1ف)مستقلتنٌ كمتجانستنٌ 
 

 2  س–  1                  س
=        ت 

            2(2ع) + 2(1ع)                
 1 –                    ن 

 
 :حيث أف

 .الدتوسط الحسابي للمجموعة الأكلى= 1س
 .الدتوسط الحسابي للمجموعة الأكلى= 2س
 . الدعيارم للمجموعة الأكلىالالضراؼ= 1ع
 .(144، 2007الشربيني،). الدعيارم للمجموعة الأكلىالالضراؼ= 2ع
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في البرنامج  الدراسة ىذه في كالدتمثلأك قوة تأثنً الدتغنً الدستقل في الدتغنً التابع، : معادلة حجم الأثر- - 5
( η2)كالدتغنًات التابعة الدتمثلة في التّميز في التحصيل كجودة التفكنً العلمي، حيث لػدد  الإرشادم الدقترح،

 الدعادلة بتطبيق حسابو كتم الدستقل، الدتغنً تأثنً إلى كإعزاؤىا تفسنًىا لؽكن التي التابع الدتغنً في التباين نسبة
 :التالية

 2ت                                          
        =(η2) مربع معامل إيتا

 درجات الحرية+   2ت                                

 (.80-76، 2006الدردير،).2- 2ف+1درجات الحرية في العينة الضابطة كالتجريبية ف: حيث أف

 الدستقل الدتغنً بنٌ العلاقة قوة شكل في الدفسر التباين قيم مناقشة عند الاعتبار في التالية القيم أخذ كلؽكن- 
 :الثاني في الأكؿ تأثنً قوة أم التابع كالدتغنً

 .الدستقل للمتغنً جدا مرتفع أثر فأكثر  0.60- 
 .الدستقل للمتغنً مرتفع أثر 0.6 من كأقل 0.5 بنٌ- 
 .الدستقل للمتغنً الدتوسط فوؽ أثر 0.5 من كأقل 0.4 بنٌ- 
 .الدستقل للمتغنً متوسط أثر 0.4 من كأقل 0.3 بنٌ- 
 .الدستقل للمتغنً الدتوسط من أقل أثر 0.3 من كأقل 0.2 بنٌ- 
 .الدستقل للمتغنً منخفض أثر 0.2 من كأقل 0.1 بنٌ- 
 (.191، 2007الشربيني،)الدستقل للمتغنً جدا منخفض أثر 0.1 من أقل- 

                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 :الفصل الخامس

. نتائج الدراسةةعرض ومناقش  
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 :تمهيد
يتناكؿ ىذا الفصل عرضا لنتائج الدراسة التي توصل إليها الباحث بعد إلصاز العمل التجريبي الذم تضمن بناء 

برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء الحاجات التعليمية الإرشادية للتميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي، من خلاؿ 
البدء في عرض النتائج الخاصة بالتساؤلات كالفرضيات، كذلك بتقدير أكزاف فقرات استمارة الحاجات التعليمية 
بحساب الوسط الدرجح، ككذا حساب الدتوسطات كالالضرافات الدعيارية كالوزف الدئوم كإظهار دلالة الفركؽ بتُ 

 لمتوسطي درجات المجموعتتُ التجريبية كالضابطة في القياس البعدم كإظهار معامل حجم أثر الدتغتَ الدستقل عل
، ثم نقدـ مناقشة عامة تهدؼ إلى البحث عن (جودة التفكتَ العلمي–التّميز في التحصيل )الدتغتَين التابعتُ 

تفستَ لنتائج كل تساؤؿ من تساؤلات الدراسة ككل فرضية من فرضياتها في ضوء نتائج الدراسات السابقة 
كالدرجعية الفكرية، كالتذكتَ بحدكد تعميم نتائج الدراسة الحالية، كتقدنً توصيات كمقتًحات عن دراسات 

 .مستقبلية، كفي النهاية نقدـ خلاصة عامة للدراسة الحالية في لستلف خطواتها الدنهجية كالإمبتَيقية
:Iعرض نتائج الدراسة : 
 .عرض النتائج الخاصة بالدراسة الاستطلاعية- 1
 عرض نتائج التساؤل الاستطلاعي الأول - 1-1

للتميز في  الجامعة لطلبة الإرشادية التعليمية الحاجات أىم ما"للإجابة عن التساؤؿ الجزئي الأكؿ الدوسوـ بػ
 ."كالتّميز؟ الجودة معايتَ ضوء فيالتحصيل الدراسي 

للكشف عن حدة الحاجات التعليمية " الوسط الدرجح"تم الاستعانة بالقانوف الإحصائي الدناسب كىو قانوف 
الإرشادية لطلبة الجامعة بشكل عاـ في ىذا المحور، كبعد التحليل الإحصائي للبيانات تم ترتيب فقرات لزور 

الاستمارة الخاص بالحاجات التعليمية الإرشادية لتحقيق التّميز في التحصيل الدراسي تنازليا بحسب درجة حدة 
 .كل فقرة، كما يتضح في الجدكؿ التالي

ترتيب عينة الطلبة لفقرات لزور الحاجات التعليمية الإرشادية الدعبّّة عن التّميز في التحصيل : يبتُ(35)جدكؿ رقم
 .الدراسي بحسب درجة حدتها تنازليا

جسجيب 

 الفلساث

الحاحاث الخعليميت للؼالب الجامعي االإعبرة عً 

ميز في الخدصيل الدزاس ي
ّ
 .الخ

الوطؽ 

 االإسجح

الوشن 

االإئوي 

الاهدساف 

 االإعيازيي

ياالإجاٌ

م حيدا عىدما أمخلً السغبت في الىجاح  01
ّ
 أحعل

ًو  .الخفوق ومىافظت الآخسٍ

ي2.81

 

 دزاس ي 0,474 93.66%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ  02
ّ
أحعل

 .اللساز

ي2.78

 

 هفس ي 0,497 92.66%

م حيدا عىدما أحعسف على هلاغ طعفي في  03
ّ
أحعل

 .الخدصيل الدزاس ي

ي2.75

 

 دزاس ي 0,535 91.66%

م حيدا مً خلاٌ مظاعدحي على جوطيذ  04
ّ
 دزاس ي 0,535 %91.66ي2.75أحعل
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  .أطاليب االإراهسة الجيدة

م حيدا عىدما أجدزب علي ػسق الخعامل مع  05
ّ
أحعل

االإواكف االإثيرة لللم الامخدان بأطاليب واكعيت 

 .علميت

ي2.73

 

 هفس ي 0,580 91%

م حيدا عىد اهدظاب مهازاث جلخيص عىاصس  06
ّ
أحعل

 .االإداطسة االإهمت

ي2.7

 

 دزاس ي 0,570 90%

م حيدا عىدما حظدثاز دافعيتي للدزاطت 07
ّ
ي2.66 .أحعل

 

 دزاس ي 0,592 88.66%

م حيدا عىدما لا أحد صعوبت في الخعامل مع  08
ّ
أحعل

ً  .الآخسٍ

ي2.62

 

 احخماعي 0,622 87.33%

م حيدا عىدما أجخلص مً الاججاهاث  09
ّ
أحعل

 .الظلبيت هدو بعع االإواد الدزاطيت

ي2.61

 

 دزاس ي 0,603 87%

م حيدا عىدما لا أحد صعوبت في جىظيم وكذ  10
ّ
أحعل

 .الدزاطت والاطخرواز 

ي2.58

 

 دزاس ي 0,629 86%

م حيدا عىدما أخصل على دعم أوادًمي مً  11
ّ
أحعل

 .أطاجرحي

ي2.56

 

 دزاس ي 0,621 85.33%

ادة كدزحي على  12 م حيدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
أحعل

 .الاطديعاب

ي2.56

 

84.66% 

 

 دزاس ي 0,601

م حيدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىميت  13
ّ
أحعل

الاججاه الىاكد هدو العاداث والخلاليد الظلبيت في 

 .االإجخمع

ي2.54

 

83.33% 

 

 احخماعي 0,623

م حيدا عىدما أجدزب على الليام بئعداد حدوٌ  14
ّ
أحعل

شمني للأعماٌ اليىميت والأطبىعيت االإؼلىب إهجاشها 

 .ووكذ الاهتهاء منها

2.53 

 

 دزاس ي 0,681 84.33%

ت الخعبير عً زأي  15 م حيدا عىدما أهاٌ خسٍ
ّ
أحعل

 .وأشترن في خىاز هادف مع مً خىلي

2.52 

 

 دزاس ي 0,663 84.33%

لت للإحابت  16 م حيدا مً خلاٌ جسشيدي إلى الؼسٍ
ّ
أحعل

 .في الامخداهاث الدزاطيت

2.45 

 

 دزاس ي 0,652 81.66%

ل  17 م حيدا بىحىد بسامج إزشادًت جؤهلني لخدىٍ
ّ
أحعل

ت إلى مهازاث جؼبيليت في ميدان  االإعسفت الىظسٍ

 .جخصص ي

2.43 

 

 دزاس ي 0,697 81%

م حيدا عىدما أخخاز الخخصص الري أميل إليه  18
ّ
أحعل

 .بالفعل

2.42 

 

 دزاس ي 0,620 80.66%

م حيدا عىدما أجدزب على امخلان اللدزة علي  19
ّ
أحعل

الخعامل مع مشدخاث الاهدباه مً خىلي أثىاء أدائي 

2.41 

 

 هفس ي 0,677 80.33%
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 .الإهامي

س  20 م حيدا بخىفير دليل إزشادي ًؤهلني لخؼىٍ
ّ
أحعل

 .االإهازاث البدثيت الراجيت

2.41 

 

 دزاس ي 0,739 80.33%

م حيدا عىدما أجخلص مً الخجل والاهؼىاء 21
ّ
 2.39 .أحعل

 

 هفس ي 0,794 79.66%

م حيدا عىدا أحؼلب على مشاعس الحصن  22
ّ
أحعل

 .والاهخئاب

2.37 

 

 هفس ي 0,750 79%

م حيدا عىدما أشعس بأهني أهاٌ الخلدًس  23
ّ
أحعل

 .والاخترام مً كبل أطاجرحي وأكساوي

2.37 

 

 هفس ي 0,671 79%

م حيدا ولما شعسث بالأمً وعدم التهدًد 24
ّ
 2.34 .أحعل

 

 هفس ي 0,769 78%

م حيدا بخىفير دليل إزشادي الإعسفت الحلىق  25
ّ
أحعل

 .والىاحباث الخعليميت

2.32 

 

 دزاس ي 0,678 77.33%

م حيدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في الحصىٌ  26
ّ
أحعل

على خصيلت معسفيت عً االإجالاث االإهىيت االإىاطبت 

 .لخخصص ي

2.31 

 

 مهني 0,658 77%

م  27 م حيدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي على جلىٍ
ّ
أحعل

 .الخدصيل لدي بؼسق مخىىعت

2.28 

 

 دزاس ي 0,598 76%

أحعلم حيدا عىدما أمخلً اللدزة عل االإىافظت  28

 الاًجابيت داخل اللظم

 دزاس ي 0.663 76% 2.28

م حيدا بىحىد مسشد ػلابي ٌظاعدوي في  29
ّ
أحعل

 .اهدظاب مهازة إدازة الىكذ بشيل فعّاٌ

2.21 

 

 دزاس ي 0,764 73.66%

م حيدا عىدما أحؼلب على مشاعس الخىف مً  30
ّ
أحعل

 ٌ  .االإجهى

2.21 

 

 هفس ي 0,739 73.66%

م حيدا بىحىد مسشد ػلابي ٌظاعدوي لأصبذ  31
ّ
أحعل

زن اهفعاليا
ّ
 .مت

2 

 

 هفس ي 0,785 66.66%

م حيدا بىحىد مسشد ػلابي ٌظاعدوي في جىظيم  32
ّ
أحعل

 .أوكاث الفساغ لدي

1.96 

 

 دزاس ي 0,768 65.33%

م حيدا بخىفير دليل إزشادي الإمازطت الظلىن  33
ّ
أحعل

 .االإعيازي داخل الجامعت

1.86 

 

 دزاس ي 0,736 62%

نلاحظ من خلاؿ التحليل الإحصائي لفقرات المحور الخاص بالتميز في التحصيل الدراسي الدوضح في الجدكؿ 
م )ىي ( %93.66)ككزف مئوم  (2.81) درجة حدة ل أعللأف الحاجة التي حصلت عل (35)أعلاه رقم

ّ
أحعل

ًو حيدا عىدما أمخلً السغبت في الىجاح  م حيدا بخوفير دليل )، بينما أحرزت الفقرة (الخفوق ومىافظت الآخسٍ
ّ
أحعل

 .(%62) ككزف مئوم (1.86) درجة حدة  أدنى(.إزشادي الإمازطت الظلون االإعيازي داخل الجامعت
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فما فوؽ  (2.54) متوسط حسابي قدرهلكما يتبتُ من خلاؿ الجدكؿ كذلك أف عدد الفقرات التي حازت عل
( 13) البّنامج الدقتًح لإشباعها لتحقيق التّميز في التحصيل ىيلكالتي تعتبّ بدثابة حاجة تعليمية إرشادية يسع

 الطالب الجامعي في ىذا المحور ذات حدة كبرتاج ل كىو ما يظهر كجود حاجات تعليمية إرشادية لد.فقرة معبّّة
 . إشباعهالإلى تدخل إرشادم لدساعدتو عل

  :عرض نتائج التساؤل الاستطلاعي الثاني- 1-2
لجودة التفكتَ  الجامعة لطلبة الإرشادية التعليمية الحاجات أىم ما"للإجابة عن التساؤؿ الجزئي الثاني الدوسوـ بػ

 ."كالتّميز؟ الجودة معايتَ ضوء فيالعلمي 
للكشف عن الحاجات التعليمية الإرشادية " الوسط الدرجح" تم الاستعانة بالقانوف الإحصائي الدناسب كىو قانوف

لطلبة الجامعة بشكل عاـ في ىذا المحور، كبعد التحليل الإحصائي للبيانات تم ترتيب فقرات لزور الاستمارة 
الخاص بالحاجات التعليمية الإرشادية لتحقيق جودة التفكتَ العلمي تنازليا بحسب درجة حدة كل فقرة، كما 

 .يتضح في الجدكؿ التالي
ترتيب عينة الطلبة لفقرات لزور الحاجات التعليمية الإرشادية الدعبّّة عن التّميز في التحصيل : يبتُ(36)جدكؿ رقم

 .الدراسي بحسب درجة حدتها تنازليا

جسجيب 

 الفلساث

الحاحاث الخعليميت للؼالب الجامعي االإعبرة عً 

 .حودة الخفىير العلمي

الوطؽ 

 االإسجح

الوشن 

ياالإئويي

يالاهدساف

 االإعيازيي

ياالإجاٌ

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد  01
ّ
أحعل

 .االإشيلت

ي2.68

 

 دزاس ي 0,656 89.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جىظيم  02
ّ
أحعل

 .االإعلوماث والأفياز بشيل مددد

ي2.65

 

 دزاس ي 0,683 88.33%

م حيدا عىدما أفىس بؼسق مخعددة لحل  03
ّ
أحعل

 .االإشيلت ثم أخخاز الأفظل

ي2.64

 

 دزاس ي 0,685 88%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الظبؽ  04
ّ
أحعل

 .والخدىم في الظاهسة أو االإوكف

ي2.56

 

 دزاس ي 0,749 85.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على وطع  05
ّ
أحعل

الفسوض االإىاطبت للمشيلت أو الظاهسة 

 .االإدزوطت

ي2.56

 

 دزاس ي 0,827 85.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض  06
ّ
أحعل

 .باالإشيلت

ي2.55

 

يدزاس ي 420,7 85%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج  07
ّ
أحعل

اللساز النهائي والوصوٌ إلى خل للمشيلت 

 .االإؼسوخت

ي2.52

 

 دزاس ي 0,777 84%
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م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على إًجاد  08
ّ
أحعل

 .جفظيراث مىاطبت للمشيلت االإدزوطت

ي2.50

 

 دزاس ي 0,793 83.33%

م حيدا عىدما أهدظب لغت البدث العلمي 09
ّ
ي2.48 .أحعل

 

 دزاس ي 0,769 82.66%

م حيدا عىدما أطع بدائل عدة لحل االإشيلت  10
ّ
أحعل

 .كبل أن أحيب

2.47 

 

 دزاس ي 0,808 82.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الخىصل إلى  11
ّ
أحعل

جصىز مبدئي مً خلاٌ جددًد الأطباب السئيظيت 

 .للمشيلت

2.44 

 

 دزاس ي 0,783 81.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جلييم ما جم  12
ّ
أحعل

 .الخىصل إليه مً هخائج وكسازاث مبدئيت

2.40 

 

 دزاس ي 0,803 80%

د لدي 13 م حيدا عىدما جخدظً مهازاث الخجسٍ
ّ
 2.38 .أحعل

 

 دزاس ي 0,824 76.66%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز الآزاء  14
ّ
أحعل

 .الظائدة برهً هاكد

2.37 

 

 دزاس ي 0,799 79%

م حيدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جددًد  15
ّ
أحعل

 .الىطائل والأدواث االإلائمت لحل االإشيلت

2.37 

 

 دزاس ي 0,822 79%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز صحت  16
ّ
أحعل

 .الفسوض وصدكها العلمي

2.36 

 

 دزاس ي 0,850 78.66%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على حعميم  17
ّ
أحعل

 .الىخائج االإخىصل إليها على مىاكف حدًدة مشابهت

2.35 

 

 دزاس ي 0,833 78.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على حشخيص  18
ّ
أحعل

 .الىطع اللائم

2.29 

 

 دزاس ي 0,829 76.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اهخلاء  19
ّ
أحعل

 .الحلائم الثابخت االإسجبؼت باالإشيلت

2.26 

 

 دزاس ي 0,830 75.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على مهازاث  20
ّ
أحعل

البدث عً السوابؽ بين الحلائم واالإعلىماث مً 

 .خلاٌ ػسح الأطئلت االإىؼليت االإدظلظلت

2.26 

 

 دزاس ي 0,830 75.33%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد  21
ّ
أحعل

 .الفسوض

2.22 

 

 دزاس ي 0,816 74%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبلاء  22
ّ
أحعل

 .الفسوض

2.13 

 

 دزاس ي 0,877 71%

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد  23
ّ
أحعل

اليلين الراحي الري لا ًسجىص على البراهين والأدلت 

 .االإىؼليت االإلىعت

2.03 

 

 دزاس ي 0,917 67.66%
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نلاحظ من خلاؿ التحليل الإحصائي لفقرات المحور الخاص بجودة التفكتَ العلمي كالدوضح في الجدكؿ أعلاه 
م حيدا )ىي ( %89.33)ككزف مئوم  (2.68) درجة حدة ل أعللأف الحاجة التي حصلت عل (36)رقم

ّ
أحعل

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد )، بينما أحرزت الفقرة (.عىدما أمخلً اللدزة على جددًد االإشيلت
ّ
أحعل

 ككزف مئوم (2.03) درجة حدة أدنى(.اليلين الراحي الري لا ًسجىص على البراهين والأدلت االإىؼليت االإلىعت
(67.66%).  

فما فوؽ كالتي  (2.48) متوسط حسابي قدرهلكما يتبتُ من خلاؿ الجدكؿ كذلك أف الفقرات التي حازت عل
 البّنامج الدقتًح لإشباعها لتحقيق جودة التفكتَ العلمي لتعتبّ بدثابة حاجة تعليمية إرشادية ذات أكلوية يسع

 الطالب الجامعي في ىذا المحور ذات لفقرات معبّّة، كىو ما يظهر كجود حاجات تعليمية إرشادية لد (09)ىي
 . إشباعهالحدة كبرتاج إلى تدخل إرشادم لدساعدتو عل

 .عرض النتائج الخاصة بالعمل التجريبي- 2
  .الأول الإجرائي الخاصة بالفرض النتائج عرض -2-1

 :صحة الفرض الإجرائي الأكؿ الدوسوـ بػ من للتحقق
H1 :المجموعة لصالح البعدم التحصيل اختبار في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي يختلف 

 .التجريبية
 كالخطأ الدعيارم للمتوسط في الاختبار التحصيلي، كذلك باستخداـ الدعيارية كالالضرافات الدتوسطات حساب تم

( 2.06)كالضرافها الدعيارم (22.60) فكاف متوسط درجات طلبة المجموعة التجريبية ،(spss)الإحصائي البّنامج
، كيلاحظ أف ىناؾ فرقا بتُ (2.89)كالضرافها الدعيارم (18.20)في حتُ بلغ متوسط درجات المجموعة الضابطة

 :كما ىو مبتُ في الجدكؿ التالي .الدتوسطتُ لصالح المجموعة التجريبية
الدقارنة بتُ المجموعة التجريبية كالضابطة في الدتوسط الحسابي كالالضراؼ الدعيارم كالخطأ : يبتُ (37)جدكؿ رقم

 .الدعيارم للمتوسط في الاختبار التحصيلي البعدم
Statistiques de groupe 

 
 

groupes N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

résultats Groupe  témoin 10 18.20 2.898 0.917 

Groupe  expérimental 10 22.60 2.066 0.653 

H0 :يختلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في اختبار التحصيل البعدم لا .
 



.عسض ومىاكشت هخائج الدزاطتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل الخامع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

173 

 

الاختبار  في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسط بتُ الفركؽ لدلالة( ت )قيمة حساب كما تم
 : النتائج التاليةلتم الحصوؿ عل( spss )الإحصائي البّنامج باستخداـك البعدم التحصيلي

لدلالة الفركؽ بتُ متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة ( ت)نتائج اختبار : يبتُ (38)جدكؿ رقم 
 .الضابطة في اختبار التحصيل البعدم

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(unilatéral) 

résultats 
 

Hypothèse de 

variances 

égales 

0.651 0.430 -3.910 18 0.0005 

 
 في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي بتُ الفركؽ اختبار في (38) رقم الجدكؿ من يظهر

 ،(18)عند درجة حرية Sig(unilatéral) <(0.05) <( 0.01)=0.0005أف البعدم التحصيل اختبار
 المجموعة درجات كمتوسط الضابطة المجموعة درجات سطمتو بتُ إحصائية دلالة ذات فركؽ كجود إلى يشتَ لشا

كنقبل  H0 الصفرم الفرض رفضف ثم كمن التجريبية، المجموعة لصالحفي الاختبار التحصيلي البعدم  التجريبية
 أفراد على الإرشادم البّنامج أنشطة من استفادت التي التجريبية المجموعة أفراد تفوؽ حيث H1 الفرض البديل

الإرشادم، كمنو فإف للبّنامج الإرشادم فعالية في برقيق  البّنامج أنشطة من تستفد لم التي الضابطة المجموعة
 .التّميز في التحصيل الدراسي

 
 

كجود فركؽ بتُ درجات أفراد المجموعة التجريبية كالضابطة في التحصيل  (17)يتضح من الشكل السابق رقم
 .الدراسي في القياس البعدم لصالح أفراد المجموعة التجريبية

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Série1 20 23 24 24 25 19 25 23 22 21

Série2 19 18 13 19 23 21 15 17 20 17
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بيت والظابؼت في الؤخخباز :ًبين( 17)شيل زكم مىدنى بياوي ًوضح الفسوف في دزحاث االإجموعخين الخجسٍ

.الخدصيلي البعدي
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 الثاني الإجرائي الخاصة بالفرض النتائج عرض -2-2
 :صحة الفرض الإجرائي الثاني الدوسوـ بػ من للتحقق 

H1 :لصالح البعدم العلمي التفكتَ مقياس في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي يختلف 
 .التجريبية المجموعة

 كالخطأ الدعيارم للمتوسط في مقياس التفكتَ العلمي، كذلك باستخداـ الدعيارية كالالضرافات الدتوسطات حساب تم
( 2.42)كالضرافها الدعيارم (21.90)فكاف متوسط درجات طلبة المجموعة التجريبية ،(spss )الإحصائي البّنامج

، كيلاحظ أف ىناؾ فرقا بتُ (2.87)كالضرافها الدعيارم (18.50)في حتُ بلغ متوسط درجات المجموعة الضابطة
 :كما ىو مبتُ في الجدكؿ التالي. الدتوسطتُ لصالح المجموعة التجريبية

الدقارنة بتُ المجموعة التجريبية كالضابطة في الدتوسط الحسابي كالالضراؼ الدعيارم كالخطأ : يبتُ (39)جدكؿ رقم
 .الدعيارم للمتوسط في مقياس التفكتَ العلمي البعدم

Statistiques de groupe 

 
 

groupes N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

résultats Groupe  témoin 10 18.50 2.877 0.910 

Groupe  expérimental 10 21.90 2.424 0.767 

H0 :البعدممقياس التفكتَ العلمييختلف متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في  لا  .
 

 مقياس في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسط بتُ الفركؽ لدلالة( ت )قيمة حساب كما تم
 :التالي الجدكؿ كفق( spss )الإحصائي البّنامج باستخداـ البعدم العلمي فكتَالت

لدلالة الفركؽ بتُ متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة ( ت)نتائج اختبار : يبتُ (40)جدكؿ رقم
 .الضابطة في مقياس التفكتَ العلمي البعدم

  

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

 

F Sig. t ddl Sig. (unilatéral) 

résultats 

 
Hypothèse 

de variance s 

égales 

0.316 0.581 -2.858 18 0.005 
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 في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي بتُ الفركؽ اختبار في (40) رقم الجدكؿ من يظهر
عند درجة  Sig(unilatéral) <(0.05) <( 0.01)=0.005 أف البعدم العلمي فكتَالت اختبار
 كمتوسط الضابطة المجموعة درجات سطمتو بتُ إحصائية دلالة ذات فركؽ كجود إلى يشتَ لشا ،(18)حرية

 الفرض رفضف ثم كمن التجريبية، المجموعة لصالحفي مقياس التفكتَ العلمي البعدم  التجريبية المجموعة درجات
 البّنامج أنشطة من استفادت التي التجريبية المجموعة أفراد تفوؽ حيث H1كنقبل الفرض البديلH0 الصفرم

الإرشادم، كمنو فإف للبّنامج الإرشادم  البّنامج أنشطة من تستفد لم التي الضابطة المجموعة أفراد على الإرشادم
 .فعالية في برقيق جودة التفكتَ العلمي

 

 
 

كجود فركؽ بتُ درجات أفراد المجموعة التجريبية كالضابطة في تفكتَىم  (18)يتضح من الشكل السابق رقم
 .العلمي في القياس البعدم لصالح أفراد المجموعة التجريبية

 عرض النتائج الخاصة بالفرض العام - 2-3
 :للتحقق من صحة الفرض العاـ الدوسوـ ب

الدبتٍ في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي بدرجة كبتَة من  (السلوكي- الدعرفي)يتصف البّنامج الإرشادم
 .الفعالية في برقيق التّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي

 تقدير كتم الدقتًح،الإرشادم  البّنامج عاليةؼ مدل  لتحديدقاـ الباحث بتحديد الأسلوب الإحصائي الدناسب،
 (البّنامج الإرشادم الدقتًح)كذلك لتحديد قوة تأثتَ الدتغتَ الدستقل ،(η2) حجم الأثرمعادلة باستخداـعالية الف
كقد جاءت النتائج كما ىي مبينة في  (جودة التفكتَ العلمي- التّميز في التحصيل الدراسي) الدتغتَين التابعتُ لعل

 : الجدكؿ التالي

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Série1 24 19 20 23 23 24 22 23 17 24

Série2 15 19 15 19 20 23 20 20 14 20
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بيت والظابؼت في ملياض : ًبين( 18)شيل زكم مىدنى بياوي ًوضح الفسوق في دزحاث االإجموعخين الخجسٍ

.الخفىير العلمي البعدي
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 فعالية البّنامج الإرشادم الدقتًح في برقيق التّميز في التحصيل كجودة التفكتَ العلمي لمد:يبتُ (41)جدكؿ رقم
 (.η2) أفراد المجموعة التجريبية من خلاؿ حساب قيمة حجم الأثرللد

ي

كيمت حجم 

ي(η2)الأثـــــــــــــــــــــــــــــس

ي(η2)يحجم الأثس

ميز في يىعل
ّ
الخ

يالخدصيل

ي(η2)يحجم الأثس

ى حودة الخفىير عل

يالعلمي

يملداز

حجم الخأثير 

يملداز

يالخأثيرحجم 

مخىطؽ جىطؽ فىق الم 0.312 0.459

 
 :أعلاه (41)أظهرت النتائج الخاصة بالجدكؿ رقم

 أفراد المجموعة لكجود أثر إيجابي لاستخداـ البّنامج الإرشادم الدقتًح في برقيق التّميز في التحصيل الدراسي لد- 
 حجم التأثتَ فوؽ الدتوسط حسب لكىي نتيجة في مستو (η2=0.45)التجريبية، حيث كانت نتيجة مربع إيتا 

 0.40بتُ )، كالذم أشار إلى أف حجم التأثتَ يكوف فوؽ الدتوسط إذا كانت القيمة لزصورة (الشربيتٍ)تصنيف
 (.0.50كأقل من

 أفراد المجموعة لكجود أثر إيجابي لاستخداـ البّنامج الإرشادم الدقتًح في برقيق جودة التفكتَ العلمي لد- 
 حجم التأثتَ الدتوسط حسب لكىي نتيجة في مستو (η2=0.31)التجريبية، حيث كانت نتيجة مربع إيتا 

 كأقل 0.30بتُ )، كالذم أشار إلى أف حجم التأثتَ يكوف متوسط إذا كانت القيمة لزصورة (الشربيتٍ)تصنيف
 (.0.40من

:IIوتفسير نتائج الدراسة  مناقشة. 
تقدير الحاجات التعليمية الإرشادية للطالب : مناقشة وتفسير النتائج الخاصة بالدراسة الاستطلاعية- 1

 .الجامعي في ضوء معايير الجودة والتميز
 التعليمية الحاجات أىم ما: مناقشة وتفسير النتائج الخاصة بالسؤال الاستطلاعي الأول الموسوم بـ- 1-1

 .كالتّميز؟ الجودة معايتَ ضوء فيللتّميز في التحصيل الدراسي  الجامعة لطلبة الإرشادية
عن ترتيب عينة  (35)أظهر التًتيب التنازلي لفقرات استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية الدوضحة في الجدكؿ رقم

الدراسة لأىم الحاجات التعليمية الإرشادية الدبنية في ضوء معايتَ الجودة كالتميز بحسب درجة حدتها في المحور 
الخاص بالتميز في التحصيل الدراسي، كأف الحاجات الدراسية للطالب الجامعي جاءت في مقدمة الحاجات ذات 

 .الأكلوية كأكثرىا انتشارا
 كجود صعوبات تعليمية لدل طلبة الجامعة، كأف مستول الصعوبة في المجاؿ لعلمؤشر سلبي كىذه النتيجة تعطي 

فقرة ذات أكلوية، ثم المجاؿ النفسي حيث  (13)فقرات حادة من أصل (09)لالدراسي ىو الأكثر حيث حاز عل
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 فقرتتُ اثنتتُ ذات أكلوية (02)لفقرتتُ اثنتتُ ذات أكلوية، ثم المجاؿ الاجتماعي حيث حاز عل (02 )لحاز عل
 :كذلك

الوشن  االإجاٌ

 االإئويي

لوطؽ ا

 االإسجح

تي الؤزشادًتالحاحاث الخعليميت ميز في في مذاث الأولوٍ
ّ
 الخدصيل خوز الخ

.الدزاس ي  

ً-01 2.81 %93.66 دزاس ي م حيدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح والخفىق ومىافظت الآخسٍ
ّ
 أحعل

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز-02 2.78 %92.66 هفس ي
ّ
 .أحعل

م حيدا عىدما أحعسف على هلاغ طعفي في الخدصيل الدزاس ي-03 2.75 %91.66 دزاس ي
ّ
 .أحعل

م حيدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىطيذ أطاليب االإراهسة الجيدة-04 2.75 %91.66 دزاس ي
ّ
 .أحعل

م حيدا عىدما أجدزب على ػسق الخعامل مع االإىاكف االإثيرة لللم -05 2.73 %91 هفس ي
ّ
أحعل

 . بأطاليب واكعيت علميتالامخدان

م حيدا عىد اهدظاب مهازاث جلخيص عىاصس االإداطسة االإهمت-06 2.70 %90 دزاس ي
ّ
 .أحعل

م حيدا عىدما حظدثاز -07 2.66 %88.66 دزاس ي
ّ
 .دافعيتي للدزاطت أحعل

ً-08 2.62 %87.33 احخماعي م حيدا عىدما لا أحد صعىبت في الخعامل مع الآخسٍ
ّ
 .أحعل

م حيدا عىدما أجخلص مً -09 2.61 %87 دزاس ي
ّ
 الظلبيت هدى بعع االإىاد الاججاهاثأحعل

 .الدزاطيت

م حيدا عىدما لا أحد صعىبت في جىظيم وكذ الدزاطت -10 2.58 %86 دزاس ي
ّ
  .والاطخروازأحعل

ادة كدزحي على -11 2.56 %85.33 دزاس ي م حيدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
 .الاطديعابأحعل

 %84.66 احخماعي

 

ي2.54

 

م حيدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىميت -12
ّ
 الىاكد هدى العاداث الاججاهأحعل

 .والخلاليد الظلبيت في االإجخمع

 %83.33 دزاس ي

 

ي2.5

 

م حيدا عىدما أجدزب على الليام بئعداد حدوٌ شمني للأعماٌ اليىميت -13
ّ
أحعل

 . منهاالاهتهاءوالأطبىعيت االإؼلىب إهجاشها ووكذ 

 
 كىذه النتيجة الدتوصل إليها تتفق مع ما توصلت إليو بعض الدراسات السابقة الدتبناة في ىذه الدراسة كالتي اىتمت

 الدراسية بالدقررات الدتعلقة الأكاديدية الدشكلات إلى أف( 2006الدمياطي،)بدوضوع الحاجات، فقد خلصت دراسة
 الدرتبةحيث جاءت في  الدراسية الدقررات مشكلة ليهات ،طيبة جامعة لطالبات بالنسبة الأكلى الدرتبةجاءت في 

 مشكلة جاءت، كما العلوـ ككلية الطب ككلية المجتمع ككلية التًبية ككلية التطبيقية الطبية العلوـ كلية في الأكلى
 العلوـ لكلية الأكاديدية للمشكلات الأكلى الدرتبة في( التقوية لرموعات)الدراسي الدستول لرفع الدطلوبة الخدمات

كما . الرابع الدستول في كالأختَة الأكؿ الدستول في الأكلى الدرتبة لتحتل الأكاديدي الإرشاد مشكلة جاءتكما 
 ارماخت الأكؿ الدطلب في جاء أهميتها، فقد حسب التعليمية للحاجات إلى ترتيب( 2008جليدان،)توصلت دراسة

 كالأقراف الأساتذة قبل من كالاحتًاـ التقدير بنيل الطالب شعور يليو ،بالفعل الطالب إليو يديل الذم التخصص
 قواعد كتوفر ثالث، كمطلب السلبية كالدنافسة كالنقد الإحراج من بالأماف الطالب شعور ثم ثاني، كمطلب
 بيئة كتوفر رابع، كمطلب الطالبات بصيع بتُ كالعدؿ الانضباط تضمن الجامعة كفي القاعة في كاضحة كقوانتُ
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. الأكلويات ترتيب في الأختَ الدركز الطبية الخدمات كاحتلت كأفكارىا، لدشاعرىا كمتفهمة للطالبة مساندة أسرية
 الحاجات برقق عن الأىلية عماف جامعة طلبة رضا متوسط ف أ(2013والعمري، صوالحة )كما أظهرت نتائج دراسة

 .متوسطان  كاف عاـ بشكل الأكاديدية،
 :كيدكن تفستَ الفقرات ذات الحدة كالتي جاءت بأكزاف مرتفعة كالآتي

م حيدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح والخفىق ومىافظت الآخسًٍ)  احتلت الفقرة-
ّ
الأكلى من حيث التًتيب  (أحعل

، كىو (0,474)كبالضراؼ معيارم قدره( %93.66)في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
ما يظهر كجود صعوبة دراسية لدل الطالب الجامعي تتمثل في غياب القدرة في النجاح كالتفوؽ لديو، كحاجتو 

 الانتقاؿ من الوضع ل برقيق أىداؼ معينة بصورة ذاتية كقدرتو علل إرشادات بذعلو يؤمن بقدرتو علالداسة إلى
 . البيئة التعليمية كبردياتهالالسالب إلى الدوجب كالذم يؤدم بو إلى السيطرة عل

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز)احتلت الفقرة - 
ّ
الثانية من حيث التًتيب في لزور التميز في  (أحعل

، كىو ما يظهر كجود (0,497) كبالضراؼ معيارم قدره(%92.66)التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
صعوبة نفسية لدل الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو على ابزاذ القرارات، كحاجتو الفعلية للتدريب لامتلاؾ 

 ابزاذ القرارات، باعتبارىا مهارة أساسية يستخدمها الطالب في مواجهة الدواقف المحتَّة، كإزاء التحديات لالقدرة عل
 .كالفرص، كفي صياغة العديد من الخطوات الدستقبلية العلمية كالدهنية الحاسمة في حياتو

م حيدا عىدما أحعسف على هلاغ طعفي في الخدصيل الدزاس ي)احتلت الفقرة - 
ّ
الثالثة من حيث التًتيب في  (أحعل

، كىو ما (0,535)كبالضراؼ معيارم قدره( %91.66)لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 الطالب الجامعي تتمثل في عدـ معرفتو لنقاط ضعفو في التحصيل الدراسي، كحاجتو ليظهر كجود صعوبة لد

 . أسباب ضعف التحصيل الدراسي لديو، كلزاكلة إيجاد الحلوؿ لذالإلى الوقوؼ علالداسة 
م حيدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىطيذ أطاليب االإراهسة الجيدة)احتلت الفقرة - 

ّ
الرابعة من حيث التًتيب  (أحعل

، كىو (0,535)كبالضراؼ معيارم قدره (%91.66)في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
ما يظهر كجود صعوبة دراسية لدل الطالب الجامعي تتمثل في افتقاره لأساليب الدذاكرة السليمة، كحاجتو الداسة 

إلى امتلاؾ ىذه الأساليب التي تضمن لو اكتساب الدعرفة كحل الدشكلات الدراسية كرفع حظوظ النجاح كالتفوؽ 
 .الدراسي

م حيدا عىدما أجدزب على ػسق الخعامل مع االإىاكف االإثيرة لللم الامخدان بأطاليب واكعيت )احتلت الفقرة - 
ّ
أحعل

 (%91)الخامسة من حيث التًتيب في لزور التّميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم (علميت
 الطالب الجامعي تتمثل في عدـ لكجود صعوبة نفسية لديدؿ على  كىذا ،(0,580)كبالضراؼ معيارم قدره

 الديسر القلق (الجانب الايجابي ،جانباف ، ذلك أف قلق الامتحاف فيوالامتحاف قلقمشاعر  ل التغلب عللقدرتو عل
 إرشادات تساعده على  الطالب الجامعي إلىل، كعليو تظهر الحاجة ماسة لد(المحبط القلق (السلبي كالجانب)

 .الدواقف الدثتَة لقلق الامتحاف بأساليب علمية كاقعية
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م حيدا عىد اهدظاب مهازاث جلخيص عىاصس االإداطسة االإهمت)الفقرة   احتلت-
ّ
السادسة من حيث التًتيب  (أحعل

، كىذا ما (0,570)كبالضراؼ معيارم قدره  (%90)في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 تلخيص عناصر المحاضرة الأساسية ل الطالب الجامعي متمثلة في عدـ قدرتو علليظهر كجود صعوبة دراسية لد

إتقاف مهارة الإصغاء كإجادة تلخيص أفكار المحاضرة كالقدرة  على إلى التمرف الداسة بالشكل الدطلوب، كحاجتو
إعادة صياغة الدقركء أك الدسموع بشكل موجز كمركز في أسلوب شخصي سليم ككاضح، مع المحافظة على  لعل

 .العامة التي تطرحها المحاضرةالأفكار 
م حيدا عىدما حظدثاز دافعيتي للدزاطت)احتلت الفقرة - 

ّ
السابعة من حيث التًتيب في لزور التميز في  (أحعل

، كىو ما يظهر كجود (0,592)كبالضراؼ معيارم قدره (%88.66)التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 تنشيط دافعيتو  إرشادات الطالب الجامعي متمثلة في تدني دافعيتو للتعلم، كحاجتو الفعلية إلىلصعوبة دراسية لد

 لللتعلم كجعلو أكثر فعالية كمن بشة الزيادة في بضاستو للتعلم، كزيادة جهده لضو خبّات التعلم، التي تساعده عل
 .التفوؽ كالنجاح

م حيدا عىدما لا أحد صعىبت في الخعامل مع الآخسًٍ)احتلت الفقرة - 
ّ
الثامنة من حيث التًتيب في لزور  (أحعل

، كىذا ما (0,622)كبالضراؼ معيارم قدره (%87.33)التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 الطالب الجامعي متمثلة في نقص في مهارات الاتصاؿ لديو، كحاجتو الفعلية ليظهر كجود صعوبة اجتماعية لد

 . الدهارات الإجتماعية لدشاركة زملائو كالآخرين في الخبّات كالدشاعر كالابذاىات كالأفكارلللتدريب عل
م حيدا عىدما أجخلص مً الاججاهاث الظلبيت هدى بعع االإىاد الدزاطيت)احتلت الفقرة - 

ّ
التاسعة من حيث  (أحعل

، (0,603)كبالضراؼ معيارم قدره (%87)التًتيب في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 الطالب الجامعي متمثلة في ابزاذ نظرة سلبية لضو بعض الدواد الدراسية لكىذا ما يظهر كجود صعوبة دراسية لد

 برصيلو الدراسي، كحاجتو الداسة إلى إرشادات تيسر لو تطوير ابذاىات إيجابية لضو الدواد لكالتي تؤثر سلبا عل
 .الدراسية، ذلك أف اكتساب الطالب ابذاىات ايجابية لضو الدواد الدراسية يقابلو برصيل دراسي أكبّ

م حيدا عىدما لا أحد صعىبت في جىظيم وكذ الدزاطت والاطخرواز)احتلت الفقرة - 
ّ
العاشرة من حيث التًتيب  (أحعل

، كىذا ما (0,629)كبالضراؼ معيارم قدره (%86)في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 تنظيم كقت الدراسة، كحاجتو ل الطالب الجامعي تتمثل في كجود عدـ القدرة علليظهر كجود صعوبة دراسية لد

 أساليب الدذاكرة الجيدة لبلوغ الكفاءة العلمية باعتبار أف ىناؾ علاقة متينة الداسة إلى إرشادات معينة على إتباع
 .بتُ طبيعة عادات الاستذكار كمستول التحصيل الدراسي

ادة كدزحي على الاطديعاب)احتلت الفقرة -  م حيدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
الحادية عشر من حيث التًتيب في  (أحعل

، كىذا ما (0,601)كبالضراؼ معيارم قدره (%85.33)لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 الفعلية إلى  الاستيعاب، كحاجتول الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو علليظهر كجود صعوبة دراسية لد

 .إرشادات تدعم لديو القدرة على الاحتفاظ بالدعلومات كاستعادتها كالوصوؿ إلى مستول جيد من الحفظ
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م حيدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىميت الاججاه الىاكد هدى العاداث والخلاليد الظلبيت في )احتلت الفقرة - 
ّ
أحعل

( %84.66)الثانية عشر من حيث التًتيب في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها الدئوم (االإجخمع
 الطالب الجامعي تتمثل في عدـ ل، كىذا ما يظهر كجود صعوبة اجتماعية لد(0,623)كبالضراؼ معيارم قدره

 إلى إرشادات تيسر لو اكتساب  مواجهة العادات السيئة الدنتشرة داخل المجتمع بالنقد، كحاجتو الداسةلقدرتو عل
لرموعة من العادات كالابذاىات الإيجابية التي بزدـ الفرد كالمجتمع، كتعمل على التصدم للعادات كالتقاليد 

 .كالابذاىات الضارة الدنتشرة داخل المجتمع
م حيدا عىدما أجدزب على الليام بئعداد حدوٌ شمني للأعماٌ اليىميت والأطبىعيت االإؼلىب )احتلت الفقرة - 

ّ
أحعل

الثالثة عشر من حيث التًتيب في لزور التميز في التحصيل الدراسي، حيث بلغ كزنها  (إهجاشها ووكذ الاهتهاء منها
 الطالب ل كجود صعوبة دراسية لدل، كىو ما يدؿ عل(0,681)كبالضراؼ معيارم قدره (%83.33)الدئوم

 كيفية ل تنظيم أعمالو داخل كخارج الددرسة، كحاجتو الداسة إلى التدرب عللالجامعي تتمثل في عدـ القدرة عل
 . إلصاز أىدافول الدهاـ الأسبوعية كالشهرية التي تساعده عللاستثمار الوقت الدتاح، كضبط جدكؿ زمتٍ يحتوم عل

 التعليمية الحاجات أىم ما: مناقشة وتفسير النتائج الخاصة بالسؤال الاستطلاعي الثاني الموسوم بـ- 1-2
 .كالتّميز؟ الجودة معايتَ ضوء فيلجودة تفكتَىم العلمي  الجامعة لطلبة الإرشادية

عن ترتيب عينة  (36)أظهر التًتيب التنازلي لفقرات استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية الدوضحة في الجدكؿ رقم
الدراسة لأىم الحاجات التعليمية الإرشادية الدبنية في ضوء معايتَ الجودة كالتميز بحسب درجة حدتها في المحور 

 كجود صعوبات لدل طلبة الجامعة في لكتدؿ ىذه النتيجة تعطي مؤشر سلبي عل. الخاص بجودة التفكتَ العلمي
 .لراؿ تنمية مهارات التفكتَ العلمي

تي الؤزشادًتالحاحاث الخعليميت الخفىير خوز حودة  في مذاث الأولوٍ

 .العلمي

الوطؽ 

 االإسجح

الوشن 

 االإئويي

 

 االإجاٌ

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد االإشيلت- 01
ّ
 دزاس ي %89.33 2.68 .أحعل

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جىظيم االإعلىماث والأفياز -02
ّ
أحعل

 .بشيل مددد

 دزاس ي 88.33% 2.65

م حيدا عىدما أفىس بؼسق مخعددة لحل االإشيلت ثم أخخاز -03
ّ
أحعل

 .الأفظل

 دزاس ي 88% 2.64

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الظبؽ والخدىم في الظاهسة -04
ّ
أحعل

 .أو االإىكف

 دزاس ي 85.33% 2.56

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على وطع الفسوض االإىاطبت -05
ّ
أحعل

 .للمشيلت أو الظاهسة االإدزوطت

 دزاس ي 85.33% 2.56

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض باالإشيلت-06
ّ
 دزاس ي %85 2.55 .أحعل

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج اللساز النهائي -07
ّ
 دزاس ي %84 2.52أحعل



.عسض ومىاكشت هخائج الدزاطتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الفصل الخامع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

181 

 

 
كىذه النتيجة الدتوصل إليها تتفق مع ما توصلت إليو بعض الدراسات السابقة الدتبناة في ىذه الدراسة، حيت 

 الطالبة الجامعية، كما لالديداني لد بالتدريب تعلقةـ كاديديةأ شكلاتـ إلى كجود (2011الدمياطي،)توصلت دراسة 
 الحاجات برقق عن الأىلية عماف جامعة طلبة رضا متوسط فإلى أ (2013والعمري، صوالحة)توصلت دراسة 

 برقق عن الأىلية عماف جامعة طلبة رضا متوسط أف النتائج أظهرتكما  ،متوسطان  كاف عاـ بشكل الأكاديدية،
 .متوسطان  كاف عاـ بشكل الأكاديدية، الحاجات

 :كيدكن تفستَ الفقرات ذات الحدة كالتي جاءت بأكزاف مرتفعة كالآتي
م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد االإشيلت)الفقرة   احتلت-

ّ
الأكلى من حيث التًتيب في لزور جودة  (أحعل

، كىذا ما يظهر كجود (0,656)كبالضراؼ معيارم قدره( %89.33)التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو على برديد الدشكلات الدراسية الدطركحة كحاجتو  لصعوبة دراسية لد

 . الفعلية إلى إرشادات تيسر لو القدرة على بلورة الأفكار العامة في صورة سؤاؿ بسكنو من الوصوؿ إلى الذدؼ
م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على جىظيم االإعلىماث والأفياز بشيل مددد)احتلت الفقرة - 

ّ
الثانية من حيث  (أحعل

، (0,683) كبالضراؼ معيارم قدره(%88.33)التًتيب في لزور جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
الطالب الجامعي متمثلة في عدـ قدرتو على تنظيم الدعلومات كالأفكار  لكىذا ما يظهر كجود صعوبة دراسية لد

بالشكل الدطلوب، كحاجتو الداسة للتدرب على كيفية الإبقاء على الدعلومات ذات الصلة بالدشكلة كتصنيفها 
 .كبرليلها برليلا كاعيا، كاستبعاد ما عداىا

م حيدا عىدما أفىس بؼسق مخعددة لحل االإشيلت ثم أخخاز الأفظل)احتلت الفقرة - 
ّ
الثالثة من حيث التًتيب  (أحعل

، كىذا ما يظهر (0,685)كبالضراؼ معيارم قدره (%88)في لزور جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 التفكتَ الدتشعب لحل الدشكلة، كحاجتو لالطالب الجامعي متمثلة في عدـ القدرة عل لكجود صعوبة دراسية لد

  . إيجاد أكثر من حل للمشكلة الدطركحة كاختيار الأفضللإرشادات تيسر لو القدرة عل إلىالفعلية 
م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الظبؽ والخدىم في الظاهسة أو االإىكف)احتلت الفقرة - 

ّ
الرابعة من حيث  (أحعل

، (0,749)كبالضراؼ معيارم قدره( %85.33)التًتيب في لزور جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 الضبط كالتحكم في الظاىرة ل الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو عللكىذا ما يظهر كجود صعوبة دراسية لد

إرشادات تيسر لو معرفة العوامل الدؤدية لحدكث الظاىرة ثم إيجاد الطرؽ الدناسبة  إلىالددركسة، كحاجتو الفعلية 
 .لضبطها كالتحكم فيها

 .والىصىٌ إلى خل للمشيلت االإؼسوخت

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على إًجاد جفظيراث مىاطبت -08
ّ
أحعل

 .للمشيلت االإدزوطت

 دزاس ي 83.33% 2.50

م حيدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي-09
ّ
 دزاس ي %82.66 2.48 .أحعل
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م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على وطع الفسوض االإىاطبت للمشيلت أو الظاهسة االإدزوطت)احتلت الفقرة - 
ّ
( أحعل

 كبالضراؼ معيارم (%85.33)الخامسة من حيث التًتيب في لزور جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 صياغة ل الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو علل، كىذا ما يظهر كجود صعوبة دراسية لد(0,827)قدره

 . كيفية صياغة  الفرض العلمي الجيدلفركض علمية مناسبة للمشكلة الدطركحة، كحاجتو الداسة إلى التدرب عل
م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض باالإشيلت)احتلت الفقرة - 

ّ
السادسة من حيث التًتيب في لزور  (أحعل

، كىذا ما يظهر كجود (420,7) كبالضراؼ معيارم قدره(%85)جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 الفعلية إلى إرشادات  الشعور بالدشكلة، كحاجتول الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو عللصعوبة دراسية لد

تيسر لو الدلاحظة الناقدة كالتبصر كالدقارنة كالتطبيق الذىتٍ كىي الأنشطة التي بذعلو منفردا في نظرتو للظواىر، كالتي 
 .بذعلو يشعر بصعوبة ما

م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج اللساز النهائي والىصىٌ إلى خل للمشيلت االإؼسوخت)احتلت الفقرة - 
ّ
( أحعل

 كبالضراؼ معيارم (%84)السابعة من حيث التًتيب في لزور جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 حل نهائي ، كىذا ما يظهر كجود صعوبة دراسية الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو للوصوؿ إلى(0,777)قدره

 . رسم النتائج النهائيةلللمشكلة الدطركحة، كحاجتو الداسة إلى إرشادات تيسر لو القدرة عل
م حيدا عىدما أمخلً اللدزة على إًجاد جفظيراث مىاطبت للمشيلت االإدزوطت)احتلت الفقرة  -

ّ
الثامنة من  (أحعل

كبالضراؼ معيارم ( %83.33)حيث التًتيب في لزور جودة التفكتَ العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 إيجاد ل الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو علل، كىذا ما يظهر كجود صعوبة دراسية لد(0,793)قدره

 إجراء مقارنات لستلفة بتُ ل إرشادات تيسر لو القدرة عل إلىتفستَات مناسبة للمشكلة الدطركحة، كحاجتو الداسة
 .ما تم بصعو من معلومات، كما توصل إليو من نتائج  كالوصوؿ إلى تفستَ مناسب للمشكلة الدطركحة

م حيدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي)احتلت الفقرة - 
ّ
التاسعة من حيث التًتيب في لزور جودة التفكتَ  (أحعل

، كىذا ما يظهر كجود صعوبة (0,769) كبالضراؼ معيارم قدره(%82.66)العلمي، حيث بلغ كزنها الدئوم
 إتباع أبجديات البحث العلمي أثناء حّلو للمشكلات ل الطالب الجامعي تتمثل في عدـ قدرتو عللدراسية لد

 تبتٍ أسلوب عمل في إطار من الدبادئ يوصلو لدعرفة ل إرشادات تيسر لو القدرة عل إلىالدطركحة، كحاجتو الداسة
 .الحقيقة الدوضوعية

كبالرغم من أف الحاجات التعليمية الإرشادية التي تم تقديرىا في ىذه الدراسة في لزورم التّميز في التحصيل 
حاجة تعليمية إرشادية بذاكز كسطها الدرجح  (13)الدراسي كجودة التفكتَ العلمي، كالتي بلغت في المحور الأكؿ 

 كسط مرجح أقل قيمة ل أكزاف مئوية مرتفعة، كأف الحاجات الدتبقية التي حصلت عللكحصولذا عل (2.54)قيمة
حاجات تعليمية  (09)حاجة تعليمية إرشادية، كبالدثل فقد بلغت في المحور الثاني (20)بلغ عددىا (2.54)من

 أكزاف مئوية مرتفعة كذلك، كأف الحاجات التعليمية لكحصولذا عل (2.48)إرشادية بذاكز كسطها الدرجح قيمة
حاجة تعليمية إرشادية، لتصل  (14)بلغ عددىا (2.48) كسط مرجح أقل قيمة منلالدتبقية التي حصلت عل
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حاجة تعليمية إرشادية متبقية في لزورم التّميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي، كأف  (34)إبصالا إلى
ىذه الحاجات الدتبقية لا تعتٍ أنها غتَ مهمة بالنسبة للطالب الجامعي كللدراسة الحالية بقدر الالتزاـ بخطوة برديد 

يسعها إشباع كل ىذه الحاجات التعليمية الإرشادية الدهمة للوصوؿ بالطالب  الأكلويات، كأف الدراسة الحالية لا
 . التّميز في برصيلو الدراسي كجودة تفكتَه العلميلإلى مستو

 .قياس فعالية البرنامج الإرشادي المقترح: مناقشة وتفسير النتائج الخاصة بالعمل التجريبي- 2
 درجات متوسطي يختلف":بـ الموسوم الأول الإجرائي الخاصة بالفرض وتفسير النتائج مناقشة-2-1

 ."التجريبية المجموعة لصالح البعدم التحصيل اختبار في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة
( 0.05 )لإلى كجود فركؽ دالة إحصائيا عند مستو (38)يتبتُ من خلاؿ النتائج الدوضحة في الجدكؿ رقم

 بتُ متوسطي درجات المجموعتتُ التجريبية كالضابطة في الاختبار التحصيلي البعدم لصالح المجموعة (0.01)ك
، (18)عند درجة حرية  Sig(unilatéral) <(0.05) <(0.01)=0.0005التجريبية، حيث جاءت قيمة 

لطلبة  (22.60)حيث ارتفعت قيمة الدتوسط الحسابي  (37)كىذا ما تبينو أيضا النتائج الدوضحة في الجدكؿ رقم
المجموعة التجريبية في الاختبار التحصيلي البعدم، بينما بلغت قيمة الدتوسط الحسابي لطلبة المجموعة الضابطة 

 برسن درجات أفراد المجموعة التجريبية كاكتسابها للإرشادات الدراسية لكتدؿ ىذه النتيجة عل (18.20)
كالدهارات الدعرفية كالاجتماعية الدرتبطة بالتّميز في التحصيل الدراسي، كفي ىذا إشارة كاضحة لتأثتَ البّنامج 

 .الإرشادم الدقتًح
 كىذه النتيجة الدتوصل إليها تتفق مع ما توصلت إليو بعض الدراسات السابقة الدتبناة في ىذه الدراسة كالتي 

سالم )فقد خلصت دراسة. استخدمت الاختبارات التحصيلية للكشف عن دلالة الفركؽ بتُ المجموعات

 الضابطة المجموعة طلاب درجات متوسطي بتُ 0.01 مستول عند إحصائيا داؿ فرؽ كجود  إلى(2005،ىومصطف
 المجموعة طلاب لصالح الدعرفي التحصيل اختبار ككذلك في ،التًبوم التقونً مهارات في التجريبية كالمجموعة
 درجات متوسطي بتُ إحصائية دلالة ذات جوىرية فركؽ كجود إلى (2010بيان،) كما توصلت دراسة.التجريبية

 ، كما خلصت نتائجالبعدم التطبيق لصالح الدعرفي التحصيلي للاختبار كالبعدم القبلي التطبيقتُ في العينة أفراد

 كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ نتائج المجموعة التجريبية كالمجموعة ، إلى(kazu.2005)كازك كأخركف
 .الضابطة في اختبار النجاح النهائي لصالح المجموعة التجريبية

حيث (  2007قرني،)كبزتلف النتائج الدتوصل إليها في الدراسة الحالية مع نتائج دراسة سابقة كاحدة كىي دراسة 
توصلت إلى عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية كطلاب 

 .المجموعة الضابطة في اختبار التفضيل الدعرفي
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 : النحو التاليل كيدكن تفستَ النتائج الإيجابية السابقة عل-
 البّنامج الإرشادم الدقتًح كاف شاملا كمتنوعا بدوضوعاتو كمعلوماتو الكفيلة بتحستُ ليعتقد الباحث أف لزتو-

 للطلبة، كىذه الدوضوعات بدا تضمنتو من معلومات كمهارات لذا علاقة بالحاجات الدراسية  التحصيليلالدستو
 طبيعة ل عينة الطلبة لإشباعها، لشا مكن أفراد العينة التجريبية من الإطلاع عللكالنفسية كالاجتماعية التي تسع

ىذه الإرشادات كالدعلومات كالدهارات الدراسية كالنفسية كالاجتماعية الدطركحة، لشا ساىم في توفر درجة من الوعي 
 أنشطة كفعاليات البّنامج بدافعية عالية ل أفراد المجموعة التجريبية بأهمية ىذه الدوضوعات كإقبالذم علللد

 .لإدراكهم بأنها ستكوف إيجابية
كضوح الأىداؼ الخاصة بالجلسات الإرشادية بشكل دقيق كلزدد، ككاف من أبرزىا برقيق التميز في التحصيل -

الدراسي كتكوين العقلية العلمية لديو، لشا أسهم في إثارة نشاط المجموعة التجريبية لضو اكتساب الدعلومات 
 . الدهاراتلكالتدرب عل

 الدادة الدعطاة في المحاضرات، ل ضركرة عدـ الاقتصار عللقياـ الباحث بإرشاد أفراد المجموعة التجريبية عل-
كتوجيههم للاستعانة بدصادر أخرل للمعرفة منها عدد من الدراجع الدعينة كالاستعانة ببعض الوسائل التكنولوجية 

 .كالعلمية ربدا كاف لو الأثر الإيجابي في تنمية التحصيل الدراسي لديهم
أف موضوعات البّنامج الإرشادم كتعدد الأساليب كالفنيات الدستخدمة في جلساتو التي استفاد منها طلبة -

بحيث ساهمت ىذه الفنيات في تبصتَ أفراد . المجموعة التجريبية كانت ملائمة في تنمية التحصيل الدراسي لديهم
المجموعة التجريبية بصورة متكاملة عن ذاتهم كقدراتهم، كإدراكهم بأنو لا يوجد طالب يستطيع كطالب أخر لا 

 العوائق كالصعوبات ليستطيع بل الدسألة مرتبطة بالدثابرة كالعمل الجاد كالجهد الدبذكؿ كالتقدير الإيجابي كالتغلب عل
 . المحتملة، كأف لإتقاف العمل أهمية بالغة في السيطرة كالتحكم في البيئة

حوؿ أهمية اكتساب الفرد للإحساس بالكد كالعمل في آخر مرحلة  (Erikson,1964)كفي ىذا الصدد كتب
 لعل (Bandura,1997)كبالدثل، أكد.الطفولة، أم أف يؤمن بكوف العمل الجاد سوؼ يؤتي بشاره في تنمية الدهارات

أهمية الكفاءة الذاتية كىي الإيداف بأنو من خلاؿ بذؿ الجهد يستطيع الفرد برقيق النتائج التي يطمح إليها، كىناؾ 
 اكتساب  حوؿ التقدير الدكتسب للعمل كىو مكوف يشتَ إلى(Eisenberger,1992)أيضا الدلاحظات التي قدمها

ذلك أف الجهد ليس لررد ..تقدير إيجابي بذاه الجهود الدبذكلة بسبب ارتباطها السابق بعائد لشيز ناتج عن الأداء
 .(142، 2011سلامة يونس ودولفاني،)كسيلة لتحقيق غاية كلكن مصدر للمشاعر الإيجابية في حد ذاتو

كما يفسر الباحث أيضا برسن درجات الطلبة في الاختبار التحصيلي إلى طبيعة البّنامج الإرشادم، حيث -
ذلك أف .  مهارات الاستذكار الجيدلتدريب الطلبة عل تعديل السلوكات الشخصية من حيث لساعد الطلبة عل

 ذكائهم أك قصور في لفشل الكثتَ من الطلبة لا يعود بالضركرة إلى ضعف قدراتهم العقلية أك نقص في مستو
 .(26، 2012غنيمات وعليمات،) بعض متغتَات شخصيتهم، إنما يرجع إلى افتقارىم إلى الدهارات الدراسية الصحيحة
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تنظيم الوقت ىذا التحسن في درجات المجموعة التجريبية يعود إلى اكتساب الطلبة لدهارة كما يعتقد الباحث أف -
 كضع قوائم بالدهاـ كالواجبات اليومية كالنشاطات الحياتية لكاستغلالو بشكل جيد، من خلاؿ مساعدة الطالب عل

 الدواد الدراسية التي يقل فيها ل الالتزاـ بها، كبزصيص كقت للمراجعة أثناء الامتحانات كالتًكيز عللكحثو عل
.  أساليب الدراسة الفعالة، ككيفية تسجيل الدلاحظات أثناء فتًة الامتحاناتلالتحصيل الدراسي، كالتدرب عل

 .الأمر الذم ساىم في زيادة درجات المجموعة التجريبية في الاختبار التحصيلي البعدم
أف استخداـ فنية المحاضرة كفتح باب الحوار كالدناقشة كاف أساسيا في بصيع جلسات البّنامج الإرشادم، حيث - 

قدـ الباحث لزاضرة عن أهمية التحصيل الدراسي في حياة الطالب العلمية كالدهنية، كأكضح بأف عالم اليوـ أصبح 
يؤمن بالكفاءة كالاقتدار، كأف ىذه الكفاءة مرتبطة بسعي الطالب لنيل أفضل الدرجات كالاستحقاقات، كأف 

التميز أصبح ىو الدرجعية التي يعتمد عليها المجتمع كالعالم ككل في بصيع لرالات الحياة لاستقطاب الأفراد في عالم 
يغلب عليو الطابع التقتٍ، كمن بشة فقد ساهمت ىذه الفنية في إمداد الطلبة بالدعلومات الضركرية الدرتبطة 

بدوضوعات الجلسات كتقدنً التغذية الراجعة كبسكتُ الطالب بدعرفة كاعية بالدعلومات كالدهارات التي يحتاجها 
لتحقيق التميز في التحصيل الدراسي، كما أف الدناقشة الجماعية منحت الفرصة للمجموعة التجريبية للتعبتَ عن 

 .أرائهم كمناقشة أفكارىم كمعتقداتهم غتَ الدنطقية، لشا أدل إلى رفع الثقة بالنفس ككذا الشعور بالأمن لديهم
 الجانب ينقصهم التي الأمور من كثتَ عن بالاستفسار التجريبية المجموعة لأفراد الفرصة إتاحة أف السواطيؤكد ك

 يغلب لأنو الذامة، التعليمي الجمعي الإرشاد أساليب من الجماعية كالدناقشات المحاضرات تعد حيث فيها، الدعرفي
 لزاضرات إلقاء على يعتمد حيث رئيسيا، دكران  التعلم كإعادة التعلم عنصر فيها كيؤدم العلمي شبو الدناخ فيها

 الابذاىات تغيتَ إلى أساسان  الجماعية كالدناقشات المحاضرات كتهدؼ مناقشات، كيليها يتخللها العملاء على سهلة
 (.210، 2008السواط،)العملاء لدل
 لأفراد المجموعة التجريبية، حيث أصبحوا أكثر تفاعلا في لأف أسلوب الإرشاد الجماعي أظهر نتائج إيجابية أخر- 

علاقاتهم الإجتماعية مع بعضهم البعض، كاكتسبوا مهارة في الحديث كالدناقشة، كعرض كجهات النظر دكف 
حساسية كتعنت في الرأم، كما أتاح الفرصة للطلبة لأف يركا أنفسهم كمشكلاتهم رؤية جديدة كساعد في تعزيز 

السلوؾ الدعدؿ ذلك أف نقص الدهارات الإجتماعية للطلبة يساىم في ظهور مشكلات كاسعة داخل الجامعة 
 . كخارجها

، أف الإرشاد بوصفو كسيلة لتحستُ التكيف ((mortensen &  schmuller ك شمولرفكىذا ما أكده مورتنس
كلذذا فإف التجاكب بتُ .  مراعاة حاجات الفرد فحسب، بل كحاجات البيئة أيضالالاجتماعي لا يتوقف عل

الدرشد كالعميل أمر لا يحتاج إلى بياف، فالحياة في البيئة في العصر الحديث لا تتطلب عمالا أكفاء فقط، كإنما 
تتطلب أيضا مواطنتُ يتمتعوف بسلامة التكيف كأعضاء في المجتمع، كتتطلب مشكلة تكييف أنفسهم مزيدا من 

 .(67، 2005 و شمولر،نمورتنس)الجهود من جانب الددرسة كالمجتمع
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 إلى اكتساب الدعلومات لكما يعتقد الباحث أف استخداـ التدعيم كالتعزيز الإيجابي اللفظي كغتَ اللفظي أد- 
 إلى زيادة ل أفراد المجموعة التجريبية في لستلف الأنشطة التي احتواىا البّنامج الإرشادم، كأدلكالدهارات لد

 . انغماسهم في الخبّات كأصبحوا أكثر انتباىا، كزادت ثقتهم بأنفسهم كتكوين ابذاىات إيجابية لضو ما ىو متاح
 في أف التعزيز التًبوم من أكثر فنيات العلاج السلوكي استخداما كخاصة في بطرسكيتفق ذلك مع ما أشار إليو 

المجاؿ الددرسي كالتًبوم كتتلخص طريقتو في تقدنً مكافآت أك معززات فورية رمزية أك تعزيز معنوم لذدؼ تقوية 
 (. 211، 2008لسواط،) الدستًشدلالسلوكيات لد

كما يعتقد الباحث أف فنية النمذجة التي استخدمت في جلسات البّنامج الإرشادم الدقتًح أثرت بشكل إيجابي -
 أهمية النموذج الحي كتأثتَه في ل طموحهم، فقد أكد باندكرا عللفي أفراد المجموعة التجريبية كساهمت في رفع مستو

 .الأفراد
إلى أف النمذجة تعد جزء أساسيا ضمن برامج كثتَة لتعديل السلوؾ، كىي تستند إلى افتًاض  مليكةكما أشارت 

مؤداه أف الإنساف قادر على التعلم عن طريق ملاحظة سلوؾ الآخرين، كتعرضو بصورة منتظمة للنماذج كيعطى 
 .(104، 1994مليكة،) الشخص فرصة لدلاحظة نموذج كيطلب منو أداء العمل نفسو الذم يقوـ بو النموذج

 درجات متوسطي يختلف":بـ الموسوم الثاني الإجرائي الخاصة بالفرض وتفسير النتائج مناقشة -2-2
 ."التجريبية المجموعة لصالح البعدم العلمي التفكتَ مقياس في الضابطة كالمجموعة التجريبية المجموعة

( 0.05 )لإلى كجود فركؽ دالة إحصائيا عند مستو (40)تبتُ من خلاؿ النتائج الدوضحة في الجدكؿ رقم
 بتُ متوسطي درجات المجموعتتُ التجريبية كالضابطة في مقياس التفكتَ العلمي البعدم لصالح المجموعة (0.01)ك

، (18)عند درجة حرية Sig(unilatéral) <(0.05) <(0.01)=0.005التجريبية، حيث جاءت قيمة 
( 21.90)حيث ارتفعت قيمة الدتوسط الحسابي البعدم  (39)كىذا ما تبينو أيضا النتائج الدوضحة في الجدكؿ رقم

لطلبة المجموعة التجريبية في مقياس التفكتَ العلمي، بينما بلغت قيمة الدتوسط الحسابي البعدم لطلبة المجموعة 
 تنمية مهارات التفكتَ العلمي لأفراد المجموعة التجريبية، كفي ىذا ل، كتدؿ ىذه النتيجة عل(18.50)الضابطة 

 .إشارة كاضحة لتأثتَ البّنامج الإرشادم الدقتًح
 كجود فرؽ داؿ إحصائيا بتُ متوسطي درجات إلى( 2007قرني،)كىذه النتيجة الدتوصل إليها تتفق مع نتائج دراسة 

 .المجموعتتُ التجريبية كالضابطة في التطبيق البعدم لاختبار التفكتَ التوليدم لصالح المجموعة التجريبية
 : النحو التاليل كيدكن تفستَ النتائج الإيجابية السابقة عل-
أف البّنامج الإرشادم الدقتًح نقل أفراد المجموعة التجريبية من النمط الاعتيادم الذم غالبا ما يكوف فيو الطالب -

 لتحفيز الطلبة لضو بذؿ الجهد كالبحث كالاستكشاؼ معتمدين لمستمعا كحافظا للمعلومات إلى نمط جديد يسع
 تطبيق خطوات البحث العلمي ليتمكنوا من التوصل لإجابات كحلوؿ للقضايا كالدشكلات الدطركحة في لعل

 . جلسات البّنامج الإرشادم
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 في ىذا الصدد أف زيادة فاعلية التعلم كالتعليم مرتبط بقدرة الطلبة على التفكتَ العلمي السليم كالذم عبودكيشتَ 
لذا لابد أف تركز الحصائل ...يعتبّ الطريق إلى الإبداع النظرم كالتأصيل التطبيقي في شتى لرالات العلم كالدعرفة

الدعرفية في الدراحل التعليمية كفي الدرحلة الجامعية بالخصوص على تنمية قدرات الطلبة على ىذا التفكتَ كفقا 
للمسارات الدنهجية العلمية الدختلفة كالذم يكفل للطلبة كيف يفكركف، ككيف يتعاملوف مع آليات التفكتَ 

 .(235، 2013عبود، )العلمي من حيث منهجيتو كخطواتو كمقتضيات ىذه الخطوات
يعتقد الباحث أف المحاضرات التعليمية الدطركحة أسهمت في تنمية مهارات التفكتَ العلمي لدل الطلبة من -

كما أف الدشاركة الجماعية في حل الدشكلات التي تم تناكلذا أثناء . خلاؿ تشويق الطلبة لضو موضوعات المحاضرات
الجلسات الإرشادية أك عن طريق تكليف الطلبة بالدهاـ أدل إلى اكتساب الطلبة لخطوات البحث العلمي 

بشكل كتنظيمها   الدرتبطة بالدشكلة،كالأفكار على الدعلوماتكامتلاكهم القدرة على الشعور بالدشكلة كالبحث 
، إضافة إلى امتلاؾ القدرة على التمييز بتُ ما ىو صحيح ، ثم الوصوؿ لتحديد الدشكلة الدطركحة برديد جيدالزدد

من الافتًاضات لتكوف أمرا مسلما بها أك إلغاء الافتًاض ليحل لزلو افتًاض أكثر قبولا، كامتلاؾ القدرة كذلك 
فضلا عن أف البّنامج الإرشادم سهّل عملية .  إيجاد تفستَات مناسبة للمشكلات الددركسة كالخركج بهالعل

، الأمر الذم ( الفهملتعلم قائم عل)التعلم كزاد من احتفاظ أفراد المجموعة التجريبية بالدعلومات في صورة ذم معتٌ
 .أسهم في زيادة درجات المجموعة التجريبية في مقياس التفكتَ العلمي البعدم

إلى أف استخداـ المجموعة التجريبية لبّنامج المحاكاة الكمبيوترية ( 193، 2007قرني،)كىذا ما توصلت إليو دراسة 
باستًاتيجيات متنوعة مثل العصف الذىتٍ كالدناقشة كالاستقصاء كحل الدشكلات كالاكتشاؼ، فهذه 

 تنمية مهارة كضع الفرضيات كتؤدم إلى فهم أعمق للمادة الدراسية كتنشيط عمليات لالإستًاتيجيات تساعد عل
 . التفكتَ

يعتقد الباحث كذلك أف العدد الكبتَ من الأمثلة التوضيحية كالأسئلة، فضلا عن الدادة العلمية الدنظمة الدرتبطة -
بدهارات التفكتَ العلمي، كل ذلك ربدا كاف لو أثر إضافي في تنمية مهارات التفكتَ العلمي لأفراد المجموعة 

 .التجريبية
 طالب كل حاجات تلبية في ساعدت العلمي التفكتَ مهارات تضمنت التي العلمية الدادة أفيعتقد الباحث  -

 درجات خلاؿ من كاضحان  ظهر لشا العلمية قدراتهم في كزادت مستواىم رفعت حيث التجريبية، المجموعة طلبة من
 الطلبة دافعية زيادة على يعمل التفكتَ تثتَ بصورة العلمية الدادة عرض أف أم البعدم، العلمي التفكتَ مقياس
 التفكتَ مهارات في التنوع أف كما الفاعلة، الإيجابية للمشاركة تدفعهم التي بأنفسهم ثقتهم من تزيد كبالتالي للعلم

 قد تطبيقها أثناء تم آراء كتبادؿ كتفاعل حوار من تضمنتو كما الإرشادم البّنامج جلسات تضمنتها التي العلمي
 إلى الوصوؿ في ساعدىم ما كىذا التعلم، على الطلبة كشجع للمعلومات الآلي الحفظ من كبتَ حد إلى قلل

 على تقتصر التي كالتذكر الحفظ عملية من عمقان  أكثر بصورة الدعلومات كمعالجة التفكتَ من أعلى مستويات
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 كيكشف الشخصي كبدجهوده بذاتو يفكر لكي الفرصة للطالب أتاحت كما سطحية، بصورة الدعلومات معالجة
 . منظمة تعليمية كمواقف بخبّات مركره خلاؿ من الحقائق من الكثتَ

حسب اعتقاد الباحث في تغيتَ نمط التفكتَ غتَ الواقعي كغتَ  كما ساهمت فنية تفنيد الأفكار اللاعقلانية-
 أفراد المجموعة التجريبية إلى نمط كاقعي من التفكتَ كالسلوؾ الناضج كالدنطقي كالعلمي، لالناضج كالقطعي لد

 . كاكتسابهم لدهارات التفكتَ العلمي التي تعلموىا كتدربوا عليها
، أف من بتُ العوامل الإجتماعية كالنفسية الدسؤكلة عن التفوؽ أك (43، 2008إبراهيم،)كيبّز إبراىيم في ىذا الصدد 

التخلف الدراسي تعتُ أف أكثر ىذه العوامل شيوعا ىي التي ترتبط بأساليب التفكتَ كالدعرفة، فقد بينت 
دراسات علماء التًبية أف من أكثر الأخطاء شيوعا بتُ الطلاب الذين يعانوف من مشكلات الدراسة، ىي 
ترديدىم لأفكار خاطئة تكوف من شأنها أف تبّمج العقل برلرة سلبية لشا يجعلنا نصاب بالشك في إمكانياتنا 

 .الذىنية كقدراتنا اللامتناىية على التعلم كالإتقاف
ل مساعدة الدستًشدين على تعديل التفكتَ من اللاعقلانية إلى عل  الذم أكد(Ellis)كىذا ما ذىب إليو إليس

كىنا على . العقلانية، بدعتٌ أف الدستًشد يحاكؿ تعديل الأفكار كالدعتقدات الخاطئة التي سببت لو الشعور بالضيق
الدرشد أف يساعد الدستًشد على فهم ىذه الأفكار الخاطئة كالتي لا تعالج بالتفكتَ غتَ الدنطقي بل عوضا عن 

 .(209، 2012أبو أسعد و عريبات،)ذلك بالتفكتَ العلمي
كما يعتقد الباحث أف تدريب الطلاب على أسلوب حل الدشكلات كالذم يعتبّ أمر غاية في الأهمية كمطلبا -

أساسيا لاستمرار حياة الإنساف، قد ساىم في اكتساب أساليب سليمة في التفكتَ، كفي تنمية مهارات التفكتَ 
القدرة ل إلى تنمية  تفستَ البيانات بطريقة صحيحة، كما أدلالعلمي بالخصوص، كامتلاؾ أفراد المجموعة القدرة عل

ل الصعوبات، كتنمية الابذاه العلمي في مواجهة الدواقف الدشكلة، كبرقيق  التخطيط للأىداؼ كالتغلب عللعل
 .التوازف النفسي كفي ابزاذ القرارات السليمة في الدواقف التي يواجهونها، معتمدين على أنفسهم كقدراتهم الذاتية

أف التدريب على حل الدشكلات يساعد الفرد على علاج نفسو بنفسو، بحيث  إلى( D’zurillla,1971)كقد أشار
تلقن لو الإستًاتيجيات كالدهارات اللازمة لذلك، ليستمر بعد ذلك في كل لرالات حياتو حتُ تعتًضو كضعية 

 .(150-148، 2014بلميهوبي، وآخرون،) ضاغطة
كما مكن توظيف فنية العصف الذىتٍ أثناء التدخل الإرشادم من مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على إثارة -

اىتمامهم كتأكيد الذات كالثقة بالنفس، كتنمية عادات التفكتَ الدفيدة، من خلاؿ تبادؿ أفراد المجموعة التجريبية 
للأفكار مع بعضهم البعض، كمن خلاؿ الدنافسة الحرة كحفز الذىن لإنتاج الأفكار الجماعية الجديدة كالتي بسكن 

الطالب الجامعي من حل الدشكلات الدطركحة في الجلسات الإرشادية القائمة على العصف الذىتٍ كتدفعو إلى 
 . الإبداع كالابتكار
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منحت فرصة للطالب لدمارسة مهارات جديدة  (الدهاـ)كما يعتقد الباحث أف استخداـ فنية الواجب الدنزلي- 
كمنطقية لدعرفة أفكاره الدختلفة كابذاىاتو غتَ العقلانية كلزاكلة تعديلها، كما ساهمت في التعلم الجيد من خلاؿ 

.تكرار ما تعلموه في الجلسة كالتمرف عليو في الدنزؿ  
كلذا دكر ،  أف الواجبات الدنزلية تلعب دكرا ىاما في كل العلاجات النفسيةبلميهوبي وآخرونكفي ىذا الصدد يذكر 

خاص في زيادة فاعلية الإرشاد الدعرفي السلوكي، حيث أنها الفنية الوحيدة التي يبدأ كيختم بها الدعالج الدعرفي السلوكي 
كل جلسة إرشادية تساىم في برديد درجة التعاكف كالألفة القائمة بتُ الدعالج كالدتعالج، كيستطيع الدعالج تقوية 

العلاقة العلاجية بتكليف الفرد بعمل الواجبات الدنزلية، كيقدـ كل كاجب منزلي على أنو بذربة مناسبة لاكتشاؼ 
 .(84، 2014بلميهوبي، وآخرون،)بعض العوامل الدعرفية الدتعلقة بالدشكلة التي يواجهها الفرد حديثا

- الدعرفي )يتصف البّنامج الإرشادم ":بـ الموسوم العام الخاصة بالفرض وتفسير النتائج مناقشة -2-3
الدبتٍ في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي بدرجة كبتَة من الفعالية في برقيق التّميز في التحصيل  (السلوكي

 ".كجودة التفكتَ العلمي
 : ، يتضح ما يلي(41)من خلاؿ النتائج الدوضحة في الجدكؿ رقم

 أفراد المجموعة لكجود أثر إيجابي لاستخداـ البّنامج الإرشادم الدقتًح في برقيق التّميز في التحصيل الدراسي لد- 
يتصف ( السلوكي- الدعرفي)، لشا يبتُ أف البّنامج الإرشادم (η2=0.45)التجريبية، حيث كانت نتيجة مربع إيتا 

 . بالفعالية في برقيق التميز في التحصيل الدراسي لكن بحجم تأثتَ فوؽ الدتوسط
 أفراد المجموعة لكجود أثر إيجابي لاستخداـ البّنامج الإرشادم الدقتًح في برقيق جودة التفكتَ العلمي لد- 

يتصف ( السلوكي- الدعرفي)، لشا يبتُ أف البّنامج الإرشادم (η2=0.31)التجريبية، حيث كانت نتيجة مربع إيتا 
 .بالفعالية في برقيق جودة التفكتَ العلمي لكن بحجم تأثتَ متوسط

كىذه النتيجة الدتوصل إليها تتفق مع ما توصلت إليو بعض الدراسات السابقة التي اىتمت بدراسة أثر البّامج 
، (2005،ىسالم ومصطف)التدريبية أك التعليمية أك التدريسية الدبنية في ضوء معايتَ الجودة الشاملة، فقد خلصت دراسة

إلى أف البّنامج التعليمي الدبتٍ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة حقق فعالية مناسبة في تنمية التحصيل الدعرفي 
 طلاب شعبة اللغة الفرنسية بكلية التًبية، كما توصلت لكالجانب الأدائي لدهارات التقونً التًبوم لد

 معايتَ الجودة الشاملة في تنمية التحصيل في لإلى فاعلية برنامج المحاكاة الكمبيوترية القائم عل، (2007قرني،)دراسة
 طلاب الصف الأكؿ للد (التطبيق- الفهم- التذكر)مادة الفيزياء بوجو عاـ، ككذلك بالنسبة لدستويات التحصيل

إلى كجود فاعلية للبّنامج التدريبي الدقتًح في ضوء معايتَ الجودة ، (2012بريك،)الثانوم، كما توصلت دراسة 
 تأثتَ كجود إلى كتشتَ مرتفعة قيمة مقك ،(0.99) يساكم( η2) الأثر حجمللمشرؼ التًبوم، حيث جاء 

 الدشرفات لدل الديدانية الدمارسات مستول لرفع الشاملة الجودة معايتَ ضوء في الدقتًح للبّنامج كفاعلية كبتَ إيجابي
 تأثتَإلى كجود ( 2013،ىيحي)، كما توصلت دراسةللاختبار الكلية بالدرجة التًبوم بالإشراؼ يتعلق فيما التًبويات

 لكليات الدرجعية الأكاديدية الدعايتَ في كالدتمثلة الجودة معايتَ على القائم الدقتًح التدريبي البّنامج )الدستقل الدتغتَ
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 التدريس مهارات تنمية في أسهم كالذم كبتَة بصورة( العلوـ في كالتخصصية العامة الخريج مواصفات)التًبية
 ) الثلاثة المحاكر في الخاصة الدهارات كمراعاة التدريس في التقليدية الطرؽ عن كالبعد البحث عينة لدل الإبداعي

 التدريبي جالبّناـ فعاليةإلى ، (2014تغليت،) كما توصلت دراسة(.التدريس كتقونً التدريس، تنفيذ التدريس، بزطيط
 :مكه ،الدستهدفة الدهارات مستول رفع في الدقتًح

 رفع كمنها ،(البحثي داءلأا (ك) ؿالفعا ؿالاتصا (،(الجيد التقييم (،(ؿالفعا التدريس (،(التدريس كفايات)
 1.26)بتُ ما ؿالدعد الكسب نسب تراكحت حيث ،)الدتدربتُ للأساتذة(كالبحثي البيداغوجي داءلأا مستول

 كما (.1.2)كىي جالبّناـ بفعالية للحكم بلاؾ حددىا التي القيمة عن تزيد دالة نسب بصيعها كىي (1.48ك
 التدريب بعد ،(%80 -%70)مابتُ المحددإلى برقق معيار الإتقاف ( ,at al Kazu)توصلت دراسة كازك كآخركف

 .استخداـ تكنولوجيات الدعلومات الأساسية لعل
 عدـ ، إلى(2010بيان،)كما أف ىذه النتيجة الدتوصل إليها في الدراسة الحالية بزتلف مع ما توصلت إليو دراسة

 بلغت فقد الأحياء، مادة لدعلمي اللازمة للكفايات الدعرفي الجانب تنمية في الدقتًح التدريبي للبّنامج فاعلية كجود
 فقد الأثر حجم نسبة أما ،(1.12 )الدعدؿ الكسب نسبة كبلغت ،(61,90%) للبّنامج الإتقانية الفاعلية
 نسبة بلغت فقد الدؤجل البعدم التحصيلي الاختبار كفي الدباشر، البعدم التحصيلي الاختبار في ،(0,97) بلغت

 (.0.26)الأثر حجم نسبة كبلغت ،(0,96 %)الدعدؿ  الكسب كنسبة ،(46,41%) الإتقانية الفاعلية
 : النحو التاليلكيدكن تفستَ النتائج الإيجابية السابقة عل- 
 الباحث أف زيادة درجات المجموعة في الاختبار التحصيلي البعدم كفي مقياس التفكتَ العلمي البعدم، ربدا لير- 

يعود إلى أف البّنامج الإرشادم الدقتًح قد تم إعداده بالعودة إلى معايتَ الجودة كالتّميز، كأف ىذه الحاجات الدنبثقة 
من ىذه الدعايتَ العالدية ىي حاجات أساسية تنقص الطالب الجامعي كيحتاج لإشباعها كالتي أتاحت لأفراد 

 .المجموعة التجريبية برقيق الأىداؼ  العامة كالخاصة للبّنامج الإرشادم بدرجة مقبولة من الإتقاف كالجودة
 عندىا تقف التي الغاية يعد لم الدنيا مستوياتها في الأىداؼ برقيق أف إلى (51 ،2006 وآخرون، البيلاوى)أشار كلذلك
 الأداء مستويات كارتفاع العمل إتقاف من مقبولة عالية درجة إلى الوصوؿ أصبح كإنما كالدؤسسات، الأفراد جهود

 الذم كالأمل إليو، الوصوؿ الجميع يحاكؿ الذم كالسقف الدنشودة الغاية ىو إليو الطموح يدكن ما أعلى إلى
 كفي السباؽ، حلبة في البقاء أسباب أىم من الجودة درجات أقصى غلى كالوصوؿ إذف التميز برقيقو في يطمحوف

 خاص، موقع في الددرسة تقف التعليمية الدؤسسات بتُ كمن للمتميز، للأذكى البقاء إف القوؿ يدكن ىذا عصرنا
 النظاـ ىذا في القطاعات معظم كبزدمو الجهود كافة حولو تدكر الذم كالمحور التعليمي النظاـ أساس فهي

 عمل أساليب إلى كالجودة التميز شعارات تتًجم كأف التجديد، حركات مدارسنا تواكب أف لابد كما التعليمي
.  مساحة خريطتو كعلى موقعان  ساحتو على لو كبذد التقدـ بركب تلحق حتى
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يعزك الباحث ما تم برقيقو من خلاؿ البّنامج الإرشادم في الدراسة الحالية إلى نموذج الإرشاد الدعرفي السلوكي  - 
الدبتٍ في ضوء معايتَ الجودة كالتميز، الذم تبناه الباحث كإطار إبستمولوجي، حيث تبتُ أف الإرشاد الدعرفي 

السلوكي ذك فعالية مناسبة كأنو أحد النماذج الناجحة في لراؿ الإرشاد الطلابي، كذلك بفضل الفنيات الدعرفية 
السلوكية الدستخدمة في ىذا البّنامج الإرشادم،كالواجبات الدنزلية كمناقشة الأحاديث الذاتية السلبية، كحل 

قد ساهمت في برسن متوسطي دراجات المجموعة ... الدشكلات، كالتعزيز الدوجب، كالنمذجة، كالدناقشة كالحوار
التجريبية، حيث كاف لذا تأثتَ إيجابي متفاكت الأثر بحسب كل متغتَ من متغتَات الدراسة، حيث ارتفعت درجات 

 التحصيل لالمجموعة التجريبية في القياس البعدم عما كانت عليو في القياس القبلي لشا يشتَ إلى برسن في مستو
الدراسي لديهم كاكتسابهم لأساليب التفكتَ العلمي أثناء معالجتهم للمشكلات الدطركحة، لكن بالدقابل لم 

 . يتحسن متوسطي المجموعة الضابطة نظرا لعدـ تعرضها لفعاليات البّنامج الإرشادم
 التفاعل الإيجابي من أجل تغيتَ الأفكار كالدعارؼ كتدريب لكما عملت ىذه الفنيات الدعرفية السلوكية عل-

 برصيلهم الدراسي كإتباعهم ل بصلة من الدهارات الدنبثقة من حاجاتهم الأساسية للارتقاء بدستولالطالبة عل
لأسلوب التفكتَ العلمي الجيد، كأف ىذه الفنيات الدعرفية السلوكية بإمكانها برقيق التّميز في التحصيل الدراسي 

كجودة التفكتَ العلمي، بحيث أصبح الطلبة أكثر كعيا بنقاط الضعف في التحصيل كتعلموا كيفية تقويدها، 
 ل كيفية ابزاذ القرارات الحكيمة، كبرمل مسؤكلية ىذه القرارات، لتصبح ىذه القرارات مبنية عللكمساعدتهم عل

 .معرفتو بنفسو كبالبيئة المحيطة بو
 الدكونات الدعرفية كالسلوكية كالوجدانية التي تتضمنها كل مشكلة كالتي يجب ليركز الإرشاد الدعرفي السلوكي عل- 

 الباحث لتوفتَ الجو النفسي الدناسب للطلبة كإكسابهم لحيث سع. أخذىا بعتُ الاعتبار أثناء التدخل الإرشادم
كىذا ما .  برقيق برصيل دراسي متميزنظرة ايجابية لضو الدراسة كالاقتناع بضركرة الدثابرة كبذؿ الجهد للوصوؿ إلى

 حيث تعتبّ أف مهمة الدعالج ىي التشخيص كالتًبية فهو يقيم العمليات الدعرفية اللاتواؤمية، كمن ثم مليكةأكدتو 
، 1194كامل مليكه،)الوجداف التي ترتبط بها - ينظم خبّات التعلم التي سوؼ تغتَ الدعرفيات، كمن ثم أنماط السلوؾ

175). 
كما يرجع الباحث فعالية البّنامج الإرشادم الدبتٍ في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز إلى الرغبة الحقيقة من قبل - 

أفراد المجموعة التجريبية، كالاقتناع الكامل بالدشاركة في جلسات البّنامج الإرشادم، رغبة منهم في برقيق التّميز في 
أفضل العملاء ىو أف  (bordin,1955)يشتَ بوردف. التحصيل الدراسي كاكتساب لدهارات التفكتَ العلمي الجيد

 عملية الإرشاد بنفسو حيث يكوف لديو استبصار بدشكلتو كيعرؼ قيمة الإرشاد كيدرؾ حاجتو لالذم يقُبل عل
إليو، كيقدر مسؤكليتو فيو، يقبل بدكف أف يدفعو أحد دفعان كدكف أف يحيلو أحد أك جهة إحالة ربدا رغم أنفو أك 

 .(269، 1977زهران،) غتَ إرادتولعل
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 التحصيل الدراسي، كبحجم تأثتَ لفوؽ الدتوسط عل (البّنامج الإرشادم)جاء حجم تأثتَ الدتغتَ الدستقل- 
 الدعيارم الذم تبنتو الدراسة إجرائيا، كالدتمثل في ل التفكتَ العلمي، كىي نتيجة لم تصل إلى الدستولمتوسط عل

في الاختبار التحصيلي البعدم كفي مقياس  (%80)تقدنً أفراد المجموعة التجريبية نسبة من الإلصاز لا تقل عن
 مع الوقت، لالتفكتَ العلمي البعدم، كيدكن تفستَ ذلك بأف بسيز الطالب كتفوقو في الدراسة ىي مسألة تتناـ

كليست مرتبطة بفتًة تدريب كإرشاد ليتحقق الدطلوب بشكل كلي، كأف الانتقاؿ بالطالب من كضع صعب إلى 
كضع آخر أفضل يحتاج إلى بذهيز الشخصية بالدعرفة كالثقافة كالقيم كالدهارات في شكل برامج كبيداغوجيات عامة 
كخاصة، كما يحتاج التفوؽ كالتّميز أيضا إلى الجهد الدستمر كالعمل الدائم كالإرادة الفعلية كالرغبة في النجاح كابزاذ 

 .القرارات الصائبة للوصوؿ للهدؼ
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 :حدود تعميم نتائج الدراسة- 3
 عينات أخرل من الطلبة الجامعيتُ، كحتى يدكن مناقشتها في للأجل التمكن من تعميم نتائج الدراسة الحالية عل

ىذا الإطار بدا توصلت إليو الدراسات السابقة علينا أف نقوـ بذلك في إطار الحدكد الدنهجية كالتطبيقية التي ميزت 
 : بعضها في فيما يليلىذه الدراسة، كالتي لضاكؿ أف نلقي الضوء عل

 ل عينة من طلبة السنة الثالثة قسم علم النفس كعلوـ التًبية، كلم تطبق عللطبُقت الدراسة التجريبية الحالية عل- 
 الطلبة في التخصصات العلمية لمستويات السنة الأكلى كالسنة الثانية من التعليم الجامعي، كلم تطبق كذلك عل

، لشا يتطلب الحذر من تعميم ما توصلت إليو النتائج في درجات الاختبار التحصيلي كفي درجات لالجامعية الأخر
 .  من الطلابل عينات أخرلمقياس التفكتَ العلمي عل

كاف الأفضل أف يكوف اختبار الدنهجية الدستخدـ في الدراسة الحالية أدائي بحيث نضع الطالب في كضعية - 
 .مشكلة، أفضل من أف يكوف اختبار الدنهجية عبارة عن نموذج اختيار من متعدد

ربدا كاف عدد أفراد العينة التجريبية كالضابطة في الدراسة الحالية قليل، ككاف من الأفضل لو قمنا بزيادة عدد - 
 . أفراد العينة التجريبية كالضابطة لكاف أفضل كتأثتَ الدتغتَ الدستقل كاف أكبّ

طبقت الدراسة الحالية اختبار برصيلي في مادة منهجية البحث العلمي كبدحاكر معينة لتقدير التّميز في - 
 .ل علمية كعلم النفس العاـ كعلم النفس النمو كالعلوـ الإنسانية الأخرلالتحصيل الدراسي كليس في لرالات أخر

 .ربدا لو أف التوقيت الزمتٍ الخاص بالجلسات الإرشادية كاف أكبّ، لكانت النتائج الدتحصل عليها أفضل- 
بسبعة أسابيع، ربدا لو أف الفتًة الزمنية  (إدخاؿ الدتغتَ الدستقل)تم برديد الفتًة الدخصصة للمعالجة التجريبية - 

الخاصة بتطبيق البّنامج الإرشادم كانت أكثر من خلاؿ زيادة عدد الجلسات الإرشادية لكانت النتائج الدتوصل 
 . إليها أفضل كذلك

استعانت الدراسة الحالية بدجموعة من الفنيات كالأساليب الإرشادية الخاصة بالابذاه الدعرفي السلوكي لتحقيق - 
أىداؼ البّنامج الإرشادم، كغيبت فنيات إرشادية أخرل ربدا لو تم توظيفها في البّنامج الإرشادم لكاف تأثتَىا 

 .  الدتغتَين التابعتُ أفضللعل
، لشا (إناث-ذكور )استعانت الدراسة الحالية لغرض برقيق أىدافها بفرضيات فرقية غيب فيها متغتَ الجنس- 

يتطلب الحذر من تعميم ما توصلت إليو من نتائج، بحيث ربدا لو تم بناء فرضيات فرقية في ضوء متغتَ الجنس 
 .لكانت النتائج الدتحصل عليها أكثر قابلية للتعميم
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 :توصيات الدراسة- 4
 :في ضوء نتائج ىذا البحث، يوصي الباحث بدا يأتي

الاختبار - استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية ) الدستخدمة في ىذه الدراسةالبحث أدكات من الاستفادة- 01
 أداء طلبة الجامعة لتنمية التحصيل الدراسي كاكتساب تطوير في يفيد بدا (البّنامج الإرشادم الدقتًح- التحصيلي

 .مهارات التفكتَ العلمي في ضوء معايتَ الجودة الشاملة
الاىتماـ بتطبيق معايتَ الجودة الشاملة في بصيع مراحل التعليم، من خلاؿ برستُ مدخلات العملية - 02

 .التعليمية كعملياتها كالتي تؤدم إلى برستُ لسرجات العملية التعليمية
 . إجراء دراسة لشاثلة يصاغ فيها البّنامج الإرشادم ليشمل تلاميذ الدرحلة الدتوسطة كتلاميذ الدرحلة الثانوية-03
تصميم برامج إرشادية تبتٌ في ضوء الحاجات الإرشادية للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي - 04

 .لطلبة الفركع العلمية كقياس فعاليتو
كالتفكتَ الإبداعي، ) من التفكتَل إجراء دراسات لدعرفة فعالية البّنامج الإرشادم الدقتًح في أنواع أخر-05

 .)الاستدلالي كغتَهما
تأىيل مستشارم التوجيو الددرسي في بصيع الدراحل التعليمية كتدريبهم على استعماؿ البّامج الإرشادية - 06

الإنمائية القائمة على معايتَ الجودة في عملهم الإرشادم لنشر ثقافة الجودة كالتّميز كالاقتدار بتُ الطلبة في بصيع 
 . الدراحل التعليمية

الضركرة القصول بفتح مراكز الإرشاد الطلابي في الجامعات، كتقوية عمل تلك الدراكز، بحيث تتولى تنفيذ - 07
 .بحوث كدراسات تقف من خلالذا على أداء الطلبة كبسيزىم، كتقدـ مقتًحات الحل،لأخذىا بعتُ الاعتبار

 :مقترحات عن دراسات مستقبلية- 5
 :استكمالا لذذه الدراسة الحالية، يقتًح الباحث الدراسات التالية

 .فعالية برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة في تنمية الدافعية للإلصاز لطلبة الجامعة- 01
 .فعالية برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة في زيادة الكفاءة الذاتية لطبلة الجامعة- 02
 .فعالية برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة في تنمية التفكتَ الإبداعي لطلبة الجامعة- 03
فعالية برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء معايتَ الجودة الشاملة في تنمية التفكتَ الناقد كالتفكتَ الإبتكارم - 04

 . لطلبة الجامعة
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 :خلاصة عامة للدراسة- 
  البّامج الإرشادية الأكاديديةلكعل عامة بصفة التكوين برامج على برديات الأكاديدية الدعايتَحركة ك الجودة فرضت
في نوعية البّامج الإرشادية الدقدمة للطلبة الجامعيتُ بالعودة  نقلة حدكث ضركرة يتطلب الذم الأمر ،خاصة بصفة

 ،العلمية كادللم الطلاب برصيل مستول رفع لإلى معايتَ الجودة الشاملة العالدية كالمحلية، ذلك أف العمل عل
 تستطيعبشكل جيد  التفكتَ على قادرة عقوؿ تنميةك ،الطاقات كتوجيو القدرات كتنمية الخبّات ـإكسابوك

العمل  ىي من ضمن مسؤكليات للوصوؿ إلى التميز كالتفوؽ كفعالية بكفاءة قدرات من بستلكو ما استخداـ
 التعليمي طلابموضوع الإرشاد من حيث ىو ترشيد مستمر لسلوؾ اؿ الإرشادم كأىدافو العامة، باعتبار أف

 . يكاد يكوف متغتَا حاسما في العملية التعليمية التعلميةلتميّزكتوجيههم لضو النجاح كمن بشة ا
كقد حاكلت الدراسة الحالية أف تقدـ بعض الإسهامات النظرية كالدنهجية كالديدانية لإثراء فهمنا بدكر البّامج 

الدبنية في ضوء الحاجات التعليمية لتحقيق التميز في التحصيل الدراسي كجودة  (السلوكية- الدعرفية)الإرشادية 
  برليل لأىم الحاجات التعليمية الطالب الجامعيالتفكتَ العلمي للطالب الجامعي، حيث ىدفت من جهة إلى

العودة إلى التًاث النظرم كالدراسات بالنفسية كالدراسية كالاجتماعية الدهنية في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز، 
 لإشباع ىذه الحاجات التعليمية من جهة لثم بناء برنامج إرشادم يسع. السابقة التي اىتمت بدوضوع الدراسة

 .لأخر
طلبة جامعيتُ، حيث  (10) عينة بذريبية مكونة من لقاـ الباحث بتطبيق جلسات البّنامج الإرشادم الدقتًح عل

جلسة إرشادية شملت موضوعات إرشادية تغطي الحاجات التعليمية ذات الأكلوية الدقدرة من (15)استفادت من 
 قبل عينة الدراسة لتحقيق للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ العلمي 

 :كتتلخص الأىداؼ الدراسة فيما يلي
في ضوء معايتَ الجودة كالتميز مكونة من لزورين اثنتُ  الإرشادية لطلبة الجامعة التعليميةاجات الح بناء استمارة- 1
. (لزور جودة التفكتَ العلمي- لزور التّميز في التحصيل الدراسي ): هما
ترتيب الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة تنازليا بحسب الوسط الدرجح لدعرفة أىم الحاجات التعليمية - 2

 .الإرشادية ذات الحدة الدرغوبة من قبل طلبة الجامعة للتّميز في التحصيل الدراسي
 ترتيب الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة تنازليا بحسب الوسط الدرجح لدعرفة أىم الحاجات التعليمية -3

 .الإرشادية ذات الحدة الدرغوبة من قبل طلبة الجامعة لجودة تفكتَىم العلمي
 .الإرشادية للتميز في التحصيل لطلبة الجامعة في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز التعليميةالحاجات أىم تقدير - 4
 .الإرشادية لجودة التفكتَ العلمي لطلبة الجامعة في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز التعليميةالحاجات أىم تقدير - 5
 .بناء اختبار برصيلي في مادة منهجية البحث لطلبة الجامعة لقياس متغتَ التميز في التحصيل الدراسي- 6
 .الاستعانة بدقياس التفكتَ العلمي لطلبة الجامعة لقياس متغتَ جودة التفكتَ العلمي- 7
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 برنامج إرشادم مبتٍ في ضوء حاجات الطالب الجامعي للتميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكتَ بناء- 8
. العلمي

الكشف عن دلالة الفركؽ بتُ متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية كالضابطة في الاختبار التحصيلي - 9
 .البعدم

الكشف عن دلالة الفركؽ بتُ متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية كالضابطة في مقياس التفكتَ - 10
 .العلمي البعدم

طلبة فعالية البّنامج الإرشادم الدقتًح في برقيق التميز في التحصيل الدراسي لدل  لمد الكشف عن- 11
 .الجامعة

 :توصلت الدراسة إلى لرموعة من النتائج أهمها
حاجة تعليمية إرشادية في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز ذات أكلوية يحتاج الطالب الجامعي  (13)تقدير- 1

 .لإشباعها من خلاؿ التدخل الإرشادم لتحقيق الػتّميز في التحصيل الدراسي
حاجات تعليمية إرشادية في ضوء معايتَ الجودة كالتّميز ذات أكلوية يحتاج الطالب الجامعي  (09)تقدير- 2

 .لإشباعها من خلاؿ التدخل الإرشادم الطالب الجامعي لتحقيق جودة التفكتَ العلمي
كجود فركؽ بتُ متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في الاختبار التحصيلي البعدم لصالح - 3

 .المجموعة التجريبية
كجود فركؽ بتُ متوسطي درجات المجموعة التجريبية كالمجموعة الضابطة في مقياس التفكتَ العلمي البعدم - 4

 .لصالح المجموعة التجريبية
كما أثبتت نتائج الدراسة فعالية البّنامج الإرشادم في برقيق التّميز في التحصيل الدراسي بحجم تأثتَ فوؽ - 5

  .(η2=0.45)الدتوسط، حيث بلغت قيمة إيتا مربع
كما أثبتت نتائج الدراسة فعالية البّنامج الإرشادم في برقيق جودة التفكتَ العلمي بحجم تأثتَ متوسط، - 6

 .(η2=0.31)حيث بلغت قيمة إيتا مربع
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 :المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــراجع باللغة العربية
 .القرآن الكريم

لرمع اللغة  ،، القاىرة2 ،ج1ج.المعجم الوسيط(:1972) وآخرون، أحمد حسن الزيات،براىيم مصطفىإ-01
 .مصر،العربية
، 27 سلسلة عالم الدعرفة، عدد- قوة الإنسان–العلاج النفسي الحديث (:1980)إبراىيم، عبد الستار-02

 . الكويت
، الإيجابي- عين العقل؟ دليل المعالج المعرفي لتنمية التفكير العقلاني(:2008)إبراىيم، عبد الستار-03

 .دار الكاتب للنشر والتوزيع والطباعة، مصر: 01سلسلة الدمارس النفسي، ط
 .لبنان دار صادر،  :، المجلد الرابع، بنًوت1ط.لسان العرب(:2000) منظورإبن-04
الحاجات الإرشادية كما يقدرىا الطلبة وأولياء امورىم،لرلة العلوم التربوية :(2010)أبو أسعد، أحمد-05

 .، كلية التربية جامعة البحرين، البحرين02، العدد11والنفسية،المجلد
، نظريات الإرشاد النفسي والتربوي(:2012)أبو أسعد،أحمد عبد اللطيف، عريبات،أحمد عبد الحليم-06
 .، دار الدسنًة للنشر والتوزيع والإشهار، الأردن01ط
،دار الدسنًة للنشر والتوزيع والإشهار، عمان، علم النفس الإرشادي:(ت-ب)أبو اسعد،عبد اللطيف-07

 .الأردن
 .، مكتبة الألصلو الدصرية، القاىرة،مصر04،طالتقويم النفسي(:2008)أبو حطب،فؤاد وآخرون-08
، دار وائل للنشر، 01،طحل المشكلات(:2008)أبو رياش، حسنٌ لزمد و قطيط، غسان يوسف-09

 .عمان، الأردن
 لدى الامتحانفاعلية برنامج إرشادي سلوكي معرفي في خفض قلق (:2011)عطاف لزمودأبو غالي،-10

،جامعة 03،العدد12، لرلة العلوم التربوية والنفسية،المجلدعينة من طالبات الثانوية العامة بمحافظة رفح
 .البحرينالبحرين، 

كيفية -الاختبارات التحصيلية مفهومها(:2012)أبو فودة، باسل خميس وبني يونس، لصاتي أحمد-11
، دار الدسنًة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان، 01،ط تطبيقات ميدانية–أسس بنائها وتكوينها - إعدادىا

 .الأردن
أثر برنامج إرشادي في تنشيط دافعية الطالبات ذوات التحصيل (:2012)الأموي، مروة عدنان عباس-12

، قسم الإرشاد النفسي (غنً منشورة)، رسالة ماجستنًالمتوسط نحو التفوق الدراسي في المدارس المتوسطة
 .والتوجيو التربوي، كلية التربية الأساسية، جامعة ديالى، العراق

، دار 01، طمؤشرات التميز ومعايير الاعتماد: الجودة الشاملة في التعليم(:2006)البيلاوي وأخرون-13
 .الدسنًة،عمان، الأردن
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فاعلية مدخل الأحداث الجارية غير المباشر في تنمية التفكير (:2007)الجاعوني،سوسن بنت خليل-14
ى مقرر التاريخ لدى تلميذات الصف الثالث المتوسط في المدينة دراسة عل.العلمي والتحصيل والإحتفاظ

 .،قسم الدناىج وطرق التدريس، كلية التربية،جامعة طيبة، السعودية(غنً منشورة)،رسالة ماجستنًالمنورة
دار الدسنًة للنشر والتوزيع والطباعة، :،عمان01،طالتحصيل الدراسي(:2011)لدعان مصطفىالجلالي،-15

 .الأردن
فعالية المنهج التكاملي في تنمية (:2008)الحدابي، داود عبد الدالك يحي و الجاجي، رجاء لزمد ديب-16

-www.jarwan:  الدوقعىمتاح عل، مهارات التفكير العلمي لدي طالبات الصف الثاني الثانوي العلمي

center.comم2014-12-04 :، أخر إطلاع بتاريخ. 
 علمية في مستوى التحصيل والتفكير ةإثرائي أنشطةأثر تنفيذ (:2013)داوود عبد الدلكالحدابي،-17

، (06)، المجلة العربية لتطوير التفوق، العددالأساسيالإبداعي لدي الموىوبين من تلاميذ الصف التاسع 
 .اليمن،(04)المجلد
 النضج ىفعالية برنامج توجيو جمعي مهني في تحسين مستو(:2011)الخواجة،عبد الفتاح لزمد سعيد-18

، 12، لرلة العلوم التربوية والنفسية، المجلدالمهني والتوافق النفسي لد عينة من طلبة جامعة السلطان قابوس
 .، كلية التربية، جامعة البحرين،البحرين04العدد
 .، دار أفكار للطباعة والنشر، دمشق،سوريا01،طعلم النفس المعرفي(:2012)الخنًي، أروة لزمد ربيع -19
، لرلة رسالة والإرشاد العلمية في تخطيط برامج التوجيو الاتجاىات (:1985)الدوسري صلاح جاسم-20

 . مكتب التربية العربي لدول الخليج،15الخليج، العدد
، دار عالم الكتب للنشر والتوزيع والطباعة والتوزيع، الإحصاء البارامتري(: 2006)الدردير، عبد الدنعم-21

 .القاىرة، مصر
 ىالمشكلات الأكاديمية لطالبات جامعة طيبة وعلاقتها بمستو(:2006)الدمياطي، سلطانة ابراىيم-22

-02-15بتاريخ  أخر إطلاع،faculty.mu.edu.sa/download.php?fid=21158  الدوقعى، متاح علالأداء
 .م2014
 الندوة الدراسية الخاصة التي أقامها ،مدخل منهجي:الإطار المفهومي للحاجة(:1981)الزعبي، لزمد أحمد-23

 .، جامعة وىران ، الجزائر1981جوان  3-2معهد العلوم الإجتماعية، بتاريخ 
،دار زىران للنشر والتوزيع، -مجالاتو- اتجاىاتو- الإرشاد النفسي نظرياتو(:1994)الزعبي،أحمد لزمد-24

 .عمان،الأردن
تصور مقترح لتطوير أدوات قياس تحصيل الطلاب وفق (:2009)لزمد بن راشد عبد الكريمالزىراني،-25

، القرى، رسالة دكتوراه غنً منشورة،قسم علم النفس، جامعة أم معايير الجودة الشاملة بوزارة التربية والتعليم
 .الدملكة العربية السعودية

http://www.jarwan-center.com/
http://www.jarwan-center.com/
http://www.jarwan-center.com/
http://www.jarwan-center.com/
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أىمية تطبيق معايير ضمان جودة التعليم العالي لبناء ودعم ثقافة الإبداع  (:2012)، عمارالسامرائي-26
 ورقم عمل مقدمة في الدؤتمر العربي ،- دراسة حالة الجامعة الخليجية نموذجا- والتميز والريادة للجامعات

 : الدوقعىمتاح عل.الدولي الثاني لضمان جودة التعليم العالي
se.uofk.edu/multisites/UofK_se/images/stories/se/papers   م15/04/2015:أخر إطلاع بتاريخ 

فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي في تحسين (:2008)السواط، وصل الله بن عبد الله حمدان-27
مستوى النضج المهني وتنمية مهارة اتخاذ القرار المهني لدى طلاب الصف الأول الثانوي بمحافظة 

 .، رسالة دكتوراه غنً منشورة، قسم علم النفس، جامعة أم القرى، الدملكة العربية السعوديةالطائف
أثر برنامج للتدريب على استمرارية التفوق في فصول الطلاب (:1997)السيد بدوي، مني حسن السيد-28

،رسالة دكتوراه غنً منشورة، معهد الدراسات والبحوث التربوية، قسم علم النفس، الفائقين بالتعليم الثانوي
 .جامعة القاىرة،مصر

ممارسة العلاج المعرفي السلوكي في خدمة الفرد لتعديل (:2009)السيد، نفنٌ صابر عبد الحليم-29
 .، جامعة حلوان، مصر26، لرلة الآداب، عددالسلوك اللاتوافقي للأطفال المعرضين للانحراف

 في العلوم النفسية والتربوية spssالإحصاء اللابرامتري مع استخدام (:2001)الشربيني،زكرياء أحمد-30
 .،مكتبة الألصلو الدصرية، القاىرة، مصروالاجتماعية

الإحصاء وتصميم التجارب في البحوث النفسية والتربوية (:2007)الشربيني،زكرياء أحمد-31
 .،مكتبة الألصلو الدصرية،القاىرة،مصروالاجتماعية

 .(ت-ب)، دار النهضة العربية، بنًوت،علم الصحة النفسية: (ت-ب)الشرقاوي، مصطفي خليل -32
 .،دار الألصلو الدصرية،القاىرة،مصرنظريات وتطبيقات-التعلم(:2012)الشرقاوي،أنور لزمد-33
، لرلة أثر برنامج إرشادي نفسي في الأداء الدراسي لطلبة الجامعة(:2008)الشمري، علي كاظم عجو-34

أخر ، www.iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=4494:  الدوقعى، متاح عل75كلية الآداب،بغداد، العدد
. 13/05/2013إطلاع بتاريخ

، العلاج السلوكي الحديث،أسسو وتطبيقاتو(:1998)الشناوي، لزمد لزروس و السيد، لزمد عبد الرحمن-35
 .القاىرة، مصر:دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع

 .، دار غريب للطباعة والنشر والتوزيع، القاىرةنظريات الإرشاد والعلاج النفسي(:1994)لزمد لزروس،-36
الحاجات الإرشادية لطلبة جامعة السلطان قابوس وعلاقتها  (:2007)الضامن منذر، سليمان سعاد -37

 .،البحرين04،عدد08،جامعة البحرين، لرلدببعض المتغيرات، مجلة العلوم التربوية والنفسية
أثر تطبيق نظام ضمان الجودة التعليمية في تنمية قدرات التفكير  (:2007)مهدي بن أحمدالطاىر،-38

، الإبتكاري وزيادة التحصيل الدراسي لدى طلاب الصف الأول متوسط بمدينة سيهات بالمنطقة الشرقية
  .رسالة دكتوراه غنً منشورة، قسم علم النفس، جامعة أم القرى، السعودية
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أىمية برامج الإرشاد النفسي في تحقيق تفاعل الأدوار وتكاملها بين (:2008)العاسمي، رياض نايل-39
 :،متاح على الدوقعالعاملين في معاىد الإعاقة العقلية وذوي المعوقين

www.gulfkids.com/pdf/Ahmeat_Ershad_MR.pdf،م2014-09-13: أخر إطلاع بتاريخ. 
، دمشق، دار المبادئ العامة في تخطيط وإدارة برامج الإرشاد النفسي(:2012)العاسمي، رياض نايل-40

 .العرب،سوريا
دراسة فعالية الإرشاد النفسي العقلاني الانفعالي والعلاج (:2000)العامري،منى لزمد صالح علي-41

 العميل في علاج بعض حالات الإدمان بين الطلاب في دولة الإمارات العربية ىالمتمركز عل
، قسم الإرشاد، معهد الدراسات والبحوث، القاىرة، (غنً منشورة)، أطروحة دكتوراه(دراسة كلينيكية)،المتحدة

 .مصر
دار الثقافة للنشر والتوزيع، : ، عمان1ط.دليل المرشد التربوي في المدرسة(:2006)سعيد حسنيالعزة، -42

 .الأردن
فاعلية برنامج تدريبي مقترح في تنمية مهارات البحث العلمي (:2014)العصيمي،سامية منصور ناصر-43
 طالبات المرحلة الثانوية بمحافظة الطائف ى التفكير العلمي لدى معلمات العلوم الطبيعة وأثره علىلد

 .، السعوديةى، قسم الدناىج وطرق التدريس،كلية التربية،جامعة أم القر(غنً منشورة)،رسالة دكتوراهالتعليمية
التفكير العقلاني وغير العقلاني ومفهوم الذات (:2009)الغامدي، غرم الله بن عبد الرزاق بن صالح-44

،الدملكة والدافعية للإنجاز لدي عينة من المراىقين المتفوقين دراسيا والعاديين بمدينتي جدة و أم القرى
 .العربية السعودية

 : الدوقعى، متاح علمدارس علم النفس ونظريات الشخصية:الغامدي،حسنٌ عبد الفتاح-45

www.ssnpstudents.com ،03/05/2013أخر إطلاع بتاريخ .
 ، دار الشروق للنشر والتوزيع، 01،طتعديل السلوك في التدريس(:2005)الفتلاوي، سهيلة لزسن كاظم-46

 .الأردن
، دار صفاء 01،طالإنسان العربي بين حاجاتو النفسية والشعور بالقرف(:2010)الفرماوي، حمدي علي-47

 .عمان،الأردن:للنشر والتوزيع
، لرلة  طلبة الجامعةىتطوير مقياس لمهارات التفكير العلمي لمستو(: 2005)القادري، سليمان أحمد-48

 .، جامعة آل البيت، الأردن01، العدد32دراسات للعلوم التربوية، المجلد
 الطموح ىالحاجات النفسية ومفهوم الذات وعلاقتهما بمستو(:2011)ىالقطناني،علاء سمنً موس-49
، قسم علم (غنً منشورة)، رسالة ماجستنً طلبة جامعة الأزىر بغزة في ضوء نظرية محددات الذاتىلد

 .النفس، كلية التربية،جامعة الأزىر،غزة،فلسطنٌ
. التوجيو التربوي والإرشاد النفسي بين النظري والتطبيق(:2002)وىيب لريد وآخرونالكبيسي، -50

http://www.gulfkids.com/pdf/Ahmeat_Ershad_MR.pdf
http://www.ssnpstudents.com/
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 .(ELGA )منشورات
،المجلس الوطني للثقافة والفنون 01،طمهارات الإرشاد النفسي وتطبيقاتو(:2005)الدالكي، موزة عبد الله-51

 .والتراث،الدوحة،قطر
-في ضوء نظرية موراي-المكونات الإيجابية للبيئة الصفية(:2011)الدبدل، عبد المحسن بن رشيد-52

،كلية العلوم الإجتماعية،قسم علم النفس، جامعة (غنً منشورة)، رسالة دكتوراهوعلاقتها بمهارات التفكير الناقد
 .الإمام لزمد بن سعود الإسلامية، الرياض، الدملكة العربية السعودية

تقييم برامج مدارس الملك عبد الله الثاني للتميز في ضوء المعايير (:2009)المحارمة، لينا لزمود-53
، كلية الدراسات التربوية العليا، جامعة عمان العربية (غنً منشورة)،رسالة دكتوراهالعالمية لتعليم الموىوبين

 .للدراسات العليا، الأردن
فاعلية استخدام المدونات التعليمية في تنمية التحصيل الدراسي (:2010)الددىوني،فوزية بنت عبد الله-54

، قسم الوسائل وتقنيات التعليم،كلية (غنً منشورة)، رسالة دكتوراه  طالبات جامعة القصيمىوالاتجاه نحوىا لد
 .التربية،جامعة القصيم، السعودية

55-التفكير العلمي عند طلبة الجامعة وعلاقتو بالكفاءة الذاتية العامة في (:2011)الدساعيد،أصلان صبح
 . ، فلسطنٌ(01)، العدد(19)، لرلة الجامعة الإسلامية، جامعة غزة، المجلدضوء بعض المتغيرات

جودة الخدمات الإرشادية القدمة (: 2006)الدشهداني، سكرين ابراىيم و الغزاري، منال بنت خصيب -56
، ندوة علم النفس وجودة في مركز الإرشاد الطلابي  بجامعة قابوس كما يراىا الطلاب المتوقع تخرجهم

 .سلطنة عمان. ديسمبر19-17الحياة،
إدارة تغيير مؤسسات التعليم العالي العربي نحو جودة النوعية وتميز (:2013)إبراىيمشرف الذادي، -57

 . مصر،(11)، العدد(06)، المجلة العربية لضمان جودة التعليم الجامعي، المجلدالأداء
، ترجمة علي حسنٌ حجاج، سلسلة عالم دراسة مقارنة.نظريات التعلم(:1986)غازدا،جورج وآخرون.إم-58

 .، الكويت107،ع02الدعرفة،ج
، ترجمة لزمد نبيل نوفل، سلسلة إعداد التلاميذ للقرن الحادي والعشرين(:2004)أوتشيدا دونا، وآخرون-59

 .، مصر، الدار الدصرية اللبنانية،القاىرة01أفاق تربوية متجددة،ط
عبد العابد : ، ترجمةالتعليم التحولي، رؤية تربوية للقرن الحادي والعشرين(:2002)أوسوليفان، إدموند-60

 .أبو جعفر، الدنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم، دمشق، سوريا
ى الطموح بالتحصيل الدراسي لدى التلاميذ المتمدرسين بمركز علاقة مستو(:2015)باحمد،جويدة-61

، قسم علم النفس،جامعة مولود (غنً منشورة)، رسالة ماجستنً التعليم والتكوين عن بعد بولاية تيزي وزو
 .معمري تيزي وزو، الجزائر
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62-مشروع - ضبط مشروع الإرشاد الأكاديمي ضرورة لجودة التعليم الجامعي(:2006)بادياب،وآخرون
الجودة والتميز في :  ورقة عمل مقدمة للمؤتمر العربي الأول حولالبرنامج الإرشادي الأكاديمي للتعليم الجامعي،

 .، جامعة الشارقة، الإمارات العربية الدتحدة2006 أبريل، 26-23الجامعات العربية الدنعقد في 
فاعلية برنامج تدريبي مقترح في ضوء معايير الجودة الشاملة لرفع (:2012)بريك، فاطمة لزمد أحمد-63

، قسم (غنً منشورة)، رسالة دكتوراهمستوى الممارسات الميدانية لدى المشرفات التربويات بمنطقة جازان
 .الدناىج وطرق التدريس، كلية التربية، جامعة أم القرى، الدملكة العربية السعودية

، دار الإعصار العلمي للنشر 01،طنظريات الإرشاد والعلاج النفسي(:2015)كمال يوسفبلان، -64
 .الأردنوالتوزيع، عمان، 

 الشباب، لرلة العلوم الإنسانية والاجتماعية،عدد خاص حول ىبلغيث، سلطان، تمظهرات أزمة الذوية لد-65
:  الدوقعىالذوية والمجالات الإجتماعية في ظل التحولات السوسيوثقافية في المجتمع الجزائري، متاح عل

dspace.univ-ouargla.dz/jspui/bitstream/.../SSP0217.pd...،م2016-04-30 :أخر إطلاع بتاريخ. 
 بناء:كمعيار والتفاعل العمليات المتوسط التعليم لأستاذ التربوية الفعالية(:2013)بلقيدوم، بلقاسم-66

،قسم (غنً منشورة)،رسالة دكتوراهالخدمة أثناء التدريبية الاحتياجات تحليل وشبكة وتقييم، ملاحظة بطاقة
  .، الجزائر-2-علم النفس وعلوم التربية، كلية العلوم الإجتماعية والإنسانية، جامعة سطيف

تقييم فعالية العلاج المعرفي السلوكي في علاج الاضطرابات (:2014)بلميهوبي كلثوم وآخرون-67
 .،مركز البحث في الأنثربولوجيا الإجتماعية والثقافية، الدؤسسة والوطنية للفنون الدطبعية، الجزائرالنفسية
فاعلية برنامج تدريبي مقترح لتحسين الأداء التدريسي للمعلمين أثناء (:2010)بيان، لزمد سعد الدين-68

، قسم الدناىج وطرق التدريس، كلية (غنً منشورة)، رسالة دكتوراهالخدمة في ضوء معايير الجودة الشاملة
 .التربية، جامعة دمشق، سوريا

 معايير وفق بالجامعة البيداغوجي الأداء لتطوير مقترح تدريبي لبرنامج ملمح(:2014)تغليت،صلاح الدين-69
أخر إطلاع بتاريخ ، www.univ-setif2.dz/images/PDF/qualite/7.pdf:  الدوقعى، متاح علالشاملة الجودة

 .م04-01-2015
 الإجتماعية وأثرىا في الاتجاىات الحديثة في –الدوافع والحاجات النفسية (:1981)تيغزة، ألزمد-70

، جامعة 1981جوان  3-2، الندوة الدراسية الخاصة التي أقامها معهد العلوم الإجتماعية، بتاريخ تصميم العمل
 .وىران الجزائر

. طرق البحث. النمو. الديناميات. البناء. نظريات الشخصية(:1990)جابر، عبد الحميد جابر-71
 .مصرة الدصرية، القاىرة، ض،دار النوالتقويم
، لرلة علوم الاتجاىات الرائدة في الإرشاد المعرفي السلوكي(:2013)جابر،نصر الدين و بولران-72

 .، كلية العلوم الإجتماعية والإنسانية، جامعة لزمد خيضر بسكرة، الجزائر06الإنسان والمجتمع،ع 

http://www.univ-setif2.dz/images/PDF/qualite/7.pdf
http://www.univ-setif2.dz/images/PDF/qualite/7.pdf
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وقياس  دراسة وصفية للحاجات التعليمية لدى الطالبة الجامعية بالمدينة المنورة(:2008) تـغـريد مــالك ،جـليــدان-73
 متاح عل الدوقعالأبعاد والتطلعات،- ندوة التعليم العالي للفتاة، جامعة طيبة ،مدى الرضا عنها

http://taibahuevents.com/studies/taghreed.doc.،  م24/04/2011: آخر إطلاع بتاريخ. 
 الطالبات ىتأثنً برنامج إرشادي معرفي سلوكي في تنمية التفكنً الاستدلالي لد:(2013)جميل، عباس دنيا-74

، قسم الإرشاد النفسي والتوجيو التربوي، كلية التربية الأساسية، جامعة (غنً منشورة)الدتفوقات،رسالة ماجستنً
 .، العراقديالى
 .الأردندار الدسنًة للنشر والتوزيع والطباعة،:،عمان01،طالتفكير العلمي(:2012)عصام زكرياءجميل،-75
مكتبة الألصلو : ، القاىرة01،طالبحث العلمي في العلوم السلوكية(:2007) شاكر لزمود،جودت-76

 .جمهورية مصر العربيةالدصرية،
الإطار المرجعي للإرشاد المدرسي في الدول الأعضاء بمكتب التربية (:2005)وآخرون حجازي،-77

 .الدملكة العربية السعودية، الرياض،العربي لدول الخليج، مكتب التربية العربي لدول الخليج
استراتيجيات الإرشاد النفسي في تنمية بعض المتغيرات المساعدة على (:2012) خضرة،حواس-78

 .، الجزائرة، رسالة دكتوراه غنً منشورة، قسم علم النفس وعلوم التربية، جامعة باتنالتوافق النفسي
 .، دار غريب، القاىرة، مصرالدافعية للإنجاز: (2000)خليفة،عبد اللطيف لزمد-79
،دار سيكولوجية التعلم بين النظرية والتطبيق(:1983)خنً الله،سيد لزمد و الكناني،لشدوح عبد الدنعم-80

 .النهضة العربية،بنًوت،لبنان
فاعلية برنامج إرشادي عقلاني انفعالي في تنمية أساليب (:2010)نشوة كرم عمار أبو بكردردير، -81

، قسم (غنً منشورة)، رسالة دكتوراه مواجهة الضغوط الناتجة عن الأحداث الحياتية لدى طلبة الجامعة
 . مصرالإرشاد النفسي، جامعة القاىرة،

 / ى الدوقععل متاح: الاستذكار مهارات دراسة في الحديثة الاتجاىات(:2014)السميع عبد  لزمد،رزق-82
faculty.ksu.edu.saم15/12/2014:، أخر إطلاع بتاريخ. 

القاىرة، : ، دار الشروق01، ترجمة عطية لزمود ىنا، طعلم النفس الإكلينيكي(:1984)روتر، جوليان-83
 .جمهورية مصر العربية

، ترجمة عبد العلي الجسماني وعمار المعجم النفسي الطبي(:2000)ريبر، آرثر أس و ريبر،إيملي-84
 .،بنًوت، الدرا العربية للعلوم ناشرون،لبنان01الجسماني،ط

 عدد خاص ،"الجودة مفهومها، مراحلها، روادىا، وحاورىا(:"2012)زاير، سعد علي و يونس،رائد رسم-85
 .بالبحوث الدستلة من الرسائل والأطاريح الجامعية، لرلة كلية التربية، جامعة بغدد، العراق

 .مصرعالم الكتب، القاىرة،:التوجيو والإرشاد النفسي(:1977) حامد عبد السلام،زىران-86
 .عالم الكتب، مصر: ، القاىرة01، طالإرشاد النفسي المصغر(:2000)لزمد حامدزىران، -87

http://taibahuevents.com/studies/taghreed.doc
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فعالية برنامج تعليمي مقترح في تنمية مهارات (: 2005)، أحمد سيدىسالم أحمد، أحمد لزمد و مصطف-88
 طلاب شعبة اللغة الفرنسية بكلية التربية في ضوء المعايير القومية لجودة المعلم في ىالتقويم التربوي لد

 ى،اللقاء السنوي الثالث، الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية، جامعة الدلك سعود، الرياض، متاح علمصر
 .2014-08-17:، أخر إطلاع بتاريخcolleges.ksu.edu.sa :الدوقع
 ىفعالية برنامج إرشاد مصغر للتعامل مع بعض المشكلات النفسية لد(:2014)سخسوخ، حسان-89

، قسم علم النفس وعلوم التربية، جامعة فرحات (غنً منشورة)، رسالة دكتوراهبعض طلاب وطالبات الجامعة
 .، الجزائر-02-عباس سطيف

 ، منشورات السابع من 01،طمعجم مصطلحات العلوم التربوية والنفسية(:1997)سركز، العجيلي-90
 .إبريل، الزاوية، ليبيا

مكتبة :، القاىرة01،طعلم النفس الإيجابي للجميع(:2011)أنتونيلادولفاني،مرعي، سلامة يونس،-91
 .جمهورية مصر العربيةالألصلو الدصرية،

عالم :، القاىرة01،طالتفكير، أساسياتو وأنواعو تعليمو وتنمية مهاراتو(:2011)سناءسليمان،-92
 .جمهورية مصر العربيةالكتب،
درجة تقدير الذات لد عينة من طلبة الجامعة في (:2007)لزمد أحمد و حمدي، لزمد نزيوشاىنٌ،-93

 ىمتاح عل.علاقتها بالتفكير اللاعقلاني وفعالية برنامج إرشادي عقلاني إنفعالي في تحسينها: فلسطين
 .2013-08-17، أخر إطلاع بتاريخwww.acofps.com/vb/showthread.php?t=13895 :الدوقع
: ، القاىرة01، طنحو تطوير التعليم في الوطن العربي بين الواقع والمستقبل(:2003)شحاتة،حسن-94

 . مصرالدار الدصرية للكتاب،
تجربة التعليم : جودة التعليم العالي ومعايير الاعتماد الأكاديمي(:2010)صبري، ىالة عبد القادر -95

، "التحديات والآفاق- الجامعات العربية"ورقة علمية مقدمة للمؤتمر العربي الثالثالجامعي الخاص في الأردن،
 .منشورات الدنظمة العربية للتنمية الإدارية، جمهورية مصر العربية

دراسة وصفية لأىمية الحاجات الأكاديمية في جامعة عمان الأىلية (:2013)صوالحة، وآخرون-96
،لرلة الجامعة الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية، المجلد  تحقق ىذه الحاجاتى رضا الطلبة عن مدىومستو

 .الحادي والعشرون، العدد الأول، غزة، فلسطنٌ
 .لبنانبنًوت،: ، معهد الإنماء العربي01،طقابلية التعلم(:1986)صيداوي، أحمد-97
التعليم الجامعي بين رصد الواقع ورؤى (:2004) أحمد ولزمد و البندري،رشديطعيمة،-98

 . مصردار الفكر العربي،: ،القاىرة1ط.التطوير
 .، دار الرشاد، مصرأسس وتطبيقات.العلاج المعرفي السلوكي(:1999)عادل، عبد الله لزمد-99
 الاضطرابات- الاغتراب- الهوية:دراسات في الصحة النفسية(:2000)عادل، عبد الله لزمد-100

http://www.acofps.com/vb/showthread.php?t=13895
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 .مصردار الرشاد،: ، القاىرة1 ط.النفسية
، الوحدة النفسية وعلاقتها بالحاجات النفسية ىند موظفي جامعة بغداد(:2011)إلذام فاضلعباس، -101

 .بغداد، جامعة بغداد،(32)لرلة البحوث التربوية والنفسية، العدد
102-تطوير الأداء وتميز : التعليم العالي في الوطن العربي(:2005)، مصطفي محمدعبد السميع

،ورقة عمل مقدمة للمؤتمر العاشر للوزراء المسؤولين عن التعليم العالي والبحث العلمي في الوطن المخرجات
 .اليمن تعز،ديسمبر،- 8-7العربي، أيام 

،لرلة كلية التربية  إيريك فروم وألفرد أدلرىنظرية الإبداع الفني لد(:2008)عبد الله، فاطمة لزمد-103
 .، كلية التربية الأساسية، الجامعة الدستنصرية، العراق(53)الأساسية،العدد

 الشكلية المستندة إلى نظرية العبء المعرفي في إستراتيجيةفاعلية (:2013)سهاد عبد الأمنًعبود،-104
، لرلة كلية التربية الأساسية، تحصيل مادة الكيمياء والتفكير العلمي لدى طالبات الصف الأول متوسط

 .، جامعة بابل، العراق(11)العدد
 دار ،6، طوأساليبو وأدواتو مفهومو العلمي البحث(:1998)الرحمن عدس،عبد و ذوقان عبيدات،-105

 .الفكر، عمان، الأردن
برنامج إثرائي مقترح في ضوء النظرية الترابطية لتنمية عادات (:2013)السيد عبد الحميد عبيدة،ناصر-106

، المجلة الدولية التربوية الدتخصصة، التميز في الرياضيات لدى الطلاب الفائقين والموىوبين بجامعة تبوك
 .، الدملكة العربية السعودية(04)، العدد(02)المجلد
بناء برنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال في ضوء (:2010)عذاب،نشعة كريم و جعفر،حنان لزمد-107

 .، العدد الثالث والثمانون، جامعة بابل، العراق(20)، لرلة كلية التربية الأساسية،المجلدمعايير الجودة الشاملة
، مكتبة الألصلو 01،طضغوط الشباب والمراىقين وكيفية مواجهتها(:2010)عطية، لزمود-108
 .جمهورية مصر العربية:الدصرية
 .،دار الفكر العربي،مصر01،طالقياس والتقويم التربوي والنفسي(:2000)علام، صلاح الدين لزمود-109
 .، عالم الكتب، القاىرة،مصر01، طمعجم اللغة العربية المعاصرة(:2008)عمر،أحمد لستار -110
 .الأردندرا الدناىج للنشر والتوزيع،:،عمانالتجربة العلمية والتفكير العلمي(:2009)عمر عيسىعمور،-111
، دار الدسنًة للنشر والتوزيع والطباعة، 01، طالدافعية النظرية والتطبيق(:2008)ثائر أحمد،غباري-112

 .عمان،الأردن
أثر استخدام برنامج إرشاد جمعي (:2012)غنيمات، خولة عبد الرحيم و عليمات، عبنً راشد-113

، لرلة الجامعة الإسلامية للتدريب عل المهارات الدراسية في تحسين مستو التحصيل الدراسي والدافعية
 .للدراسات التربوية والنفسية، المجلد العشرون، العدد الثاني، غزة، فلسطنٌ
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 (مقترح)ثر برنامج إرشادي أ (:2013) مظهر عبد الكريم ، العبيديو حسن أحمد سهيل القرة ،غولي-114
. ، بغداد(22)، لرلة دراسات تربوية، العددلتنمية الوعي الذاتي لدى الطلاب المتفوقين في المرحلة الثانوية

 .، مكتبة الألصلو الدصرية،القاىرة، مصر06،طالقياس النفسي(:2007)فرج،صفوت-115
،دار الحوار للنشر 01، ترجمة لزمود منقذ الذاشمي،طأزمة التحليل النفسي(:2012)فروم، إيريك -116

 .والتوزيع،سوريا
، ترجمة سعد زىران،سلسلة عالم الدعرفة الإنسان بين الجوىر والمظهر(:1989) إيريكفروم،-117

 .، الكويت(140)الكويت،ع
لزمود منقذ الذاشمي، الذيئة العامة السورية للكتاب، : ترجمة،المجتمع السوي(:2009)فروم، إيريك-118

 .دمشق،سوريا
، 01، ترجمة لراىد عبد الدنعم لراىد، طنحو تكنولوجيا مؤنسنة- ثورة الأمل(:2010)فروم، إيريك-119

 .مكتبة دار الكلمة للنشر والتوزيع، القاىرة
إثارة الدافعية للتميز في الآداء الجامعي لدى معلمي المعلمين، (: 2012)فضل الله، لزمد رجب -120

 .، مصر01 القاىرة، العددمجلة بحوث ودراسات جودة التعليم،

ى تكنولوجيا التعليم الإلكتروني في ضوء معايير فاعلية برنامج قائم عل(:2008)قرني، زبيدة لزمد-121
الجودة الشاملة في تنمية التحصيل ومهارات التفكير التوليدي وأنماط التفضيل المعرفي لدى طلاب 

، لرلة التربية العلمية،العدد الرابع، المجلد الحادي عشر،الجمعية الدصرية الصف الأول الثانوي في مادة الفيزياء
 .للتربية العلمية، مصر

، دار الشروق للنشر 01،طسيكولوجية التعلم الصفي(:2000)قطامي، يوسف و قطامي، نايفة-122
 .والتوزيع، الأردن

 دار الدسنًة للنشر والتوزيع والطباعة،: عمان ،01،طالنظرية المعرفية في التعلم(:2013)يوسفقطامي،-123
 .الأردن
، ورقة  الجامعي المتميزالأداءالريادة وأثرىا في (:2010)جواد لزسن راضي،متعب و حامدكاظم،-124

تحديات وآفاق، منشورات الدنظمة العربية للعلوم الإدارية، - الجامعات العربية" علمية مقدمة في الدؤتمر العربي الثالث
  .مصر
 . ، مركز الإسكندرية للكتاب، جمهورية مصر العربيةالتوجيو والإرشاد النفسي(:2000)كامل،سهنً أحمد-125
 ىاستراتيجيات الاستذكار وعلاقتها بالذاكرة ما وراء المعرفية لد(:2013)كرجي حسن، عباس-126

 .،قسم العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية، جامعة ديالى، العراق(غنً منشورة)، رسالة ماجستنًطلبة الجامعة
، 01، الدنظور النسقي الاتصالي، طالإرشاد والعلاج النفسي الأسري(:1999)كفافي، علاء الدين-127
 .دار الفكر العربي، مصر: القاىرة



207 

 

سامح وديع : ،  ترجمةالنظرية والتطبيق في الإرشاد والعلاج النفسي(:2011)كوري، جنًالد-128
 . ،دار الفكر ناشرون وموزعون، عمان،الأردن01الخفش،ط

لزمد عيد مصطفى، سلسلة : ، ترجمةالعلاج المعرفي السلوكي المختصر(:2008)بنًني وآخرونكورين،-129
 .، إيتراك للنشر والتوزيع، القاىرة، مصر01علم النفس الإكلنيكي الدعاصر، الكتاب الخامس،ط

 دار الذدى للنشر والتوزيع :عنٌ مليلة،(2ج)،(د،ط).السلوك التنظيمي(:2006)الذاشميلوكيا، -130
. الجزائروالإشهار،

أسباب تدني المعدل التراكمي لطلبة الجامعة الهاشمية من وجهة نظر الطلبة (:2013)أحمدلزاسنة،-131
 .الأردن، الجامعة الأردنية،عمان،01، الدلحق40، لرلة دراسات، العلوم التربوية،المجلدأنفسهم
 مهارات ةفعالية التدريس القائم علي البحث في تنمي(:2013)عبد اللطيف لزمودحسان، لزمود -132

 .الدملكة العربية السعودية،والاقتصادمكتبة القانون ،، الرياض01،طالبحث العلمي والتفكير الإبتكاري
،دار الدعرفة الجامعية للطبع الصحة النفسية والتفوق الدراسي(:1999)مدحت عبد اللطيف،عبد الحميد-133

  . والنشر والتوزيع،الإسكندرية،مصر
 نحو العولمة وفقا للفروق في مستويات التدين والشعور بالإنتماء  الاتجاه(:2005)بشنًمعمرية،-134
 . الجزائر،، باتنة09العدد. لرلة الإحياء ،للوطن
 .،ديوان الدطبوعات الجامعية،الجزائر2،طالإحصاء والقياس النفسي والتربوي(:2003)مقدم،عبد الحفيظ-135
 دارا لدسنًة ،01،طالأسس النظرية والتطبيقة:سيكولوجية التعلم والتعليم(:2006)سامي لزمدملحم، -136

 .للنشر والتوزيع والطباعة،عمان،الأردن
،دارا لدسنًة للنشر والتوزيع 01،طمبادئ التوجيو والإرشاد النفسي(:2007)سامي لزمدملحم، -137

 .والطباعة، عمان، الأردن
،دار الرضوان للنشر 01،طالتقويم في الإرشاد النفسي والتربوي(:2014)سامي لزمدملحم، -138

 .والتوزيع،عمان،الأردن
،مكتبة الألصلو الدصرية، القاىرة، 02، طالعلاج السلوكي وتعديل السلوك(:1994)لويس كاململيكة، -139

 .جمهورية مصر العربية
دار الكندي للنشر :1ط.التوجيو والإرشاد النفسي نظرياتو(:2004) إيمان،حسن ومنسي، منسي-140

. والتوزيع،الأردن
مركز :  الإسكندرية،الصحة المدرسية النفسية للطفل(:2002)لزمود عبد الحليم وآخرونمنسي،-141

 . مصرالإسكندرية للكتاب،
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أثر تطبيق نظام ضمان الجودة التعليمية في تنمية قدرات التفكير (:2007)بن أحمد الطاىر،مهدي-142
، الإبتكاري وزيادة التحصيل الدراسي لدى طلاب الصف الأول متوسط بمدينة سيهات بالمنطقة الشرقية
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الأســـــــــــــــــــماء  التخصص الــــــــــــــــدرجت العلميت مكان العمـــــــــــــــــــل موضــــــــــــــــــــوع الاستشارة

 

 

 الترجيب

صلاخيت البرنامج 

.الإرشادي  

صلاخيت الاختبار 

 التدصيلي

صلاخيت استمارة 

 الحاجاث

x / / سوق أهراسجامعت . -أ-أستاذ محاضر   01 الطيب الصيد علم اجتماع التربيت 

x / / جامعت دمشم.  02 العاسمي رياض نايل إرشاد نفس ي أستاذ التعليم العالي 

x / / 1-جامعت باتنت-  03 براجل علي علوم التربيت أستاذ التعليم العالي 

/ / x  2-جامعت سطيف- -أ-أستاذ محاضر   04 بغول زوهير تنظيم وعمل وكياس 

x x x  2-جامعت سطيف- -ب-أستاذ محاضر   05 بلليدوم بللاسم علوم التربيت 

x / / جامعت بسكرة. -أ-أستاذ محاضر   06 بن عامر وسيلت إرشاد نفس ي مدرس ي 

/ x /  2-جامعت سطيف- -أ-أستاذ مساعد   07 بن عيس ي السعيد علوم التربيت 

/ x x  2-جامعت سطيف-  08 بوعلي نور الدين تنظيم وعمل وكياس أستاذ التعليم العالي 

x / x  سوق أهراسجامعت. -أ-ساعدأستاذ م   09 تيايبيت عبد الغني إرشاد نفس ي مدرس ي 

/ / x  2-جامعت سطيف- -أ-أستاذ مساعد   10 خنيش يوسف تلويم ومناهج 

/ x x ب-أستاذ محاضر جامعت تيزي وزو-  11 طباع فاروق علوم التربيت 

x / / 12 غريب عبد الكريم علوم التربيت أستاذ التعليم العالي المغرب 

x x x 1-جامعت باتنت-  13 فرحاتي العربي علوم التربيت أستاذ التعليم العالي 

x / / 14 ملداد محمد كياس نفس ي أستاذ التعليم العالي جامعت البحرين 

x / /       15 مهدي كاظم علم النفس أستاذ التعليم العالي جامعت مسلط 

x x x  2-جامعت سطيف- -ب-أستاذ محاضر  علوم التربيت    16 نويوة صالح



 

 

 

 

لصورة الأولية لأدواتا  

.الدراسة   
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 (02)ملحق رقم

.موجه لطلبة الجامعة حول مشكلاتهم الدراسيةمفتوح استبيان   
:البيانات الشخصية*   

:الجنس:                                      السن  
:المستوى الدراسي:                                 التخصص  

:المعدّل السنوي  
:(ة)عزيزي الطالب  

أذكر أهم المشكلات الدراسية التي اعترضتك خلال السنوات أو الأشهر الماضية والتي أثرّت على حصيلتك المعرفية وعلى مستواك 
 التحصيلي وعلى جوانب مهمة في حياتك؟

.نأمل أن تتسم إجابتك بالصدق خدمة للبحث العلمي  
  . عندما أتلقى من أساتذتي تعليقاً هادفاً على أدائي أو مستواي بشكل مفصل وفوريجيدام للّ أتع: مثال

- ...............................................................................................................  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
............................................................................................................... -  
................................................................................................................-  
................................................................................................................-  
................................................................................................................-  

.حدد هذه المشكلات الدراسية في شكل فقرات واضحة ومختصرة: ملاحظة  
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(03)ملـــــــــــــــــــحق رقم  

-01باتنـــــــــــــــــة-جامعة   
 .كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 .قسم علم النفس وعلـــــــــــــــوم التربـــــــــــية
 .استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة في ضوء معايير الجودة والتّميز

 -(الصورة الأولية)- 
.م2015صالح عتوته،: إعداد الباحث  

فعالية برنامج إرشادي مبني في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي للتّميز في التحصيل "يقوم الباحث بدراسة حول 
 و في خطوة أولية من ىذا البحث تم رصد لحاجات الطالب الجامعي و بناء استمارة لغرض تقدير "وجودة التفكير العلمي

لضن الآن بصدد ضبط بعض الخصائص الدترولوجية وعليو أستاذي الفاضل  الطالب الجامعي، ىالحاجات التعليمية الأكثر حدة لد
 مساهمتكم ومساعدتكم لنا في ىذه الدرحلة ىي أساسية لدواصلة البحث ولصاحو في أنلأدوات البحث وخاصة منها الصدق، و

 :تحقيق أىدافو، نلتمس منكم إذن إبداء الرأي في أقرب وقت لشكن حول
. الاستمارةلدوضوع تها تغطي والبنود تقديركم لددى وضوح - 
 .اقتراح تعديل بنود الاستمارة والتي ترونها غامضة أو مركبة- 
 .اقتراح بإضافة بعض البنود التي ترونها مناسبة- 
 :(ليست حاجة)، (ثانوية)، (رئيسية)بدائل الإجابة ىي -
 . أن الفقرة تعبر عن حاجة قوية لديكى إذا كنت تر:(رئيسية) 
 . أن الحاجة تعبر عن حاجة تكميليةى إذا كنت تر:(ثانوية ) 
 . أن الفقرة تعبر عن حاجة غير مهمة لديكى إذا كنت تر:(ليست حاجة) 
 

 : البيانات الشخصية- 
  )   (.ثى، أن(    )ذكر:الجنس- 1
 .(    ):العمر- 2
 :................ الدراسيىالدستو- 2

 
 
 
 
 
 

 . تعاونكمىشكرا عل
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دائلــــــــــــــــــــــــــــــالب .الجامعت لطلبت التعليميت الحاجاث استبيان فقراث  رقم  

ليست  الفقرة

 حاجت

 رئيسيت ثاهويت

م حُدا بىحىد بسامج دزاسُت هىعُت جخىافم مع مخؼلباث سىق    
ّ
أحعل

. العمل

01 

م حُدا بىحىد مسشد ػلابي ٌساعدوي لأجمىً مً طبؽ إهفعالاحي   
ّ
. أحعل 02 

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام بئعداد حدوٌ شمني للأعماٌ    
ّ
أحعل

. الُىمُت والأسبىعُت االإؼلىب إهجاشها ووكذ الؤهتهاء منها

03 

م حُدا بىحىد مسشد ػلابي ٌساعدوي في اهدساب مهازة إدازة الىكذ    
ّ
أحعل

. بشيل فعاٌ

04 

ً علاكاث إًجابُت صحُت    م حُدا خُىما أشعس بالاهخماء وجيىٍ
ّ
. أحعل 05 

م حُدا بخىفير دلُل إزشادي الإعسفت الحلىق والىاحباث الخعلُمُت   
ّ
. أحعل 06 

م حُدا عىدما أشعس بأهني أهاٌ الخلدًس والؤخترام مً كبل أساجرحي    
ّ
أحعل

. وأكساوي

07 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على إدازة مىاكف الحُاة بلىة وإزادة    
ّ
أحعل

. وهدوء أعصاب

08 

س االإهازاث البدثُت الراجُت    م حُدا بخىفير دلُل إزشادي ًؤهلني لخؼىٍ
ّ
. أحعل 09 

م حُدا عىدما جخىفس االإساحع واالإجلاث العلمُت االإخخصصت   
ّ
. أحعل 10 

م حُدا عىدما أحد مً ٌساعدوي في جىمُت الؤججاه الىاكد هدى    
ّ
أحعل

. العاداث والخلالُد السلبُت في االإجخمع

11 

م حُدا بخىفير بسهامج جىحُهي ازشادي للؼلبت الجدد في بداًت ول    
ّ
أحعل

. عام دزاس ي

12 

م حُدا عىدما جخىفس في الجامعت مىخبت مخؼىزة وأهترهذ للؼلبت    
ّ
أحعل

. لخللي االإعلىماث

13 

زن إهفعالُا   
ّ
م حُدا بىحىد مسشد ػلابي ٌساعدوي لأصبذ مت

ّ
. أحعل 14 

م حُدا بىحىد مسشد ػلابي ٌساعدوي في جىظُم أوكاث فساغي لدي   
ّ
. أحعل 15 

م حُدا عىدما لا أحد صعىبت في الخعامل مع الآخسًٍ   
ّ
. أحعل 16 

م حُدا عىد اهدساب مهازاث جلخُص عىاصس االإداطسة االإهمت   
ّ
. أحعل 17 

م حُدا عىدما أحد مسشد ػلابي في الجامعت أذهب له وكذ الحاحت   
ّ
. أحعل 18 

م حُدا عىدما أجخلص مً    
ّ
.  السلبُت هدى بعع االإىادالاججاهاثأحعل 19 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز   
ّ
. أحعل 20 

م حُدا عىدما أخصل على دعم أوادًمي مً أساجرحي   
ّ
. أحعل 21 

م حُدا عىدما أخصل على دعم عاػفي مً أسسحي   
ّ
. أحعل 22 
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م حُدا عىدما أمخلً السغبت في الىجاح والخفىق ومىافست الآخسًٍ   
ّ
. أحعل 23 

م حُدا عىدما ٌسخخدم أساجرحي أوشؼت مبخىسة ومخىىعت داخل    
ّ
أحعل

. اللاعت ووسائل خدًثت

24 

م حُدا عىدما أجدزب على امخلان اللدزة على الخعامل مع مشدخاث    
ّ
أحعل

. الؤهدباه مً خىلي أثىاء أدائي الإهامي

25 

مها    م حُدا عىدما أحعسف على هلاغ طعفي في الخدصُل وػسق جلىٍ
ّ
. أحعل 26 

م حُدا عىدما لا أحد صعىبت في اسدشازة علمُت مً االإسشد    
ّ
أحعل

. الأوادًمي

27 

ت مساهدة لي ومخفهمت الإشاعسي     م حُدا عىدما جخىفس بِئت أسسٍ
ّ
أحعل

. وأفيازي 

28 

م حُدا عىدما حسدثاز دافعُتي للدزاست   
ّ
. أحعل 29 

م حُدا عىدما أوىن بأمان مً الؤخساج والىلد و االإىافست السلبُت   
ّ
. أحعل 30 

م حُدا عىدما جخدسً مهازاث الخفىير االإىؼلي واالإىطىعي ومهازاث    
ّ
أحعل

د والخعمُم و مهازاث لغت البدث العلمي لدي . الخجسٍ

31 

م حُدا عىدما أجدزب على ػسق الخعامل مع االإىاكف االإثيرة لللم    
ّ
أحعل

.  بأسالُب واكعُت علمُتالامخدان

32 

م حُدا عىد اسخعماٌ ػسائم جدزَس جخلائم وػبُعت االإادة االإعؼاة    
ّ
أحعل

م . والباعثت على الؤثازة والدشىٍ

33 

م حُدا بخىفير دلُل إزشادي الإمازست السلىن االإعُازي داخل    
ّ
أحعل

. الجامعت

34 

م حُدا عىدما لا أحد صعىبت في جىظُم وكذ الدزاست و    
ّ
. الاسخروازأحعل 35 

م حُدا عىدما أخخاز الخخصص الري أمُل إلُه بالفعل   
ّ
. أحعل 36 

ت إلى     ل االإعسفت الىظسٍ م حُدا بىحىد بسامج إزشادًت جؤهلني لخدىٍ
ّ
أحعل

. مهازاث جؼبُلُت في مُدان جخصص ي

37 

م حُدا ولما شعسث بالأمً وعدم التهدًد    
ّ
أحعل 38 

م حُدا عىدما أحد مً ٌساعدوي في الحصىٌ على خصُلت معسفُت    
ّ
أحعل

. عً االإجالاث االإهىُت االإىاسبت لخخصص ي

39 

م حُدا عىدما ًيىن لدي الىكذ اليافي لاسخرواز مداطساحي   
ّ
. أحعل 40 

م حُدا عىدما أجللى مً أساجرحي حعلُلا هادفا على أدائي أو    
ّ
أحعل

. مسخىاي بشيل مفصل وفىزي

41 

    ٌ م حُدا عىدما أحغلب على مشاعس الخىف مً االإجهى
ّ
. أحعل 42 

لت االإثلى للإحابت في الؤمخداهاث     م حُدا مً خلاٌ جسشُدي إلى الؼسٍ
ّ
أحعل

. الدزاسُت

43 
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م حُدا عىد جظمين االإىاهج الدزاسُت مىاد مخىىعت مثيرة للدافعُت   
ّ
. أحعل 44 

م حُدا عىد جفهّم أسسحي لظسوفي الدزاسُت   
ّ
. أحعل 45 

ادة كدزحي على الؤسدُعاب    . أحعلم حُدا عىد مساعدحي على شٍ 46 

ت الخعبير عً زأي وأشترن في خىاز هادف مع     م حُدا عىدما أهاٌ خسٍ
ّ
أحعل

. مً خىلي

47 

م حُدا عىدما أحغلب على مشاعس الحصن و الؤهخئاب   
ّ
. أحعل 48 

. أحعلم حُدا مً خلاٌ مساعدحي على جىطُذ أسالُب االإراهسة الجُدة    49 

م حُدا عىد شعىزي بأن الدزاست الجامعُت مفُدة للغاًت   
ّ
. أحعل 50 

م حُدا مً خلاٌ مساعدحي في الخخلص مً    
ّ
 في االإىاكف الازجبانأحعل

. الؤحخماعُت االإخخلفت

51 

ب والبدث العلمي وفدص     م حُدا عىدما أهدسب مهازاث الخجسٍ
ّ
أحعل

الأفياز والبدث عً الحلىٌ واكتراح الفسوض واخخبازها في عالم الىاكع 

ومىاكشت الىخائج 

52 

م حُدا عىدما أجخلص مً الخجل    
ّ
. والاهؼىاءأحعل 53 

م حُدا مً خلاٌ جىظُم الىكذ في الترهيز على مساحعت واسخرواز    
ّ
أحعل

. االإلسزاث التي ًلل فيها جدصُلي

54 

 بعاداث وجلالُد وكُم الالتزامأحعلم حُدا مً خلاٌ مساعدحي على    

. االإجخمع

55 

م حُدا بخىفس بسامج    
ّ
 حامعُت حساعدوي في اهدساب أبيُت إزشادًتأحعل

. معسفُت ججعلني أصل إلى دزحت الخميّز الدزاس ي

56 

ت مخددًت اسخعداداحي     م حُدا بخىفس مىاهج حعلُمُت وأوشؼت جسبىٍ
ّ
أحعل

. وأسلىبي الخاص في الخفىير والخعلم

57 

م حُدا عىدما أحد مً ٌساعدوي لخخؼُؽ الىكذ لللُام بالىاحباث    
ّ
أحعل

. وفلا للمىاعُد االإدددة

58 

م حُدا عىدما أجخلص مً مشاعس الىلص والدوهُت   
ّ
. أحعل 59 

م حُدا بخىفس أسالُب جدزَس خدًثت في الجامعت حشبع خاحاث    
ّ
أحعل

. الؼالب إلى االإىافست والحىاز واالإبادزة

60 

أحعلم بشيل حُدا مً خلاٌ مساعدحي على الترهيز وعدم الشسود الرهني    

. أثىاء الدزاست

61 

م الراحي    م حُدا بخىفس إزشاداث جِسّس للؼالب مهازاث الخلىٍ
ّ
. أحعل 62 
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(04)ملحق رقم  
 -.01باتنـــــــــــــــــة-جامعة 

 .كلية العلوم الإنسانية والإجتماعيـــــــــــــة
 .قسم علم النفس وعلـــــــــــــــوم التربـــــــــــية

 .اختبار تحصيلي في مقياس منهجية البحث لطلبة الجامعة
 -(الصورة الأولية)- 

 .م2015صالح عتوته،: إعداد الباحث
 .العربي فرحاتي: الدكتور. إشراف الأستاذ

 
 .رسالة طلب تحكيم اختبار تحصيلي في مادة منهجية البحث لطلبة الجامعة/ الموضوع

.الأستاذ المحترم  
 تحية طيبة وبعد،،

تهدف ىذه الدراسة إلى مساعدة الطالب الجامعي لتحقيق التميّز في التحصيل الدراسي وجودة التفكير العلمي وذلك عبر تصميم 
فعالية برنامج إرشادي مبني في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي للتّميز :" برنامج إرشادي الدوسوم ب

من منطلق أن موضوع الإرشاد من حيث ىو ترشيد مستمر لسلوك الطلاب " في التحصيل وجودة التفكير العلمي
 النظرة ىوتوجيههم لضو النجاح ومن تذة الإتقان يكاد يكون متغيرا حاسما في العملية التعليمية التعلمية، و أن عمل الإرشاد قائم عل

التي تؤمن بأن الطالب لو أتيحت لو الفرصة وتوافرت لو الظروف البيئية الدشجعة فإنو سيتخلص من إحباطاتو ويحل مشكلاتو، وأن 
 استنهاض قدرات الطلبة الكامنة فيهم والتي ضعفت أو تعطلّت بسبب الدعوقات التي واجهتهم في ىمهمة الإرشاد ىنا تقوم عل

 الطالب ثم بناء ىبيئتهم، وعليو قام الباحث في مرحلة الدراسة الاستطلاعية بتحليل وتقدير أىم الحاجات التعليمية الدرغوبة لد
بعد - (المحلي)البعد الدؤسساتي- (الخاص)بعد الشعور الذاتي ):استمارة الحاجات التعليمية في ضوء الأبعاد التالية وىي

، يلي ىذه الخطوة مرحلة بناء البرنامج الإرشادي لسد ىذه الحاجات التعليمية والوصول بالطلبة الدشاركين إلى ((العالدي)الدعايير
 .التّميز في التحصيل وجودة التفكير العلمي

 :لذا نلتمس منكم أستاذي المحترم إبداء الرأي في ىذا النموذج التقويدي وذلك من خلال النقاط التالية
 .للأىداف العبارات قياس مدي- 
 . الأىداف لدستوي العبارات انتماء- 
 .  عبارة لكل البدائل ملائمة- 
.للعبارات اللغوية الصياغة-   

 

                                                                                                                                                                                         
 .م حسن تعاونكمشاكرا لك                                          
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 :فقرات الاختبار التحصيلي* 
 :جميع العوامل التالية لا تؤثر علي الصدق الخارجي للتجربة، ماعدا واحدة-  1
. يادة زمن التجربةزالتاريخ والذي يقصد بو - أ

 .التفاعل مع الظروف التجريبية -ب
.  الإحصائي والذي يعني ميل خصائص العينة إلى الدتوسطالالضدار- ج
 .النضج والذي يقصد بو حدوث تغيرات بيولوجية أو نفسية أو عقلية للفرد نفسو الذي يخضع للتجربة- د
 :ىذا النوع من الفرض ىو النضج الجسمي، ىالزيادة في العمر الزمني يؤدي إل- 2
 .سببي- أ

 .ارتباطي- ب
 .تفاعلي- ج
 . عاملي-  د
: إلى ،الباحث تقود دقيقة، علمية صياغة البحث سئلةأ صياغة إن-3
. الدطلوبة للإجابة مرشدا وتكون الباحث و البحث خدمة- أ

. الدشكلة ولرالات الدوضوع أبعاد على التعرف- ب
. البحث موضوع حول نظرية إسهامات- ج
  (.ب )و( أ )من كل- د
 : أنىيشير، إل (0.05)مستوي الدلالة- 4
 (.%95) أن نسبة الثقة في النتائج -أ

 . (%05)أن نسبة الثقة في النتائج  -ب

 (.%90)أن نسبة الثقة في النتائج - ج
 (. %01)أن نسبة الثقة في النتائج - د
: ، هويقصد بالمتغير المستقل- 5
. الدتغير الذي يفترض بتغيراتو أن تفسر التغيرات في متغير آخر- أ

. إرادي يجب أن يتحكم فيو الباحث متغير لا- ب
. الدتغير الذي ترتبط تغيراتو بالتغيرات في متغير آخر- ج
. كل البدائل السابقة صحيحة- د
ىذا النوع من  "يؤثر التفاعل بين مصدر الضبط والدافع للإنجاز والتوافق النفسي في القدرة على اتخاذ القرارات- " 6

:  ىو،الفروض
. ارتباطيفرض - أ

. فرض سببي- ب
. فرض سببي مقارن- ج
 .فرض تفاعلي- د
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 :يلي  صياغة الفرض العلمي يشترط ماىلد- 7
. يتناقض الفرض مع الحقائق العلمية التي تأكد صدقها أن لا- أ

. يفضل صياغة الفرض في شكل تساؤل- ب
. فرض علمي واحد فقط كاف لتوجيو البحث- ج
 . فرضين في فرض واحدىأن يحتوي عل- د
 :، فإن(1.12= ) عندما يكون معامل الارتباط-8
 .العلاقة إرتباطية موجبة-  أ

 .إرتباطية سالبةالعلاقة - ب
 .لا توجد علاقة إرتباطية- ج
 .قيمة خاطئة- د
:  بين متغيرينالارتباطيختص - 9
. بالتنبؤ بالعوامل الدسببة للظاىرة- أ

. بين الدتغيرينبوصف مقدار واتجاه العلاقة - ب
. من الدتغيرينبمعرفة أسباب حدوث كل - ج
 .                               من الدتغيرينبتحديد الفروق بين متوسطات كل - د

:  ىو،ىذا النوع من الفروض" يختلف اليتامى وغير اليتامى في النمو الوجداني- " 10
. فرض إرتباطي- أ

. فرض تنبؤي- ب
. فرض سببي مقارن- ج
 .تفاعلي فرض -د

: يلي  ما،تطبيق المنهج التجريبي في العلوم السلوكيةالتي تميز عقبات المن أهم - 11
. تعقد الظاىرة الإنسانية- أ

.  ضبط الدتغيراتةصعوب- ب
. صعوبة قياس أثر السبب على النتيجة- ج
.                              البدائل السابقة صحيحةكل - د

: من أهم ما تتطلبه المشكلة الجيدة ما يلي، عدا واحدة- 12
.  أن تعبر الدشكلة عن العلاقة بين متغيرين أو أكثر-أ

 . ميدانيااختبارىاأن تتضمن إمكانية -ب
 .أن لا تصاغ مشكلة البحث في صيغة ترلة تقريرية إخبارية -ج
 . تصاغ مشكلة البحث بوضوح في صيغة استفهاميةأن- د

: من أهم خصائص المنهج التجريبي، ويعني (Control) يعتبر الضبط- 13
. منع تأثير العوامل الدخيلة- أ

. ى أفراد دراستوالتغيير الذي يجريو الباحث عل- ب



.ــقــــــــــــــــــــ الملاحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

219 

 

. ضبط العوامل التي تدنع من امكانية تأثير الدتغير الدستقل على الدتغير التابع- ج
 (.ج)و ( أ)كل من - د

 :يستلهم الباحث فروضه من عدد من المصادر، هي- 14
 . فروض ونتائج الأبحاث والدراسات السابقة-أ

 . النظريات والقوانينى من خلال الإطلاع عل-ب
 .الخبرة الذاتية التي يعيشها الباحث في لرال عملو أو تخصصو- ج
 .كل البدائل السابقة صحيحة- د

: عدا واحدة، ما يليخصائص من تتميز التجربة الحقيقية من أهم ما - 15
 .الوصف -أ

 .الضبط-ب
 .العشوائية -ج
. الدعالجة -د

: من أهم فوائد مراجعة الأدب النظري، أنه- 16
 .يطلع الباحث على لستلف تصاميم البحوث والخطوات والإجراءات الدستخدمة -أ

. الحصول على معلومات تسهم في تعديل البحث وتطويره -ب
 .الإستشهاد بهذه الدراسات والبحوث في تفسير النتائج -ج
 .كل البدائل السابقة صحيحة- د

: سئلة البحث صياغة علمية دقيقة، تقود الباحث إلىأإن صياغة - 17
. الباحث وتكون مرشدا للإجابة الدطلوبة خدمة البحث و- أ

. التعرف على أبعاد الدوضوع ولرالات الدشكلة- ب
. إسهامات نظرية حول موضوع البحث- ج
(. ب)و ( أ)كل من - د

 :ى عندما يسهم الباحث في إبراز القيمة الحقيقية لبحثه فإن الباحث توصل إل- 18
. أهمية البحث - أ

.  أىداف البحث-ب
.  مصطلحات البحث-ج
.  توصيات ومقترحات البحث-د

: تعرف مشكلة البحث بأنها- 19
. تعارض بين خيارين- أ

. موقف غامض لا لصد لذا تفسيرا- ب
. وجود عقبة أمام إشباع حاجاتنا- ج
. كل البدائل السابقة صحيحة- د

: إذا أردت دراسة أثر برنامج إرشادي على أداء مجموعتين أو أكثر من الأفراد، فمن الأحسن أن تجري بحثا- 20
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. وصفيا- أ
. تجريبيا- ب
. مسحيا- ج
 .ارتباطيا- د

 :واحدة فقط من الإقتراحات التالية لا تعتبر تعريفا صحيحا للفرض العلمي،هو- 21
 .ظن باحتمال وقوع الشيء- أ

 .توقع الباحث عما سوف يحدث في البحث- ب
 .حلول أو إجابات يقينية لدشكلة البحث- ج
 .إقرار بوجود علاقة بين متغيرين- د

 :نعني بالتحديد الإجرائي لمصطلحات البحث- 22
 .جعل مصطلحات البحث لزددة من الناحية اللغوية- أ

 .جعل مصطلحات البحث لزددة من الناحية الإصطلاحية- ب
 .جعل مصطلحات الدراسة قابلة للملاحظة والقياس- ج
 .(ج)و  (أ)كل من - د

 : تحقيق أغراض بحثية منهاى الباحث من خلال استخدام علم الإحصاء إلىيسع- 23
 .تبويب وتنظيم وعرض البيانات من خلال استخدام الجداول والرسوم البيانية- أ

 .تحليل البيانات وإيجاد قيم وعلاقات معينة- ب
 . شكل تنبؤات أو تعميماتىاستقراء النتائج والقيام باستنتاجات واتخاذ القرارات، والتي تكون عل- ج
 .كل البدائل السابقة صحيحة- د

 أي من القياسات التالية لا يعتبر ضمن مقاييس النزعة المركزية؟- 24
. التباين- أ

. الدتوسط الحسابي- ب
. الدنوال- ج
. الوسط الدرجح- د

: منهاعوامل، يلجأ الباحث عادة إلى طريقة العينات لعدة - 25
. إنها أقل كلفة من طريقة الحصر الشامل- أ

. السرعة في تنفيذ البحث واستخراج نتائجو في وقت أقل- ب
. عدم الحصول على بيانات أكثر تفصيلا نظرا لصغر حجم العينة- ج
. (ب)و (أ)كل من - د

: حتى تصبح العينة المختارة ممثلة تمثيلا صادقا لجميع أفراد المجتمع المراد دراسته يجب- 26
. توزيع خصائص العينة لشاثلا لتوزيع خصائص المجتمع الأصليأن يكون - أ

. إتاحة الفرصة لكل فرد من أفراد المجتمع لكي يكون ضمن أفراد العينة الدختارة- ب
. فراد لرتمع البحثأأن يتناسب عدد أفراد العينة مع عدد - ج
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. كل البدائل السابقة صحيحة- د
 :، هل يساوي(3.6.5.9.7.5.4.10.5.8)حدّد منوال البيانات التالية - 27

 .4- أ
 .6- ب
 .5- ج
 5.5- د

 :، فإن طريقة البحث، هي"طلبة الجامعة ىعلاقة الذكاء الوجداني بجودة الحياة لد" إذا كان عنوان البحث، هو- 28
.  إرتباطية-أ

.  مسحية-ب
.  تجريبية-ج
.  شبو تجريبية-د

 :ىعند اختيار نوع خاص من أفراد العينة يمتازون بمواصفات معينة، فإن هذا النوع من العينة يسم- 29
.  الحصصية-أ

.  الصدفة-ب
.  القصدية-ج
  . الطبقية-د

 :واحد من العينات التالية ليس من ضمن العينة الإحتمالية- 30
. العينة العشوائية الدنتظمة- أ

.  العينة العشوائية العنقودية-ب
.  العينة العمدية أو القصدية-ج
  . العينة العشوائية الطبقية-د

 أي أنواع الصدق التالية يناسب الإختبارات التحصيلية؟- 31
 .ى المحتو-أ

  . التمييزي-ب
  . الخبراء-ج
 .التلازم- د

 :تؤدي الفروض وظائف مهمة بالنسبة للباحث، هي- 32
 . اختيار وسائلو الإحصائيةىمساعدة الباحث عل -أ

 .توجو الباحث لضو الوصول إلي حل للمشكلة التي ىو بصددىا- ب
 .تقدم تفسيرا للعلاقة بين الدتغيرات- ج
 .كل البدائل السابقة صحيحة- د
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 :يعرّف المدى، بأنه- 33
 .الفرق بين الحدين الأعلى والأدنى لمجموعة من القيم- أ

 .الجذر التربيعي لدتوسط لرموع مربعات الالضرافات -ب
 . عدد القيمىلرموع قيم متغير ما مقسوم عل -ج
 .متوسط لرموع إجابات الأفراد على فقرة ما في ضوء درجات بدائل إجاباتها -د

 :من أدوات البحث ما يلي عدا واحدة- 34
 .الاستبيان -أ

 .الاختبارات- ب
 .الدراجع- ج
 .دراسة الحالة- د

 :اختبار إحصائي يستخدم لقياس مدى الفارق والتباين بين أكثر من متوسطين، هو- 35
 .tاختبار - أ

 .jamaاختبار - ب
  ANOVAاختبار - ج
 . تحليل الالضدار -د
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 ...يرجى التأكد من الإجابة عن جميع الفقرات... الإختبارىإنته

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  لأدواتالنهائيةلصورة ا

.الدراسة   
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 (05)ملحق رقم
 -.01باتنـــــــــــــــــة-جامعة 

 .كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
 .قسم علم النفس وعلـــــــــــــــوم التربـــــــــــية

 .استمارة الحاجات التعليمية الإرشادية لطلبة الجامعة في ضوء معايير الجودة والتّميز
 -(الصورة النهائية)-

.م2015صالح عتوته،: إعداد الباحث  
 الطالب ليقوـ الباحث بدراسة حوؿ اتضاجات التعليمية للطالب اتصامعي لغرض تقدير اتضاجات التعليمية الأكثر حدة لد
 :اتصامعي، لذا أضع بنٌ يديك عزيزم الطالب ىذا الاستمارة كالذم يتكوف من تغموعة اتضاجات كفقا لمجالنٌ تقا

.( حاجة تعليمية33 )لتلتوم عل: تغاؿ اتضاجات التعليمية اتظعبرة عن التميز في التحصيل الدراسي-   
.( حاجة تعليمية23 )لتلتوم عل: تغاؿ اتضاجات التعليمية اتظعبرة عن جودة التفكنً العلمي-   
*تعليمات*   
.تقرأ القائمة لتكوين صورة عامة حوؿ ما تطرحو الاستمارة من حاجات تعليمية- 1  
.ملء الفراغات اتطاصة بالبيانات الشخصية- 2  
في اتطانة اتظناسبة بحيث أف كل فقرة تتضمن ثلاث بدائل للإجابة  (x)اختيار اتصواب الذم يتفق كرأيك كذلك بوضع علامة- 3

 :(ليست حاجة)، (ثانوية)، (رئيسية)ىي
 . أف الفقرة تعبر عن حاجة قوية لديكل إذا كنت تر:(رئيسية)
 . أف اتضاجة تعبر عن حاجة تكميليةل إذا كنت تر:(ثانوية )
 . أف الفقرة تعبر عن حاجة غنً مهمة لديكل إذا كنت تر:(ليست حاجة)
 . خاطئةللا توجد ىناؾ إجابة صحيحة كأخر- 4
 :مثــــــــــــــــال*

خذة الحاحت الحاحت الفقشة 

ليسذ خاحت ثاهىيت سئيسيت ..................... .............................................................. 

 x  

 : البيانات الشخصية*
  )   (.ثى، أف(    )ذكر:اتصنس- 1
 .(    ):العمر- 2
 :................ الدراسيلاتظستو- 3
 

 . تعاونكمىشكرا عل
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سقم 

الفق

سة 

 

ميز في الخدصيل الذساس ي
ّ
. الحاحاث الخعليميت للطالب الجامعي المعبّرة عن الخ

خــــــــــــــذة الحـــــــــــــــــــــــاحت 

ليسذ ثاهىيت سئيسيت 

خاحت 

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام باعداد حدوٌ شمني للؤعماٌ الُىمُت  01
ّ
أحعل

.  مجهاالاهتهاءوالأطبىعُت االإولىب ئهجاشها ووكذ 
   

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في اهدظاب مهازة ئدازة الىكذ بؼيل  02
ّ
أحعل

. فعّاٌ
   

م حُدا بخىفحر دلُل  03
ّ
    . الإعسفت الخلىق والىاحباث الخعلُمُتئزػاديأحعل

م حُدا عىدما أجدزب علي هسق الخعامل مع االإىاكف االإثحرة لللم  04
ّ
 الامخدانأحعل

. بأطالُب واكعُت علمُت
   

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في جىٌُم وكذ الدزاطت  05
ّ
    . والاطخروازأحعل

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في الخـىٌ على خـُلت معسفُت عً  06
ّ
أحعل

 .االإجالاث االإهىُت االإىاطبت لخخـص ي
   

زن اهفعالُا 07
ّ
م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي لأؿبذ مت

ّ
    .أحعل

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في جىٌُم أوكاث الفساغ لدي 08
ّ
    .أحعل

م حُدا بىحىد بسامج  09
ّ
ت ئلى مهازاث ئزػادًتأحعل ل االإعسفت الىٌسٍ  جإهلني لخدىٍ

 .جوبُلُت في مُدان جخـص ي
   

م حُدا عىد اهدظاب مهازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة االإهمت 10
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أجخلف مً  11
ّ
    . الظلبُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتالاججاهاثأحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز 12
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أخـل على دعم أوادًمي مً أطاجرحي 13
ّ
    .أحعل

م حُدا امخلً السػبت في الىجاح والخفىق ومىافظت الآخسًٍ 14
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أجدزب على امخلان اللدزة عل 15
ّ
 مً الاهدباه الخعامل مع مؼدخاث يأحعل

 .خىلي أزىاء أدائي الإهامي
   

م حُدا عىدما أحعسف على هلان كعفي في الخدـُل الدزاس ي 16
ّ
    .أحعل

م الخدـُل لدي بوسق مخىىعت 17 م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي على جلىٍ
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على االإىافظت الؤًجابُت داخل اللظم 18
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما حظدثاز دافعُتي للدزاطت 19
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أػعس بأهني أهاٌ الخلدًس والؤخترام مً كبل أطاجرحي وأكساوي 20
ّ
    .أحعل
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م حُدا بخىفحر دلُل  21
ّ
    . الإمازطت الظلىن االإعُازي داخل الجامعتئزػاديأحعل

م حُدا بخىفحر دلُل  22
ّ
س االإهازاث البدثُت الراجُتئزػاديأحعل     . ًإهلني لخوىٍ

م حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىكُذ أطالُب االإراهسة الجُدة 23
ّ
   . أحعل

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في الخعامل مع الآخسًٍ 24
ّ
    .أحعل

م حُدا ولما ػعسث بالأمً وعدم التهدًد 25
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىمُت  26
ّ
 الىاكد هدى العاداث الاججاهأحعل

 .والخلالُد الظلبُت في االإجخمع
   

27  ٌ م حُدا عىدما أحؼلب على مؼاعس الخىف مً االإجهى
ّ
    .أحعل

لت للئحابت في  28 م حُدا مً خلاٌ جسػُدي ئلى الوسٍ
ّ
    . الدزاطُتالامخداهاثأحعل

ادة كدزحي علي  29 م حُدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
    .الاطدُعابأحعل

ت الخعبحر عً زأي وأػترن في خىاز هادف مع مً خىلي 30 م حُدا عىدما أهاٌ خسٍ
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدا أحؼلب على مؼاعس الخصن  31
ّ
    .والاهخئابأحعل

م حُدا عىدما أخخاز الخخـف الري أمُل ئلُه بالفعل 32
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أجخلف مً الخجل  33
ّ
    .والاهوىاءأحعل

 
سقم 

الفقشة 

 

. الحاحاث الخعليميت للطالب الجامعي المعبّرة عن حىدة الخفكير العلمي

خــــــــــذة الحــــــــــــــاحت 

ليسذ ثاهىيت سئيسيت 

خاحت 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جددًد الىطائل والأدواث االإلائمت لخل  34
ّ
أحعل

. االإؼيلت
   

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اهخلاء الخلائم الثابخت االإسجبوت باالإؼيلت 35
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على مهازاث البدث عً السوابى بحن الخلائم  36
ّ
أحعل

 .واالإعلىماث مً خلاٌ هسح الأطئلت االإىولُت االإدظلظلت
   

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على حشخُف الىكع اللائم 37
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الخىؿل ئلى جـىز مبدئي مً خلاٌ جددًد  38
ّ
أحعل

 .الأطباب السئِظُت للمؼيلت
   

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جلُُم ما جم الخىؿل ئلُه مً هخائج وكسازاث  39
ّ
أحعل

 .مبدئُت
   

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج اللساز الجهائي والىؿىٌ ئلى خل  40
ّ
   أحعل
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 ...يرجى التأكد من الإجابة عن جميع الفقرات...إنتهي الإستبيان

 

 .للمؼيلت االإوسوخت
م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اللبى والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف 41

ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت 42
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد االإؼيلت 43
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة علي وكع الفسوق االإىاطبت للمؼيلت أو الٌاهسة  44
ّ
أحعل

. االإدزوطت
   

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز صخت الفسوق وؿدكها العلمي 45
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبلاء الفسوق 46
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد الفسوق 47
ّ
    . أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على ئًجاد جفظحراث مىاطبت للمؼيلت االإدزوطت 48
ّ
    .أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على حعمُم الىخائج االإخىؿل ئلحها على مىاكف  49
ّ
أحعل

. حدًدة مؼابهت
   

م حُدا 50
ّ
   . عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز الآزاء الظائدة برهً هاكد أحعل

م حُدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي 51
ّ
   . أحعل

د لدي 52 م حُدا عىدما جخدظً مهازاث الخجسٍ
ّ
   . أحعل

م حُدا عىدما أكع بدائل عدة لخل االإؼيلت كبل أن أحُب 53
ّ
   . أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جىٌُم االإعلىماث والأفياز بؼيل مددد 54
ّ
   . أحعل

م حُدا عىدما أفىس بوسق مخعددة لخل االإؼيلت زم أخخاز الأفلل 55
ّ
   . أحعل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد الُلحن الراحي الري لا ًسجىص على  56
ّ
أحعل

. البراهحن والأدلت االإىولُت االإلىعت
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 (06)ملحق رقم
.الإجابة النموذجية لاختبار منهجية البحث لطلبة الجامعة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفقشة البذيل الفقشة البذيل

 01 أ 19 ج

 02 أ 20 أ

 03 ب 21 ج

 04 د 22 د

 05 د 23 أ

 06 د 24 د

 07 أ 25 ج

 08 د 26 أ

 09 ج 27 ب

 10 د 28 د

 11 د 29 أ

 12 د 30 ج

 13 ب 31 ج

 14 ب 32 أ

 15 د 33 ب

 16 ج 34 د

 17 ج 35 أ

 18 د / /
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 (07)ملحق رقم
 -.01باتنـــــــــــــــــة-جامعة 

 .كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
 .قسم علم النفس وعلـــــــــــــــوم التربـــــــــــية

 .اختبار تحصيلي في مقياس منهجية البحث لطلبة الجامعة
 .(الصورة النهائية)

 .صالح عتوته: الباحث
 .العربي فرحاتي: الدكتور. إشراف الأستاذ

 
:الطلبة كالطالبات  
 تحية طيبة كبعد،،

 :أضع بنٌ يديك عزيزم الطالب تفوذج تقوتني للإجابة، اتظتمثل في
فقرة، كل فقرة تتكوف من أربعة  (35)، يتكوف منمنهجية البحث العلمياختبار تحصيلي من نوع الاختيار من اتظتعدد في مادة - 

بدائل للإجابة ىدفو قياس مستواؾ كقدرات اتظعرفية في ىذه اتظادة، مع العلم أف ىذا الاختبار ككذا النقاط التي سوؼ يتم التحصل 
 .عليها لا علاقة تعا بالامتحانات الرتشية اتصامعية، كإتفا ىدفها خدمة البحث العلمي كسوؼ تحاط بالسرية التامة

 
 

 :البيانات الشخصية للطالب* 
 ...........………………:الإسم- 1
 ...........………………:اللقب- 2
 ……………………:التخصص- 3
 :...........................رقم الهاتف- 4
 :....................................................................(إن وجد)البريد الإلكتروني- 5
 
 
 
 

 
  

      
 .م حسن تعاونكمشاكرا لك                                                                                     

:الدرجة المستحقة  

 

                     35  
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 :تعليمات الاختبار* 
فقرة  لكل في مقياس منهجية البحث العلمي، تعددالم من الاختيار نوع من فقرة (35 )عددىا لفقراتا من تغموعة يديك بنٌ

 . الصحيحة الإجابة تنثل فقط منها كاحد بدائل، أربعة (04)
 . لفقراتا كرقة في شيء أم فتدك كلا ،أدناه لك اتظعطاة الإجابة كرقة في بأج- 01
  .، ضمن البدائل اتظطركحةفي اتطانة التي تراىا مناسبة (x)علامة ضع- 02
 . الإجابة كرقة مع فقرات الاختبار التحصيلي  كرقة في الفقرة رقم مطابقة من تأكد- 03
 .الواحد فقرةلل الإجابة كرقة على بديل من أكثر تختار لا- 04
  .فقرةاؿ درجة تلغى ةالواحد فقرةلل بديل من أكثر اختيارؾ حالة في- 05
 .عد إليو مرة ثانية ثم ممقتان  قاترؾ بل تتوقف فلا فقرةاؿ حل عن عجزت إذا- 06
 .الورقة تسليم قبل إجابتك راجع- 07
 .دقيقة (40):زمن الاختبار- 08

 *(مادة منهجية البحث لطلبة الجامعة)ورقة الإجابة عن الإختبار التحصيلي * 

البذائل الفقشة البذائل الفقشة 

د ج ب أ د ج ب أ 

01     19     

02     20     

03     21     

04     22     

05     23     

06     24     

07     25     

08     26     

09     27     

10     28     

11     29     

12     30     

13     31     

14     32     

15     33     

16     34     

17     35     

18      // / / / 
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 :ورقة فقرات الاختبار التحصيلي* 
: يعرّف المدى، بأنه- 01

. الفرؽ بنٌ اتضدين الأعلى كالأدنى لمجموعة من القيم- أ
 . متوسطالفرؽ بنٌ أكبر متوسط كأدنى -ب
 .الفرؽ بنٌ تغموع القيم عن متوسطها- ج
. الفرؽ بنٌ اتؿراؼ القيم عن اتظتوسط- د

:  أنىيشير، إل (0.05)مستوي الدلالة- 02
(. %95) نسبة اتططأ في اتخاذ القرار -أ

 . (%95)نسبة الثقة في اتخاذ القرار  -ب
 (.%5)أف نسبة الثقة في اتخاذ القرار- ج
(.  %5)أف نسبة الثقة كاتططأ في اتخاذ القرار - د

: إذا أردت دراسة أثر برنامج إرشادي على أداء مجموعتين أو أكثر من الأفراد، يكون البحث- 03
. كصفيا- أ

. تجريبيا- ب
. مسحيا- ج
 .ارتباطيا- د

: تسمح مراجعة الأدبيات التربوية للباحث من- 04
 .الإطلاع على تؼتلف تصاميم البحوث كاتططوات كالإجراءات اتظستخدمة -أ

. اتظساتقة في تعديل البحث كتطويره -ب
 . بالدراسات كالبحوث في تفسنً النتائجالاستشهاد -ج
 .كل البدائل السابقة صحيحة- د

: يستلهم الباحث فروضه من عدد من المصادر، هي- 05
. فركض كنتائج الأبحاث كالدراسات السابقة- أ

.  النظريات كالقواننٌلمن خلاؿ الإطلاع عل- ب
. اتطبرة الذاتية التي يعيشها الباحث في تغاؿ عملو أك تخصصو -ج
. كل البدائل السابقة صحيحة -د

: ، فإن(1.12= ) عندما يكون معامل الإرتباط-06
. العلاقة إرتباطية موجبة-  أ

. العلاقة إرتباطية سالبة- ب
. لا توجد علاقة إرتباطية- ج
. قيمة خاطئة- د
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 :يشترط في صياغة الفرض العلمي أن- 07
. أف لا يتناقض الفرض مع اتضقائق العلمية- أ

. يكوف في شكل تساؤؿ- ب
. فرض كاحد لتوجيو البحث- ج
 .اف يكوف مركبا- د

: يسعى الباحث باستخدام الإحصاء إلى تحقيق أغراض منها- 08
. تلخيص البيانات في قيم كجداكؿ كرسوـ بيانية- أ

. تحليل البيانات لإتكاد قيم كعلاقات معينة- ب
.  قرارات معينةلاتخاذ استنتاجات كتعميمات الوصوؿ إلى- ج
. كل البدائل السابقة صحيحة- د

: ىعند اختيار نوع خاص من أفراد العينة يمتازون بمواصفات معينة، فإن هذا النوع من العينة يسم- 09
. اتضصصية- أ

. الصدفة- ب
. القصدية- ج
.  الطبقية- د

: يلجأ الباحث إلى العينة من أجل- 10
. تقليل تكاليف اتضصر الشامل- أ

. ل النتائجتقليل جهود إتؾاز البحث كاتضصوؿ عل- ب
. عدـ اتضصوؿ على بيانات أكثر تفصيلا نظرا لصغر حجم العينة- ج
. (ب)ك (أ)كل من - د
:  التالية لا تعتبر تعريفا صحيحا للفرض العلمي،هوالاقتراحاتواحدة فقط من - 11
. شك باحتماؿ كقوع الشيء- أ

. توقع الباحث عما سوؼ تلدث في البحث- ب
. حلوؿ أك إجابات يقينية تظشكلة البحث- ج
. إقرار بوجود علاقة بنٌ متغنًين- د

: يقصد بالضبط في المنهج التجريبي- 12
. منع تأثنً العوامل الدخيلة- أ

. ل أفراد دراستوالتغينً الذم تكريو الباحث عل- ب
.  تأثنً اتظتغنً اتظستقل على اتظتغنً التابعإمكانيةضبط العوامل التي تدنع من - ج
 (.ج)ك ( أ)كل من - د
: تهدف صياغة أسئلة البحث إلى- 31
. مرشدا للإجابة عن البحث- أ

. معرفة أبعاد اتظشكلة- ب
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. الإسهاـ النظرم للبحث- ج
(.ب )ك( أ )كل من- د  

:  بهدفالارتباطيستخدم معامل - 14
. التنبم بالعوامل اتظسببة للظاىرة- أ

. كصف مقدار كاتجاه العلاقة بنٌ اتظتغنًين- ب
. معرفة أسباب حدكث كل من اتظتغنًين- ج
.تحديد الفركؽ بنٌ متوسطات كل من اتظتغنًين- د  

: العقبات التي تميز تطبيق المنهج التجريبي في العلوم السلوكية هي- 15
. تعقد الظاىرة السلوكية- أ

. صعوبة ضبط اتظتغنًات- ب
. صعوبة قياس أثر اتظتغنً اتظستقل على التابع- ج
.   كل البدائل السابقة صحيحة- د  

: ىذا النوع من الفركض، ىو" يختلف اليتامى وغير اليتامى في النمو الوجداني- " 16
. ارتباطيفرض - أ

. فرض تنبمم- ب
. فرض سببي مقارف- ج
 . فرض تفاعلي-د

 :اختبار إحصائي بارامتري يستخدم لقياس الفرق بين أكثر من مجموعتين هو- 17 
. t اختبار- أ

. 2كا اختبار- ب
  ANOVA اختبار- ج
                          .z اختبار  -د

ىذا النوع من  "يؤثر التفاعل بين مصدر الضبط والدافع للإنجاز والتوافق النفسي في القدرة على اتخاذ القرارات- " 18
: الفركض، ىو

. ارتباطيفرض - أ
. فرض سببي- ب
. فرض سببي مقارف- ج
. فرض تفاعلي- د

 :، هل يساوي(8-5-10-4-5-7-9-5-6-3)حدّد منوال البيانات التالية - 19
. 4- أ

. 6- ب
. 5- ج
 5.5- د
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: ، فإن طريقة البحث، هي"طلبة الجامعةى علاقة الذكاء الوجداني بجودة الحياة لد" إذا كان عنوان البحث، هو- 20
. إرتباطية- أ

. مسحية- ب
. تجريبية- ج
. شبو تجريبية- د

: يلي،باستثناء تتطلب المشكلة الجيدة ما- 21
.  أف تعبر اتظشكلة عن العلاقة بنٌ متغنًين أك أكثر-أ

 .أف تتضمن إمكانية اختبارىا ميدانيا-ب
 . أف لا تصاغ مشكلة البحث في صيغة ترلة تقريرية إخبارية-ج
 .أف تصاغ مشكلة البحث بوضوح في صيغة استفهامية- د

: تكون العينة ممثلة للمجتمع الإحصائي عندما- 22
. يتجانس أفراد العينة مع أفراد المجتمع في الصفات كاتطصائص- أ

 المجتمع أـ يكوف ضمن أفراد العينة أفرادتتاح الفرصة لكل فرد من - ب
. يتناسب عدد أفراد العينة مع عدد أفراد تغتمع البحث- ج
. (ب)ك (أ)كل من - د

: يقصد بالمتغير المستقل، هو- 23
. اتظتغنً الذم تلدث تغنًات مرجوة في متغنً أخر- أ

. اتظتغنً الذم تلدث تغنًات غنً مرجوة في متغنً أخر- ب
. اتظتغنً الذم ترتبط تغنًاتو في متغنً آخر- ج
. كل البدائل السابقة صحيحة- د

: تعرف مشكلة البحث بأنها- 24
. كجود حنًة كانشغاؿ لدل الباحث- أ

. موقف غامض لا تكد الباحث تفسنًا لو- ب
. كجود عقبة أماـ الباحث تكب إتكاد حل تعا- ج
. كل البدائل السابقة صحيحة- د

: ىيهدف التحديد الإجرائي لمفاهيم البحث إل- 25
.  البحث تػددة من الناحية اللغويةفاىيمجعل ـ- أ

. الاصطلاحية البحث تػددة من الناحية فاىيمجعل ـ- ب
.  الدراسة قابلة للملاحظة كالقياسفاىيمجعل ـ- ج
. (ج)ك  (أ)كل من - د

أي من القياسات التالية ليست مقياسا للنزعة المركزية؟ - 26
 .التباين- أ

. اتظتوسط اتضسابي- ب
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. اتظنواؿ- ج
. الوسط اتظرجح- د

 :من العوامل المؤثرة على الصدق الخارجي للتجربة-  27
. زيادة زمن التجربة- أ

 .التفاعل مع الظركؼ التجريبية -ب
. ميل خصائص العينة إلى اتظتوسط- ج
 . النضج- د

: ىذا النوع من الفرض ىو النضج الجسمي، ىيؤدي زيادة العمر الزمني إل- 28
. سببي مقارف- أ

 .ارتباطي- ب
 .تفاعلي- ج
 . عاملي-  د

:  عندما يبرز الباحث القيمة الحقيقية للبحث فإنه بصدد تحديد- 29
. أتقية البحث - أ

.  أىداؼ البحث-ب
.  مصطلحات البحث-ج
 . توصيات كمقترحات البحث-د

: الاحتماليةواحد من العينات التالية ليس من ضمن العينة - 30
. العينة العشوائية اتظنتظمة- أ

. العينة العشوائية العنقودية- ب
. العينة القصدية- ج
.  العينة العشوائية الطبقية- د

: من أدوات البحث ما يلي عدا واحدة- 31
. الاستبياف- أ

. الاختبارات- ب
. اتظراجع- ج
. بطاقة ملاحظة- د

:  التحصيليةالاختباراتمن أكثر أنواع الصدق المستخدمة في - 32
. لصدؽ المحتو- أ

.  الصدؽ التمييزم- ب
.  صدؽ البناء- ج
. صدؽ المحك- د
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: إن صياغة أسئلة البحث صياغة علمية دقيقة، تقود الباحث إلى- 33
. خدمة البحث ك الباحث كتكوف مرشدا للإجابة اتظطلوبة- أ

. التعرؼ على أبعاد اتظوضوع كتغالات اتظشكلة- ب
. إسهامات نظرية حوؿ موضوع البحث- ج
 (.ب)ك ( أ)كل من - د

: تؤدي الفروض وظائف مهمة للباحث من خلال- 34
. مساعدتو على اختيار الأدكات الإحصائية- أ

. توجيهو تؿو حل للمشكلة- ب
. تقدتنو تفسنًا للعلاقة بنٌ اتظتغنًات- ج
. كل البدائل السابقة صحيحة- د

: تتميز التجربة الحقيقية من خصائص ما يلي، عدا واحدةمن أهم ما - 35
 .الوصف -أ

 .الضبط-ب
 .العشوائية -ج
. اتظعاتصة -د
 

                                 

 
 
 
 

 
 

 ...يرجى التأكد من الإجابة عن جميع الفقرات... الإختبارىإنته
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 (08)ملحق رقم
.الإجابة النموذجية لمقياس التفكير العلمي لطلبة الجامعة  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفقشة البذيل الفقشة البذيل

 01 أ 17 ب

 02 ج 18 ب

 03 أ 19 ج

 04 ج 20 ب

 05 ج 21 ج

 06 ج 22 ب

 07 ج 23 ب

 08 ب 24 أ

 09 أ 25 أ

 10 ب 26 أ

 11 أ 27 أ

 12 أ 28 أ

 13 ب 29 أ

 14 ج 30 ج

 15 ج 31 ج

 16 ج 32 ب
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 (09)ملحق رقم
 -.01باتنـــــــــــــــــة-جامعة الحاج لخضر 

 .كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية
 .قسم علم النفس وعلـــــــــــــــوم التربـــــــــــية
 .مقياس التفكير العلمي لطلبة الجامعة

 .2005سليمان القادري،:إعداد
 

:الطلبة كالطالبات  
تحية طيبة كبعد،، 

 
 :أضع بنٌ يديك عزيزم الطالب تفوذج تقوتني للإجابة، اتظتمثل في

 التفكنً لسمالا، ىدفو قياس قدرتك عل(32) من نوع الاختيار من اتظتعدد، يتكوف منمقياس التفكير العلمي لطلبة الجامعة- 
التعميم - التفسنً- اختبار الفركض- اختيار الفركض- تحديد اتظشكلة ):العلمي السليم يتكوف من تسسة مهارات أساسية كىي 

، مع العلم أف ىذا الاختبار ك كذا النقاط التي سوؼ يتم التحصل عليها لا علاقة تعا بالامتحانات الرتشية اتصامعية، كإتفا ىدفها (
 .الوحيد خدمة البحث العلمي كسوؼ تحاط بالسرية التامة

 
 :البيانات الشخصية للطالب* 
 ...........………………:الإسم- 1
 ...........………………:اللقب- 2
 ……………………:التخصص- 3
 :...........................رقم الهاتف- 4
 :..........................................................................(إن وجد)عنوان البريد الإلكتروني - 5
 
 
 
 

                                                                                         
                                                                                

                                                                                             
 .م حسن تعاونكمشاكرا لك

 

:الدرجة المستحقة  

                     32 
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 :تعليمات الاختبار* 
:الطلبة كالطالبات  

ية طيبة كبعد،، تح  
( 03) سماؿ لكل في مقياس التفكنً العلمي، تعددالم من الاختيار نوع من سمالان ( 32 )عددىا الأسئلة من تغموعة يديك بنٌ

 . الصحيحة الإجابة ىي فقط منها كاحد بدائل، ثلاثة
 . الأسئلة كرقة في شيء أم فتدك كلا ،أدناه لك اتظعطاة الإجابة كرقة في بأج- 01
  .، ضمن البدائل اتظطركحةفي اتطانة التي تراىا مناسبة (x)علامة ضع- 02
 . الإجابة كرقة مع الأسئلة كرقة في السماؿ رقم مطابقة من تأكد- 03
 .الواحد للسماؿ الإجابة كرقة على بديل من أكثر تختار لا- 04
  .السماؿ درجة تلغى الواحد للسماؿ فقرة من أكثر اختيارؾ حالة في- 05
 .عد إليو مرة ثانية ثم ممقتان  قاترؾ بل تتوقف فلا السماؿ حل عن عجزت إذا- 06
 .دقيقة (40):زمن الإجابة عن اتظقياس- 07
 .الورقة تسليم قبل إجابتك راجع- 08

 *(التفكير العلمي لطلبة الجامعة)ورقة الإجابة عن مقياس * 
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:  مقياس التفكير العلميورقة أسئلة* 
: تحديد المشكلة: القسم الأول- 

فقرات، يلي كل منها ثلاثة أسئلة تدثل مشكلات تحتاج إلى حلوؿ، كتعكس علاقة بنٌ متغنًين، تنكن  (08)يتضمن ىذا القسم
:  كل فقرة ثم الأسئلة التي تليها، كاختار السماؿ الذم تنثل اتظشكلة الرئيسية التي تتضمنها الفقرةاقرأ  كتجريبها، اختبارىا

 يعاني اتظزارعوف من خسائر فادحة بسبب الصقيع الذم يتلف مزركعاتهم شتاء، نتيجة تجمد اتظاء الناشئ عن اتـفاض درجة -01
: اتضرارة، اتظشكلة الرئيسية ىي

 كيف نتفادل أثر الصقيع على اتظزركعات؟ -أ
 كيف نتفادل تجمد اتظاء بسبب اتـفاض درجة حرارتو؟ -ب
 كيف نتخلص من ظاىرة الصقيع في فصل الشتاء؟ -ج

 من التحديات التي تواجو انتشار اتضاسوب التعليمي في اتظدارس ضعف مستول الثقافة اتضاسوبية لدل العاملنٌ في اتظيداف -02
: التربوم، اتظشكلة الرئيسية ىي

 اتضاسوب التعليمي؟ انتشار ما التحديات التي تواجو -أ
 ما أسباب ضعف انتشار اتضاسوب الآلي؟ -ب
 كيف نرفع مستول الثقافة اتضاسوبية؟ -ج

 ينتمي شخص لعائلة تعاني من مرض خطنً، كقد أدل ىذا اتظرض إلى كفاة عدد من أقاربو، كىو تمشى اتظوت بهذا اتظرض، -03
: اتظشكلة الرئيسية ىي

 كيف نقضي على اتطوؼ من اتظوت لدل ىذا الشخص؟ -أ
 ما أسباب كركد اتظرض الوراثي في العائلة؟ -ب
 كيف نواجو ىذا اتظرض الوراثي؟ -ج

 حصل ىبوط لعمارة في أحد الأحياء السكنية في مدينة كبنًة، تؽا أدل إلى فزع سكانها، كترحيلهم عنها، اتظشكلة الرئيسية -04
: ىي

 ما أسباب ىبوط العمارة؟ -أ
 ما أسباب فزع سكاف العمارة التي تعرضت للهبوط؟ -ب
 ىبوط عمارات أخرل في اتضي؟ نتفادل كيف -ج

 تشنً التقارير اليومية في بعض اتظدارس إلى شيوع ظاىرة التدخنٌ لدل بعض الطلبة، كىذه السلوكيات تعرضهم للعقوبات، -05
: اتظشكلة الرئيسية ىي

 تظاذا تمالف الطلبة التعليمات اتظدرسية؟ -أ
 ما أسباب تعرض الطلبة للعقوبات اتظدرسية؟ -ب
 كيف نساعد الطلبة على التخلص من ظاىرة التدخنٌ؟ -ج

:  تعاطي اتظخدرات لدل سكاف اتظناطق اتضدكدية، اتظشكلة الرئيسية ىيانتشار ازدياد يدعي أحد رجاؿ الأمن -06
 كيف نتفادل ضعف دكريات مكافحة اتظخدرات في اتظناطق اتضدكدية؟ -أ

 معدؿ نشاط تجارة اتظخدرات في اتظناطق اتضدكدية؟ ازدياد ما أسباب -ب



ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ .الملاخــــــــــــــــــــــــــقـ  

240 
 

 كيف نقضي على ظاىرة تعاطي اتظخدرات لدل سكاف اتظناطق اتضدكدية؟ -ج
 حوادث السنً على الطرؽ بسبب السرعة الزائدة، تؽا تسبب في خسائر فادحة في ارتفاع إلى الأمن يشنً أحد تقارير رجاؿ -07

: الأركاح كاتظمتلكات، ىذا النص يتضمن مشكلة رئيسية ىي
 تظاذا لا توجد قواننٌ صارمة للحد من حوادث السنً؟ -أ

 عدد حوادث السنً على الطرؽ؟ ارتفاع ما أسباب -ب
 كيف تؿد من عدد حوادث السنً على الطرؽ؟ -ج

 يشعر اتظهتموف بالبيئة بالإحباط، إذ يلحظ تزايد معدلات التلوث البيئي كما كنوعا على الرغم من تزلات التوعية البيئية -08
: العديدة من كسائل الإعلاـ اتظختلفة، اتظشكلة الرئيسية ىي

 ما أسباب فشل اتضملات اتعادفة على تزاية البيئة؟ -أ
 معدلات التلوث البيئي؟ ارتفاع كيف تؿد من -ب
 تظاذا يشعر اتظهتموف بالبيئة بالإحباط؟ -ج
: وضع الفرضيات: القسم الثاني- 

فقرات، يلي كل منها ثلاثة فركض (06)عيو كنعتقد أنها حل تقريبي تظشكلة، فيما يليددّ الفرضية ىي ترلة خبرية تدثل تخمنٌ ف
: مقترحة، أختر الفرض الرئيسي الذم تتضمنو الفقرة

 من التحديات التي تواجو انتشار اتضاسوب التعليمي في اتظدارس ىو ضعف مستول الثقافة اتضاسوبية لدل العاملنٌ في -09
: اتظيداف التربوم، ىذا يشنً إلى فرض رئيس مفاده

. يساعد انتشار الثقافة اتضاسوبية على استخداـ اتظعلمنٌ للحاسوب التعليمي- أ
.  مستول الثقافة اتضاسوبية مهم في اتظيداف التربوم-ب
.  يساعد انتشار الأجهزة اتضاسوبية على تطوير العمل التربوم-ج

تشنً التقارير اليومية في بعض اتظدارس إلى شيوع ظاىرة التدخنٌ لدل الطلبة، كىذه السلوكيات تعرضهم للعقوبات، لأنها - 10
: تعد تؼالفة للتعليمات اتظدرسية، ىذا يشنً إلى فرض رئيس ىو

. تساعد التعليمات اتظدرسية على اتضد من ظاىرة التدخنٌ- أ
. شيوع ظاىرة التدخنٌ يعرض الطلبة للعقوبات اتظدرسية- ب
.  تساعد العقوبات على التزاـ الطلبة بالتعليمات اتظدرسية-ج

 تعاطي اتظخدرات لدل سكاف اتظناطق اتضدكدية، كتعذا فهو يطالب بتكثيف دكريات انتشار ازدياديدعي أحد رجاؿ الأمن - 11
: الأمن اتظختصة بمكافحة اتظخدرات فيها للحد من تجارة اتظخدرات، ىذا يتضمن فرضا رئيسيا ىو

.  نشاط رجاؿ الأمن في اتظناطق اتضدكدية تلد من تعاطي اتظخدرات لدل سكانها-أ
.  نشاط رجاؿ الأمن في اتظناطق اتضدكدية تلد من نشاط تجارة اتظخدرات-ب
.   نشاط تجار اتظخدرات يمدم إلى انتشار اتظخدرات في اتظناطق اتضدكديةازدياد -ج

 يشعر اتظهتموف بالبيئة بالإحباط، إذ يلحظ تزايد معدلات التلوث البيئي كما كنوعا على الرغم من تزلات التوعية البيئية -12
: العديدة في كسائل الإعلاـ اتظختلفة، ىذا يتضمن فرضا رئيسيا مفاده

.  تسهم تزلات التوعية البيئية في اتضد من تلوث البيئة-أ
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.  يمدم ازدياد معدلات التلوث إلى تراجع الوضع البيئي-ب
.  يمدم فشل اتضملات البيئية إلى الإحباط-ج

 رئيسيا اتظدرسية، ىذا يتضمن فرضا الامتحاناتإف بعض الطلبة يعانوف من قلق كتوتر كلما اقتربت :  يقوؿ أحد التربوينٌ-13
: مفاده

.  اتظدرسية إلى توترىم كقلقهمالامتحانات يمدم رسوب بعض الطلبة في -أ
. الامتحانات خفض القلق لدل بعض الطلبة يسهم في رفع مستول أدائهم في -ب
.  اتظدرسية على رفع مستول القلق كالتوتر لدل بعض الطلبةالامتحانات تساعد -ج

 إلى ارتفاع عدد حوادث السنً على الطرؽ تؽا يتسبب في خسائر فادحة في الأركاح رجاؿ السنً يشنً أحد تقارير -14
: كاتظمتلكات، كىذا يتطلب كضع قواننٌ سنً صارمة للحد من حوادث السنً، ىذا النص يتضمن فرضا رئيسيا مفاده

.  ارتفاع عدد حوادث السنً على الطرؽ-أ
.  عدـ كجود قواننٌ صارمة يتسبب في خسائر في الأركاح كاتظمتلكات-ب
.  كضع قواننٌ سنً صارمة يساعد على اتضد من عدد حوادث الطرؽ-ج

:  الفروضاختبار: القسم الثالث
 مقترحة لاختبار فرض رئيسي تتضمنو الفقرة، كاحد إجراءاتفقرات، يلي كل منها ثلاثة اختيارات تدثل (06)يتضمن ىذا القسم

:  الصحيح لكل فقرةالاختيار يدّنمنها صحيح كتنكن الأخذ بو فقط، ع
 لاحظ عالم أف النبات الذم يتعرض لأشعة الشمس ينمو، بينما النبات الذم تحجب عنو أشعة الشمس يذبل كتنوت، -15

:  صحة ما لاحظو العالم بواحدة من التجارب التاليةاختبارتنكن 
.  تعرض تغموعة نباتات لضوء الشمس تظدة كافية، كنراقب تفوىا-أ

.  نعرض نبات معنٌ للشمس كتؿجبها عن نبات آخر، كنراقب تفوىا-ب
.   نعرض تغموعة نباتات للشمس كتؿجبها عن تغموعة أخرل، كنراقب تفوىا-ج

 ىذا الإدعاء عن طريق اختبار تعاطي اتظخدرات لدل سكاف اتظناطق اتضدكدية، تنكن انتشار ازدياد يدعي أحد رجاؿ الأمن -16
: مقارنة نسبة انتشار اتظخدرات بنٌ سكاف

.  اتظناطق اتضدكدية اتظختلفة-أ
.  منطقة حدكدية كمنطقة أخرل غنً حدكدية-ب
.  غنً حدكديةأخرل مناطق حدكدية كمناطق -ج

 صحة إدعاء الشركة عن طريق اختبار شركة أنها أنتجت معجوف أسناف قادر على تزاية الأسناف من التسوس، تنكن ادعت -17
:  مراقبة أثر استخداـ اتظعجوف اتصديد تظدة كافية مع

.  تغموعة أطفاؿ يتم اختيارىم عشوائيا-أ
.  تغموعة أطفاؿ تخلو أسنانهم من التسوس-ب
.  تغموعة أطفاؿ أصيبت أسنانهم بالتسوس-ج

، (ص)، يساعد على النمو أكثر من حليب آخر معركؼ(س) شركة أنها أنتجت نوعا جديد من حليب الأطفاؿادعت -18
: مع معدؿ تفو تغموعة أخرل (س) صحة ىذا الإدعاء عن طريق مقارنة معدؿ تفو تغموعة أطفاؿ تغذت بحليباختبارتنكن 
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. مدعما برضاعة طبيعية (ص) تغذت بحليب-أ
. دكف رضاعة طبيعية (ص) تغذت بحليب-ب
. (ص)مدعما بحليب (س) تغذت بحليب-ج

 صحة ىذا الإدعاء عن اختبار باتظلابس، تنكن التصاقاشد البقع أ شركة صناعات كيمائية إنتاج منظف غسيل يزيل ادعت -19
: طريق غسل تغموعة ملابس باتظنظف اتصديد كمراقبة أثره في

.  تنظيف تغموعة ملابس-أ
.  إزالة البقع الدىنية العالقة بمجموعة اتظلابس-ب
.  إزالة البقع التي يصعب التخلص منها باتظنظفات العادية-ج

 ظاىرة العنف لدل الأطفاؿ الذين يشاىدكف برامج تلفزيونية تتضمن مشاىد عنف، تنكن اختبار ىذا ازدياد يفترض باحث -20
: الفرض عن طريق ملاحظة معدؿ العنف في سلوؾ أطفاؿ شاىدكا

.  برامج تلفزيونية كثنًة كمتنوعة-أ
.  برامج تلفزيونية تتضمن مشاىد عنف-ب
.  برامج تلفزيونية تخلو من مشاىد عنف-ج

: التفسير: القسم الرابع
فقرات، يلي كل منها ثلاثة تفسنًات تػتملة للملاحظات الواردة في الفقرة، كاحد منها صحيح كتنكن  (06)يتضمن ىذا القسم

:  العبارة التي تدثل التفسنً الصحيحاخترالأخذ بو، 
 لاحظ عالم أف النبات الذم يتعرض لأشعة الشمس ينمو، بينما النبات الذم تحجب عنو أشعة الشمس يذبل كتنوت، -21

: تنكن أف يرجع حدكث ىذه الظاىرة إلى أف
.  ضوء الشمس يساعد النبات على النمو-أ

.  الظلاـ يضر بنمو النبات-ب
.  أف ضوء الشمس أساسي لنمو النبات-ج

 بعد منتصف الشوط الثاني في مباراتو، الأداءت اتظنتخب الوطني لكرة القدـ تراجع مستول يا يلحظ اتظتابع لمجريات مبار-22
: فيكثر تسجيل الأىداؼ في مرماه، كتمسر في اتظباريات اتظختلفة، ترجع خسارة الفريق الوطني في مبارياتو إلى

.  كثرة الأىداؼ التي تدخل في مرمى الفريق الوطني-أ
.  تراجع مستول أداء الفريق الوطني في الشوط الثاني-ب
.  تراجع الركح اتظعنوية لأعضاء الفريق الوطني-ج

 قاـ طبيب أسناف باستخداـ حشوة لسن منخور لأحد مراجعيو، كشكا اتظراجع من سقوط اتضشوة كلما تناكؿ مواد غذائية -23
: ساخنة تنكن تفسنً ذلك بالآتي

.  أسناف اتظراجع تالفة لا يصلح معها العلاج-أ
.  اتظواد الغذائية الساخنة تمدم إلى سقوط اتضشوة-ب
.  معدؿ تددد اتضشوة أقل من معدؿ تددد السن-ج
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 يشعر اتظهتموف بالبيئة بالإحباط، إذ يلحظ تزايد معدلات التلوث البيئي كما كنوعا على الرغم من تزلات التوعية البيئية -24
:  تزايد معدلات التلوث البيئي نتيجةاستمرارالعديدة في كسائل الإعلاـ اتظختلفة، تنكن تفسنً 

.  ضعف فاعلية برامج التوعية البيئية-أ
.  الإحباط الذم أصاب اتظهتمنٌ في تزاية البيئة-ب
.  تراجع أساليب تعامل الإنساف مع البيئة-ج

 بالأطفاؿ، الذم ارتفاع عدد حالات الطلاؽ، تؽا يمدم إلى إتضاؽ  الشرعيةيظهر أحد التقارير الصادرة عن إحدل المحاكم- 25
: تنكن تفسنً الأذل الذم يلحق الأطفاؿ بواحدة تؽا يلي

.  تفكك الأسرة في المجتمع-أ
.  عدد حالات الطلاؽارتفاع -ب
.  عدـ مراعاة حقوؽ الأطفاؿ-ج

 اتظدرسية، كما يعقبها من نتائج تمدم الامتحاناتإف بعض الطلبة يعانوف من قلق كتوتر كلما اقتربت :  يقوؿ أحد التربوينٌ-26
: إلى رسوب بعضهم، تنكن تفسنً القلق اتضاصل لبعض الطلبة بأحد الأسباب التالية

.  اتظدرسيةالامتحانات اقتراب موعد -أ
.  اتظدرسيةالامتحانات ارتفاع نسب الرسوب في -ب
.  اتظدرسيةالامتحانات اتطوؼ من الرسوب في -ج

: التعميم: القسم الخامس
فقرات، يلي كل منها ثلاث عبارات تدثل تعميمات تػتملة للبيانات الواردة فيها، كاحد منها صحيح، (06)يتضمن ىذا القسم

: اختر التعميم الصحيح الذم تنكن استقراءه من اتظعطيات الواردة في كل فقرة
من حالات مرض الرئة سببو التدخنٌ، في حنٌ أف التقارير  (%75) تظهر التقارير الصادرة عن أحد اتظستشفيات أف-27

: من حالات مرض الرئة سببو التدخنٌ، ىذا يقودنا إلى تعميم رئيس مفاده أف (%82)الصادرة عن مستشفي آخر تظهر أف 
.  التدخنٌ سبب رئيس لأمراض الرئة-أ

.  لا تنكن تحديد أسباب أمراض الرئة-ب
. يصعب كصوؿ الفريق الوطني إلى نهائيات كأس العالم -ج

شعة الشمس تذبل كتدوت، أ لاحظ عالم أف النباتات التي تتعرض لأشعة الشمس تنمو، بينما النباتات التي تحجب عنها -28
: ىذا يقودنا إلى تعميم رئيس مفاده أف

.  أشعة الشمس ضركرية لنمو النباتات-أ
.  تختلف متطلبات النباتات من الأشعة باختلاؼ نوعها-ب
. ئيةم إف بعض أنواع النباتات لا تلتمل التغنًات الب-ج

 مشهور في اتصراحة عملية لأحد اتظرضى كتوفي اتظريض بعد إجراء العملية بساعات، ىذا يشنً اختصاصي أجرل طبيب -29
: بشكل رئيس إلى

.  فشل العملية اتصراحية-أ
.  ضعف قدرة الطبيب على إجراء العمليات اتصراحية-ب
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.  ضعف اتطدمات الطبية في اتظستشفى-ج
:  حصل ىبوط لعمارة في أحد الأحياء السكنية في مدينة كبنًة، ىذا يشنً إلى-30

.  ضركرة عدـ التعامل مع الشركة التي قامت ببناء العمارة-أ
.  عدـ ملائمة الأرض التي أقيمت فيها العمارة للبناء-ب
.  عدـ إقامة العمارة على أسس علمية كىندسية صحيحة-ج

 يشنً أحد التقارير الصادرة عن مركز الرصد الزلزالي إلى صعوبة التنبم بحدكث زلزاؿ في منطقة معينة نتيجة عدـ كجود -31
: ممشرات على حدكثو، ىذا التقرير يتضمن تعميما مفاده

.  عدـ احتماؿ حدكث زلزاؿ في تلك اتظنطقة-أ
.  صعوبة التنبم بحدكث زلزاؿ ضمن الإمكانات اتظتوافرة-ب
.  تنكن التنبم بحدكث زلزاؿ إذا توافرت بعض اتظمشرات-ج

مياء م أظهرت نتائج أربعة دراسات تربوية أف مستول القلق يرتفع لدل الطلبة عند اقتراب موعد امتحاف الفيزياء كالك-32
: كالأحياء كالرياضيات، ىذا يدؿ على أف

.  يرفع مستول القلق لدل الطلبةالامتحاف اقتراب موعد -أ
.  اقتراب موعد امتحاف اتظواد العلمية يرفع مستول القلق لدل الطلبة-ب
.  لا تنكن التوصل إلى تعميم من البيانات الواردة في النص-ج
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ...يرجى التأكد من الإجابة عن جميع الفقرات...انتهى المقياس
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 (10)ملحق رقم
المبني في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي للتميّز في  ( السلوكي-المعرفي)البرنامج الإرشادي  

 .التحصيل وجودة التفكير العلمي
(. النهائيةصورة ال)

. م2015صالح عتوته،:إعداد الباحث
. د العربي فرحاتي.أ.إشراف

 
 
 
 
 
 
 

: وبعد طيبة تحية (ة)الفاضل (ة)الأستاذ
مبني في ضوء الحاجات التعليمية  (سلوكي- معرفي)فعالية برنامج إرشادي : تهدؼ ىذه الدراسة اتظوسومة بػػػػ 

إلى مساعدة الطالب اتصامعي لتحقيق التميدّز في  .للطالب الجامعي للتميّز في التحصيل وجودة التفكير العلمي
التحصيل الدراسي كجودة التفكنً العلمي، كذلك عبر تصميم برنامج إرشادم، من منطلق أف موضوع الإرشاد من حيث 

ىو ترشيد مستمر لسلوؾ الطلاب كتوجيههم تؿو النجاح كمن تذة الإتقاف يكاد يكوف متغنًا حاتشا في العملية التعليمية 
التعلمية، كأف عمل الإرشاد قائم على النظرة التي تممن بأف الفرد لو أتيحت لو الفرصة كتوافرت لو الظركؼ البيئية اتظشجعة 
فإنو سيتخلص من إحباطاتو كتلل مشكلاتو، كأف مهمة الإرشاد ىنا تقوـ عل استنهاض قدرات الأفراد الكامنة فيهم كالتي 

 اكتساب عملية  ىو" Gates"جيتس"التعلم عند  كأف.ضعفت أك تعطلت بسبب اتظعوقات التي كاجهتهم في بيئاتهم
. إشباع اتضاجات كتحقيق الأىداؼ كىو غالبا ما يأخذ أسلوب حل اتظشكلات لؿع اتظساعدة الوسائل
 اتصامعة، طلبة لدل بغرض تنمية التحصيل الدراسي كالتفكنً العلمي الفنيات من تغموعة بانتقاء الباحث كقد قاـ

 بهذه اتظتغنًات اتطاص النظرم التراث على الاطلاع بعد تحقيق اتصودة كالتميز الدراسي، كىذا على كمتغنًات تساعد
التميز في  لتحقيق اتظختارة الفنياتىذه  ملائمة مدل من للتأكد  ك.النفسي بالإرشاد اتطاصة النظريات إضافة إلى

كجاىة  إبداء الرأم عن مدل الفاضل الأستاذ منكم نلتمس. التحصيل كجودة تفكنًه العلمي لدل الطالب اتصامعي
(pertinent)مع الفنياتك ىذه اتصلسات اتساؽل ، ك مد تريع اتصلسات ككذا الفنيات التي تلتويها البرنامج 

. اتظشكلة كعينة الدراسة كمع طبيعة اتظتغنًات
 
 

 :المدكم (ة)بالأسخار خاصت بياهاث

 ......................................................................................................................................................................اللقب و الإسم

 ....................................................................................................................................................................العلميت الذسحت

 ...........................................................................................................................................................................لاخخصاصا

 :........................................................................................................................................................................مكان العمل
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:  البرنامج الإرشادي لتطويرهاىالتعريف بالمفاهيم التي يسع- 1
 تػددة تكوف أساسا في  كأىداؼالطلاب اتظرغوبة إلى خصائصتضاجات  كيقصد بها ترترة : جودة الطالب الجامعي-

. تعليمهم كتدريبهم بما يوافق تطلعات الطلبة
 بعض الطلاب في السلوؾ التعليمي تديزىم عن أقرانهم، لتلك اتظمشرات التي تظهر علكيقصد بو :  التميّز الدراسي-

 تفوقهم الدراسي، كيتم الكشف عنها بواسطة الاختبارات اتظقننة تسمح نتائجها بتصنيفهم كفئة متميزة لتمشر عل
. خاصة

 الطالب كمعارؼ أك ليقصد بو اتظكتسبات الفعلية من البرنامج الرتشي التي تم تحقيقها لد : التحصيل الدراسي-
عبر فترة زمنية من التعليم كالعمل اتظدرسي أك اتصامعي كتكرم تقدير ىذا التحصيل بواسطة الامتحانات ..مهارات

 .كاستخداـ الاختبارات اتظقننة
ذىني افتراضي يقوـ بو الإنساف كمعاتصة عقلية أك سلسلة من عمليات اتظعاتصة  يقصد بو نشاط : التفكير العلمي-

 لاتظعرفية للمثنًات اتضسية أك اتظعنوية التي يتعرض تعا الإنساف في ظركؼ معينة كيستقبلها كمشكلات كيعتمد فيها عل
 الطالب اتصامعي من خلاؿ تسس مهارات ل، كيتم قياس جودة التفكنً العلمي لدمكتسباتو القبلية كمعارفو الضمنية

: أساسية، كىذه اتظهارات ىي
 اختيار السماؿ الذم يعبر عن اتظشكلة التي تطرحها الفقرة من بنٌ ل كيقصد بها القدرة عل: مهارة تحديد المشكلة-

. عدد من الأسئلة التي تبدك تؽثلة للمشكلة في الفقرة
 اختيار أحد اتضلوؿ للمشكلة التي تطرحها الفقرة من بنٌ عدد من ل كيقصد بها القدرة عل: مهارة اختيار الفروض-

. الفركض التي تبدك حلولا للمشكلة الواردة في الفقرة
 اختيار الطريقة اتظناسبة لاختبار صحة الفرض الذم يطرحو اتظوقف لكتتمثل في القدرة عل:  مهارة اختبار الفروض-

. الوارد في الفقرة
.  اختيار أحد التفسنًات اتظقترحة كحل للمشكلة التي تطرحها الفقرةلكيقصد بها القدرة عل:  مهارة التفسير-
.  الظواىر أك مواقف مشابهو جديدةل تطبيق تفسنً معنٌ عللكيقصد بها القدرة عل:  مهارة التعميم-

: التعريف بالبرنامج الإرشادي- 
تهدؼ إلى مساعدة الطلبة لفعاليات  كاتظمارسات كاالأنشطة تغموعة من لىو برنامج علمي تؼطط كمنظم تلتوم عل

 جلسة إرشادية (15)اتظشاركنٌ لتحقيق التميدّز في التحصيل كجودة التفكنً العلمي لديهم، يتكوف ىذا البرنامج من 
 كإكسابهم معارؼ التعليمية التعلميةخلاؿ مدة زمنية تػددة صممت بهدؼ مساعدة الطلبة في تعديل سلوكياتهم 

 خطوات التفكنً العلمي السليم في التعامل مع اتظشكلات لكتدريبهم عل كمهارات كاستراتيجيات للتحصيل الدراسي
 كالاجتماعيةمبني في ضوء تقدير كاقعي تضاجاتهم التعليمية كتشمل اتضاجات الدراسية النفسية . الدراسية كاتضياتية ككل

 الطالب التي لم يكتشفها بنفسو، أك التي لم يستطع التعبنً عنها بشكل إتكابي، أك أنو لم يستطع إشباعها بإمكاناتو للد
اتظيولات للوصوؿ بالفرد   ككالاتجاىات من خلاؿ البيئة اتصامعية التي تزكد الطالب باتظعرفة اتظناسبة إشباعهاالذاتية، كيتم 

 داخل المجتمع الذم يعيش فيو، في ضوء أسس كركائز نظرية الإرشاد اتظعرفي كالاجتماعيإلى التوافق الشخصي كالأكادتني 
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ل أف الإنساف معالج للمعلومات كحاؿدّ للمشكلات كتلكم أفعالو التفكنً كالتخطيط، كأف سلوؾ السلوكي التي تمكد عل
. الفرد قابل للتعديل أك التغينً تؿو الأحسن بإتكاد ظركؼ كأجواء تعليمية مناسبة

: حدود البرنامج الإرشادي- 2
 : التالية اتضدكد ضمن الإرشادم البرنامج تطبيق سيتم

من   جلسة كل تستغرؽ كل أسبوع جلستنٌ بمعدؿ سبعة أسابيع خلاؿ في البرنامج تطبيق سيتم :الزمنية اتضدكد -1
 . ك طبيعة الفنيات كالأساليب اتظستخدمة جلسة كل ىدؼ حسب (دقيقة120 إلى  دقيقة60)

، كلية العلوـ "النفس كعلوـ التربية لقسم علم " تابعة كمهيأة تؼصصة قاعة في برنامجاؿ تطبيق سيتم: اتظكانية اتضدكد 2-
 -.02سطيف–  كالإنسانية، جامعة تظنٌ دباغنٌ الاجتماعية

 عينة من طلبة السنة الثالثة قسم علم النفس كعلوـ التربية لسيتم تطبيق جلسات البرنامج عل: اتضدكد البشرية- 3
 .كالأرطفونيا

. الإرشاد اتصماعي: الأسلوب الإرشادم- 4
 .التصميم بقياس قبلي كبعدم لمجموعتنٌ أحدتقا ضابطة :نوع التصميم التجريبي- 5

Pre-Test,Post-Test With Control Group design.                                                     

 & Borders)بوردرز ودرايريالنمائي كالذم يستند إلى طريقة  الإرشادم البرنامج الباحث بتخطيط كعليو قاـ
Dryru)كجاءت اتططوات اتظتبعة في البرنامج كالآتي   : 

 .البرنامج عليها يقوـ التي الفلسفة -أولا
 .الطلبة حاجات تحديد- ثانيا
 .الأكلويات اختيار -ثالثا
 .البرنامج أىداؼ تحديد- رابعا

 .أىداؼ البرنامج لتحقيق الإرشادية الأساليب اختيار -خامسا
 .البرنامج نشاطات كتنفيذ اختيار -سادسا
  (Borders & Dryru ,1992,488) .تقدير كتقونً مدم كفاءة البرنامج- سابعا
: البرنامج الإرشادي عليها يقوم التي الفلسفة -أولا

 : ترل التي الإنساني الاتجاه فلسفة على أساسيان  اعتمادان  بإعداده الباحث قاـ الذم البرنامج بناء فلسفة تعتمد
. (...عناصر سلوكية، كأفكار، كنزعات للفعل كمدركات)أف شخصية الفرد مركب منظم من اتطصائص الظاىرة التنوع  -

 .لتحقيق اتصودة كالتميز في بيئتو اتصامعية دائم عمل في ىو بل .أف الطالب في حالة خبرة كتفكنً مستمراف- 
 .بجودة الآداء الأكادتني للطالب علاقتها في كبرل أتقية تعا الذاتية كالانفعالات كاتظشاعر الشخصية اتطبرات أف- 
للفرد نزعة كاحدة أساسية ىي تحقيق الذات كبقائها لذلك يتجو الفرد في تفوه كنضجو تؿو قدر أكبر من التمايز - 

 أف تنيز أشكاؿ لكالاتساع كالاستغلاؿ كاتظشاركة في اتضياة الاجتماعية، كلا يتم للفرد تحقيق ذاتو إذا لم يكن قادرا عل
 .السلوؾ التي تمدم إلى التقدـ

 .اتضياة في أىدافو شخصيتو كتوجيو بناء في كبنً دكر كتعا للإنساف الأساسية اتضاجات من اتظعرفة أف- 
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 .اتظطلوب اتظستول تحقيق أجل اتصهد من كبذؿ كالاستبصار كالتعلم البحث إلى الفرد تدفع اتظعرفة إلى اتضاجة أف -
.  تصحيح بعض اتظفاىيم اتطاطئة التي تم تدثدّلها بشكل خاطئل الطالب يساعده علل الواعي لدالاستيعابأف ازدياد - 
. لديو الطالب تريع الإمكانيات اتظوجودة يستخدـ لا- 
  .الذاتي النمو تحقيق الإنساف يستطيع- 
 .العلمي اتصيد التفكنً التحصيل الدراسي كمهارات مقدمتها كفي اتظعرفية للنمو مقددّرات كمهارات الطالب قابلية- 

اجات التعليمية للطالب اتصامعي الحكقد استعاف الباحث في إعداده للبرنامج الإرشادم اتظعرفي السلوكي اتظبني في ضوء 
 :بإجراءات أساسية، ىي

: تقا بعدين اثننٌ، من خلاؿ الاستكشافيةاشتقاؽ اتضاجات التعليمية للطالب اتصامعي ضمن مرحلة الدراسة - 1
اتظتمثل في استقراء حاجات الطالب اتصامعي كما ىي في عاتظو الواقعي كاتظوضوعي من : (اتطاص)بعد الشعور الذاتي - 

-. كقت سابق-توزيع استباف مفتوح على الطلبة في  خلاؿ
تضاجات الطالب اتصامعي للتميز كاتصودة في كذلك بالعودة إلى اتظعاينً التربوية الدكلية المحددة : (العاـ)البعد العاتظي - 

 . التحصيل الدراسي كالتفكنً العلمي

 .الأسس النظرية كاتصوانب اتطاصة بالإرشاد اتظعرفي السلوكي- 2
 .اتصودةاتضاجات الإرشادية  للطالب في ضوء معاينً  اىتمت بموضوع التي كالأجنبية العربية السابقة الدراسات- 3
 .اتظتخصصة كالدكريات كاتظمتدرات الكتب على الإطلاع- 4
 .الدراسة في اتظستخدمة كالأدكات اتظقاييس -5
 التي اتصلسات عمل في منها كالاستفادة  اتظتاحةكالأجنبيةالعربية  الإرشادية البرامجاستقصاء بعض التجارب اتطاصة ب -6

 .الإرشادم البرنامج تلتويها
: حاجات الطلبة تحديد- ثانيا

 طلبة ليعد حجر الأساس في عملية تخطيط البرنامج الإرشادم، فبعد أف طبق الباحث استمارة اتضاجات التعليمية عل
 اتظعيارم لدرجات الطلبة كما ىو موضح في اتصدكؿ كالاتؿراؼ تم حساب اتظتوسط اتظرجح لاستجاباتهماتصامعة كفقا 

: أدناه
الحاجات التعليمية للطالب الجامعي المعبّرة عن التّميز في التحصيل الدراسي مرتبة تنازليا : يبنٌ (01)جدكؿ رقم -

: بحسب الوسط المرجح
سقم 

 الفقشة

سجبتها 

 الحاليت

ميز في 
ّ
الحاحاث الخعليميت للطالب الجامعي المعبرة عن الخ

 الخدصيل الذساس ي

الىسط 

 المشجح

الإهدشاف 

 المعياسر 

م حُدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح والخفىق  01 14
ّ
أحعل

ً  .ومىافظت الآخسٍ

2.81875 

 

0,474 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ اللساز 02 12
ّ
 2.78125 .أحعل

 

0,497 

م حُدا عىدما أحعسف على هلان كعفي في الخدـُل  03 16
ّ
أحعل

 .الدزاس ي
2.75625 

 

0,535 
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م حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىكُذ أطالُب  04 23
ّ
أحعل

 .االإراهسة الجُدة
2.75625 

 

0,535 

م حُدا عىدما أجدزب علي هسق الخعامل مع االإىاكف  05 04
ّ
أحعل

 .االإثحرة لللم الامخدان بأطالُب واكعُت علمُت
2.73125 

 

0,580 

م حُدا عىد اهدظاب مهازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة  06 10
ّ
أحعل

 .االإهمت
2.7 

 

0,570 

م حُدا عىدما حظدثاز دافعُتي للدزاطت 07 19
ّ
 2.6625 .أحعل

 

0,592 

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في الخعامل مع الآخسًٍ 08 24
ّ
 2.625 .أحعل

 

0,622 

م حُدا عىدما أجخلف مً الاججاهاث الظلبُت هدى  09 11
ّ
أحعل

 .بعم االإىاد الدزاطُت
2.61875 

 

0,603 

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في جىٌُم وكذ الدزاطت  10 05
ّ
أحعل

 .والاطخرواز 
2.58125 

 

0,629 

م حُدا عىدما أخـل على دعم أوادًمي مً أطاجرحي 11 13
ّ
 2.5625 .أحعل

 

0,621 

ادة كدزحي على  12 29 م حُدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
أحعل

 .الاطدُعاب
2.5625 

 

0,601 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىمُت الاججاه  13 26
ّ
أحعل

 .الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في االإجخمع
2.54375 

 

0,623 

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام باعداد حدوٌ شمني  14 01
ّ
أحعل

للؤعماٌ الُىمُت والأطبىعُت االإولىب ئهجاشها ووكذ الاهتهاء 

 .مجها

2.5375 

 

0,681 

ت الخعبحر عً زأي وأػترن في  15 30 م حُدا عىدما أهاٌ خسٍ
ّ
أحعل

 .خىاز هادف مع مً خىلي
2.525 

 

0,663 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على االإىافظت الؤًجابُت  16 18
ّ
أحعل

 .داخل اللظم
2.2875 

 

0,663 

لت للئحابت في  17 28 م حُدا مً خلاٌ جسػُدي ئلى الوسٍ
ّ
أحعل

 .الامخداهاث الدزاطُت
2.45 

 

0,652 

ل االإعسفت  18 09 م حُدا بىحىد بسامج ئزػادًت جإهلني لخدىٍ
ّ
أحعل

ت ئلى مهازاث جوبُلُت في مُدان جخـص ي  .الىٌسٍ
2.43125 

 

0,697 

م حُدا عىدما أخخاز الخخـف الري أمُل ئلُه  19 32
ّ
أحعل

 .بالفعل
2.425 

 

0,620 

م حُدا عىدما أجدزب على امخلان اللدزة علي الخعامل  20 15
ّ
 0,677 2.41875أحعل
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  .مع مؼدخاث الاهدباه مً خىلي أزىاء أدائي الإهامي

س االإهازاث  21 22 م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي ًإهلني لخوىٍ
ّ
أحعل

 .البدثُت الراجُت
2.4125 

 

0,739 

م حُدا عىدما أجخلف مً الخجل والاهوىاء 22 33
ّ
 2.39375 .أحعل

 

0,794 

م حُدا عىدا أحؼلب على مؼاعس الخصن والاهخئاب 23 31
ّ
 2.375 .أحعل

 

0,750 

م حُدا عىدما أػعس بأهني أهاٌ الخلدًس والاخترام مً  24 20
ّ
أحعل

 .كبل أطاجرحي وأكساوي
2.375 

 

0,671 

م حُدا ولما ػعسث بالأمً وعدم التهدًد 25 25
ّ
 2.34375 .أحعل

 

0,769 

م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي الإعسفت الخلىق والىاحباث  26 03
ّ
أحعل

 .الخعلُمُت
2.325 

 

0,678 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في الخـىٌ على  27 06
ّ
أحعل

 .خـُلت معسفُت عً االإجالاث االإهىُت االإىاطبت لخخـص ي
2.31875 

 

0,658 

م الخدـُل  28 17 م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي على جلىٍ
ّ
أحعل

 .لدي بوسق مخىىعت
2.2875 

 

0,598 

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في اهدظاب  29 02
ّ
أحعل

 .مهازة ئدازة الىكذ بؼيل فعّاٌ
2.2125 

 

0,764 

27 30  ٌ م حُدا عىدما أحؼلب على مؼاعس الخىف مً االإجهى
ّ
 2.2125 .أحعل

 

0,739 

زن  31 07
ّ
م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي لأؿبذ مت

ّ
أحعل

 .اهفعالُا
2 

 

0,785 

م حُدا بىحىد مسػد هلابي ٌظاعدوي في جىٌُم أوكاث  32 08
ّ
أحعل

 .الفساغ لدي
1.9625 

 

0,768 

م حُدا بخىفحر دلُل ئزػادي الإمازطت الظلىن االإعُازي  33 21
ّ
أحعل

 .داخل الجامعت
1.86875 

 

0,736 

 
الحاجات التعليمية للطالب الجامعي المعبرة عن جودة التفكير العلمي مرتبة تنازليا بحسب : يبنٌ (02)جدكؿ رقم - 

 :الوسط المرجح
سقم 

 الفقشة

سجبتها 

 الحاليت

الحاحاث الخعليميت للطالب الجامعي المعبرة عن حىدة الخفكير 

 العلمي

الىسط 

 المشجح

الإهدشاف 

 المعياسر 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد االإؼيلت 01 43
ّ
 2.6875 .أحعل

 

0,656 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جىٌُم االإعلىماث  02 54
ّ
 0,683 2.65625أحعل
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  .والأفياز بؼيل مددد

م حُدا عىدما أفىس بوسق مخعددة لخل االإؼيلت زم  03 55
ّ
أحعل

 .أخخاز الأفلل
2.64375 

 

0,685 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اللبى والخدىم في  04 41
ّ
أحعل

 .الٌاهسة أو االإىكف
2.56875 

 

0,749 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على وكع الفسوق  05 44
ّ
أحعل

 .االإىاطبت للمؼيلت أو الٌاهسة االإدزوطت

2.5625 

 

0,827 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت 06 42
ّ
 2.55625 .أحعل

 

420,7 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج اللساز  07 40
ّ
أحعل

 .الجهائي والىؿىٌ ئلى خل للمؼيلت االإوسوخت
2.525 

 

0,777 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على ئًجاد جفظحراث  08 48
ّ
أحعل

 .مىاطبت للمؼيلت االإدزوطت

2.5 

 

0,793 

م حُدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي 09 51
ّ
 2.4875 .أحعل

 

0,769 

م حُدا عىدما أكع بدائل عدة لخل االإؼيلت كبل أن  10 53
ّ
أحعل

 .أحُب
2.475 

 

0,808 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الخىؿل ئلى جـىز  11 38
ّ
أحعل

 .مبدئي مً خلاٌ جددًد الأطباب السئِظُت للمؼيلت
2.44375 

 

0,783 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جلُُم ما جم الخىؿل  12 39
ّ
أحعل

 .ئلُه مً هخائج وكسازاث مبدئُت
2.40625 

 

0,803 

د لدي 13 52 م حُدا عىدما جخدظً مهازاث الخجسٍ
ّ
 2.3875 .أحعل

 

0,824 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز الآزاء الظائدة  14 50
ّ
أحعل

 .برهً هاكد
2.375 

 

0,799 

م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جددًد الىطائل  15 34
ّ
أحعل

 .والأدواث االإلائمت لخل االإؼيلت

2.375 

 

0,822 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اخخباز صخت  16 45
ّ
أحعل

 .الفسوق وؿدكها العلمي

2.3625 

 

0,850 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على حعمُم الىخائج  17 49
ّ
أحعل

 .االإخىؿل ئلحها على مىاكف حدًدة مؼابهت

2.35 

 

0,833 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على حشخُف الىكع  18 37
ّ
أحعل

 .اللائم

2.29375 

 

0,829 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اهخلاء الخلائم  19 35
ّ
 0,830 2.26875أحعل
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  .الثابخت االإسجبوت باالإؼيلت

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على مهازاث البدث عً  20 36
ّ
أحعل

السوابى بحن الخلائم واالإعلىماث مً خلاٌ هسح الأطئلت 

 .االإىولُت االإدظلظلت

2.26875 

 

0,830 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد الفسوق 21 47
ّ
 2.225 .أحعل

 

0,816 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبلاء الفسوق 22 46
ّ
 2.13125 .أحعل

 

0,877 

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطدبعاد الُلحن  23 56
ّ
أحعل

الراحي الري لا ًسجىص على البراهحن والأدلت االإىولُت 

 .االإلىعت

2.0375 

 

0,917 

 
 :الأولويات اختيار -ثالثا

ة عن التدّميز في التحصيل الدراسي كجودة التفكنً  السابقة اتططوة على اعتماد تم تقدير اتضاجات التعليمية اتظعبردّ
حسب درجة حدتها كأكلوياتها كحددت الأكلويات عن طريق ترتيب فقرات  العلمي لدل الطالب اتصامعي

فما فوؽ بمثابة حاجة  (2.54)  تصاعديا حيث تأخذ الفقرة التي حازت على متوسط حسابي قدرهالاستبياف
فقرة تدثل اتضاجات الأكثر حدة التي تلتاج إليها  (13)تعليمية يسعي البرنامج الإرشادم لإشباعها، كقد تبنٌ أف 

ة عن جودة التفكنً العلمي الاستبيافكما تم ترتيب فقرات . للتميز في تحصيلهم الدراسيأفراد المجموعة  اتظعبردّ
فما فوؽ بمثابة حاجة تعليمية يسعي  (2.48)تصاعديا حيث تأخذ الفقرة التي حازت على متوسط حسابي قدره 

أفراد فقرات تدثل اتضاجات الأكثر حدة التي تلتاج إليها  (09)البرنامج الإرشادم لإشباعها، كقد تبنٌ أيضا كجود 
البرنامج، كقد حودّلت ىذه  في لأكلويات العمل سلدّما النتائج ىذه تصودة تفكنًىم العلمي، كبذلك اعتبرتالمجموعة 
. التعليمية إلى موضوعات للجلسات الإرشادية اتضاجات

يوضحاف تقدير الطلبة للحاجات التعليمية تظتغنًم التميز في التحصيل الدراسي  (04)كرقم  (03) كاتصدكلنٌ رقم
 .كجودة التفكنً العلمي كموضوعها في اتصلسات الإرشادية

تقدير الحاجات التعليمية المعبّرة عن التّميز في التحصيل الدراسي وموضوعها في الجلسة : يبنٌ(03)جدكؿ رقم - 
 .الإرشادية

سقم 

 الفقشة

الحاحاث الخعليميت للطالب الجامعي المعبّرة عن 

ميز في الخدصيل الذساس ي
ّ
 .الخ

الىسط 

 المشجح

الإهدشاف 

 المعياسر 

مىضىعها في الجلست 

 الإسشاديت

م حُدا عىدما أجدزب على اللُام باعداد  01
ّ
أحعل

حدوٌ شمني للؤعماٌ الُىمُت والأطبىعُت االإولىب 

 .ئهجاشها ووكذ الؤهتهاء مجها

2.5375 

 

0,681  

جنظيم واسدثماس أوقاث 

 .الفشاغ
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م حُدا عىدما أحد مً ٌظاعدوي في جىمُت  02
ّ
أحعل

الؤججاه الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في 

 .االإجخمع

2.54375 

 

الخميز في المهاساث  0,623

 .الإحخماعيت

ادة كدزحي على  03 م حُدا عىد مظاعدحي على شٍ
ّ
أحعل

 .الؤطدُعاب

2.5625 

 

مهاساث المزاكشة  0,601

الناجحت و الإسشاداث 

 .الذساسيت

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في جىٌُم وكذ  04
ّ
أحعل

 .الدزاطت والؤطخرواز 

2.58125 

 

 .حىدة إداسة الىقذ 0,629

م حُدا عىدما أجخلف مً الؤججاهاث الظلبُت  05
ّ
أحعل

 .هدى بعم االإىاد الدزاطُت

2.61875 

 

مهاساث المزاكشة  0,603

الناجحت و الإسشاداث 

 .الذساسيت

م حُدا عىدما لا أحد ؿعىبت في الخعامل مع  06
ّ
أحعل

ً  .الآخسٍ

2.625 

 

الخميز في المهاساث  0,622

 .الإحخماعيت

م حُدا عىدما حظدثاز دافعُتي للدزاطت 07
ّ
 2.6625 .أحعل

 

 . دافعيت الإجقان 0,592

م حُدا عىد اهدظاب مهازاث جلخُف عىاؿس  08
ّ
أحعل

 .االإداكسة االإهمت

2.7 

 

مهاساث المزاكشة  0,570

الناجحت و الإسشاداث 

 .الذساسيت

م حُدا عىدما أجدزب على هسق الخعامل مع  09
ّ
أحعل

االإىاكف االإثحرة لللم الؤمخدان بأطالُب واكعُت 

 .علمُت

2.73125 

 

مهاساث الإسخعذاد  0,580

 .للامخدان

م حُدا مً خلاٌ مظاعدحي على جىكُذ  10
ّ
أحعل

 .أطالُب االإراهسة الجُدة

2.75625 

 

مهاساث المزاكشة  0,535

الناجحت و الإسشاداث 

 .الذساسيت

م حُدا عىدما أحعسف على هلان كعفي في  11
ّ
أحعل

 .الخدـُل الدزاس ي

2.75625 

 

 مىاطن يالخعشف عل 0,535

 .الضعف في الخدصيل

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اجخاذ  12
ّ
أحعل

 .اللساز

2.78125 

 

جنميت مهاسة اجخار  0,497

 القشاساث

م حُدا عىدما أمخلً السػبت في الىجاح  13
ّ
أحعل

ً  .والخفىق ومىافظت الآخسٍ

2.81875 

 

 سفع مسخىي الطمىح 0,474
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. تقدير الحاجات التعليمية المعبّرة عن جودة التفكير العلمي وموضوعها في الجلسة الإرشادية: يبنٌ(04)جدكؿ رقم- 

 
: البرنامج الإرشادي أهداف تحديد- رابعا

 :حددّدت الأىداؼ العامة كاتطاصة للبرنامج الإرشادم كفقا للحاجات التعليمية الإرشادية التي تم تقديرىا، كىي كما يأتي
 مساعدة أفراد المجموعة التجريبية متوسطي التحصيل الدراسي إلى الاستفادة من إمكاناتهم إلى أقصى حد تؽكن، :أولا

: ، كذلك من خلاؿلتحقيق التدّميز الدراسي كحثهم على بذؿ اتظزيد من اتصهد داخل اتصامعة كفي البيت
مساعدة أفراد المجموعة على زيادة فرص النجاح كالكفاءة الذاتية لديهم، من خلاؿ تكليفهم بمهاـ تتناسب مع - 

. قدراتهم، تؽا يمدم إلى مزيد من النجاحات العلمية لديهم
. العمل على جعل اتظهاـ التي يكلف بها أفراد المجموعة ذات صلة بحاجاتهم اتظعرفية كالنفسية كالاجتماعية- 
 .القياـ بإعداد جدكؿ زمني للأعماؿ اليومية كالأسبوعية اتظطلوب إتؾازىا ككقت الانتهاء منهاتدريب أفراد المجموعة على - 
.على زيادة قدرتي على الاستيعابمساعدة أفراد المجموعة التجريبية  -  

سقم 

 الفقشة

الحاحاث الخعليميت للطالب الجامعي المعبرة عن 

 .حىدة الخفكير العلمي

الىسط 

 المشجح

الإهدشاف 

 المعياسر 

مىضىعها في الجلست 

 الإسشاديت

م حُدا عىدما أهدظب لؼت البدث العلمي 01
ّ
 2.4875 .أحعل

 

 .جكىين العقل العلمي 0,769

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على ئًجاد  02
ّ
أحعل

 .جفظحراث مىاطبت للمؼيلت االإدزوطت
2.5 

 

جنميت مهاسة جفسير  0,793

 .النخائج

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اطخيخاج  03
ّ
أحعل

اللساز الجهائي والىؿىٌ ئلى خل للمؼيلت 

 .االإوسوخت

2.525 

 

جنميت مهاسة جفسير  0,777

 .النخائج

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على الؤخظاض  04
ّ
أحعل

 .باالإؼيلت
2.55625 

 

جنميت مهاسة جدذيذ  420,7

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة علي وكع  05
ّ
أحعل

 .الفسوق االإىاطبت للمؼيلت أو الٌاهسة االإدزوطت
2.5625 

 

جنميت مهاسة اخخياس  0,827

 .الفشوض العلميت

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على اللبى  06
ّ
أحعل

 .والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف
2.56875 

 

جنميت مهاسة جدذيذ  0,749

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أفىس بوسق مخعددة لخل  07
ّ
أحعل

 .االإؼيلت زم أخخاز الأفلل
2.64375 

 

جنميت مهاسة جدذيذ  0,685

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جىٌُم  08
ّ
أحعل

 .االإعلىماث والأفياز بؼيل مددد
2.65625 

 

جنميت مهاسة جدذيذ  0,683

 .مشكلت البدث

م حُدا عىدما أمخلً اللدزة على جددًد  09
ّ
أحعل

 .االإؼيلت

2.6875 

 

جنميت مهاسة جدذيذ  0,656

 .مشكلت البدث
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. تنظيم كقت الدراسة كالاستذكار مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على-   
. التخلص من الاتجاىات السلبية تؿو بعض اتظواد الدراسيةمساعدة أفراد المجموعة التجريبية على-   
  .على نقاط الضعف في التحصيل الدراسي لديهممساعدة أفراد المجموعة التجريبية على التعرؼ - 
.كتساب مهارات تلخيص عناصر المحاضرة اتظهمةمساعدة أفراد المجموعة التجريبية على ا-   
باعتبارىا أحد العوامل اتعامة التي تطوير من خلاؿ البرنامج الإرشادم أساليب اتظذاكرة اتصيدة لأفراد المجموعة التجريبية-  

 .بأف مشكلات التحصيل الدراسي لديهم ناتجة عن عادات غنً مناسبة في الدراسة، كتبصنًىم تسهم في التميز الدراسي
الكامنة كراء  الأسباب تحديد كاكتشاؼ على القدرة اتصلسات الإرشادية في اتظشاركنٌ إكساب أفراد المجموعة التجريبية- 

العمل على إثارة دافعية الطلبة للإتقاف كإعطاء مزيد من الاىتماـ بما يتعلدّموف لزيادة كفاءتهم لديهم ك للاتؾاز الدافعية تدني
. التعليمية

. إكساب أفراد المجموعة التجريبية العديد من اتظهارات كالإستراتيجيات الإتكابية تطفض قلق الامتحاف لديهم- 
. إكساب أفراد المجموعة التجريبية اتظعارؼ كاتظهارات كاتظتطلبات اللازمة لإدارة الوقت كتنظيمو- 
تنمية طرؽ التواصل مع الآخرين ، كتنمية الاتجاه الناقد لديهم تؿو العادات مساعدة أفراد المجموعة التجريبية من خلاؿ - 

.كالتقاليد السلبية في المجتمع  
في تحسنٌ مفهوـ الذات لديهم من خلاؿ تدريبهم على مهارات اتضياة الأساسية  التجريبية مساعدة أفراد المجموعة- 

. كاتطبرات الفردية كاتصماعية
في رفع مستول الطموح من خلاؿ امتلاؾ الرغبة في النجاح كالتفوؽ كمنافسة الآخرين  التجريبية مساعدة أفراد المجموعة- 

 مساعدة أفراد المجموعة التجريبية في تنمية قدراتهم على تؽارسة التفكنً العلمي السليم في حل اتظشكلات الدراسية :ثانيا
: كالعامة التي تواجههم ذاتيا لتصبح جزءا حيويا من منظوماتهم اتظعرفية كخبراتهم العلمية، كذلك من خلاؿ

.  تنمية القدرة لدل أفراد المجموعة التجريبية على استخداـ لغة البحث العلمي في دراسة قضايا الفرد كالمجتمع- 
: اتظهارات التاليةمساعدة أفراد المجموعة التجريبية على تؽارسة الأسلوب العلمي في التفكنً، اتظتمثلة في إكسابهم - 
. مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على اكتساب مهارة الإحساس باتظشكلة اتظدركسة- 
. تنمية قدرة أفراد المجموعة التجريبية على التفكنً بشكل متعدد تضل اتظشكلة ثم اختيار الأفضل- 
. مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على امتلاؾ القدرة على الضبط كالتحكم في الظاىرة أك اتظوقف- 
. مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على اكتساب مهارة تحديد اتظشكلة- 
. تنمية قدرة أفراد المجموعة التجريبية على استنتاج القرار النهائي كالوصوؿ إلى حل للمشكلة اتظطركحة- 
. مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على امتلاؾ القدرة على كضع الفركض اتظناسبة للمشكلة أك الظاىرة اتظدركسة- 
. مساعدة أفراد المجموعة التجريبية على امتلاؾ القدرة على تنظيم اتظعلومات كالأفكار بشكل تػدد- 
 .مساعدة أفراد المجموعة  التجريبية على امتلاؾ القدرة على إتكاد تفسنًات مناسبة للمشكلة اتظدركسة- 
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: أهداف البرنامج لتحقيق الإرشادية الأساليب اختيار -خامسا
 :منها الإرشادية من اتصلسات جلسة كل حاجة حسب كأىدافو البرنامج مع تتناسب التي كالوسائل النشاطات اختنًت

البيتي، كأسلوب حل اتظشكلات،  الواجب الإتكابي، كالعصف الذىني، كالتعزيز النمذجة، ، كاتضواراتظناقشة المحاضرة،
 :، كفيما يلي عرض كتعريف بها....الأحاديث الذاتية

: المحاضرة- 5-1
 مبدأ الإلقاء كالشرح ك العرض النظرم للمعلومات كاتطبرات الضركرية، كىي لتقوـ فنية المحاضرة في الإرشاد اتصمعي عل

 اتظعرفي السلوكي يمدم فيها عنصر التعلم كتػو التعلم كإعادة التعلم الاتجاهطريقة فاعلة في ذلك، كىي فنية ضركرية في 
 دكرا بارزا في العمل الإرشادم، من خلاؿ تزكيد اتظسترشدين بمقترحات كمعلومات عن الاتجاىاتكحل اتظشكلات كتغينً 

مفهوـ التحصيل الدراسي، كأتقيتو في كل من اتضياة الأكادتنية كالعامة للطالب، كمعرفة أسباب تدني التحصيل الدراسي، 
 عاؿ من التميز ل الطالب كالوصوؿ بو إلى مستولكاستعراض أىم اتظقاربات اتضديثة اتظفسرة لإمكانية تنمية التحصيل لد

. الأداءفي 
، الأتقية، اتظهارات، اتظعوقات،  إلى جانب ذلك فهي ستزكد الطالب أيضا بمعلومات عن التفكنً العلمي من حيث اتظفهوـ

 الطريق إلى الإبداع النظرم كالتأصيل التطبيقي في شتي تغالات العلم، مكتبصنً الطالب بأف الطريقة العلمية في التفكنً ق
كأف التعلم لا يكوف كظيفيا أك ذا معنى إلا إذا كاف أساسو فهم كإدراؾ اتضقيقة كىذا الإدراؾ لا يأتي إلا عن طريق 

 . الطالب تظهارات التفكنً اتصيداكتساب
: المناقشة وتبادل الحوار- 5-2

كتكوف غالبا بعد انتهاء شرح كل العناصر كقد تكوف بعد انتهاء الشرح اتطاص ببعض عناصر المحاضرة، كتهدؼ اتظناقشة 
جهة، كما تسهم من جهة أخرل في حصوؿ اتظرشد على  إلى الاستجابة إلى حاجات الطلبة اتظشاركنٌ كاستفساراتهم من

 .بتطبيق مكتسباتهم القبليةحوؿ فهم الطلبة كذلك بتوجيو أسئلة إليهم كمطالبتهم  "Feedback"تغذية راجعة
 كجهات نظر تؼتلفة أك  تبادؿ شكلل شكل حوار شفهي كعللإف استخداـ فنية اتظناقشة ك اتضوار كالتي تكوف عل

 باتصلسات كالاستمتاعإضافات أك مداخلات أك تعقيبات أثناء القياـ بالعمل الإرشادم، يدفع اتظسترشدين إلى اتظشاركة 
 كيزيد من مساتقتهم مع اتظرشد في التفكنً كإبداء الرأم في حل مشكلات معينة تؽا تكعلهم يشعركف كأفراد الإرشادية،

ـ فيها أكثر ثباتا كدتنومة، كتنمي القدرات الفكرية كالعرفية لدم ؿدّ فاعلنٌ، كىذا ما تننحهم الثقة بأنفسهم كأف التع
 لتصحيح الضركرية الراجعة التغذية كتثنً اىتمامهم، كتممن دكافعهم، كتحرؾ ،كالاستنتاجاتظسترشدين كتدربهم على التحليل 

شغفهم بما ىو مطركح في  من كتزيد انتباىهم، كتوقظ كالاكتشاؼ، التفكنً على اتظسترشدين دكدّ التعلُّم، كتع عملية مسار
، منطقي تعليل أم رفضها بدكف أك الآراء تقبل في السلبية من بدلان  النقد استخداـ إلى الطلبة اتصلسات الإرشادية، كتدفع

. كما تنمي فيهم حب التعاكف كالعمل اتصماعي
: الأحاديث الذاتية- 5-3

 كىي تتضمن (Meichenbaum)كيعد التدريب على اتضديث الذاتي من الفنيات اتظهمة التي يتضمنها اتجاه ميتشنبوـ 
 كالامتحانات الدراسة ضغوط أماـ بالعجز الطلاب بشعورالتعرؼ على الأفكار كالتعبنًات الذاتية السلبية اتظرتبطة 

التي تسبب الضيق كالكدر كاتظشقة للطالب كمساعدتو على تعديل التعبنًات الذاتية السلبية لديو كاستبداتعا ا كنتائجو
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بتعبنًات ذاتية  اتكابية، كىكذا من خلاؿ التدريب على التعليم الذاتي يتعلم الطالب أف ما يعانيو من قلق كضغوط ىو 
اتضوار الداخلي )نتيجة سوء تفسنًه كتأكيلو للمواقف التي يتعرض إليها، كأيضا نتيجة لأحاديث الذات السلبية لديو 

 .كمن تذة لابد من ضركرة استبداتعا بأحاديث ذات إتكابية كمنطقية (السلبي
:  العضليالاسترخاء- 5-4

 من لمجموعة الاسترخاء كتدريبات العميق التنفس تدريبات تشمل كالتي جاكبسوف إدموند قبل من الأسلوب ىذا طور كقد
 تؼتلف على بعد فيما لتمثر الفرد على السيئة البيئية الظركؼ تأثنًات يعكس أف تنكن العضلة توتر فأك اتصسم، عضلات

 القلق خفض في الاسترخاء على التدريب فائدة على اليوـ كالسلوكي النفسي العلاج علماء كتكمع .قشخصيت نواحي
 الاسترخاء ل كبالنسبة للطالب اتصامعي فإف للتدريب عل.العصبي- النفسي التوازف كتحقيق النفسية الصحة كتطوير

 عضلات من لمجموعة الاسترخاء حيث ،للطالب الانتعاش كإعادة التوتر لإزالة مفيدة الاسترخاء تدريبات فالعضلي، فإ
 أثناءالعضلي  الاسترخاء استخداـ اتظهم من كلكن اتظمارسة مع فيها كيتحسن الطالب يتعلمها مهارة كلو كللجسم اتصسم
  .طالباؿ تواجو التي الضاغطة كاتظواقف القلق

 :النمذجة- 5-5
 أجل من سلوكي تفوذج مراقبة على كالقائمة اتظعرفي السلوكي للإرشاد الفنية الأساليب من باعتبارىا للنمذجة النظر كتنكن
 تنمية أك جديد سلوؾ بهمباكتسا إما للطلبة السلوكية الأتفاط في تغينً إحداث في تساىم مهارات أك ارؼمع إيصاؿ
، كتسعي ىذه الدراسة إلي إتاحة الفرصة لأفراد المجموعة للاستماع مناسب غنً سلوؾ كتعديل إنقاص أك حالي لسلوؾ

كمشاىدة كاكتسابهم معارؼ كمهارات تعمل علي مساعدتهم في التميز الدراسي من خلاؿ الاستماع إلي تفاذج حية 
 .كالتفاعل معها أك رمزية كانت

 :إعادة البناء المعرفي- 5-6
 أف العنصر الرئيسي في العلاج اتظعرفي السلوكي ىو إعادة البناء اتظعرفي للمخططات كالتي (2012،56هوفمان إس جي،)يشنً

تعبر عن اتظعتقدات الرئيسية عن العالم كالذات كاتظستقبل، ىذه اتظخططات اتظعرفية تحدد التقييم اتظعرفي تظوقف أك حدث 
ما، كتنكن تصنيف ىذه اتظعارؼ اللاتكيفية إلى خطأ يرجع إلى التقدير اتطاطئ أك اتظبالغ فيو كىي أخطاء معرفية تحدث 

عندما يبالغ اتظرء في النواتج السالبة تظوقف ما، كفي العلاج اتظعرفي السلوكي يتم معاتصة ىذه التقييمات اللاتكيفية على أنها 
 صدؽ ىذه الأفكار فإنهم يأخذكف دكر اتظلاحظ، أك لفركض قد تكوف صحيحة أك غنً صحيحة، كلكي يكتشف اتظرض

 .العالم، أك اتظستكشف كليس دكر الضحية تعذه الأفكار
كعليو فإف تؾاح أم شخص في الإرشاد، تكب أف يكوف مصحوبا بتحسن في طريقة تفكنًه كإدراكو لنفسو كالعالم، 
فالتفكنً اتظشودّه ىو العامل الرئيس في ظهور اتظشكلات النفسية لدل الفرد، الناتج عن نقص في اتظعلومات كالأفكار 

الصحيحة لديو، كأف ىذه اتظشكلات النفسية تمدم أيضا إلي ظهور مشكلات أكادتنية تدنع تديدّز الطالب في التحصيل 
كليس تغرد  (القياـ بالعمل)كبما أف الإرشاد اتظعرفي السلوكي يمكد على الأداء . الدراسي كجودة التفكنً العلمي لديو

اتضديث عن اتظشاكل كتجميع إستبصارات، كأنو يهتم بكيف يتعلم الطالب ككيف يتغنً السلوؾ كأف عملية الإرشاد 
تتضمن عملية تعلم كتػو التعلم كإعادة التعلم، فإف الأخذ بهذه الأسلوب يساىم في تبصنً الطالب اتصامعي باتظفاىيم 

اتطاطئة التي تمخر سلوكو الدراسي كالتي أصبحت عادات ذىنية خاطئة تضعف اتظستول التحصيلي لديو، مع قلة الإقباؿ 
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 الدراسة، كتمدم إلى تدني الدافعية كاتجاىاتو السلبية تؿو الدراسة، كالتي تحوؿ دكف الأخذ بمهارات التفكنً العلمي لعل
عن طريق تنمية القدرة على تؽارسة الاستبطاف الذم يتعردّؼ فيو الطالب . السليم لاستبصار اتظشكلات بشكل صادؽ

على بنائو الذىني كتفكنًه، كتؼزكنو اتظعرفي، كبو يتعردّؼ على طريقة تعلدّمو كالأسلوب الذم يدرؾ بو ما يواجهو من 
 .مشكلات

 :الواجب المنزلي- 5-7
تنثل الواجب اتظنزلي تغموع الأعماؿ اتظتنوعة التي تم تكليف الطلبة اتظشاركنٌ بها خارج اتظمسسة بغية تقونً ما تم استيعابو 

كتعمل ىذه الفنية على . مهارت كخبرات تم شرحها مسبقا ضمن اتصلسات الإرشادية، أك لأجل التهيم تعا من معارؼ ك
تدريب الطلاب اتظشاركنٌ النظاـ كالشعور باتظسمكلية، كأف الواجبات اتظنزلية تساعد على ترسيخ اتظعلومات في الذىن، كأنها 
كسيلة لفهم الطلاب ما يتلقونو ك تدربهم على التفكنً اتظنظم كاتظستقل كاستكماؿ ما عجز عن إيفائو كقت اتصلسة، كما 

أف الواجب اتظنزلي يعطي صورة صادقة عن إتؾازات الطلاب كمستوياتهم كمدم تقدمهم، ككذا اكتشاؼ مشكلات 
.  التحصيل الدراسي كمعوقات جودة التفكنً العلمي كالتخطيط كما يلزـ أثناء العمل الإرشادم

: العصف الذهني- 5-8
ىي إستراتيجية تهدؼ إلى كضع العقل في حالة من الإثارة لإنتاج أكبر قدر من الأفكار اللازمة للتوصل إلى اتضل 

، كىي إستراتيجية تراعية تتضمن مشاركة (إمطار الدماغ )الإبداعي اتظناسب كتسمى ىذه الإستراتيجية أيضان بأسلوب
تلقائية للأفكار من تريع أفراد المجموعة فضلان عن إمكانية تطبيقها بشكل فردم، كتستند ىذه الإستراتيجية إلى أربع ركائز 

: أساسية متمثلة بما يلي
. عدـ توجيو النقد لأم فرد من أفراد المجموعة، حيث يتم تأجيل تريع الأحكاـ لغاية انتهاء اتصلسة- 1
(. فالأكثر يعني الأفضل )توليد أكبر قدر من اتضلوؿ للمشكلة- 2
. تشجيع الأفكار الأصيلة كالفريدة- 3
 .بناء اتضل كتقريره اعتمادان على الأفكار اتظطركحة من أفراد المجموعة- 4
:  أسلوب حل المشكلاتىالتدريب عل- 5-9

حل اتظشكلات ىو قػدرة الطالب على تدييز اتظعارؼ كاتظهارات كاتطبرات اللازمة كتوظيفها للوصوؿ إلى تحقيق اتعدؼ، 
، التذكر، التخيل كاتخاذ القرارات الناتجة عن تدريب المجموعة الإرشادية كالانتباهكىناؾ إمكانية لتنمية العمليات اتظعرفية 

على أسلوب حل اتظشكلة أثناء العمل الإرشادم كإكساب الطالب القدرة على توظيف ىذه العمليات العقلية في الوصوؿ 
 . بالطلبة إلي تحقيق التميز في تحصيلهم الدراسي كجودة تفكنًىم العلمي

: التعزيز الإيجابي- 5-10
 ؤدمم أشكالو بجميع الإتكابي التعزيز أف أظهرت قد الإتكابي التعزيز أثر تظعرفة أجريت التي كالتجارب الدراسات تريع إف
ذلك . أيضان  العقلية اتظتعلم صحة على كلكن فحسب التعلم على لا حسن ثرأ لو الإتكابي التعزيز إف ثم التعلم، تحسن إلى

 الطالب يعتبر ضمن مهاـ العمل الإرشادم، تظا يترتب عليو من تحسن لأف تقدنً مثنًات تحقق إرضاء أك ارتياح لد
كتعديل في السلوكيات كالارتقاء بها تؿو الأفضل، كمن منطلق أف التعزيز الإتكابي ذك علاقة مباشرة مع التحصيل الدراسي 
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 الطالب كزيادة ثقتو ل تنمية تقدير الذات لدلكيمدم بالطالب إلى التفوؽ الدراسي كإلى تفاعل جيد، كما أنو يساعد عل
 .بنفسو، كما أنو يعتبر كسيلة لتكرار الاستجابة اتظرغوبة، كزيادة الدافعية لديو

 :الجلسات الإرشادية للبرنامج بالتفصيل: سادسا
: (التمهيدية)ىالجلسة الأول- 6-1

                                            .ساعت واخذة: مذتها الجلست

 م23/02/2016: الخاسيخ

 .الخعاسف والخعشيف بالبرهامج مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

.  البعم الأخسيًخعسف أفساد االإجمىعت بعلهم ئٌ- 1

 . الباخثعلىًخعسف أفساد االإجمىعت - 2

  

 الأهذاف العامت

. الخعازف االإخبادٌ بحن أفساد االإجمىعت و الباخث- 1

 .ئشالت الخىاحص الىفظُت بحن الباخث و أفساد االإجمىعت- 2

.  معسفت أفساد االإجمىعت بالخعلُماث الخاؿت بالبرهامج الؤزػادي- 2

 .معسفت أفساد االإجمىعت بأهداف البرهامج- 4

 

 

 

 الأهذاف الخاصت

       01 -  ي بعلهم البعم مً حهت أخسيئٌ الباخث مً حهت و يأفساد االإجمىعت ئٌأن ًخعسف 

. وهظب زلتهم

البرهامج الؤزػاد الجماعي االإخـف لهم، والهدف مً أفساد االإجمىعت أن ًفهم - 02 

 .البرهامج وميىهاجه

 .أن ٌعسف الولبت االإؼازهحن ماهُت الؤزػاد االإعسفي الظلىوي، مفهىمه وأطظه وأهمُخه- 03 

باث مً عدد حلظت أن ليل أن ًدزن الولبت االإؼازهحن -04  بها طُلىم التي والأوؼوت الخدزٍ

لي  مً لابد مجزلي واحب بمثابت جدزٍب أو وؼان حلظت ول الولبت االإؼازهحن في البرهامج، وٍ

 .ئحساءه

على آلُت معُىت جددد فحها أماهً الللاءاث ومىاعُدها، أن ًخعسف الولبت االإؼازهحن   - 05

 .مع جأهُد الالتزام باللىاعد والىٌام االإخفم علُه

 

 

 

 

 

 

 مضمىن الجلست

فهم الباخث جسخُب-  أفساد  وبحن بِىه و جدلُم الألفت بىفظه بأفساد االإجمىعت وحعسٍ

 .االإجمىعت

طبب وحىدهم في هرا البرهامج،  اهلاعهم على و البعم حعسیف أفساد االإجمىعت ببعلهم-

 . وهُف جمذ عملُت اخخُازهم

الؤزػادي ومدخىاه وأهمُخه والهدف مىه وهى جدلُم  البرهامج حعسٍف الولبت بوبیعت- 

. الخمحز في الخدـُل وحىدة الخفىحر العلمي لديهم

به للولبت-  . ًىضح الباخث معني الؤزػاد االإعسفي الظلىوي وجلسٍ

 طیخم فحها التي االإدة هیلت بهم الالخلاء هسیلت فخذ باب الخىاز واالإىاكؼت مع الولبت خىٌ -

 .البرهامج جوبیم

 الجلظت أزىاء مجهم جسد التي والبُاهاث االإعلىماث حمُع جبـحر الباخث أفساد االإجمىعت بأن- أ - 
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ت، حعد هخابُت أو ػفاهُت، واهذ الؤزػادًت طىاء أفساد الولبت  باقي أو االإسػد، مً طىاء طسٍ

 والأطالُب العلمُت و الوسق  وحعلُمهم هى فلى الإظاعدتهم خلىزهم وأن االإؼازهحن،

 العللاهُت الظلُمت لخدلُم الخمحز في الخدـل الدزاس ي وحىدة الخفىحر العلمي لديهم،

مع  الخعامل خلالها مً ومهازاث دزاطُت ًمىً جـىزاث ومدزواث حدًدة وئهظابهم

جدلُم الىجاخاث  يعل حظاعدهم فعالت، وأطالُب الدزاطُت والخُاجُت بوسق  االإؼىلاث

ٌ  العلمُت و  .الىفظُت بالصخت  جدلُم الراث والخىافم الىفس ي والخمخعيبهم ئٌ الىؿى

الفنياث 

 المسخخذمت

 .الىحب االإجزلي- االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة– جخلا 

 :االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

ت االإعسفُت الظلىهُت -  هلب الباخث مً الولبت مساحعت بعم الىـىؾ الخاؿت بالىٌسٍ

 .في الؤزػاد

: الجلسة الثانية- 6-2
  .ساعت وهصف:مذتها الجلست

 م29/02/2016:الخاسيخ

عشف عل مىضىع الجلست
ّ
 . مىاطن الضعف في الخدصيليالخ

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

. خاحت أفساد االإجمىعت الإعسفت هلان كعفهم في الخدـُل الدزاس ي- 01

 

 

 الأهذاف العامت

. معسفت أفساد االإجمىعت الإفهىم الخدـُل الدزاس ي- 01

. وعي أفساد االإجمىعت بأطباب جدوي الخدـُل الدزاس ي لديهم- 02

. ئدزان أفساد االإجمىعت لأهمُت الخمحز في الخدـُل الدزاس ي- 03

معسفت أفساد االإجمىعت لعلاكت بحن الخدـُل الدزاس ي االإخمحز والىجاح في الخُاة - 04

 .العامت

 

 

 الأهذاف الخاصت

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت علي مفهىم الخدـُل الدزاس ي- 01

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أطباب جدوي الخدـُل الدزاس ي لديهم- 02

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت الخمحز في الخدـُل الدزاس ي- 03

 العلاكت بحن الخدـُل الدزاس ي االإخمحز والىجاح في علىأن ًخعسف أفساد االإجمىعت - 04

 .الخُاة العامت

 

 

 

 

 

 زم الجلظاث، بمىعد التزامهم لهم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب- 

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معهم یىاكؽ

 مً االإعلىماث الفسد ٌظترحعه ما :ًىضح الباخث معني الخدـُل الدزاس ي، بأهه- 

 االإعلىماث هره بحن علاكاث مً وما ًدزهه الدازس ي، العام خلاٌ االإدزوطت باالإادة الخاؿت

 في هره ًىكع اخخباز على أدائه على ذلً ًىعىع هما مً خلائم، مجها ٌظخيبوه وما
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 مضمىن الجلست

  الأداء جلدًس ًمىً بدُث معُىت للىاعد وفلا االإادة،
اً
مىً .همُا  الفسد جدـُل كُاض وٍ

 ًلعها التي الخللُدًت الخدـُل اخخبازاث ومجها الاخخبازاث االإىكىعُت مجها هسق  بعدة

. الدازس ي الفـل آخس االإعلمىن 

أفساد االإجمىعت الأطباب االإإدًت لخدوي جدـُلهم الدزاس ي، الباخث مع مىاكؼت - 

 جددًد حىاهب اللعف عىدهم، وجددًد الظلىن الخعلُمي الري علىومظاعدتهم 

.  جدظِىهيًدخاج ئٌ

جددًد أفساد االإجمىعت لىماذج في الخمحز في الخدـُل الدزاس ي وزبى ذلً بجىاهب - 

. اللىة واللعف لديهم

جدعُم الولبت بالؼيل اليافي مً خلاٌ ئًهاز الباخث لأفساد االإجمىعت أن الخمحز في - 

الخدـُل ما هى ئلا اوعياض للجهىد االإبرولت، وأن زمت جفاعل بحن ئمياهُاث الفسد 

 االإخعلم وبحن الٌسوف التي جدُى به، لأن أداءه لِع ئلا مدـلت لهرا الخفاعل، وأن

 و االإثابسة طمت بالؼت الأهمُت في الخُاة الخدًثت الاهخمام بالدزاطت وبأطالُب الخدـُل

ادة الخبرة واالإسان  بدُث. هٌسا لأهمُتها في هجاح الوالب أو فؼله، وأنها كابلت للىمى بصٍ

. ةفي جددًد علاكت الوالب باالإعسف  ًبدو أزسها الفاعل

ئهً حظخوُع بابسة أن جدفس " جرهحر الباخث أفساد االإجمىعت بما كاله هابلُىن بىهابسث - 

 .بؼسن الجد والـبر واالإثابسة" بئرا

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة– الفنياث المسخخذمت  .الىاحب االإجزلي- الىمرحت- الخعصٍ

 :االإخمثل في الظإاٌ الخالي مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

اث مؼىلاجً الخعلُمُت التي لا شالذ حعتركً أزىاء  - زجب جسجِبا حظلظلُا بدظب الأولىٍ

 مظحرجً الدزاطُت، وحعُم وؿىلً للخّمحز دزاطُا ؟

: الجلسة الثالثة- 6-3
 .ساعت وهصف: مذتها الجلست

 م01/03/2016:الخاسيخ

 .مهاساث المزاكشة الناجحت و الإسشاداث الذساسيت مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

ادة كدزتهم على -01 . الاطدُعابخاحت أفساد االإجمىعت الإظاعدتهم على شٍ

.  الظلبُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتالاججاهاثخاحت  أفساد االإجمىعت للخخلف مً -02

.  مهازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة االإهمتالاهدظابخاحت  أفساد االإجمىعت -03

 .خاحت أفساد االإجمىعت الإظاعدتهم على جىكُذ أطالُب االإراهسة الجُدة-04

 

 الأهذاف العامت

ادة كدزة - 01 . الاطدُعاب  أفساد االإجمىعت  علىشٍ

02 - ً .  ئًجابُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتاججاهاثجيىٍ

. مهازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة الجُدةأفساد االإجمىعت اهدظاب - 03

 . أطالُب االإراهسة الجُدةأفساد االإجمىعت  علىجدزب - 04
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 الأهذاف الخاصت

. الاطدُعابعلي  أفساد االإجمىعت أن جصداد كدزة - 01

.  الظلبُت هدى بعم االإىاد الدزاطُتالاججاهاثمً أفساد االإجمىعت أن ًخخلف - 02

. مهازاث جلخُف عىاؿس االإداكسة الجُدةأفساد االإجمىعت أن ًىدظب - 03

 . أطالُب االإراهسة الجُدةأفساد االإجمىعت  علىأن ًخدزب - 04

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .مضمىن الجلست

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

الوسق الخاؿت التي ًدبعها الوالب في : ًىضح الباخث معني مهازاث االإراهسة بأنها- 

اطدُعاب االإىاد الدزاطُت التي دزطها، أو التي طىف ًلىم بدزاطتها، والتي مً خلالها 

فظس الٌىاهس،  ىلد، وٍ دلل، وٍ خفدف الآزاء والؤحساءاث، وٍ ًلم الوالب بالخلائم، وٍ

يش ئ أداءاث جخولب الظسعت والدكت،  خلً وٍ  حدًدة، وٍ
اً
بخىس أفيازا دل االإؼىلاث، وٍ وٍ

ىدظب طلىهُاث حدًدة جفُده في مجاٌ جخــه  .وٍ

 أن الدزاطت االإىخٌمت اهولاكا مً مهازاث طلُمت  أفساد االإجمىعت جبـحر الباخث- 

للاطخرواز، جىفس ئخدي مخع الخُاة، وهي التراهم االإظخمس للمعلىماث، مما ًبعث في 

م الظلُم ئٌ،االإخعلم مخعت م لهم باهدظاب مهازاث ي وأن الوسٍ  الخمحز هى جمهُد الوسٍ

. االإراهسة الجُدة

ب الولبت عل-  ادة  كدزتهم عليجدزٍ :  مجهاالاطدُعاب ي هُفُت شٍ

. حعل عملُت الخعلم عملُت ومدظلظلت* 

.  الىلان االإهمت وذاث الدلالتياللُام باالإساحعت وئعادة الخفىحر عىد الىؿىٌ ئٌ* 

 .الخىساز االإظتهدف لترهحز االإعسفت * 

. ما جم كسأجه وئعادة ؿُاػخه بأطلىبً الخاؾ ودوهه في ملاخٌاجًلخف * 

للخخلف مً لأفساد االإجمىعت ًلدم الباخث الخؼرًت الساحعت والخصخُدُت - 

 باللابلُت للخعلم الجُد اعخلادهم الظلبُت هدى االإىاد الدزاطُت وكسوزة الاججاهاث

وذلً مً خلاٌ زلت االإخعلم في مظخىي ذوائه، والاعخلاد بأن له الخم في الخعلم، وأن 

 ًيىن لدًه اججاهاث ئًجابُت هدى الخعلم، 

 وعي مظبم بىحىد ازجبان حىهسي بحن يبأن ًيىهىا عل أفساد االإجمىعت جبـحر - 

الخلخُف وخلىز االإداكساث، ذلً أن مهازة الخلخُف جخلمً وجفترق ئجلان مهازاث 

أي ئجلان مهازة ( للىلام والىـىؾ )هي مهازاث الفهم والاطدُعاب: أخسي مهمت حدا

التي ( الىلامي والىخابي )الؤؿؼاء والاطخماع واللساءة اليؼوت، وهرلً مهازة الخعبحر

وولها مهازاث لا جىدظب ئلا باالإمازطت والخمسن . بىاطوتها طىلىم بـُاػت جلخُـىا

: ًلي والـبر واالإثابسة، ومً بحن الؤزػاداث لخلخُف االإداكسة ما

 .حمل مفخاخُت ػيل يكسوزة هخابت االإعلىماث الجدًدة والهامت عل* 

 . أطلىب الجمل اللـحرة السئِظُتاطخخدام* 

ً الأفياز السئِظُت والجصئُت للمىكىعاطخخساج*  .  وجدوٍ

. مخخالُتًيبغي أن جيىن االإلاخٌاث * 
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: الجلسة الرابعة- 6-4
 .ساعت وهصف: مذتها الجلست

 م07/03/2016:الخاسيخ

 .حىدة إداسة الىقذ .مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

.بالمىضىع  

خاحت أفساد االإجمىعت للخدزب على اللُام باعداد حدوٌ شمني للؤعماٌ الُىمُت - 1

. والأطبىعُت االإولىب ئهجاشها ووكذ الؤهتهاء مجها

 . خاحت أفساد االإجمىعت لخىمُت كدزتهم على جىٌُم وكذ الدزاطت والؤطخرواز -2

 

 .الأهذاف العامت

. ئدزان أهمُت جىٌُم و اطدثماز وكذ الفساغ- 1

. معسفت أهمُت اخترام الىكذ في خُاة الولبت- 2

. جىمُت كدزة أفساد االإجمىعت على جىٌُم واطدثماز أوكاث الفساغ- 3

جبـحر أفساد االإجمىعت بالعلاكت االإىحىدة بحن جىٌُم الىكذ والخمحز في الخدـُل - 4

 .الدزاس ي

 

 .الأهذاف الخاصت

. أن ًفهم أفساد االإجمىعت معنى جىٌُم و اطدثماز وكذ الفساغ -1

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت جىٌُم وكذ الفساغ- 2

. أن ًىٌمىا وكذ الفساغ لديهم بما ًدلم أهدافهم الدزاطُت-3

أن ًدزن أفساد االإجمىعت هبُعت العلاكت االإىحىدة بحن جىٌُم الىكذ والخمحز في - 4

 .الخدـُل الدزاس ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 زم الجلظاث، بمىعد التزامهم لهم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب- 

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معهم یىاكؽ

ًىضح الباخث معني جىٌُم الىكذ واطدثمازه والري ٌعنى كدزة الوالب الراجُت على - 

. زطم مخوى شمني ًىٌم فُه أداءه الدزاس ي

ًىضح الباخث أهمُت الىكذ واطخؼلاله بؼيل طلُم في الدزاطت، وهُفُت جلظُم - 

الىكذ للدزاطت والساخت وكلاء الىكذ مع الأطسة والأؿدكاء، وجىكُذ أن أفلل وكذ 

: مً خلاٌ هسح بعم الأطئلت، مثل. للدزاطت هى الـباح الباهس

هم طاعت جلض ي في الجامعت؟ - 

هم طاعت جلض ي في مساحعت الدزوض؟ - 

 .ئعادة ئهخاج االإعسفت في الـُؼت الجدًدة* 

ص -  بخلدًم الثىاء والؼىس لهم عىد جلدمهم في الخعلُمي أفساد االإجمىعت طلىن  حعصٍ

 .اهدظاب مهازاث االإراهسة الجُدة

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة–  الفنياث المسخخذمت  .الىاحب االإجزلي- الخؼرًت الساحعت- الخعصٍ

 :االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

 .جىشَع الباخث على الولبت اطخمازة لخلُُم االإهازاث الأطاطُت للاطخرواز- 
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ما الىكذ االإىاطب لدًً للدزاطت؟ -  مضمىن الجلست

 - ،ً ًىضح الباخث أن الخاحت ماطت لإدازة الىكذ عملُا ئذا زػبىا أن هـبذ مخمحزً

 وأن كلاء الخىفُر، في دكائم أزبع أو زلار جىفس الخخوُى في جىفم دكُلت ولذلً أن 

 أًام عمل طبعت كلاء مً أفلل واضخت وأهداف بأفياز الخخوُى في طاعاث طبع

 وأن مهازة ئدازة الىكذ مً أهم العىامل التي جإزس على الخدـُل أهداف،  بدون 

اث وئهجاش  ادة الؤهخاحُت ومعسفت الأولىٍ الدزاس ي وجدظحن الدزحاث، وحظاعد على شٍ

  .الأهداف وحعلىا مىافظحن في الدزاطت

ًدىاوٌ الباخث مٌاهس عدم اللدزة على جىٌُم الىكذ، وأهم أطباب عدم اللدزة على - 

ب الولبت الإعسفت الوسق التي حظاعدهم على الخؼلب  الؤخظاض بالىكذ وجىٌُمه، وجدزٍ

. على االإعىكاث الشخـُت والخازحُت لخىٌُم الىكذ وحعل ًىمهم ٌظحر بؼيل هاجح

ب أفساد االإجمىعت على مظألت الخىٌُم -   التي ًدخاج ئلحها الولبت لخدلُم الراحيجدزٍ

 .أهداف الدزاطت

 .الىاحب االإجزلي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة -  الفنياث المسخخذمت

 :االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

هلب الباخث مً ول هالب ئخلاز في الجلظت اللادمت حدولا شمىُا أطبىعُا مىٌما - 

 .للدزاطت

: الجلسة الخامسة- 6-5
 . ساعت واخذة:مذتها الجلست

 م08/03/2016: الخاسيخ

 .للامخدان الاسخعذادمهاساث  .مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

.بالمىضىع  

 الامخدانخاحت أفساد االإجمىعت للخدزب على هسق الخعامل مع االإىاكف االإثحرة لللم - 1

 .بأطالُب واكعُت علمُت

 

 

 

 .الأهذاف العامت

، وأعساكه، الىفظُت، والجظمُت، الامخدانمعسفت أفساد االإجمىعت مفهىم كلم - 1

. والعللُت

. الامخدانمعسفت أفساد االإجمىعت للعىامل االإظببت لللم - 2

.  وهُفُت ممازطخهالاطترخاءجدزب أفساد االإجمىعت على أطلىب - 3

.  الخىاز الراحي الؤًجابييحعىد أفساد االإجمىعت عل- 4

.  والظلىنالاهفعاٌفهم أفساد االإجمىعت للعلاكت بحن الخفىحر،  -5

 وعدم اللدزة على الامخدانئدزان أفساد االإجمىعت للعلاكت االإىحىدة بحن مؼاعس كلم - 6

 .الخمحز الدزاس ي

 

 

، وأعساكه، الىفظُت، الامخدانأن ًخعسف أفساد االإجمىعت على مفهىم كلم - 1

. والجظمُت، والعللُت
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 .الأهذاف الخاصت

. الامخدانأن ٌعسف أفساد االإجمىعت أهم العىامل االإظببت لللم - 2

.  وهُفُت ممازطخهالاطترخاءأن ًخدزب أفساد االإجمىعت على أطلىب - 3

.  الخىاز الراحي الؤًجابييأن ًخعىد أفساد االإجمىعت عل- 4

.  والظلىنالاهفعاٌأن ًخعسف أفساد االإجمىعت عً العلاكت بحن الخفىحر،  -5

 وعدم اللدزة علي الخمحز الامخدانأن ًدزن أفساد االإجمىعت العلاكت بحن مؼاعس كلم - 6

 .الدزاس ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .مضمىن الجلست

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

طمت شخـُت في مىكف مددد ًخيىن :  والري ٌعنىالامخدانًىضح الباخث معنى كلم - 

كلم  مً هىع وهى ، الخدـُل كلم الأخُان بعم في علُه ، ًولموالاهفعاٌ الاهصعاجمً 

 والهم بالخىف ػعىزا الفسد في االإىاكف هره جثحر بدُث الامخدان، بمىاكف االإسجبى الخالت

 وواهذ الامخدان، أداء عً ئعاكخه ئلى أدث ما فسد لدي دزحخه وئذا شادث عىد مىاحهتها،

. متزهت اطخجابخه ػحر

 ًخجهىن لإدزان الامخدانًىضح الباخث أن الولبت الرًً ٌعاهىن مً مؼاعس كلم - 

 عادة ما ًيىهىن الامخدان أنها مهددة للشخـُت، وهم في مىاكف يوجلُُم االإىاكف عل

ً، وخائفحن، وعـبُحن وفي خالت ئزازة اهفعالُت، جإزس طلبا في   االإخمحز الأداءمخىجسٍ

للوالب وحؼيل عاملا أطاطُا في هخاحاث طلبُت جخمثل في الخللُل مً مظخىي الترهحز 

 ي الىاجح، وعدم اللدزة علالامخدان اللرًً ٌعخبران مً العىامل الهامت في أداء والاهدباه

الخدـُل، والفؼل الدزاس ي، وػً في اللدزة الأوادًمُت، والىفاءة العللُت، والخفىحر 

 السػم مً أنهم باميانهم ي فؼلهم الدزاس ي علي، وجإدي ئٌللامخدانالظلبي أزىاء أدائهم 

.  مإهلاث دزاطُت جمىجهم مً الىجاح والخمحز الدزاس ياهدظاب

 : باالإساحعت وهي جخعلم التي الخىححهاث بعمأفساد االإجمىعت جرهحر - 

ٌ  وكع - ت العؼىائُت لخجىب ، به  والالتزامللمساحعت  شمني حدو  وجيىن  ، والفىكىٍ

   :وليي جىٌمىا وكخىم ًجب علُىم.االإراهسة عملُت في أعددتها التي االإساحعت مً االإلخـاث

 : أطبىع والإدة العادًت، خُاجىم في ًىمُا بها جلىمىن  التي الأوؼوت شمً جدددوا أن -

 . الىىم فترة جدددوا أن -

 . ؿباخا الىىم مً للجهىق االإىاطب الىكذ جدددوا أن -

ٌ  االإىاطب الىكذ جدددوا أن -  .والعؼاء ، الؼداء ، الؤفواز) الىحباث لخىاو

 . الدزوض أوكاث جدددوا أن -

 . والعباداث االإجزلُت الأعماٌ لأداء االإىاطب الىكذ جدددوا أن -

 . والاحخماعُت والشخـُت العائلُت للالتزاماث االإولىب الىكذ جدددوا أن -

ىن  مؼاهدة)الهىاًاث  وأداء الاطتراخت أوكاث جدددوا أن - هخب، مجلاث،  كساءة ، جلفصٍ

 ...(حسائد

 168 وهي اليلُت، الأطبىع طاعاث عدد مً الأوؼوت جلً طاعاث عدد جخـمىا أن -
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  .االإسهصة واالإراهسة الجاد للعمل جخـُـها لىم ًيبغي التي الظاعاث جدددوا ليي طاعت،

جلدًم مفهىم الخدًث الراحي الظلبي وما ًـاخبه مً مؼاعس، وئػازاث حظمُت - 

 ؿعبت حدا هرا الامخداهاث ): جلخدم العلل مثلانهصامُتمىضخت أن هىان أفياز 

 الخفىحر لِظذ يأها فهمي بويء وكدزحي عل..معدلي الظىىي طُيىن أدوي معدٌ...العام

 كسوزة ي، وخث الولبت عل(... جلـحري يأطسحي طىف جلىمني عل..مثل بلُت شملائي

للد ) وكف ممازطت الخفىحر الظلبي واطدبداله بالخفىحر الؤًجابي هأن ًلىٌ يالخعىد عل

هرا لِع ..الامخدانأدًذ ما في اطخواعتي وذاهسث بؼيل حُد وطُيىن أدائي مخمحز في 

 (.أوٌ امخدان ولا آخسه

خىٌ الدؼابً االإىحىد بحن العاهفت أفساد االإجمىعت الدخىٌ في خىاز ومىاكؼت مع - 

خـسفىا في وكذ واخديوالخفىحر والظلىن ومُل البؼس ئٌ خعاهفىا وٍ   . أن ًفىسوا وٍ

دزبهم الاطترخاء، عً ًخددر الباخث- لأفساد ًمىً  التي الاطترخاء، أطالُب أخدي ٌع وٍ

 :ممازطخهاالإجمىعت 

 .العُىحن ػلم - 

. (شفحر-ػهُم )أخر هفع عمُم - 

 .الجظم عللاث ػد- 

 .ئلًُ مدبب ميان وجخخُل العُىحن ػلم مع الجظم عللاث ئزخاء -

الىاحب -الخدًث الراحي الؤًجابي–  العللي الاطترخاء- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة–  الفنياث المسخخذمت

 .االإجزلي

 :االإخمثل في الظإاٌ الخالي مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

 والاهفعالاث؟ وما االإؼاعس الامخداهاثما الأفياز التي جساودن لخٌت كسب فترة - 

 والؤػازاث الجظمُت االإـاخبت لها؟

: الجلسة السادسة- 6-6
 .ساعت واخذة:مذتها الجلست

 م14/03/2016:الخاسيخ

 .دافعيت الإجقان مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

.بالمىضىع  

ادة دافعُتهم للدزاطت -01 . خاحت أفساد االإجمىعت لصٍ

 

 .زفع دافعُت الؤجلان لأفساد االإجمىعت للدزاطت- 01 .الأهذاف العامت

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت على مفهىم الدافعُت للئجلان- 01 .الأهذاف الخاصت

 .أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت الدافعُت في جدلُم الخمحز الدزاس ي- 02

 

 

 زم الجلظاث، بمىعد التزامهم لهم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب- 

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معهم یىاكؽ
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 مضمىن الجلست

مثابسة الولاب واطخمخاعهم بالخعلم : ًىضح الباخث مفهىم الدافعُت للئجلان بأنها حعني-

 والخىاؿل في الخعلُم وئهجاش االإهام الاطخولاع بيل ما هى حدًد، وخب والاهخمام

. الـعبت، وئدزان الىفاءة والخفىق في الأعماٌ التي ًلىمىن بها

 الوالب دافعُت أنجىكُذ الباخث أهمُت الدافعُت للئجلان في خُاة الوالب، ذلً - 

  جلعب
اً
  دوزا

اً
ٌ  في زئِظُا  الدافعُت جلً جيىن  وكد االإخعلمت، االإىاد فهم مظخىي  ئلى الىؿى

 جسهحز في االإخمثلت االإعسفُت العملُاث اطخخدام يعل بدسؾ الفسد ًدفع ما و هى داخلُت

 الجدًدة االإعلىماث زبى ومداولت البرهان، وخوىاث الأدلت مً الجصئُاث على الاهدباه

 الخعلم أطلىب ٌؼيل ما وهى وهاكد، مىكىعي بؼيل لدًه الظابلت والخبرة باالإعسفت

 في الشػبت : الوالب، هييوأن مً بحن االإيىهاث العاملُت للدافعُت للئجلان لد .العمُم

 .الأداء في والمثابشة, والاطلاع المعشفت وعامل, الزاحي والأداء, الخميز

  هام جسبىي  مبدأ وأهه ٌعخبر الؤجلان بؼسق الخعلم على االإجمىعت أفساد خث الباخث- 
اً
 وفلا

ت للمىٌىمت  امخلان وكسوزة االإعیلاث، ول ججاوش  كسوزة و.والعاالإُت االإدلُت االإعاؿسة التربىٍ

 حعتركه أن یمىً هدف أي أو خوت أي أن ذلً والأهداف، الؼاًاث لخدلیم كىیت ئزادة

  . مجها والخخلف العىائم هره مىاحهت هیفیت هى االإهم ولىً عىائم
ص الؤًجابي - االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة  -  الفنياث المسخخذمت  .الىاحب االإجزلي- الخعصٍ

: االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

 . الدافعُت للئجلان لديهمي مظخى جىشَع الباخث على الولبت اطخمازة لخلُُم- 

: الجلسة السابعة- 6-7
 .ساعت واخذة:مذتها الجلست

 م15/03/2016:الخاسيخ

 .سفع مسخىر الطمىح مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

 .زػبت أفساد االإجمىعت في الىجاح والخفىق ومىافظت الآخسًٍ -1

 

 الأهذاف العامت

. معسفت أفساد االإجمىعت بمعني الومىح- 01

. حعسٍف أفساد االإجمىعت بأهمُت الومىح في وؼان الؤوظان- 02

 .معسفت أفساد االإجمىعت لدوز الومىح في جدلُم الخمحز الدزاس ي- 03

 

 الأهذاف الخاصت

. أن ًفهم أفساد االإجمىعت معني الومىح- 01

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت الومىح في الخُاة- 02

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت علي دوز الومىح في الخمحز الدزاس ي- 03

أن ٌظخمع أفساد االإجمىعت ئلي الوالبت االإظخلافت ودوز الومىح في خُاتها - 04

 .الدزاطُت

ب بؼيل حُد-   ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ
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مظخىي  :ًلىم الباخث باعواء ملدمت لأفساد االإجمىعت عً معنى  الومىح والري ٌعني- 

الجهد الري ًبرله الوالب مً أحل جدلُم االإظخىي العلمي و الأوادًمي الري ًومذ 

وأن الوالب الومىح هى الري لا ًىخفي بمجسد الىجاح بل . ئلُه في جدلُم مظخلبله

 .ٌظسى ئلى الخفىق 

 الباخث لوالبت مخفىكت في دزاطتها وجىحُه بعم الأطئلت ئلحها عً مظخىي اطخلافت- 

همىخها، وهل خللذ همىخاتها التي واهذ جخىكعها؟ وما هي الىـائذ التي جلدمها ئلى 

 أفساد االإجمىعت لأحل الخمحز في الدزاطت؟

 .الىاحب االإجزلي- الىمرحت- االإىاكؼت والخىاز  - االإداكسة - الفنياث المسخخذمت

 :االإخمثل في الظإاٌ الخالي مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  الخقىيم البنائي

 ما أهمُت الخمحز بؼيل عام وفي الدزاطت الجامعُت بؼيل خاؾ؟- 

: الجلسة الثامنة- 6-8
 .ساعت واخذة:مذتها الجلست

 م04/04/2016:الخاسيخ

 .جنميت مهاسة اجخار القشاساث .مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

.بالمىضىع  

 .خاحت أفساد االإجمىعت ئلى امخلان اللدزة على اجخاذ اللساز -1

 . أفساد االإجمىعت اللدزة على اجخاذ اللسازامخلان- 01 .الأهذاف العامت

 

 

 

 .الأهذاف الخاصت

. والانهصامُتمظاعدة الولبت االإؼازهحن على الخخفُف مً مؼاعس الؤخبان - 01

 ئشاء االإؼيلت االإخعللت بالفؼل في مىاحهت اججاهاتهممظاعدة الولبت على حؼُحر - 02

. ؿعىباث االإسخلت الدزاطُت و ؿعىباث الخُاة هيل

مظاعدة الولبت االإؼازهحن على أن ًخددوا العىامل والأطباب االإإدًت للفؼل وأن - 03

. ًدللىا الىجاح والخمحز

مظاعدة الولبت على جلبل الأهداف الجدًدة التي ًمىً أن ًدللىا مً خلالها - 04

. جمحزا دزاطُا

مظاعدة الولبت على أن ًيىهىا أهثر جفاؤلا ججاه االإظخلبل وجددي الفؼل والخولع - 05

 .ئمياهُاتهملخدلُم 

 

 

 

 مضمىن الجلست

 زم الجلظاث، بمىعد التزامهم لهم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب  -

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معهم یىاكؽ

 التي والأخيام والاججاهاث اللُم مً مجمىعت: ًبدأ الباخث بخعسف جلدًس الراث بأهه- 

 مخعلم مفهىم هشخف، وهى وحدازجه وحظمه طلىهه وكدزاجه عً الؤوظان ًملىها

 .بُئخه مع جفاعله خلاٌ مً الفسد لدي ًخيىن  مىدظب
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ٌعسق الباخث بعم الىماذج الؤوظاهُت االإلِئت التي مسث بٌسوف طِئت وأػد، - 

.  بهاي كدوة ًدخرا معاهاتهم أؿبدىيوزػم ذلً حؼلبىا عل

 جلبل الأهداف الجدًدة التي ًمىً مً خلالها جدلُم يمظاعدة أفساد االإجمىعت عل- 

 .الخمحز في خُاتهم، وجددي الفؼل، واللُام بمهامهم الخاؿت وجدلُم جولعاتهم

 .الىاحب االإجزلي- الىمرحت - االإىاكؼت والخىاز - االإداكسة - الفنياث المسخخذمت

س في ؿفاث هالب لدًه -  .الخقىيم البنائي
ّ
هي ؿفاجه؟   عً ذاجه ومفهىمه عً هفظه ئًجابي، مازكافى

 وآخس هٌسجه لىفظه هٌسة طلبُت، ما الفسق بُجهما؟

: الجلسة التاسعة- 6-9
 .ساعت واخذة: مذتها الجلست

 م05/04/2016:الخاسيخ

ميز في المهاساث الإحخماعيت .مىضىع الجلست
ّ
 .الخ

الحاحاث المشجبطت 

.بالمىضىع  

  .والآخسیً الصملاء مع الاحخماعیت العلاكاث خاحت الولبت ئلى جىمُت- 1

  الىاكد هدى العاداث والخلالُد الظلبُت في االإجخمع،الاججاه جىمُت يخاحت الولبت ئٌ- 2

 .الخىم الاحخماعي وجوىیس مهازة

 

 

 

 .الأهذاف العامت

. معسفت الولبت الإعنى االإهازاث الؤحخماعُت -1

 .معسفت الولبت لأهمُت العلاكاث الؤحخماعُت االإخىاشهت في عـسها الخالي -2

والأفياز،  والاججاهاث واالإؼاعس الخبراث في الآخسیً  جبـحر الولبت بأهمُت مؼازهت -3

 .واالإدزطحن وجلدیس الأؿدكاء

 .الآخسیً مع الولبت االإؼازهحن والخىاؿل لدي والاحخماعي الىفس ي الخىافم جىمیت- 4

. ومعایحره الظلىن الاحخماعي معسفت الولبت بلىاعد- 5

ئدزان الولبت لأهمُت اهدظاب االإهازاث الؤحخماعُت في جدلُم الشخـُت االإخىاشهت - 6

 .واالإخمحزة في حمُع االإجالاث

 

 

 .الأهذاف الخاصت

. أن ًفهم الولبت االإؼازهحن معنى االإهازاث الؤحخماعُت- 1

. أن ًدزن الولبت االإؼازهحن أهمُت العلاكاث الؤحخماعُت االإخىاشهت في عـسها الخالي- 2

 آزائهم واخترام والدؼاوز معهم الآخسیً مع الخعاون  ئلى الولبت االإؼازهحن یظسى أن- 3

 .وخدتهم على واالإدافٌت

 یيبغي ما ومىاكؼت ومعایحره، الظلىن الاحخماعي كىاعد ئعداد في الولبت یؼازن أن -4

 .والجماعت الفسد لخدظحن طلىن خوىاث مً اجخاذه

 

 

 

 

ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء  - ب أفسادمخابعت الخدزٍ  االإجمىعت الرًً أهجصوا الخدزٍ

. بؼيل حُد

االإخمثلت في كدزة الوالب لللُام بظلىن  الاحخماعیت االإهازاث معنى الباخث یىضح- 

جىافلي وئًجابي ًمىً الوالب مً الخعامل بفعالُت مع مخولباث وجددًاث الخُاة 

. الدزاطت وشملاء والجحران واللسابت والأطسة الأهل مع جخمثل في العلاكت وهي. الُىمُت
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 مضمىن الجلست

 یىضح هما .عً الأؿدكاء الىاض یبدث ذلً أحل ومً عجها، الخخلي یمىً ولا .والأؿدكاء

 .الآخسیً بحن مً الریً هخخازهم الأؿدكاء في االإدببت الـفاث الباخث

 االإخمثلت في جفاعل الاحخماعيجىكُذ الباخث لأفساد االإجمىعت أهمُت الدافعُت للئجلان - 

ً بؼيل هفء والري ًٌهس مً خلاٌ االإداولاث االإثابسة االإظخمسة لبدء  الفسد مع الآخسٍ

، ومداولاث الخفاي علي اطخمساز هرا الخفاعل بىاطوت ئًهاز مؼاعس الاحخماعيالخفاعل 

. ئًجابُت أزىاء الخفاعلاث الؤحخماعُت

وأن . جىكُذ الباخث للولبت هُفُت بىاء علاكاث احخماعُت مخمحزة وهاجخت ومظخمسة - 

ؼىلان فسدًً، بحن الاحخماعُت جبني أولا العلاكت  فُما بعد، الىبحرة للجماعت الىىاة وَ

 :ًلي مما واخدة خلاٌ مً علاكت أي بداًت وجيىن 

ددر :الخجاذب  :الخالُت العىامل مً لىاخد هدُجت الخجاذب وٍ

 . هسف لخاحاث ئػباع العلاكت وجيىن  :الخكامل -1

 .الاطخجابت أو الشخـُت في الدؼابه يعل كائمت العلاكت وجيىن  :الدشابه -2

 .للآخس هسف ول وفهم الخبادٌ يعل كائمت العلاكت وجيىن  :الخبادل -3

جب  يئٌ لدظخمس علاكت ًلُمىا أن علاكت احخماعُت، لإكامت جفىحرهم في الأفساد يعل وٍ

 الاهخسان يئٌ ًلوس لا ختى علاكخه، ئكامت في البداًت مً خرز الفسد ًيىن  الأبد، وبالخالي

 الخب يعل اللائمت هي العلاكاث العلاكاث، أدوم ومً كوعها، في السػبت وبالخالي علاكت، في

 العلاكاث وأدوم فترة، بعد جخعازق كد لأن االإـالح االإـالح، مً مجسدة جيىن  والتي الله، في

 حرب عامل الفسد ًيىن  وليي مـالح، بدون  بحن الأشخاؾ جلىم التي العلاكاث هي

،ً  ؿدكت، أخًُ وحه في فبظمخً شمُله، أو ؿدًله وحه بابدظامت في علُه للآخسٍ

 البهجت مً حى ًلفي والأؿدكاء، الصملاء وخاؿت الآخسًٍ والظسوز علي االإسح فادخاٌ

 .بُجهم والظعادة

 مخىاشهت احخماعیت ئكامت علاكاث في الفعالت بالوسائم الولبت االإظترػدًً أفساد مىاكؼت- 

 .الولبت ومىاكؼتها مع االإفتركت االإىاكف الاحخماعیت بعم واطخعساق .الآخسیً مع

 على الؤزػادیت االإجمىعت والخصخیدیت لأفساد الؤیجابیت الساحعت الخؼریت الباخث یلدم- 

 الآخسیً ومظاعدة الأؿدكاء هظب في الاحخماعي وجوبیلا الظلىن كىاعد ئجلان هیفیت

. وجلبلهم

 مهازة اهدظاب في جلدّمهم عىد لهم الثىاء والؼىس بخلدیم الولبت االإظترػدًً حعصیص- 

 .الاحخماعیت العلاكاث

ص الؤًجابي- الخؼرًت الساحعت- االإىاكؼت والخىاز–االإداكسة -  الفنياث المسخخذمت  .الىاحب االإجزلي- الخعصٍ

 واطدیعابهم للمهازاث فهمهم مدي عً الولبت االإظترػدًً ئلى طإاٌ  جىحیه -1 .الخقىيم البنائي

 .الاحخماعیت

 مع الآخسیً؟ االإخىاشهت الاحخماعیت العلاكاث جدیم التي الفعّالت الؤطتراجُجُاث هي  ما -2
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: الجلسة العاشرة- 6-10 
 .ساعت واخذة:مذتها الجلست

 م11/04/2016: الخاسيخ

 .جكىين العقل العلمي مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

.بالمىضىع  

 العللُت العلمُت لخـبذ حصء مً ممازطاتهم لامخلانخاحت أفساد االإجمىعت - 01

 .الُىمُت

 

 

 .الأهذاف العامت

 .معسفت أفساد االإجمىعت الإفهىم العللُت العلمُت، طماتها وخـائـها- 01

.  جددًد أفساد االإجمىعت الإهازاث الخفىحر العلمي ووؿف ول مجها بـىزة مىولُت- 02

 أفساد االإجمىعت  كدزة الىٌس ئلى الأمىز على أطاض العلل والبرهان االإلىع اهدظاب-03

. بالخجسبت وبالدلُل

 . مجها في وافت مىاػى الخُاةوالاطخفادة الوالب خـائف االإفىس الجُد اهدظاب- 04

 

 

 

 

 .الأهذاف الخاصت

. أن ًفهم أفساد االإجمىعت معنى العللُت العلمُت- 01

أن ًدزن أفساد االإجمىعت طلبُت الأفياز اللاعللاهُت في مىاحهت مؼىلاث الخُاة - 02

في خل  (الخفىحر العلمي)أن ًدزن أفساد االإجمىعت أهمُت اطخخدام العللُت العلمُت - 03

. مؼىلاث الخُاة

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت على دوز العللُت العلمُت في جدلُم الخمحز الدزاس ي- 04

أن ًددد أفساد االإجمىعت مهازاث الخفىحر العلمي الظابلت الرهس ووؿف ول مجها - 05

. بـىزة مىولُت جٌهس العلاكت الترابوُت بحن هره الخوىاث

أن ًخدزب أفساد االإجمىعت على ممازطت الخفىحر العلمي واالإىولي في خل االإؼىلاث - 06

ا في مىٌىماتهم االإعسفُت وخبراتهم  الخُاجُت التي جىاحههم ذاجُا ختى جـبذ حصءا خُىٍ

. العلمُت

 . أفساد االإجمىعت ئًجابُت هدى الأطلىب العلمي في خل االإؼىلاثاججاهاثأن جيىن - 07

 

 

 

 

 

 

 

 

 مضمىن الجلست

 زم الجلظاث، بمىعد التزامهم لهم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب-

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معهم یىاكؽ

 جسجِب وجىٌُم الأفياز يالعلل اللائم عل: معنى العللُت العلمُت، بأنها الباخث یىضح-

م  وجددًد أهداف وزطم مىهجُت وجخوُى، والري لا ًلبل هخاحا ًخىؿل ئلُه عً هسٍ

. االإـادفت اللاوعي واللاعلم

أفساد االإجمىعت خىٌ هٌستهم ومعخلداتهم  للمؼىلاث الدخىٌ في خىاز ومىاكؼت مع - 

م، وبأن االإؼىلاث 
ّ
الأوادًمُت التي ٌعاهىن مجها، وجبـحرهم بأن الخفىحر اللاعللاوي مخعل

الدزاطُت والخُاجُت بؼيل عام هاججت عً جفىحر ػحر عللاوي وػحر مىولي كاهس للراث 

ػدة - عدم الدظامذ- كُم الأفم- الؤجيالُت- الانهصامُت- الظلبُت): مً طماجه

 (..الؤؿساز على اللبىٌ الخام- الخظاطُت

ًىضح الباخث دوز اهدظاب العللُت العلمُت التي جدىم جـسفاث الفسد في مىاحهت - 
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الٌىاهس االإخخلفت في جفىُد الأفياز اللاعللاهُت وجدلُم الصخت الىفظُت باليظبت 

د العلمي- الىفاح مً أحل الدكت):للوالب ومً طماتها - االإثابسة العلمُت- أماهت الخجسٍ

 والاخخلاف- وجلبل الىلد- والخىاكع العلمي- وأخلاكُاث العلم- والؤًمان بالوسق العلمُت

 (..العلمي

جددًد مهازاث الخفىحر العلمي الظابلت الرهس ووؿف ول مجها بـىزة مىولُت جٌهس - 

ص ذلً بأمثلت . العلاكت الترابوُت بحن هره الخوىاث، وحعصٍ

جبـحر الولبت بأهمُت البدث والدظاؤٌ والاطخفهام وعدم الدظلُم بالخلائم دون جدس - 

واهدؼاف، الىٌس ئلى الأمىز على أطاض العلل والبرهان االإلىع بالخجسبت وبالدلُل مما 

ت لأفساد االإجمىعت . ًإدي ئلى جىطُع الأفاق الفىسٍ

ت، وخثهم عليعسق الباخث الإؼىلاث عل-  ي  أفساد االإجمىعت جخددي كدزاتهم الخفىحرً

 الخؼریت  زم جلدًمجوبُم ما حاء في االإداكسة للىؿىٌ ئلى خل مىاطب لهره االإؼىلاث،

 .الؤزػادیت االإجمىعت والخصخیدیت لأفساد الؤیجابیت الساحعت

ص الؤًجابي- مىاحهت الأفياز اللاعللاهُت- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة- الفنياث المسخخذمت الىاحب - الخعصٍ

 .االإجزلي

االإداكسة خىٌ  في وزد ما جلخیف االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

بُت ليل واخد مً أفساد االإجمىعت فُما ًخف  العللُت العلمُت، وجددًد وظبت جلسٍ

- مهازة وكع الفسوق- مهازة جددًد االإؼيلت):جفىحره العلمي في االإهازاث الخمع الخالُت

 .(مهازة الخعمُم- مهازة الخفظحر- مهازة اخخباز الفسوق

 :الجلستان الحادية عشر والثانية عشر- 6-11
                  .ساعخين:مذتها الجلست

 م12/04/2016: الخاسيخ

 .مهاسة جدذيذ وبناء مشكلت البدثجنميت  مىضىع الجلست

 

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

. خاحت أفساد االإجمىعت لإمخلان اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت- 01

. أفساد االإجمىعت لإمخلان اللدزة على جىٌُم االإعلىماث والأفياز بؼيل مددد خاحت- 02

.  الأفللاخخُازخاحت أفساد االإجمىعت للخفىحر بوسق مخعددة لخل االإؼيلت زم - 03

04 - ٌ . خاحت أفساد االإجمىعت لإمخلان اللدزة على فدف الأفياز والبدث عً الخلى

خاحت أفساد االإجمىعت لإمخلان اللدزة على اللبى والخدىم في الٌاهسة أو - 05

 .االإىكف

 

 

 الأهذاف العامت

. امخلان أفساد االإجمىعت اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت- 01

  .حمع وجىٌُم االإعلىماث الخاؿت باالإؼىلاث يكدزة أفساد االإجمىعت عل- 02

. امخلان أفساد االإجمىعت هسق جفىحر مخعددة لخل االإؼيلت- 03

.  للخفىحر الىاكد امخلان أفساد االإجمىعت- 04

 .اللبى والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف ي اللدزة عل  امخلان أفساد االإجمىعت-05
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 الأهذاف الخاصت

. أن ًمخلً أفساد االإجمىعت اللدزة على الؤخظاض باالإؼيلت- 01

. أن ًلدز أفساد االإجمىعت هسق حمع االإعلىماث الخاؿت باالإؼىلاث- 02

. أن ًمخلً أفساد االإجمىعت هسق جفىحر مخعددة لخل االإؼيلت- 03

. مهازاث الخفىحر الىاكدأن ًمخلً أفساد االإجمىعت - 04

 .اللبى والخدىم في الٌاهسة أو االإىكف ياللدزة علأن ًمخلً أفساد االإجمىعت - 05

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مضمىن الجلست

ب بؼيل حُد - ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ . مخابعت الخدزٍ

 الفسد ًىاحه عىدما ًيؼأ مىكف:  مؼيلت البدث، بأنهايفي البداًت ًىضح الباخث معً- 

  أو ؿعىبت أو علباث
اً
ٌ  أمسا  بما الفسد ًخمىً لا أو معحن، هدف ئلى وؿىله وبحن بِىه ًدى

 مما علحها، الخؼلب أو احخُاشها أو العلباث جخوي مً وخبراث ومعلىماث وطائل مً لدًه

. االإؼيلت مىاحهت في والللم الاجصان عدم مً خاله ًخلم

ٌعسق الباخث أن مفخاح الؼعىز باالإؼيلت كد ًيىن خب الاطخولاع أو الخعسق - 

 الىدى الري ي الؼعىز بعدم السكا لأن ػِئا لا ٌعمل عليالإىكف ؿعب مما ًإدي ئٌ

ادة خظاطُت الوالب لخددًد االإؼيلت  عسق الباخث أهه ًمىً شٍ ًيبغي أن ٌعمل به، وَ

م الخعسف عليػأنها ػأن أي عملُت معسفُت أخس  هىاحي اللـىز أو العُىب ي عً هسٍ

التي جىحد في الىىاحي االإدُوت بهم، زم ًولب الباخث أن ًلدم الولبت عددا مً الأمثلت 

. التي جىضح ذلً

ت االإخخلفت والعمل عل-   يًىضح الباخث أهمُت مساحعت االإعلىماث والآزاء الىٌسٍ

: جىٌُمها، والتي جخم مً خلاٌ الخوىاث الخالُت

ت*  . جددًد االإعلىماث االإولىبت أو اللسوزٍ

. علاكت جلً االإعلىماث بمؼيلت الدزاطت* 

.  أكظاميججصئت مىكىع الدزاطت ئٌ* 

. البدث عً االإساحع االإمثلت لخلً االإعلىماث* 

. ذاث الـلت بمىكىع البدث البدث عً أوظب االإـادز * 

. اكخباض جلً االإعلىماث ومداولت جـيُفها في كىء أكظام البدث* 

:  كظمحنيًىضح الباخث لأفساد االإجمىعت ؿىز الخفىحر لخل االإؼىلاث وجىلظم ئٌ- 

 * ٌ جفىحر ػحر فعّاٌ وهى الخفىحر الري لا ًدبع مىهجُت واضخت ودكُلت، : اللظم الأو

بني عل .  مؼالواث أو افتراكاث باهلت، أو حجج ػحر مخـلت باالإىكىعيوٍ

: الخفىحر الفعّاٌ وهى هىع ًخدلم فُه ػسهان: اللظم الثاوي* 

 - ٌ . جدبع فُه أطالُب ومىهجُت طلُمت بؼيل معلى

حظخخدم فُه أفلل االإعلىماث االإخىافسة مً خُث دكتها وهفاًتها وهرا الىىع مً - 

ب هما ًجب جىافس عدد مً الخىححهاث أهمها االإُل لخددًد : الخفىحر ًخولب الخدزٍ

 مخابعت الؤهلاع الجُد، اطخخدام مـادز مىزىكت للمعلىماث، ياالإؼيلت، الخسؾ عل

البدث عً عدة بدائل، البدث عً الأطباب وعسكها، ئؿداز الأخيام عىد جىافس 

. االإعوُاث والأدلت
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جىمُت كدزة أفساد االإجمىعت علي الخفىحر الىاكد مً خلاٌ جىمُت مجمىعت مً االإهازاث - 

: الخالُت

م مهازة* م على الوالب كدزة أي :الدجج جلىٍ  بحن والخمُحز زفلها، أو وكبىلها الفىسة، جلىٍ

ت، الأطاطُت االإـادز ت والدجج والثاهىٍ  هفاًت مدي على الخىم وئؿداز واللعُفت، اللىٍ

 .االإعلىماث

 ومعلىماث معازف مً هملً ما فحها وظخخدم التي اللدزة أو االإهازة هي و :الاطخيخاج مهازة*

ٌ  مً  .ما هدُجت ئلي الىؿى

ٌ  االإعازف مً بؼبحهه الؼبه ووؿل ببعلها الخلائم زبى: الاطخلساء مهازة*  ئلى للىؿى

 .عام كاهىن  أو حدًدة فىسة

ت العملُت :الافتراكاث معسفت مهازة*  بـُاػت بىاطوتها الوالب ًلىم التي الفىسٍ

  .مبدئُت اطخيخاحاث

ب، ئذ -  ًىضح الباخث لأفساد االإجمىعت أن اللبى هى العىـس الأطاس ي في الخجسٍ

ًجب أن جيىن الخجسبت مىٌمت جىٌُما دكُلا لا ٌظمذ للعىامل التي لم جخلمجها 

بهم عل بي وهييالفسكُت أن جىزس في الىخائج، وجدزٍ :  هسق ووطائل لللبى الخجسٍ

لي*  . الخدىم الفحزً

. الخدىم الؤخـائي* 

. الخدىم الاهخلائي* 

 ئجلان جلدًم أمثلت مً الخُاة الُىمُت وئجاخت الفسؿت يحشجُع أفساد االإجمىعت عل- 

 .للولاب للمىاكؼت الجماعُت

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة الفنياث المسخخذمت  .الىاحب االإجزلي- أطلىب خل االإؼىلاث- الخعصٍ

: االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

 .هلب الباخث مً أفساد االإجمىعت جددًد مؼيلت بدث خىٌ مىكىع ما- 

: الجلسة الثالثة عشر-6-12
              .ساعت واخذة:مذتها الجلست

 م04/2016 /18:الخاسيخ

 . الفشض العلمياخخياسجنميت مهاسة  مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

لت مىاطبت-01  .خاحت أفساد االإجمىعت لىكع الفسوق بوسٍ

 

 الأهذاف العامت

.  ئدزان أفساد االإجمىعت لأهمُت اطخخدام الفسوق العلمُت في خل االإؼىلاث- 01

ائف الفسوق العلمُت- 02 . جبـحر أفساد االإجمىعت بىً

. ئدزان أفساد االإجمىعت لأهىاع الفسوق العلمُت االإخخلفت- 03

 .ئدزان أفساد االإجمىعت للعلاكاث وئكامت الفسوق العلمُت الصخُدت على أطاطها- 04
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 الأهذاف الخاصت

. أن ٌسي أفساد االإجمىعت أهمُت اطخخدام الفسوق في خل االإؼىلاث االإخخلفت- 01

. أن ًدزن أفساد االإجمىعت الؼسق مً الفسوق العلمُت- 02

. أن ًمحز أفساد االإجمىعت بحن أهىاع الفسوق االإخخلفت- 03

 .أن ًخمىً أفساد االإجمىعت مً هخابت فسوق البدث بـىزة دكُلت- 04

 

 

 

 

 

 

 

 

 مضمىن الجلست

 زم الجلظاث، بمىعد التزامهم لهم ویؼىس الؤزػادیت االإجمىعت بأفساد الباخث یسخب-

 .الظابلت الجلظت في مجهم هلب الري البیتي الىاحب معهم یىاكؽ

جخمحن أو اطخيخاج ذوي ًـىػه الباخث، : معنى الفسق العلمي، بـأهه الباخث یىضح- 

خبىاه الباخث مإكخا، لؼسح بعم ما ًلاخٌه مً خلائم والٌىاهس، ولُيىن هرا  وٍ

 .الفسق همسػد له في البدث والدزاطت التي ًلىم بها

فخذ هلاغ مع أفسد االإجمىعت خىٌ وحهاث هٌسهم عً أهمُت وفىائد الفسوق - 

: العلمُت، وعسق أهم فىائد الفسق العلمي، مجها

. جلدًم خل ملترح للمؼيلت* 

س االإعسفت*  . جوىٍ

. ًجعل الباخث ًخىكع هخائج معُىت* 

. ٌظاعد على اخخُاز االإىهج االإىاطب* 

. ٌظاعد على اخخُاز الأطالُب الؤخـائُت االإىاطبت* 

تلاخخبازأداة *  .  مدي ؿدق الىٌسٍ

. ٌظاعد على وكع جىٌُم هٌسي * 

. جِظحر جلدًم هخائج البدث* 

: جددًد هماذج لأهىاع الفسوق العلمُت، مجها- 

. جلظُم مبني مً خُث عدد االإخؼحراث االإىحىدة في الفسق* 

. جلظُم مبني مً خُث الهدف االإسحى مً الفسق* 

. جلظُم مبني مً خُث مىكع الفسق في البدث وأطلىب معالجخه ئخـائُا* 

حشجُع  الباخث أفساد االإجمىعت على فسق الفسوق للخل بؼم الىٌس في صختها أو - 

خوئها  بخوبُم االإهازاث الخاؿت بـُاػت الفسوق العلمُت، والتي حؼمل اللدزة على 

الخعبحر عً أهداف الدزاطت بأطئلت ٌظسى البدث للئحابت عجها، وجسحمت أطئلت البدث 

، واطخخدام الألفاي الدكُلت في ؿُاػت الأطئلت اخخبازهائلى فسكُاث ًمىً 

والفسكُاث، وعسق الأطئلت والفسكُاث عسكا ًساعي الدظلظل االإىولي والعلاكاث 

ص الؤحاباث الصخُدت. بُجها  .وحعصٍ

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز  - االإداكسة  - الفنياث الإسشاديت  .الىاحب االإجزلي- العـف الرهني- الخعصٍ

 االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

هلب الباخث مً ول فسد مً أفساد االإجمىعت جددًد وؿُاػت مؼيلت ما وهخابت - 

 .فسوق مىاطبت خىلها
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: الجلسة الرابعة عشر-6-13
 .  واخذةساعت:مذتها الجلست

 م19/04/2016:الخاسيخ

 .جنميت مهاسة جفسير النخائج مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على ئًجاد جفظحراث مىاطبت للمؼيلت - 01

. االإدزوطت

خاحت أفساد االإجمىعت لامخلان اللدزة على اطخيخاج اللساز الجهائي والىؿىٌ ئلى خل - 02

 .للمؼيلت االإوسوخت

. كدزة أفساد االإجمىعت للىؿىٌ ئلى جفظحر مىكىعي للمؼىلاث االإدزوطت- 01 الأهذاف العامت

 .كدزة أفساد االإجمىعت علي اجخاذ اللساز في خل االإؼىلاث االإوسوخت- 02

 

 الأهذاف الخاصت

. أن ًخعسف أفساد االإجمىعت على معنى جفظحر الىخائج- 01

. أن ًىدظب أفساد االإجمىعت مهازاث جفظحر الىخائج- 02

ساث وئعواء االإىاطب البدًل اخخُاز في اللساز ًخخر أن  مً الوالب ًخمىً أن-03  الخبرً

.الاخخُاز هرا جدعم التي واالإظىػاث  

 

 

 

 

 مضمىن الجلست

ب بؼيل حُد-  ب البُتي وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا الخدزٍ  .مخابعت الخدزٍ

 جددًد أفلل الخفظحراث ياللدزة عل:  جفظحر الىخائج، وهيمعنى الباخث یىضح -

االإلترخت لخل مؼيلت مىكف معحن مً خلاٌ جمُحزه بحن عدد مً الىخائج أو الخلائم 

. االإظخمدة مً االإؼيلت والسبى بحن الأطباب والىخائج

ب الباخث أفساد االإجمىعت على جلدًم أفـل الخفظحراث للىخائج مً خلاٌ -  جدزٍ

: اهدظابهم االإهازاث الخالُت

. اهدظاب اللدزة على جوبُم الاطخدلاٌ العللي االإىولي* 

. اهدظاب اللدزة على اطخخلاؾ الاطخيخاحاث االإىاطبت* 

. اهدظاب اللدزة على الخفظحر لخدود الافتراكاث* 

. اهدظاب اللدزة على الخفظحر لخدود البرهان االإخاح* 

ًوسح الباخث على أفساد االإجمىعت مؼيلت واكعُت مسجبوت بدُاة الوالب ودعىتهم ئلى - 

الخفىحر في االإؼيلت وجوبُم مهازاث الخفىحر العلمي الخمع، زم مىاكؼت ئحاباث 

ص الؤحاباث الصخُدت  .االإجمىعت خىٌ هرا الظإاٌ، وحعصٍ

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز– االإداكسة - الفنياث المسخخذمت  .الىاحب االإجزلي- الخعصٍ

: االإخمثل في مجزلي بىاحب  االإجمىعت أفساد جيلیف-  .الخقىيم البنائي

لىم -   خوىاث الخل بعسكها في باجباعأن ًلىم ول هالب باخخُاز أخد االإؼىلاث وٍ

 .ؿىزة بدث علمي وجدعُمه باالإساحع زم مىاكؼت ذلً مىاكؼت حماعُت
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: الجلسة الخامسة عشر- 6-14
                                                  .ساعت وهصف:مذتها الجلست

 م25/04/2016:الخاسيخ

 .الجلست الخخاميت مىضىع الجلست

الحاحاث المشجبطت 

 بالمىضىع

. جرهحر أفساد االإجمىعت بما داز في الجلظاث الؤزػادًت- 01

 .معسفت أفساد االإجمىعت باهتهاء فعالُاث البرهامج الؤزػادي- 02

 .الخعسف على مدي اطخفادة الولبت االإؼازهحن مً البرهامج الؤزػادي- 01 الأهذاف العامت

.أن ٌظخعسق الباخث بؼيل مخخـس ما حاء في الجلظاث الؤزػادًت الظابلت- 01 الأهذاف الخاصت  

.أن ٌعسف أفساد االإجمىعت أن البرهامج الؤزػادي كد اهخهى- 02  

 

 

 

 

 مضمىن الجلست

وجلدًم الؼىس والثىاء للرًً أهجصوا مىاكؼت الىاحب االإجزلي مع أفساد االإجمىعت، - 

ب بؼيل حُد .الخدزٍ  

ٌظخعسق الباخث ما جم الخوسق ئلُه في الجلظاث االإاكُت  مً هلان زئِظُت مع - 

.جلدًم الخؼرًت الساحعت لأفساد االإجمىعت  

 لأفساد االإجمىعت على جفاعلهم الؤًجابي وحعاونهم ومؼازهتهم والامخىانجلدًم الؼىس - 

.في ئهجاح البرهامج  

.جددًد الباخث لأبسش الظلبُاث أزىاء علد الجلظاث الؤزػادًت-   

 .في واحباتهم االإجزلُت جمحزوا أعلاء خمظت لأفلل حائصة جلدًم- 

.ئنهاء العلاكت الؤزػادًت-   

. على مىعد اللُاض البعديالاجفاق-   

ص الؤًجابي- االإىاكؼت والخىاز- االإداكسة-  .الفنياث المسخخذمت .الخعصٍ  

.ًولب الباخث مً أفساد االإجمىعت جوبُم ما داز في الجلظاث الؤزػادًت في خُاتهم- . الخقىيم البنائي  
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 (11)ملحق رقم
المبني في ضوء الحاجات التعليمية للطالب الجامعي للتميّز في  )المعرفي - السلوكي (الإرشادي البرنامج تحكيم استمارة

 .التحصيل وجودة التفكير العلمي

 :ملاحظات وتوجيهات- 
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
...................................................................................................... 

 

 

 ملاخظاث

 

  الحكم

 المىضىع

 

 الشقم

 

 مناسب ػير مناسب

 01 عنىان البرهامج   

 02 أهذاف البرهامج   

 03  البرهامجيمدخى   

 04 جقييم البرهامج   

 05 مذة البرهامج   

 06 فنياث البرهامج   

جشجيب حلساث    

 البرهامج

07 

 08 الخقىيم البنائي   
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 (12)ملحق رقم
 .تحكيم جلسات البرنامج الإرشادياستمارة خاصة ب

الجلساث 

 الإسشاديت

عنىان 

 الجلست

أهذاف 

 الجلست

 يمدخى

 الجلست

فنياث  صمن الجلست

 الجلست

الخقىيم 

البنائي 

 للجلست
ػير  مناسب

 مناسب

ػير  مناسبت

 مناسبت
ػير  مناسب

 مناسب
ػير  مناسب

 مناسب
ػير  مناسبت

 مناسبت
ػير  مناسب

 مناسب
             يالأول 

             الثاهيت
             الثالثت
             الشابعت

             الخامست
             السادست
             السابعت
             الثامنت
             الخاسعت
             العاششة

الحاديت عشش 

 والثاهيت عشش
            

             الثالثت عشش
             الشابعت عشش
الخامست 

عشش 
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 (13)ملحق رقم
 . فقرات استمارة الحاجات التعليمية مع حساب الوسط المرجحىاستجابات عينة الدراسة عل

سقم 

الفقشة 

الىسط البذائــــــــــــــــــــــــــــــــل 

المشجح  ليسذ خاحت ثاهىيت سئيسيت 

01 103 40 17 2.53 

02 67 60 33 2.21 

03 71 70 19 2.32 

04 128 21 11 2.73 

05 105 43 12 2.58 

06 68 75 17 2.31 

07 49 62 49 2 

08 44 66 50 1.96 

09 88 53 19 2.43 

10 121 30 9 2.7 

11 109 41 10 2.61 

12 131 23 06 2.78 

13 101 48 11 2.56 

14 137 17 06 2.81 

15 84 59 17 2.41 

16 129 23 08 2.75 

17 58 90 12 2.28 

18 92 53 15 2.48 

19 116 34 10 2.66 

20 77 66 17 2.37 

21 34 71 55 1.86 

22 90 46 24 2.41 

23 129 23 08 2.75 

24 112 36 12 2.62 

25 84 47 29 2.34 

26 98 51 11 2.54 

27 64 66 30 2.21 

28 86 60 14 2.45 

29 99 52 09 2.56 
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30 99 46 15 2.52 

31 86 48 26 2.37 

32 79 70 11 2.42 

33 94 35 31 2.39 

34 95 30 35 2.37 

35 83 40 37 2.28 

36 82 39 39 2.26 

37 85 37 38 2.29 

38 100 31 29 2.44 

39 97 31 32 2.40 

40 112 20 28 2.52 

41 116 19 25 2.56 

42 113 23 24 2.55 

43 127 16 17 2.68 

44 97 24 39 2.36 

45 73 35 52 2.13 

46 75 46 39 2.22 

47 110 20 30 2.50 

48 93 30 37 2.35 

49 92 36 32 2.37 

50 105 28 27 2.37 

51 97 28 35 2.38 

52 101 24 35 2.56 

53 108 20 32 2.47 

54 124 17 19 2.65 

55 122 19 19 2.64 

56 70 26 64 2.03 



.لاحقـــــــــــــــــــــــالمـــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

282 

 

 بيانات الدراسة الإستطلاعية المهيئة لتقدير الثبات لإستمارة الحاجات التعليمية                                                                                                                                      (14)ملحق رقم

 الفقــــــــرات
 العينة

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

01 2 1 1 3 2 1 1 2 3 3 2 3 3 2 3 2 1 1 2 2 1 3 1 3 1 3 3 1 

02 3 1 2 2 3 2 2 1 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 

03 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

04 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 

05 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 1 2 3 

06 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 1 3 1 3 

07 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 1 3 3 1 2 3 2 3 3 1 2 1 3 3 3 3 3 

08 3 3 2 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 

09 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 1 3 3 2 3 3 1 2 3 2 1 3 2 3 

10 2 1 2 3 2 1 2 3 2 2 1 1 1 1 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 

11 3 2 3 3 2 1 3 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2 3 3 1 1 2 3 1 1 3 3 3 

12 2 2 3 3 2 3 2 1 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 3 1 3 2 3 

13 1 2 3 2 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 

14 2 1 3 1 3 3 3 2 1 3 3 1 3 3 2 1 3 1 2 3 1 1 2 3 3 1 3 2 

15 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 

16 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

17 3 1 2 2 2 3 1 1 3 2 1 3 2 3 2 2 1 1 3 1 1 2 3 3 3 3 3 2 

18 3 1 2 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2 3 3 3 2 

19 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

20 3 2 2 3 2 3 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 2 3 

21 3 1 2 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 3 2 3 1 2 

22 2 1 2 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 3 

23 3 2 3 3 1 3 1 1 2 3 2 3 3 3 1 3 2 3 3 2 1 1 3 3 1 1 1 2 

24 1 1 2 3 2 2 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 1 3 1 2 

25 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
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26 3 1 2 3 2 2 1 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 2 3 

27 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 

28 2 3 3 2 3 2 1 3 3 2 1 3 3 3 2 1 3 3 3 1 1 3 3 3 1 3 1 3 

29 3 2 3 3 2 3 2 2 1 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 1 3 2 2 2 3 2 

30 3 3 1 2 3 2 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

31 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 2 1 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 

32 3 3 3 3 3 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 

33 3 3 3 3 1 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 

34 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

35 3 3 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 1 3 3 3 3 2 1 3 

36 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 3 1 2 2 3 3 2 2 1 2 

37 3 2 2 2 3 1 2 2 1 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 1 2 1 3 2 

38 1 2 2 3 3 1 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 3 

39 2 2 1 3 2 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 1 2 3 2 3 3 2 3 

40 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 1 2 3 3 3 1 2 

41 1 1 2 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 1 3 3 3 3 2 1 3 

42 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 

43 3 1 2 2 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 2 3 3 3 2 3 1 2 

44 1 3 2 1 3 2 1 2 3 1 3 3 1 3 3 3 2 1 3 3 2 1 3 3 3 2 1 3 

45 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 

46 3 1 1 3 1 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 2 3 3 2 1 3 2 

47 3 2 2 1 3 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 1 1 

48 3 2 3 3 3 2 3 2 1 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

49 3 2 2 3 3 3 2 1 3 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

50 3 2 1 1 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 1 2 1 3 1 2 3 1 1 

51 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 

52 3 3 2 3 3 3 1 1 1 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 3 1 3 2 3 

53 3 3 2 3 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 1 3 2 2 3 2 1 3 3 1 1 2 2 2 

54 3 2 3 3 2 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 
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55 3 2 1 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 1 1 3 3 2 3 1 3 2 

56 3 1 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 1 3 3 3 2 2 1 2 

57 3 1 3 3 3 2 1 1 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 

58 3 1 1 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 2 1 3 3 3 3 3 3 3 

59 1 2 2 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 3 2 1 3 1 1 3 3 3 1 2 1 1 

60 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

61 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 

62 1 3 2 3 3 2 1 1 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 3 3 2 3 3 2 

63 3 3 3 1 3 1 2 3 2 3 3 3 1 3 3 2 1 3 3 3 1 1 3 2 2 3 3 2 

64 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 3 1 2 1 3 3 1 3 3 2 1 1 2 1 

66 3 2 3 3 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 

67 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 2 2 

68 3 3 3 1 3 2 1 1 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 3 3 2 2 1 2 

69 3 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 2 3 3 1 3 2 2 3 2 1 2 3 3 2 3 2 2 

70 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 

71 1 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 1 2 1 3 3 3 2 3 

72 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

73 3 2 3 3 3 3 1 1 3 3 2 2 3 3 1 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 3 1 3 

73 2 1 2 3 2 1 2 1 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 

75 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 

76 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 

77 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 

78 2 3 3 2 3 2 3 2 1 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 

79 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 3 2 

80 3 2 1 3 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

81 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 

82 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

83 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 
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84 3 3 2 3 3 2 3 3 1 2 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 

85 2 1 3 3 3 1 1 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 3 

86 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 

87 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 1 2 3 2 2 2 3 

88 3 1 2 3 2 2 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 2 2 2 2 3 

89 1 2 3 1 3 3 2 1 3 3 3 3 2 1 2 3 2 3 3 1 1 1 3 3 1 3 2 2 

90 1 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

91 3 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 

92 3 1 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 

93 3 1 2 3 3 2 1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 

94 2 1 1 3 3 2 1 1 1 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 1 

95 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 

96 2 3 2 1 3 3 2 1 2 3 1 2 1 3 3 3 2 2 3 3 1 1 3 3 3 3 1 1 

97 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 

98 2 2 1 3 1 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 

99 2 2 1 3 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 3 2 3 3 3 2 

100 1 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 2 3 3 2 3 2 1 

101 3 2 2 3 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 2 2 3 1 3 3 2 2 3 3 

102 2 3 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 1 1 1 3 2 3 3 2 3 

103 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 1 3 3 3 2 2 2 2 

104 3 2 2 3 3 2 1 1 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 2 2 3 1 2 

105 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

106 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

107 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 1 3 1 1 3 2 2 

108 2 1 3 2 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 3 2 2 3 2 

109 2 1 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 2 1 2 3 2 1 3 2 3 2 3 2 1 2 1 2 

110 3 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 

111 2 2 3 3 3 2 1 1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 1 3 3 2 1 2 2 3 3 

112 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 
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113 3 1 2 3 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 

114 3 3 2 3 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 

115 2 2 2 3 3 2 2 2 1 1 1 2 3 3 3 3 1 1 2 2 1 1 2 3 1 1 1 1 

116 2 3 2 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 1 3 1 2 2 2 1 1 3 2 3 3 3 2 

116 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

118 3 2 1 2 3 3 2 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 1 2 3 2 1 2 3 2 

119 3 1 3 2 1 1 1 1 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 

120 1 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 1 2 3 3 3 2 3 3 

121 3 3 3 3 3 2 1 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 1 2 3 2 3 3 2 

122 2 3 3 3 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 1 2 

123 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 

124 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

125 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 

126 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 

127 3 3 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

128 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

129 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

130 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 1 3 3 1 2 3 3 3 3 3 2 

131 3 1 3 3 3 2 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

132 3 2 2 3 3 3 1 1 3 3 3 2 2 3 1 3 2 2 3 1 1 2 3 1 1 3 1 1 

133 2 1 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 2 2 2 3 1 1 3 3 3 2 

134 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 

135 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

136 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 

137 3 2 3 1 3 2 2 3 1 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 2 2 1 2 

138 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 1 2 3 2 3 3 3 3 3 

139 1 1 2 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 

140 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 1 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 

141 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
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142 2 1 3 3 3 2 1 1 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2 1 1 1 2 2 3 

143 2 2 3 3 3 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 2 3 

144 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

145 2 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 2 3 1 2 1 1 3 3 1 3 3 3 

146 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 1 2 3 

147 3 2 1 3 2 2 1 2 3 1 2 3 2 3 1 2 3 1 2 2 3 1 2 3 1 3 2 1 

148 3 2 3 3 1 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 1 2 

149 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

150 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

151 3 1 2 3 1 1 2 1 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 2 1 3 3 3 2 

152 3 3 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

153 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 

154 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 

155 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 1 2 

156 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 

157 3 2 1 3 3 3 1 2 3 3 3 2 1 3 2 3 1 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

158 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

159 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

160 1 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 3 3 1 3 2 3 
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 الفقــــــــرات
 العينة

29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 

01 1 3 1 1 1 2 2 3 1 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 1 1 3 3 3 2 3 2 2 

02 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 1 1 2 3 1 2 2 2 3 3 3 1 

03 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

04 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 3 3 1 

05 3 2 2 3 1 1 3 1 3 1 1 3 3 3 3 1 1 1 3 1 2 3 1 3 1 3 3 1 

06 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 

07 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 2 3 

08 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

09 3 2 2 2 1 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 3 2 2 2 

10 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

11 1 3 2 3 2 3 2 2 2 1 3 2 3 3 2 1 3 3 2 3 1 2 3 2 2 3 3 1 

12 3 3 3 2 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 1 3 3 1 1 

13 2 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 1 

14 1 1 3 1 2 3 2 1 2 3 2 1 3 3 2 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 1 1 1 

15 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

16 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 

17 2 3 3 1 3 2 2 1 3 3 2 1 1 1 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 3 2 3 1 

18 3 3 1 2 2 1 2 2 1 1 1 3 3 3 3 3 2 2 3 1 2 3 3 3 1 2 2 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

20 3 3 2 3 1 3 3 2 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 3 2 1 

21 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 3 3 3 3 3 2 2 3 1 2 3 1 2 3 3 3 2 

22 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 1 

23 3 1 1 2 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 1 1 1 2 3 1 

24 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 3 3 

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

26 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 3 1 2 3 3 3 3 3 3 2 

27 3 3 3 2 3 2 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 1 1 



.لاحقـــــــــــــــــــــــالمـــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

289 

 

28 3 3 1 3 1 2 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 

29 2 3 2 2 3 2 3 1 3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 1 

30 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

32 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 

33 2 2 2 2 3 1 1 3 1 3 3 3 1 3 3 1 1 3 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 

34 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 

35 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

36 3 2 3 2 3 3 2 2 2 1 1 3 2 2 3 3 2 1 2 1 3 3 3 2 1 3 2 1 

37 2 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 1 3 1 1 3 3 3 3 1 

38 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 

39 3 1 3 3 3 2 2 2 1 2 2 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 3 1 

40 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 

41 3 3 1 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

42 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 1 3 3 1 1 1 3 1 

43 3 2 3 2 3 1 1 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 2 2 1 3 2 2 1 3 3 2 3 

44 3 3 1 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 1 1 3 3 2 3 2 3 3 2 1 1 1 

45 3 2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 

46 1 3 3 1 3 1 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

47 2 3 2 2 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 3 

48 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 

49 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 1 

50 2 2 3 2 2 3 2 3 1 3 3 2 3 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 1 1 3 3 1 

51 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

52 3 3 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 1 3 1 3 3 3 

53 3 1 2 3 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 1 

54 3 3 3 2 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 

55 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

56 3 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 1 3 3 3 1 1 1 2 3 2 1 3 1 3 1 2 2 
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57 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

58 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

59 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

60 3 2 3 3 3 3 2 2 2 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 1 1 3 3 1 1 3 1 2 

61 2 2 3 2 3 2 1 1 3 1 3 3 3 1 3 3 2 3 1 3 1 3 1 3 2 3 2 3 

62 3 3 3 3 1 2 3 1 3 1 2 3 3 2 3 2 1 2 3 2 3 3 2 1 3 3 3 2 

63 2 1 3 2 2 2 1 3 2 2 3 3 1 2 1 2 3 3 1 2 2 3 3 1 2 3 3 2 

64 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 3 3 

65 3 3 1 3 2 3 2 1 2 3 2 1 3 3 3 3 1 1 1 2 3 2 2 1 2 3 3 3 

66 3 3 1 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 

67 2 2 2 3 3 1 3 1 3 3 1 1 2 1 3 3 3 3 3 1 2 3 2 2 2 1 3 1 

68 2 3 1 2 1 2 1 3 3 3 3 1 3 1 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 

69 2 3 1 2 1 1 1 2 2 1 1 3 1 2 1 3 2 2 1 3 1 2 2 3 1 3 3 3 

70 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

71 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 

72 3 2 3 3 2 1 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 

73 2 2 1 1 1 1 1 2 2 3 2 3 3 1 3 1 1 1 2 1 3 2 2 3 3 3 3 3 

73 2 3 3 2 3 2 3 1 1 1 2 3 1 3 1 3 1 1 1 2 3 3 1 2 3 2 1 3 

75 3 3 3 3 1 2 1 3 2 2 1 1 3 3 3 3 1 1 3 1 2 1 2 3 1 3 3 3 

76 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

77 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 

78 3 2 2 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 1 3 1 3 1 3 3 3 1 3 3 1 3 3 

79 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 1 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 2 2 

80 3 2 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 

81 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

82 3 2 3 2 3 3 1 1 1 3 3 3 1 3 3 3 1 1 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 

83 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 

84 2 3 3 2 2 3 1 3 1 2 1 3 3 1 3 1 2 2 1 1 3 3 1 1 3 3 3 1 

85 2 3 1 1 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 3 3 3 3 
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86 3 1 3 3 3 1 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 

87 2 2 3 3 2 3 1 3 1 3 1 1 3 3 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 3 1 3 1 

88 3 3 1 2 3 3 3 1 1 3 2 2 1 1 3 3 3 2 1 1 2 1 2 1 3 3 3 3 

89 2 3 1 2 1 2 3 1 3 1 3 3 3 1 1 3 2 2 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1 

90 2 2 3 2 1 1 3 3 2 2 3 3 1 1 1 3 2 3 1 2 2 3 3 3 1 2 3 1 

91 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

92 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 

93 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

94 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 1 1 3 2 1 1 1 3 3 3 3 3 3 1 

95 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 1 

96 2 3 1 2 1 3 3 2 2 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 2 3 1 1 1 

97 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 

98 2 2 2 2 1 1 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 3 3 1 2 

99 3 3 2 3 3 2 1 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 3 1 1 3 3 1 3 3 3 

100 2 3 1 2 2 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 1 2 3 1 3 3 1 3 1 3 3 3 3 

101 3 2 2 3 1 1 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 1 1 3 3 1 1 1 1 

102 3 3 2 3 3 1 1 1 2 1 1 3 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 1 3 1 1 

103 2 2 1 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 1 

104 2 3 2 3 3 2 1 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

105 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 

106 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

107 1 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 

108 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 2 2 3 2 2 3 3 2 1 2 2 2 2 2 

109 3 3 1 2 1 3 1 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 

110 2 1 2 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 3 1 1 3 

111 2 2 3 3 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 3 1 3 3 1 

112 3 2 3 2 1 1 1 2 1 1 3 3 2 1 3 2 1 1 3 3 1 3 1 3 3 3 3 1 

113 3 2 3 2 2 1 1 1 1 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 1 

114 2 3 3 3 3 1 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 
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115 2 2 3 2 1 1 2 1 2 3 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 2 3 3 1 3 3 3 3 

116 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 1 1 3 2 3 2 1 1 2 3 2 1 2 2 3 3 3 1 

117 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

118 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 1 3 1 1 2 3 1 2 1 2 1 3 3 3 1 

119 2 2 1 2 1 1 1 1 1 3 1 3 3 3 3 1 1 1 3 3 2 3 1 1 1 3 3 1 

120 2 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 

121 3 3 3 2 3 3 3 1 1 3 3 1 3 3 3 1 1 3 1 1 3 3 3 1 3 3 3 1 

122 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 3 1 1 3 1 3 1 3 

123 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 3 2 2 3 3 3 2 

124 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 1 

125 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 1 1 1 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 

126 3 3 2 2 3 2 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 1 

127 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 1 3 3 3 3 2 3 2 3 2 

128 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 1 

129 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 

130 3 3 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 

131 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

132 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 3 2 3 3 1 1 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 

133 1 3 2 3 1 1 3 1 2 1 3 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

134 3 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 1 

135 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

136 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 1 3 3 1 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 

137 3 3 3 2 3 3 1 1 1 2 3 1 1 3 3 1 1 2 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 

138 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 

139 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 1 3 3 3 1 

140 3 2 3 3 2 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

141 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 

142 2 1 3 2 3 3 2 3 2 3 1 1 3 3 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 1 3 2 

143 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 
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144 3 1 1 3 3 3 2 2 2 3 1 3 2 3 3 3 1 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 

145 2 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 2 3 3 3 3 3 2 

146 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 

147 2 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 3 3 2 2 3 1 

148 3 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 1 

149 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

150 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

151 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 1 2 1 3 3 3 2 2 3 1 2 3 3 3 1 3 3 2 

152 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 2 1 1 1 3 3 2 3 1 2 1 3 2 2 3 

153 3 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 1 1 3 3 1 3 3 1 

154 2 3 3 2 3 3 2 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 3 1 3 3 3 1 3 3 3 3 

155 2 3 3 3 3 1 2 2 1 3 1 3 1 3 3 3 1 3 3 1 1 3 3 3 1 3 3 3 

156 2 3 2 3 2 3 1 1 1 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 3 

157 2 3 1 3 3 1 3 2 3 2 3 3 3 3 3 1 2 1 2 3 3 1 3 3 3 3 1 2 

158 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 

159 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 

160 2 2 1 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 1 1 3 1 2 3 1 1 3 3 3 1 1 

 

 

 

 

 

 



.لاحقـــــــــــــــــــــــالمـــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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                                                                                                                                                                                                                                  . بيانات الدراسة الإستطلاعية المهيئة لتقدير الثبات للإختبار التحصيلي                                                                                                                                            ( 15)ملحق رقم

 الفقرات
 العينة

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 

1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 
2 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 
3 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 
4 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 
5 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
6 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
7 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 
8 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
9 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 
11 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
12 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 
13 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 
14 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 
15 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 
16 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 
17 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 
18 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
19 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
20 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 
21 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
22 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 



.لاحقـــــــــــــــــــــــالمـــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

295 

 

 .                                                                                                                                         بيانات الدراسة الإستطلاعية المهيئة لتقدير الثبات لمقياس التفكير العلمي                                                                                                                                         ( 16)ملحق رقم

                                                                     

 الفقرات
 العينة

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



.لاحقـــــــــــــــــــــــالمـــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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   . في القياسين القبلي والبعدي المهيئة لقياس الفروق في التحصيل وفي التفكير العلمي(الضابطة والتجريبية)بيانات الدراسة الأساسية للعينتين                                         ( 17)ملحق رقم        

  القياس القبلي القياس البعدي

نتائج مقياس التفكير  عينة الطلبـــــــــــــــــــــــــــــــة

 العلمي

نتائج مقياس التفكير   التحصيليالاختبارنتائج 

 العلمي

  التحصيليالاختبارنتائج 

 ضابطة تجريبية ضابطة تجريبية ضابطة تجريبية ضابطة تجريبية ضابطة تجريبية

ر اار  طورر نورة معيوف 21 16 20 19 19 20 15 24

 نسرين قواو إسمهان كبيش 15 20 23 15 18 23 19 19

 أسماء شعية إيمان لعمارة 15 19 14 22 13 24 15 20

 ككنة لعمرير سمير سعيد 19 23 17 17 19 24 19 23

 حنان شرشوري سعاد بن شطة 26 20 22 20 23 25 20 23

 حياة بوغرارة بسمة شويطر 18 14 21 22 21 19 23 24

 نور الهدي عياط سلمي بن عيجة 14 20 18 17 15 25 20 22

 آسيا بن  دية آسيا إبرا يمي 19 23 19 15 17 23 20 23

 عبير بلقيدوم خولة بن  لال 22 19 19 13 20 22 14 17

 رزيقة حربي دليلة عبد السلام 19 17 18 20 17  21 20 24

 المتوسط الحسابي 18.8 19.1 19.1 18 18.2 22.6 18.5 21.9

 
.درجة32=الدرجة القصوى لمقياس التفكير العلمي*   
. درجة35=الدرجة القصوى في الاختبار التحصيلي*   



: ملخص 

 .فعاليت بسهامج إزشادي مبني في ضوء الخاجاث الخعليميت للطالب الجامعي للخميز في الخدصيل وجودة الخفكير العلمي: الدزاست عنوان

 :جمثلت أهداف الدزاست الخاليت فيما ًلي: الدزاست أهداف

. الخعسف على أهم الخاجاث الخعليميت الإزشادًت لطلبت الجامعت- 1

. في ضوء معاًير الجودة والخميز بناء اسخمازة الخاجاث الخعليميت الإزشادًت لطلبت الجامعت- 2

. جسجيب الخاجاث الخعليميت الإزشادًت للطلبت بدسب الوسط المسجح لخلدًس الخاجاث الخعليميت الإزشادًت ذاث الخدة المسغوبت من كبل طلبت الجامعت- 3

. بناء اخخباز جدصيلي في مادة منهجيت البدث لطلبت الجامعت للياس مخغير الخميز في الخدصيل الدزاس ي- 4

 . للياس مخغير جودة الخفكير العلمي(م2005اللادزي،) ل الاسخعاهت بملياس الخفكير العلمي لطلبت الجامعت- 5

. إعداد بسهامج إزشادي مبني في ضوء خاجاث الطالب الجامعي للخميز في الخدصيل الدزاس ي وجودة الخفكير العلمي- 6

. الكشف عن دلالت الفسوق بين أفساد المجموعت الخجسيبيت والضابطت في الاخخباز الخدصيلي البعدي- 7

. الكشف عن دلالت الفسوق بين أفساد المجموعت الخجسيبيت والضابطت في ملياس الخفكير العلمي البعدي- 8

. ى مدى فعاليت البرهامج الإزشادي الملترح في جدليم الخميز في الخدصيل الدزاس ي لدى طلبت الجامعتالخعسف عل- 9

.  الخعسف على مدى فعاليت البرهامج الإزشادي الملترح في جدليم جودة الخفكير العلمي لدى طلبت الجامعت- 10

الخجسیبي،  بالمنهج الاسخعاهت  اسخعان الباخث بالمنهج الوصفي لمعسفت أهم الخاجاث الخعليميت الإزشادًت للطالب الجامعي في ضوء معاًير الجودة والخميز، كما جم :الدزاست منهج

  العینت وحعیين باخخیاز الباخث كام خیث
اً
 على الإزشادي البرهامج بعد ذلك جم جطبیم والضابطت لأجل جدليم الخكافؤ، ثم الخجسیبیت العینخين اللبلي على اللیاس جطبیم وجم عشواایا

 .والضابطت الخجسیبیت على العینخين البعدي اللیاس جطبیم جم الخجسیبیت، بعدها العینت

 .طلبت جامعت سطيف من الدزاست مجخمع  خكون  :الدزاست مجخمع

 .أفساد (10 (من مجموعت كل وجخألف اخخیازهم وحعیینهم بطسیلت عشواایت جم طالبا وطالبت) 20)من مكوهت وضابطت ججسیبیت مجموعخين من الدزاست عینت جخكون : الدزاست عینت

: اسخعان الباخث بالأدواث الخاليت: أدواث الدزاست

ميز- 1
ّ
. اسخمازة الخاجاث الخعليميت الإزشادًت المبنيت في ضوء معاًير الجودة والخ

. اخخباز جدصيلي في مادة منهجيت البدث لطلبت الجامعت- 2

. ملياس الخفكير العلمي لطلبت الجامعت- 3

 .البرهامج الإزشادي المعسفي السلوكي  اللاام على الخاجاث- 4

  الدزاست أظهسث :الدزاست هخااج
اً
 :هي النخااج من عددا

 .كشف هخااج الدزاست الاسخكشافيت عن وجود خاجاث حعليميت مسجبت بدسب دزجت خدتها مسغوبت لدى عينت الدزاست لخدليم للخميز في الخدصيل وجودة الخفكير العلمي- 1

 .الخجسیبیت المجموعت أفساد لصالح في الاخخباز الخدصيلي البعدي الضابطت والمجموعت الخجسیبیت المجموعت أفساد مخوسطي دزجاث بين إخصاایت  دلالت ذاث فسوق وجود -2

 .الخجسیبیت المجموعت أفساد لصالح في ملياس الخفكير العلمي البعدي الضابطت والمجموعت الخجسیبیت المجموعت أفساد مخوسطي دزجاث بين إخصاایت  دلالت ذاث فسوق وجود- 3

. كان مخوسطا في جدليم الخميز في الخدصيل الدزاس ي لدى عينت الدزاست(η2=0.45 ) والري بلغ أن حجم الأثس للبرهامج الإزشادي- 4

 .كان مخوسطا في جدليم جودة الخفكير العلمي لدى عينت الدزاست (η2=0.31)أن حجم الأثس للبرهامج الإزشادي والري بلغ- 5

Abstract 

Study Title: the effectiveness of the proposed counseling program in the light of the educational needs of the university student for 

excellence in achievement and the quality of scientific thinking. 

Objectives of the study: The current objectives of the study are as follows: 

1. To identify the educational needs guidance to university students. 

2. To build educational needs indicative form of university students in the light of the quality and standards of excellence. 

3. To rank educational needs guidance to students, according to the weighted average estimate in order to assess the educational 

needs indicative of the desired intensity by the university students. 

4. To build an achievement test related to «research methodology" for the university students in order to measure the excellence 

variable in academic achievement. 

5. To use the thinking scientific scale (Kadri, 2005) in order to measure it’s quality  

6. To Prepare the based guidance program in light of the needs of the university student for excellence in academic achievement and 

the quality of scientific thinking. 

7. To explore the significance of the differences between the experimental group and the control group in the post- academic scale 

grades. 

8. To explore the significance of the differences between the experimental group and the control group in the post- scientific thinking 

scale grades. 

9. To determine the effectiveness of the proposed Indicative guidance program in achieving excellence in academic achievement 

among university students. 

10. To determine the effectiveness of the proposed guidance program in achieving the quality of scientific thinking among university 

students. 

Research methodology: The researcher has used the descriptive method to undertake  the most important educational needs related 

to the university student in light of the quality and standards of excellence, as well as was the experimental method, where the 

researcher selected and assigned the sample randomly to both the experimental group and control  group, after that  a pre-test was 

given to both groups, the  guidance program was given  to the experimental group, ending all of these procedures  by a post-test 

measure for both groups. 

The population study: the population study consisted of students of the University of Setif. 

The Sample study: The sample study consisted of two groups: experimental group and control group one of which comprising 10 

subjects assigned randomly to two groups. 

The tools’ study: the researcher has used the following tools: 

1. The elaborated educational Needs’ guidance questionnaire in the light of the quality and standards of excellence. 

2. The achievement test related to research methodology for the students of the university. 

3. The scientific thinking scale for the students of the university. 

4. The guidance and cognitive-behavioral-program based on needs.  

Results of the study: The study showed a number of results and they are as follows: 

1. The exploratory results revealed the presence of educational needs’ ranking according to the degree of the desired intensity among 

the sample study in order to achieve excellence in the achievement and the quality of scientific thinking. 

2. There are statistically significant differences between mean scores of the experimental and control group members in the post-

test’s achievement in favor of the experimental group. 

3. There are statistically significant differences between mean scores of the experimental and control group members in the post-

test’s scientific thinking in favor of the experimental group.  

4. The guidance program’s effect size (η2=0.45) was average in achieving excellence in academic achievement among the sample 

study. 

5. The guidance program’s effect size (η2=0.31) was average in achieving the quality of scientific thinking among the sample study. 
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