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���� ���� �������� ���� ������� �� �������� ������ � �� �����������������. 
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������������������������������������������������������������������������������������������������ �

Astract— This study aimed to reveal the nature of the relationship between compensatory health 
beliefs between risk driving behavior, the intentional sample of 103 individual all male drivers. And 
we've been using metrics for these variables. . 
And to answer questions about the study according to the changes earlier, adopted a researcher on 
the descriptive approach Relational, and as a result of analysis of the data based on the Statistical 
Package for Social Sciences SPSS13. The study has ended to: 
- There is a statistically significant correlation between health beliefs and between the axis of 
dangerous driving. 
- There is a statistically significant correlation between health beliefs and between the axis of 
aggressive driving. 
- There is no statistically significant correlation between health beliefs and between sensations 
negative axis in driving. 
- And it has been made public and hypothesis argument: "There is a statistically significant 
correlation between health beliefs and behavior of partially driving."      
  Based on these results, the researcher recommended more attention in the field of risk behaviors 
and in particular behaviors mentioned in the study provided by it, and try to pay attention to the 
modern variables that were not previously known, such as health beliefs compensatory, also 
recommended further research, which should be conducted in the community Algerian. 
Keywords: Health belief; Health behavior; Risky behavior; Driving behavior; Risky driving behavior. 
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  :مقدمة

��دف�السلوك�الص���بالدرجة��و���ا���ا��فاظ�ع�����ة�الفرد�و�ترقي��ا�ا���اع���مستو�ا��ا،�ف�و��ل�       

و��عرفھ�سرافينو�. سلوك�من�شانھ�ان�يح���الفرد�من�خطر��صابة�بالأمراض�و�بتد�ور�ال��ة�بمختلف�جوان��ا

Sarafinoاي��شاط�يمارسھ�الفرد���دف�الوقاية�من�المرض�او�لغرض�التعرف�ع���المرض����او����يصھ�: " بأنھ�

و�عليھ�فإن�اي�سلوك��سا�م����انخفاض�المستوى�العام�لل��ة�من��عيد�او�من�قر�ب�،��(1)"���المرحلة�المبكرة

  .  �comportement à risqueعت���سلوك�مخاطرة�ع���ال��ة�

و��عرف�سلوك�سلوك�المخاطرة�المتعلق�بال��ة��ل�سلوك�محفوف�بالمخاطر�و�الذي��عتمد�ع���جميع�       

ع���ال��ة�العقلية�و�ا��سدية�للأفراد،�حيث�ان��عض��ذه�السلو�ات�� dangerالممارسات�ال����ش�ل�خطرا�

  .(2)يمكن�ايضا�ان�تؤثر�سلبا�ع�����ة��خر�ن

�سلو�ات�������� �ا�م �ب�ن �الثالث��و�من �العالم �دول ��� �و�لا�سيما �العالم�باسره ��� �من�شرة �اصبحت �ال�� المخاطرة

 الم�ان و بالزمان محددة عوامل �عدة يتأثر معقد سلوك�la conduiteفالسياقة�. نذكر�سلوك�السياقة�ا��طرة

 مدى المركبات، سلامة �� التحكم كيفية ��تمامات، المعتقدات،��تجا�ات�و و التوقعات �خطاء، ��داف،  :م��ا

  .(3) ا����ة و التدر�ب ا��سمية، و العقلية القدرات الذاكرة، التعب، �ن�باه،

 المسافة اح��ام عدم السرعة، :التالية بالسلو�ات صوحب إذا risque للمخاطرة معرضا السياقة سلوك ي�ون  و

القيادة،� أثناء �مان أحزمة استعمال عدم المحمولة، ال�واتف استخدام الكحول، تأث�� تحت القيادة �منية،

  .(4)ا��… السياقة����حالة�إج�اد

��ذا  .�قتصادية و �جتماعية النفسية، ا��سمية، �ضرار من الكث�� �� ا��طر السلوك و�ي�س�ب

 سلوك �عت�� القيادة سلوك فإن المادية، ا��سائر و المرور حوادث جراء ا��ر�� و للمو�ى ال�ائل العدد إ�� فبالإضافة

حياة�،�خاصة�و�إذا�تدخلت�معتقدات�الفرد��و�اتجا�اتھ����ترسيخ� نمط أصبح ما إذا ذاتھ حد ��  Risqueمخاطرة�

  .و��ذا�ما�يجعل�النظر�ا����ذه�السلو�ات�بطر�قة�مختلفة�ب�ن��فراد. مثل��ذه�ا����ات�حول�سلوكياتھ

 بتوقعاتھ��و ترتبط �� و معرفتھ، طبيعة و مدر�اتھ و فردال تصورات �عكس فكر�ة برمجة أنھ ع�� و��عرف�المعتقد

 استجابا��م و �فراد سلوكيات �� المتحكمة �ساسية العوامل من �عت�� المعتقدات فإن ��ذا و للأمور، تقييمھ

اين�يصبح�الفرد��عتقد�انھ��ستطيع��و�����ذا��طار�جاء�مف�وم�المعتقد�الص���التعو����،. (5)المختلفة للمث��ات

ان��عوض�سلوك�خطر��سلوك�اخر�دون�التخلص�من�السلوك��ول،�إذ�انھ�غالبا�ما�ي�ون�السلوك�المعوض�بھ�

  .سلوك�خطر����حد�ذاتھ،�و��ذا�ما�يز�د�من��سبة�المخاطرة

�متباينة�المعا�ي�نذكر�م��ا �يتخذ�اش�الا�مختلفة�و�احيانا �ا���اتخاذ�قرار�يمكن�ان : فالو���با��طر�قد�يؤدي

�اتخاذ� ��ثار�الضارة، �حدة �من �للتخفيف �خطوات �اتخاذ �ا��طر، ��ذا �عن �الكشف �رفض �ا��طر، �ع�� القضاء

  .  (6)ا��... و�طبيعة��ثار��يجابية،�خطوات�لانخفاض�احتمال�وقوع��ذه�النتائج،�اتخاذ�خطوات�لز�ادة�احتمال�ا
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  :اش�الية�الدراسة�أولا 

 �� عن�سلوك�السياقة�ا��طرة الناتجة النفسية�و��قتصادية�و��جتماعية� و ال��ية المضاعفات إن�ان�شار������

 أو للتقليص حلول  إيجاد إ�� التفك�� �� �سراع� إ�� ��ا أدى ا��زائر، غرار ع�� ا��صوص وجھ ع�� النامية الدول 

 ال��ية،(ا��وانب جميع من حلول  إيجاد إ�� تحتاج عامة إش�الية يمثل أصبح مما المشا�ل، �ذه مثل ع�� القضاء

 ).الثقافية ح�� و النفسية، ، �قتصادية �جتماعية،

إليھ� النظر كيفية أو بھ، القيام كيفية تختلف )سلوك�السياقة�ا��طرة�( �ذا�السلوك� وما��و�ملاحظ�ان

فنجد�ان�. إحساساتھ و انتماءاتھ كذلك و ��تھ حول  معتقداتھ حسب ع�� لآخر ��ص من خطر سلوك أنھ ع��

��حاس�س� �العدوانية����السياقة�او�ح����عض �السائق�ن�مثل�السلو�ات �يقوم���ا �ال�� �عض�السلو�ات�ا��طرة

�السياقة �مراحل �تتخلل �ال�� �كسلو�ات��السلبية ��عت��و��ا �السائق�ن �ان �ا�� �راجعة �و�مشاعر�الغضب �الشم مثل

�عو�ضية�لسلو�ا��م�ا��طرة�من�اجل�ت��ير�ا�و�ال��رب�م��ا،�و��د���من��ذا�ان�مثل��ذه�السلو�ات�تصبح�كنمط�

عتقدات�ال���و��ذا��لھ�راجع�ا���الم. سياقة�لا�يتجزأ�عن�سلو�ات�السائق�ن����مرحلة�ا��طر�او����مرحلة�السلامة

  . تر��ت�عند��ؤلاء�السائق�ن�جراء�الظروف�المحيطية�و�نوعية�المركبات�ال���يقودو��ا

 �ش�ل محددة لسلوك�السياقة�ا��طرة�غ�� العامة المفا�يم يجعل للأفراد، ال��ية المعتقدات فاختلاف

  .السلوك ع�� تأث���ا مدى ع�� و ت،المعطيا �ذه مثل ع�� الضوء إلقاء �� التفك�� إ�� بالباحث�ن أدى ما �و عام،�و

وما��و�ملاحظ�أن�الت�بؤ��سلو�ات�السياقة�ا��طرة��عت���من�أ�م�المفاتيح����وضع�سياسة�وقائية�ل��د��        

لا�توجد�أي�دراسة�تطرقت�بصفة��من�ظا�رة�حوادث�المرور،�إلا�انھ����الوقت�الرا�ن�و�ع���حد�علم�الباحث�ن،

�بالرغم� �و�ب�ن�المعتقدات�ال��ية�با��زائر�او�خارج�ا، �دراسة�العلاقة�ب�ن�سلو�ات�السياقة�ا��طرة� �إ�� مباشرة

�ال����عت���غ��� �المسا�مة�����غي���ال��امج�الوقائية �جديدة�من�شأ��ا من�أ�مية��ذه�الدراسات����تحديد�مفا�يم

و�خ���دليل�ع���ذلك�ازدياد��سبة�حوادث�المرور��ش�ل�مستمر،�و��و�ما��عت���إش�الية�����فعالة����الوقت�الرا�ن،

  .حد�ذاتھ

و�نظرا�للمتغ��ات�ا��الية�حول�السلامة�المرور�ة����ا��زائر،�بالرغم�من�معظم�ال��امج�الموضوعة�للتقليل�         

�لم�تحدث�أي��غ���جذري�م��وظ����من�حوادث�المرور�و�ا��فاظ�ع���السلامة�المرور�ة،�إلا�أن��ل��ذ ه�ا���ود

�أن� �دون ��ذا �و�المشاة، �م��م �السائق�ن ��فراد �جميع �حياة ���دد �أصبحت �ال�� �ا��طرة �السلو�ات ��ذه �غي���مثل

�ا��طر�ال��� �سلو�ات �ت�ون �ما �غالبا �المرور�ال�� �حوادث �ب��ايد �ت��ايد �ال�� �و��قتصادية � �ا��سائر�المادية ن����

�السائق �ف��ا�عتمد�ا �الرئ���� �المس�ب ��� �إ�� ما �و و. �ن � �ذا مثل �� التفك�� قادنا ��ذه�الموضوع �جاءت و�ل�ذا

  �ل�توجد�علاقة�ارتباطية�ب�ن�سلوك�السياقة�ا��طرة�و�ب�ن�المعتقدات�ال��ية�؟ الدراسة�للبحث���

 :الدراسة أ�مية :ثانيا

  : المقدمة�من�طرفنا��� الدراسة أ�مية ت��ز

�سا�م��ذه�الدراسة����اضفاء�تراث�نظري��ام�يضيف�متغ��ات�حديثة�يمكن��عتماد�عل��ا����تخطي� 

�عض�المشا�ل�و�العراقيل����وضع�السياسات�الوقائية،�خاصة�و�ان�ال��اث�النظري����ا��زائر�تندر�فيھ�



  0367 - 2353 :رت  د                            

 2602-5507: رت  د إ                           
   قأ 

 
 

160 
 

د�ت�يح�فرصا���ل�ا�و�لإثارة�آفاق�جديدة�و�إبراز�أسئلة�و�مشكلات�عديدة�قمما�يؤدي�. مثل��ذه�الدراسات

 .         مناقش��ا�من�قبل�المختص�ن�الم�تم�ن���ذا�الموضوع

�و السيارات قيادة سلوك : باستمرار متكررة تقر�با أصبحت ال�� ا��ياتية ا��وانب �عض معرفة   الم��ور

 .عامة كظوا�ر ل�س و ال��ة ع�� تؤثر خطر إل��ا�كسلو�ات التطرق 

 :الدراسة أ�داف :ثالثا

 لدى المعتقدات�ال��ية�التعو�ضية ب�ن و سلوك�السياقة�ا��طرة ب�ن العلاقة ايجاد إ�� �ذه�الدراسة �دفت

.العينة افراد

 :التعر�ف�بمتغ��ات�الدراسة :را�عا

  :سلوك�المخاطرة�- 1

ع����يمكن�الت�بؤ�بھ�danger éventuelخطر�محتمل�:" ���معظم�المعاجم�ع���ا��ا��risqueعرف�المخاطرة���������

. مخاطرة احتمال�وجود �ناك لكن و ال�لمة، مع�� ب�ل مخاطرة يوجد لا أنھ ترى  ف�� الكمية، �تجا�ات أما". �قل

�ي�ون  و موضوع أي �� خسارة أو حدث ظ�ور  احتمال �� فالمخاطرة �مجموعة المس�ب الذي  مخاطرة عوامل فيھ

Facteurs de risquesجماعية أو فردية�.  

 بل إ���المخاطرة، ���مفا�يمھ يتجھ لا النفس فعلم المخاطرة، لمف�وم محاور  عدة أضافت فقد ��سانية العلوم أما

 إ�� بھ يؤدي أن يمكن مضعف عامل ذاتھ بحد يمثل الفرد أن أي،�Personne à risque للمخاطرة� معرض فرد "إ��

 المخاطرة بمف�وم �عرف ما جاء �نا من و�.نفسية و بيولوجية اضطرابات �عدة للإصابة �عرضھ أو بقائھ، ع�� التأث��

 �� الفعال للعمل متمما �عت�� الذي الفرد طرف للمخاطرة�من ال����� التقدير �� و ألا risque subjectif الذاتية�

��و �حساس أن كما .مجتمعھ �و بناء ع�� �عمل لأنھ مؤثر عامل بالمخاطرة  �ذا حسب ع�� مع�� إعطائھ الواقع

    (7) .�خ��

 :المخاطرة��التا�� سلوك �عر�ف يمكننا و

 le comportement à المخاطرة سلوك� Choquet et Marcelli 1993 مارسيل�� و شو�ي �عرف 

risque ع�� حدوث إ�� يؤدي الذي السلوك ذلك �و ":أنھ ع���  النفسية و ا��سمية السلامة مخاطرة

 .(8)للفرد

 ذلك �و ):" Byrnes, Miller et Shaffer)1999 شافر و ماير ب��ناس، من �ل �عرفھ :النفس علم �عر�ف 

 ف��ا غ���مرغوب �عت�� النتائج �ذه من واحدة �قل ع�� حيث ممكنة، نتائج عدة لديھ ت�ون  الذي السلوك

 . (9)"ف��ا مرغوب �قل ع�� واحدة ن�يجة توجد ح�ن ��

� ال��ة منظمة أما الذي   بز�ادة مرتبطا ي�ون  و فعلا الموجود السلوك ذلك �و ":�عرفھOMS العالمية

 "(10) .ال��ية للمشا�ل التعرض
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 المقدمة، الدراسة موضع يخدم للباحث�ن�لأنھ بال�سبة التعار�ف أ�م العالمية ال��ة منظمة �عر�ف �عت��

 الفرد بھ يقوم الذي السلوك ذلك بھ نقصد الدراسة �ذه المخاطرة��� فسلوك .عينة�عرضية باختيار قامت أ��ا حيث

  .��ية مشا�ل إ�� التعرض احتمال من يز�د الذي و

  :سلوك�السياقة�ا��طرة�- 2

  : (11)�� و ألا رئ�سية، مبادئ ثلاث تتمحور�ضمن العوامل�ال����ش�ل�سلوك�السياقة مجموع إن

 داخل السائدة الثقافية المعاي�� مع تفاعل �� بي��ا فيما تندمج ال�� المعقدة السلو�ات من مجموعة عن عبارة القيادة -

 .المجتمع

  .حر�ي ا����� و المعر�� �نفعا��، المجال :مجلات ثلاث �� القيادة معاي�� تتحدد -

  . (12) التلفزة و �فلام، الكتب، الراشدين، �باء، :ع�� القيادة معاي�� ت�تقل -

�نذكر�م��ا �نفسية �عوامل ��عدة �السياقة �السياقة: و�يتأثر�سلوك �-سلوك �ا��تمية�l’intentionالعزم ،

� �الذاتية �الفعالية �و �النتائج �للسلوك، �و�auto-efficacitéالمتبادلة �المخاطرة �ادراك �انجاز�الم�ام، �ع�� �القدرة ،

 .(13) مخاطرة�التوازن 

المسافة� اح��ام عدم السرعة، :التالية بالسلو�ات صوحب إذا للمخاطرة معرضا السياقة سلوك ي�ون  و        

 ا��،...القيادة أثناء �مان أحزمة استعمال عدم المحمولة، ال�واتف استخدام الكحول، تأث�� تحت القيادة �منية،

  .(14)خ��ة�السائق�ن قلت �لما السلو�ات �ذه مثل مخاطرة تز�د حيث

  : التعر�ف��جرا�ي

 حياة أو السائق� حياة ع�� سواء خطرا يمثل الذي السيارات سياقة سلوك �و الدراسة �ذه �� بھ نقصد و

سلوك� است�يان ع�� طرف�أفراد�العينة من عل��ا المتحصل الدرجات خلال الباحث�ن�من استدل�بھ الذي و .الراجل�ن

  .ا��طر سلوك زاد �لما �ست�يان �ذا ع�� الدرجات ارتفعت �لما حيث طرف�ا، من المعد السيارات سياقة

   :ال��ية المعتقدات�- 3

 :م��ا نذكر المعتقدات، لمف�وم خصائص عدة خليفة محمد اللطيف عبد ي��ص 

 لمدر�اتھ الفرد يضيف�ا معا�ي عن عبارة المعتقدات 

 بي�تھ مع تفاعلھ خلال من الفرد يك�س��ا مك�سبة، المعتقدات 

 الزمن ع�� ال�س�� بالثبات المعتقدات تمتاز 

  الوقت ���نفس جوانب �عدة ترتبط أن يمكن كما الفرد، حياة من مع�ن بجانب المعتقدات ترتبط أن يمكن 

 للأمور  تقييمھ و الفرد بتوقعات المعتقدات مف�وم يرتبط� 

 العوامل �عت���من المعتقدات فإن ��ذا و معرفتھ، طبيعة و مدر�اتھ و الفرد رت ا تصو الفرد مف�وم �عكس 

 المختلفة للمث��ات استجابا��م و رد ا �ف سلوكيات �� المتحكمة �ساسية
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 "�عبارة تق��ن�عادة �� و تفك��ه، طر�قة و الفرد، حديث خلال من المعتقدات طبيعة عن �ستدلال يمكن 

 .(15)اعتقد أنا

 الرواد من �ما و( ،,Marjorie Rabiau & Barbel Knauper كنو�ر بار�ال و رابيو مارجوري من �ل �عرف��������

 بقدرتھ الفرد اعتقاد أ��ا ع�� التعو�ضية، المعتقدات�ال��ية�)التعو�ضية� ال��ية المعتقدات لنظر�ة المؤسس�ن

 �نا الطواعية ترتبط حيث .مع�ن وقت خلال ص�� و طو�� آخر �سلوك غ���ص�� طو�� سلوك �عديل أو �غي�� ع��

  . (16)نفسھ ضبط ع�� إرادة�الفرد بمدى

�التعو�ضية �ال��ية �المعتقدات قام� ال��ية، المعتقدات نظر�ة نماذج احدث ب�ن من و��عت���نموذج

�رابيو، �ل بتأس�سھ �مارجوري � بول  و كنو�ر بار�ال من � � Marjorie Rabiauمي�لون ،Barbel Knauper and 

Paule Miquelon،(17).   

�لمثل تطو�ر س�ب لتفس�� محاولة ال��ية المعتقدات نموذج �عرض و �المعتقدات �فراد  ال��ية �ذه

 الت�بؤ ع�� �فراد قدرة مدى ع�� كذلك الذاتية،�و �غراءات لمقاومة المعتقدات �ذه توظيف وكيفية التعو�ضية،

  : �ذا�النموذج عناصر أ�م يو�� التا�� النموذج و�.ال��ية والنتائج ال��ية بالاختيارات

 

��� ����01������������������������������������� �

 الرغبة

 صراع الدوافع

الاھداف 

 الصحیة

فعالیة 

 ذاتیة

 مقاومة الرغبة

 تشغیل المعتقدات 

 الصحیة التعویضیة

التأقلم مع نتائج 

 الاخطار المرتقبة

نیة السلوك 

 التعویضي

فعالیة 

 ذاتیة

التوظیف نیة  

توظیف السلوك 

 التعویضي
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  :التعر�ف��جرا�ي

 بالإم�ان انھ �عتقاد �و و التعو�ضية، ال��ية المعتقدات بالمعتقدات�ال��ية�����ذه�الدراسة يقصد و

�و)ا��طر سلوك (�ول  السلوك استمرار مع آخر �سلوك خطر سلوك �عو�ض  و ا��طر سلوك ي��� بالتا�� ،

مقياس� ع�� العينة أفراد طرف من عل��ا المتحصل الدرجات خلال من الباحث�ن استدل�بھ ما �و و .مضر غ�� يصبح

��(The compensatory health beliefs questionnaire) التعو���� ال��ية المعتقدات �  Barbelلصاحبيھ

Knauper et Marjorie Rabiau طرف�الباحث�ن من العر�ية اللغة إ�� ترجمتھ تمت الذي ،�و.  

  

 :الدراسة فرضيات: را�عا

 : التالية الفرضية �� ال�ساؤلات �ذه ع�� �جابة توقعات �انت البحث، �ساؤلات خلال من

 لدى المعتقدات�ال��ية�التعو�ضية ب�ن و سلوك�السياقة�ا��طرة ب�ن إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع" 

  :و�تجزأت�م��ا�الفرضيات�التالية". العينة افراد

 لدى محور�السياقة�ا��طرة�ب�ن و ا��طرة�سلوك�السياقة ب�ن إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع 

 .العينة افراد

 محور�السياقة�العدوانية�ب�ن و سلوك�السياقة�ا��طرة ب�ن إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع 

 .العينة افراد لدى

محور��حاس�س�السلبية�����ب�ن و سلوك�السياقة�ا��طرة ب�ن إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع 

 .العينة افراد لدى السياقة

  :اجراءات�الدراسة: خامسا

 الوصول  بالتا�� و بجوان��ا، أك�� �لمام و التحكم أجل من بإجراءات�معينة المرور من بد لا فإنھ دراسة، كأي

 .الدراسة �ذه من المرجو ال�دف إ�� سليمة بطر�قة

ل - 1  ::الدراسة مجا

��� باتنة ولاية من �ل �� الدراسة �ذه تمت������� �قالمة ،  �� .) مليلة ع�ن بلدية (البوا�� أم و ،)قالمة بلدية(مدينة

 الدراسة��� متغ��ات عن المعلومات �عض بجمع البداية ،�و�انت2008 – 2007  ما�ب�ن الدرا����الممتد العام غضون 

كما� .البحث ��اية غاية إ�� بالتوازي  بالموضوع الصلة ذات المعلومات عن البحث و�استمر�.والميدا�ي النظري  ا��انب�ن

  . �رتباطي الوصفي المن�� الدراسة�ع�� �ذه �� �عتماد تم

 :�ستطلاعية الدراسة�.2

�تم من�� و �جرائية المفا�يم ضوء ��  اختبار إ�� ��دف ال�� �ستطلاعية، الدراسة تصميم الدراسة

 .الثبات و الصدق و التعليمات، وضوح و العبارات س�ولة و صياغة حيث من البحث، أدوات صلاحية

ا 1.2  :عين��

�من �ذه �� المختارة �ستطلاعية العينة تت�ون   بطر�قة اختيار�م تم باتنة، ولاية من �ل�م ذ�ور  فرد 30 الدراسة

  . .5.01 انحراف�معياري  و ،26.73قدره حسا�ي بمتوسط سنة، 34 و 19 ب�ن أعمار�م تراوحت حيث عرضية،
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 :تطبيق�ا كيفية و أدوا��ا�2.2

��� استعمل :أدوا��ا  فتم موضوعھ، و البحث طبيعة استدع��ا مقياس�ن �ساسية الميدانية الدراسة الباحث�ن

 .المقاي�س �ذه صلاحية مدى اختبار قصد �ستطلاعية الدراسة �� �خ��ة �ذه استعمال

� �داة  التعو�ضية ال��ية المعتقدات مقياس :�و�

ف  . أ   :�داة وص

 المعتقدات نظر�ة مؤس��� أعده مقياس عن عبارة و�و العام، ال��ية المعتقدات بمقياس أيضا �س�� و   

 ) �Knäuper, B., Rabiau, M., Cohenو�ن� و ر�يو، ا كنو�ر، ( التعو�ضية ال��ية

�م�ون  عن عبارة �و و الدراسة، �ذه �� عل��ا اعتمدنا وال��  باللغة بدائل خمس بواقع عبارة 17 من مقياس

 مقاي�س ب�ن من �و و،� الفر�سية اللغة إ�� ترجمتھ إعادة و العر�ية اللغة إ�� ب��جمتھ الباحث�ن قاما حيث الفر�سية،

 : �التا�� خام�للبدائل درجات بإعطاء قمنا حيث الذا�ي، التقييم

 02 .            قليلا������� موافق غ�� -                  01          تماما���������� موافق غ�� -

  05         موافق�تماما������ -            04 قليلا������� موافق�-  03                 موافق �غ�� ل�س و بموافق ل�س -

  

 :السيكوم��ية خصائص�ا. ب

 من ذلك و ،)الت�و�ن صدق (الداخ��� ��ساق صدق الدراسة�ع�� �ذه �� �عتماد تم لقد و :�داة صدق حساب

 �انت قد و �عد، ل�ل ال�لية الدرجة و البنود ب�ن) Pearson( ب��سون  ل�ارل  ا��طي �رتباط معامل حساب خلال

  :التالية ا��دول  �� المو�� النحو ع�� النتائج

���������������������

�������������� �������������� �

��������

��������

��������������������� �

����������������������������������������������������������������������� �

� �رقم �ا��دول �من �عدد�01يت�� �قد� 17 مجموع من دالة عبارة 13 �� الدالة البنود أن �ح�ن ��� عبارة

  .مقبول  داخ�� ا�ساق بصدق يتم�� �خ�� �ذا عليھ�فإن  و الغ���دالة،�04اس�بعدت�العبارات�

�المقياس: �داة ثبات حساب �ثبات �حساب ��ما تم �الثبات�: بطر�قت�ن �و�حساب �كرونباخ، �الفا �معامل حساب

  .بواسطة�التجزئة�النفسية



  0367 - 2353 :رت  د                            

 2602-5507: رت  د إ                           
   قأ 

 
 

165 
 

و����درجة�مقبولة�نوعا�)  0.55( بلغت�درجة�معامل�الفا�كرونباخ�: الثبات�بحساب�معامل�الفا�كرونباخ

 .ما�،�مما�يدل�ع���ان��ذا�المقياس�يمتاز�بالثبات�ال�س��

�النصفية  �بالتجزئة �البنود��:الثبات �و �الفردية �البنود �ب�ن ��رتباط �معامل �حساب �خلال �من �ذلك و

و����) 0.71 **(���) براون�-سب��مان( الزوجية�للمقياس،�و��انت�الن�يجة��عد�ت��يح�الطول�بمعادلة�

 .،�و��ذا�دليل�ع���ثبات��ختبار) 0.01( قيمة�دالة�عند�مستوى�دلالة�

 :السيارات قيادة سلوك است�يان :الثانية �داة

  الوثائق من ع���مجموعة اعتمدت ال�� و الباحث�ن، طرف من �ست�يان �ذا إعداد تم :�داة وصف. أ

 المعلومات �ذه �انت و الطرقات، امن ا��زائري�فرع الوط�� الدرك قيادة طرف من عل��ا تحصلا ال�� المعلومات و 

 قمنا محاور، ثلاث ع�� موزعة بند 22 �ان�عدد�البنود حيث  ).الوط��(  المستوى  ع�� المرور حوادث أسباب أ�م حول 

من�اجل�معرفة�مدى�صدقھ�الظا�ري،�و�تمثلت��ذه�)  محكم�ن خمس(المحكم�ن من مجموعة إ�� بإعطا��ا �عد�ا

 :المحاور��التا��

   )22 و����2�،3�،5�،6�،8�،9�،12�،14�،15�،17�،20البنود�رقم�: (بند 12 ب :ا��طرة القيادة محور  - 1

 ) 21و�����4�،10�،11�،18البنود�رقم�: ( بنود 5 ب :العدوا�ي القيادة محور  - 2

 )1�،7�،13�،16�،19 ���البنود�رقم: ( بنود 5 ب :السياقة �� السلبية �حاس�س محور  -3

 :التالية بالأوزان البنود �ذه ع�� للإجابة بدائل خمس تم�وضع�-

  5                     دائما  -    4            غالبا�����      3                أحيانا���� 2            نادرا��������1                     أبدا -

 :للأداة السيكوم��ية ا��صائص. ب

 أيضا �عتماد تم لھ كتأكيد و اللو���، معادلة بواسطة الظا�ري  الصدق حساب ع�� الدراسة �ذه �� �عتماد تم

 ) .ب��سون� �ارل  ل ا��طي �رتباط معامل حساب خلال من ذلك و ،) الت�و�ن صدق ( الداخ�� ��ساق صدق ع��

Pearson ) عد ل�ل ال�لية الدرجة و البنود ب�ن� .  

 :للاست�يان الظا�ري  الصدق حساب

 و أي�است�يان، اجل من الموضوعة البنود ��ة مدى إثبات �� المحكم�ن يتدخل عندما الظا�ري  الصدق حساب يتم

 محكم�ن 5 �و الك�� المحك�ن عدد �ان و.  اللو��� معادلة خلال من الظا�ري  الصدق حساب يمكن العموم ع��

  :�الآ�ي النتائج �انت حيث الموضوعة، المحاور  مع توافق�ا مدى و البنود، ��ة مدى ع�� أجابوا

 لمجموع موافقة مجمل�ا �� �انت حيث متقار�ة، ��ة�البنود مدى ع�� إجابا��م �انت المحكم�ن معظم أن 

�دلت �ذا و محور، ل�ل الموضوعة البنود  طر�ق عن عل��ا المتحصل و لإجابا��م المئو�ة ال�سب عليھ ما

 الك�� الصدق بحساب و ،% 50 تفوق  ال�سب جميع �انت حيث الصدق�الظا�ري، ��ساب اللو��� معادلة

 :جدنا و �التا���ست�يان� ل�ذا
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� أي ، 0.92 =ص :�التا�� النتائج �انت و  ظا�ر�ا مقبولا �ست�يان أن ع�� تدل مرتفعة �سبة �� و % 92  =ص

 .جيد ظا�ري  بصدق يمتاز انھ أي للتطبيق،

دق حساب � ��ساق (التكو�ن ص  :للاست�يان ) الداخ�

 النتائج ��ة نؤكد أن ارتأينا فلقد �خرى، الصدق بأنواع مقارنة ما نوعا ضعيفا �عت�� الظا�ري  الصدق لأن نظرا

  :�التا�� النتائج �انت و محور، ل�ل ) الداخ�� ��ساق (الت�و�ن صدق حساب ع�� بالاعتماد السابقة

��������������������� �

�������������������������� �

��������

��������

��������������������

 

  

��������������������� �

�������������������������� �

��������

���������� �

��������������������

������������������������������������������������������������

 5 مجموع� ب�ن من عبارات 4 �� المحور  �ذا �� العبارات�الدالة عدد أن 03 رقم ا��دول  خلال من نلاحظ 

 .الداخ�� ��ساق من بنوع يمتاز المحور  �ذا أن ع�� دليل �ذا عبارات�،و
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 �ذا و ،) 0.01(جميع�عبارات��ذا�المحور�دالة�عند�مستوى�دلالة� أن 04 رقم ا��دول  خلال من نلاحظ 

ل�ذا�المحور  الداخ�� ��ساق من نوع وجود ع�� دليل

صدق���ساق�الداخ���لمحاور�است�يان� حساب عن �ع�� الذي و 04و��02�،03 رقم ا��داول  خلال و�عليھ�و�من

�جميع �أن �وجدنا �اين �ا��طرة �السياقة �حساب� الداخ��، ��ساق بنوع تمتاز المحاور  سلوك �خلال �من و�كذلك

  .صادقة ) السيارات قيادة سلوك است�يان ( �داة �ذه أن اعتبار يمكننا. الصدق�الظا�ري 

�: ة�دا ثبات حساب �ثبات �حساب ��ما المقياستم �الثبات�: بطر�قت�ن �و�حساب �كرونباخ، �الفا �معامل حساب

  .بواسطة�التجزئة�النفسية

�كرونباخ  �الفا �معامل �بحساب �(  الثبات �ا��طرة �السياقة �كرونباخ�������: )محور �الفا �معامل �درجة بلغت

 .س��و����درجة�مقبولة�نوعا�ما،�مما�يدل�ع���ان��ذا�المقياس�يمتاز�بالثبات�ال�)  0.43( 

قيمة�دالة�عند�مستوى�دلالة� و���)  0.50**( ���) براون�-سب��مان( و��انت�الن�يجة��عد�ت��يح�الطول�بمعادلة�

  .،�و��ذا�دليل�ع���ثبات��ختبار) 0.01( 

�كرونباخ  �معامل�الفا بلغت�درجة�معامل�الفا�كرونباخ�������: )محور�السياقة�العدوانية�(  الثبات�بحساب

 .درجة�ضعيفة�نوعا�ما�لاعتبار�ان��ذا�المحور�يمتاز�بالثبات�ال�س��و����)  0.28( 

قيمة�دالة�عند�مستوى�دلالة� و���)  0.48**( ���) براون�-سب��مان( و��انت�الن�يجة��عد�ت��يح�الطول�بمعادلة�

  .،�و��ذا�دليل�ع���ثبات��ختبار) 0.01( 

بلغت�درجة�معامل�الفا�: )محور��حاس�س�السلبية�للسياقة��( الثبات�بحساب�معامل�الفا�كرونباخ 

 .و����درجة�مقبولة�،�مما�يدل�ع���ان��ذا�المقياس�يمتاز�بالثبات�ال�س��)  0.70( كرونباخ��

قيمة�دالة�عند�مستوى�دلالة� و���)  0.67**( ���) براون�-سب��مان( و��انت�الن�يجة��عد�ت��يح�الطول�بمعادلة�

  .ذا�دليل�ع���ثبات��ختبار،�و��) 0.01( 

  .ال�س�� الثبات من تمتاز�بنوع )است�يان�سلوك�سياقة�السيارات� ( �داة �ذه أن نلاحظ النتائج �ذه خلال من

  :�حصائية المعا��ة�3.2
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� الغرض ل�ذا الباحث�ن استعمل ��جتماعية �للعلوم ��حصائية �ا��زمة  المتوسطات ��ساب ،spss13برنامج

  .�رتباط معاملات و �نحرافات�المعيار�ة، ا��سابية،

  : الدراسة��ساسية: 3

��ستطلاعية ضوء ع�� �ساسية الدراسة تصميم تم  ��ة اختبار ��دف ذلك و نتائج�ا، و الدراسة

 .الفروض

ا 1. 3-  :عين��

 أننا حيث المقاي�س، عل��م وزعت ذ�ور  فرد  153من أك�� �صل �� الدراسة عينة ت�ونت: خصائص�ا و العينة وصف

 الشروط ماعدا بمتغ��ات�أخرى  ��تمام ودون  البحث �� للمشاركة استعداد عند�م �ان الذين ع�� المقاي�س وزعنا

 حيث السمع، بالقراءة�أو المقياس،�سواء فحوى  ف�م ع�� والقدرة )عرضية� عينة(العينة أفراد �� تتوفر أن يجب ال��

 من إليھ المقدمة المقاي�س بإرجاع يقم لم م��م البعض أن :م��ا نذكر أسباب لعدة ذلك و 103 سوى  اس��جاع يتم لم

�جابات،��ذا�و�بالإضافة�ا��� �ذه باس�بعاد قمنا عليھ و �ليا، عل��ا �جابة يتم لم المقاي�س طرفنا،�كما�ان��عض

 .اس��جاع�ا من دوما نتمكن فلم ،)سائق�ن عينة (العينة�عرضية ان

 ذلك و بطر�قة�عرضية اختيار�م تم ذ�ور، �ل�م فردا 103 من تت�ون  الدراسة�الفعلية عينة فإن عليھ و

 حيث من و اختيار�ا، م�ان حيث من العينة خصائص سنذكر ي�� فيما و الدراسة، معطيات و متغ��ات حسب

  :التعلي�� المستوى  و السن،

 الولاية، �� إقامتنا بحكم ذلك و ،)فرد��60 (باتنة� ولاية من العينة أفراد معظم: من�حيث�م�ان�اختيار�ا 

 .)فرد��12( بوا��� أم ولاية ثم) فرد��31(  قالمة ولاية تل��ا

 ذلك و سنة، 14 قدره بمدى�عمري  سنة، 63 و 19 ب�ن تراوح المختارة أفراد�العينة سن :من�حيث�السن 

 )  قدره بانحراف�معياري  و نصف�بالتقر�ب، و أش�ر 5 و سنة 33 أي ( 33.47 ) قدره حسا�ي بمتوسط

 .بالتقر�ب أش�ر 9 و سنة� 11 �عادل ما �و و� ( 11.79

 من ض�يلة �سبة وجدنا حيث العينة، أفراد ب�ن تمايز قد التعلي�� المستوى  :من�حيث�المستوى�التعليمي 

 �بتدا�ي، المستوى  يتعدى لم �عليم�م مستوى  للأفراد�الذين (% 11.65 ) �سبة و ،(% 5.82 ) �مي�ن

� والمستوى  ) %35.92( المتوسط التعليم مستو�ات �سب تقار�ت ح�ن ��  أما ،) %32.04( الثانوي

 ). %14.57(   ب تقدر ال�سبة ف�انت ا��ام�� المستوى 

 :تطبيق�ا كيفية و أدوا��ا - 2. 3

ا. أ  :أدوا��

   :�� و الدراسة��ستطلاعية، �� استخدمت ال�� �دوات نفس �ساسية الدراسة استخدمت�الباحث�ن���

 سلوك است�يان  و The compensatory health beliefs Scaleالتعو�ضية� ال��ية المعتقدات مقياس

  .سياقة�السيارات
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 :ا��ام البيانات جمع كيفية . ب

  :�التا�� ا��ام الدرجات جمع و المبحوث�ن إجابات تفر�غ ��ا تم ال�� الطر�قة �انت

�ال��ية� المبحوث�ن قبل من عل��ا المتحصل ال�لية الدرجات بحساب قمنا�- �المعتقدات �مقياس �ع�� المشارك�ن

�السيارات، �قيادة �سلوك �و�است�يان ��جابات ع�� �ستغناء تم ثم من و التعو�ضية  �حتفاظ و ��ائيا، أوراق

  .الدراسة �ذه �� ��منا ما �ذا إذ المقياس، �ذا لدرجات الك�� بالمجموع

الدراسة����برنامج� أدوات خلال من مبحوث عل��ا�ل�ل المتحصل ا��ام الدرجات �ذه بتفر�غ قمنا ثانية، كمرحلة و�-

  .الدراسة متغ��ات ب�ن العلاقة ��ساب ذلك و،� SPSS للعلوم��جتماعية �حصائية ا��زمة

 الدراسة��ساسية نتائج مناقشة و عرض: سادسا

 :الدراسة نتائج تحليل و عرض�- 1

 النتائج ي�� فيما �عرض ا��الية، الدراسة �� المختارة العينة أفراد لدرجات �حصائية المعا��ة �عد

 .الموضوعة الفرضيات ضوء للدراسة��� �ساسية

ر نتائج عرض�1- 1 � الفرضية�ا��زئية اختبا  :القائلة و :�و�

 ".ا��طرة�و�ب�ن�المعتقدات�ال��ية�التعو�ضية�محور�السياقة إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع "

 ع�� عل��ا المتحصل الدرجات ب�ن محور�السياقة�ا��طرة�و �رتباط معاملات حساب تم الفرضية �ذه ��ة لاختبار

  :التالية النتائج ع�� ا��صول  تم إذ مقياس�المعتقدات�ال��ية،

��������������������� �

����� ��������������� �������������� �

������������������ �

����������������������������� �� ��������������������� ������������ �

 ال�� و ا��طرة القيادة محور  ب�ن و ال��ية المعتقدات ب�ن �رتباط معامل قيمة أن 05 رقم ا��دول  خلال من نلاحظ

  ).0.01(دلالة� مستوى  عند دالة قيمة �� ، =**0.23 ر �ساوي 

 :القائلة و :ثانيةال الفرضية�ا��زئية اختبار نتائج عرض�2- 1

  ".محور�السياقة�العدوانية�و�ب�ن�المعتقدات�ال��ية�التعو�ضية إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع "

��������������������� �

������������������ �������������� �

���������������������

���������06���������������������������������������������������������� 
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 والعدوانية� القيادة محور  ب�ن و ال��ية المعتقدات ب�ن �رتباط معامل قيمة أن 06 رقم ا��دول  خلال من نلاحظ

  ).0.05(دلالة� مستوى  عند دالة قيمة �� ، =*0.20 ر �ساوي  ال��

ر نتائج عرض�3- 1  :القائلة و :الثالثة الفرضية�ا��زئية اختبا

�ال��ية� إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود نتوقع " �المعتقدات �و�ب�ن �السياقة ��� �السلبية ��حاس�س محور

  ".التعو�ضية

��������������������� �

������������������ �������������� �

�������������������������������������

������������������������������� ��������������������������������� �����������

�حاس�س�السلبية� محور  ب�ن و ال��ية المعتقدات ب�ن �رتباط معامل قيمة أن 07 رقم ا��دول  خلال من نلاحظ

  .غ���دالة�عند�اي�مستوى قيمة� �� ، =0.02 ر �ساوي  ال�� والسياقة����

  :الدراسة نتائج مناقشة�- 2

�ل�ا بالفرضية ا��اصة النتائج تحليل من عل��ا المحصل البيانات إن������ �المش�لة �ا��زئية �و�بالفرضيات  العامة

� ب�ن العلاقة لدراسة ب��سون  �رتباط معامل باستخدام �سلوك� علاق��ا و ال��ية المعتقدات(البحثمتغ��ات

  :�التا�� إل��ا المتوصل النتائج ،�حيث��انت�08و��05�،06�،07ا��داول�رقم� �� المب�نة و) سياقة�السيارات�

 سلوك ب�ن التعو�ضية�و ال��ية المعتقدات ب�ن إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود إ�� النتائج توصلت 

 يتطرق  لم التعو�ضية ال��ية نموذج�المعتقدات أن من بالرغم و .الباحث�ن �ان�يتوقعھ ما �و و سياقة�السيارات،

 ب�ن وجود�العلاقة إ�� نتوصل أن طرفنا من المختارة خلال�العينة من تمكنا أننا إلا السيارات، قيادة سلوك إ�� قط

 :وجدنا حيث سياقة�السيارات، سلوك ب�ن التعو�ضية�و ال��ية المعتقدات نموذج

 قيمة �� ،=**0.23 �ساوي�ر ال�� و ا��طرة القيادة محور  ب�ن و ال��ية المعتقدات ب�ن �رتباط معامل قيمة�-ا

فالمعتقدات�التعو�ضية�غالبا�ما�ي�تج�ع��ا�سلو�ات�خاطئة،�و�بالتا���أي�سلوك�). 0.01(دلالة� مستوى  عند دالة

فالاعتقاد�بانھ�يمكنھ��عو�ض�عدم�وضع�. ع���الطر�ق��عت���سلوك�مخاطرة�و�مجازفة����كث���من��حيان�خاطىء

حزام��مان�وسط�المدينة�بالتخفيض�من�السرعة�يقيھ�من�حوادث�المرور�،��ذا��يؤدي�ا���ارت�اب�السائق�سلوك�

� �لا�تتعدى �سرعة ��� �ح�� �بالغة �اضرار�جسمية �ا�� �تؤدي �المعتقدات�. اس/�لم�40مخاطرة ��ذه �تصبح و�بالتا��

 .اتجا�ات�نحو�سلوك�مخاطرة�مع�ن�و�بالتا���تتحول�ا���سلوك�فع��

 قيمة �� ،=*0.20 �ساوي�ر ال�� و العدوانية القيادة محور  ب�ن و ال��ية المعتقدات ب�ن �رتباط معامل قيمة -ب

الطردية�ب�ن�المتغ��ين���ا��ا��عت���علاقة�ضعيفة�و�بالرغم�من�ان�وجود�العلاقة�). 0.05(دلالة� مستوى  عند دالة

�خطر،� �سلوك �ظ�ور �ا�� �يؤدي �سوف �حتما �خاطىء �معتقد �من �الناتج �ا��اطىء �التعو���� �فالسلوك �ما، نوعا
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�و�خط���قد� �عدوا�ي ��عت���سلوك �خطر�ا �من �يقلل �السائق ��س���اما �ال�� �سيارة �ع�� �الطر�ق �غلق �ان فالاعتقاد

 .كة����اغلب��حيانيؤدي�بصاحبة�ا���ال��ل

 �عت�� عل��ا �عتماد مدى كذلك و ��سان، حياة �� التعو�ضية بالسلو�ات �عتقاد طر�قة أن فملاحظتنا

 ال�� السلبية للنتائج ملاحظتنا أن كما .والمختص�ن الباحث�ن طرف من أك�� ف��ا ال��ك�� إ�� تحتاج جدا م�مة نقطة

 حوادث حصيلة ارتفعت أين �خ��ة، �ونة �� خاصة و السائق�ن �فراد �عتمد�ا ال�� السلو�ات خلال من ت�تج

 التعو�ضية ال��ية المعتقدات ب�ن علاقة وجود جعل�الباحث�ن�يتوقعان ما �و ع��ا؛ الم��تبة السلبية النتائج و المرور

   .السيارات قيادة سلوك ب�ن و

. �قتصادية و �جتماعية النفسية، �ضرار�ا��سمية، من الكث�� �� ا��طر�ي�س�ب القيادة فسلوك

 سلوك �عت�� القيادة سلوك فإن المادية، ا��سائر و المرور جراء�حوادث ا��ر�� و للمو�ى ال�ائل العدد إ�� فبالإضافة

 خ��ة ب��ايديرتبط� �ذه�المخاطرة احتمالية تزايد أن حيث�Mode de vie حياة نمط أصبح ما إذا ذاتھ حد �� مخاطرة

  . السلوك القيام���ذا �� الفرد

 :خاتمة

��� و ألا بال��ة، المتعلقة ا��طر سلو�ات من البعض إ�� نتطرق  أن ف��ا حاولنا ال�� �ذه دراس�نا جاءت

 محاولة الدراسة��و �ذه من أن�ال�دف أي التعو�ضية، ال��ية بمتغ���المعتقدات ر�ط�ا سلوك�السياقة�ا��طرة�و

 .ال��ية المعتقدات و سلوك�سياقة�السيارات�ا��طرة ب�ن العلاقة مدى معرفة

 خلال من و متغ��ات�الدراسة، مع يتلاءم الذي رتباطي � الوصفي المن�� �ذه�الدراسة�ع��� �� اعتمدنا و

 :أ�م�ا نتائج عدة ع�� تحصلنا ل�ا، المخصصة �دوات ع�� أفراد�العينة إجابات خلال من عل��ا تحصلنا ال�� البيانات

�ب�ن� ب�ن إحصائيا دالة ارتباطية علاقة توجد ":القائلة و العامة الفرضية تحققت �و �السيارات �سياقة سلوك

 ."أفراد�العينة لدى المعتقدات�ال��ية

��غية و البحث من مز�د إ�� بحاجة النتائج �ذه تبقى �ذا مع و      ل�ذه أك�� ضبط إ�� الوصول  الدراسة

�بتحس�ن  من أك�� �ستفادة بالتا�� و ��ما، اك�� عينة ع�� دقة أك�� أدوات باستخدام البحث، شروط المتغ��ات

   .نتائج�ا
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